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บทบรรณาธิการ 
 

 วารสารวิชาการสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคามฉบับที่ ย ี ่สิบนี ้ มีว ัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้วารสารวิชาการสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม เป็นแหล่งตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการของ
บุคลากรสาธารณสุข พัฒนาวิชาการให้เป็นที่ยอมรับทางวิชาการในระดับสากล พร้อมทั้งเพื่อให้เกิด 
ความร่วมมือทางวิชาการระดับกระทรวงสาธารณสุขและระดับหน่วยงานด้านการศึกษา โดยกำหนดให้เป็น
วารสารราย 4 เดือน จัดพิมพ์ในรอบเดือนมกราคม พฤษภาคม และกันยายน งานวิจัยที่มีความสำคัญ 
ได้แก่ นิพนธ์ต้นฉบับ (Original Article) ได้แก่ 1) ผลการใช้โปรแกรมกายภาพบำบัดฟ้ืนฟูผู้ป่วยสูงอายุโรค
ข้อเข่าเสื่อมที่ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม ในโรงพยาบาลชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  2) การพยาบาล
ผู้ป่วยบาดเจ็บที่ศีรษะที่มีภาวะเลือดออกใต้เยื่อหุ้มสมองเฉียบพลันร่วมกับกระดูกใบหน้าและขากรรไกร
หัก : กรณีศึกษา 2 ราย 3) การพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองแตกเฉียบพลันร่วมกับโรคความดัน
โลหิตสูง : กรณีศึกษา 4) ประสิทธิผลของการนวดขิดเส้นร่วมกับการประคบสมุนไพร ในการรักษาโรคลม
ปลายปัตคาตสัญญาณ 5 หลัง ของคลินิกทวารวดีแพทย์แผนไทย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 5) ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟ้าของบุคลากรโรงพยาบาลมะการักษ์ 
อ.ท่ามะกา จ.กาญจนบุรี 6) การพัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการในหน่วยบริการปฐมภูมิ ท่ามกลาง
สถานการณ์การถ่ายโอนภารกิจของเครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  
7) ประสิทธิภาพของค่า MCH  สำหรับจำแนกคนปกติกับพาหะอัลฟาธาลัสซีเมียจากกลุ่มตัวอย่างที่มี  
ผลตรวจ Hb typing เป็น Normal Hb Typing, not rule out alpha–thalassemia ในโรงพยาบาล
สวรรค์ประชารักษ์ 8) การประเมินผลการประสานรายการยาผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัด ณ แผนกศัลยกรรม 
และแผนก ตา หู คอ จมูก โรงพยาบาลมหาสารคาม 9) การพยาบาลผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลันที่ได้รับยาละลายลิ่มเลือด : กรณีศึกษา 10) การพัฒนาแนวทางการลดความแออัดในแผนก
อุบัติเหตุและฉุกเฉินโรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 11) การพยาบาลผู้ป่วยวัณโรคเยื่อหุ้มปอด : 
กรณีศึกษา 12) ผลของการจำกัดคาร์โบไฮเดรตแบบสลับวันต่อการควบคุมระดับน้ำตาลและปัจจัยเสี่ยง
โรคหัวใจและหลอดเลือดในผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มีภาวะอ้วน : กรณีศึกษาอำเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 13) การพยาบาลผู ้ป่วยโรคสมองเสื ่อมที ่มีภาวะติดเตียงในชุมชน : กรณีศึกษา  
14) การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมแรงจูงใจสำหรับผู้ป่วยวัณโรคปอดโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
15) การพัฒนาแนวทางการประกันเวลารอคอยผลตรวจทางห้องปฏิบัติการและลดระยะเวลารอคอยผล
ตรวจทางห้องปฏิบัติการ โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 16) การพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะ
หัวใจเต้นผิดจังหวะชนิดหัวใจห้องบนสั่นพลิ้วท่ีรับประทานยา Warfarin ร่วมกับโรคความดันโลหิตสูง : 
กรณีศึกษา 17) การยกระดับความเป็นเจ้าของการบริหารจัดการภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และ
สาธารณสุข ของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 18) ปัจจัยที่ส่งผลต่อภาระการดูแลของผู้ดูแล
ผู้ป่วยจิตเภทที่มารับบริการ โรงพยาบาลโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
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 ทั้งนี้ ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี ่ยวชาญในสาขาต่างๆ จากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น คณะวิทยศาสตร์และเทคโนโลยีสุขภาพ มหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม วิทยาลัยพยาบาลศรี
มหาสารคาม คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมา คณะ
พยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก และวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น คณะ
สาธารณสุขศาสตร์และสหเวชศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก ที่ให้ข้อแนะนำ ปรับปรุงแก้ไขให้งานวจิยั 
มีคุณภาพมากขึ้นซึ่งมุ่งหวังให้วารสารวิชาการสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม เข้าสู่มาตรฐาน 
ทางวิชาการ กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารน้ีจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพงานวิจัย
และการเผยแพร่ผลงานให้มีการใช้ประโยชน์ที่มากขึ้น เพ่ือการพัฒนางานสาธารณสุขต่อไป 
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