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บทคัดย่อ
            การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการป้องกันตนเองในการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด

ต�าบลโคกสีทองหลาง อ�าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม รูปแบบการศึกษาเป็นการศึกษาเชิงส�ารวจ (Survey study) โดยเก็บข้อมูล

จากแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงของเนื้อหา และน�าไปทดลองใช้เพื่อทดสอบค่าความเชื่อมั่นแล้วน�ามาใช้จริงกับกลุ่ม

ตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดต�าบลโคกสีทองหลาง อ�าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม จ�านวน 45 คน คัดเลือกโดยใช้เกณฑ ์ 

ผลการศกึษา พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 71.1 รองลงมา คอื เพศหญงิ ร้อยละ 28.9 อายขุองเกษตรกร

ผู้ปลูกข้าวโพดส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 50 - 59 ปี ร้อยละ 40.0 รองลงมา คือ อยู่ในช่วงอายุ 60-69 ปี ร้อยละ 20 อายุต�่าสุด 20 ปี  

อายุสูงสุด 78 ปี ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยวกับสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับสูง กลุ่มตัวอย่างส่วน

ใหญ่ได้รับข้อมูลข่าวสารการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชจากโทรทัศน์ ร้อยละ 57.7 ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกมากที่สุด คือ 

ช่วงเวลาที่เหมาะสมกับการฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช คือ ช่วงเวลาเช้าและเย็น ร้อยละ 97.8 ข้อที่กลุ่มเกษตรกรตอบถูกน้อยที่สุด 

คือ ภาชนะบรรจุสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชที่ใช้หมดแล้วควรก�าจัดด้วยวิธีขุดหลุมฝังดินกลบ ร้อยละ 71.1 การป้องกันตนเองในการใช้สาร

เคมีก�าจัดศัตรูพืช การปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับดี  (mean = 1.34, S.D = 0.39) พบว่า มากที่สุดในเรื่องเสื้อผ้าชุดที่ใส่หลังการฉีด

พ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชแล้วเก็บไว้ซักรวมกับเสื้อผ้าชุดอื่น (mean = 1.53, S.D = 0.50) เกษตรกรมีการป้องกันตนเองก่อนการใช้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (mean = 1.25, S.D = 0.23) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มากที่สุดในเรื่องห้าม

บุคคลและสัตว์เลี้ยงที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าใกล้บริเวณที่ท่านฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช (mean = 1.33, S.D = 0.70) เกษตรกรมีการ

ป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช การปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (mean = 1.22, S.D = 0.23) พบว่า มากที่สุดในเรื่องการ

ฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชขณะท่ีมีลมแรง (mean = 1.44, S.D = 0.50) เกษตรกรมีการป้องกันตนเองหลังการใช้สารเคมีก�าจัด 

ศัตรูพืช การปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (mean = 1.25, S.D = 0.29) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มากที่สุดในเรื่องเสื้อผ้าชุดที่ใส่หลัง

การฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชแล้วเก็บไว้ซักรวมกับเสื้อผ้าชุดอื่น (mean = 1.53, S.D = 0.50) สรุปการศึกษาในครั้งนี้ควรจัดให้มี

การอบรมส�าหรับเกษตรกรผู้ปลกูข้าวโพดท่ีใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชือย่างต่อเนือ่ง มมีาตรการให้เกษตรกรได้มกีารปรับเปลีย่นพฤตกิรรม

ในการใช้สารเคมีในทางที่ถูกต้องมากขึ้น มีการรณรงค์ให้เกษตรกรใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองก่อนการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชทุกคร้ัง 

เพือ่สร้างความตระหนกัและให้เกษตรกรเห็นความส�าคญัของการใช้อปุกรณ์ป้องกนัตนเอง รวมถงึให้เกษตรกรได้เหน็โทษและอนัตราย

จากการใช้สารเคมีที่ปฏิบัติไม่ถูกต้อง

	 ค�าส�าคัญ	:	การป้องกัน, สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช
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ABSTRACT

	 This	study	aims	to	investigate	the	self-protection	for	using	chemical	pesticide	of	the	corn	agriculturist	at	

Tambon	Khoksrithongtang,	Wapipathum	district,	Mahasarakham	province.	In	this	study,	it’s	a	survey	study	by	

collecting	information	from	the	interview	through	the	process	of	the	validity	of	the	content	and	it’s	used	to	test	

the	reliability.	Then	it’s	used	with	the	sample	of	45	corn	agriculturists	at	Tambon	Khoksrithongtang,	Wapipathum	

District,	Mahasarakham	 Province.	 The	 study	 indicates	 that	most	 of	 the	 corn	 agriculturists	 are	male	 in	 the	 

percentage	of	71.1,	followed	by	the	female	in	the	percentage	of	28.9.		For	the	age	of	the	corn	agriculturist;	most	

of	them	are	in	the	age	of	50-59	years	old	that	is	40.0	percent,	followed	by	the	range	in	age	of	60	-69	that	is	20.0	

percent.	The	minimum	age	is	20	years	old	and	the	maximum	age	is	78	years	old.	The	knowledge	of	the	corn	

agriculturist	about	chemical	disposal	plant;	it’s	found	that	most	agriculturists	has	knowledge	in	the	high	level	

because	most	of	the	sample	populations	get	information	about	chemical	pesticides	from	TV	in	the	percentage	of	

57.7.	 The	 question	 that	most	 of	 the	 agriculturist	 can	 answer	 is	 the	 appropriate	 time	 to	 spray	 the	 chemical	 

pesticide	is	in	the	morning	and	evening	in	the	percentage	of	97.8.	The	question	that	less	agriculturist	can	answer	

the	containers	of	the	chemical	pesticide	which	has	been	already	used	should	be	disposed	by	burying	under	the	

soils	in	the	percentage	of	71.1.	The	self-protection	for	using	the	chemical	pesticide;	the	overall	practice	is	good	

(mean	=	1.34,	S.D	=	0.39).	It’s	found	that	the	most	practice	is	wearing	the	clothes	after	spraying	the	chemical	

pesticide	and	then	keeping	them	with	other	clothes	(mean	=	1.53,	S.D	=	0.50).	The	agriculturist	has	self-protection	

before	using	the	chemical	pesticide.	The	practice	is	in	the	moderate	level	(mean	=	1.25,	S.D	=	0.23).	When	we	

consider	in	each	item;	we	most	found	about	protecting	people	and	domestic	animals	enter	to	the	nearby	place	

that	they	spray	the	pesticide	(mean	=	1.33,	SD	=	0.70),	The	agriculturist	has	self-protection	while	they	are	using	

the	pesticide	in	the	moderate	level	(mean	=	1.22,	S.D	=	0.23)	and	it’s	most	found	when	they	using	the	pesticide	

while	it	has	heavy	wind	(mean=1.44,	S.D	=	0.50).	The	agriculturist	has	self-protection	after	using	the	chemical	

pesticide,	the	practice	is	in	the	moderate	level	(mean	=	1.25,	S.D	=	0.29).	When	we	consider	in	each	item;	it’s	

found	that	the	most	practice	is	wearing	the	clothes	after	spraying	the	chemical	pesticide	and	then	keeping	them	

with	other	clothes	(mean	=	1.53,	S.D	=	0.50).	A	summary	of	this	study;	the	corn	agriculturist	should	be	trained	

for	 using	 the	 chemical	 pesticide	 continually.	 There	 should	 be	 the	measure	 for	 the	 agriculturist	 for	 behavior	 

changing	 in	 the	 use	 of	 the	 chemical	 in	 the	 right	 way	more	 than	 the	 past.	 There	 is	 a	 campaign	 for	 the	 

agriculturist	use	for	self-protection	before	using	the	chemical	pesticide	all	the	times	to	build	the	awareness	and	

to	help	the	agriculturist	to	see	the	importance	of	self-protection.	And	it	also	helps	the	agriculturist	to	see	the	

penalties	and	the	dangers	of	using	the	chemical.

	 Keywords	:	protection,	chemical	pesticide
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บทน�า
											ในปัจจุบนัเกษตรกรมกีารใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืเป็น

จ�านวนมาก		ซ่ึงออกฤทธ์ิเป็นอันตรายต่อศตัรูพืชท่ีต้องการก�าจัด

และยงัเป็นอนัตรายต่อมนษุย์	สตัว์	สารเคมบีางชนดิยงัคงสภาพ

อยู่ในสิ่งแวดล้อม	 โดยซึมเข้าไปปนเปื้อนแหล่งน�้าธรรมชาต ิ

ทัง้บนดนิ	รวมท้ังถกูสตัว์หรือพชืดดูซึมไว้ภายในก่อให้เกดิปัญหา

ติดต่อเป็นลูกโซ่	 เมื่อมีการสะสมเป็นเวลานานส่งผลกระทบถึง

สุขภาพของมนุษย์	ท�าให้ป่วยด้วยอาการแพ้สารเคมีและอาจเสีย

ชีวิตได้		ในแต่ละปีมีผู้ที่ประสบอันตรายจากสารเคมีเป็นจ�านวน

มากท�าให้เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจบางรายถึงกับเสียชีวิต	

จากการเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 

พบว่า	 ระหว่างปี	 2546	 -	 2555	 มีรายงานผู้ป่วยได้รับพิษจาก 

สารป้องกนัก�าจัดศตัรูพชื	17,340	ราย	มรีายงานเฉลีย่ปีละ	1,734	

ราย	 อัตราป่วย	 2.35	 ต่อประชากรแสนคน	 พบมากในกลุ่มวัย

ท�างาน	 เกษตรกร	 และยังพบรายงานการได้รับพิษในเด็กเล็ก1  

จากข้อมูลการเฝ้าระวังพิษจากการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชในปี	

2555	ของโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต�าบลบ้านทองหลาง	ต�าบล

โคกสทีองหลาง	อ�าเภอวาปีปทุม	จังหวดัมหาสารคาม	มเีกษตรกร

กลุ่มเสี่ยงที่ได้รับการคัดกรอง	 จ�านวน	 100	 คน	 พบสารเคมี

ตกค้างในเลือด	คือ	ไม่ปลอดภัย	มีความเสี่ยง	ปลอดภัย	คิดเป็น

ร้อยละ	63,	28	และ	9	ตามล�าดับ	ปี	2556	ได้รับการคัดกรอง	

100	คน	พบสารเคมีตกค้างในเลือด	ไม่ปลอดภัย	มีความเสี่ยง	

ปลอดภัย	คิดเป็นร้อยละ	69,	21	และ	10	ตามล�าดับ	ซึ่งมีแนว

โน้มสูงขึ้นเรื่อย	ๆ	

	 ดังนั้นจึงมีความจ�าเป็นต้องศึกษาการใช้สารเคมีและการ

ป้องกันตนเองของเกษตรกรต่อสารก�าจัดศัตรูพืชในแปลงปลูก

ข้าวโพดของเกษตรกรต�าบลโคกสีทองหลาง	 อ�าเภอวาปีปทุม	

จังหวัดมหาสารคาม	เพื่อเป็นข้อมูลในการป้องกันอันตรายที่อาจ

เกดิขึน้กบัเกษตรกรและยงัเป็นประโยชน์ท่ีจะเป็นแนวทางในการ

แก้ไขปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการท�างานของเกษตรกร	 และ 

ที่ส�าคัญอย่างยิ่งในกระบวนการปลูกจะต้องปลอดภัยต่อเกษตร	

สิ่งแวดล้อม	และพืชผักที่ได้ก็จะต้องปลอดภัยต่อผู้บริโภค

วิธีการศึกษา
									 การศึกษาคร้ังนี้เป็นการศึกษาเชิงส�ารวจ	 (Survey	

study)	ท�าการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์ประชากร	คือ	

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดทุกหลังคาเรือนท่ีอาศัยอยู่ในเขตต�าบล

โคกสีทองหลาง	 อ�าเภอวาปีปทุม	 จังหวัดมหาสารคาม	 จ�านวน	 

45	 หลังคาเรือน	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	 คือ	 สถิติเชิง

พรรณนา	ได้แก่	การแจกแจงความถี	่ค่าสงูสดุ	ค่าต�า่สดุ	ค่าเฉลีย่	

ค่าร้อยละ	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

									 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบ

สัมภาษณ์	 ซ่ึงผู้ศึกษาสร้างขึ้นจากการศึกษาค้นคว้า	 ทบทวน

แนวคิด	 ทฤษฎี	 และเอกสารที่ เกี่ยวข ้อง	 ตลอดจนจาก

ประสบการณ์จากการท�างานของผู้ศึกษา	 และน�าแบบประเมิน

ความเสี่ยงในการท�างานของเกษตรกรจากการสัมผัสสารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืช	2	ประกอบ	ด้วยเนื้อหา	4	ส่วน	ได้แก่	ส่วนที่	1	

ข้อมูลลักษณะทางประชากร	(6	ข้อ)	ส่วนที่	2	ข้อมูลด้านความรู้

เกี่ยวกับสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	(35	ข้อ)	ส่วนที่	3	ข้อมูลเกี่ยวกับ

การป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	(30	ข้อ)	และ

ส่วนที่	4	ปัญหา	อุปสรรค	และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้สาร

เคมีก�าจัดศัตรูพืช

									 	การเกบ็รวบรวมข้อมลู	ในการเกบ็ข้อมลูมขีัน้ตอน	ดงันี้	

ประชุมชี้แจงประชากรท่ีศึกษา	 เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ของการ

ศึกษาและขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 เก็บข้อมูล

ในหมู่บ้านพ้ืนที่ต�าบลโคกสีทองหลาง	 จ�านวน	 45	 หลังคาเรือน	

แล้วน�าข้อมูลมาตรวจสอบความครบถ้วนแล้วน�าข้อมูลไป

วิเคราะห์

          การวิเคราะห์ข้อมูล	 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส�าเร็จรูปวิเคราะห์ในส่วนต่าง	ๆ	ดังนี้	ลักษณะทางประชากร	สถิติ

ที่ ใช ้ในการวิ เคราะห ์ข ้อมูล	 คือ	 สถิติ เชิงพรรณนา	 ได ้แก	่ 

การแจกแจงความถี่	ค่าสูงสุด	ค่าต�่าสุด	ค่าเฉลี่ย	ค่าร้อยละ	ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน	 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	 คือ	 สถิติเชิงพรรณนา	 ได้แก	่ 

การแจกแจงความถี่	 ค่าร้อยละ	 เกณฑ์การแบ่งระดับความรู้โดย3 

แบ่งเป็น	3	ระดับ	คือ	สูง	ปานกลาง	ต�่า	การป้องกันตนเองจากการ

ใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	คือ	สถิติ

เชิงพรรณนา	 ได้แก่	 การแจกแจงความถี่	 ค่าเฉลี่ย	 ค่าร้อยละ 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 เกณฑ์การให้คะแนนเคร่ืองมือเกี่ยวกับ

ป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืคะแนนทีไ่ด้จากแบบ

สัมภาษณ์	แล้วสรุปผลออกเป็น	3	ระดับ	คือ	ดี	ปานกลาง	ไม่ดี	โดย

คิดค่าคะแนนจาก	(คะแนนสูงสุด	-	คะแนนต�่าสุด)	/	จ�านวนชั้น4	
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ผลการศึกษา
	 ส่วนที่	1	ลักษณะประชากร

	 	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย	ร้อยละ	71.1	พบว่า	เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดมีช่วง

มากที่สุด	คือ	อายุ	50	-	59	ปี	ร้อยละ	40.0	อายุต�่าสุด	20	ปี	อายุ

สูงสุด	78	ปี	สถานภาพสมรส	พบว่า	 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด

ส่วนใหญ่สถานภาพคู่	 ร้อยละ	 82.2	 รายได้	 พบว่า	 เกษตรกร 

ผูป้ลกูข้าวโพดส่วนใหญ่มรีายได้น้อยกว่าหรือเท่ากบั	5,000	บาท	

ร้อยละ	 55.5	 ระดับการศึกษา	 พบว่า	 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด

ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา	 ร้อยละ	 42.2	

การได้รับข้อมลูข่าวสาร	พบว่า	เกษตรกรผูป้ลกูข้าวโพดส่วนใหญ่

เคยได ้ รับข ้อมูลข ่าวสารเกี่ยวกับสารเคมีก� าจัดศัตรูพืช	 

ร้อยละ	82.2	แหล่งที่ได้รับข้อมูลข่าวสารมากที่สุด	คือ	โทรทัศน์	

ร้อยละ	57.7

	 ส่วนที่	2	ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

	 	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก�าจัดศัตรู

พืชของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด	พบว่า	ข้อที่กลุ่มเกษตรกร

ผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกมากที่สุด	คือ	ช่วงเวลาที่เหมาะสมกับการ

ฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 คือ	 ช ่วงเวลาเช ้าและเย็น	 

ร้อยละ	97.8	รองลงมา	คือ	การเก็บรักษาสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

ควรเกบ็ไว้ในทีม่ดิชดิเฉพาะห่างจากคนและสัตว์อ่ืน	ร้อยละ	95.6	

ควรเก็บสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชท่ีจะใช้อย่างมิดชิดและพ้นมือเด็ก	

ร้อยละ	95.6	การใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชจะใช้ในปริมาณที่มาก

แค่ไหนกไ็ด้ตามทีต้่องการโดยไม่ต้องอ่านวธีิการใช้	ร้อยละ	95.6	

หลังการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชควรอาบน�้าช�าระร่างกายและ

เปลี่ยนเสื้อผ้าชุดใหม่	ร้อยละ	95.6	การดูแลผู้ป่วยที่ถูกสารพิษ

ต้องให้ได้รับความอบอุ่นหากอยู่กลางแจ้งควรรีบน�าเข้าบริเวณที่

ร่ม	ร้อยละ	95.6	ข้อทีก่ลุม่เกษตรกรตอบถกูน้อยทีส่ดุ	คอื	ภาชนะ

บรรจุสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชท่ีใช้หมดแล้วควรก�าจัดด้วยวิธีขุด

หลุมฝังดินกลบ	ร้อยละ	71.1	

	 	 2.1	 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกซ้ือสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 

ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกมากที่สุด	 คือ	 ฉลาก

บรรจุสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชมีเคร่ืองหมายรูปหัวกะโหลกกับ

กระดกูไขว้และค�าว่า“วัตถมุพีษิ”	ด้วยตวัอกัษรสแีดง	ร้อยละ	93.3	

การเลอืกใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืควรท่ีจะเลอืกสารท่ีมพีษิตกค้าง

นานและใกล้กบัพชืในระยะใกล้เกบ็เกีย่ว	ร้อยละ	93.3	รองลงมา	

คอื	ภาชนะบรรจุสารเคมกี�าจัดศตัรูพชืจะต้องไม่มรีอยเปิดฉกีขาด	

ร้อยละ	91.1	ข้อทีก่ลุม่เกษตรกรตอบถกูน้อยทีส่ดุ	คอื	เกษตรกร

ควรใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืท่ีตรงกบัศตัรูพชืท่ีพบ	หรืออาจเลอืก

ใช้สารชวีภาพในการก�าจัดศตัรูพืชแทนการปลกูพืชหมนุเวยีน	การ

ใช้แมลง	เช่น	ตัวห�้า	ตัวเบียน	ก�าจัดศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี	

ร้อยละ	80.0

	 	 2.2	 ความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษาสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกมากที่สุด	คือ	การเก็บ

รักษาสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชควรเก็บไว้ในที่มิดชิดเฉพาะห่างจาก

คนและสัตว์อื่น	ร้อยละ	95.6	ควรเก็บสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชที่จะ

ใช้อย่างมิดชิดและพ้นมือเด็ก	 ร้อยละ	 95.6	 รองลงมา	 คือ

การขนส่ง	การเกบ็รักษาสารเคมกี�าจัดศตัรูพชืควรแยกจากสิง่ของ	

ร้อยละ	93.3	ข้อท่ีกลุม่เกษตรกรผู้ปลกูข้าวโพดตอบถกูน้อยทีส่ดุ	

คอื		สถานทีเ่กบ็สารควรเป็นสถานทีปิ่ดมดิชดิอยูภ่ายนอกอาคาร

ปิดล็อคได้และมีป้ายบอกอย่างชัดเจนว่า	 “สถานท่ีเก็บสารเคมี”	

ร้อยละ	82.2

	 	 2.3	ความรู้เกี่ยวกับวิธีการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	ข้อที่

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกมากที่สุด	 คือ	 ช่วงเวลา 

ที่เหมาะสมกับการฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	คือ	ช่วงเวลาเช้า

และเย็น	ร้อยละ	97.8	รองลงมา	คือ	การใช้สารเคมีก�าจัดศัตรู

พืชจะใช้ในปริมาณที่มากแค่ไหนก็ได้ตามที่ต้องการ	 โดยไม่ต้อง

อ่านวิธีการใช้	 ร้อยละ	 95.6	 ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด

ตอบถกูน้อยทีส่ดุ	คอื	ภาชนะบรรจุสารเคมกี�าจัดศตัรูพชืท่ีใช้หมด

แล้วควรก�าจัดด้วยวิธีขุดหลุมฝังดินกลบ	ร้อยละ	71.1

	 	 2.4	 ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันตนเองในการใช้สารเคม	ี

ข้อทีก่ลุม่เกษตรกรผูป้ลกูข้าวโพดตอบถกูมากท่ีสดุ	คอื	หลงัการ

ใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชควรอาบน�้าช�าระร่างกายและเปลี่ยน

เสื้อผ้าชุดใหม่	ร้อยละ	95.6	รองลงมา	คือ	ก่อนการฉีดพ้นสาร

เคมีก�าจัดศัตรูพืชควรสวมเสื้อผ้าให้มิดชิดสวมอุปกรณ์ป้องกัน	

เช่น	ถงุมอื	หมวก	หน้ากากกรองอากาศและรองเท้า	ร้อยละ	91.1	

ไม่ควรสูดดมสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชทุกชนิด	เพราะจะเข้าสู่ระบบ

หายใจโดยตรง	ร้อยละ	91.1	ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด

ตอบถูกน้อยที่สุด	 คือ	 เสื้อผ้าชุดที่ใส่หลังฉีดพ่นสารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืช	ควรผึ่งแดดฆ่าเชื้อไว้ใส่ในครั้งต่อไป	

ร้อยละ	75.6	
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	 	 2.5	ความรู้เกีย่วกบัการรักษาพยาบาลเบือ้งต้น	ข้อทีก่ลุม่

เกษตรกรผู้ปลูกขา้วโพดตอบถูกมากที่สุด	 คือ	 เมื่อผู้ป่วยได้รับ

สารพิษต้องรีบน�าผู้ป่วยออกจากบริเวณที่ถูกสารพิษ	 และให้พัก

ผ่อนบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก	 ร้อยละ	 95.6	 การดูแล 

ผูป่้วยทีถ่กูสารพษิต้องให้ได้รับความอบอุน่หากอยูก่ลางแจ้งควร

รีบน�าเข้าบริเวณที่ร่ม	ร้อยละ	95.6	รองลงมา	อาการเริ่มต้นหรือ

อาการที่พบส่วนใหญ่ท่ีเกิดจากการแพ้พิษสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

คือ	ปวดศีรษะ	วิงเวียน	คลื่นไส้/อาเจียน	ท้องเสีย	ร้อยละ	93.3	

คือ	 ข้อที่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดตอบถูกน้อยท่ีสุด	 คือ	 

ท่านถอดเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนสารพิษออกทันทีและนั่งรอสักครู่ 

จึงช�าระร่างกายบริเวณที่สัมผัสพิษด้วยน�้าและสบู่	ร้อยละ	84.4

	 	 2.6	การวดัระดบัความรู้เกีย่วกบัการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรู

พืช	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 การศึกษาระดับความรู้ของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวโพดโดยรวมส่วนใหญ่มีระดับความรู้สูง	ร้อยละ	77.8	

รองลงมา	 ระดับความรู้ปานกลาง	 ร้อยละ	 22.2	 ผลการศึกษา	 

พบว่า	การศึกษาระดับความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยว

กบัการเลอืกซ้ือสารเคมกี�าจัดศตัรูพชืส่วนใหญ่มรีะดบัความรู้สงู	

ร้อยละ	51.1	รองลงมาระดับความรู้ปานกลาง	ร้อยละ	42.2	และ

ระดบัความรู้ต�า่	ร้อยละ	6.7	ผลการศกึษา	พบว่า	การศกึษาระดบั

ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยวกับการเก็บรักษาสาร

เคมกี�าจดัศตัรูพชืส่วนใหญ่มรีะดบัความรู้ปานกลาง	ร้อยละ	80.0	

รองลงมาระดับความรู้ต�่า	 ร้อยละ	 11.1	 และระดับความรู้สูง	 

ร้อยละ	 8.9	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 การศึกษาระดับความรู้ของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยวกับวิธีการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

มีระดับความรู้สูง	ร้อยละ	46.7	รองลงมาระดับความรู้ปานกลาง	

ร้อยละ	 42.2	 และระดับความรู้ต�่า	 ร้อยละ	 11.1	 ผลการศึกษา	

พบว่า	การศึกษาระดับความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยว

กับการป้องกันตนเองในการใช้สารเคมีมีระดับความรู้สูง	ร้อยละ	

48.9	รองลงมาระดับความรู้ปานกลาง	ร้อยละ	35.6	และระดับ

ความรู้ต�่า	 ร้อยละ	 15.6	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 การศึกษาระดับ

ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล

เบื้องต้น	ส่วนใหญ่มีระดับความรู้สูง		ร้อยละ	53.3		รองลงมา 

ระดับความรู้ปานกลาง	 ร้อยละ	 40.0	 และระดับความรู้ต�่า	 

ร้อยละ	6.7	

ตารางที่	1	แจกแจงความถี่คะแนนของผู้ตอบถูกจ�าแนกตามระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

 	 ระดับคะแนนความรู้	 	 	 		จ�านวน	(n=	45	คน)	 	 	 	 		ร้อยละ

					ระดับความรู้สูง	(คะแนน	28	-	35)	 	 	 35	 	 	 	 	 			77.8

					ระดับความรู้ปานกลาง	(คะแนน	21	-	27)	 	 10	 	 	 	 	 			22.2

					ระดับความรู้ต�่า	(คะแนน	0	-	20)	 	 	 0	 	 	 	 	 				0.0

	 Mean	=	30.1,	S.D	=	3.8,	Max	=	35,	Min	=	21

	 	 	 	 	 รวม	 	 	 	 	 45	 	 	 	 													100.0

	 ส่วนที	่3	การป้องกนัตนเองจากการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชื

	 	 ผลการศึกษา	 พบว่า	 เกษตรกรมีการป้องกันตนเองจาก

การใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับด	ี 

ค่าเฉลี่ย	1.34	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.39	เมื่อพิจารณารายข้อ	

พบว่า	 มากที่สุดในเร่ืองเสื้อผ้าชุดที่ใส่หลังการฉีดพ่นสารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืชแล้วท่านเก็บไว้ซักรวมกับเสื้อผ้าชุดอื่นค่าเฉลี่ย	

1.53	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.50	รองลงมาหลังฉีดพ่นสารเคมี

ก�าจัดศตัรูพชืท่านรีบอาบน�า้หรือช�าระร่างกายทันที	ค่าเฉลีย่	1.49		

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 0.58	 	 มีการป้องกันตนเองก่อนการใช้

สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืน้อยท่ีสดุใน	เร่ืองท่านมกีารติดป้ายห้ามเข้า

บริเวณที่ท่านก�าลังฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 ค่าเฉลี่ย	 0.82	

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.65						

	 	 3.1	 การป้องกันตนเองก่อนการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

ผลการศึกษา	 พบว่า	 เกษตรกรมีการป้องกันตนเองก่อนการใช้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชการปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง	

ค่าเฉลี่ย	1.25	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.23	เมื่อพิจารณารายข้อ	

พบว่า	มากทีส่ดุในเร่ืองห้ามบุคคลและสตัว์เลีย้งท่ีไม่เกีย่วข้องเข้า

ใกล้บริเวณทีท่่านฉดีพ่นสารเคมกี�าจดัศตัรูพชื	ค่าเฉลีย่	1.33	ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน	 0.70	 รองลงมาการผสมสารเคมีก�าจัดศัตรู

พืชด้วยมือเปล่า	 ค่าเฉลี่ย	 1.31	 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 0.51	 
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มีการป้องกันตนเองก่อนการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชน้อยท่ีสุด 

ในเร่ืองหลังจากผสมสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชเสร็จแล้วท่านเช็ดมือ

ด้วยผ้าแห้งเท่านั้น	ค่าเฉลี่ย	1.13	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.69

	 	 3.2	การป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	ผล

การศึกษา	พบว่า	 เกษตรกรมีการป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืช	การปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง	ค่าเฉลี่ย	

1.22	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.23	 เมื่อพิจารณารายข้อ	พบว่า	

มากทีส่ดุใน	เร่ืองการฉดีพ่นสารเคมกี�าจดัศตัรูพชืขณะทีม่ลีมแรง	

ค่าเฉลี่ย	 1.44	 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 0.50	 รองลงมาการสูบ

บุหร่ีหรือรับประทานของขบเคี้ยวในขณะฉีดพ่นสารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืชและขณะฉีดพ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชใช้ปากเป่าเมื่อหัว

ฉีดมีการอุดตัน	 ค่าเฉลี่ย	 1.36	 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 0.57	 

มีการป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 น้อยที่สุดใน	

เรื่องการติดป้ายห้ามเข้าบริเวณที่ท่านก�าลังฉีดพ่นสารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืช	ค่าเฉลี่ย	0.82	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.65

	 	 3.3	 การป้องกันตนเองหลังใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 

ผลการศกึษา	พบว่า	เกษตรกรมกีารป้องกนัตนเองหลงัการใช้สาร

เคมีก�าจัดศัตรูพืช	 การปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง	 

ค่าเฉลี่ย	1.25	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	0.29	เมื่อพิจารณารายข้อ	

พบว่า	 มากท่ีสุดใน	 เร่ืองเสื้อผ้าชุดท่ีใส่หลังการฉีดพ่นสารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืชแล้วเก็บไว้ซักรวมกับเสื้อผ้าชุดอื่น	 ค่าเฉลี่ย	 1.53	

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	0.50	รองลงมาหลงัฉดีพ่นสารเคมกี�าจัด

ศตัรูพชืรีบอาบน�า้หรือช�าระร่างกายทนัที	ค่าเฉลีย่	1.49	ส่วนเบีย่ง

เบนมาตรฐาน	 0.58	 	 มีการป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืช	น้อยที่สุดใน	เรื่องขุดหลุมฝังกลบภาชนะบรรจุสารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืชที่ใช้แล้ว	 ค่าเฉลี่ย	 0.91	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

0.82

	 	 3.4	การวัดระดบัการป้องกนัตนเองในการใช้สารเคมกี�าจัด

ศัตรูพืช	 ผลศึกษา	 พบว่า	 การป้องกันตนเองในการใช้สารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด	พบว่า	โดยรวมอยู่ใน

ระดบัปานกลาง	ร้อยละ	40.0	รองลงมาระดบัด	ีร้อยละ	37.8	และ

ระดับไม่ดี	ร้อยละ	22.2	ผลศึกษา	พบว่า	การป้องกันตนเองก่อน

การใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกขา้วโพด	พบว่า	

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง	 	 ร้อยละ	 68.9	 รองลงมาระดับ 

ไม่ดี	 ร้อยละ	 31.1	ผลศึกษา	พบว่า	 การป้องกันตนเองขณะใช้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู ้ปลูกข้าวโพด	 พบว่า	 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง	 ร้อยละ	 46.7	 รองลงมาระดับ 

ไม่ดี	 ร้อยละ	 44.4	 และระดับดี	 ร้อยละ	 8.9	 ผลศึกษา	 พบว่า	

ระดับการป้องกันตนเองหลังการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด		พบว่า	ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง	

ร้อยละ	 57.8	 รองลงมาระดับไม่ดี	 ร้อยละ	 40.0	 และระดับด	ี 

ร้อยละ	2.2
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ตารางที่	2	จ�านวนและร้อยละของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด	จ�าแนกตามระดับการปฏิบัติตนในการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

    ระดับการปฏิบัติตน		 	 	 		จ�านวน	 	 	 	 ร้อยละ

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (n=	45	คน)

การป้องกันตนเองในการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

	 ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพพบว่าโดยรวม		 	 				 	 	 	 	

				 ระดับดี	(1.34	-	2.00)	 	 	 	 				17	 	 	 	 	37.8	

				 ระดับปานกลาง	(0.67-1.33)	 	 	 				18	 	 	 	 	40.0

				 ระดับไม่ดี	(0.00	-	0.66)	 	 	 	 				10	 	 	 	 	22.2

	 Mean	=	1.34,		S.D	=	0.39	(คะแนน)	 	 				

การป้องกันตนเองก่อนการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

				 ระดับดี	(1.34	-	2.00)	 	 	 	 				0	 	 	 	 		0.0

				 ระดับปานกลาง	(0.67	-	1.33)	 	 	 				31	 	 	 			 	68.9

				 ระดับไม่ดี	(0.00	-	0.66)	 	 	 	 				14	 	 	 	 	31.1

	 Mean	=	1.25,		S.D	=	0.23	(คะแนน)

การป้องกันตนเองขณะใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

				 ระดับดี	(1.34	-	2.00)	 	 	 	 				4	 	 	 	 		8.9

				 ระดับปานกลาง	(0.67	-	1.33)	 	 	 				21	 	 	 	 	46.7

				 ระดับไม่ดี	(0.00	-	0.66)				 	 	 				20	 	 	 	 	44.4

	 Mean	=	1.22,		S.D	=	0.29	(คะแนน)

การป้องกันตนเองหลังใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

				 ระดับดี	(1.34	-	2.00)	 	 	 	 				1	 	 	 	 		2.2

				 ระดับปานกลาง	(0.67	-	1.33)	 	 	 				26	 	 	 	 	57.8

				 ระดับไม่ดี	(0.00	-	0.66)	 	 	 	 				18	 	 	 	 	40.0

	 Mean	=	1.25,		S.D	=	0.27	(คะแนน)	

	 ส่วนที่	4	ปัญหา	อุปสรรค	และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

	 	 4.1	ปัญหา	อุปสรรค	

	 	 	 1.	เกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ด้านการป้องกันตัว

เองในการใช้สารก�าจัดศัตรูพืชอยากให้ภาครัฐหรือหน่วยงานที่รับ

ผิดชอบเข้ามาให้ความรู้	เรื่องการป้องกันตัวเองให้มากกว่านี้														

	 	 	 2.	 เกษตรกรยังขาดความรู้ด้านการน�าบรรจุภัณฑ์ที่ใช้

หมดแล้วไปท�าลายโดยการฝังกลบ	 เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงใช้

การเผาท�าลายจึงท�าให้เกิดมลพิษในอากาศ

	 	 	 3.	เกษตรกรขาดความรู้ด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้น

เมื่อได้รับสารเคมีเข้าสู่ร่างกาย

	 	 	 4.	 เกษตรกรได้รับผลกระทบด้านสุขภาพจากการใช ้

สารเคมี	 แต่ไม่มีความรู้ในการเลือกใช้สารเคมีท่ีไม่มีผลกระทบ

ต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมหรือมีผลกระทบน้อยที่สุด

	 	 	 5.	 เกษตรกรไม่มีความรู้ในการเลือกใช้สารชีวภาพ 

หรือการผลติสารชวีภาพในการก�าจัดศตัรพูชืแทนการใช้สารเคมี

	 	 	 6.	เกษตรส่วนใหญ่มคีวามเข้าใจทีผ่ดิในการใช้สารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืช	เนื่องจากใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชจากการที่ฟังคน

อื่นแนะน�ามา	โดยไม่มีการศึกษาข้อมูลที่ถูกต้อง

	 	 4.2	ข้อเสนอแนะ	

	 	 	 1.	ในด้านการให้ความรู้ของเกษตรกรในการใช้สารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืช	 หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในแหล่งชุมชนควรมีการ
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จัดการอบรมและให้ความรู้ให้แก่เกษตรกรอยู่เป็นประจ�าและ 

มีการจัดหาแหล่งน�้าในการเพาะปลูกให้เกษตรกรใช้ในการเพาะ

ปลูกมากกว่านี้

	 	 	 2.	 ในด้านการตลาดหน่วยงานของรัฐควรมีการจัดหา

แหล่งรับซ้ือผลผลิตให้เกษตรกรในกรณีท่ีมีผลผลิตทางการ

เกษตรล้นตลาด

	 	 	 3.	หน่วยงานที่รับผิดชอบควรมีการให้ความรู้ด้านการ

ปฐมพยาบาลผู้ป่วยเมื่อได้รับสารพิษเข้าสู่ร่างกายโดยควรมีการ

จัดอบรมและฝึกปฏิบัติเมื่อผู้ป่วยได้รับสารพิษเข้าสู่ร่างกาย

	 	 	 4.	 ควรมีการอบรมจากหน่วยงานที่มีความรู้	 ในการ

เลอืกใช้สารเคมทีีเ่หมาะสมและมผีลกระทบน้อยต่อสขุภาพ	เพือ่

ที่เกษตรกรจะได้เลือกผลิตภัณฑ์ได้อย่างถูกต้อง

	 	 	 5.	เกษตรกรต้องการให้หน่วยงานทีรั่บผิดชอบในชมุชน	

ให้การอบรมในการเลือกใช้สารชีวภาพหรือการผลิตสารชีวภาพ

ในการก�าจัดศัตรูพืชแทนการใช้สารเคมี

วิจารณ์
									 ความรู้ในการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชื	จากผลการศกึษา	

ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดเกี่ยวกับสารเคมีก�าจัด 

ศตัรพูชื	พบว่า	เกษตรกรส่วนใหญ่มคีวามรูใ้นระดบัสงู	เกษตรกร

มคีวามรู้มากทีส่ดุ	เรือ่งช่วงเวลาท่ีเหมาะสมกบัการฉดีพ่นสารเคมี

ก�าจัดศัตรูพืช	คือ	ช่วงเวลาเช้าและเย็น	ร้อยละ	97.8	ฉลากบรรจุ

สารเคมกี�าจัดศตัรูพืชม	ีเคร่ืองหมายรูปหวักะโหลกกบักระดกูไขว้

และค�าว่าวัตถุมีพิษด้วยตัวอักษรสีแดง	 ร้อยละ	 93.3	 การเก็บ

รักษาสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชควรเก็บไว้ในที่มิดชิดเฉพาะห่างจาก

คนและสัตว์อื่น	 ร้อยละ	 95.6	 หลังการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	

ควรอาบน�้าช�าระร่างกายและเปลี่ยนเสื้อผ้าชุดใหม่	ร้อยละ	95.6	

เมือ่ผู้ป่วยได้รับสารพษิต้องรีบน�าผู้ป่วยออกจากบริเวณท่ีถกูสาร

พิษและให้พักผ่อนบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเทได้สะดวก	 ร้อยละ	

95.6	และมคีวามรู้น้อยท่ีสดุ	เร่ืองภาชนะบรรจสุารเคมกี�าจดัศตัรู

พืชที่ ใช ้หมดแล ้วควรก� า จัดด ้วยวิ ธีขุดหลุมฝ ังดินกลบ	 

ร้อยละ	71.1	เกษตรกรควรใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืทีต่รงกบัศตัรู

พืชท่ีพบหรืออาจเลือกใช้สาร	 ชีวภาพในการก�าจัดศัตรูพืชแทน

การปลูกพืชหมุนเวียน	การใช้แมลง	เช่น	ตัวห�้า	ตัวเบียน	ก�าจัด

ศตัรูพชืแทนการใช้สารเคม	ีร้อยละ	80.0	สถานท่ีเกบ็สารควรเป็น

สถานที่ปิดมิดชิดอยู่ภายนอกอาคาร	 ปิดล็อคได้และมีป้ายบอก

อย่างชัดเจนว่า	 “สถานที่เก็บสารเคมี”	 ร้อยละ	 82.2	 เสื้อผ้า 

ชดุทีใ่ส่หลงัฉดีพ่นสารเคมกี�าจดัศตัรพูชื	ควรผ่ึงแดดฆ่าเชือ้ไว้ใส่

ในคร้ังต่อไป	ร้อยละ	75.6	ท่านถอดเสือ้ผ้าทีป่นเป้ือนสารพษิออก

ทันทีและนั่งรอสักครู่จึงช�าระร่างกายบริเวณท่ีสัมผัสพิษด้วยน�้า

และสบู่	 ร้อยละ	84.4	 โดยเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดได้รับข้อมูล

ข่าวสารการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชจากโทรทัศน์	 ร้อยละ	 57.7	

สอดคล้องกับการศึกษา	พฤติกรรมการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกร	 ต�าบลหนองอียอ	 อ�าเภอสนม	 จังหวัดสุรินทร์5	 

ด้านความรู้ของเกษตรกรเกีย่วกบัสารเคมกี�าจัดศตัรูพชืส่วนใหญ่ 

อยู่ในระดับสูง	ร้อยละ	66.9	มีความรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ท�าให้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายมากที่สุด	คือ	การใช้มือเปล่า

ผสมสารเคมีและการเก็บสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง	 คือ	 

เก็บให้พ้นมือเด็ก	 ร้อยละ	 97.7	 และสอดคล้องกับการศึกษา	

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรสวนผัก	

ต�าบลเขาดินพัฒนา	 อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ	 จังหวัดสระบุรี6	

เกษตรกรมีความรู้ในการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับสูง	

ร้อยละ	 62.4	 	 และไม่สอดคล้องกับการศึกษา	 ความรู้และการ

ปฏิบัติตนของเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืช	 ต�าบลละหานนา	 อ�าเภอแวงน้อย	 จังหวัดขอนแก่น7		 

ซ่ึงพบว่า	 ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชส่วนใหญ่

อยู่ระดับปานกลาง	 ร้อยละ	 67.9	 ข้อค�าถามที่ตอบถูกมากที่สุด	

คือ	 การช่วยเหลือคนที่ได้รับสารเคมีการปฏิบัติตัวก่อนการใช ้

สารเคมีและวิธีการเก็บรักษาสารเคมี	 ร้อยละ	 92.5	 เท่ากัน 

ส่วนข้อค�าถามที่ตอบถูกน้อยที่สุด	 คือ	 วิธีการแก้พิษสารเคม	ี 

ร้อยละ	28.3		ไม่สอดคลองกบัการศกึษาการใช้สารเคมกี�าจดัศตัรู

พืชของเกษตรกรบ้านหนองกราด	หมู่ที่	 6	ต�าบลหนองตะครอง	

อ�าเภอละหานทราย	 จังหวัดบุรีรัมย์8	 พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ 

มีความรู้อยู่ใน	ระดับปานกลาง	ร้อยละ	57.14	ไม่สอดคล้องกับ

การศึกษา	 การใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรบ้านแม่

ช่อฟ้าต�าบลทุ่งผึ้ง	อ�าเภอแจ้ห่ม	จังหวัดล�าปาง9	พบว่า	เกษตรกร	

ร้อยละ	 63	 มีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชอยู่ใน	

ระดับปานกลาง

									 การป้องกันตนเองในการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 

การป้องกนัตนเองก่อนการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชื	ผลการศกึษา	 

พบว่า	 การป้องกันตนเองก่อนการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช 

ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด	 พบว่า	 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปาน
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กลาง	ร้อยละ	68.9	พบว่า	มากที่สุดในเรื่องห้ามบุคคลและสัตว์

เลี้ยงท่ีไม่เกี่ยวข้องเข้าใกล้บริเวณท่ีท่านฉีดพ่นสารเคมีก�าจัด 

ศัตรูพืช	 ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาพฤติกรรมการป้องกัน

อนัตรายจากการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืของเกษตรกรชนเผ่าปกา

เกอะญอ	บ้านแม่สายนาเลา	ต�าบลโหล่งขอด	อ�าเภอพร้าว	จังหวดั

เชียงใหม่10	 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันอันตรายและความ

สมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืกบัปัจจยั

โดยใช้แนวคดิพฤติกรรมสขุภาพ	พบว่า	มพีฤติกรรมการป้องกนั

อันตรายก่อนการใช้สารเคมีอยู่ใน	ระดับปานกลาง	ร้อยละ		70.5	

	 การป้องกนัตนเองขณะใช้สารเคมกี�าจัดศตัรพูชืผลการศกึษา	

พบว่า	 การป้องกันตนเองขณะการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด	พบว่า	ส่วนใหญ่อยู่ใน	ระดับปานกลาง	

ร้อยละ	46.7	พบว่า	มากทีส่ดุใน	เร่ืองการฉดีพ่นสารเคมกี�าจัดศตัรู

พืชขณะที่มีลมแรง	ซึ่งไม่สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ

ความรู้และพฤตกิรรมการใช้สารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกร	

ต�าบลแม่แฝกใหม่	อ�าเภอสนัทราย	จังหวดัเชยีงใหม่11 ผลการศกึษา	

พบว่า	การป้องกนัตนเองขณะใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชือยูใ่น	ระดบั

ดีมาก	 และสอดคล้องกับการศึกษาการใช้สารเคมีและพฤติกรรม

การป้องกันตนเองต่อการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร	

พบว่า	เกษตรกรฉดีพ่นสารเคมกี�าจดัศตัรูพชืมากในช่วงเยน็	เวลา	

17.00	ถึง	 18.00	น.	 ร้อยละ	 83.7	 	 ในขณะฉีดพ่นเกษตรกรใช้

อุปกรณ์ป้องกันเป็นประจ�าคือสวมเสื้อแขนยาว	 คิดเป็น	 ร้อยละ	

89.4	 หลังการฉีดพ่นสารเคมีเกษตรกรส่วนใหญ่รีบกลับบ้านอาบ

น�้าช�าระร่างกาย	 คิดเป็นร้อยละ	 96.9	 ส�าหรับอาการผิดปกติของ

ร่างกายเกษตรกรเคยมอีาการแพ้พษิสารเคมกี�าจัดศตัรูพชื	ร้อยละ	

36.5	โดยมากมีอาการปวดศีรษะ	คิดเป็นร้อยละ	73.2	รองลงมา	

คือ	คลื่นไส้	ร้อยละ	62.0	และมีผื่นคัน	ร้อยละ	31.512

	 การป้องกันตนเองหลังการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	 พบว่า	

เกษตรกรส่วนใหญ่มีการป้องกันตนเองอยู่ใน	 ระดับปานกลาง	

ร้อยละ	57.8	พบว่า	มากที่สุดใน	เรื่องเสื้อผ้าชุดที่ใส่หลังการฉีด

พ่นสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชแล้วเก็บไว้ซักรวมกับเสื้อผ้าชุดอื่น	 

ไม่สอดคล้องกับการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สารเคมี	

ก�าจัดศตัรพูชืของเกษตรกร	ต�าบลหนองอียอ	อ�าเภอสนม	จังหวดั

สุรินทร์	 พบว่า	 เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมล้างเก็บ

แกลลอนสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชท่ีใช้หมดแล้วไว้ใช้ต่อไป	 และมี

พฤติกรรมการป้องกันตนเองในระดับสูง5

ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาการป ้องกันตนเองในการใช ้สารเคมี 

ก�าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดต�าบลโคกสีทองหลาง	

อ�าเภอวาปีปทุม	จังหวัดมหาสารคาม	ในครั้งนี้ซึ่งมีข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษา	คือ

	 	 1.	ด้านความรู้	เกษตรกรผูป้ลกูข้าวโพดส่วนใหญ่มรีะดบั

ความรู ้	 เ ร่ืองสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชอยู ่ในระดับสูง	 แต่มี 

บางประเดน็ที	่พบว่า	เกษตรกรผู้ปลกูข้าวโพดมคีวามรู้ระดบัน้อย

ซ่ึงเกษตรกรควรได้รับความรู้ในเรื่องนี้เพิ่มเติมทางภาครัฐหรือ

หน่วยงานที่รับผิดชอบควรจัดให้มีการอบรมส�าหรับเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวโพดที่ใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชอย่างต่อเนื่อง	 และ 

สอดแทรกความรู้ผลกระทบจากการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

ระยะสัน้และระยะยาว	ควรสร้างความตระหนกัให้เกษตรกรใส่ใจ

สขุภาพของตนเองมากขึน้เนือ่งจากเกษตรกรมคีวามรู้อยูใ่นระดบั

สูง	แต่ในการป้องกันตนเองในบางเรื่องยังมีการปฏิบัติที่ไม่ดีเช่น

ขุดหลุมฝังกลบภาชนะบรรจุสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชที่ใช้แล้ว	 

ซึ่งเกษตรกรควรให้ความส�าคัญมากกว่านี้

	 	 2.	ด้านการป้องกนัตนเอง	ควรมมีาตรการให้เกษตรกรได้

มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใช้สารเคมีในทางท่ีถูกต้อง 

มากขึ้น	มีการรณรงค์ให้เกษตรกรใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองก่อน

การใช้สารเคมกี�าจัดศตัรูพชืทกุคร้ัง	เพือ่สร้างความตระหนกัและ

ให้เกษตรกรเห็นความส�าคัญของการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง	

รวมถึงให้เกษตรกรได้เห็นโทษและอันตรายจากการใช้สารเคมี

โดยไม่สวมอุปกรณ์ป้องกัน	 หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในพ้ืนท่ีควร

มีการสนับสนุนอุปกรณ์ป้องกันตนเองให้แก่เกษตรกร	 เพื่อเป็น

แรงจูงใจและก�าลังใจให้เกษตรกรหันมาป้องกันตนเองในการใช้

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชมากขึ้น	 เกษตรกรส่วนใหญ่มีการป้องกัน

ตนเองในระดบัปานกลาง	และมกีารปฏบิตัตัิวท่ีดใีนบางเร่ือง	เช่น	

การอาบน�้าช�าระล้างร่างกายหลังฉีดพ่นสารเคมี	 แต่ในบางเร่ือง 

ยังมีการปฏิบัติที่ไม่ดีเท่าที่ควร	 เช่น	 การติดป้ายห้ามเข้าขณะที่

ก�าลังท�าการฉีดพ่น	ซึ่งควรให้เกษตรกรให้ความส�าคัญมากขึ้น
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