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การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ภาคี ทรัพย์พิพัฒน์* และคณะ 

เป้าประสงค์การพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน            
จังหวัดไอโอดีน ยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

เป้าหมาย คือ ขับเคลื่อนการด าเนินงาน
จังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กมหาสารคาม 4.0 
(Smart Kids Taksila 4.0) 

เป้าประสงค์  
 1.iเพื่อยกระดับมาตรฐานการผลิต
เกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให้
มีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ มีการกระจายเกลือ
เสริมไอโอดีนอย่างครอบคลุมให้ทุกครัว 
เรือนมีและบริโภคอย่างเพียงพอ 
 2.iเพื่อให้เด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มี
สุข (ดี i:iมีวินัย  เก่ง i:iใฝ่ เรียนรู้  มี ทักษะ  
มีสุขi:iแข็งแรง)  
 3.เเด็กมหาสารคามได้รับการบริโภค
อาหารท่ีจ าเป็นและเพียงพอ ได้แก่ ไข่ นม 
พืชผักและปลา 
 4.เเพื่อหญิงวัยเจริญพันธุ์ในจังหวัด
มหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญ
พันธุ์ การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และมีความ
รอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคาม ท่ีมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 5. เพื่อประชาชนในจังหวัดมหาสาร- 
คามได้รับความรู้และข่าวสารท่ีเพียงพอ
เพื่อให้เกิดตระหนักและมีความรอบรู้ ท่ี 
 

จ า เป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชี วิตคน
มหาสารคาม ท่ีมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 

ภารกิจของหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 21 
หน่วยงาน  ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
จังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตัก
สิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ดังนี้ 
 1.เส านัก งานสาธารณสุ ขจั งหวั ด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ (1) สร้างกระแส
สังคม ยกระดับบริการเตรียมความพร้อม
ก่อนตั้งครรภ์ ตามชุดสิทธิประโยชน์ พัฒนา
ระบบบริการอนามัยแม่และเด็กของสถาน
บริการสาธารณสุขให้ได้มาตรฐาน สร้างการ
เข้าถึงบริการอย่างเท่าเทียม i(2)iเสริมสร้าง
สมรรถนะบุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุข ภาคี เครือข่ายท่ีเกี่ยวข้อง 
ตลอดจนพ่อแม่ iและผู้ปกครอง (3)iสร้าง
ความตระหนักด้วยสื่อท่ีหลากหลายเพื่อการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยทุกมิติ ศึกษาวิจัยเพื่อ
สร้างองค์ความรู้ มาตรฐาน รูปแบบและ
เทคโนโลยีในการส่งเสริมสุขภาพแม่และ 
เด็ก (4)iสร้างการมีส่วนร่วมจากภาคีภาครัฐ 
เอกชน ท้องถิ่น ชุมชน และประชาสังคม 
สนับสนับสนุน ส่งเสริม ประสานงานให้มี
การบริโภคเกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพ 
 

*นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
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กระจายท่ัวท้ังจังหวัด และมีการเฝ้าระวัง
และติดตามภาวะขาดสารไอโอดีนใน
ประชาชนจังหวัดมหาสารคามอย่างต่อเนื่อง 
 2.iส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน 
ส่งเสริมให้มีการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนท่ีมี
คุณภาพเพียงพอ (ผ่านมาตรฐาน Primary 
GMP)และครอบคลุมท้ังจังหวัดมหาสารคาม 
 3. ส านักงานพาณิชย์จังหวัดมหาสาร- 
คาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้มี
การกระจายเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัด
มหาสารคาม ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ 
 4.iชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริม
ไอโอดีนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีภารกิจ 
คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้โรงงานผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีนทุกแห่งในจังหวัดมหาสารคาม 
ผลิตเกลือเสริมไอโอดีน ท่ีได้คุณภาพตาม
มาตรฐานอย่างเพียงพอ (ผ่านมาตรฐาน 
Primary GMP) ต่อเนื่องและยั่งยืน 
 5. ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดมหาสาร-
คาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้
เกษตรกรและผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่  
ใช้อาหารไก่ที่มีส่วนผสมของไอโอดีน เพื่อให้
ไข่ไก่ในจังหวัดมหาสารคาม มีส่วนประกอบ
ของโปรตีน เหล็กและไอโอดีนที่เพียงพอ 
 6.iส านักงานส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม มีภารกิจ คือ 
( 1)iพั ฒ น า ศู น ย์ พั ฒ น า เ ด็ ก เ ล็ ก ใ ห้ ไ ด้
มาตรฐาน (2)iสนับสนุน ส่งเสริมให้ ทุก
องค์การบริหารส่วนต าบลและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นของจังหวัด มีเกลือ
เสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพบริ โภคในทุก

ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้างกลไกและ
ประสานการขับ เคลื่ อนงานผ่ านคณะ 
กรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมท้ังการ
ก ากับ  ติดตาม และประเมินผล และ  
(3) สนับสนุน ส่งเสริมให้ทุกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ของจังหวัดตั้งงบประมาณรายจ่ายประจ าปี 
รายการเงินอุดหนุนท่ัวไปด้านสาธารณสุข 
สนับสนุนให้ชุมชน/หมู่บ้าน แห่งละ 20,000 
บาท เพื่อด าเนินงานตามแนวทางโครงการ
พระ ราชด า ริ ด้ านสาธารณสุ ข  ได้ แ ก่ 
1) โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี 2) โครงการปรับปรุงภาวะโภชนา 
การและสุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และ  
3) โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยแม่และเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 7. ส านั ก งานศึกษาธิ การจั งหวั ด
มหาสารคามมีภ ารกิ จ  คื อ i(1)iพัฒนา
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพให้ได้มาตรฐาน  
(2) สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้รับไข่ไก่วันละ 
1 ฟอง/คน นมจืดวันละ 1-2 กล่อง เด็กวัย
เรียนได้รับไข่ไก่สัปดาห์ละ 3 ฟอง/คน นม
จืดวันละ 2 แก้ว และยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
60 mg ต่อสัปดาห์ (3)iจัดท าหลักสูตรการ 
ศึกษาเรื่ องโรคขาดสารไอโอดีนในทุก
สถานศึกษา และรณรงค์ให้มีการใช้เกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาและ
ในครัวเรือนอย่างต่อเนื่องi(4)iสนับสนุนการ
ใช้นิทานและสื่อการเรียนรู้อื่นๆ ท่ีเหมาะสม
ส าหรับเด็กปฐมวัย รวมท้ังส่งเสริมการอ่าน
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เล่านิทาน การใช้สื่อเรียนรู้ต่างๆ และการ
สนับสนุนหนังสือนิทานแก่ครอบครัวจัด  
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ได้แก่
ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบและความ
ซื่อสัตย์ สร้างสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศท่ี
เอ้ือต่อการเรียนรู้และพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
(5)iส่งเสริมสุขภาวะท่ีดีของเด็กปฐมวัย 
ในด้ านพฤติกรรมสุขภาพส่ง เสริมและ 
สนับสนุนภาวะ การเจริญเติบโตของเด็ก
ปฐมวัย เพื่อให้ เด็กมีสุขภาพร่างกายท่ี
แข็งแรง สมบูรณ์ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีเหมาะ 
สมตามช่วงวัย ให้บริการความรู้ในเรื่องชีวิต
ครอบครัวศึกษาให้แก่พ่อแม่ และผู้ปกครอง
เด็กปฐมวัย 
 8.iส านักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคามมี
ภารกิจ คือi(1)iขับเคลื่อนการพัฒนาศูนย์
เด็กเล็กปฐมวัยแห่งชาติและติดตามผล 
การด าเนินงานi(2)iส่งเสริมและพัฒนาการ
ด าเนินงานของสถานรองรับเด็กท้ังภาค 
รัฐและเอกชนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
ส่งเสริมสัมพันธภาพท่ีดีในครอบครัวส่งเสริม 
สนับสนุน คุ้มครองและจัดสวัสดิการแก่เด็ก
ท่ีอยู่ในครอบครัวยากจน ขาดแคลน และ
ประสบปัญหาทางสังคม  
 9.iส านักงานสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงานจังหวัดมหาสารคาม มีภารกิจ คือ 
สนับสนุนให้หญิงวัยเจริญพันธุ์ ในสถาน
ประกอบการมีความรู้เกี่ยวกับอนามัยเจริญ
พันธุ์  การเตรียมความพร้อมก่อนการ
ตั้งครรภ์ และการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่าง
เดียวอย่าง 6 เดือน 

 10.iส านักงานบรรเทาทุกข์และประ- 
ชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย มีภารกิจ 
คือ สนับสนุนการด าเนินงานเพื่อส่งเสริม
คุณภาพชีวิตแม่และเด็กโดยการสนับสนุน
ยาเม็ดโฟลิกแก่หญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18-
34 ปี  สนับสนุนสื่ อ ให้ความรู้ เรื่ องการ
ป้องกันความพิการแต่ก าเนิด แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์และประชาชนท่ัวไป และงบ 
ประมาณในการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง
การป้องกันความพิการแต่ก าเนิด แก่แกน
น านิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหาสาร-
คาม มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม และ
วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
 11. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีภาร- 
กิจ สนับสนุน ส่งเสริมให้ความรู้และรณรงค์
เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนท่ีมีคุณภาพในสถานศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุข
ศึกษาวิจัย เพื่อสร้างองค์ความรู้ ในการ
ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
 12. มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้
และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพในสถาน 
ศึกษาอย่างต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงาน
สาธารณสุขศึกษาวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้
ในการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
 13.iวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม  
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้ความรู้
และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้
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เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพในสถาน 
ศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 14. วิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้
และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพในสถาน 
ศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 15. วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้
และรณรงค์ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มี
การใช้เกลือเสริมไอโอดีน ท่ีมีคุณภาพใน
สถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 16. เ ทศบาล เมื อ งมหาสารคาม  
มีภารกิจ คือ (1) พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ให้ได้มาตรฐานi(2)iสนับสนุน ส่งเสริมให้มี
เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพบริโภคในทุก
ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้างกลไกและ
ประสานการขับเคลื่อนงานผ่านคณะกรรม 
การพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมท้ังการก ากับ 
ติดตามiและประเมินผลiและi(3)iสนับสนุน 
ส่งเสริมการตั้งงบประมาณรายจ่ายประจ าปี 
รายการเงินอุดหนุนท่ัวไปด้านสาธารณสุข 
สนับสนุนให้ชุมชน/หมู่บ้าน แห่งละ 20,000 
บาท เพื่อด าเนินงานตามแนวทางโครงการ
พระ ราชด า ริ ด้ านสาธารณสุ ข  ได้ แ ก่  
1) โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี i2)iโครงการปรับปรุ งภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
และ i3)iโครงการส่งเสริมโภชนาการและ

สุขภาพอนามัยแม่และเด็กของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 17.iองค์ ก า รบริ ห า รส่ วนจั งหวั ด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ (1) ส่งเสริม 
สนับสนุนให้มีเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ
บริ โภคในทุกครั ว เ รื อนอย่ า งต่ อ เนื่ อ ง  
สร้างกลไกและประสานการขับเคลื่อนงาน
รวมท้ังการก ากับ ติดตาม และประเมินผล  
(2)iสนับสนุน ส่งเสริมการตั้งงบประมาณ
รายจ่ายประจ าปี รายการเงินอุดหนุนท่ัวไป
ด้านสาธารณสุข สนับสนุนเพื่อด าเนินงาน
ตามแนวทางโครงการพระราชด าริด้าน
สาธารณสุข ได้แก่ 1) โครงการควบคุมโรค
ขาดสารไอโอดีนของสมเด็ จพระเทพ
รั ตนราชสุ ด าฯ  สยามบรมราชกุ ม า รี  
2) โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการและ
สุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราช 
สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และ3) โครงการ
ส่งส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยแม่
และเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
 18.iส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนการ
ประชาสัมพันธ์ สื่อสาร และจัดท าสื่อการ
ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก และการป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีนในช่องทางต่างๆ 
 19.iสภาฮักแพง เบิ่งแงง คนสารคาม  
มี ภ ารกิ จ iคื อ iสนั บสนุ น  ให้ ค วามรู้ ใ ห้
ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได้รับ
ความรู้และข่าวสาร เพื่อให้เกิดความตระ 
หนัก มีความรอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
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 20.เส านักงานประมงจังหวัดมหาสาร- 
คาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร และ
ผู้ประกอบการให้มีการผลิตวัตถุดิบท่ีได้
มาตรฐาน 

 21.iส านักงานเกษตรจังหวัดมหาสาร- 
คาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร และ
ผู้ประกอบการให้มีการผลิตวัตถุดิบท่ีได้
มาตรฐาน 
 

กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ระดับจังหวัด 

 เป้าหมายที่ 1 เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามท่ีมี
คุณภาพให้เป็นท่ียอมรับมีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนให้ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอย่าง
เพียงพอ 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. สนับสนุน ส่งเสริมให้มีการผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีนท่ีมีคุณภาพเพียงพอและ
ครอบคลุมท้ังจังหวัดมหาสารคาม 
  1.1 พัฒนาสถานประกอบการเกลือ
เสริมไอโอดีนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานการ
ผลิตของจังหวัดมหาสารคาม (MSK) 

1.ร้อยละของสถาน
ประกอบการเกลือเสริม
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานการผลิตของ
จังหวัดมหาสารคาม (MSK) 
ร้อยละ 10  

1) ส านักงาน
อุตสาหกรรมภาคท่ี 
5 ขอนแก่น 
2) ส านักงาน
อุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม 
3) ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 

2. สนับสนุน ส่งเสริมให้โรงงานผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีนทุกแห่งในจังหวัดมหาสารคาม 
ผลิตเกลือเสริมไอโอดีนที่ได้คุณภาพตาม
มาตรฐานอย่างเพียงพอ ต่อเนื่องและยั่งยืน 

2. จ านวนเกลือท่ีผลิตได้
มาตรฐาน ร้อยละ 100 ตอ่
รอบการผลิต (ส ารวจโดยใช้  
I-KIT ณ สถานท่ีผลิต) 

ชมรมผู้ประกอบการ
เกลือเสริมไอโอดีน 
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

3. เฝ้าระวัง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ในสถาน
ประกอบการโดยการตรวจสอบคุณภาพ
เกลือ เสริมไอโอดีน ณ แหล่งผลิต ปีละ 2 
ครั้ง/แห่ง 

3. ร้อยละของสถาน
ประกอบการท่ีผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีนได้รับการ
ตรวจสอบคุณภาพเกลือ
เสริมไอโอดีน ณ แหล่งผลิต 
และมีผลการตรวจสอบผ่าน
เกณฑ์ทุกรุ่นการผลิต 

ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 
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ร้อยละ 100 
4. สนับสนุน ส่งเสริมให้มีการกระจายเกลือ
เสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคาม ให้ทุก
คนสามารถเข้าถึงเกลือเสริมไอโอดีนที่มี
คุณภาพ 
  4.1 จัดจุดกระจายเกลือเสริม
ไอโอดีนใน 
  1) ร้านค้าธงฟ้าประชารัฐ 270 
แห่ง 
  2) ร้านค้าชุมชนในต าบลๆ ละ 1 
แห่ง รวม 133 แห่ง 
  3) เพ่ิมร้านหนูณิชย์ อ าเภอละ 5 
แห่ง รวม 65 แห่ง 
  4.2 ส ารวจราคาเกลือเสริมไอโอดีน
ใน 2 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอโกสุมพิสัย และ
อ าเภอเมือง 

4. ร้อยละของร้านค้าท่ีมี
การจ าหน่ายเกลือเสริม
ไอโอดีน ร้อยละ 100  
ของร้านค้าเป้าหมาย 
 

ส านักงานพาณิชย์
จังหวัดมหาสารคาม 

5. สนับสนุน ส่งเสริม ประสานงานให้มีการ
บริโภคเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ 
กระจายท่ัวท้ังจังหวัด และมีการเฝ้าระวัง
และติดตามภาวะขาดสารไอโอดีนใน
ประชาชนจังหวัดมหาสารคามอย่าง
ต่อเนื่อง 
  5.1 พัฒนาชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน
ผ่านเกณฑ์  
  5.2 ส่งเสริมให้ครัวเรือนมีและบริโภค
เกลือเสริมไอโอดีน  

 5.1 ร้อยละของ
ชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีนผ่าน
เกณฑ ์ร้อยละ 90 
 5.2 ร้อยละของ
ครัวเรือนท่ีมีและบริโภค
เกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 
100 

ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 

6. ส่งเสริมให้ทุกองค์การบริหารส่วนต าบล
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของจังหวัด 
มีเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคใน
ทุกครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง 
 

 6.1 ร้อยละของ อปท.
ท่ีมีโครงการการด าเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคขาด
สารไอโอดีน อย่างน้อย  
ร้อยละ 80  

1) ส านักงานส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น
จังหวัดมหาสารคาม 
2) องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง 
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  6.1 สนับสนุนโครงการพระราชด าริ
ด้านสาธารณสุข หมู่บ้านละ 20,000 บาท 
จ านวน 2,006 หมู่บ้าน 
  6.2 ด าเนินงานชุมชนหมู่บ้านไอโอ-
ดีนผ่านเกณฑ์ 
  6.3 มีกองทุนเกลือเสริมไอโอดีนใน
หมู่บ้าน 

 6.2 ร้อยละของ
หมู่บ้านไอโอดีนผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 90 
 6.3 ร้อยละของ
หมู่บ้านท่ีมีกองทุนเกลือ
เสริมไอโอดีน  
ร้อยละ 100 

7. สนับสนุนให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน 
ประกอบอาหารกลางวันในสถานศึกษา 
อย่างต่อเนื่อง 

7. ร้อยละของสถานศึกษาท่ี
มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมี
ไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวัน ร้อยละ 100 
 

1) ส านักงาน
ศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม 
2) เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
(โรงเรียนในสังกัด) 
3) องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัด
มหาสารคาม 
(โรงเรียนในสังกัด) 

8. สนับสนุน ส่งเสริมให้มีเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือน
อย่างต่อเนื่อง 
  8.1 ใช้เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลา
และซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน ประกอบ
อาหารกลางวันในโรงเรียนและร้านอาหาร
และแผงลอยในตลาดโต้รุ่ง 
  8.2 สนับสนุนโครงการพระราชด าริ
ด้านสาธารณสุข หมู่บ้านละ 20,000 บาท  
  8.3 ด าเนินงานชุมชน/หมู่บ้าน
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์ 
  8.4 มีกองทุนเกลือเสริมไอโอดีนใน
หมู่บ้าน 

 8.1 ร้อยละของ
ร้านอาหารและแผงลอยใน
ตลาดโต้รุ่งท่ีมีการใช้เกลือ
เสริมไอโอดีน น้ าปลาและ
ซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน
ประกอบอาหาร ร้อยละ 
100 
 8.2 ร้อยละของชุมชน
ท่ีมีโครงการการด าเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคขาด
สารไอโอดีน อย่างน้อย 
ร้อยละ 80 
 
 

เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
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 8.3 ร้อยละของชุมชม
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์  
ร้อยละ 90 
 8.4 ร้อยละของชุมชน
ท่ีมีกองทุนเกลือเสริม
ไอโอดีนร้อยละ 100 
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กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ระดับจังหวัด 

 เป้าหมายที่ 2 เพื่อให้เด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มีสุข (ดี : มีวินัย เก่ง : ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ  
มีสุข : แข็งแรง) 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. พัฒนาระบบบริการคลินิก
สุขภาพเด็กดีของสถานบริการ
สาธารณสุข ให้ได้มาตรฐาน  
ตามชุดสิทธิประโยชน์  
 
 

 1.1 ร้อยละการได้รับยาน้ าเสริม
ธาตุเหล็กในเด็กอายุ 6 เดือน - 5 ปี  
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 
 1.2 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 
30 และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 
 1.3 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 
30 และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ และพบสงสัยล่าช้า ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 30 
 1.4 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 
30 และ 42 เดือน ท่ีพบว่าพัฒนาการ
สงสัยล่าช้า ได้รับการติดตามกระตุ้น
ภายใน 30 วัน ร้อยละ 100 
 1.5 ร้อยละการได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 90  
 1.6 ระดับสติปัญญาของเด็ก ป.1 
เพ่ิมขึ้น ปีละ 1 จุด  (ปี 2561 เท่ากับ 
96 จุด)                                  
 1.7 ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดี
สมส่วน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 54 
 1.8 ร้อยละทารกแรกเกิดมีระดับ
ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) 
มากกว่า 11.2 mU/L ไม่เกินร้อยละ 3 
 

1) ส านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด
มหาสารคาม 
2) เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 2.1 สนับสนุนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีการ
ด าเนินการจัดท าแผนพัฒนาใน
ระดับพื้นท่ีเพ่ือการพัฒนาเด็กองค์
รวม จัดท าแผนพัฒนาในระดับ
พื้นท่ีเพ่ือการพัฒนาเด็กองค์รวม 
จัดประชาคมแผนฯ และผลักดัน
ให้เกิดข้อตกลงชาวบ้านเพ่ือเป็น
แนวปฏิบัติของครอบครัว สร้าง  
สภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการพัฒนา
เด็ก และปกป้องคุ้มครองเด็ก เช่น 
ลานเล่นและเครื่องเล่น สถานท่ี
ออกก าลังกายสวนสาธารณะ  
ศูนย์พัฒนาเด็ก สร้างแรงจูงใจแก่
พ่อแม่ ครอบครัวท่ีเล้ียงดูลูกได้
ถูกต้องเหมาะสมตามวัย  
 2.2 พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กให้ได้มาตรฐาน  
 2.3 สร้างกลไกและประสาน
การขับเคล่ือนงานผ่าน
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
 2.4 ก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล 

 2.1 ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กที่มี
การด าเนินงานโครงการด้านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็กปฐมวัย  
ร้อยละ 80 
 2.2 ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 50 
 2.3 ร้อยละของ อปท. ที่มีการ
พัฒนาสมรรถนะการบริหารจัดการศูนย์
เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและโภชนาการ
เด็ก ร้อยละ 50 ของครูท้ังหมด/ปี 

1) ส านักงาน
ส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น
จังหวัด
มหาสารคาม 
2) องค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่นทุกแห่ง 

3. พัฒนาสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชน
ให้ได้มาตรฐาน  

3. ร้อยละของสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชน
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 80 

ส านักงานพัฒนา
สังคมและความ
มั่งคงของมนุษย์
จังหวัด
มหาสารคาม 

4.1 สนับสนุนให้โรงเรียนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองโรคขาด
สารไอโอดีน และโภชนาการ  

4.1 ร้อยละของโรงเรียน มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ (จัดกิจกรรม

1) ส านักงาน
ศึกษาธิการ
จังหวัด
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กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

(จัดกิจกรรมเรียนรู้ในชั่วโมง  
ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้) พัฒนา
เป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 
4.2 สนับสนุนให้นักเรียนแกนน า
เป็นทูตไอโอดีนน้อย มีความรู้ และ
ทักษะเร่ืองไอโอดีน และท าหน้าท่ี
เป็นทูตไอโอดีน 

เรียนรู้ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้) ร้อยละ 100 
4.2 ร้อยละของนักเรียนแกนน าท่ีเป็น
ทูตไอโอดีนน้อย ร้อยละ 100 

มหาสารคาม 
2) องค์การ
บริหารส่วน
จังหวัด
มหาสารคาม 
(โรงเรียนใน
สังกัด) 
3) เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
(โรงเรียนใน
สังกัด) 

5. สนับสนุนการพัฒนาโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพให้ได้มาตรฐาน  

5. โรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง  
ร้อยละ 80 

1) ส านักงาน
ศึกษาธิการ
จังหวัด
มหาสารคาม 
2) ส านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด
มหาสารคาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



66 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)  

ระดับจังหวัด 

 เป้าหมายที่ 3 เด็กมหาสารคามได้รับการบริโภคอาหารท่ีจ าเป็นและเพียงพอ เช่น ไข่ นม 
พืชผัก และปลา 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
1. สนับสนุนงบประมาณเพื่อ
การจัดหาอาหารกลางวัน นม 
ไข่ส าหรับเด็กปฐมวัย  

1. ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กท่ีมีการจัด
อาหารกลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 
ฟอง/คน/วัน ร้อยละ 80  

1) ส านักงานส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น
จังหวัด 
2) องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นทุกแห่ง 

2. สนับสนุนให้เด็กนักเรียน
ได้รับไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/
คน/วัน 

2. ร้อยละของโรงเรียนประถมศึกษา
และขยายโอกาสท่ีมีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่  อย่างน้อย 1 ฟอง/
คน/วัน ร้อยละ 90  

ส านักงานศึกษาธิการ
จังหวัดมหาสารคาม 
 

3. สนับสนุน ส่งเสริม ให้
เกษตรกรและผู้ประกอบการ
เล้ียงไก่ไข่ ใช้อาหารท่ีมี
ส่วนผสมของไอโอดีน เพื่อให้
ไข่ไก่ในจังหวัดมหาสารคาม  
มีส่วนประกอบของโปรตีน 
เหล็กและไอโอดีนที่เพียงพอ   

3. ร้อยละของเกษตรกรและ
ผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่ ใช้อาหารท่ี
มีส่วนผสมของไอโอดีน ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 60 หรือมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 

ส านักงานปศุสัตว์จังหวัด
มหาสารคาม 

4. สนับสนุน ให้เกษตรกรและ
ผู้ประกอบการผลิตวัตถุดิบ
อาหารท่ีได้มาตรฐาน 

4. ร้อยละของแหล่งผลิตวัตถุดิบ
อาหาร (พืชผักและปลา) ที่ได้
มาตรฐาน ร้อยละ 100 ของ
เป้าหมาย 

1) ส านักงานเกษตร
จังหวัดมหาสารคาม 
2) ส านักงานประมง
จังหวัดมหาสารคาม 

5. สนับสนุนให้เด็กในสถานรับ
เล้ียงเด็กเอกชนได้รับไข่อย่าง
น้อย 1 ฟอง/คน/วัน 

5. ร้อยละของสถานรับเลี้ยงเด็ก
เอกชนที่มีการจัดอาหารกลางวันเมนู
ไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/วัน ร้อยละ 
90 

ส านักงานพัฒนาสังคม
และความมั่งคงของ
มนุษย์จังหวัด
มหาสารคาม 
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กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัด
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ระดับจังหวัด 

 เป้าหมายที่ 4 หญิงวัยเจริญพันธ์ุในจังหวัดมหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการป้องกันโรคขาดสาร 
ไอโอดีนlและมีความรอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมุ่งสู่เด็กมหาสารคาม 4.0 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. สร้างกระแสสังคมยกระดับ
บริการเตรียมความพร้อมก่อน
ตั้งครรภ์ตามชุดสิทธิประโยชน์ 
พัฒนาระบบบริการอนามัยแม่
และเด็กของสถานบริการ
สาธารณสุขให้ได้มาตรฐาน 
สร้างการเข้าถึงบริการอย่าง
เท่าเทียมเสริมสร้างสมรรถนะ
บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุข ภาคีเครือข่าย  
ท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนพ่อแม่ 
และผู้ปกครอง สร้างความ
ตระหนักด้วยสื่อท่ีหลากหลาย 
เพ่ือการพัฒนาเดก็ปฐมวัยทุก
มิติ ศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ มาตรฐาน รูปแบบและ
เทคโนโลยีในการส่งเสริม
สุขภาพแม่และเด็ก สร้างการมี
ส่วนร่วมจากภาคีเครือข่าย 
ภาครัฐ เอกชน ท้องถิ่น ชุมชน 
และประชาสังคม 

 1.1 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 20 
- 34 ปี ลงทะเบียนออนไลน์ผ่าน Website 
(www.สาวไทยแก้มแดง.com) เพ่ือรับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็กและโฟลิก (ร้อยละ 50) 
 1.2 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 20 
- 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก  
ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 12 
สัปดาห์ (> ร้อยละ 80 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น) 
 1.3 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ  
18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
และโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด (> ร้อยละ 
80 หรือมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น) 
 1.4 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก  
(> ร้อยละ 90 หรือมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น) 
 1.5 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิกทุกวันๆ 
1 ครั้ง (> ร้อยละ 90 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น) 
 1.6 ร้อยละของสถานบริการหรือ
กองทุนสุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิงตั้งครรภ์  
ร้อยละ 80    

1) ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 
2) เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
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 1.7 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์เพ่ิมขึ้น 
(> ร้อยละ 80) 
 1.8 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 
5 ครั้งคุณภาพ (> ร้อยละ 80) 
 1.9 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่า 150 ไมโคร- 
กรัมต่อลิตร ไม่เกินร้อยละ 50  

2. สนับสนุนให้หญิงวัยเจริญ
พันธุ์ในสถานประกอบการมี
ความรู้เกี่ยวกับอนามัยเจริญ
พันธุ ์การเตรียมความพร้อม
ก่อนการตั้งครรภ์ การดูแล
ระหว่างการตั้งครรภ์ และการ
เล้ียงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว
อย่างน้อย 6 เดือน 

 2.1 ร้อยละสถานประกอบการมีมุม
นมแม่ ร้อยละ 100 ของเป้าหมาย 
 2.2 ร้อยละของสถานประกอบการ 
ท่ีมีการให้ความรู้เร่ืองอนามัยเจริญพันธ์ุ 
การเตรียมความพร้อมก่อนการตั้งครรภ์ 
การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์และ
พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก 
พ.ศ. 2560 แก่หญิงวัยเจริญพันธุ์ ร้อยละ 
50 ของเป้าหมาย 

ส านักงาน
สวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน
จังหวัด
มหาสารคาม 
 
 
 

3. สนับสนุน ส่งเสริม  
ให้ความรู้และรณรงค์เรื่อง
อนามัยเจริญพันธ์ุ และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  

3. ร้อยละของนักศึกษาท่ีได้รับความรู้ 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ NEST 
ในสถานศึกษา อย่างน้อย ร้อยละ 20 
 

1) มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
2) มหาวิทยาลัย
ราชภัฎมหาสาร- 
คาม 
3) วิทยาลัย 
เทคนิคมหาสาร-
คาม 
4) วิทยาลัยสารพัด
ช่างมหาสารคาม 
5) วิทยาลัยอาชีว 
ศึกษามหาสารคาม 
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4. สนับสนุนโฟลิก แก่หญิงวัย
เจริญพันธ์ุ อายุ 18-34 ปี และ
สนับสนุนสื่อให้ความรู้เรื่อง
การป้องกันความพิการแต่
ก าเนิดแก่หญิงวัยเจริญพันธุ์
และประชาชนท่ัวไป และให ้ 
ความรู้แก่แกนน านิสิต
นักศึกษาเรื่องการป้องกัน
ความพิการแต่ก าเนิด จ านวน 
350 คน วิทยากรโดย
นายแพทย์พิชิต ศิริวรรณ  
รองผู้อ านวยการส านักงาน
บรรเทาทุกข์และประชานามัย
พิทักษ์ สภากาชาดไทย 

 4.1 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
20 - 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับโฟลิก ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการ
ตั้งครรภ์ 12 สัปดาห์ (มากกว่า ร้อยละ 80 
หรือมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น) 
 4.2 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด 
(มากกว่า ร้อยละ 80 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น) 
 4.3 ร้อยละของนิสิตนักศึกษาท่ี
ได้รับความรู้ เร่ืองการป้องกันความพิการ
แต่ก าเนิด ร้อยละ 100 ของเป้าหมาย 

1) ส านักงาน
บรรเทาทุกข์และ
ประชานามัย
พิทักษ์สภากาชาด
ไทย 
2) ส านักงานเหล่า
กาชาดจังหวัด
มหาสารคาม 
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ระดับจังหวัด 

 เป้าหมายที่ 5 ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้และข่าวสารท่ีเพียงพอ เพ่ือให้
เกิดความตระหนัก และมีความรอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท่ีมุ่งสู่เด็กมหาสารคาม 
4.0 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. มีการประชาสัมพันธ์ตามสถานีวิทยุหลัก/ 
หอกระจายข่าว/วิทยุชุมชน ในหัวข้ออนามัยเจริญ
พันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก  การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน และโภชนาการ 
2. ประชาสัมพันธ์  
  - ข่าวการด าเนินงานโครงการเกลือไอโอดีน
ยั่งยืนก่อนประชุมประจ าเดือนโดยผู้ว่าราชการ
จังหวัดมหาสารคามเป็นประธาน (ประชุม
คณะกรรมการจังหวัด) 
  - เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ทางเว็บไซต์
ประชาสัมพันธ์จังหวัด 
  - จัดรายการวิทยุ ร่วมระหว่างหน่วยงาน  
สัปดาห์ละครั้ง (เวียนแต่ละหน่วยงาน) 
3. จัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ (งบ อบจ.) ได้แก่ 
จัดท าสปอตวิทยุ, ไวนิล ท าข่าวให้สถานีวิทยุ
ประชาสัมพันธ์  ออกแบบ โลโก้ร้านอาหาร
ไอโอดีน ไวนิลประชาสัมพันธ์ และติดตามท าข่าว
ในพื้นท่ี 
4. (1) ส่งเสริม สนับสนุนให้มีเกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง 
สร้างกลไกและประสานการขับเคลื่อนงานรวมท้ัง
การก ากับ ติดตาม และประเมินผล (2) สนับสนุน 
ส่งเสริมการตั้งงบประมาณรายจ่ายประจ าปี 
รายการเงินอุดหนุนทั่วไปด้านสาธารณสุข 
สนับสนุนเพื่อด าเนินงานตามแนวทางโครงการ

1. ร้อยละสถานีวิทยุหลัก/
หอกระจายข่าว/วิทยุ
ชุมชน ท่ีมีการประชา- 
สัมพันธ์ ในหัวข้ออนามัย
เจริญพันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพ
แม่และเด็ก การป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ สัปดาห์ละ 1 
ครั้ง (ร้อยละ 80) 
2. ร้อยละของหมู่บ้านมีส่ือ
ประชาสัมพันธ์ เร่ือง
อนามัยเจริญพันธ์ุ ส่งเสริม
สุขภาพแม่และเด็ก  
การป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ
ร้อยละ 80  
 

1) ส านักงาน
ประชาสัมพันธ์
จังหวัด
มหาสารคาม 
2) องค์การ
บริหารส่วน
จังหวัด
มหาสารคาม 
 



71Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 2, No. 3 : October 2017 - March 2018  I  ISSN 2539-6196

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

พระราชด าริด้านสาธารณสุข ได้แก่ 1) โครงการ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 2) โครงการ
ปรับปรุงภาวะโภชนาการและสุขภาพเด็กของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี และ 3) โครงการส่งเสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแม่และเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
5. ประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้และความตระหนัก
ในชุมชนเรื่อง จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน เพื่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต คนมหาสารคาม  
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ทุกเดือน 

4. ร้อยละของต าบลมี
กิจกรรมการสร้างความรู้
และความตระหนักใน
ชุมชนเร่ืองจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน เพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต คนมหาสาร-
คาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ครอบคลุมทุกต าบล  
ร้อยละ 100 

สภาฮักแพง 
เบ่ิงแงง  
คนสารคาม 
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ระดับอ าเภอ 

 เป้าหมายที่ 1 เพ่ือยกระดบัมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามท่ีมี
คุณภาพให้เป็นท่ียอมรับ มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนให้ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอย่าง
เพียงพอ 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. เฝ้าระวัง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ  
ในสถานประกอบการโดยการ
ตรวจสอบคุณภาพเกลือเสริม
ไอโอดีน ณ แหล่งผลิต ปีละ 2 
ครั้ง/แห่ง 

1. ร้อยละของสถานประกอบการท่ีผลิต
เกลือเสริมไอโอดีนได้รับการตรวจสอบ
คุณภาพเกลือเสริมไอโอดีน ณ แหล่งผลิต 
และมีผลการตรวจสอบผ่านเกณฑ์ทุกรุ่น
การผลิต ร้อยละ 100  

คณะกรรมการ
พัฒนา
คุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ 
(พชอ.) โดยมี
นายอ าเภอ 
เป็นประธาน 

2. สนับสนุนให้มีการบริโภคเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ กระจาย
ท่ัวท้ังจังหวัด และมีการเฝ้าระวัง
และติดตามภาวะขาดสารไอโอดีน
ในประชาชนจังหวัดมหาสารคาม
อย่างต่อเนื่อง 
 2.1 พัฒนาชุมชน/หมู่บ้าน
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์  
 2.2 ส่งเสริมให้ครัวเรือนมีและ
บริโภคเกลือเสริมไอโอดีน 

 2.1 ร้อยละของชุมชน/หมู่บ้าน
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 90 
 2.2 ร้อยละของครัวเรือนท่ีมีและ
บริโภคเกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 100 

3. สนับสนุนให้ทุกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นของจังหวัด มีเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุก
ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง 
 3.1 สนับสนุนโครงการ
พระราชด าริด้านสาธารณสุข 
หมู่บ้านละ 20,000 บาท จ านวน 
2,006 หมู่บ้าน 
 

 3.1 ร้อยละของ อปท.ท่ีมีโครงการ
การด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ขาดสารไอโอดีน อย่างน้อย ร้อยละ 80  
 3.2 ร้อยละของชุมชน/หมู่บ้ าน
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 90 
 3.3 ร้อยละของหมู่บ้านท่ีมีกองทุน
เกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 100 
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 3.2 ด าเนินงานชุมชนหมู่บ้าน
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์ 
 3.3 มีกองทุนเกลือเสริมไอโอดีน
ในหมู่บ้าน 
4.1 สนับสนุนให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีน น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมี
ไอโอดีน ประกอบอาหารกลางวัน
ในสถานศึกษา อย่างต่อเนื่อง 
4.2 สนับสนุนให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนประกอบอาหารในร้านค้า
หนูณิชย์อย่างต่อเนื่อง 

4.1 ร้อยละของสถานศึกษาท่ีมีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลาและซอสปรุง
รสท่ีมีไอโอดีนประกอบอาหารกลางวัน 
ร้อยละ 100 
4.2 ร้อยละของร้านค้าหนูณิชย์ท่ีมีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนประกอบอาหาร  
ร้อยละ 100 ของเป้าหมาย 
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กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
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ระดับอ าเภอ 

 เป้าหมายที่ 2 เพ่ือใหเ้ด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มีสุข (ดี : มีวินัย เก่ง : ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ  
มีสุข : แข็งแรง) 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. จัดบริการคลินิกสุขภาพเด็กดีให้
ได้มาตรฐาน ตามชุดสิทธิประโยชน์  
 1.1 เฝ้าระวังและติดตามส่วนสูง
น้ าหนักเด็กทุกคน /ประเมิน
พฤติกรรมการบริโภคอาหารทุกคน
และทุกครั้งท่ีมารับบริการ WCC 
และให้ค าแนะน าเรื่อง นมแม่ 
อาหารหญิงให้นมบุตร กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดูฟัน เสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกัน ป้องกันอุบัติเหตุ 
 1.2 จ่ายยาเม็ดไอโอดีน เหล็ก  
โฟลิก แก่หญิงหลังคลอดทุกคน
ตลอดการให้นมลูก 6 เดือน 
 1.3 แนะน าคู่มือเฝ้าระวังและ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
(DSPM) 
 1.4 คัดกรอง ส่งเสริม ติดตาม/
กระตุ้นพัฒนาการเด็กโดยใช้ 
DSPM/TEDA4I 
 1.5 จ่ายยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก
เด็ก 6 เดือน – 5 ปีทุกคน 

 1.1 ร้อยละการได้รับยาน้ าเสริม
ธาตุเหล็กในเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
 1.2 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 
30 และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
 1.3 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 
30 และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ และพบสงสัยล่าช้า ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 30 
 1.4 ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ท่ีพบว่าพัฒนาการสงสัย
ล่าช้า ได้รับการติดตามกระตุ้นภายใน 
30 วัน ร้อยละ 100 
 1.5 ร้อยละการได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 90  
 1.6 ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสม
ส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 54 
 1.7 ร้อยละทารกแรกเกิดมีระดับ
ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) 
มากกว่า 11.2 mU/L ไม่เกินร้อยละ 3 

คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) 
โดยมี
นายอ าเภอเป็น
ประธาน 

 2.1 ประชุมคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ
เพ่ือจัดท าแผนพัฒนาในระดับพื้นท่ี
เพ่ือการพัฒนาเด็กองค์รวม  

 2.1 ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กที่มี
การด าเนินงานโครงการด้านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็กปฐมวัย  
ร้อยละ 80 
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กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 2.2 ประชาคมแผนฯ และ
ผลักดันให้เกิดข้อตกลงชาวบ้านเพ่ือ
เป็นแนวปฏิบัติของครอบครัว  
 2.3 จัดหาสถานท่ี/ลานเล่น 
สถานท่ีออกก าลังกาย
สวนสาธารณะ ในชุมชน โดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมพัฒนา 
การเด็กในชุมชน 
 2.4 พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็ก 
ตามเกณฑ์มาตรฐานศูนย์เด็กเล็ก
แห่งชาติ 
 2.5 พัฒนาศักยภาพครูศูนย์
เด็กเล็กให้มีความรู้ในการพัฒนา
เด็กปฐมวัย 

 2.2 ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 50 
 2.3 ร้อยละของ อปท. ที่มีการ
พัฒนาสมรรถนะการบริหารจัดการศูนย์
เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและโภชนาการ
เด็ก ร้อยละ 50 ของครูท้ังหมด/ปี 
 

 3.1 โรงเรียนจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้
ในชั่วโมงลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้) 
 3.2 พัฒนานักเรียนแกนน าให้
เป็นทูตไอโอดีนน้อย ให้มีความรู้ 
และทักษะเร่ืองไอโอดีน และท า
หน้าท่ีเป็นทูตไอโอดีน 

 3.1 ร้อยละของโรงเรียน มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ (จัดกิจกรรม
เรียนรู้ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้) ร้อยละ 100 
 3.2 ร้อยละของนักเรียนแกนน าท่ี
เป็นทูตไอโอดีนน้อย ร้อยละ 100   

4. พัฒนาโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ให้ได้มาตรฐาน 

4. โรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง  
ร้อยละ 80 
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ระดับอ าเภอ 

 เป้าหมายที่ 3 เด็กมหาสารคามได้รับการบริโภคอาหารท่ีจ าเป็นและเพียงพอ เช่น ไข่ นม 
พืชผัก และปลา 

ระดับอ าเภอ 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจัดอาหาร
กลางวันเป็นเมนูท่ีมีไข่ แก่เด็ก 
อย่างน้อย 3 ฟอง/คน/สัปดาห์       

1. ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กท่ีมีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/วัน  
ร้อยละ 80  

คณะกรรมการ
พัฒนา
คุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ 
(พชอ.) โดยมี
นายอ าเภอ
เป็นประธาน 

2. สนับสนุนให้เด็กนักเรียน
ได้รับไข่ อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/
วัน   

2. ร้อยละของโรงเรียนท่ีมีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่  อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/วัน 
ร้อยละ 90  

3. สนับสนุน ให้เกษตรกรและ
ผู้ประกอบการผลิตวัตถุดิบ
อาหารท่ีได้มาตรฐาน 

3. ร้อยละของแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักและปลา) ท่ีได้มาตรฐาน ร้อยละ 100 
ของเป้าหมาย 
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กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ระดับอ าเภอ 

 เป้าหมายที่ 4 หญิงวัยเจริญพันธุ์ในจังหวัดมหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญพันธ์ุ 
การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน และมีความรอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุ่งสู่เด็กมหาสารคาม 4.0 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. สร้างกระแสสังคม 
 1.1 รณรงค์ให้วัยรุ่นในพื้นท่ี  
มีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ภายใต้ 
NEST 
 1.2 รณรงค์ให้หญิงวัยเจริญพันธ์ 
ลงทะเบียนออนไลน์ผ่าน Website 
(www.สาวไทยแก้มแดง.com) เพ่ือ
รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและโฟลิก 
2. จัดบริการเตรียมความพร้อมก่อน
ตั้งครรภ์ ตามชุดสิทธิประโยชน์ เช่น 
จ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก
แก่หญิงวัยเจริญพันธ์ุอายุ 20 – 34 
ปี ท่ีแต่งงานและตั้งใจมีบุตร  
ก่อนการตั้งครรภ์ 12 สัปดาห์  
ทุกวันๆละ 1 เม็ด 
3. จัดบริการฝากครรภ์คุณภาพ  
ตามชุดสิทธิประโยชน์ 
 - ฝากท้องก่อน 12 สัปดาห์ 
เพ่ิมคุณภาพฝากครรภ์ 5 ครั้ง 
 - จ่ายยาเม็ดไอโอดีน เหล็ก  
โฟลิก แก่หญิงตั้งครรภ์ทุกคนตลอด
การตั้งครรภ์ 

 1.1 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
20 - 34 ปี ลงทะเบียนออนไลน์ผ่าน 
Website (www.สาวไทยแก้มแดง.
com) เพ่ือรับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและ 
โฟลิก (ร้อยละ 50) 
 2.1 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
20 - 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
ทุกวันๆ ละ 1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 12 
สัปดาห์ (> ร้อยละ 80 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น) 
 2.2 ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
และโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด (> ร้อยละ 
80 หรือมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น) 
 3.1 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก 
(> ร้อยละ 90 หรือมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น) 
 3.2 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก  
ทุกวันๆ 1 ครั้ง (> ร้อยละ 90 หรือมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้น) 
 3.3 ร้อยละของกองทุนสุขภาพ
ต าบลท่ีมีกิจกรรมสนับสนุน นม ไข่   
แก่หญิงตั้งครรภ์ ร้อยละ 50  

คณะกรรมการ
พัฒนา
คุณภาพ 
ชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) 
โดยมี
นายอ าเภอ
เป็นประธาน 
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กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 3.4 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์
เพ่ิมขึ้น (> ร้อยละ 80) 
 3.5 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 
5 ครั้งคุณภาพ (> ร้อยละ 80) 
 3.6 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่า 150 
ไมโครกรัมต่อลิตร  ไม่เกินร้อยละ 50 
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กิจกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตกัสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ระดับอ าเภอ 

 เป้าหมายที่ 5 ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้และข่าวสารท่ีเพียงพอ เพ่ือให้
เกิดความตระหนัก และมีความรอบรู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท่ีมุ่งสู่เด็กมหาสารคาม 
4.0 

กิจกรรมด าเนินการ ตัวชี้วัด หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
1. ประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้
และความตระหนักในชุมชน
เร่ือง จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน 
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตัก
สิลา 4.0 ทุกเดือน 

1. ร้อยละของต าบลมีกิจกรรมการ
สร้างความรู้และความตระหนักใน
ชุมชนเร่ืองจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน  
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ครอบคลุมทุกต าบล ร้อยละ 100 

คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) โดยมี
นายอ าเภอเป็นประธาน 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ชมรมผู้ประกอบการเกลือไอโอดีนจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

         สถานประกอบการเกลือไอโอดีนทั้งหมด 40 แห่ง 
1 รุ่นการผลิต รุ่น  -   
2 2.1 จ านวนรุ่นการผลิตท่ีได้รับการ

ตรวจโดยใช้ I-KIT โดยผู้ประกอบ 
การเกลือ 

รุ่น  ร้อยละ 
100 

ของรุ่น
ของการ

ผลิต 

  

2.2 จ านวนรุ่นท่ีได้มาตรฐาน 20-40 
ppm. 

รุ่น  ร้อยละ
100 

ของรุ่น
ของการ

ผลิต 

  

2.3 จ านวนเกลือไอโอดีนที่ผลิตได้ ตัน  -   
2.4 จ านวนเกลือไอโอดีนที่ผลิต
จ าหน่ายในพื้นท่ีจังหวัดมหาสารคาม 

ตัน  -   

3 จ านวนร้านท่ีได้รับการตรวจสอบ
คุณภาพเกลือไอโอดีน ณ แหล่งผลิต
โดย 

     

3.1 ชมรมผู้ประกอบเกลือไอโอดีน ร้าน 40  ร้อยละ
100 
ของ
แหล่ง
ผลิต 
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ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

3.2 ได้มาตรฐาน 20-40 ppm. ร้าน 40  ร้อยละ
100 
ของ
แหล่ง
ผลิต 

  

4 จ านวนเกลือไอโอดีนที่สนับสนุน      
4.1 งาน............................................ กิโลกรัม     
4.2 งาน............................................ กิโลกรัม     
4.3 งาน........................................... กิโลกรัม     

5 กิจกรรมอื่นๆ ท่ีด าเนินงาน      
5.1....................................................      
5.2....................................................      
5.3....................................................      

  
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



82 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานการ
ผลิตของจังหวัดมหาสารคาม 
(MSK) 

แห่ง 4  ร้อยละ 
10 

  

 1.1 จ านวนครั้งของการ
ชี้แจงผู้ประกอบการเกลือไอโอดีน 

ครั้ง/
แห่ง  

1/40 ร้อยละ
100 

  

 1.2 จ านวนสถานประกอบ 
การเกลือไอโอดีนที่ได้รับการ
ตรวจเยี่ยม 

แห่ง 40  ร้อยละ 
10 

  

 1.3 จ านวนสถานประกอบ 
การเกลือไอโอดีนที่ได้รับการ
ตรวจประเมิน 

แห่ง 40  ร้อยละ 
10 

  

มอบเกียรติบัตรให้แก่ร้าน
ผู้ประกอบการเกลือไอโอดนี  
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานการผลิตของ
จังหวัดมหาสารคาม (MSK) 

แห่ง 4  ร้อยละ 
10 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานพาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม   

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ ์ ผลงาน 

จ านวน ร้อยละ 
1 จ านวนร้านค้าที่มีการจ าหนา่ยเกลือ

เสริมไอโอดีน 
     

  1.1 Biz Shop   แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.2 TESCO LOTUS แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.3 BIG C แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.4 Makro แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.5 ร้านคา้ธงฟ้าประชารฐั
ระดบัอ าเภอ 

ร้าน 270 ร้อยละ 
100 

  

  1.6 ร้านคา้ชุมชน  ร้าน/
ต าบล 

1/133 ร้อยละ 
100 

  

  1.7 ร้านหนูณิชย์  ร้าน/
อ าเภอ 

65/13    

2 จ านวนตวัอย่างเกลือเสริมไอโอดนีที่
ได้รบัการส ารวจราคา ในอ าเภอ
โกสุมพิสัย และอ าเภอเมือง 

     

 3.1 อ าเภอโกสมุพิสัย  
จ านวน.......................... ตวัอย่าง 
ขนาด.........กรัม/ราคา....... บาท 

     

 3.2 อ าเภอเมือง 
จ านวน.......................... ตวัอย่าง 
ขนาด.........กรัม/ราคา.........บาท 

     

               ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอรโ์ทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานพาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม   

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ ์ ผลงาน 

จ านวน ร้อยละ 
1 จ านวนร้านค้าที่มีการจ าหนา่ยเกลือ

เสริมไอโอดีน 
     

  1.1 Biz Shop   แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.2 TESCO LOTUS แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.3 BIG C แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.4 Makro แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  1.5 ร้านคา้ธงฟ้าประชารฐั
ระดบัอ าเภอ 

ร้าน 270 ร้อยละ 
100 

  

  1.6 ร้านคา้ชุมชน  ร้าน/
ต าบล 

1/133 ร้อยละ 
100 

  

  1.7 ร้านหนูณิชย์  ร้าน/
อ าเภอ 

65/13    

2 จ านวนตวัอย่างเกลือเสริมไอโอดนีที่
ได้รบัการส ารวจราคา ในอ าเภอ
โกสุมพิสัย และอ าเภอเมือง 

     

 3.1 อ าเภอโกสมุพิสัย  
จ านวน.......................... ตวัอย่าง 
ขนาด.........กรัม/ราคา....... บาท 

     

 3.2 อ าเภอเมือง 
จ านวน.......................... ตวัอย่าง 
ขนาด.........กรัม/ราคา.........บาท 

     

               ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอรโ์ทรศัพท์................................................. 



84 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

 
เป้า 

หมาย 

 
เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 

นวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนโรงเรียนท่ีใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

โรงเรียน     

  1.1 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 1 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

  1.2 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 2 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

  1.3 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 3 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

  1.4 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 26 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

2 จ านวนโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน  
ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

    2.1 จ านวน 1 ชั่วโมง/สัปดาห ์     โรงเรียน/
คน 

    

        2.2 จ านวน 1 ชั่วโมง/2 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

    

        2.3 จ านวน 1 ชั่วโมง/3 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

    

        2.4 จ านวน 1 ชั่วโมง/4      
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 
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ล าดับ กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

 
เป้า 
หมาย 

 
เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 
นวน 

ร้อย
ละ 

3 จ านวนนักเรียนแกนน าท่ีท าหน้าท่ี
เป็นทูตไอโอดีนน้อย                     

โรงเรียน/
คน 

 ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง 
(ทุกสังกัด) 

โรงเรียน  ร้อยละ 
80 

  

5 จ านวนโรงเรียนประถมศึกษาและ
ขยายโอกาสท่ีมีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่ อย่างน้อย 1 ฟอง/
คน/วัน  

โรงเรียน/
คน 

 ร้อยละ 
90 

  

6 จ านวนโรงเรียนท่ีมีการรณรงค์เนื่อง
ในวันไอโอดีนแห่งชาติ  
วันท่ี 25  มิถุนายน  

โรงเรียน/
คน 

 ร้อยละ 
70 

  

7 จ านวนโรงเรียนท่ีมีป้ายนิเทศ 
ภายในโรงเรียน 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 

  

8 กิจกรรมอื่นๆ ท่ีด าเนินงาน      
 8.1...................................................      
 8.2...................................................      
 8.3...................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 

 
 
 
 
 
 



86 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล า 
ดับ กิจกรรม หน่วย

นับ 
เป้า 

หมาย เกณฑ์ 
ผลงาน 

จ า 
นวน 

ร้อย
ละ 

1 จ านวนโรงเรียนท่ีใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

2 จ านวนร้านอาหารและแผงลอยใน
ตลาดโต้รุ่ง ท่ีใช้เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ าปลาและซอสปรุงรสท่ีมีไอโอดีน
ประกอบอาหาร 

ร้าน  ร้อยละ 
100 

  

3 จ านวนชุมชนท่ีมีโครงการด าเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีน  

ชุมชน/
โครงการ 

...........
/ 

อย่าง
น้อย 1  

อย่างน้อย
ร้อยละ 

80 

  

4 จ านวนชุมชนไอโอดีน ชุมชน  อย่างน้อย
ร้อยละ 

80 

  

5 จ านวนชุมชนท่ีมีกองทุนเกลือเสริม
ไอโอดีน 

ชุมชน  ร้อยละ
100 

  

6 จ านวนโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน  
ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

  6.1 จ านวน 1 ชั่วโมง/สัปดาห์      โรงเรียน
/คน 

    

  6.2 จ านวน 1 ชั่วโมง/2 สัปดาห์      โรงเรียน
/คน 

    

  6.3 จ านวน 1 ชั่วโมง/3 สัปดาห์      โรงเรียน
/คน 
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ล า 
ดับ กิจกรรม หน่วย

นับ 
เป้า 
หมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 
นวน 

ร้อย
ละ 

  6.4 จ านวน 1 ชั่วโมง/4 สัปดาห์      โรงเรียน
/คน 

    

7 จ านวนนักเรียนแกนน าท่ีท าหน้าท่ีเป็น
ทูตไอโอดีนน้อย                     

โรงเรียน
/คน 

 ร้อยละ 
100 

  

8 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง 

โรงเรียน  ร้อยละ 
80 

  

9 จ านวนโรงเรียนท่ีมีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/
คน/วัน  

โรงเรียน
/คน 

 ร้อยละ 
100 

  

10 จ านวนคร้ังในการการรณรงค์เนื่องใน
วันไอโอดีนแห่งชาติ  
วันท่ี 25  มิถุนายน  

ครั้ง 1 ร้อยละ 
70 

  

11 จ านวนโรงเรียนท่ีมีป้ายนิเทศ โรงเรียน  ร้อยละ 
100 

  

12 จ านวนคร้ังในการรณรงค์ประชา-
สัมพันธ์เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน 

     

  12.1 ตลาดสดปลอดบุหรี่+
ตลาดไอโอดีน 

ครั้ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  12.2 เปิดตัวตลาดโต้รุ่ง  ครั้ง 1 ร้อยละ 
100 

  

  12.3  เปิดตัวในเสริมไทยคอม
เพล็กซ์ (ศูนย์อาหารไอโอดีน) 

ครั้ง 1 ร้อยละ 
100 

  

13 กิจกรรมอื่นๆ ท่ีด าเนินงาน      
 13.1.................................................      
 13.2.................................................      
 13.3.................................................      

               ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 



88 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน องค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ 

เป้า 
หมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 

นวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนหมู่บ้านท่ีจัดท าส่ือ
ประชาสัมพันธ์ เร่ืองอนามัยเจริญ
พันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ 

หมู่บ้าน  ร้อยละ 
80 

  

2 จ านวนโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน  
ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

  

  2.1 จ านวน 1 ชั่วโมง/สัปดาห์      โรงเรียน/
คน 

    

      2.2 จ านวน 1 ชั่วโมง/2 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

    

   2.3 จ านวน 1 ชั่วโมง/3 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

    

       2.4 จ านวน 1 ชั่วโมง/4  
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

    

3 จ านวนนักเรียนแกนน าท่ีท าหน้าท่ี
เป็นทูตไอโอดีนน้อย                     

โรงเรียน/
คน 

 ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนโรงเรียนท่ีมีการรณรงค์เนื่อง
ในวันไอโอดีนแห่งชาติ  
วันท่ี 25  มิถุนายน  

โรงเรียน/
คน 

 ร้อยละ 
70 

  

5 จ านวนโรงเรียนท่ีมีป้ายนิเทศ โรงเรียน  ร้อยละ 
100 

  

6 จ านวนโรงเรียนท่ีท าป้าย
ประชาสัมพันธ์/ท าสื่อ/สปอตวิทยุ 
เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีน  

โรงเรียน  ร้อยละ 
100 
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ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ 

เป้า 
หมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 
นวน 

ร้อย
ละ 

7 กิจกรรมอื่นๆ ท่ีด าเนินงาน      
 7.1...................................................      
 7.2...................................................      
 7.3...................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



90 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนหมู่บ้านท่ีมีโครงการ
ด าเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคขาดสารไอโอดีน 

หมู่บ้าน/
โครงการ 

 ร้อยละ 
80 

  

2 จ านวนหมู่บ้านไอโอดีน หมู่บ้าน  ร้อยละ 
90 

  

3 จ านวนหมู่บ้านท่ีมีกองทุนเกลือ
เสริมไอโอดีน 

หมู่บ้าน  ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนศูนย์เด็กเล็กท่ีมีโครงการ
ด าเนินงานด้านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็ก
ปฐมวัย 

ศูนย์เด็ก
เล็ก/

โครงการ 

 ร้อยละ 
80 

  

5 จ านวนศูนย์เด็กเล็กด าเนินงาน
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน  

แห่ง  ร้อยละ 
50 

  

6 จ านวน อปท. ท่ีมีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการครู
ศูนย์เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก  

แห่ง/คน  ร้อยละ 
50 ของ

ครู
ท้ังหมด/

ปี 

  

7 จ านวนศูนย์เด็กเล็กท่ีมีการจัด
อาหารกลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 
1 ฟอง/คน/วัน 

แห่ง/คน  ร้อยละ 
100 

  

              
              ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 

(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................ 



91Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 2, No. 3 : October 2017 - March 2018  I  ISSN 2539-6196

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนสถานรับเล้ียงเด็กเอกชน
ท้ังหมด...........แห่ง 

แห่ง 
 

- -   

2 จ านวนสถานรับเล้ียงเด็กเอกชน
ด าเนินงานผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
80 

  

3 สถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนท่ีมีการ
จัดอาหารกลางวันเมนูไข่อย่าง
น้อย 1 ฟอง/คน/วัน 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
90 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 

              (ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



92 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ 

เป้า 
หมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนเกษตรกรและ
ผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่ท้ังหมด
..............ราย 

ราย 
 

- -   

2 จ านวนเกษตรกรและ
ผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่ ท่ีใช้
อาหารท่ีมีส่วนผสมของไอโอดีน 

ราย 
 
 
 

 ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 60 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

  

 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานเกษตรจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกพืชผัก ท้ังหมด...........แห่ง                     

แห่ง 
 

- -   

2 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกพืชผักได้มาตรฐาน แห่ง 

 

 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

 
 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



94 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกปลา ท้ังหมด.............แห่ง 

แห่ง 
 

- -   

2 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกปลา ได้มาตรฐาน SL 
(Safety Level) 

แห่ง 
 
 

 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนสถานประกอบการที่มีมุม
นมแม่ 

แห่ง  ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

2 จ านวนสถานประกอบการที่มีการ
ให้ความรู้เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์ 
การเตรียมความพร้อมก่อนการ
ตั้งครรภ์ การดูแลระหว่างการ
ตั้งครรภ์ และพระราช 
บัญญัติควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารก
และเด็กเล็ก พ.ศ. 2560  

แห่ง  ร้อยละ 
50 ของ

เป้าหมาย 

  

 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 

 

 

 



96 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับความรู้                 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST  
ในสถานศึกษา 

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
20 

  

หมายเหต:ุ การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N 
(Nutrition), E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ 
T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับความรู้                 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST  
ในสถานศึกษา 

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
20 

  

หมายเหต:ุ การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N 
(Nutrition), E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ 
T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



98 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน วิทยาลัยเทคนคิมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับความรู้                 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST  
ในสถานศึกษา 

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
20 

  

หมายเหต:ุ การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N 
(Nutrition), E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ 
T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน วิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับความรู้                 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST  
ในสถานศึกษา 

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
20 

  

 
หมายเหต:ุ การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N 
(Nutrition), E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ 
T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 

 

 

 

 



100 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับความรู้                 
เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST  
ในสถานศึกษา 

คน  อย่างน้อย 
ร้อยละ 20 

  

 
หมายเหต:ุ การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N 
(Nutrition), E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ 
T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานเหลา่กาชาดจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 
18 – 34 ปี ท่ีได้รับยาโฟลิก 

คน  มากกว่า             
ร้อยละ 
80 หรือ      
มีแนว 

โน้มเพ่ิม 
ขึ้น 

  

2 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 
20 – 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อม
มีบุตร ได้รับยาโฟลิก 

คน  มากกว่า              
ร้อยละ 
80 หรือ    
มีแนว 

โน้มเพ่ิม 
ขึ้น 

  

3 จ านวนนิสิตนักศึกษาท่ีได้รับ
ความรู ้เร่ืองการป้องกันความ
พิการแต่ก าเนิด 

คน 350 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 



102 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 

นวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนหน่วยงานท่ีมีการ
ประชาสัมพันธ์ ในเรื่องอนามัยเจริญ
พันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก              
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  
และโภชนาการ 

แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน 

 
 

 

  1.1 สถานีวิทยุหลัก แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน  

 

  1.2 หอกระจายข่าว แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน  

 

  1.3 วิทยุชุมชน แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน  

 

2 การประชาสัมพันธ์โครงการเกลือ
ไอโอดีนยั่งยืน 

ครั้ง/ปี 12/1  
 

 

  2.1 จ านวนการรายงานข่าว
การด าเนินงานโครงการเกลือ
ไอโอดีนยั่งยืน ก่อนประชุม
ประจ าเดือน โดยผู้ว่าเป็นประธาน 
(ประชุมคณะกรมการจังหวัด) 

ครั้ง 
 

12 เดือนละ           
1 ครั้ง 

 
 

 

 

  2.2 จ านวนการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ทาง เว็ปไซต์
ประชาสัมพันธ์จังหวัด 

ครั้ง 12 เดือนละ            
1 ครั้ง 

 

 

  2.3 จ านวนการจัดรายการ
วิทยุ ร่วมแต่ละหน่วยงาน  

ครั้ง/
สัปดาห์ 

2 สัปดาห์
ต่อ 1คร้ัง 

เดือนละ            
2 ครั้ง  
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ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 
จ า 
นวน 

ร้อย
ละ 

3 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์       
  3.1 จัดท าสปอตวิทยุ,ไวนิล          
  3.2 ท าข่าว/สคริปให้สถานี

วิทยุประชาสัมพันธ์ 
ชุด 2 ร้อยละ 

100 ของ
การท าข่าว  

 

  3.3 ออกแบบโลโก้ร้านอาหาร
ไอโอดีนไวนิลประชาสัมพันธ์ 

ชุด 1  
 

 

  3.4 พิธีกรในเวทีต่างๆ   ร้อยละ 
100 ของท่ี

มีเวที  

 

  3.5 ติดตามท าข่าวในพื้นท่ี   ร้อยละ 
100 ของ

การท าข่าว
ในพื้นท่ี  

 

4 กิจกรรมอื่นๆ ท่ีด าเนินงาน      
 4.1....................................................      
 4.2....................................................      
 4.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 

 

 

 

 



104 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
หน่วยงาน สภาฮักแพง เบิ่งแงง คนมหาสารคาม  

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนต าบลท่ีมีกิจกรรมการ
สร้างความรู้และความตระหนักใน
ชุมชนเร่ือง จังหวัดไอโอดนี  
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็ก
มหาสารคาม 4.0  

ต าบล 133 ร้อยละ 
100 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  
(กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข)    

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานการ
ผลิตของจังหวัดมหาสารคาม 
(MSK) 

แห่ง 4  ร้อยละ 
10 

  

2 จ านวนสถานประกอบการท่ีได้รับ
การตรวจสอบคุณภาพเกลือเสริม
ไอโอดีน ณ แหล่งผลิต  

ครั้ง/
แห่ง 

2 /40 ร้อยละ 
100 

  

  2.1 จ านวนสถานประกอบ 
การ ท่ีได้มาตรฐาน 20-40 ppm. 

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

3 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
แห่งใหม่ท่ีได้รับการตรวจเพื่อ
อนุญาต (เมื่อสถานประกอบการ
ร้องขอ) 

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
(ต าแหน่ง........................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
 

 

 

 



106 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                                 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม (กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ)    
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

1 จ านวนชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน  แห่ง  ร้อยละ 90   
2 จ านวนครัวเรือนท่ีมีและบริโภค

เกลือเสริมไอโอดีน  
ครัวเรือน  ร้อยละ 

100 
  

3 จ านวนเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี 
ได้รับยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก              

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 90 

  

4 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ  

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 90 

  

5 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ และพบสงสัยล่าช้า 

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 30 

  

6 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ท่ีพบว่าพัฒนาการ
สงสัยล่าช้า ได้รับการติดตาม
กระตุ้นภายใน 30 วัน  

คน  ร้อยละ 
100 

  

7 จ านวนเด็กนักเรียน ป.1-6 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก  

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 90 

  

8 จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสม
ส่วน  

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 54 

  

9 จ านวนทารกแรกเกิดมีระดับ
ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ 
(TSH) มากกว่า 11.2 mU/L  

คน  ไม่เกิน 
ร้อยละ 3 

  

10 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับทอง     
             

โรงเรียน  ร้อยละ 80   
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ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

11 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 
20 - 34 ปี ลงทะเบียนออนไลน์
ผ่าน Website (WWW.สาวไทย
แก้มแดง.com) เพ่ือรับยาเม็ด
เสริมธาตุเหล็กและโฟลิก  

คน  ร้อยละ 50   

12 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 
20 - 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อม
จะมีบุตร ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆละ 1 
เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 12 
สัปดาห์ 

คน  มากกว่า
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

  

13 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็ก และโฟลิก สัปดาห์ละ 
1 เม็ด 

  มากกว่า
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

  

14 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก 
และโฟลิก  

คน  มากกว่า
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

  

15 จ านวนหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และ 
โฟลิก ทุกวันๆ 1 ครั้ง  

คน  มากกว่า
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

  

16 จ านวนสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิง
ตั้งครรภ์  

  ร้อยละ 80   



108 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

ล าดับ กิจกรรม หน่วย
นับ เป้าหมาย เกณฑ์ 

ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

17 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 
สัปดาห์เพ่ิมขึ้น  

คน  มากกว่า
ร้อยละ 80 

  

18 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 
5 ครั้งคุณภาพ  

คน  มากกว่า
ร้อยละ 80 

  

19 จ านวนหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่า 
150 ไมโครกรัมต่อลิตร   

คน  ไม่เกิน 
ร้อยละ 50 

  

 
ลงชื่อผู้รายงาน..................................................... 

(ต าแหน่ง........................................................) 
              วัน/เดือน/ปี..................................................... 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
 มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

อ าเภอ............................................................................... 
รายงานประจ าเดือน........................พ.ศ. 2561 

ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

เป้าหมายที่ 1 
1 จ านวนสถานประกอบการ  

ท่ีได้รับการตรวจสอบคุณภาพ
เกลือเสริมไอโอดีน ณ แหล่งผลิต 

ครั้ง/แห่ง ร้อยละ 
100       

    1.1 จ านวนสถานประกอบ 
การ ท่ีได้มาตรฐาน 20-40 
ppm. 

แห่ง ร้อยละ 
100       

2 จ านวนหมู่บ้าน/ชุมชนไอโอดีน
ผ่านเกณฑ์ 

หมู่บ้าน/
ชุมชน 

ร้อยละ 90       

3 จ านวนครัวเรือนท่ีมีและบริโภค
เกลือเสริมไอโอดีน  

ครัวเรือน ร้อยละ 
100       

4 จ านวน อปท.ท่ีมีโครงการ
ด าเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคขาดสารไอโอดีน  

อปท./
โครงการ 

อย่างน้อย 
ร้อยละ 80       

5 จ านวนหมู่บ้าน/ชุมชนท่ีมี
กองทุนเกลือเสริมไอโอดีน 

หมู่บ้าน ร้อยละ 
100       

6 จ านวนโรงเรียนท่ีใช้เกลือ
ไอโอดีนน้ าปลาและซอสปรุงรสท่ี
มีไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวันในโรงเรียน 

โรงเรียน  

      

   6.1 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 1 

โรงเรียน ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

      

    6.2 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 2 

โรงเรียน ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

      



110 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

   6.3 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 3 

โรงเรียน ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

      

   6.4 จ านวนโรงเรียนสังกัด 
สพป.มค. 26 

โรงเรียน ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน 

      

7 จ านวนร้านค้าหนูณิชย์ท่ีมีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนประกอบ
อาหาร 
 

ร้าน/
อ าเภอ         

เป้าหมายที่ 2 
8 จ านวนเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี 

ได้รับยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก              
คน ไม่น้อย

กว่า 
ร้อยละ 90 

      

9 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ  

คน ไม่น้อย
กว่า  

ร้อยละ 90 
      

10 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ และพบสงสัยล่าช้า 

คน ไม่น้อย
กว่า  

ร้อยละ 30 
      

11 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 
42 เดือน ท่ีพบว่าพัฒนาการ
สงสัยล่าช้า ได้รับการติดตาม
กระตุ้นภายใน 30 วัน  

คน ร้อยละ 
100       

12 จ านวนเด็กนักเรียน ป.1-6 ได้รับ
ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก  

คน ไม่น้อย
กว่า  

ร้อยละ 90 
      

13 จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสม
ส่วน  

คน ไม่น้อย
กว่า  

ร้อยละ 54 
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ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

14 จ านวนทารกแรกเกิดมีระดับ
ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ 
(TSH) มากกว่า 11.2 mU/L  

คน ไม่เกิน 
ร้อยละ 3       

15 จ านวนศูนย์เด็กเล็กท่ีมีโครงการ
ด าเนินงานด้านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็ก
ปฐมวัย 

ศูนย์เด็ก
เล็ก/

โครงการ 

ร้อยละ 80 

      

16 จ านวนศูนย์เด็กเล็กด าเนินงาน
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน  

แห่ง ร้อยละ 50       

17 จ านวน อปท. ท่ีมีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการครู
ศูนย์เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก  

แห่ง/คน ร้อยละ 50 
ของครู

ท้ังหมด/ปี       

18 จ านวนโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีน ในชั่วโมงลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้ 

โรงเรียน ร้อยละ 
100 ของ
โรงเรียน       

   18.1 จ านวน 1 ชั่วโมง/
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

       

   18.2 จ านวน 1 ชั่วโมง/2 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

       

   18.3 จ านวน 1 ชั่วโมง/3 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

       

   18.4 จ านวน 1 ชั่วโมง/4 
สัปดาห์      

โรงเรียน/
คน 

        

19 จ านวนนักเรียนแกนน าท่ีท า
หน้าท่ีเป็นทูตไอโอดีนน้อย  

โรงเรียน/
คน 

ร้อยละ 
100       

20 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับทอง                 

โรงเรียน ร้อยละ 80 
      



112 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

เป้าหมายที่ 3 
21 จ านวนศูนย์เด็กเล็กท่ีมีการจัด

อาหารกลางวันเมนูไข่ วันละ  
1 ฟอง/คน/วัน 

ศพด. ร้อยละ 
100       

22 จ านวนโรงเรียนท่ีมีการจัด
อาหารกลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 
1 ฟอง/คน/วัน (เฉพาะโรงเรียน
ประถมศึกษาและขยายโอกาส) 

โรงเรียน ร้อยละ 90 

      

23 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักปลา) ท่ีได้มาตรฐาน 

แห่ง/คน ร้อยละ 
100       

เป้าหมายที่ 4 
24 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 

20 - 34 ปี ท่ีแต่งงานและพร้อม
จะมีบุตร ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆละ  
1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 12 
สัปดาห์ 

คน มากกว่า 
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

      

25 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธ์ุ  
อายุ 18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ด
เสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
สัปดาห์ละ 1 เม็ด 

คน มากกว่า 
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

      

26 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็กและ 
โฟลิก 

คน มากกว่า 
ร้อยละ 90 

หรือม ี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 
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ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

27 จ านวนหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็กและ 
โฟลิก ทุกวันๆ 1 ครั้ง  

คน มากกว่า 
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมขึ้น 

      

28 จ านวนสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิง
ตั้งครรภ ์ 

แห่ง/
กองทุน 

ร้อยละ 80 

      

29 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 
สัปดาห์เพ่ิมขึ้น  

คน มากกว่า 
ร้อยละ 60       

30 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 5 
ครั้งคุณภาพ  

คน มากกว่า 
ร้อยละ 60       

31 จ านวนหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่า 
150 ไมโครกรัมต่อลิตร   

คน ไม่เกิน 
ร้อยละละ 

50 
      

เป้าหมายที่ 5 
32 จ านวนต าบลท่ีมีกิจกรรมการ

สร้างความรู้และความตะหนักใน
ชุมชนเร่ืองจังหวัดไอโอโอดีน
ยั่งยืน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่ตักศิลา 
4.0  

ต าบล ร้อยละ 
100 ของ
ต าบล       

 
 
 
 
 
 



114 วารสารวิชาการสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 3  : ตุลาคม 2560 - มีนาคม 2561

 
 
 

 
        

ค าสั่งจังหวัดมหาสารคาม 
ที่  5247   /2561 

เร่ือง แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม 
เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

------------------------------------------------------------------------- 
   แผนพัฒนาจังหวัดมหาสารคาม iพ.ศ.2561i–i2564iได้ก าหนดวิสัยทัศน์จั งหวัด
มหาสารคาม คือ “เป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตรและอาหารคุณภาพ ศูนย์กลางบริการทาง
การศึกษาและวัฒนธรรม ประชาชน มีคุณภาพชีวิตท่ีดี” ประกอบด้วย 4 พันธกิจ โดยพันธกิจท่ี 4 
คือ เสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนท้ังด้านสุขภาพกายและสุขภาพจิต  
มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน เป็นสังคมเข้มแข็งและ ได้รับบริการพื้นฐานอย่างเท่าเทียม
และท่ัวถึง มีเป้าประสงค์รวม iข้อi4iคือiประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี iประกอบด้วยi4iประเด็น
ยุทธศาสตร์ โดยประเด็นยุทธศาสตร์ iท่ีi4iคือ พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนสู่สังคมรู้รัก  
สามัคคี เทิดทูนสถาบันของชาติ เอื้ออาทรและสมานฉันท์ มีกลยุทธ์ท่ี 1 คือ ส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ประกอบกับกระทรวงมหาดไทยได้ลงนามบันทึกความร่วมมือกับ
กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน โดยจะมีการจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพื้นท่ีท่ีอยู่ใกล้ชิดกับ
ประชาชน เกิดการบูรณาการเป้าหมาย ทิศทางและยุทธศาสตร์ร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม มีความเป็นเจ้าของและภาวะการน าร่วมกัน  
โดยบูรณาการและประสานความร่วมมือในการน าไปสู่การสร้างเสริมให้บุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน มีสุขภาวะทางกาย จิต และสังคมเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความย่ังยืน  
   เป้าหมายสูงสุดของการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสาธารณสุขท่ีมีความส าคัญประการแรก 
คือ ระดับ สติปัญญาเด็ก (IQ) ซึ่งในปี 2554 เด็กอายุ 6-12 ปี ของภาคอีสานมีระดับ IQ เท่ากับ 
95.79 (ต่ ากว่าทุกภาค) และจังหวัดมหาสารคาม เด็กอายุ 6-12 ปี มีระดับ IQ เท่ากับ 95.28  
(อยู่ในกลุ่ม 10 จังหวัดต่ าสุด) (เกณฑ์มาตรฐานเท่ากับ 100) ในปี 2557 นักเรียน ป.1 ของจังหวัด
มหาสารคามมีระดับ iIQiเท่ากับ i89.7iและปี i2559iนักเรียน iป.1iของจังหวัดมหาสารคาม 
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มีระดับiIQiเท่ากับi95.6i(เกณฑ์มาตรฐานเท่ากับi100)iและเป้าหมายสูงสุดของการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตด้านสาธารณสุข ท่ีมีความส าคัญต่อมาคือ อายุเฉลี่ยของประชาชน ซึ่งอายุเฉลี่ยของ
ประชาชนจังหวัดมหาสารคาม ปี 2556 รวม 75.82 ปี ชาย 72.50 ปี หญิง 79.30 ปี อายุเฉลี่ย             
ปี 2557 รวม 74.64 ปี ชาย 71.67 ปี หญิง 77.70 ปี อายุเฉลี่ยปี 2558 รวม 74.21 ปี ชาย 
71.35 ปี หญิง 77.16 ปี อายุเฉลี่ยปี 2559 รวม 73.60 ปี ชาย 70.14 ปี หญิง 77.22 ปี โดยอายุ
เฉลี่ยของประชาชน ปี 2556-2559 โดยรวมมีแนวโน้มลดลง ส าหรับเพศชายและหญิงก็มี
แนวโน้มลดลงเช่นกันโดยอายุเฉลี่ยของประชาชนจังหวัดมหาสารคาม ปี 2559 (เท่ากับ 73.60 ปี) 
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศไทย i(ปีi2559iประเทศไทยมีอายุเฉลี่ยรวม i74.70iปี/ญี่ปุ่น 85iปี/
สิงคโปร์ 84.9iปี/เกาหลีใต้ 80.2iปี) โดยเป้าหมายตามแผนยุทธศาสตร์ระบบสุขภาพจังหวัด
มหาสารคาม คือ ประชาชนจังหวัดมหาสารคามมีอายุเฉลี่ย i80iปี ในปีi2561iโดยระดับสติ 
ปัญญามีผลกระทบโดยตรงต่อระดับคุณภาพการศึกษา มีผลกระทบโดยตรงต่อระดับคุณภาพชีวิต
ในทุกด้าน มีผลกระทบโดยตรงต่อระดับเศรษฐกิจครอบครัว และมีผลกระทบโดยตรงต่อการ
พัฒนาทรัพยากรบุคคลของประเทศและกระทบต่อความมั่นคง และความยั่งยืนในท่ีสุด ซึ่งพบว่า 
ไอโอดีนเป็นแร่ธาตุส าคัญและเป็นส่วนประกอบของการสร้างฮอร์โมนธัยรอยด์ ในร่างกายมนุษย์
ซึ่งมีความส าคัญต่อพัฒนาการทางสมองและการเจริญเติบโตของทารก ตั้งแต่ในครรภ์จนกระท่ัง
คลอด หากขาดไอโอดีนจะมีผลต่อพัฒนาการท้ังทางร่างกายและทางสมอง ท าให้เกิดภาวะตัวเตี้ย 
ปัญญาอ่อน ซึ่งการได้รับสารไอโอดีนในเกลือบริโภคและอาหารถือว่าส าคัญและง่ายในการ
ส่งเสริมให้ประชาชนได้บริโภคอย่างต่อเนื่องทุกครัวเรือน จะต้องส่งเสริมการผลิตและการกระจาย
เกลือไอโอดีและอาหารท่ีมีไอโอดีน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน  
ซ่ึงจังหวัดมหาสารคามได้ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมา ตั้งแต่ปี 2559 เนื่องจากมีสถานท่ี
ประกอบการเกลือไอโอดีนถึง 45 แห่ง มากท่ีสุด ในประเทศมีการด าเนินงานควบคุมป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีนอย่างต่อเนื่อง พร้อมท้ังในปี 2558 ได้รับการรับรองเป็นจังหวัดไอโอดีน 1 ใน 7 
จังหวัดของประเทศ และจังหวัดมหาสารคามมีความเหมาะสม ท่ีจะด าเนินงานโครงการเกลือ
ไอโอดีนยั่งยืน ซึ่งเป็นจังหวัดน าร่องระดับประเทศ สอดคล้องกับเป้าหมายประเทศท่ีจะยกระดับ
การพัฒนาประเทศให้เป็นiThailandi4.0iโดยภารกิจท่ีกระทรวงสาธารณสุขจะต้องร่วมด าเนินการ
คือ การสร้างคนไทยi4.0i(SmartiCitizens)iซึ่งเป้าหมายต้นน้ าท่ีส าคัญคือต้องสร้างให้เป็น Smart 
Kids ท่ีประกอบด้วย ดี เก่ง มีสุข (ดี : มีวินัย เก่ง : ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ มีสุข : แข็งแรง)  
   เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างคนมหาสารคามเป็นคนไทย 4.0 (Smart 
Citizens) จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids TAKSILA 4.0) ของจังหวัด
มหาสารคามโดยด าเนินงานด้วยกลไกของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอให้ 
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บรรลุตามเป้าประสงค์ จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
(SmartiKidsiTAKSILAi4.0) ของจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งมี 5 เป้าประสงค์ท่ีส าคัญiคือ (1) เพื่อ
ยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให้มีคุณภาพเป็นท่ียอมรับ  
มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอย่างครอบคลุมให้ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอย่างเพียงพอ  
(2) เพื่อให้เด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มีสุข (ดี : มีวินัย เก่ง : ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ มีสุข : แข็งแรง)  
(3) เด็กมหาสารคามได้รับการบริโภคอาหารท่ีจ าเป็นและเพียงพอ ได้แก่ ไข่ นม ผัก (4) หญิงวัย
เจริญพันธ์ุในจังหวัดมหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญพันธุ์  การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่
พึงประสงค์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และมีความรอบรู้
ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม ท่ีมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (5) ประชาชนใน
จังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้และข่าวสารท่ีเพียงพอเพ่ือให้เกิดความตระหนัก และมีความรอบ
รู้ท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม ท่ีมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 โดยมีองค์ประกอบ
ของคณะกรรมการและอ านาจหน้าท่ีดังนี้ 
   1. คณะกรรมการอ านวยการ  

  1.1 ผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม                ประธาน 
  1.2 รองผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม (ท้ัง 2 ท่าน)      รองประธาน 
  1.3 ปลัดจังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 
  1.4 นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ 
  1.5 นายกเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม                กรรมการ 
  1.6 อุตสาหกรรมจงัหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
  1.7 พาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
  1.8 ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
  1.9 ประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
  1.10 พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ 
  1.11 สวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ 
  1.12 ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
  1.13 ศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
  1.14 เกษตรจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
  1.15 ประมงจังหวัดมหาสารคาม                กรรมการ 
  1.16 นายอ าเภอทุกอ าเภอ                     กรรมการ 
  1.17 อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม                กรรมการ 
  1.18 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม               กรรมการ 
                         4/1.19 นายก... 
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  1.19 นายกเทศมนตรีเมืองมหาสารคาม                 กรรมการ 
  1.20 ผู้อ านวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม          กรรมการ 
  1.21 ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม           กรรมการ 
  1.22 ผู้อ านวยการวิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม          กรรมการ 
  1.23 ประธานสภาฮักแพง เบ่ิงแงง คนสารคาม           กรรมการ 
  1.24 ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีน         กรรมการ 
  1.25 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ/เลขานุการ 

    1.26 นางวัฒนา นันทะแสน    นักวชิาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
                (ด้านบริการทางวิชาการ) ส านักงานสาธารณสุข 
                 จังหวัดมหาสารคาม     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ
     1.27 นายฤทธิรงค์ เรืองฤทธิ์   หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ  
                       ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  
                                          กรรมการ/ ผู้ช่วยเลขานุการ 

  1.28 นายสงัด เช้ือลิ้นฟ้า      หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข  
                               ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม       
                                                               กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

   บทบาทหน้าที่ 
    1. ก าหนดนโยบาย และทิศทางการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน  
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
    2. อ านวยการและประสานการด าเนินงานในการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
    3. เย่ียมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการด าเนินงานระดับอ าเภอ/คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ในการด าเนินงานไอโอดีนเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
   2. คณะกรรมการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อน
ขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  (Smart Kids Taksila 
4.0) ระดับจังหวัด 

  2.1 รองผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม (ผู้ก ากับดูแลงานสาธารณสุข)    ประธาน 
  2.2 ปลัดจังหวัดมหาสารคาม                   รองประธาน 
  2.3 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม             รองประธาน 
  2.4 นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ  
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  2.5 นายกเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
    2.6 อุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 

  2.7 พาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม                     กรรมการ 
    2.8 ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 

  2.9 ประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
  2.10 พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม           กรรมการ 
  2.11 สวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม                กรรมการ 
  2.12 ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม                              กรรมการ   
  2.13 ศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม                                  กรรมการ 
  2.14 เกษตรจังหวัดมหาสารคาม                         กรรมการ 
  2.15 ประมงจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
  2.16 นายอ าเภอทุกอ าเภอ                        กรรมการ 
  2.17 อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม             กรรมการ 
  2.18 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม                 กรรมการ 
  2.19 นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองมหาสารคาม              กรรมการ 
  2.20 ผู้อ านวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม          กรรมการ 
  2.21 ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม              กรรมการ 
  2.22 ผู้อ านวยการวิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม          กรรมการ 
  2.23 ประธานสภาฮักแพง เบ่ิงแงง คนมหาสารคาม          กรรมการ 

    2.24 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลมหาสารคาม                    กรรมการ 
    2.25 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง               กรรมการ 
    2.26 สาธารณสุขอ าเภอทุกแห่ง                   กรรมการ 
    2.27 นางรุ่งทิพย์  มั่นคง  รักษาการในต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ    
                                                     (ด้านบริการทางวิชาการ) ส านักงานสาธารณสุข  
               จังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ 
    2.28 นายพรสิทธิ์ ทวยนันท์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 

(ด้านส่งเสริมพัฒนา) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม                        กรรมการ 

    2.29 นายวัฒนะ ศรีวัฒนา  ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ (ด้านทันตสาธารณสุข)  
                                                   ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  กรรมการ
             
 

6/2.30 นายบุญถม... 
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    2.30 นายบุญถม ปาปะแพ     เภสัชกรช านาญการพิเศษ (ด้านเภสัชกรรมคลินิก)
                 ส านั ก งานสาธารณสุขจั งหวั ดมหาสารคาม     
                              กรรมการ 

  2.31 นางพิสัย ปาปะโต     ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีน    
                กรรมการ 

  2.32 นางวัฒนา นันทะแสน    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ      
                     (ด้านบริการทางวิชาการ) ส านักงานสาธารณสุข  
               จังหวัดมหาสารคาม     กรรมการ/เลขานุการ       

    2.33 นายฤทธิรงค์  เรืองฤทธ์ิ  หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ     
                     ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

  2.34 นางแฉล้ม รัตนพันธุ์   หัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัช 
           สาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
           มหาสารคาม       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ   

     2.35 นายสงัด  เช้ือลิ้นฟ้า      หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข  
                                     ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม     
                       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ  

  2.36 นางสราญจิต  อินศร    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ       
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  2.37 นางสาวนิยม  เปรมบุญ  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ       
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  2.38 นางรัฐวดี  โคตรนรินทร ์  เภสัชกรช านาญการ    
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม     

                  กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  2.39 นางสาวสมบูรณ์ เนื่องมหา เจ้าพนักงานเภสัชช านาญงาน       
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  2.40 นางสาวยศสยา  อ่อนค า  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ          
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม   
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

7/2.41 ว่าที่ รต.ศิริรัตน์... 
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  2.41 ว่าท่ี รต.ศิริรัตน์  จ่ากุญชร นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ        
             ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  2.42 นางสาวระพีพร  ค าเจริญ   นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ  
              ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 บทบาทหน้าที่ 
    1. ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน การควบคุมก ากับและการประเมินผลการ
ขับเคลื่อน การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็ก
ตักสิลา 4.0  
    2. ก าหนดแนวทางการสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน  
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0            
    3. ก าหนดแนวทางและการสนับสนุนการเยี่ยมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการ
ด าเนินงานระดับอ าเภอ/คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอi(พชอ.)iในการด าเนินงาน
ไอโอดีนเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
    4. นิเทศ ควบคุม ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0    
    5. สรุปผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  และรายงานผลต่อผู้ว่าราชการจังหวัด
มหาสารคาม และคณะกรรมการอ านวยการทุกเดือนในการประชุมกรมการจังหวัดมหาสารคาม 
   3. คณะกรรมการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อน
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  (Smart Kids Taksila 4.0) ระดับ
อ าเภอ 
    3.1. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอโกสุมพิสัย 
     1. นายอ าเภอโกสุมพิสัย                  ประธาน 
     2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลโกสุมพิสัย             กรรมการ 

    3. พัฒนาการอ าเภอโกสุมพิสัย                    กรรมการ    
4. นายกเทศมนตรีต าบลโกสุมพิสัย             กรรมการ 

     5. ก านันต าบลแพง อ าเภอโกสุมพิสัย            กรรมการ 
 
 

8/6. ผู้อ านวยการ... 
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     6. ผู้อ านวยการโรงเรียนศรีโกสุมวิทยามิตรภาพท่ี 209              กรรมการ 
     7. เกษตรอ าเภอโกสุมพิสัย                กรรมการ 
     8. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองเหล็ก          กรรมการ 
     9. ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง            กรรมการ 
     10. ผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร   โรงงานน้ าตาลวังขนาย      กรรมการ 
    11. นายศาสตรา  สัจจพงษ์    ประธานชมรมถ่ายภาพโกสุมพิสัย   กรรมการ 
     12. นายสุพจน์  สัจจพงษ์     ผู้แทนผู้ประกอบกิจการพาณิชย์   กรรมการ 
     13. นางยุพาพร  ยะปะเตา     ประธานสภาวัฒนธรรมอ า เภอโกสุมพิสัย  

               กรรมการ 
     14. นายณัฐวุฒิ  มาสาซ้าย     ประธานกลุ่มฮักแพงเบ่ิงแงงคนโกสุมพิสัย   
                                กรรมการ 
     15. นายวีระศักดิ์  สุพรรณฝ่าย  เลขาประชาคมเมืองโกสุมพิสัย    กรรมการ 
     16. ร.ต.ต.ฉลอง  ปานะโปย   ข้าราชการบ านาญ(ต ารวจ)     กรรมการ 
     17. นายถวิล  สีหาราช    ประธานชมรมผู้สูงอายุอ าเภอโกสุมพิสัย     
                                                                                                 กรรมการ 
     18. นายเพ่ิม  รูปสูง       ประธานชมรม อสม.อ าเภอโกสุมพิสัย   
                                                                                                       กรรมการ 
     19. นายจ าเนียร  บุตรตะโคตร  นักจัดรายการวิทยุชุมชน     กรรมการ 
     20. สาธารณสุขอ าเภอโกสุมพิสัย           กรรมการ/เลขานุการ 
     21. ปลัดอ าเภอ ที่ได้รับมอบหมาย           กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
    3.2. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอชื่นชม 
    1. นายอ าเภอชื่นชม    ประธาน 
    2.ปลัดอ าเภอ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง                      รองประธาน 
    3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรชื่นชม                                     รองประธาน 
    4. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลชื่นชม                                         รองประธาน 
    5. พัฒนาการอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
    6. ท้องถิ่นอ าเภอชื่นชม  กรรมการ 
    7. เกษตรอ าเภอชื่นชม  กรรมการ                            
    8. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลชื่นชม กรรมการ 
    9. นายกเทศมนตรีต าบลกุดปลาดุก กรรมการ 
    10. นายกเทศมนตรีต าบลหนองกุง   กรรมการ 
 

9/11. ประธาน... 
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    11. ประธานคณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
    12. ประธานเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
    13. ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
    14. ประธานเครือข่ายเกษตรพันธสัญญาอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
    15. ประธานสภาฮักแพงเบิ่งแยงคนชื่นชม กรรมการ 
    16. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลชื่นชม    กรรมการ   
    17. นายแพร นาคแย้ม ผู้แทนสื่อสารมวลชนอ าเภอชื่นชม กรรมการ           
    18. นางสาวศุณาลักษณ์ สุรภักดิ์   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ     
    19. ประธานคณะกรรมการพัฒนาบทบาทสตรีชื่นชม กรรมการ 
    20. สาธารณสุขอ าเภอชื่นชม                                    กรรมการ/เลขานุการ    
    21. นายสุขสรรค์  ศรีกงพลี      นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   
                          ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอชื่นชม                      
                                                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  3.3 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอบรบือ 
      1. นายอ าเภอบรบือ                    ประธาน 
      2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลบรบือ             รองประธาน 
      3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรบรบือ           รองประธาน 
      4. ปลัดอ าเภอ ท่ีได้รับมอบหมาย              กรรมการ 
      5. พัฒนาการอ าเภอบรบือ                   กรรมการ 
      6. ท้องถิ่นอ าเภอบรบือ                 กรรมการ 
      7. เกษตรอ าเภอบรบือ                 กรรมการ                            
      8. ปศุสัตว์อ าเภอบรบือ                 กรรมการ 
      9. ผู้อ านวยการโรงเรียนบรบือวิทยาคาร            กรรมการ        
      10. นายกเทศมนตรีต าบลบรบือ              กรรมการ 
      11. ก านันต าบลหนวงม่วง ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอบรบือ กรรมการ 
      12. ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขอ าเภอบรบือ       กรรมการ 
      13. ประธานคณะกรรมการพัฒนาบทบาทสตรีอ าเภอบรบือ    กรรมการ 
      14. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านเหล่าตามา อ าเภอบรบือ    
                                    กรรมการ 
      15. iผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                  อ าเภอบรบือ                          กรรมการ 

    16. หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลบรบือ         กรรมการ 
10/17.ประธาน... 
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      17. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอบรบือ              กรรมการ 
      18. ประธานชมรมผู้ประกอบการร้านขายยาอ าเภอบรบือ      กรรมการ 
      19. ประธานเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐอ าเภอบรบือ          กรรมการ 
      20. สาธารณสุขอ าเภอบรบือ                  กรรมการ/เลขานุการ 
      21. นางเพ็ญศิริ  กุลมงคลสวัสดิ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      

             ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอบรบือ    
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

      22. นายจักรพงษ์  บุหรัน          พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      
                 ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอบรบือ    
                         กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.4 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอนาดูน 
     1. นายอ าเภอนาดูน                          ประธาน 
     2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลนาดูน             รองประธาน 
     3. เกษตรอ าเภอนาดูน                  กรรมการ 
     4. พัฒนาการอ าเภอนาดูน                กรรมการ 
     5. ท้องถิ่นอ าเภอนาดูน                  กรรมการ 
      6. ปศุสัตว์อ าเภอนาดูน                 กรรมการ 
      7. ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง         กรรมการ 
      8. ก านันทุกต าบล                      กรรมการ 
      9. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกแห่ง      กรรมการ 
      10. ผู้บริหารสถานศึกษามัธยมศึกษาทุกแห่ง          กรรมการ 
      11. ผู้บริหารสถานศึกษา ประถมศึกษาทุกแห่ง         กรรมการ 
      12. หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลนาดูน         กรรมการ 
      13. หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนาดูน        กรรมการ 
      14. ผู้บริหารสถานีวิทยุในเขตอ าเภอนาดูน           กรรมการ 
      15. ประธานชมรม อสม.อ าเภอนาดูน            กรรมการ 
      16. สาธารณสุขอ าเภอนาดูน                กรรมการ/เลขานุการ 
      17. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอนาดูน            กรรมการ/เลขานุการ 
      18. หัวหน้ากลุ่มงานเวชศาสตร์ โรงพยาบาลนาดูน       กรรมการ/เลขานุการ 
      19. นางจริยา  สีกงพลี        นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ             

              โรงพยาบาลนาดูน    กรรมการ/เลขานุการ 
 

11/20. นางศิริวิมล... 
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      20. นางศิริวิมล  สุระพล     พยาบาลวิชาชีพช านาญการ        
             โรงพยาบาลนาดูน   กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

      21. นางสาวณัชชา อุ่นศรีเพ็ง   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
              โรงพยาบาลนาดูน กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

      22. นางพัชรี ดรพล       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ       
              โรงพยาบาลนาดูน กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

      23. นางสาวอภิญญา  สีคาม     เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน  
              ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาดูน     
                   กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.5 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอแกด า 
  1. นายอ าเภอแกด า                     ประธาน 
  2. ปลัดอ าเภอ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง       รองประธาน 
  3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลแกด า                 กรรมการ 
  4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรแกด า             กรรมการ 
  5. พัฒนาการอ าเภอแกด า                   กรรมการ 
  6. เกษตรอ าเภอแกด า                           กรรมการ 
  7. ท้องถิ่นอ าเภอแกด า                       กรรมการ 
  8. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวังแสง                 กรรมการ 
  9. ผู้อ านวยการโรงเรียนมิตรภาพ                 กรรมการ 
  10. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอแกด า              กรรมการ 
  11. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแกด า           กรรมการ 
  12. ผู้จัดการโรงเรียนอนุบาลธันยพร             กรรมการ 
  13. นางอัญชุลี  ทองภูบาล   ผู้ประกอบการสถานพยาบาล    กรรมการ 
  14. นายชัยธัช  ค าพะวงศ์   ผู้แทนผู้ประกอบวิชาชีพทนายความ  กรรมการ 
  15. ประธานสภาฮักแพงเบิ่งแงงคนแกด า           กรรมการ 
  16. ประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีอ าเภอแกด า        กรรมการ 
  17. ประธานชมรมก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อ าเภอแกด า        กรรมการ 
  18. ประธานชมรม อสม. อ าเภอแกด า            กรรมการ 
  19. ประธานเครือข่ายกองทุนหมู่บ้านอ าเภอแกด า        กรรมการ 
  20. สาธารณสุขอ าเภอแกด า             กรรมการ/เลขานุการ 
  21. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอแกด า        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

     
12/3.6 คณะกรรมการ... 
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   3.6 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอกุดรัง 
    1. นายอ าเภอกุดรัง                                ประธาน 
    2. ปลัดอ าเภอ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง       รองประธาน 
    3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกุดรัง                 รองประธาน 
    4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรกุดรัง              กรรมการ 
    5. พัฒนาการอ าเภอกุดรัง                   กรรมการ 
    6. ท้องถิ่นอ าเภอกุดรัง                       กรรมการ 
    7. เกษตรอ าเภอกุดรัง                    กรรมการ  
    8. ผู้จัดการธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรอ าเภอกุดรัง กรรมการ  
    9. นายกองค์การบริการส่วนต าบลกุดรัง                กรรมการ  
    10. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองแวง           กรรมการ  
    11. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์           กรรมการ  
    12. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเลิงแฝก           กรรมการ  
    13. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลห้วยเตย           กรรมการ  

  14. ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ 
      กุดรัง                      กรรมการ  

    15. ประธานศูนย์การศึกษานาโพธิ์-หนองแวง           กรรมการ 
    16. ประธานศูนย์การศึกษาสร้อยดอกหมาก                 กรรมการ  
    17. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอกุดรัง            กรรมการ  
    18. หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์ โรงพยาบาลกุดรัง              กรรมการ  
    19. ประธาน ชมรม อสม.อ าเภอกุดรัง                  กรรมการ  
    20. สาธารณสุขอ าเภอกุดรัง                   กรรมการ/เลขานุการ                    
    21. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอกุดรัง             กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ     

    3.7 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอกันทรวิชัย 
 1. นายอ าเภอกันทรวิชัย                 ประธาน 

  2. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรกันทรวิชัย             รองประธาน 
  3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกันทรวิชัย           รองประธาน 
   4. พัฒนาการอ าเภอกันทรวิชัย              กรรมการ 
  5. เกษตรอ าเภอกันทรวิชัย                   กรรมการ 
  6. ท้องถิ่นอ าเภอกันทรวิชัย               กรรมการ 
  7. ผู้อ านวยการโรงเรียนกันทรวิชัย             กรรมการ 
 

13/8. ผู้อ านวยการ... 
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  8. ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย          กรรมการ 
  9. นายกเทศมนตรีต าบลท่าขอนยาง            กรรมการ 
  10. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเขวาใหญ่           กรรมการ 
  11. นายศีลธรรม รอบวงจันทร์ ประธานชมรมผู้สูงอายุและประธานสภา 
            วัฒนธรรมอ าเภอ                กรรมการ 
  12. นายบุรินท์  นามโล    สมาชิกสภาจังหวัดเขตอ าเภอกันทรวิชัย เขต1     
                                                                                          กรรมการ 
  13. ก านันต าบลขามเฒ่าพัฒนา                กรรมการ 
  14. ประธานชมรม อสม.อ าเภอกันทรวิชัย          กรรมการ 
  15. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าขอนยาง   กรรมการ 
  16. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลศรีสุข     กรรมการ 
  17. นางสาวนงนุช  เบ็ญจมณี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ   กรรมการ 
  18. นางจันทิรา   เพียรอดวงษ์  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  19. นายประมวล พลช านิ    หัวหน้ ากลุ่ มงานบริการด้ านปฐมภูมิและ 
                                               องค์รวม                                 กรรมการ 
  20. สาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย         กรรมการ/เลขานุการ 
  21. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.8 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอนาเชือก 
     1. นายอ าเภอนาเชือก                        ประธาน 

 2. ท้องถิ่นอ าเภอนาเชือก               รองประธาน 
 3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลนาเชือก                กรรมการ 
 4. เกษตรอ าเภอนาเชือก                   กรรมการ 
 5. พัฒนาการอ าเภอนาเชือก              กรรมการ 
 6. ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ีทุกแห่ง กรรมการ 
 7. ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลนาเชือก          กรรมการ 
 8. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยหิน            กรรมการ 
 9. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองเลา-เหล่าอีหมัน       กรรมการ 
 10. ประธานชมรม อสม. อ าเภอนาเชือก          กรรมการ 
 11. ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
                            กรรมการ 
 

14/12. ผู้อ านวยการ... 
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 12. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกแห่ง      กรรมการ 
 13. นายชัชวาล  โสดาภักดิ์    เภสชักรช านาญการ  
                     โรงพยาบาลนาเชือก                    กรรมการ 
 14. นางโชติกา บ ารุง     พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
               โรงพยาบาลนาเชือก        กรรมการ 

     15. นางระดา  พันธ์ุเช้ือ       นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ      
                       ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก  กรรมการ 

 16. สาธารณสุขอ าเภอนาเชือก            กรรมการ/เลขานุการ 
 17. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 18. นางวันเพ็ญ  ปะธิเก     พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
              ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก 
                       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 19. นางปิยะนันท์ ศิริยะ    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  

                 ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก    
                             กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
3.9 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอเชียงยืน 

  1. นายอ าเภอเชียงยืน                 ประธาน 
  2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเชียงยืน            รองประธาน 
  3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรเชียงยืน           รองประธาน 
  4. ปลัดอ าเภอ หัวหน้ากลุ่มบริหารงานปกครอง        รองประธาน 
  5. พัฒนาการอ าเภอเชียงยืน                  กรรมการ 
  6. เกษตรอ าเภอเชียงยืน                  กรรมการ 
  7. ปศุสัตว์อ าเภอเชียงยืน                 กรรมการ 
  8. ท้องถิ่นอ าเภอเชียงยืน                   กรรมการ 
  9. ผู้อ านวยการโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม              กรรมการ 
  10. ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ 
           เชียงยืน                                                                      กรรมการ
  11. ประธานชมรม อสม.อ าเภอเชียงยืน            กรรมการ 
  12. ประธานคณะกรรมการพัฒนาบทบาทสตรี อ าเภอเชียงยืน       กรรมการ 
  13. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้าน อ าเภอเชียงยืน                 กรรมการ
  14. ประธานชมรมผู้ประกอบการร้านค้า อ าเภอเชียงยืน       กรรมการ 
                       15/15. ประธาน... 
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      15. ประธานชมรมสถานีวิทยุท้องถิ่น อ าเภอเชียงยืน                       กรรมการ 
  16. นายกเทศมนตรีต าบลเชียงยืน อ าเภอเชียงยืน           กรรมการ 
  17. นายกเทศมนตรีต าบลโพนทอง อ าเภอเชียงยืน        กรรมการ 
  18. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลทุกแห่ง           กรรมการ 
  19. เจ้าคณะอ าเภอเชียงยืน                 กรรมการ 
  20. ประธานชมรมหมอพ้ืนบ้านอ าเภอเชียงยืน         กรรมการ 
  21. ผู้แทนเหล่ากาชาดอ าเภอเชียงยืน           กรรมการ 
  22. สาธารณสุขอ าเภอเชียงยืน             กรรมการ/เลขานุการ  
  23. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอเชียงยืน       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  24. หัวหน้ากลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชน  กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.10 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอเมืองมหาสารคาม 
 1. นายอ าเภอเมืองมหาสารคาม                ประธาน 
 2. รองผู้อ านวยการด้านบริการปฐมภูมิ โรงพยาบาลมหาสารคาม   รองประธาน 
 3. นายวรพงษ์  วรเชษฐ์         นายแพทย์ช านาญการพิเศษ      
                    โรงพยาบาลมหาสารคาม    รองประธาน 
 4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรเมืองมหาสารคาม                 กรรมการ 

    5. ปลัดอาวุโสอ าเภอเมืองมหาสารคาม                กรรมการ 
    6. นางสาวเบญจวรรณ ธรรมปัญญวัฒน์  นายแพทย์ช านาญการพิเศษ        
                        โรงพยาบาลมหาสารคาม   กรรมการ 
    7. นางสาววรกุล ลัญจกรสิริพันธ์      นายแพทยป์ฏิบัติการ      
                    โรงพยาบาลมหาสารคาม      กรรมการ 
    8. นายสรฤทธ์ อังวรานนท์        นายแพทย์ช านาญการพิเศษ  

โรงพยาบาลมหาสารคาม    กรรมการ  
    9. ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลเมืองมหาสารคาม   
                              กรรมการ 

     10. นายโฆษิต  เหล่าสุวรรณ      นายกสมาคมชาวมหาสารคาม      
                               กรรมการ 

  11. นายศักดิ์เจริญ  ภวภูตานนท์    ภาคีเครือข่ายฮักแพงเบิ่งแงงคนสารคาม            
                            กรรมการ 
  12. นายบุญเลิศ  สดสุชาติ         สื่อมวลชน         กรรมการ 
  13. นส. ปราณี  ค าศิริรักษ์     ข้าราชการบ านาญ           กรรมการ 

   
16/14. น.ส.ยุพิน... 
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  14. น.ส.ยุพิน  สาศิริ     ประธาน อสม.อ า เภอเมืองมหาสารคาม     
                            กรรมการ 
  15. นายสมพงษ์ พวงเวียง       กรรมการผู้จัดการบริษัทโสมภาส เอ็นจีเนียริ่ง  
                                            จ ากัด              กรรมการ 
  16. ประธานชมรมนายกองค์การบริหารส่วนต าบลจังหวัดมหาสารคาม  กรรมการ 
  17. นายมณี  ธีรวัชรกร       รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเขวา  

                                             กรรมการ 
  18. นายปราโมทย์ วัฒนะ   นักวิชาการเกษตรส านักงานเกษตรจังหวัด    
                                    กรรมการ 
  19. นายดนัย  เพชรสังหาร    ประสานงานองค์กรภาคประชาสังคม  กรรมการ 
  20. น.ส.ทรรศตวรรณ เดชมาลา  พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ     กรรมการ 

  21. ประธานชมรมผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลอ าเภอเมืองฯ      
                            กรรมการ 
  22. นางสิริสม ภัทรพงศ์สินธุ์   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      
             โรงพยาบามหาสารคาม       กรรมการ 
  23. นางร าไพ เกตุจิระโชติ    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     
             โรงพยาบาลมหาสารคาม       กรรมการ 
  24. นางศิริพร  พรแสน    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      
               โรงพยาบาลมหาสารคาม              กรรมการ 
  25. นางสาวสมทรง บุตรตะ   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      
              โรงพยาบาลมหาสารคาม         กรรมการ 
  26. นางวราลักษณ์ พรมรินทร์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     
              โรงพยาบาลมหาสารคาม      กรรมการ 
  27. นางเพ่ิมพูน  ศิริกิจ      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ      
              โรงพยาบาลมหาสารคาม               กรรมการ                  
  28. นายเอกพงษ์ เงินขาว    นักกิจกรรมบ าบัด โรงพยาบาลมหาสารคาม   
                            กรรมการ 
  29. นางสาวศุภลักษณ์ จันหาญ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ    
                  โรงพยาบาลมหาสารคาม             กรรมการ 
  30. นางธัญญธร  วัจนามัย    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ        
                ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมือง     กรรมการ 

      17/31. สาธารณสุข... 
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 31. สาธารณสุขอ าเภอเมืองมหาสารคาม       กรรมการและเลขานุการ 
 32. ผู้ช่วยสาธารณสุขเมืองมหาสารคาม       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

  33. นางวิศรุดา ตีเมืองซ้าย    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
               โรงพยาบาลมหาสารคาม   
                             กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  34. นางสาวชณิศา ทวีการณ ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  

โรงพยาบาลมหาสารคาม             
            กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

  35. นางสุนันต์ทา  พิลุน       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
                      โรงพยาบาลมหาสารคาม 
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  36. นางวัฒนา  สว่างศรี       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
             โรงพยาบาลมหาสารคาม  
                       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.11 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอยางสีสุราช 
 1. นายอ าเภอยางสีสุราช                ประธาน 
 2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลยางสีสุราช          รองประธาน   
  3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรยางสีสุราช          กรรมการ 

     4. ปลัดอ าเภอ ท่ีได้รับมอบหมาย             กรรมการ 
 5. ท้องถิ่นอ าเภอยางสีสรุาช              กรรมการ 
 6. พัฒนาการอ าเภอยางสีสุราช             กรรมการ 
 7. เกษตรอ าเภอยางสีสุราช               กรรมการ 
 8. ปศุสัตว์อ าเภอยางสีสุราช                กรรมการ 
 9. ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษาตามอัธยาศัยและการศึกษา     กรรมการ 
     นอกระบบอ าเภอยางสีสุราช                   
 10. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกู่             กรรมการ 

11. นางอมราวดี  แสนมี    นักบริหารงานสาธารณสุข         
            องค์การบริหารส่วนต าบลยางสีสุราช  กรรมการ  
 12. นายธีรวัฒน์  ทุมดี     สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอ าเภอ 
                   ยางสีสุราช             กรรมการ 
 

18/13.นางสาวอัจฉรา... 
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     13. นางสาวอัจฉรา มีดวง   เภสัชกรปฏิบัติการ โรงพยาบาลยางสีสุราช   
                               กรรมการ 
     14. นางประครอง  ประกิระณะ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     

            โรงพยาบาลยางสีสุราช       กรรมการ   
 15. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโนนรัง อ าเภอยางสีสุราช   
                            กรรมการ 
 16. นายพงษ์พัฒน์  แก้วพะเนาว์  ผู้จัดการแก้วพะเนาว์ฟาร์ม       กรรมการ 
 17. ประธานชมรม อสม.อ าเภอยางสีสุราช           กรรมการ 
 18. ก านันต าบลดงเมือง  อ าเภอยางสีสุราช           กรรมการ 
 19. สาธารณสุขอ าเภอยางสสีุราช           กรรมการ/เลขานุการ 
 20. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอยางสีสุราช       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 21. นางอะนุตย์  ปุริสังข์    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  

โรงพยาบาลยางสีสุราช    
            กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

    3.12 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
   1. นายอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย                   ประธาน 
   2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย                รองประธาน 

 3. พัฒนาการอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย             กรรมการ 
 4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรพยัคฆภูมิพิสัย           กรรมการ 
 5. นายกสมาคมผู้บริหารสถานศึกษาอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย       กรรมการ 
 6. ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเอ่ียมสุข อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย    กรรมการ 

     7. นายไพฑูรย์ วิบูลย์วิริยะสกุล   ประธานชมรมพ่อค้า (ร้านเพิ่มพูนพานิช)   
                                    กรรมการ
      8. นายอภิยุธ  ตาราไต      (ร้านเพียวเภสัช)       กรรมการ 

 9. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเวียงชัย อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย    กรรมการ 
 10. ก านันต าบลปะหลาน อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย         กรรมการ 
 11. นายสมบัติ  ทองไกรรัตน์    ผู้จัดการ หจก.สมบัติบริการ   กรรมการ 
 12. แพทย์หญิงนิตยา  บุราณรักษ์  (ผู้แทนคลินิก)        กรรมการ 
 13. นายบุญจันทร์  ศรีสมยา     สถานีวิทยุกระจายเสียง 89 ซุปเปอร์เรดิโอ 
                                                                                   กรรมการ   
 14. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนม่วง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
                                                                                   กรรมการ
                   19/15.พระมหาประกิต... 
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 15. พระมหาประกิต  ฐิตญาโน  รองเจ้าคณะอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย   กรรมการ 
 16. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภพยัคฆภูมิพิสัย         กรรมการ 
 17. ประธานชมรม อสม.อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย          กรรมการ 
 18. ประธานทนายความศาลแขวงพยัคฆภูมิพิสัย         กรรมการ 
 19. ประธานกลุ่มสตรีศรีพยัคฆภูมิพิสัย            กรรมการ 
 20. สาธารณสขุอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย          กรรมการ/เลขานุการ 
 21. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

  3.13 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอวาปีปทุม 
 1. นายอ าเภอวาปีปทุม                                  ประธาน 
 2. ปลัดอ าเภอ ท่ีได้รับมอบหมาย                        กรรมการ 
 3. นายกเทศมนตรีต าบลวาปีปทุม              กรรมการ 
 4. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอวาปีปทุม            กรรมการ 
 5. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลวาปีปทุม             กรรมการ 
 6. พัฒนาการอ าเภอวาปีปทุม               กรรมการ 
 7. ผู้อ านวยการโรงเรียนวาปีปทุม              กรรมการ 
 8. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรวาปีปทุม           กรรมการ 
 9. เกษตรอ าเภอวาปีปทุม                กรรมการ 
 10. ปศุสัตว์อ าเภอวาปีปทุม                         กรรมการ 
 11. นายอุดร  พรมลี        ผู้แทนภาคประชาชน         กรรมการ 
 12. ประธาน อสม.อ าเภอวาปีปทุม                       กรรมการ 
 13. นายกสมาคนผู้พิการอ าเภอวาปีปทุม               กรรมการ 
 14. ประธานสภาตรีอ าเภอวาปีปทุม                        กรรมการ 
 15. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอวาปีปทุม                 กรรมการ 
 16. นางถนิมภรณ์  สังขเภท     ผูแ้ทนวิชาชีพ                 กรรมการ 
 17. นายสมบัติ  มูลหนองแวง            ผู้แทนวิชาชีพ                  กรรมการ 
 18. นายสุรศักดิ์  บุรีมาตร                ผู้แทนวิชาชีพ                  กรรมการ 
 19. แพทย์หญิงเบญจพร  อินทรกรอุดม   ผู้แทนวิชาชีพ                  กรรมการ 
 20. นายพิชัย  ชุบสุวรรณ              ผูแ้ทนวิชาชีพ               กรรมการ 
 21. สาธารณสขุอ าเภอวาปีปทุม                กรรมการ/เลขานุการ 
 
 
 

20/บทบาท... 
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   บทบาทหน้าที่ 
    1. ด าเนินการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  สู่การปฏิบัติในระดับอ าเภอ-ต าบล 
    2 . สนับสนุนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ในระดับอ าเภอและระดับต าบล 
    3. เยี่ยมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการด าเนินงานระดับต าบล/คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับต าบลในการด าเนินงานไอโอดีนเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม  
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
    4. นิเทศ ควบคุม ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานระดับอ าเภอและระดับ
ต าบลในการขับเคล่ือนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
    5. สรุปผลการด าเนินงานของระดับอ าเภอในการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 และรายงานผลต่อผู้ว่า
ราชการจังหวัดมหาสารคามทุกเดือนผ่านระบบ Cockpit การขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ของส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
    ท้ังนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป  
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     (นายเสน่ห์  นนทะโชติ) 
    ผู้ว่าราชการจงหวัดมหาสารคาม 




