
วารสารวิชาการส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 4 เมษายน 2561 - กันยายน 2561

Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 2 No.4 April 2018 – September 2018

: 58 :

58 
 

Preliminary Report                  รายงานเบื้องต้น 
 

บทสรุปผู้บริหาร (Executive Summary) 
สรุปการด าเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม 

เรื่อง “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)”  
ปีงบประมาณ 2561 

 
ภาคี ทรัพย์พิพัฒน์* 

 
การด าเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคามเรื่อง “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
(Smart Kids Taksila 4.0)” ปีงบประมาณ 2561  
 
 1. หลักการและเหตุผลของวาระจังหวัดมหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
(Smart Kids Taksila 4.0)” 
  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงพบวําราษฎรได๎รับบริการด๎านการแพทย๑
และสาธารณสุขไมํทั่วถึง ทําให๎ประสบปัญหาด๎านสุขภาพอนามัย อันเป็นอุปสรรคตํอการดํารงชีวิตเป็นปกติสุข 
และทรงเห็นความสําคัญของการมีสุขภาพอนามัยที่ดี โดยเมื่อประชาชนมีรํางกายที่สมบูรณ๑แข็งแรงจะนําไปสูํ
สุขภาพจิตที่ดี และสํงผลให๎การพัฒนาประเทศชาติโดยรวมเป็นได๎ด๎วยความราบรื่น ดังนั้น จึงมีแนวพระราชดําริ
ให๎การชํวยเหลือประชาชนที่เน๎นความรวดเร็วและการเข๎าถึงประชาชนทุกพ้ืนที่ โดยใช๎หลัก “เรํงดํวนเคลื่อนเข๎า
หา” และ “สร๎างความเข๎มแข็ง” ดังพระบรมราโชวาทที่พระราชทานเมื่อวันที่ ๒๒ ตุลาคม ๒๕๒๒ ความตอน
หนึ่งวํา “...การรักษาความสมบูรณ๑ของรํางกายเป็นปัจจัยของเศรษฐกิจที่ดี และสังคมที่มั่นคงเพราะรํางกายที่
แข็งแรงนั้น โดยปกติจะอํานวยผลให๎สุขภาพจิตใจสมบูรณ๑และเมื่อมีสุขภาพสมบูรณ๑ดี พร๎อมทั้งรํางกายและ
จิตใจแล๎ว ยํอมมีกําลังทําประโยชน๑สร๎างสรรค๑เศรษฐกิจและสังคมของบ๎านเมืองได๎เต็มที่ สุขภาพที่สมบูรณ๑ใน
รํางกายและจิตใจนั้นเป็นรากฐานของการสร๎างสรรค๑จรรโลงประเทศ อันจะเป็นทางขจัดปัญหาของสังคมสํวน
สําคัญลงได๎ และจะทําให๎การพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจของประเทศบรรลุถึงความสําเร็จ มั่นคง และ
เจริญก๎าวหน๎า...” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ จึงพระราชทานพระราชดําริโครงการ
ด๎านการแพทย๑และสาธารณสุขเป็นจํานวนมาก เพ่ือขจัดทุกข๑ผดุงสุขแกํราษฎร โดยการสํงเสริมสุขภาพ รักษา 
และปูองกันโรคภัยตํางๆ มีสาระสําคัญ คือ การปูองกันโรค จากการเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรในภูมิภาคตํางๆ ทรง
พบวํา ประชาชนเป็นโรคคอหอยพอกอยูํมากในหลายพื้นท่ี จึงทรงนําน้ําเกลือผสมไอโอดีนไปแจกจํายประชาชน
ในถิ่นทุรกันดารหลายครั้ง และได๎พระกรุณาโปรดเกล๎าฯพระราชทานเกลือเสริมไอโอดีนให๎กระทรวงสาธารณสุข 
 
 
*นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  
เลขานุการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม 
เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 



วารสารวิชาการส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 4 เมษายน 2561 - กันยายน 2561

Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 2 No.4 April 2018 – September 2018

: 59 :

59 
 

และสภากาชาดไทย แจกจํายให๎แกํทุกครัวเรือน
เพ่ือปูองกันการขาดสารไอโอดีน อันเป็นจุดเริ่มต๎น
ที่กระตุ๎นให๎ชาวไทยบริโภคเกลือเสริมไอโอดีนเป็น
ประจํา ซึ่งไอโอดีน  มีความจําเป็นตํอการ
เจริญเติบโต และพัฒนาการของเด็กทารกตั้งแตํอยูํ
ในครรภ๑มารดา ซ่ึงทารกที่ขาดสารไอโอดีน มีความ
เสี่ยงตํอการแท๎งสูง มีความบกพรํองในการพัฒนา
สมอง รํางกายแคระแกรน เติบโตช๎า  เรียนรู๎ช๎า 
เฉื่อยชา ไอคิวต่ํากวําปกติ 10-15 จุด ในสํวนของ
ผู๎ใหญํ จะมีภาวะไทรอยด๑ต่ํา อํอนเพลีย เฉื่อยชา 
ประสิทธิภาพการทํางานลดลง ซึ่งการขจัดปัญหา
เหลํานี้ให๎หมดได๎ จะต๎องมีการเฝูาระวังและควบคุม
ปูองกันตลอดเวลา โดยต๎องได๎รับความรํวมมือจาก
ภาคีเครือขํายในการจัดทําระบบเกลือเสริมไอโอดีน 
ต้ังแตํกระบวนการผลิต ไปจนถึงการกระจาย และ
การเลือกบริโภคของประชาชนด๎วย i(กรมอนามัยi
กระทรวงสาธารณสุข, 2559) 
  พระมหากรุณาธิคุณของพระบาท - 
สมเด็ จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย เดชฯ  
ตํองานด๎านสาธารณสุขและโภชนาการ ในการ
แก๎ปัญหาการขาดสารไอโอดีนของประชาชน 
นําไปสูํการการศึกษาวิจัย คิดค๎นและพัฒนาเครื่อง
ผ ส ม เ ก ลื อ เ ส ริ ม ไ อ โ อดี น  สํ ง ผ ล ให๎ ค น ไท ย 
ได๎บริ โภคเกลือเสริมไอโอดีนอยํ างถ๎วนหน๎ า  
ทรงหํวงใยภาวะโภชนาการและสุขภาพของ
ประชาชนที่ ไ ด๎ รั บผลกระทบจาก  โ รคขาด
สารอาหาร โดยเฉพาะโรคคอพอก โรคเอ๐อ  
ที่สํงผลทําให๎มีไอคิวต่ํา ซึ่งเป็นปัญหาทางด๎าน
สาธารณสุขที่สําคัญอีกปัญหาหนึ่ง ที่พระองค๑ทรง
ค๎นพบในชํวงเวลาที่เสด็จพระราชดําเนินไปทรง
เยี่ยมประชาชนในภูมิภาคตํางๆiเนื่องจากไอโอดีน 
เป็นสารอาหารที่สําคัญตํอการเจริญเติบโตของ
รํางกาย การพัฒนาสมองตั้งแตํอยูํในครรภ๑จนถึง
แรกเกิด รวมถึงการเสริมสร๎างสติปัญญาของเด็ก 
ดังนั้น ปี 2534 จึงมีการริเริ่มโครงการนํารํองเกลือ

เสริมไอโอดีน โดยพระองค๑ทรงแนะนําให๎สํารวจ
เส๎นทางเกลือบริโภค และศึกษาแหลํงผลิตเกลือ
บริ โภค เ พ่ือนํ า ไอโอดีน ไปผสมในกระบวน - 
การการผลิต สําหรับพื้นที่ท่ีไมํสามารถจะเข๎าไปเติม
สารไอโอดีนในเกลือได๎ ก็ทรงแนะนําให๎จัดหนํวย
บริการเคลื่อนที่นํ า เกลือผสมไอโอดีนออกไป
แจกจํายให๎กับประชาชนถึงหมูํบ๎านตํางๆ แทน 
นอกจากนี้ยังสนับสนุนการศึกษาวิจัย และพัฒนา
เครื่องผลิตเกลือผสมไอโอดีน ซึ่งในเวลาตํอมาก็ได๎มี
โครงการรณรงค๑ให๎ใช๎เกลือไอโอดีนในการประกอบ
อาหาร ให๎ความรู๎ เรื่องการขาดสารไอโอดีนแกํ
ประชาชนอยํางเป็นรูปธรรม ทั้งนี้ เมื่อวันที่  25 
มิถุนายน พ.ศ.2540 สภานานาชาติเพ่ือการควบคุม
โรคขาดสารไอโอดีน (International Council For 
Iodine Deficiency Disorder : ICCIDD) ได๎
ทูลเกล๎าถวายรางวัลเหรียญทองสดุดีเกียรติคุณแดํ
พระองค๑ เนื่องจากพระองค๑ทรงเป็นผู๎นํา ผู๎บุกเบิก 
และดําเนินงานด๎านโครงการควบคุมปัญหาการขาด
สารไอโอดีนในประเทศไทยจนเป็นที่ประจักษ๑แกํ
ประชาคมโลก ดังนั้น คณะรัฐมนตรีจึงได๎มีมติให๎ 
วันที่  25 มิถุนายน ของทุกปี  เป็นวันไอโอดีน
แหํงชาติ เพื่อสํงเสริมให๎ทุกครัวเรือนได๎บริโภคเกลือ
เสริมไอโอดีนอยํางตํอเนื่อง สร๎างเสริมปัญญาของ
คนในชาติ นับเป็นพระมหากษัตริย๑องค๑แรก
พระองค๑เดียวของโลกท่ีได๎รับรางวัลดังกลําว 
  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชฯ ได๎พระราชทานพระราชดําริวํา  
“..ให๎พิจารณาแก๎ไขปัญหาของการขาดสารไอโอดีน
ของราษฎรโดยการสํารวจพ้ืนที่ในแตํละ พ้ืนที่ถึง
ปัญหาและความต๎องการเกลือ ซึ่งแตํละท๎องถิ่นที่
จะมีปัญหาและความต๎องการ ไมํ เหมือนกัน
โดยเฉพาะต๎องสํารวจเส๎นทางเกลือวําผลิตจาก
แหลํงใด ก็นําที่จะนําเอาไอโอดีนไปผสมกับแหลํง
ผลิตต๎นทาง เกลือ เสี ย เลยที เดี ยว . .” วิ ธี การ
ดําเนินการตามแนวพระราชดําริ เส๎นทางเกลือผล
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การสํารวจ เส๎นทางเกลือ จาการค๎นคว๎า เส๎นทาง
เกลือ ตั้งแตํเดือนเมษายน พ.ศ. 2536 เป็นต๎นมา
สรุปได๎วําเกลือผสมไอโอดีนสํวนใหญํเป็นเกลือปุน 
เกลือที่ไมํได๎ผสมสารไอโอดีนเพ่ิมเข๎าไปจะมีทั้ง
เกลือปุนและเกลือเม็ด เกลือปุนสํวนใหญํเป็นเกลือ
สินเธาว๑จากภาคตะวันออก-เฉียงเหนือ และเกลือ
เม็ดสํวนใหญํเป็นเกลือสมุทรจากสมุทรสงคราม 
สมุทรสาคร และเพชรบุรี เส๎นทางเกลือที่ไมํผสม
ไอโอดีนมีแหลํงผลิตและจําหนํายที่สําคัญรวม 4 
เส๎นทาง คือ สํวนที่ 1 จากจังหวัดสมุทรสาคร เป็น
แ ห ลํ ง ร ว ม เ ก ลื อ ส มุ ท ร จ า ก เ พ ช ร บุ รี แ ล ะ
สมุทรสงครามสํงไปยังตัวเมืองเชียงใหมํ และสํงขาย
ตํอร๎านค๎ายํอยในอําเภอสะเมิง สํวนที่ 2 พํอค๎า
เชียงใหมํซื้อตรงจากสมุทรสาคร โดยรถสิบล๎อ
บรรทุกขึ้นมาแล๎วมาบรรจุใสํซองพลาสติกใส นําขึ้น
รถปิดอัพเรํขายในอําเภอสะเมิงและพ้ืนที่ใกล๎เคียง 
สํวนที่ 3 พํอค๎าจากมหาสารคาม มีการซื้อเกลือ
สินเธาว๑ปุนแถบอําเภอบ๎านดุง จังหวัดอุดรธานี และ
ยํานหนองกวั่ง อําเภอบ๎านมํวง จังหวัดสกลนคร  
มาบรรจุซองที่จังหวัดมหาสารคาม แล๎วนําเกลือไป
เรํขายทั่วประเทศโดยใช๎รถหกล๎อ ซึ่งมีการสํงขาย
ถึงเชียงใหมํ และเข๎าสูํอําเภอสะเมิงในที่สุด และ
สํวนที่ 4 จากกรุงเทพมหานคร โดยพํอค๎ารายใหญํ
จัดสํงไปขายที่ เชียงใหมํและแถบใกล๎ เคียงโดย 
ใช๎เกลือสมุทรธรรมดา เส๎นทางเกลือจึงนับเป็นพระ
มหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวผู๎
ทรงหํวงใยในทุกวิถีแหํงการดํารงชีพของมวลพสก
นิกรทั้งหลายโดยแท๎ จึงได๎เกิดโครงการรณรงค๑ขจัด
โรคขาดสารไอโอดีน ถวายเป็นพระราชกุศลใน
โอกาสที่ครองสิริราชสมบัติครบ 50 ปี พุทธศักราช 
2539 ซึ่งจากโครงการดังกลําวทําให๎สามารถ
ควบคุมโรคคอพอกจากการขาดสารไอโอดีน เป็น
การรณรงค๑สํงเสริมทางด๎านโภชนาการที่ประสบ
ความสําเร็จอันสํงผลตํอคุณภาพชีวิตประชาชน 
เพราะโรคที่ เกิดจากการขาดสารไอโอดีนนั้น 

นอกจากจะทําให๎เกิดโรคคอหอยพอกแล๎ว ยังมี
ผ ล ก ร ะ ท บ ตํ อ ก า ร เ จ ริ ญ 
เติบโตของรํางกาย ทําให๎การพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กด๎อยกวําปกติ ที่รุนแรง คือ หาก
เกิดกับหญิงมีครรภ๑ จะสํงผลให๎แท๎งบุตรได๎งําย 
และทําให๎เด็กที่เกิดมามีน้ําหนักต่ํากวําเกณฑ๑ ตัว
เล็ก หรืออาจมีความพิการประสาทสํงผลให๎เกิด
ภาวะปัญญาอํอนได๎  ดั งนั้น พระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
ในเรื่อง “เส๎นทางเกลือ”iจึงเป็นการชํวยเหลือพสก
นิกรในเรื่องปัญหาสุขภาพอันเป็นเรื่องสําคัญทาง
สาธารณสุข ชํวยให๎ประชาชนในเขตพ้ืนที่ทุรกันดาร
มีชีวิตความเป็นอยูํที่ดีขึ้น หํางไกลจากโรคภัย 
สุขภาพดีแข็งแรง มีความเข๎มแข็ง อันสํงผลให๎
นําไปสูํการพัฒนาประเทศตํอไป นับเป็นบุญของ
ปวงชนชาวไทยที่มีพระมหากษัตริย๑ที่ทรงพระปรีชา
ญาณ สายพระเนตรยาวไกล หํวงใยกับทุกข๑สุขของ
ประชาชนในทุกๆ ด๎าน (http://www.chaipat.or. 
th/, 2561) 
  ความสํ า เ ร็ จ ในการควบคุมและ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีนในประเทศไทยประการ
หนึ่ ง คือ การที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงรับเป็นองค๑ประธาน
คณะกรรมการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนแหํงชาติ
ตั้งแตํปี พ.ศ. 2532 พระองค๑ทรงสนพระทัยให๎การ
สนับสนุนสํงเสริมการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน
มาโดยตลอด เป็นผลให๎ประเทศไทยประสบ
ความสําเร็จในการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน  
ดังจะเห็นได๎จากอุบัติการณ๑ของโรคขาดสารไอโอดีน
ลดลงอยํางมากจนถึงปัจจุบัน โดยมีการดําเนินงาน
ที่สําคัญ คือ การรณรงค๑สํงเสริมให๎ประชาชนใช๎
เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนปรุงประกอบอาหารเป็น
ประจําอยํางตํอเนื่อง ปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป
แล๎ววํา โรคขาดสารไอโอดีน เป็นปัญหาสาธารณสุข
ระดับชาติ ที่พบในประชาชนที่กินอาหารที่มีสาร
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ไอ โอดีนน๎ อยหรื อ ไมํ มี เ ลย เป็ นประจํ า  หรื อ
ปร ะช าชนที่ อ า ศั ย อยูํ ใ นท๎ อ งถิ่ นทุ ร กั นด า ร  
แถบภูเขาโรคขาดสารไอโอดีน เป็นโรคที่ทําลาย
ความเป็นมนุษย๑อยํางสิ้นเชิง เพราะคนที่เป็นโรค
ดังกลําวจะมีความบกพรํองในการพัฒนาการทาง
สมอง ทําให๎เป็นใบ๎ งั่ง หูหนวก ตาเหลํ เตี้ย แคระ
แกรน อาจจะเรียกได๎วํา มีความพิการทั้งทาง
รํางกายและสมอง แม๎การให๎ไอโอดีนภายหลังจะทํา
ให๎รํางกายทารกและเด็กเจริญเติบโตได๎ แตํก็ไมํ
สามารถแก๎ไขสติปัญญาให๎กลับมาอยูํในระดับตาม
ศักยภาพเดิมได๎ (กระทรวงสาธารณสุข, 2560) 
  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทรงเน๎นย้ําเรื่องกระบวนการในการ
ดําเนินงานเพ่ือให๎ประชาชนเข๎าถึงไอโอดีนด๎วย  
ซึ่งที่ผํานมากระทรวงสาธารณสุขได๎ใช๎กลยุทธ๑
เครือขํายในชุมชนอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูํบ๎าน (อสม.) ให๎เป็นทูตไอโอดีน โดยมีหมูํบ๎าน
ไอโอดีนเป็นยุทธศาสตร๑หลัก ทั้งนี้แผนควบคุมและ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีนในระยะ พ.ศ. 2557-
2559 ตั้งเปูาหมายให๎ประเทศไทยปลอดโรคขาด
สารไอโอดีน เสริมสร๎างสติปัญญาและสุขภาวะที่ดี
ของทุกกลุํมวัย ก๎าวไกลสูํอาเซียน ประกอบด๎วย 7 
ยุทธศาสตร๑ คือ 1) การขับเคลื่อนในระดับนโยบาย 
สร๎างความรํวมมือองค๑กร ภาคีเครือขํายเพ่ือรํวม
ดําเนินการตามยุทธศาสตร๑ 2) เกลือเสริมไอโอดีน
ถ๎วนหน๎า มีการผลิตและกระจายเกลือเสริมไอโอดีน
คุณภาพ และบังคับใช๎กฎหมายที่มีประสิทธิภาพ 3) 
ระบบเฝูาระวังและติดตามสถานการณ๑ในกลุํมเสี่ยง  
4) สร๎างความเข๎มแข็งให๎องค๑กรปกครองสํวน
ท๎องถิ่นและภาคีเครือขําย รํวมขับเคลื่อนให๎เกิด
ชุมชนและหมูํบ๎านไอโอดีนทุกหมูํบ๎านทั่วประเทศ มี
การใช๎ เกลือเสริมไอโอดีนในศูนย๑ เด็กเล็กและ
โรงเรียน และมีแผนงานควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนในระดับท๎องถิ่นi5)iประชาสัมพันธ๑ รณรงค๑ 
และการตลาดเชิงสังคมเพ่ือสํงเสริมการบริโภค

เกลือเสริมไอโอดีนอยํางตํอเนื่อง 6) การศึกษาวิจัย
ตํางๆ และ 7) การใช๎มาตรการเสริม โดยสนับสนุน
ให๎มีการบริโภคน้ําดื่มเสริมไอโอดีน ในโครงการ
พั ฒ น า เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ใ น ถิ่ น ทุ ร กั น ด า ร  
ตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมร าชกุ ม า รี  แ ละ ให๎ ส ถานบริ ก า ร
สาธารณสุขทั้งภาครัฐและเอกชนจํายยาเม็ดวิตามิน
เสริมไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ๑และหลังคลอดนาน 6 
เดือนอยํางตํอเนื่อง (กระทรวงสาธารณสุข, 2560) 
            กระทรว งส าธ ารณสุ ข  น๎ อมนํ า
พระราชดําริพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช เดินหน๎าขจัดโรคขาดสารไอโอดีนตั้ง
เปูาประเทศไทยสามารถควบคุมและปูองกันโรค
ขาดสารไอโอดีน ได๎อยํ า งยั่ งยืน ในปี  ๒๕๖๔ 
ศาสตราจารย๑คลินิกเกียรติคุณ นายแพทย๑ปิยะสกล 
สกลสัตยาทร รัฐมนตรีวําการกระทรวงสาธารณสุข
เปิดเผยวํา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชทรงสนพระทัยและทรงให๎ความสําคัญ
กับการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน เชํน โครงการ
นํารํองที่ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหมํ ซึ่งเป็น
พ้ืนที่ที่พบโรคขาดสารไอโอดีนเป็นจํานวนมาก 
ระหวํางเสด็จพระราชดําเนินจังหวัดเชียงใหมํ ทรงมี
พระราชดํารัสกับผู๎วําราชการจังหวัดและข๎าราชการ
จังหวัดเชียงใหมํ ให๎ใช๎เกลือเสริมไอโอดีนเป็น
มาตรการหลักเพ่ือปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน
พระองค๑ทรงสนพระทัยการพัฒนาเทคโนโลยีที่
เหมาะสมสําหรับผู๎ผลิตเกลือเสริมไอโอดีนรายยํอย 
โดยให๎วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหมํพัฒนาเครื่องผสม
เกลือสําหรับผู๎ผลิตรายยํอยโดยใช๎รูปแบบของ
เคร่ืองผสมปูน และ เสด็จพระราชดําเนินเพ่ือทอด 
พระเนตรการทํางานของเครื่องผสมเกลือไอโอดีนที่
วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหมํ เมื่อวันที่  ๙ มีนาคม 
๒๕๓๖ ซึ่งผู๎ผลิตเกลือเสริมไอโอดีนรายยํอยหลาย
รายนําไปใช๎ และสํงออกไปใช๎ในประเทศลาวด๎วย 
สํงผลให๎กระทรวงสาธารณสุขสามารถสนับสนุน
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ผู๎ผลิตเกลือเสริมไอโอดีนรายยํอยให๎ผลิตเกลือเสริม
ไอโอดีนได๎เพียงพอที่จะกระจายทั่วประเทศ ทั้งนี้ 
พระองค๑ทรงมีพระบรมราชานุญาตให๎สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี เป็นองค๑
ประธานคณะกรรมการควบคุม โรคขาดสาร
ไอโอดีนแหํงชาติ และทรงสนับสนุนให๎สมเด็จ
พระเทพรัตนราช สุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
ดําเนินงานโครงการควบคุมและปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีนอีกหลายโครงการตํอมา (กระทรวง
สาธารณสุข, 2560) 
  แผนพัฒนาจังหวัดมหาสารคาม พ.ศ.
2561 – 2564 ได๎กําหนดวิสัยทัศน๑จังหวัด
มหาสารคาม คือ “เป็นแหลํงผลิตสินค๎าเกษตรและ
อาหารคุณภาพ ศูนย๑กลางบริการทางการศึกษา
และวัฒนธรรม ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี” 
ประกอบด๎วย 4 พันธกิจ โดยพันธกิจที่  4 คือ 
เสริมสร๎างและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
ทั้งด๎านสุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพย๑สิน เป็นสังคมเข๎มแข็งและได๎รับ
บริ การ พ้ืนฐานอยํ าง เทํ า เที ยมและทั่ วถึ ง  มี
เปูาประสงค๑รวมที่ 4 คือ ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่
ดี  ประกอบด๎วย 4 ประเด็นยุทธศาสตร๑  โดย
ประเด็นยุทธศาสตร๑ ที่ 4 คือ พัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชน สูํสังคมรู๎รักสามัคคี เทิดทูนสถาบัน
ของชาติ เอ้ืออาทรและสมานฉันท๑ มีกลยุทธ๑ที่ 1 
คือ สํงเสริมการมีสํวนรํวมในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต ประกอบกับกระทรวงมหาดไทยได๎ลงนาม
บันทึกความรํวมมือกับกระทรวงสาธารณสุขเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน โดยจะมีการจัดตั้ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนที่
ที่อยูํ ใกล๎ชิดกับประชาชน เกิดการบูรณาการ
เปูาหมาย ทิศทางและยุทธศาสตร๑รํวมกันระหวําง
หนํวยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน
อยํางเป็นองค๑รวม มีความเป็นเจ๎าของและภาวะ 

การนํารํวมกัน โดยบูรณาการและประสานความ
รํวมมือในการนําไปสูํการสร๎างเสริมให๎บุคคล 
ครอบครัว และชุมชน มีสุขภาวะทางกาย จิต และ
สังคมเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่งยืน  
  เปู าหมายสู งสุ ดของการ พัฒนา
คุณภาพชีวิตด๎านสาธารณสุขที่มีความสําคัญ
ประการแรก คือ ระดับสติปัญญาเด็ก (IQ) ซึ่งในปี 
2554 เด็กอายุ 6-12 ปี ของภาคอีสานมีระดับ IQ 
เทํากับ 95.79 (ต่ํากวําทุกภาค) และจังหวัด
มหาสารคาม เด็กอายุ 6-12 ปี มีระดับ IQ เทํากับ 
95.28 (อยูํในกลุํม 10 จังหวัดต่ําสุด) (เกณฑ๑
มาตรฐานเทํากับ 100) ในปี 2557 นักเรียน ป.1 
ของจังหวัดมหาสารคามมีระดับ IQ เทํากับ 89.7 
และปี 2559 นักเรียน ป.1 ของจังหวัดมหาสารคาม
มีระดับ IQ เทํากับ 95.09 (เกณฑ๑มาตรฐานเทํากับ 
100) โดยระดับสติปัญญามีผลกระทบโดยตรงตํอ
ระดับคุณภาพการศึกษา มีผลกระทบโดยตรงตํอ
ระดับคุณภาพชีวิตในทุกด๎าน มีผลกระทบโดยตรง
ตํอระดับเศรษฐกิจครอบครัว และมีผลกระทบ
โดยตรงตํอการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของประเทศ
และกระทบตํอความมั่นคง ความมั่งคั่ง และความ
ยั่งยืนในที่สุด ซึ่งพบวําไอโอดีนเป็นแรํธาตุสําคัญ
และเป็นสํวนประกอบของการสร๎างฮอร๑ โมน 
ธัยรอยด๑ ในรํางกายมนุษย๑ซึ่งมีความสําคัญตํอ
พัฒนาการทางสมองและการเจริญเติบโตของทารก 
ตั้งแตํในครรภ๑จนกระทั่งคลอด หากขาดไอโอดีนจะ
มีผลตํอพัฒนาการทั้งทางรํางกายและทางสมอง ทํา
ให๎เกิดภาวะตัวเตี้ย ปัญญาอํอน ซึ่งการได๎รับสาร
ไอโอดีนในเกลือบริโภคและอาหารถือวําสําคัญและ
งํายในการสํงเสริมให๎ประชาชนได๎บริโภคอยําง
ตํอเนื่องทุกครัวเรือน จะต๎องสํงเสริมการผลิตและ
การกระจายเกลือไอโอดีและอาหารที่มีไอโอดีน 
โดยอาศัยการมีสํวนรํวมของภาคีเครือขํายทุกภาค
สํวน ซึ่งจังหวัดมหาสารคามได๎ดําเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมา ตั้งแตํปี 2559 เนื่องจากมีสถานที่
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ประกอบการเกลือไอโอดีนถึง 45 แหํง มากที่สุดใน
ประเทศ มีการดําเนินงานควบคุมปูองกันโรคขาด
สารไอโอดีนอยํางตํอเนื่อง พร๎อมทั้งในปี 2558 
ได๎รับการรับรองเป็นจังหวัดไอโอดีน 1 ใน 7 
จังหวัดของประเทศ และจังหวัดมหาสารคามมี
ความเหมาะสมที่จะดําเนินงานโครงการเกลือ
ไอโอดีนยั่งยืน ซึ่งเป็นจังหวัดนํารํองระดับประเทศ 
สอดคล๎องกับเปูาหมายประเทศที่จะยกระดับการ
พัฒนาประเทศให๎เป็น Thailand 4.0 โดยภารกิจที่
กระทรวงสาธารณสุขจะต๎องรํวมดําเนินการคือ การ
สร๎างคนไทย 4.0 (Smart Citizens) ซ่ึงเปูาหมาย
ต๎นน้ําที่สําคัญคือต๎องสร๎างให๎เป็น Smart Kids ที่
ประกอบด๎วย ดี เกํง มีสุข (ดี: มีวินัย เกํง: ใฝุเรียนรู๎ 
มีทักษะ มีสุข: แข็งแรง) และตามหนังสือของกรม
สํงเสริมการปกครองท๎องถิ่น กระทรวงมหาดไทย 
เลขที่ มท 0810.5/ว 1758 ลงวันที่ 13 มิถุนายน 
2561 ซึ่งกรมสํงเสริมการปกครองท๎องถิ่น ได๎ขอ
ความรํวมมือจังหวัดแจ๎งองค๑กรปกครองสํวน
ท๎องถิ่นขับเคลื่อนโครงการตามพระราชดําริด๎าน
การควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยถือปฏิบัติ
ตามระเบียบ/กฎหมายที่เกี่ยวข๎องโดยประสานการ
ดําเนินงานกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในการ
ดําเนินการ และรายงานการขับเคล่ือนโครงการ
ตามพระราชดําริด๎านการควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารีในพ้ืนที่องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น
ผํานรายงานระบบออนไลน๑ 
  เพ่ือเป็นการดําเนินงานโครงการตาม
พระราชดําริด๎านการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน
ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี และเพ่ือการสํงเสริมและสนับสนุนการสร๎าง
คนมหาสารคามเป็นคนไทย 4.0 (Smart Citizens) 
จังหวัดมหาสารคามจึงจําเป็นที่จะต๎องขับเคลื่อน
การดําเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนา

คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุํงสูํเด็กมหาสารคาม 
4.0(SmartiKidsiMSKi4.0)iของจังหวัดมหาสารคาม
โดยดําเนินงานด๎วยกลไกของคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอให๎บรรลุตามเปูาประสงค๑ 
และจังหวัดได๎แตํงตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตในการขับเคลื่อนการดําเนินงานจังหวัดไอโอดีน 
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุํงสูํ
เด็กมหาสารคาม 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) ของ
จังหวัดมหาสาร-คาม ซึ่งมี 5 เปูาประสงค๑ที่สําคัญ 
คือ (1) เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริม
ไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให๎มีคุณภาพเป็นที่
ยอมรับ มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอยําง
ครอบคลุมให๎ทุกครัว เรือนมีและบริ โภคอยําง
เพียงพอ (2) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข 
(ดี: มีวินัย เกํง: ใฝุเรียนรู๎ มีทักษะ มีสุข: แข็งแรง)  
(3) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคามได๎รับการบริโภคอาหาร
ที่จําเป็นและเพียงพอ ได๎แกํ ไขํ นม ผักและปลา  
(4) เพ่ือให๎หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคาม
เข๎าถึงบริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑  การปูองกัน
การตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการ
ตั้งครรภ๑ และการปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และ
มีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
คนมหาสารคาม ที่ มํุ งสูํ เด็กมหาสารคาม 4.0  
(5) เพ่ือให๎ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับ
ความรู๎และขําวสารที่เพียงพอ เพ่ือให๎เกิดความ
ตระหนัก และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนา
คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ค น ม ห า ส า ร ค า ม  ที่ มุํ ง สูํ เ ด็ ก
มหาสารคาม 4.0  
 2. เป้าหมาย เป้าประสงค์ และการ
มอบหมายภารกิจหน่วยงานของการด าเนินงาน
วาระจังหวัดมหาสารคามเร่ือง “จังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 
4.0)” ปีงบประมาณ 2561 
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  2.1 เปูาหมาย คือ ขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนมหาสารคาม มุํงสูํ เด็กมหาสารคาม 4.0 
(Smart Kids Taksila 4.0) 
  2.2 เปูาประสงค๑ ประกอบด๎วย (1) 
เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน
ในจังหวัดมหาสารคามให๎มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับ มี
การกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอยํางครอบคลุมให๎
ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอยํางเพียงพอ (2) เพ่ือให๎
เด็กมหาสารคาม เกํง ดี  มีสุข (ดี  มีวินัย เกํง  
ใฝุเรียนรู๎ มีทักษะ แข็งแรง) (3) เด็กมหาสารคาม
ได๎รับการบริโภคอาหารที่จําเป็นและเพียงพอ ได๎แกํ 
ไขํ นม ผักและปลา (4) หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัด
มหาสารคามเข๎าถึงบริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑  
การปูองกันการตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแล
ระหวํางการต้ังครรภ๑ และการปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม ที่มุํงสูํเด็กมหาสาร-
คาม 4.0 (5) ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับ
ความรู๎และขําวสารที่เพียงพอ เพ่ือให๎เกิดความ
ตระหนักและมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนา
คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ค น ม ห า ส า ร ค า ม  ที่ มุํ ง สูํ เ ด็ ก
มหาสารคาม 4.0 
  2.3 การมอบหมายภารกิจของ
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง 21 หนํวยงาน ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อน
การดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) มีรายละเอียด ดังนี้ 
   1) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม  มีภารกิจ คือ (1) สร๎างกระแสสังคม 
ยกระดับบริการเตรียมความพร๎อมกํอนตั้งครรภ๑ 
ตามชุดสิทธิประโยชน๑ พัฒนาระบบบริการอนามัย
แมํและเด็กของสถานบริการสาธารณสุขให๎ได๎
มาตรฐาน สร๎างการเข๎าถึงบริการอยํางเทําเทียม (2) 
เสริมสร๎างสมรรถนะบุคลากรทางการแพทย๑และ

สาธารณสุข ภาคีเครือขํายที่เกี่ยวข๎อง ตลอดจนพํอ
แมํ และผู๎ปกครอง (3) สร๎างความตระหนักด๎วยสื่อ
ที่หลากหลาย เพ่ือการพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกมิติ 
ศึกษาวิจัยเพ่ือสร๎างองค๑ความรู๎ มาตรฐาน รูปแบบ
และเทคโนโลยีในการสํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก 
(4) สร๎างการมีสํวนรํวมจากภาคีภาครัฐ เอกชน 
ท๎องถิ่น  ชุมชน และประชาสั งคม สนับสนุน 
สํงเสริม ประสานงานให๎มีการบริโภคเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ กระจายทั่วทั้งจังหวัด และมี
การเฝูาระวังและติดตามภาวะขาดสารไอโอดีนใน
ประชาชนจังหวัดมหาสารคามอยํางตํอเนื่อง 
   2) สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริมให๎มี
การผลิตเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพเพียงพอ 
(ผํานมาตรฐาน Primary GMP) และครอบคลุมทั้ง
จังหวัดมหาสารคาม 
   3) สํานักงานพาณิชย๑จังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริมให๎มี
กา รกระจาย เกลื อ เ ส ริ ม ไอ โอดี น ใน จั งหวั ด
มหาสารคาม ให๎ทุกคนสามารถเข๎าถึงเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ 
   4) ชมรมผู๎ประกอบการเกลือเสริม
ไอโอดีนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีภารกิจ คือ 
สนับสนุน สํงเสริมให๎โรงงานผลิตเกลือเสริมไอโอดีน
ทุกแหํงในจังหวัดมหาสารคาม ผลิตเกลือเสริม
ไอโอดีน ที่ได๎คุณภาพตามมาตรฐานอยํางเพียงพอ 
(ผํานมาตรฐาน Primary GMP) ตํอเนื่องและยั่งยืน 
   5) สํานักงานปศุสัตว๑จังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริม ให๎
เกษตรกรและผู๎ประกอบการเลี้ยงไกํไขํ ใช๎อาหารไกํ
ที่มีสํวนผสมของไอโอดีน เพ่ือให๎ไขํไกํในจังหวัด
มหาสารคาม มีสํวนประกอบของโปรตีน เหล็กและ
ไอโอดีนที่เพียงพอ 
   6) สํานักงานสํงเสริมการปกครอง
ท๎องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม มีภารกิจ คือ (1) 
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พัฒนาศู น ย๑ พัฒนา เ ด็ ก เ ล็ ก ใ ห๎ ไ ด๎ ม า ตร ฐ าน  
(2) สนับสนุน สํงเสริมให๎ทุกองค๑การบริหารสํวน
ตําบลและองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นของจังหวัด 
มี เกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุก
ครัวเรือนอยํางตํอเนื่อง สร๎างกลไกและประสานการ
ขับเคลื่อนงานผํานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต รวมทั้งการกํากับ ติดตาม และประเมินผล 
และ (3) สนับสนุน สํงเสริมให๎ทุกองค๑การบริหาร
สํวนตําบลและองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่นของ
จังหวัดตั้งงบประมาณรายจํายประจําปี รายการเงิน
อุดหนุนทั่วไปด๎านสาธารณสุข สนับสนุนให๎ชุมชน/
หมูํบ๎านละ 20,000 บาท เพ่ือดําเนินงานตาม
แนวทางโครงการพระราชดําริด๎านสาธารณสุข 
ได๎แกํ 1) โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2) โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการและสุขภาพ
เด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี และ 3) โครงการสํงเสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแมํและเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
   7) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ (1) พัฒนาโรงเรียน
สํงเสริมสุขภาพให๎ได๎มาตรฐาน (2) สนับสนุนให๎เด็ก
ปฐมวัยได๎รับไขํไกํวันละ 1 ฟอง/คน นมจืดวันละ 1-
2 กลํอง เด็กวัยเรียนได๎รับไขํไกํสัปดาห๑ละ 3 ฟอง/
คน นมจืดวันละ 2 แก๎ว และยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
60 mg ตํอสัปดาห๑ (3) จัดทําหลักสูตรการศึกษา
เร่ืองโรคขาดสารไอโอดีนในทุกสถานศึกษา และ
รณรงค๑ให๎มีการใช๎เกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพใน
สถานศึกษาและในครั ว เ รื อนอยํ า งตํ อ เนื่ อ ง  
(4) สนับสนุนการใช๎นิทานและสื่อการเรียนรู๎อ่ืนๆ ที่
เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย รวมทั้งสํงเสริมการ
อําน เลํานิทาน การใช๎สื่อเรียนรู๎ตํางๆ และการ
สนั บ ส นุ น ห นั ง สื อ นิ ท าน แ กํ ค ร อบ ครั ว  จั ด
ประสบการณ๑การ เรี ยนรู๎ที่ สํ ง เสริมคุณธรรม 

จริยธรรม และคํานิยมที่พึงประสงค๑ ได๎แกํระเบียบ
วินัย ความรับผิดชอบและความซื่อสัตย๑ สร๎าง
สิ่งแวดล๎อมและบรรยากาศที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎และ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (5) สํงเสริมสุขภาวะที่ดีของ
เด็กปฐมวัย ในด๎านพฤติกรรมสุขภาพ สํงเสริมและ
สนับสนุนภาวะการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือให๎เด็กมีสุขภาพรํางกายที่แข็งแรง สมบูรณ๑ มี
คุณภาพชีวิตที่ดี เหมาะสมตามชํวงวัย ให๎บริการ
ความรู๎ในเรื่องชีวิตครอบครัวศึกษาให๎แกํพํอแมํ 
และผู๎ปกครองเด็กปฐมวัย 
   8) สํานักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย๑จังหวัดมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ (1) ขับเคลื่อนการพัฒนาศูนย๑เด็กเล็ก
ปฐมวัยแหํงชาติและติดตามผลการดําเนินงาน  
(2) สํงเสริมและพัฒนาการดําเนินงานของสถาน
รองรับเด็กทั้งภาครัฐและเอกชนให๎มีคุณภาพตาม
มาตรฐาน สํงเสริมสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว
สํงเสริม สนับสนุน คุ๎มครองและจัดสวัสดิการแกํ
เด็กที่อยูํ ในครอบครัวยากจน ขาดแคลน และ
ประสบปัญหาทางสังคม  
   9) สํานักงานสวัสดิการและ
คุ๎มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม มีภารกิจ คือ 
ส นั บ ส นุ น ใ ห๎ ห ญิ ง วั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ๑ ใ น ส ถ า น
ประกอบการมีความรู๎เกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธุ๑ 
การเตรียมความพร๎อมกํอนการตั้งครรภ๑ และการ
เลี้ยงลูกด๎วยนมแมํอยํางเดียวอยําง 6 เดือน 
   10) สํานักงานบรรเทาทุกข๑และ
ประชานามัยพิทักษ๑  สภากาชาดไทย จังหวัด
มหาสารคาม  มี ภ า รกิ จ  คื อ  ส นับสนุ นกา ร
ดําเนินงานเพ่ือสํงเสริมคุณภาพชีวิตแมํและเด็กโดย
การสนับสนุนยาเม็ดโฟลิก  
   11) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มี
ภารกิจ สนับสนุน สํงเสริม ให๎ความรู๎และรณรงค๑
เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ และการปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน และให๎มีการใช๎เกลือเสริมไอโอดีนที่มี
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คุณภาพในสถานศึกษาอยํางตํอเนื่อง รํวมกับ
หนํวยงานสาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร๎างองค๑
ความรู๎ในการสํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก 
   12)iม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฎ
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริม ให๎
ความรู๎และรณรงค๑เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ และการ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และให๎มีการใช๎เกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอยําง
ตํอเนื่อง รํวมกับหนํวยงานสาธารณสุขศึกษาวิจัย
เพ่ือสร๎างองค๑ความรู๎ในการสํงเสริมสุขภาพแมํและ
เด็ก 
   13) วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริม ให๎ความรู๎และ
รณรงค๑เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ และการปูองกันโรค
ขาดสารไอโอดีน และให๎มีการใช๎เกลือเสริมไอโอดีน
ที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอยํางตํอเนื่อง 
   14)iวิ ท ย า ลั ย ส า ร พั ด ชํ า ง
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริม ให๎
ความรู๎และรณรงค๑เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ และการ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และให๎มีการใช๎เกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอยําง
ตํอเนื่อง 
   15)iวิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน สํงเสริม ให๎
ความรู๎และรณรงค๑ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ และการ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และให๎มีการใช๎เกลือ
เสริมไอโอดีน ที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอยําง
ตํอเนื่อง 
   16) เทศบาลเมืองมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ (1) พัฒนาศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กให๎ได๎
มาตรฐาน (2) สนับสนุน สํงเสริมให๎มีเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือนอยําง
ตํอเนื่อง สร๎างกลไกและประสานการขับเคลื่อนงาน
ผํานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมทั้งการ
กํากับ ติดตาม และประเมินผล และ (3) สนับสนุน 

สํ ง เสริมการตั้ งงบประมาณรายจํ ายประจําปี 
ร ายการ เ งิ น อุดหนุนทั่ ว ไปด๎ านสาธ ารณสุ ข 
สนับสนุนให๎ชุมชน/หมูํบ๎าน แหํงละ 20,000 บาท 
เพ่ือดําเนินงานตามแนวทางโครงการพระราชดําริ
ด๎านสาธารณสุข ได๎แกํ 1) โครงการควบคุมโรคขาด
สารไอโอดีนของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 2) โครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตน ร าชสุ ด า ฯ  ส ย ามบรมราชกุ ม า รี  แ ล ะ  
3) โครงการสํงเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัย
แมํและเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
   17) องค๑การบริหารสํวนจังหวัด
มหาสารคามiมีภารกิจiคือi(1)iสนับสนุนงบประมาณ
เพ่ือการจัดหาอาหารกลางวัน นมสําหรับเด็ก
ปฐมวัย (2) สํงเสริม สนับสนุนให๎มีเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือนอยําง
ตํอเนื่อง สร๎างกลไกและประสานการขับเคลื่อนงาน
รวมทั้งการกํากับ ติดตาม และประเมินผล (3) 
สนับสนุน สํงเสริมการตั้งงบประมาณรายจําย
ประจําปี รายการเงินอุดหนุนทั่วไปด๎านสาธารณสุข 
สนับสนุนเพ่ือดําเนินงานตามแนวทางโครงการ
พระราชดําริด๎านสาธารณสุข ได๎แกํ 1) โครงการ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 2) โครงการ
ปรับปรุงภาวะโภชนาการและสุขภาพเด็กของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
และ 3)โครงการสํงเสริมโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยแมํและเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี 
   18)iสํ านักงานประชาสัม พันธ๑
จังหวัดมหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนการ
ประชาสัมพันธ๑ สื่อสาร และจัดทําสื่อการสํงเสริม
สุขภาพแมํและเด็ก และการปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน ในชํองทางตํางๆ 
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   19) สภาฮักแพง เบ่ิงแงง คนสาร
คาม มีภารกิจ  คือ สนับสนุน  ให๎ความรู๎  ให๎
ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความร๎ูและ
ขําวสาร เพ่ือให๎เกิดความตระหนัก มีความรอบรู๎ที่
จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
   20)iสํ า นัก งานประมง จั งหวั ด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร 
และผู๎ประกอบการให๎มีการผลิตวัตถุดิบที่ ได๎
มาตรฐาน 
   21)iสํ า นั ก ง าน เกษตร จั งหวั ด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร 
และผู๎ประกอบการ ให๎มีการผลิตวัตถุดิบที่ ได๎
มาตรฐาน 
 
 3. ล าดับกิจกรรมด าเนินการของวาระ
จังหวัดมหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่
เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” ใน
ปีงบประมาณ 2561 
 
  3.1 จั งหวัดมหาสารคามแตํ งตั้ ง
คณะกรรมกา ร พัฒนาคุณภาพชี วิ ต จั งห วั ด
มหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids 
Taksila 4.0) ตามคําสั่งจังหวัดมหาสารคาม ที่ 
5247/2561 ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ๑ พ.ศ. 2561 เพ่ือ
ยกระดับคํ า เฉลี่ ยสติปัญญา เด็กของจั งหวั ด
มหาสารคามที่ต่ํากวําเกณฑ๑มาตรฐานและมีคําเฉลี่ย
สติปัญญาเป็นลําดับที่ 60 ของประเทศไทย (ตั้งแตํ
ต๎นน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา) ด๎วยกลไกของ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  
  3.2 วันที่ 27 กุมภาพันธ๑ 2561 ผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม (นายเสนํห๑ นนทะโชติ)                    
ได๎ประกาศให๎การดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 เป็นวาระจังหวัดมหาสารคาม 
ในการประชุมคณะกรมการจังหวัดมหาสารคาม 

หั วหน๎ าสํ วนร าชการ  นาย อํ า เภอ  โดยมี  5 
เปูาประสงค๑ สําคัญ คือ               (1 ) เ พ่ือ
ยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนใน
จังหวัดมหาสารคามให๎มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับ มี
การกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอยํางครอบคลุมให๎
ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอยํางเพียงพอ (2) เพ่ือให๎
เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข (ดี: มีวินัย เกํง: ใฝุ
เรียนรู๎ มีทักษะ มีสุข: แข็งแรง) (3) เพ่ือให๎เด็ก
มหาสารคามได๎รับการบริโภคอาหาร ที่จําเป็นและ
เพียงพอ ได๎แกํ ไขํ นม พืชผักและปลา (4) เพ่ือให๎
หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคามเข๎าถึง
บริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑  การปูองกันการ
ตั้ งครรภ๑ ไมํ พึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการ
ตั้งครรภ๑ และการปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และ
มีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคามที่มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 และ (5) เพ่ือให๎
ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความรู๎และ
ขําวสารที่เพียงพอ เพ่ือให๎เกิดความตระหนักและมี
ความรอบร๎ูที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคามที่มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 
  3.3 วันที่ 6 มีนาคม 2561 ผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม พร๎อมด๎วยรองผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม หัวหน๎าหนํวยงาน
ระดับจังหวัด/องค๑กร จํานวน 21 หนํวยงาน และ
นายอําเภอพร๎อมด๎วย พชอ. 13 อําเภอ ได๎รํวมกัน
ประกาศและแสดงเจตนารมณ๑ พร๎อมทั้ง Kick off 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตจั งหวัดมหาสารคาม  
เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
  3.4 วันที่ 23 มีนาคม 2561 นายทวี 
เสริมภักดีกุล รองผู๎วําราชการจังหวัดมหาสารคาม 
(ประธานคณะกรรมการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพ
ชี วิ ตจั งหวั ดมหาสารคาม )  ได๎ มี ก ารประชุ ม
คณะกรรมการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต
จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงาน
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จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0  (Smart 
Kids Taksila 4.0) ระดับจังหวัด โดยที่ประชุมได๎
กําหนด Timeline ของกิจกรรมการดําเนินงาน
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 ภาพรวม
ของจังหวัดมหาสารคาม (เดือนมีนาคม-กันยายน 
2561)  
  3.5 วันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 
นาย เส นํห๑  นนทะโชติ  ผู๎ วํ า ร าชการจั งหวั ด
มหาสารคาม เป็นประธานการประชุมคณะกรรม-
การอํานวยการ การพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัด
มหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids 
Taksila 4.0) ได๎กําหนดเกณฑ๑การมอบประกาศ
เกียรติคุณเพ่ือเชิดชูเกียรติสํวนราชการและอําเภอ 
ที่มีผลการดําเนินงาน ดีเลิศ ดีเยี่ยม และดี โดยผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม ในงานเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู๎การพัฒนาคุณภาพชีวิตเพ่ือมุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0 ในวันที่ 24 กันยายน 2561 โดยใช๎เกณฑ๑การ
ให๎คะแนน ดังนี้ 1) ผลการดําเนินงานตามแผนและ
เทียบเปูาหมายที่กําหนดตัดยอดผลงานเดือน
สิงหาคม 2561 (หนํวยงาน/องค๑กรระดับจังหวัด 
และอําเภอ)  2) ผลจากการเยี่ยมเสริมพลังจาก
หัวหน๎าทีม 4 ทีม (เฉพาะอําเภอ)  
   1) เกณฑ๑ประเมินโดยใช๎ผลการ
ดําเนินงานตามแผนและเทียบเปูาหมายที่กําหนด 
คือ (1) ชมรมผ๎ูประกอบการเกลือไอโอดีน 2 
ตัวชี้วัด (2) อุตสาหกรรมจังหวัด 1 ตัวชี้วัด (3) 
พาณิชย๑จังหวัด 2 ตัวชี้วัด (4) ศึกษาธิการจังหวัด 5 
ตัวชี้วัด (5) เทศบาลเมืองมหาสารคาม 23 ตัวชี้วัด 
(6) องค๑การบริหารสํวนจังหวัด 7 ตัวชี้วัด (7) 
ท๎องถิ่นจังหวัด 7 ตัวชี้วัด (8) พัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย๑จังหวัด 2 ตัวชี้วัด (9) ปศุ
สัตว๑จังหวัด 1 ตัวชี้วัด (10) เกษตรจังหวัด 1 
ตัวชี้วัด (11) ประมงจังหวัด 1 ตัวชี้วัด (12) 
สวัสดิการและคุ๎มครองแรงงานจังหวัด 2 ตัวชี้วัด 

(13) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 1 ตัวชี้วัด (14) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 1 ตัวชี้วัด (15) 
วิทยาลัยเทคนิค 1 ตัวชี้วัด (16) วิทยาลัยสารพัด
ชําง 1 ตัวชี้วัด (17) วิทยาลัยอาชีวศึกษา 1 ตัวชี้วัด 
(18) เหลํากาชาดจังหวัด 3 ตัวชี้วัด (19) 
ประชาสัมพันธ๑จังหวัด 2 ตัวชี้วัด (20) สภาฮักแพง 
1 ตัวชี้วัด (21) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 22 
ตัวชี้วัด (22) อําเภอทั้ง 13 อําเภอ 32 ตัวชี้วัด 
   2) เกณฑ๑ประเมินจากการเยี่ยม
เสริมพลังของหัวหน๎าทีม 4 ทีม (เฉพาะอําเภอ) มี
แนวทางให๎คะแนนการดําเนินงานรวมของอําเภอ 
100 คะแนน ดังนี้ (1) การประกาศนโยบายของ
ระดับอําเภอเพ่ือนําสูํการปฏิบัติในระดับอําเภอ -
ตําบล-หมูํบ๎าน  20 คะแนน (2) การกําหนด
แผนการดําเนินงานในระดับอําเภอ-ระดับตําบล 20 
คะแนน (3) การสร๎างความรํวมมือเพ่ือการ
ดําเนินงานในระดับอําเภอ-ระดับตําบล-ระดับ
หมูํบ๎าน 20 คะแนน (4) การติดตามผลการ
ดําเนินงานของระดับอําเภอ (พค.-สค.) 10 คะแนน 
(5) การเยี่ยมเสริมพลังการดําเนินงานในระดับ
ตําบล 20 คะแนน (6) การสรุปผลการดําเนินงาน 
ปี 2561 และกําหนดแนวทางพัฒนาในปีถัดไป 10 
คะแนน 
  3 . 6 iจั ง ห วั ด ม ห า ส า ร ค า ม  โ ด ย
สํ านั ก งานสาธารณสุ ขจั งหวั ดมหาสารคาม 
(เลขานุการ) ได๎สรุปการดําเนินงานการพัฒนา
คุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคามเพ่ือขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) เสนอตํอการ
ประชุมคณะกรมการจังหวัดมหาสารคามทุกเดือน 
ตั้งแตํเดือนมีนาคม 2561 เป็นต๎นมา  
  3.7 วันที่  26 กรกฎาคม 2561 จาก
การประชุมคณะกรมการจังหวัดมหาสารคาม ได๎
กําหนดการเยี่ยมเสริมพลังการดําเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids 
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Taksila 4.0) ในระดับอําเภอในเดือนสิงหาคม 
2561  โดยมีวัตถุประสงค๑ของการเยี่ยมเสริมพลัง 
คือ 1) เพ่ือเยี่ยมผู๎ปฏิบัติงาน  2) เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู๎ระหวํางกันในระหวํางการตรวจเยี่ยม  3) 
เพ่ือค๎นหาความสําเร็จที่พ้ืนที่ภาคภูมิใจ และ 4) 
เพ่ือสร๎างขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงาน โดยทั้งผู๎
เยี่ยมและผู๎รับการเยี่ยมมีความสุขในงานที่ปฏิบัติ มี
รายละเอียดของแผนกําหนดการเยี่ยมเสริมพลังการ
ดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ดังนี้ 
   1) การเยี่ยมเสริมพลังอําเภอทีมที่ 
1 โดยผู๎วําราชการจังหวัดมหาสารคาม (นายเสนํห๑    
นนทะโชติ) ดังนี้ อําเภอเมือง วันที่ 21 สิงหาคม 
2561 อําเภอบรบือ วันที่ 23 สิงหาคม 2561 สํวน
ราชการที่เป็นทีมเยี่ยมเสริมพลัง ประกอบด๎วย (1) 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  (2) 
สํานักงานเหลํากาชาดจังหวัดมหาสารคาม (3) 
สํานักงานประชาสัมพันธ๑จังหวัดมหาสารคาม (4) 
ชมรมผู๎ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (5) มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  
   2) การเยี่ยมเสริมพลังอําเภอทีมที่ 
2 โดยรองผู๎วําราชการจังหวัดมหาสารคาม (นาย
วิทยา มากปาน) ดังนี้ อําเภอกันทรวิชัย วันที่ 21 
สิงหาคม 2561อําเภอเชียงยืน วันที่ 23 สิงหาคม 
2561อําเภอโกสุมพิสัย วันที่ 27 สิงหาคม 2561
อําเภอนาเชือก วันที่ 28 สิงหาคม 2561 สํวน
ราชการที่เป็นทีมเยี่ยมเสริมพลัง ประกอบด๎วย (1) 
สํานักงานปศุสัตว๑จังหวัดมหาสารคาม  (2) 
สํานักงานสํงเสริมการปกครองท๎องถิ่นจังหวัด
มหาสารคาม (3) มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
(4) วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม (5) สภาฮักแพง 
เบิ่งแงง คนสารคาม 
   3) การเยี่ยมเสริมพลังอําเภอทีมที่ 
3 โดยรองผู๎วําราชการจังหวัดมหาสารคาม (นายทวี 

เสริมภักดีกุล) ดังนี้ อําเภอยางสีสุราช วันที่ 22 
สิงหาคม 2561 อําเภอนาดูน วันที่ 23 สิงหาคม 
2561 อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย วันที่ 27 สิงหาคม 
2561 อําเภอวาปีปทุม วันที่ 28 สิงหาคม 2561 
สํวนราชการที่เป็นทีมเยี่ยมเสริมพลัง ประกอบด๎วย 
(1) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม (2) 
สํานักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย๑
จังหวัดมหาสารคาม (3) เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
(4) วิทยาลัยสารพัดชํางมหาสารคาม (5) สํานักงาน
ประมงจังหวัดมหาสารคาม 
   4) การเยี่ยมเสริมพลังอําเภอทีมที่ 
4 โดยปลัดจังหวัดมหาสารคาม (นายวิรุจ วิชัยบุญ) 
ดังนี้ อําเภอแกดํา วันที่ 21 สิงหาคม 2561 อําเภอ
กุดรัง วันที่ 23 สิงหาคม 2561 อําเภอชื่นชม วันที่ 
27 สิงหาคม 2561 สํวนราชการที่เป็นทีมเยี่ยม
เสริมพลัง ประกอบด๎วย (1) สํานักงานพาณิชย๑
จังหวัดมหาสารคาม (2) สํานักงานสวัสดิการและ
คุ๎มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม (3) สํานักงาน
อุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม (4) องค๑การ
บริหารสํวนจังหวัดมหาสารคาม (5) วิทยาลัย
อาชีวศึกษามหาสารคาม 
(6) สํานักงานเกษตรจังหวัดมหาสารคาม 
  3.8 กําหนดการ การเยี่ยมเสริมพลัง
การดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตัก
สิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ในระดับ
อําเภอ ประกอบด๎วยกิจกรรม (1) นายอําเภอ 
(ประธานคณะกรรมการ พชอ.) รายงานผลการ
ดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ของระดับอําเภอ 
(2) ประธานกลําวเสริมพลังการดําเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids 
Taksila 4.0) ให๎กับคณะกรรมการ พชอ. (3) 
ประธานเยี่ยมชมบู๏ทนิทรรศการการดําเนินงาน
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart 
Kids Taksila 4.0) ของคณะกรรมการ พชอ.และ
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ภาคีเครือขํายของระดับอําเภอ (4) ประธานและ
สํวนราชการที่เป็นทีมเยี่ยมเสริมพลัง ประเมินการ
ดําเนินงานของอําเภอตามเกณฑ๑การประเมิน (6 
ข๎อ 100 คะแนน) (5) คณะกรรมการ พชอ.ประชุม
ระดมสมองเพ่ือกําหนดแนวทางพัฒนา  “การ
ดําเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตักสิลา 
4.0  (Smart Kids Taksila 4.0)” ของระดับอําเภอ
ในปี 2562 
  3.9 การประกาศเกียรติคุณเพ่ือเชิดชู
เกียรติการดําเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม 
“จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart 
Kids Taksila 4.0)” ปีงบประมาณ 2561 ในวันที่ 
24 กันยายน 2561 จังหวัดมหาสารคาม โดยนาย
เสนํห๑ นนทะโชติ ผู๎วําราชการจังหวัดมหาสารคาม 
ได๎ประกาศเกียรติคุณ เพ่ือเชิดชูเกียรติผู๎บริหารของ
จังหวัดมหาสารคาม/สํวนราชการ/องค๑กรระดับ
จังหวัดและคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อําเภอ (พชอ.) ในการดําเนินงานตามวาระจังหวัด
มหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตัก
สิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)”ของ
ปีงบประมาณ 2561 โดยการมอบโลํเชิดชูเกียรติ
สํวนราชการและอําเภอที่มีผลการดําเนินงาน ดีเลิศ 
ดีเยี่ยม และดี จากเกณฑ๑การให๎คะแนน คือ (1) ผล
การดําเนินงานตามแผนและเทียบเปูาหมายที่
กํ าหนดตั ดยอดผลงาน เดือนสิ งหาคม 2561 
(หนํวยงาน/องค๑กรระดับจังหวัด และอําเภอ) (2) 
ผลจากการเยี่ยมเสริมพลัง พชอ.จากหัวหน๎าทีม
ระดับจังหวัดทั้ง 4 ทีม มีรายละเอียด ดังนี้ 
   1) การประกาศเกียรติคุณเพ่ือเชิด
ชู เกียรติผู๎บริหารของจังหวัดมหาสารคาม ที่
สนับสนุนการดําเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม 
“จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart 
Kids Taksila 4.0)” ปีงบประมาณ 2561 ได๎แกํ (1) 
นายวิทยา มากปาน รองผู๎วํ าราชการจังหวัด
มหาสารคาม (2) นายทวี เสริมภักดีกุล รองผู๎วํา

ราชการจังหวัดมหาสารคาม (3) นายวิรุจ วิชัยบุญ 
ปลัดจังหวัดมหาสารคาม 
   2) การประกาศเกียรติคุณเพ่ือเชิด
ชูเกียรติของหัวหน๎าสํวนราชการ/องค๑กรระดับ
จังหวัด จํานวน ๒๑ หนํวยงาน ที่ดําเนินงานวาระ
จังหวัดมหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็ก
ตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” 
ปีงบประมาณ 2561 ในระดับดีเลิศ จํานวน 13 
หนํวยงาน ได๎แกํ (1) องค๑การบริหารสํวนจังหวัด
มหาสารคาม (2) สํานักงานเหลํากาชาดจังหวัด
มหาสารคาม i(3) สํ านั ก งานพาณิ ชย๑ จั งหวั ด
มหาสารคาม (4) สํานักงานประชาสัมพันธ๑จังหวัด
มหาสารคาม (5) สํานักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย๑จังหวัดมหาสารคาม (6) สํานักงาน
สวัสดิการและคุ๎มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม 
(7) สํ านั ก ง านปศุ สั ต ว๑ จั ง หวั ดมหาสา รค าม  
(8) สํ า นั ก ง านป ระม ง จั งห วั ด มห าส า รค า ม  
(9) สํ า นั ก ง าน เ ก ษต ร จั ง ห วั ด ม ห า ส า รค า ม  
(10) ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฏ ม ห า ส า ร ค า ม  
(11) วิ ท ย า ลั ย ส า ร พั ด ชํ า ง ม ห า ส า ร ค า ม  
(12) วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า ม ห า ส า ร ค า ม  
(13) ชมรมผู๎ประกอบการเกลือไอโอดีนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในระดับดีเยี่ยม จํานวน 2 
หนํวยงาน ได๎แกํ (1) สํานักงานสํงเสริมการปกครอง
สํวนท๎องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม (2)  สํานักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม ในระดับดี จํานวน 
6 หนํวยงาน ได๎แกํ (1) สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดมหาสารคาม (2) สํานักงานอุตสาหกรรม
จังหวัดมหาสารคาม (3) เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
(4) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (5) วิทยาลัยเทคนิค
มหาสารคาม (6) สภาฮักแพงเบิ่งแงง คนสารคาม 
   3) การประกาศเกียรติคุณเพ่ือเชิด
ชูเกียรติของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ร ะดั บ อํ า เ ภอ  (พชอ . )  จํ า น วน  13 อํ า เ ภ อ  
ที่ดําเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม “จังหวัด
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ไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids 
Taksila 4.0)” ปีงบประมาณ 2561 ในระดับดีเลิศ 
จํานวน 11 อําเภอ ได๎แกํ (1) คณะกรรมการพัฒนา
คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ร ะ ดั บ อํ า เ ภ อ  ( พ ช อ . )  เ มื อ ง
มหาสารคาม (2) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) แกดํา (3) คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) กันทรวิชัย 
(4) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) โกสุมพิสัย (5) คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ. )  บรบือ i(6) 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) เชียงยืน (7) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชี วิ ต ร ะ ดั บ อํ า เ ภ อ  ( พ ช อ . )  น า เ ชื อ ก (8) 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) วาปีปทุม (9) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอําเภอ (พชอ. ) พยัคฆภูมิ พิสัย (10) 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) ชื่นชม (11) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) กุดรัง และในระดับดี
เยี่ยม จํานวน 2 อําเภอ ได๎แกํ (1) คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ยางสีสุราช 
(2) คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) นาดูน 
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  4. สรุปผลการด าเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” รอบ 6 เดือน ปีงบประมาณ 2561 
 
   4.1 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ ของการดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ภาพรวมระดับจังหวัด (30 กันยายน 2561) 
 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูาประสงค๑ ผลการดําเนินงานตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

1 เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนใน
จังหวัดมหาสารคามที่มีคุณภาพให๎เป็นที่ยอมรับ มีการ
กระจายเกลือเสริมไอโอดีนให๎ทุกครัวเรือนมีและบริโภค
อยํางเพียงพอ 

17 15 88.24 

2 เพ่ือให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข (ดี: มีวินัย เกํง: ใฝุ
เรียนรู๎ มีทักษะ มีสุข: แข็งแรง) 30 17 56.67 

3 เพ่ือให๎เด็กมหาสารคามได๎รับการบริโภคอาหารที่จําเป็น
และเพียงพอ เชํน ไขํ นม พืชผัก และปลา 6 5 83.33 

4 เพ่ือให๎หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคามเข๎าถึง
บริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันการตั้งครรภ๑ไมํ
พึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการตั้งครรภ๑ และการปูองกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุํงสูํเด็กมหาสารคาม 4.0 

26 16 61.54 

5 เพ่ือให๎ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความรู๎และ
ขําวสารที่เพียงพอ เพื่อให๎เกิดความตระหนัก  
และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่มุํง
สูํเด็กมหาสารคาม 4.0 

6 5 83.33 

รวม 85 58 68.24 
 
   4.2 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ ของการดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 ของ
หนํวยงานระดับจังหวัด 21 หนํวยงาน (30 กันยายน 2561) 
 

ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

1 ชมรม
ผู๎ประกอบการ
เกลือไอโอดีน 

1.การผลิตเกลือที่ผลิตได๎มาตรฐาน 
2.การตรวจสอบคุณภาพเกลือไอโอดีน 

2 2 100.00 

2 อุตสาหกรรม
จังหวัด 

1.สถานประกอบการเกลือไอโอดีนผําน
มาตรฐาน MSK 

1 1 100.00 



วารสารวิชาการส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 2 ฉบับที่ 4 เมษายน 2561 - กันยายน 2561

Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 2 No.4 April 2018 – September 2018

: 73 :

72 
 

  4. สรุปผลการด าเนินงานวาระจังหวัดมหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 
4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” รอบ 6 เดือน ปีงบประมาณ 2561 
 
   4.1 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ ของการดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ภาพรวมระดับจังหวัด (30 กันยายน 2561) 
 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูาประสงค๑ ผลการดําเนินงานตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

1 เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนใน
จังหวัดมหาสารคามที่มีคุณภาพให๎เป็นที่ยอมรับ มีการ
กระจายเกลือเสริมไอโอดีนให๎ทุกครัวเรือนมีและบริโภค
อยํางเพียงพอ 

17 15 88.24 

2 เพ่ือให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข (ดี: มีวินัย เกํง: ใฝุ
เรียนรู๎ มีทักษะ มีสุข: แข็งแรง) 30 17 56.67 

3 เพ่ือให๎เด็กมหาสารคามได๎รับการบริโภคอาหารที่จําเป็น
และเพียงพอ เชํน ไขํ นม พืชผัก และปลา 6 5 83.33 

4 เพ่ือให๎หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคามเข๎าถึง
บริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันการตั้งครรภ๑ไมํ
พึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการตั้งครรภ๑ และการปูองกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุํงสูํเด็กมหาสารคาม 4.0 

26 16 61.54 

5 เพ่ือให๎ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความรู๎และ
ขําวสารที่เพียงพอ เพื่อให๎เกิดความตระหนัก  
และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่มุํง
สูํเด็กมหาสารคาม 4.0 

6 5 83.33 

รวม 85 58 68.24 
 
   4.2 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ ของการดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 ของ
หนํวยงานระดับจังหวัด 21 หนํวยงาน (30 กันยายน 2561) 
 

ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

1 ชมรม
ผู๎ประกอบการ
เกลือไอโอดีน 

1.การผลิตเกลือที่ผลิตได๎มาตรฐาน 
2.การตรวจสอบคุณภาพเกลือไอโอดีน 

2 2 100.00 

2 อุตสาหกรรม
จังหวัด 

1.สถานประกอบการเกลือไอโอดีนผําน
มาตรฐาน MSK 

1 1 100.00 
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ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

3 พาณิชย๑จังหวัด 1.การจําหนํายเกลือเสริมไอโอดีนที่ร๎านค๎า
เปูาหมาย 
2.การสํารวจราคาเกลือเสริมไอโอดีน 

2 2 100.00 

4 ศึกษาธิการจังหวัด 1.การประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียนที่ใช๎
เกลือไอโอดีนน้ําปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน 
2.จัดกิจกรรมการเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีนในชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู๎ 
3.แกนนําที่ทําหน๎าที่เป็นทูตไอโอดีนน๎อย 
4.โรงเรียนผํานเกณฑ๑มาตรฐานโรงเรียนสํงเสริม
สุขภาพระดับทอง 
5.โรงเรียนประถมศึกษาและขยายโอกาสมีการ
จัดอาหารกลางวันเมนูไขํอยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/
วัน 

5 3 60.00 

5 เทศบาลเมือง มค. 1.ยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน 
5 ตชว. 
2.เพื่อให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข 10 ตชว. 
3.เพื่อให๎หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัด
มหาสารคามเข๎าถึงบริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑ 
การปูองกันการตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแล
ระหวํางการตั้งครรภ๑ 
และการปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน และมีความ
รอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุํงสูํ
เด็กมหาสารคาม 4.0 จํานวน 8 ตชว. 

23 8 37.78 

   6   6 องค๑การบริหาร
สํวนจังหวัด 

1.จัดกิจกรรมการเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีนในชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู๎ 
2.แกนนําที่ทําหน๎าที่เป็นทูตไอโอดีนน๎อย 
3.การประชาสัมพันธ๑ ในเรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ 
สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็กการปูองกันโรคขาด
สารไอโอดีน 
4.หมูํบ๎านที่จัดทําสื่อประชาสัมพันธ๑ เรื่องอนามัย
เจริญพันธุ๑ สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก การ
ปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน 
5.โรงเรียนที่ทําปูายประชาสัมพันธ๑/ทําสื่อ/
สปอตวิทยุ เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน 

5 5 100.00 
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ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

7 ท๎องถิ่นจังหวัด 1.หมูํบ๎านมีโครงการการดําเนินงานปูองกันและ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน 
2.หมูํบ๎านไอโอดีนผํานเกณฑ๑ 
3.หมูํบ๎านมีกองทุนเกลือเสริมไอโอดีน 
4.ศูนย๑เด็กเล็กมีการดําเนินงานโครงการด๎าน
โภชนาการ พัฒนาการ และสติปัญญาเด็ก
ปฐมวัย 
5.ศูนย๑เด็กเล็กผํานเกณฑ๑มาตรฐาน 
6.อปท. มีการพัฒนาสมรรถนะการบริหาร
จัดการศูนย๑เด็กเล็กด๎านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก 
7.ศูนย๑เด็กเล็กที่มีการจัดอาหารกลางวันเมนูไขํ
อยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน 

7 6 85.71 

8 พมจ. 1.สถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนผํานเกณฑ๑มาตรฐาน 
2.สถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไขํ อยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน 

2 2 100.00 

9 ปศุสัตว๑จังหวัด 1.เกษตรกรและผู๎ประกอบการเลี้ยงไกํไขํ ใช๎
อาหารที่มีสํวนผสมของไอโอดีน 

1 1 100.00 

  10 เกษตรจังหวัด 1.แหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร (พืชผักและปลา) ที่
ได๎มาตรฐาน 

1 1 100.00 
 

11 ประมงจังหวัด 1.แหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร (พืชผักและปลา) ที่
ได๎มาตรฐาน 

1 1 100.00 

12 สวัสดิการและ
คุ๎มครองแรงงาน
จังหวัด 

1.สถานประกอบการมีมุมนมแมํ 
2.สถานประกอบการ ที่มีการให๎ความรู๎เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การเตรียมความพร๎อมกํอน
การตั้งครรภ๑ การดูแลระหวํางการตั้งครรภ๑ และ
พระราชบัญญัติควบคุมการสํงเสริมการตลาด
อาหารสําหรับทารกและเด็กเล็กฯ 

2 2 100.00 

13 มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 1.นักศึกษาท่ีได๎รับความรู๎ เรื่องอนามัยเจริญ

พันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 

1 1 100.00 

14 มหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคาม 

1 1 100.00 

15 วิทยาลัยเทคนิค 1 1 100.00 
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ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

7 ท๎องถิ่นจังหวัด 1.หมูํบ๎านมีโครงการการดําเนินงานปูองกันและ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน 
2.หมูํบ๎านไอโอดีนผํานเกณฑ๑ 
3.หมูํบ๎านมีกองทุนเกลือเสริมไอโอดีน 
4.ศูนย๑เด็กเล็กมีการดําเนินงานโครงการด๎าน
โภชนาการ พัฒนาการ และสติปัญญาเด็ก
ปฐมวัย 
5.ศูนย๑เด็กเล็กผํานเกณฑ๑มาตรฐาน 
6.อปท. มีการพัฒนาสมรรถนะการบริหาร
จัดการศูนย๑เด็กเล็กด๎านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก 
7.ศูนย๑เด็กเล็กที่มีการจัดอาหารกลางวันเมนูไขํ
อยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน 

7 6 85.71 

8 พมจ. 1.สถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนผํานเกณฑ๑มาตรฐาน 
2.สถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไขํ อยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน 

2 2 100.00 

9 ปศุสัตว๑จังหวัด 1.เกษตรกรและผู๎ประกอบการเลี้ยงไกํไขํ ใช๎
อาหารที่มีสํวนผสมของไอโอดีน 

1 1 100.00 

  10 เกษตรจังหวัด 1.แหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร (พืชผักและปลา) ที่
ได๎มาตรฐาน 

1 1 100.00 
 

11 ประมงจังหวัด 1.แหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร (พืชผักและปลา) ที่
ได๎มาตรฐาน 

1 1 100.00 

12 สวัสดิการและ
คุ๎มครองแรงงาน
จังหวัด 

1.สถานประกอบการมีมุมนมแมํ 
2.สถานประกอบการ ที่มีการให๎ความรู๎เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การเตรียมความพร๎อมกํอน
การตั้งครรภ๑ การดูแลระหวํางการตั้งครรภ๑ และ
พระราชบัญญัติควบคุมการสํงเสริมการตลาด
อาหารสําหรับทารกและเด็กเล็กฯ 

2 2 100.00 

13 มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 1.นักศึกษาท่ีได๎รับความรู๎ เรื่องอนามัยเจริญ

พันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 

1 1 100.00 

14 มหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคาม 

1 1 100.00 

15 วิทยาลัยเทคนิค 1 1 100.00 
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ลําดับ หนํวยงาน บทบาทหนํวยงาน ผลงานตามตัวชี้วัด 
ทั้งหมด ผํานเกณฑ๑ ร๎อยละ 

16 วิทยาลัยสารพัด
ชําง 

1 1 100.00 

17 วิทยาลัย
อาชีวศึกษา 

1 1 100.00 

18 เหลํากาชาด
จังหวัด 

1.หญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 ปี ที่แตํงงาน
และพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับโฟลิกทุกวันๆละ 1 
เม็ด กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑ 
2.หญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 ปี ได๎รับโฟ
ลิก สัปดาห๑ละ 1 เม็ด 
3.นิสิตนักศึกษาท่ีได๎รับความรู๎ เรื่องการปูองกัน
ความพิการแตํกําเนิด 

3 3 100.00 

19 ประชาสัมพันธ๑
จังหวัด 

1.หนํวยงานที่มีการประชาสัมพันธ๑ ในเรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก 
การปูองกันโรคขาดสารไอโอดีนและโภชนาการ 
2.การประชาสัมพันธ๑การจัดกิจกรรมจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนพัฒนาสูํเด็กตักสิลา 4.0 

2 2 100.00 

20 สภาฮักแพง 1.ตําบลมีกิจกรรมการสร๎างความรู๎และความ
ตระหนักในชุมชนเรื่องจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน เพ่ือ
การพัฒนาคุณภาพชีวิต คนมหาสารคาม มุํงสูํ
เด็กตักสิลา 4.0 ครอบคลุมทุกตําบล 

1 0 0.00 

21 สํานักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด 

1.ยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีน 
3 ตชว. 
2.เพื่อให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข 11 ตชว. 
3.เพื่อให๎หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัด
มหาสารคามเข๎าถึงบริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑ 
การปูองกันการตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแล
ระหวํางการตั้งครรภ๑ และการปูองกันโรคขาด
สารไอโอดีน และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุํงสูํเด็กมหาสารคาม 4.0 
จํานวน 8 ตชว. 

22 15 68.18 

  รวม 85 58 68.24 
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   4.3 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ ของการดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 
ภาพรวมระดับจังหวัด ตั้งแตํเดือน เมษายน – กันยายน 2561 (30 กันยายน 2561) 
 
ร๎อยละ

 
 

เดือน 
 

   4.4 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ ของการดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ภาพรวมระดับอําเภอ (30 กันยายน 2561) 
 

ที ่ อําเภอ 

ร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ 
เปูา 
ประสงค๑   

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

รวม ที่ 1 ที่ 2 ที่ 3 ที่ 4 ที่ 5 
(7 KPI) (13 KPI) (3 KPI) (8 KPI) (1 KPI) 

 
1 

เมือง
มหาสารคาม 100.00 69.23 66.67 100.00 100.00 84.38 

2 แกดํา 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
3 โกสุมพิสัย 100.00 84.62 66.67 100.00 100.00 90.63 
4 กันทรวิชัย 100.00 92.31 100.00 100.00 100.00 96.88 
5 เชียงยืน 85.71 100.00 100.00 100.00 100.00 96.88 
6 บรบือ 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
7 นาเชือก 85.71 92.31 66.67 100.00 100.00 90.63 

8 พยัคฆภูมิ
พิสัย 100.00 69.23 100.00 100.00 100.00 84.38 

9 วาปีปทุม 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
10 นาดูน 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100 

50.57 50.59 62.35 61.18 62.35 68.24 
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เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
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   4.3 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดท่ีผํานเกณฑ๑ ของการดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 
ภาพรวมระดับจังหวัด ตั้งแตํเดือน เมษายน – กันยายน 2561 (30 กันยายน 2561) 
 
ร๎อยละ

 
 

เดือน 
 

   4.4 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ ของการดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ภาพรวมระดับอําเภอ (30 กันยายน 2561) 
 

ที ่ อําเภอ 

ร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ 
เปูา 
ประสงค๑   

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

รวม ที่ 1 ที่ 2 ที่ 3 ที่ 4 ที่ 5 
(7 KPI) (13 KPI) (3 KPI) (8 KPI) (1 KPI) 

 
1 

เมือง
มหาสารคาม 100.00 69.23 66.67 100.00 100.00 84.38 

2 แกดํา 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
3 โกสุมพิสัย 100.00 84.62 66.67 100.00 100.00 90.63 
4 กันทรวิชัย 100.00 92.31 100.00 100.00 100.00 96.88 
5 เชียงยืน 85.71 100.00 100.00 100.00 100.00 96.88 
6 บรบือ 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
7 นาเชือก 85.71 92.31 66.67 100.00 100.00 90.63 

8 พยัคฆภูมิ
พิสัย 100.00 69.23 100.00 100.00 100.00 84.38 

9 วาปีปทุม 100.00 84.62 100.00 100.00 100.00 93.75 
10 นาดูน 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100 

50.57 50.59 62.35 61.18 62.35 68.24 
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ที ่ อําเภอ 

ร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ จําแนกตามเปูาประสงค๑ 
เปูา 
ประสงค๑   

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

เปูา 
ประสงค๑ 

รวม ที่ 1 ที่ 2 ที่ 3 ที่ 4 ที่ 5 
(7 KPI) (13 KPI) (3 KPI) (8 KPI) (1 KPI) 

11 ยางสีสุราช 100.00 69.23 100.00 100.00 100.00 87.5 
12 กุดรัง 85.71 76.92 66.67 100.00 100.00 84.38 
13 ชื่นชม 85.71 84.62 100.00 100.00 100.00 90.63 
 รวม 95.6 84.02 89.74 99.04 100.00 91.35 

 
   4.5 สรุปร๎อยละของตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑ ของการดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 
ภาพรวมระดับอําเภอ ตั้งแตํเดือน เมษายน – กันยายน 2561 (30 กันยายน 2561) 
 
ร๎อยละ 

 
                                                                                                                        เดือน 
 
 5. ผลการด าเนินงานรายหน่วยงาน จ านวน 21 หน่วยงาน ตามวาระจังหวัดมหาสารคาม  
“จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” ปีงบประมาณ 2561 (30 
กันยายน 2561) 
 
  5.1 ชมรมผู๎ประกอบการเกลือไอโอดีนจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1.ร๎อยละ 100 ของรอบการผลิตเกลือ ที่
ผลิตได๎มาตรฐาน ตํอรอบการผลิต (สํารวจ
โดยใช๎ I-Kit  ณ สถานที่ผลิต) 

60 แหํง 
 

60 แหํง 
 

100 ผําน 

64.42 
78.37 82.21 83.41 91.35 91.35 
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2.จํานวนร๎านที่ได๎รับการตรวจสอบคุณภาพ
เกลือไอโอดีน ณ แหลํงผลิตโดยชมรม ร๎อย
ละ 100 ของสถานประกอบการ 

40 แหํง 
 

40 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.2 สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ 10 ของจํานวนสถาน
ประกอบการเกลือไอโอดีนผํานเกณฑ๑
มาตรฐานการผลิตของจังหวัดมหาสารคาม 
(MSK) 

4 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.3 สํานักงานพาณิชย๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของร๎านค๎าที่มีการจําหนํายเกลือ
เสริมไอโอดีน ร๎อยละ 100 ของร๎านค๎า
เปูาหมาย 

472 แหํง 
 

690 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละตัวอยํางเกลือเสริมไอโอดีนที่ได๎รับ
การสํารวจราคา 

4 ตัวอยําง 
 

4 ตัวอยําง 
 

100 ผําน 

 
  5.4 สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ100 ของโรงเรียนที่ใช๎เกลือ
ไอโอดีนน้ําปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

564 แหํง 
 

564 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละ 100 ของโรงเรียนที่จัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีนใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู๎ 

564 แหํง 
 

564 แหํง 
 

100 ผําน 

3. ร๎อยละ 100 ของ นักเรียนแกนนําที่ทํา
หน๎าที่เป็นทูตไอโอดีนน๎อย  

68,190 ราย 
 

72,838 ราย 100 ผําน 

4. ร๎อยละ 80 ของโรงเรียนผํานเกณฑ๑
มาตรฐานโรงเรียนสํงเสริมสุขภาพระดับทอง 

564 แหํง 328 แหํง 
 

58.16 ไมํผําน 

5. ร๎อยละ 90 ของโรงเรียนประถมศึกษา
และขยายโอกาสที่มีการจัดอาหารกลางวัน
เมนูไขํอยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน  

564 แหํง 420 แหํง 
 

74.47 ไมํผําน 
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2.จํานวนร๎านที่ได๎รับการตรวจสอบคุณภาพ
เกลือไอโอดีน ณ แหลํงผลิตโดยชมรม ร๎อย
ละ 100 ของสถานประกอบการ 

40 แหํง 
 

40 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.2 สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ 10 ของจํานวนสถาน
ประกอบการเกลือไอโอดีนผํานเกณฑ๑
มาตรฐานการผลิตของจังหวัดมหาสารคาม 
(MSK) 

4 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.3 สํานักงานพาณิชย๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของร๎านค๎าที่มีการจําหนํายเกลือ
เสริมไอโอดีน ร๎อยละ 100 ของร๎านค๎า
เปูาหมาย 

472 แหํง 
 

690 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละตัวอยํางเกลือเสริมไอโอดีนที่ได๎รับ
การสํารวจราคา 

4 ตัวอยําง 
 

4 ตัวอยําง 
 

100 ผําน 

 
  5.4 สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ100 ของโรงเรียนที่ใช๎เกลือ
ไอโอดีนน้ําปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

564 แหํง 
 

564 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละ 100 ของโรงเรียนที่จัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีนใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู๎ 

564 แหํง 
 

564 แหํง 
 

100 ผําน 

3. ร๎อยละ 100 ของ นักเรียนแกนนําที่ทํา
หน๎าที่เป็นทูตไอโอดีนน๎อย  

68,190 ราย 
 

72,838 ราย 100 ผําน 

4. ร๎อยละ 80 ของโรงเรียนผํานเกณฑ๑
มาตรฐานโรงเรียนสํงเสริมสุขภาพระดับทอง 

564 แหํง 328 แหํง 
 

58.16 ไมํผําน 

5. ร๎อยละ 90 ของโรงเรียนประถมศึกษา
และขยายโอกาสที่มีการจัดอาหารกลางวัน
เมนูไขํอยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน  

564 แหํง 420 แหํง 
 

74.47 ไมํผําน 
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  5.5 องค๑การบริหารสํวนจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ 100 โรงเรียนที่จัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน ในชั่วโมงลด
เวลาเรียนเพิ่มเวลารู๎ 

20 แหํง 
 

20 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละ 100 ของ รร.มีนักเรียนแกนนําที่
ทําหน๎าที่เป็นทูตไอโอดีนน๎อย 

20 แหํง 
 

20 แหํง 
 

100 ผําน 

3. ร๎อยละ 80 ของจํานวนหนํวยงานที่มีการ
ประชาสัมพันธ๑ ในเรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ 
สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็กการปูองกันโรค
ขาดสาร 

1,944 แหํง 
 

1,944 แหํง 
 

100 ผําน 

4. ร๎อยละ 80 ของจํานวนหมูํบ๎านที่จัดทํา
สื่อประชาสัมพันธ๑ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ 
สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก การปูองกันโรค
ขาดสารไอโอดีน 

1,944 แหํง 
 

1,944 แหํง 
 

100 ผําน 

5. ร๎อยละ 100 ของโรงเรียนที่ทําปูาย
ประชาสัมพันธ๑/ทําสื่อ/สปอตวิทยุ เรื่องโรค
ขาดสารไอโอดีน  

20 แหํง 
 

20 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.6 เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของสถานศึกษาที่มีการใช๎เกลือ
เสริมไอโอดีน น้ําปลาซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวัน ร๎อยละ 100 

7 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละของร๎านอาหารและแผงลอยใน
ตลาดโต๎รุํงที่มีการใช๎เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ําปลาซอสปรุงรสที่มีไอโอดีนประกอบ
อาหาร ร๎อยละ 100 

117 แหํง 
 

117 แหํง 
 

100 ผําน 

3. ร๎อยละของชุมชนที่มีโครงการการ
ดําเนินงานปูองกันและควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีน อยํางน๎อยร๎อยละ 80 

30 แหํง 
 

30 แหํง 
 

100 ผําน 

4. ร๎อยละของชุมชนไอโอดีนผํานเกณฑ๑ 
ร๎อยละ 90 

30 แหํง 
 

30 แหํง 
 

100 ผําน 

5. ร๎อยละของชุมชนที่มีกองทุนเกลือเสริม
ไอโอดีนร๎อยละ 100 

30 แหํง 
 

30 แหํง 
 

100 ผําน 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
6.ร๎อยละการได๎รับยาน้ําเสริมธาตุเหล็กใน
เด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  > ร๎อยละ 90  

N/A N/A N/A N/A 

7. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการ   
> ร๎อยละ 90 

107 ราย 
 

32ราย 
 

29.91 ไมํผําน 

8. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการและพบ
สงสัยลําช๎า > ร๎อยละ 30 

32 ราย 
 

4 ราย 
 

12.5 ไมํผําน 

9. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พัฒนาการสงสัยลําช๎า ได๎รับการ
ติดตามกระตุ๎น ร๎อยละ 100 

4 ราย 
 

1 ราย 
 

25 ไมํผําน 

10. ร๎อยละการได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 > ร๎อยละ 90 

1,368 ราย 
 

N/A N/A N/A 

11. ร๎อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมสํวน  
> ร๎อยละ 54 

49 ราย 
 

35 ราย 
 

44.30 ไมํผําน 

12. ร๎อยละทารกแรกเกิดมีระดับฮอร๑โมน
กระตุ๎นตํอมธัยรอยด๑ (TSH) มากกวํา 11.2 
mU/L < ร๎อยละ 3 

N/A N/A N/A N/A 

13. ร๎อยละของโรงเรียน มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู๎ในชั่วโมงลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู๎) ร๎อยละ 100 

7 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

14.ร๎อยละของนักเรียนแกนนําที่เป็นทูต
ไอโอดีนน๎อย ร๎อยละ 100  

250 ราย 250 ราย 100 ผําน 

15. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 
ปี ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆละ  
1 เม็ด กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑  
> ร๎อยละ 80 

1,472 ราย 
 

N/A N/A N/A 

16. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 
ปี ได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80 

1,598 ราย 
 

N/A N/A N/A 

17. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก > ร๎อยละ 90  

N/A N/A N/A N/A 

18. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก กินทุกวันๆ  

N/A N/A N/A N/A 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
6.ร๎อยละการได๎รับยาน้ําเสริมธาตุเหล็กใน
เด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  > ร๎อยละ 90  

N/A N/A N/A N/A 

7. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการ   
> ร๎อยละ 90 

107 ราย 
 

32ราย 
 

29.91 ไมํผําน 

8. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการและพบ
สงสัยลําช๎า > ร๎อยละ 30 

32 ราย 
 

4 ราย 
 

12.5 ไมํผําน 

9. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พัฒนาการสงสัยลําช๎า ได๎รับการ
ติดตามกระตุ๎น ร๎อยละ 100 

4 ราย 
 

1 ราย 
 

25 ไมํผําน 

10. ร๎อยละการได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 > ร๎อยละ 90 

1,368 ราย 
 

N/A N/A N/A 

11. ร๎อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมสํวน  
> ร๎อยละ 54 

49 ราย 
 

35 ราย 
 

44.30 ไมํผําน 

12. ร๎อยละทารกแรกเกิดมีระดับฮอร๑โมน
กระตุ๎นตํอมธัยรอยด๑ (TSH) มากกวํา 11.2 
mU/L < ร๎อยละ 3 

N/A N/A N/A N/A 

13. ร๎อยละของโรงเรียน มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู๎ในชั่วโมงลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู๎) ร๎อยละ 100 

7 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

14.ร๎อยละของนักเรียนแกนนําที่เป็นทูต
ไอโอดีนน๎อย ร๎อยละ 100  

250 ราย 250 ราย 100 ผําน 

15. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 
ปี ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆละ  
1 เม็ด กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑  
> ร๎อยละ 80 

1,472 ราย 
 

N/A N/A N/A 

16. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 
ปี ได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80 

1,598 ราย 
 

N/A N/A N/A 

17. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก > ร๎อยละ 90  

N/A N/A N/A N/A 

18. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก กินทุกวันๆ  

N/A N/A N/A N/A 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1 ครั้ง > ร๎อยละ 90 
19. ร๎อยละของสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพตําบล มีกิจกรรมในการสนับสนุน 
นม ไขํ ในหญิงตั้งครรภ๑ ร๎อยละ 80    

1 แหํง 1 แหํง 100 ผําน 

20. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ฝากครรภ๑ครั้งแรก
กํอนอายุครรภ๑ 12 สัปดาห๑เพิ่มข้ึน >ร๎อยละ 
80 

33 ราย 15 ราย 
 

44.45 ไมํผําน 

21. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ฝากครรภ๑ 5 ครั้ง
คุณภาพ > ร๎อยละ 80 

33 ราย 12 ราย 
 

36.36 ไมํผําน 

22. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑มีปริมาณไอโอดีน
ในปัสสาวะน๎อยกวํา 150 ไมโครกรัมตํอลิตร                
ไมํเกินร๎อยละ 50  

N/A N/A N/A N/A 

 
 5.7 สํานักงานสํงเสริมการปกครองท๎องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1.ร๎อยละของ หมูํบ๎านที่มีโครงการการ
ดําเนินงานปูองกันและควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีน อยํางน๎อยร๎อยละ 80  

2,005 แหํง 
 

1,970 แหํง 
 

98.25 ผําน 

2. ร๎อยละของหมูํบ๎านไอโอดีนผํานเกณฑ๑  
ร๎อยละ 90 

2,005 แหํง 
 

2,005 แหํง 
 

100 ผําน 

3. ร๎อยละของหมูํบ๎านที่มีกองทุนเกลือเสริม
ไอโอดีน ร๎อยละ 100 

2,005 แหํง 
 

1,959แหํง 
 

97.70 ไมํผําน 

4. ร๎อยละของศูนย๑เด็กเล็กที่มีการ
ดําเนินงานโครงการด๎านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็กปฐมวัย  
ร๎อยละ 80 

346 แหํง 346 แหํง 100 ผําน 

5. ร๎อยละของศูนย๑เด็กเล็กผํานเกณฑ๑
มาตรฐาน ร๎อยละ 50 

346 แหํง 346 แหํง 100 ผําน 

6. ร๎อยละของ อปท. ที่มีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการศูนย๑เด็กเล็ก
ด๎านพัฒนาการและโภชนาการเด็ก ร๎อยละ 
50 ของครูทั้งหมด/ปี 

1,051 แหํง 
 

1,002 แหํง 
 

95.33 ผําน 

7. ร๎อยละของศูนย๑เด็กเล็กที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไขํอยํางน๎อย 1 ฟอง/คน/วัน  
ร๎อยละ 80  

346 แหํง 346 แหํง 100 ผําน 
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  5.8 สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนผําน
เกณฑ๑มาตรฐาน ร๎อยละ 80 

6 แหํง 
 

6 แหํง 
 

100 ผําน 

2.ร๎อยละของสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มี
การจัดอาหารกลางวันเมนูไขํ อยํางน๎อย  
1 ฟอง/คน/วัน ร๎อยละ 90 

6 แหํง 
 

6 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.9 สํานักงานปศุสัตว๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของเกษตรกรและผู๎ประกอบการ
เลี้ยงไกํไขํ ใช๎อาหารที่มีสํวนผสมของไอโอดีน 
ไมํน๎อยกวําร๎อยละ 60 หรือมีแนวโน๎มเพ่ิมข้ึน 

1 แหํง 
 

1 แหํง 100 ผําน 

 
  5.10 สํานักงานเกษตรจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1.ร๎อยละของแหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักและปลา) ที่ได๎มาตรฐาน ร๎อยละ 100 
ของเปูาหมาย 

365 แหํง 
 

365 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.11 สํานักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของแหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักและปลา) ที่ได๎มาตรฐาน ร๎อยละ 100 
ของเปูาหมาย 

133 แหํง 
 

147 แหํง 
 

100 ผําน 
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  5.8 สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนผําน
เกณฑ๑มาตรฐาน ร๎อยละ 80 

6 แหํง 
 

6 แหํง 
 

100 ผําน 

2.ร๎อยละของสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มี
การจัดอาหารกลางวันเมนูไขํ อยํางน๎อย  
1 ฟอง/คน/วัน ร๎อยละ 90 

6 แหํง 
 

6 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.9 สํานักงานปศุสัตว๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของเกษตรกรและผู๎ประกอบการ
เลี้ยงไกํไขํ ใช๎อาหารที่มีสํวนผสมของไอโอดีน 
ไมํน๎อยกวําร๎อยละ 60 หรือมีแนวโน๎มเพ่ิมข้ึน 

1 แหํง 
 

1 แหํง 100 ผําน 

 
  5.10 สํานักงานเกษตรจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1.ร๎อยละของแหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักและปลา) ที่ได๎มาตรฐาน ร๎อยละ 100 
ของเปูาหมาย 

365 แหํง 
 

365 แหํง 
 

100 ผําน 

 
  5.11 สํานักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของแหลํงผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักและปลา) ที่ได๎มาตรฐาน ร๎อยละ 100 
ของเปูาหมาย 

133 แหํง 
 

147 แหํง 
 

100 ผําน 
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  5.12 สํานักงานสวัสดิการและคุ๎มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละสถานประกอบการมีมุมนมแมํ ร๎อย
ละ 100 ของเปูาหมาย 

1 แหํง 1 แหํง 100 ผําน 

2. ร๎อยละของสถานประกอบการ ที่มีการให๎
ความรู๎เรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ การเตรียมความ
พร๎อมกํอนการตั้งครรภ๑ การดูแลระหวํางการ
ตั้งครรภ๑ และพระราชบัญญัติควบคุมการ
สํงเสริมการตลาดอาหารสําหรับทารกและ 
เด็กเล็กฯ ร๎อยละ 50 ของเปูาหมาย 

1 แหํง 1 แหํง 100 ผําน 

 
  5.13 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

8,000 ราย 
 

9,714 ราย 
 

100 ผําน 

 
  5.14 มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

1,188 ราย 
 

1,188 ราย 
 

100 ผําน 

  5.15 วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

3,402 ราย 
 

1,264 ราย 
 
 

37.15 ผําน 
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  5.16 วิทยาลัยสารพัดชํางมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

400 ราย 
 

357 ราย 
 
 

89.25 ผําน 

 
  5.17 วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

2,644 ราย 
 

1,977 ราย 
 
 

74.77 ผําน 

 
  5.18 สํานักงานเหลํากาชาดจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 ปี  
ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับโฟลิกทุก
วันๆละ 1 เม็ด กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑  
> ร๎อยละ 80 

7469 ราย 
 

6680 ราย 
 
 

89.44 ผําน 

2. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 ปี 
ได๎รับโฟลิก สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80  

51934 ราย 
 

49030 ราย 
 

94.41 ผําน 

3. ร๎อยละของนิสิตนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ 
เรื่องการปูองกันความพิการแตํกําเนิด  
ร๎อยละ 100 ของเปูาหมาย 

520 ราย 
 

547 ราย 
 

100 ผําน 

 
  5.19 สํานักงานประชาสัมพันธ๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ 100 จํานวนหนํวยงานที่มีการ
ประชาสัมพันธ๑ ในเรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ 
สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก การปูองกันโรค
ขาดสารไอโอดีนและโภชนาการ 

2,024 แหํง 
 

2,024 แหํง 
 
 

100 ผําน 
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  5.16 วิทยาลัยสารพัดชํางมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

400 ราย 
 

357 ราย 
 
 

89.25 ผําน 

 
  5.17 วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละของนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ๑ การปูองกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST ใน
สถานศึกษา อยํางน๎อยร๎อยละ 20 

2,644 ราย 
 

1,977 ราย 
 
 

74.77 ผําน 

 
  5.18 สํานักงานเหลํากาชาดจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 ปี  
ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับโฟลิกทุก
วันๆละ 1 เม็ด กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑  
> ร๎อยละ 80 

7469 ราย 
 

6680 ราย 
 
 

89.44 ผําน 

2. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 ปี 
ได๎รับโฟลิก สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80  

51934 ราย 
 

49030 ราย 
 

94.41 ผําน 

3. ร๎อยละของนิสิตนักศึกษาที่ได๎รับความรู๎ 
เรื่องการปูองกันความพิการแตํกําเนิด  
ร๎อยละ 100 ของเปูาหมาย 

520 ราย 
 

547 ราย 
 

100 ผําน 

 
  5.19 สํานักงานประชาสัมพันธ๑จังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผํานเกณฑ๑ 
1. ร๎อยละ 100 จํานวนหนํวยงานที่มีการ
ประชาสัมพันธ๑ ในเรื่องอนามัยเจริญพันธุ๑ 
สํงเสริมสุขภาพแมํและเด็ก การปูองกันโรค
ขาดสารไอโอดีนและโภชนาการ 

2,024 แหํง 
 

2,024 แหํง 
 
 

100 ผําน 
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2. ร๎อยละ 100 ของการจัดกิจกรรมจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนพัฒนาสูํเด็กตักสิลา 4.0 มีการ
ประชาสัมพันธ๑โครงการ  

12 ครั้ง/ปี 
 

12 ครั้ง/ปี 
 

100 ผําน 

 
  5.20 สภาฮักแพง เบิ่งแงง คนมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละของตําบลมีกิจกรรมการสร๎าง
ความรู๎และความตระหนักในชุมชนเรื่อง
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต คนมหาสารคาม มุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 
ครอบคลุมทุกตําบล ร๎อยละ 100 

133 แหํง 
 

50 แหํง 
 

37.59 ไมํผําน 

 
  5.21 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
 

กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

1. ร๎อยละ 10  ของจํานวนสถาน
ประกอบการเกลือไอโอดีนผํานเกณฑ๑
มาตรฐานการผลิตของจังหวัดมหาสารคาม 
(MSK) 

4 แหํง 
 

7 แหํง 
 

100 ผําน 

2. ร๎อยละ 100 ของจํานวนสถาน
ประกอบการ ที่ได๎รับการตรวจสอบคุณภาพ
เกลือเสริมไอโอดีน  ณ แหลํงผลิต 

40 แหํง 
 

40 แหํง 100 ผําน 

3. ร๎อยละ 100 ของจํานวนสถาน
ประกอบการเกลือแหํงใหมํที่ได๎รับการตรวจ
เพ่ืออนุญาต (เมื่อสถานประกอบการร๎องขอ) 

- - - ยังไมํมีสถาน
ประกอบการ
เกลือแหํงใหมํ
ที่ได๎รับการ
ตรวจเพื่อ
อนุญาต) 

4.ร๎อยละการได๎รับยาน้ําเสริมธาตุเหล็กใน
เด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  > ร๎อยละ 90  

26,722 ราย 
 

25,747 ราย 
 

96.35 ผําน 

5. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการ   
> ร๎อยละ 90 
 

23,300 ราย 
 

22,221ราย 
 

95.37 ผําน 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

6. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการและพบ
สงสัยลําช๎า > ร๎อยละ 30  

22,221 ราย 
 

8,021 ราย 
 

36.10 ผําน 

7. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พัฒนาการสงสัยลําช๎า ได๎รับการ
ติดตามกระตุ๎น ร๎อยละ 100 

7,982 ราย 
 

7,692 ราย 
 

96.37 ไมํผําน 

8. ร๎อยละการได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กใน
เด็กนักเรียน ป.1-6 >ร๎อยละ 90   

58,405 ราย 56,961 ราย 97.53 ผําน 

9. ร๎อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมสํวน  
> ร๎อยละ 54  

34,587 ราย 
 

17,398 ราย 50.30 ไมํผําน 

10. ร๎อยละทารกแรกเกิดมีระดับฮอร๑โมน
กระตุ๎นตํอมธัยรอยด๑ (TSH) มากกวํา 11.2 
mU/L< ร๎อยละ 3  

5,249 ราย 
 

417 ราย 
 

7.94 ไมํผําน 

11. ร๎อยละของโรงเรียน มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู๎ในชั่วโมงลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู๎) ร๎อยละ 100 

633 แหํง 
 

633 แหํง 
 

100 ผําน 

12.ร๎อยละของนักเรียนแกนนําที่เป็นทูต
ไอโอดีนน๎อย ร๎อยละ 100  

4,667 ราย 
 

4,667 ราย 
 

100 ผําน 

13. โรงเรียนผํานเกณฑ๑มาตรฐานโรงเรียน
สํงเสริมสุขภาพระดับทอง ร๎อยละ 80 

636 แหํง 
 

526 แหํง 
 

82.70 ผําน 

14. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 
ปี ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับยาเม็ด
เสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆ ละ 1 เม็ด 
กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑ > ร๎อยละ 80 

7,469 ราย 
 

6,680 ราย 
 

89.44 ผําน 

15. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 
ปี ได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80 

51,934 ราย 
 

49,030 ราย 
 

94.41 ผําน 

16. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก > ร๎อยละ 90 

8,294 ราย 
 

6,588 ราย 
 

79.43 ไมํผําน 

17. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก กินทุกวันๆ  
1 ครั้ง > ร๎อยละ 90 

4,911 ราย 
 

4,748 ราย 
 

96.68 ผําน 

18. ร๎อยละของสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพตําบล มีกิจกรรมในการสนับสนุน นม 

157 แหํง 
 

157แหํง 
 

100 ผําน 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

6. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได๎รับการคัดกรองพัฒนาการและพบ
สงสัยลําช๎า > ร๎อยละ 30  

22,221 ราย 
 

8,021 ราย 
 

36.10 ผําน 

7. ร๎อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พัฒนาการสงสัยลําช๎า ได๎รับการ
ติดตามกระตุ๎น ร๎อยละ 100 

7,982 ราย 
 

7,692 ราย 
 

96.37 ไมํผําน 

8. ร๎อยละการได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กใน
เด็กนักเรียน ป.1-6 >ร๎อยละ 90   

58,405 ราย 56,961 ราย 97.53 ผําน 

9. ร๎อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมสํวน  
> ร๎อยละ 54  

34,587 ราย 
 

17,398 ราย 50.30 ไมํผําน 

10. ร๎อยละทารกแรกเกิดมีระดับฮอร๑โมน
กระตุ๎นตํอมธัยรอยด๑ (TSH) มากกวํา 11.2 
mU/L< ร๎อยละ 3  

5,249 ราย 
 

417 ราย 
 

7.94 ไมํผําน 

11. ร๎อยละของโรงเรียน มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู๎ในชั่วโมงลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู๎) ร๎อยละ 100 

633 แหํง 
 

633 แหํง 
 

100 ผําน 

12.ร๎อยละของนักเรียนแกนนําที่เป็นทูต
ไอโอดีนน๎อย ร๎อยละ 100  

4,667 ราย 
 

4,667 ราย 
 

100 ผําน 

13. โรงเรียนผํานเกณฑ๑มาตรฐานโรงเรียน
สํงเสริมสุขภาพระดับทอง ร๎อยละ 80 

636 แหํง 
 

526 แหํง 
 

82.70 ผําน 

14. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 20 - 34 
ปี ที่แตํงงานและพร๎อมจะมีบุตร ได๎รับยาเม็ด
เสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆ ละ 1 เม็ด 
กํอนการตั้งครรภ๑ 12 สัปดาห๑ > ร๎อยละ 80 

7,469 ราย 
 

6,680 ราย 
 

89.44 ผําน 

15. ร๎อยละหญิงวัยเจริญพันธุ๑ อายุ 18 - 34 
ปี ได๎รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
สัปดาห๑ละ 1 เม็ด > ร๎อยละ 80 

51,934 ราย 
 

49,030 ราย 
 

94.41 ผําน 

16. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก > ร๎อยละ 90 

8,294 ราย 
 

6,588 ราย 
 

79.43 ไมํผําน 

17. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ได๎กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก กินทุกวันๆ  
1 ครั้ง > ร๎อยละ 90 

4,911 ราย 
 

4,748 ราย 
 

96.68 ผําน 

18. ร๎อยละของสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพตําบล มีกิจกรรมในการสนับสนุน นม 

157 แหํง 
 

157แหํง 
 

100 ผําน 
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กิจกรรม/ภารกิจมอบหมาย เปูาหมาย ผลงาน ร๎อยละ การผําน
เกณฑ๑ 

ไขํ ในหญิงตั้งครรภ๑ ร๎อยละ 80    
19. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ฝากครรภ๑ครั้งแรก
กํอนอายุครรภ๑ 12 สัปดาห๑เพิ่มข้ึน > ร๎อยละ 
80 

3,119 ราย 
 

2,600 ราย 
 

83.36 ผําน 

20. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑ฝากครรภ๑ 5 ครั้ง
คุณภาพ > ร๎อยละ 80 

3,103 ราย 
 

2,319 ราย 
 

74.73 ไมํผําน 

21. ร๎อยละหญิงตั้งครรภ๑มีปริมาณไอโอดีนใน
ปัสสาวะน๎อยกวํา 150 ไมโครกรัมตํอลิตร  
ไมํเกินร๎อยละ 50  

454 ราย 
 

167 ราย 
 

36.78 ผําน 

 
 
 6. บทสรุปการด าเนินงานวาระจังหวัด
มหาสารคาม “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็ก 
ตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” 
ปีงบประมาณ 2561  
 
  การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กให๎ดี
ในวันนี้ คือการพัฒนาสังคมให๎มีคุณภาพที่ดีใน
อนาคต ซึ่งสอดคล๎องกับยุทธศาสตร๑ชาติ 20 ปี 
โดยคุณภาพชีวิตของเด็กที่ดีจะนําสูํสังคมที่มี
ความมั่นคง ทําให๎ประเทศชาติเกิดความมั่งคั่ง 
และเกิดการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน จากสภาพ
ปัญหาคุณภาพชีวิตของแมํและเด็กของจังหวัด
มหาสารคาม ปีที่ผํานมา คือ (1) หญิงวัยเจริญ
พันธุ๑ขาดวิตามินที่สําคัญ คือ โฟลิค เฟอรัส และ
ไอโอดีน (2) หญิงตั้งครรภ๑ มาฝากครรภ๑กํอน 12 
สัปดาห๑เพยีงร๎อยละ 57.53 และฝากครรภ๑ครบ 5 
ครั้งคุณภาพเพียงร๎อยละ 65.08 ซึ่งต่ํากวําเกณฑ๑
ที่กําหนด และมีภาวะการขาดไอโอดีนสูงถึงร๎อย
ละ 44.76 สูงกวําเกณฑ๑ที่กําหนด (3) เด็ก 0-5 ปี 
มีภาวะพรํองฮอร๑โมนไทรอยด๑สูงถึงร๎อยละ 7.79 
และมีพัฒนาการสงสัยลําช๎าสูงถึงร๎อยละ 31.41 
สูงกวําเกณฑ๑ที่กําหนด และมีภาวะสูงดีสมสํวน
เพียงร๎อยละ 50.89 ต่ํากวําเกณฑ๑ที่กําหนด  
(4) เด็กวัยเรียน มีภาวะสูงดีสมสํวนเพียงร๎อยละ 

70.32 และมีระดับ IQ เฉลี่ยต่ํากวําเกณฑ๑
มาตรฐาน ซึ่งในปี 2559 เด็กชั้น ป.1 มีระดับ IQ 
เฉลี่ยเทํากับ 95.09 จุด ต่ํากวํามาตรฐานที่
กําหนด ไว๎ คือที่ระดับ IQ เฉลี่ย 100 จุด ซึ่งต่ํา
เป็นอันดับที่ 60 ของประเทศ เป็นอันดับที่ 10 
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งปัญหาดังกลําว
มี ผ ล ก ร ะท บตํ อ คุณ ภ า พชี วิ ต ที่ ดี ข อ ง เ ด็ ก
มหาสารคามในปัจจุบัน ซึ่งจะเป็นผู๎นําพาการ
พัฒนาจังหวัดมหาสารคามในอนาคตข๎างหน๎า 
จ า ก ปั ญห า ดั ง ก ลํ า ว ผู๎ วํ า ร า ช ก า ร จั ง ห วั ด
มหาสารคาม (นายเสนํห๑ นนทะโชติ) ได๎นําเอา
ปัญหาดังกลําวมากําหนดเป็นวาระจังหวัด
มหาสารคาม คือ “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็ก
ตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” เมื่อ
วันที่ 27 กุมภาพันธ๑ 2561  และทํานผู๎วําราชการ
จังหวัดมหาสารคาม/รองผู๎วําราชการจังหวัด/
หัวหน๎าหนํวยงานและองค๑กรระดับจังหวัด 
จํ า น วน  21  หนํ ว ย ง าน  น าย อํ า เ ภอแล ะ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ
ทุกอําเภอทั้ง 13 อําเภอ ได๎รํวมกันประกาศ
เจตนารมณ๑ขับเคลื่อนการดําเนินงานรํวมกันทั้ง
จังหวัด เมื่อวันที่ 6 มีนาคม 2561 มีเปูาหมาย
สูงสุด คือ ให๎เด็กมหาสารคามเป็นคนดี เกํง และ
มีสุข โดยขับเคลื่อนด๎วย 5 เปูาประสงค๑ 85 
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ตัวชี้วัด คือ (1) เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิต
เกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให๎มี
คุณภาพเป็นที่ยอมรับ มีการกระจายเกลือเสริม
ไอโอดีนอยํางครอบคลุมให๎ทุกครัวเรือนมีและ
บริโภคอยํางเพียงพอ มีตัวชี้ วัด จํานวน 17 
ตัวชี้วัด (2) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข 
(ดี คือ มีวินัย /เกํง คือ ใฝุเรียนรู๎ มีทักษะ /มีสุข 
คือ แข็งแรง) มีตัวชี้วัด จํานวน 30 ตัวชี้วัด  
(3) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคามได๎รับการบริโภค
อาหารที่จําเป็นและเพียงพอ ได๎แกํ ไขํ นม พืชผัก
และปลา มีตัวชี้วัด จํานวน 6 ตัวชี้วัด (4) เพ่ือให๎
หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคามเข๎าถึง
บริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑  การปูองกันการ
ตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการ
ตั้งครรภ๑ และการปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนมหาสารคามที่มุํงสูํ เด็กตักสิลา 4.0 มี
ตัวชี้วัด จํานวน 26 ตัวชี้วัด (5) เพ่ือให๎ประชาชน
ในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความรู๎และขําวสารที่
เพียงพอ เพ่ือให๎เกิดความตระหนักและมีความ
รอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคามที่มุํงสูํ เด็กตักสิลา 4.0 มีตัวชี้วัด 
จํานวน 6 ตัวชี้วัด 
  จังหวัดมหาสารคามได๎มอบหมาย
ให๎สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคามใน
ฐานะเลขานุการ นําเสนอความก๎าวหน๎าของ
ผลงานตํอคณะกรมการจังหวัดมหาสารคามทุก
เดือน ตั้งแตํเดือนมีนาคม 2561 เป็นต๎นมา และ
ในระหวํางวันที่ 21- 28 สิงหาคม 2561 ผู๎วํา
ราชการจังหวัด/รองผู๎วําราชการจังหวัดทั้ง 2 
ทําน/ปลัดจังหวัด พร๎อมด๎วยสํวนราชการระดับ
จังหวัด จํานวน 21 หนํวยงาน ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
การดําเนินงานให๎กับคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ จํานวน 13 อําเภอ 
ดังนี้  ทีมที่  1 โดยนายเสนํห๑ นนทะโชติ ผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
อําเภอเมือง และอําเภอบรบือ ทีมท่ี 2 โดยนาย

วิทยา  มากปาน รองผู๎ วํ า ร าชการจั งหวั ด
มหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลังอําเภอกันทรวิชัย 
อําเภอเชียงยืน อําเภอโกสุมพิสัย และอําเภอนา
เชือก  ทีมที่ 3 โดยนายทวี เสริมภักดีกุล รองผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
อําเภอยางสีสุราช อําเภอนาดูน อําเภอพยัคฆภูมิ
พิสัย และอําเภอวาปีปทุม และ ทีมที่ 4 โดยนาย
วิรุจ วิชัยบุญ ปลัดจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยม
เสริมพลังอําเภอแกดํา อําเภอกุดรัง และอําเภอ
ชื่นชม ผลการดํา เนินงานของวาระจังหวัด
มหาสารคาม เรื่อง จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็ก
ตักสิลา 4.0 ในรอบ 6 เดือนที่ผํานมา โดยรวม
พบวํา ตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑การดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ระดับจังหวัดของสํวนราชการ 
21 หนํวยงาน จากตัวชี้วัดผลงานทั้งหมด 85 
ตัวชี้วัด มีตัวชี้วัดผํานเกณฑ๑คิดเป็นร๎อยละ 50.57 
ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร๎อยละ 68.24 ใน
เดือนกันยายน 2561 และตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑
การดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 ระดับ
อําเภอภาพรวมทั้ง 13 อําเภอ จากตัวชี้วัดผลงาน
ทั้งหมด 32 ตัวชี้วัด มีตัวชี้วัดผํานเกณฑ๑คิดเป็น
ร๎อยละ 64.42 ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร๎อย
ละ 91.35 ในเดือนกันยายน 2561 ถึงแม๎ผลการ
ดําเนินงานของวาระจังหวัดมหาสารคาม เรื่อง 
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart 
Kids Taksila 4.0) ของปีงบประมาณ 2561 จะ
ยังไมํบรรลุเปูาหมายสูงสุดที่มุํงหวังไว๎ จังหวัด
มหาสารคามโดยทํ านผู๎ วํ า ราชการจั งหวัด
ม ห า ส า ร ค า ม แ ล ะ ค ณ ะ ก ร ม ก า ร จั ง ห วั ด
มหาสารคาม จะรํวมกันมุํงมั่นขับเคลื่อนการ
ดําเนินงาน “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตัก
สิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” ตํอเนื่อง
ตํอไป เพ่ือยกระดับสติปัญญาเด็กมหาสารคาม 
โดยมํุงหวังให๎ลูกหลานของจังหวัดมหาสารคาม
เป็นคนดี คนเกํง และมีความสุข เป็นทรัพยากร
บุคคลที่มีคุณภาพ ให๎สมกับเป็นคนแหํงเมืองตัก
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ตัวชี้วัด คือ (1) เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิต
เกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให๎มี
คุณภาพเป็นที่ยอมรับ มีการกระจายเกลือเสริม
ไอโอดีนอยํางครอบคลุมให๎ทุกครัวเรือนมีและ
บริโภคอยํางเพียงพอ มีตัวชี้ วัด จํานวน 17 
ตัวชี้วัด (2) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคาม ดี เกํง มีสุข 
(ดี คือ มีวินัย /เกํง คือ ใฝุเรียนรู๎ มีทักษะ /มีสุข 
คือ แข็งแรง) มีตัวชี้วัด จํานวน 30 ตัวชี้วัด  
(3) เพ่ือให๎เด็กมหาสารคามได๎รับการบริโภค
อาหารที่จําเป็นและเพียงพอ ได๎แกํ ไขํ นม พืชผัก
และปลา มีตัวชี้วัด จํานวน 6 ตัวชี้วัด (4) เพ่ือให๎
หญิงวัยเจริญพันธุ๑ในจังหวัดมหาสารคามเข๎าถึง
บริการด๎านอนามัยเจริญพันธุ๑  การปูองกันการ
ตั้งครรภ๑ไมํพึงประสงค๑ การดูแลระหวํางการ
ตั้งครรภ๑ และการปูองกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และมีความรอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนมหาสารคามที่มุํงสูํ เด็กตักสิลา 4.0 มี
ตัวชี้วัด จํานวน 26 ตัวชี้วัด (5) เพ่ือให๎ประชาชน
ในจังหวัดมหาสารคามได๎รับความรู๎และขําวสารที่
เพียงพอ เพ่ือให๎เกิดความตระหนักและมีความ
รอบรู๎ที่จําเป็นตํอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคามที่มุํงสูํ เด็กตักสิลา 4.0 มีตัวชี้วัด 
จํานวน 6 ตัวชี้วัด 
  จังหวัดมหาสารคามได๎มอบหมาย
ให๎สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคามใน
ฐานะเลขานุการ นําเสนอความก๎าวหน๎าของ
ผลงานตํอคณะกรมการจังหวัดมหาสารคามทุก
เดือน ตั้งแตํเดือนมีนาคม 2561 เป็นต๎นมา และ
ในระหวํางวันที่ 21- 28 สิงหาคม 2561 ผู๎วํา
ราชการจังหวัด/รองผู๎วําราชการจังหวัดทั้ง 2 
ทําน/ปลัดจังหวัด พร๎อมด๎วยสํวนราชการระดับ
จังหวัด จํานวน 21 หนํวยงาน ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
การดําเนินงานให๎กับคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ จํานวน 13 อําเภอ 
ดังนี้  ทีมที่  1 โดยนายเสนํห๑ นนทะโชติ ผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
อําเภอเมือง และอําเภอบรบือ ทีมท่ี 2 โดยนาย

วิทยา  มากปาน รองผู๎ วํ า ร าชการจั งหวั ด
มหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลังอําเภอกันทรวิชัย 
อําเภอเชียงยืน อําเภอโกสุมพิสัย และอําเภอนา
เชือก  ทีมที่ 3 โดยนายทวี เสริมภักดีกุล รองผู๎วํา
ราชการจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยมเสริมพลัง
อําเภอยางสีสุราช อําเภอนาดูน อําเภอพยัคฆภูมิ
พิสัย และอําเภอวาปีปทุม และ ทีมที่ 4 โดยนาย
วิรุจ วิชัยบุญ ปลัดจังหวัดมหาสารคาม ได๎เยี่ยม
เสริมพลังอําเภอแกดํา อําเภอกุดรัง และอําเภอ
ชื่นชม ผลการดํา เนินงานของวาระจั งหวัด
มหาสารคาม เรื่อง จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็ก
ตักสิลา 4.0 ในรอบ 6 เดือนที่ผํานมา โดยรวม
พบวํา ตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑การดําเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ระดับจังหวัดของสํวนราชการ 
21 หนํวยงาน จากตัวชี้วัดผลงานทั้งหมด 85 
ตัวชี้วัด มีตัวชี้วัดผํานเกณฑ๑คิดเป็นร๎อยละ 50.57 
ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร๎อยละ 68.24 ใน
เดือนกันยายน 2561 และตัวชี้วัดที่ผํานเกณฑ๑
การดําเนินงาน Smart Kids Taksila 4.0 ระดับ
อําเภอภาพรวมทั้ง 13 อําเภอ จากตัวชี้วัดผลงาน
ทั้งหมด 32 ตัวชี้วัด มีตัวชี้วัดผํานเกณฑ๑คิดเป็น
ร๎อยละ 64.42 ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร๎อย
ละ 91.35 ในเดือนกันยายน 2561 ถึงแม๎ผลการ
ดําเนินงานของวาระจังหวัดมหาสารคาม เรื่อง 
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุํงสูํเด็กตักสิลา 4.0 (Smart 
Kids Taksila 4.0) ของปีงบประมาณ 2561 จะ
ยังไมํบรรลุเปูาหมายสูงสุดที่มุํงหวังไว๎ จังหวัด
มหาสารคามโดยทํ านผู๎ วํ า ราชการ จั งหวัด
ม ห า ส า ร ค า ม แ ล ะ ค ณ ะ ก ร ม ก า ร จั ง ห วั ด
มหาสารคาม จะรํวมกันมุํงมั่นขับเคลื่อนการ
ดําเนินงาน “จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุํงสูํเด็กตัก
สิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)” ตํอเนื่อง
ตํอไป เพ่ือยกระดับสติปัญญาเด็กมหาสารคาม 
โดยมุํงหวังให๎ลูกหลานของจังหวัดมหาสารคาม
เป็นคนดี คนเกํง และมีความสุข เป็นทรัพยากร
บุคคลที่มีคุณภาพ ให๎สมกับเป็นคนแหํงเมืองตัก
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สิลา ที่จะนําพาการพัฒนาจังหวัดมหาสารคามให๎
ให๎มีความม่ันคง มั่งค่ัง ยั่งยืน สืบไป 
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