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การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0)  
ปีงบประมาณ 2562 

 
ภาคี  ทรัพย์พิพัฒน์* 

      Pakee Sappipat* 

 
เป้าประสงค์การพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน 

จังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
เป้าหมาย คือ ขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่
เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
เป้าประสงค์  
 1. เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให้มีคุณภาพเป็นที่
ยอมรับ มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอย่างครอบคลุมให้ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอย่างเพียงพอ 
 2. เพ่ือให้เด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มีสุข (ด:ี มีวินัย/เก่ง: ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ/มีสุข: แข็งแรง)  
 3. เพ่ือให้เด็กมหาสารคามได้รับการบริโภคอาหารที่จ าเป็นและเพียงพอ ได้แก่ ไข่ นม พืชผักและ
ปลา 
 4.iเ พ่ือให้หญิงวัยเจริญพันธุ์ ในจังหวัดมหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญพันธุ์   
การป้องกัน การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน
และมีความรอบรู้ที่จ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม ที่มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 5. เพ่ือให้ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้และข่าวสารที่เพียงพอ เพ่ือให้เกิดความ
ตระหนักและมีความรอบรู้ที่จ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม ที่มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ภารกิจของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 36 หน่วยงาน ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม   
เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 
ดังนี้ 
 1. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม  มีภารกิจ คือ (1) สร้างกระแสสังคม ยกระดับ
บริการเตรียมความพร้อมก่อนตั้งครรภ์ ตามชุดสิทธิประโยชน์ พัฒนาระบบบริการอนามัยแม่และเด็กของ
สถานบริการสาธารณสุขให้ได้มาตรฐาน สร้างการเข้าถึงบริการอย่างเท่าเทียม (2) เสริมสร้างสมรรถนะ
บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนพ่อแม่ และผู้ปกครอง  
(3) สร้างความตระหนักด้วยสื่อที่หลากหลาย เพ่ือการพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกมิติ ศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ มาตรฐาน รูปแบบและเทคโนโลยีในการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก (4) สร้างการมีส่วนร่วมจากภาคี
ภาครัฐ เอกชน ท้องถิ่น ชุมชน และประชาสังคม สนับสนุน ส่งเสริม ประสานงานให้มีการบริโภคเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ กระจายทั่วทั้งจังหวัด และมีการเฝ้าระวังและติดตามภาวะขาดสารไอโอดีนใน
ประชาชนจังหวัดมหาสารคามอย่างต่อเนื่อง 
 
*นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
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  2. ส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้
มีการผลิตเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพเพียงพอ 
(ผ่านมาตรฐาน Primary GMP) และครอบคลุม
ทั้งจังหวัดมหาสารคาม 
  3 .  ส า นั ก ง า น พ าณิ ช ย์ จั ง ห วั ด
มหาสารคาม  มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริมให้
มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนในจังหวัด
มหาสารคาม ให้ทุกคนสามารถเข้าถึงเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ 
  4. ชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริม
ไอโอดีนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีภารกิจ คือ 
สนับสนุน ส่งเสริมให้โรงงานผลิตเกลือเสริม
ไอโอดีนทุกแห่งในจังหวัดมหาสารคาม ผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีนที่ได้คุณภาพตามมาตรฐานอย่าง
เพียงพอi(ผ่านมาตรฐาน Primary GMP) ต่อเนื่อง
และยั่งยืน 
  5 . ส า นั ก ง า น ป ศุ สั ต ว์ จั ง ห วั ด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้
เกษตรกรและผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่ ใช้อาหาร
ไก่ท่ีมีส่วนผสมของไอโอดีน เพ่ือให้ไข่ไก่ในจังหวัด
มหาสารคามมีส่วนประกอบของโปรตีน เหล็ก
และไอโอดีนที่เพียงพอ 
  6. ส านักงานส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม  มีภารกิจ คือ  
(1) พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ได้มาตรฐาน  
(2) สนับสนุน ส่งเสริมให้ทุกองค์การบริหารส่วน
ต าบลและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของจังหวัด 
มีเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุก
ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้างกลไกและประสาน
การขับเคลื่อนงานผ่านคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิต รวมทั้งการก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล และ (3) สนับสนุน ส่งเสริมให้ทุก
องค์การบริหารส่วนต าบลและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นของจังหวัดตั้งงบประมาณรายจ่าย
ประจ าปี  ร ายการ เ งิ น อุดห นุนทั่ ว ไปด้ า น
สาธารณสุข สนับสนุนให้ชุมชน/หมู่บ้าน แห่งละ 

20,000 บาท เ พ่ือด าเนินงานตามแนวทาง
โครงการพระราชด าริด้านสาธารณสุข ได้แก่  
1) โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี 2) โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการและ
สุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี และ 3) โครงการส่งเสริม
โภชนาการและสุขภาพอนามัยแม่และเด็กของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช-
กุมารี 
  7.  ส านักงานศึกษาธิการจั งหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ (1) พัฒนาโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพให้ได้มาตรฐาน (2) สนับสนุนให้
เด็กปฐมวัยได้รับไข่ไก่วันละ 1 ฟอง/คน นมจืด 
วันละ 1-2 กล่อง เด็กวัยเรียนได้รับไข่ไก่วันละ 1 
ฟอง/คน นมจืดวันละ 2iแก้วiและยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็ก 60 mg ต่อสัปดาห์ (3) จัดท าหลักสูตร
การศึกษาเรื่ อง โรคขาดสารไอโอดีน ในทุก
สถานศึกษา และรณรงค์ให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนที่ มี คุณภาพในสถานศึกษาและใน
ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง (4)iสนับสนุนการใช้นิทาน
และสื่อการเรียนรู้อ่ืนๆ ที่เหมาะสมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย รวมทั้งส่งเสริมการอ่าน เล่านิทาน การใช้
สื่อเรียนรู้ต่างๆ และการสนับสนุนหนังสือนิทาน
แก่ครอบครัว จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึง
ประสงค์ ได้แก่ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบและ
ความซื่อสัตย์ สร้างสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่
เ อ้ือต่อการเรียนรู้และพัฒนาการเด็กปฐมวัย  
(5) ส่งเสริมสุขภาวะที่ดีของเด็กปฐมวัย ในด้าน
พฤติกรรมสุขภาพ ส่งเสริมและสนับสนุนภาวะ  
การเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย เพ่ือให้เด็กมี
สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง สมบูรณ์ มีคุณภาพชีวิต
ที่ดี เหมาะสมตามช่วงวัย ให้บริการความรู้ใน
เรื่องชีวิตครอบครัวศึกษาให้แก่พ่อแม่  และ
ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
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  8. ส านักงานพัฒนาสังคมและความ
ม่ันคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม  มีภารกิจ 
คือ (1) ขับเคล่ือนการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กปฐมวัย
แห่ งชาติและติดตามผลการด า เ นินงาน i(2) 
ส่งเสริมและพัฒนาการด าเนินงานของสถาน
รองรับเด็กทั้งภาครัฐและเอกชนให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐาน ส่งเสริมสัมพันธภาพที่ดี ในครอบครัว
ส่งเสริม สนับสนุน คุ้มครองและจัดสวัสดิการแก่
เด็กท่ีอยู่ในครอบครัวยากจน ขาดแคลน และ
ประสบปัญหาทางสังคม  
  9. ส านักงานสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงานจังหวัดมหาสารคาม  มีภารกิจ คือ 
สนั บ ส นุ น ใ ห้ หญิ ง วั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์ ใ น ส ถ า น
ประกอบการมีความรู้เกี่ยวกับอนามัยเจริญพันธุ์ 
การเตรียมความพร้อมก่อนการตั้งครรภ์ และการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่าง 6 เดือน 
  10.  ส านักงานบรร เทาทุกข์และ
ประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย และ
ส านักงานเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม  
มีภารกิจ คือ สนับสนุนการด าเนินงานเ พ่ือ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตแม่และเด็กโดยการสนับสนุน
ยาเม็ดโฟลิกแก่หญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18-34 ปี 
สนับสนุนสื่อให้ความรู้ เรืองการป้องกันความ
พิการแต่ก า เนิด  แก่หญิงวัย เจริญพันธุ์ และ
ประชาชนทั่วไป และงบประมาณในการจัด
กิจกรรมให้ความรู้เรื่องการป้องกันความพิการแต่
ก าเนิดแก่แกนน านิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
และวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
  11. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มี
ภารกิจ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และรณรงค์
เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกันโรคขาด
สารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพในสถานศึกษา อย่างต่อเนื่อง ร่วมกับ
หน่วยงานสาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ในการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 

  12.iมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
ร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ในการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
  13. วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ ในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
  14. วิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
  15.iวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และการป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีน ที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 16. เทศบาลเมืองมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ (1) พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ได้
มาตรฐาน (2) สนับสนุน ส่งเสริมให้มีเกลือเสริม
ไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือนอย่าง
ต่อเนื่อง สร้างกลไกและประสานการขับเคลื่อน
งานผ่านคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
รวมทั้งการก ากับ ติดตาม และประเมินผล และ 
(3) สนับสนุน ส่งเสริมการตั้งงบประมาณรายจ่าย
ประจ าปี  ร ายการ เ งิ น อุ ดหนุ นทั่ ว ไปด้ า น
สาธารณสุข สนับสนุนให้ชุมชน/หมู่บ้าน แห่งละ 
20,000 บาท เ พ่ือด าเนินงานตามแนวทาง
โครงการพระราชด าริด้านสาธารณสุข ได้แก่  
1) โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี 2) โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการและ
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สุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี และ 3) โครงการส่งเสริม
โภชนาการและสุขภาพอนามัยแม่และเด็กของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี 
  17 . iองค์การบริหารส่วนจั งหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ ส่งเสริม สนับสนุนให้
มีเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคในทุก
ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้างกลไกและประสาน
การขับเคลื่อนงานรวมทั้งการก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล 
  18.iส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด
มหาสารคาม  มีภารกิจ  คือ สนับสนุนการ
ประชาสัมพันธ์ สื่อสาร และจัดท าสื่อการส่งเสริม
สุขภาพแม่และเด็ก และการป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน  ในช่องทางต่างๆ 
  19. สภาฮักแพง เบิ่งแงง คนสารคาม  
มีภารกิจ คือ สนับสนุน ให้ความรู้ ให้ประชาชน
ในจังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้และข่าวสาร 
เพ่ือให้เกิดความตระหนัก มีความรอบรู้ที่จ าเป็น
ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
  20.iส านักงานประมงจังหวัดมหา- 
สารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร และ
ผู้ ป ระกอบการ  ให้ มี การผลิ ตวั ตถุ ดิ บที่ ไ ด้
มาตรฐาน 
  21.iส านักงานเกษตรจังหวัดมหา- 
สารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุนเกษตรกร และ
ผู้ประกอบการให้มีการผลิตวัตถุดิบที่ได้มาตรฐาน 
  22. ส านักเขตพื้นที่การศึกษามัธยม- 
ศึกษา เขต 26 มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม 
ให้ความรู้และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษา
อย่างต่อเนื่อง 
  23. ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจั งหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ สนับสนุน ส่งเสริม ให้

ความรู้และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษา
อย่างต่อเนื่อง 
  24. คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ ประเมินระดับสติ 
ปัญญาของเด็กชั้น ป.1 ของจังหวัดมหาสารคาม 
ปีละ 1 ครั้ง 
  25.iค ณ ะ วิ ท ย า ก า ร ส า ร ส น เ ท ศ 
มหา วิทยาลัยมหาสารคาม มีภารกิ จ  คื อ 
สนับสนุนการประชาสัมพันธ์ สื่อสาร และจัดท า
สื่อการส่ง เสริมสุขภาพแม่และเด็กและการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  ในช่องทางต่างๆ 
  26.iคณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏมหาสารคาม มีภารกิจ คือ การพัฒนา
ศักยภาพผู้ดูแลศูนย์เด็ก ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตเด็กปฐมวัยที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  27.iสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศ
ไทยในพระราชูปถัมภ์ สมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนีประจ าจังหวัดมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ การส่งเสริมสนับสนุนการดูแลและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กปฐมวัย 
  28.iส ม า ค ม ไ ล อ อ น ส์ จั ง ห วั ด 
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์
และสร้างกระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืนมุ่ งสู่ เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร 
  29. สโมสรโรตารีจังหวัดมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่ เด็ก 
ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของหน่วยงาน/องค์กร 
  30. ส ภ า อุ ต ส า ห ก ร ร ม จั ง ห วั ด 
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์
และสร้างกระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืนมุ่ งสู่ เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร 



5Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 3, No. 5 : October 2018 - March 2019  I  ISSN 2539-6196

5 
 

 

 

  31. หอการค้าจังหวัดมหาสารคาม มี
ภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่ เด็ก 
ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของหน่วยงาน/องค์กร 
  32. ชมรมธนาคารจั งห วัดมหา - 
สารคาม มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์และ
สร้างกระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของหน่วยงาน/
องค์กร 
  33. สมาคมส่งเสริมผ้าไทยจังหวัด
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์
และสร้างกระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืนมุ่ งสู่ เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร 
  34. คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ มอบหมายให้ 
โ รงพยาบาลสุทธา เวช  จั ดท ารู ปแบบการ
พัฒนาการดูแลเด็กก่อนปฐมวัยต้นแบบ 
  35.iวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
มีภารกิจ คือ พัฒนาสนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้
และรณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์  และการ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และให้มีการใช้เกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพในสถานศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง 
  36. สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขต
มหาสารคาม มีภารกิจ คือ การประชาสัมพันธ์
และสร้างกระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่ งยืนมุ่ งสู่ เด็กตักสิลา i4.0 iตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร  
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ภารกิจของหน่วยงานและตัวชี้วัดการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
(Smart Kids Taksila 4.0) รายหน่วยงาน ปีงบประมาณ 2562 

หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
1. ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม   

  1. สร้างกระแสสังคม ยกระดับ
บริการ เตรี ยมความพร้อมก่อน
ตั้ งครรภ์ ตามชุดสิทธิประโยชน์ 
พัฒนาระบบบริการอนามัยแม่และ
เด็กของสถานบริการสาธารณสุขให้
ได้มาตรฐาน สร้างการเข้าถึงบริการ
อย่างเท่าเทียม  
  2. เสริมสร้างสมรรถนะบุคลากร
ทางการแพทย์และสาธารณสุข ภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนพ่อ
แม่ และผู้ปกครอง  
  3. สร้างความตระหนักด้วยสื่อที่
หลากหลาย เพ่ือการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยทุกมิติ ศึกษาวิจัยเพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ มาตรฐาน รูปแบบและ
เทคโนโลยีในการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก  
  4. สร้างการมีส่วนร่วมจากภาคี
ภาครัฐ เอกชน ท้องถิ่น ชุมชน และ
ประชาสังคม สนับสนุน ส่งเสริม 
ประสานงานให้มีการบริโภคเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ กระจาย
ทั่วทั้งจังหวัด และมีการเฝ้าระวัง
และติดตามภาวะขาดสารไอโอดีน
ในประชาชนจังหวัดมหาสารคาม
อย่างต่อเนื่อง 

 1. ร้อยละของสถานประกอบการ
เ ก ลื อ เ ส ริ ม ไ อ โ อ ดี น ผ่ า น เ ก ณ ฑ์
ม า ต ร ฐ า น ก า ร ผ ลิ ต ข อ ง จั ง ห วั ด
มห าส า รค าม i(MSK)iร้ อ ย ล ะ i100  
ของเป้าหมาย  
  2. ร้อยละของสถานประกอบการที่
ผลิตเกลือเสริมไอโอดีนได้รับการ
ตรวจสอบคุณภาพเกลือเสริมไอโอดีน 
ณ แหล่งผลิต และมีผลการตรวจสอบ
ผ่านเกณฑ์ทุกรุ่นการผลิต ร้อยละ 100 
  3. ร้ อ ย ล ะขอ ง ชุ ม ชน / หมู่ บ้ า น
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 90 
  4. ร้อยละของครัว เรือนที่มีและ
บริโภคเกลือเสริมไอโอดีน  ร้อยละ 
100 
  5. ร้อยละการได้รับยาน้ าเสริมธาตุ
เหล็กในเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 90 
  6. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ได้ รับการคัดกรอง
พัฒนาการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 
  7. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ได้ รับการคัดกรอง
พัฒนาการ  แล ะพบส งสั ย ล่ า ช้ า  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 
  8. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ที่พบว่าพัฒนาการ
สงสัยล่าช้า ได้รับการติดตามกระตุ้น
ภายใน 30 วัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
100 
  9. ร้อยละการได้รับยาเม็ดเสริมธาตุ
เหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 90  
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
  10. ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสม
ส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 57 
  11. ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสม
ส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
  12. ร้อยละทารกแรกเกิดมีระดับ
ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) 
มากกว่า 11.2 mU/L ไม่เกินร้อยละ 3 
  13. โรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง 
ร้อยละ 80 
  14. ร้อยละของสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (โรงเรียนสังกัดรัฐบาลและ
เอกชน) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับดีมาก ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
และระดับดี ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 
  15. ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมี
บุตร ได้ รับยาเม็ดเสริมธาตุ เหล็ก 
และโฟลิก ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการ
ตั้งครรภ์ 12 สัปดาห์ (> ร้อยละ 80 
หรือมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน)    
  16. ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
แ ล ะ โ ฟ ลิ ก  สั ป ด า ห์ ล ะ  1 เ ม็ ด  
(> ร้อยละ 80 หรือมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 
  17. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุ เหล็ก และ 
โฟลิก (> ร้อยละ 90 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน) 
   18. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก 
ทุกวันๆ 1 ครั้ง (> ร้อยละ 90 หรือมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 
  19. ร้อยละของสถานบริการหรือ
กองทุนสุขภาพต าบล มีกิจกรรมใน
การสนับสนุน นม ไข่ ในหญิงตั้งครรภ์ 
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ร้อยละ 80    
  20. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์
เพ่ิมข้ึน  (> ร้อยละ 80) 
  21. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 
5 ครั้งคุณภาพ (> ร้อยละ 80)  
  22. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่ า i150 
ไมโครกรัมต่อลิตร ไม่เกินร้อยละ 50 

2. ส านักงาน
อุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม   

สนับสนุน ส่งเสริมให้มีการผลิตเกลือ 
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพเพียงพอ 
(ผ่านมาตรฐาน Primary GMP) 
แ ล ะ ค ร อ บ ค ลุ ม ทั้ ง จั ง ห วั ด
มหาสารคาม 

  1. ร้อยละของสถานประกอบการ
เ ก ลื อ เ ส ริ ม ไ อ โ อ ดี น ผ่ า น เ ก ณ ฑ์
ม า ต ร ฐ า น ก า ร ผ ลิ ต ข อ ง จั ง ห วั ด
มหาสารคามi(MSK)iร้อยละi100 ของ
เป้าหมาย  

3. ส านักงานพาณิชย์
จังหวัดมหาสารคาม   

สนับสนุน ส่งเสริมให้มีการกระจาย
เกลื อ เ ส ริ ม ไ อ โ อดี น ในจั ง ห วั ด
มหาสารคาม ให้ทุกคนสามารถ
เข้าถึงเกลือเสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพ 

  1. ร้ อ ย ล ะ ข อ ง ร้ า น ค้ า ที่ มี ก า ร
จ าหน่ายเกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 
100 ของร้านค้าเป้าหมาย 
  2. ร้อยละของตัวอย่างเกลือเสริม
ไอโอดีนที่ได้รับการส ารวจราคาร้อยละ  
100 

4. ชมรมผู้ประกอบ 
การเกลือเสริม
ไอโอดีนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  

สนับสนุน ส่งเสริมให้โรงงานผลิต
เกลือเสริมไอโอดีนทุกแห่งในจังหวัด
มหาสารคามผลิตเกลือเสริมไอโอดีน 
ที่ ได้คุณภาพตามมาตรฐานอย่าง
เพียงพอ (ผ่านมาตรฐาน Primary 
GMP) ต่อเนื่องและยั่งยืน 

   1. จ านวนเกลือที่ผลิตได้มาตรฐาน 
ร้อยละ 100 ต่อรอบการผลิต (ส ารวจ
โดยใช้ I-KIT ณ สถานที่ผลิต) 
   2. จ านวนร้านที่ได้รับการตรวจสอบ
คุณภาพเกลือไอโอดีน ณ แหล่งผลิต
โดย 

5. ส านักงานปศุสัตว์
จังหวัดมหาสารคาม 

สนับสนุน ส่งเสริม ให้เกษตรกรและ 
ผู้ประกอบการเลี้ยงไก่ไข่ ใช้อาหาร
ไก่ที่มีส่วนผสมของไอโอดีน เพ่ือให้
ไ ข่ ไ ก่ ใ น จั ง ห วั ด ม ห า ส า ร ค า ม  
มีส่วนประกอบของโปรตีน เหล็ก
และไอโอดีนที่เพียงพอ 

ร้อยละของเกษตรกรและผู้ประกอบ 
การเลี้ยงไก่ไข่ ใช้อาหารที่มีส่วนผสม
ของไอโอดีน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
หรือมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน 

6. ส านักงานส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น
จังหวัดมหาสารคาม  

  1. พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ได้
มาตรฐาน 
  2. สนับสนุน ส่งเสริมให้ทุก
องค์การบริหารส่ วนต าบลและ

  1. ร้อยละของ อปท.ที่มีโครงการการ
ด า เ นิ น ง านควบคุ ม โ รคขาดสาร
ไอโอดีนหรือโครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและ สุขภาพเด็ กหรื อ
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องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของ
จังหวัด มีเกลือเสริมไอโอดีนที่มี
คุณภาพบริโภคในทุกครัวเรือนอย่าง
ต่อเนื่อง สร้างกลไกและประสาน
ก า ร ขั บ เ ค ลื่ อ น ง า น ผ่ า น
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
รวมทั้ งการก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล  
  3. สนับสนุน ส่งเสริมให้ทุก
องค์การบริหารส่ วนต าบลและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของ
จั งหวัดตั้ ง งบประมาณรายจ่ าย
ประจ าปี รายการเงินอุดหนุนท่ัวไป
ด้ านสาธ ารณสุ ข  สนั บสนุ น ให้
ชุมชน/หมู่บ้าน แห่งละ 20,000 
บาท เพ่ือด าเนินงานตามแนวทาง
โ ค ร ง ก า ร พ ร ะ ร า ช ด า ริ ด้ า น
สาธารณสุข ได้แก่ 1) โครงการ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของ
สมเด็ จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  2) โครงการ
ปรับปรุ งภาวะโภชนาการและ
สุขภาพเด็กของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
และ 3) โครงการส่งเสริมโภชนาการ
และสุขภาพอนามัยแม่และเด็กของ
สมเด็ จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

โครงการส่ ง เสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแม่และเด็ก อย่างน้อย
ร้อยละ 80 
   2. ร้อยละของหมู่บ้านไอโอดีนผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ 90 
   3. ร้อยละของหมู่บ้านที่มีกองทุน
เกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 100 
  4. ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กที่มีการ
ด าเนินงานโครงการด้านโภชนาการ 
พัฒนาการ และสติปัญญาเด็กปฐมวัย 
ร้อยละ 80 
   5. ร้อยละของสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (สั งกัดอปท.) ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานแห่งชาติ ระดับดีมาก      
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และระดับดี 
ร้อยละ 100 
   6. ร้อยละของ อปท. ที่มีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการศูนย์เด็ก
เล็ก ด้านพัฒนาการและโภชนาการ
เด็ก ร้อยละ 50 ของครูทั้งหมด/ปี 
  7. ร้อยละของศูนย์เด็กเล็กที่มีการ
จัดอาหารกลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 
ฟอง/คน/วัน ร้อยละ 100  
  8. ร้ อยละของสถานพัฒนาเ ด็ก
ปฐมวัย  (สั งกัดอปท. ) ที่มีการจัด
กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ (กิจกรรม
กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน)        
ร้อยละ 100 

7. ส านักงาน
ศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม  

  1. พัฒนาโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ให้ได้มาตรฐาน  
  2. สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้รับไข่
ไก่วันละ 1 ฟอง/คน นมจืดวันละ 1-
2 กล่อง เด็กวัยเรียนได้รับไข่ไก่วัน
ละ 1 ฟอง/คน นมจืดวันละ 2 แก้ว 
และยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 60 mg 
ต่อสัปดาห์ 

  1. ร้อยละของสถานศึกษาที่มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลาและซอส
ปรุงรสที่มีไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวัน ร้อยละ 100 
  2. ร้อยละของโรงเรียน มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ (จัดกิจกรรม
เรียนรู้ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
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  3. จัดท าหลักสูตรการศึกษาเรื่อง
โรคขาดสารไอโอดีนในทุกสถาน 
ศึกษา และรณรงค์ให้มีการใช้เกลือ
เ ส ริ ม ไ อ โ อ ดี น ที่ มี คุ ณ ภ า พ ใ น
สถานศึกษาและในครัวเรือนอย่าง
ต่อเนื่อง  
  4. สนับสนุนการใช้นิทานและสื่อ
การเรียนรู้อ่ืนๆ ที่เหมาะสมส าหรับ
เด็กปฐมวัย รวมทั้งส่งเสริมการอ่าน 
เล่านิทาน การใช้สื่อเรียนรู้ต่างๆ 
และการสนับสนุนหนังสือนิทานแก่
ครอบครัว จัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่
ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบและ
ความซื่อสัตย์ สร้างสิ่งแวดล้อมและ
บรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย  
  5.ส่งเสริมสุขภาวะที่ดีของเด็ก
ปฐมวัย ในด้านพฤติกรรมสุขภาพ 
ส่งเสริมและสนับสนุนภาวะการ
เจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย เพ่ือให้
เด็กมีสุขภาพร่ างกายที่แข็งแรง 
ส ม บู ร ณ์  มี คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ที่ ดี 
เหมาะสมตามช่วงวัย ให้บริการ
ความรู้ในเรื่องชีวิตครอบครัวศึกษา
ให้แก่พ่อแม่ และผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัย 

รู้) อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 
ชั่วโมง ร้อยละ 100 
   3. ร้อยละของนักเรียนแกนน าที่เป็น
ทูตไอโอดีนน้อย ร้อยละ 100 
   4. ร้อยละของสถานศึกษาเอกชนมี
การจัดการเรียนการสอนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 ร้อยละ 
70 
   5. โรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง 
ร้อยละ 80 
   6. ร้อยละของสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (โรงเรียนสังกัดรัฐบาลและ
เอกชน) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับดีมาก ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
และระดับดี ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 
  7. ร้อยละของโรงเรียนประถมศึกษา
และขยายโอกาสที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่  อย่างน้อย 1 ฟอง/
คน/วัน ร้อยละ 90  
  8. ร้ อ ย ล ะ โ ร ง เ รี ย นที่ มี ก า ร จั ด
กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการในเด็กก่อน
ประถมศึกษาปีที่  1  (กิจกรรมกิน 
กอด  เล่ น  เล่ า  นอน เฝ้ าดู  ฟัน )          
ร้อยละ 100 

8. ส านักงานพัฒนา
สังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์
จังหวัดมหาสารคาม   

  1. ขับเคลื่อนการพัฒนาศูนย์เด็ก
เล็กปฐมวัยแห่งชาติและติดตามผล
การด าเนินงาน  
  2 .  ส่ ง เ ส ริ ม แ ล ะ พั ฒ น า ก า ร
ด าเนินงานของสถานรองรับเด็กทั้ง
ภาครัฐและเอกชนให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐาน ส่งเสริมสัมพันธภาพที่ดี   
ในครอบครัวส่ ง เสริม สนับสนุน 

   1. ร้อยละของสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (สังกัดเอกชน) ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานแห่ งช าติ  ระ ดับดี มาก  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และระดับดี  
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของสถานรับเลี้ยงเด็ก
เอกชนที่มีการจัดอาหารกลางวันเมนู
ไข ่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/วัน 
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
คุ้มครองและจัดสวัสดิการแก่เด็กที่
อยู่ในครอบครัวยากจน ขาดแคลน 
และประสบปัญหาทางสังคม  

ร้อยละ 100 
    3. ร้อยละสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชน
ที่มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ
ในเด็กปฐมวัย  (กิจกรรมกิน กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน) ร้อยละ 100 

9. ส านักงาน
สวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน
จังหวัดมหาสารคาม  

สนับสนุนให้หญิงวัยเจริญพันธุ์ใน
สถานประกอบการมีความรู้เกี่ยวกับ
อนามัยเจริญพันธุ์ การเตรียมความ
พร้อมก่อนการตั้งครรภ์ และการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่าง 
6 เดือน 

   1. ร้อยละสถานประกอบการมีมุม
นมแม่ ร้อยละ 100 ของเป้าหมาย 
   2. ร้อยละของสถานประกอบการ  
ที่มีการให้ความรู้ เรื่องอนามัยเจริญ
พันธุ์ การเตรียมความพร้อมก่อนการ
ตั้งครรภ์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ 
และพระราชบัญญัติ ควบคุมการ
ส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารก
และเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์ ร้อยละ 50 ของเป้าหมาย 

10. ส านักงาน
บรรเทาทุกข์และ
ประชานามัยพิทักษ์ 
สภากาชาดไทย  

สนั บ สนุ น ก า รด า เ นิ น ง าน เ พ่ื อ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตแม่และเด็กโดย
การสนับสนุนยาเม็ดโฟลิกแก่หญิง
วัยเจริญพันธุ์ อายุ 18-34 ปี 
สนับสนุนสื่อให้ความรู้ เรืองการ
ป้ อ ง กั น ค ว าม พิก า ร แต่ ก า เ นิ ด   
แก่หญิงวัยเจริญพันธุ์และประชาชน
ทั่วไป และงบประมาณในการจัด
กิจกรรมให้ความรู้เรื่องการป้องกัน
ความพิการแต่ก าเนิดแก่แกนน า
นิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคาม และวิทยาลัยอาชีว- 
ศึกษามหาสารคาม 

    1. ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมี
บุตร ได้รับโฟลิก ทุกวันๆละi1iเม็ด 
ก่ อ น ก า ร ตั้ ง ค ร ร ภ์ i12iสั ป ด า ห์ 
(มากกว่า ร้อยละi80 หรือมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน) 
   2. ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับโฟลิก สัปดาห์ละ 1 
เม็ดi(มากกว่า ร้อยละ 80 หรือมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 

11. มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพในสถานศึกษา อย่ าง
ต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงาน
สาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
ความรู้ ในการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 

การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 
   3. ร้อยละสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
( โ ร ง เ รี ย น ส า ธิ ต ม ห า วิ ท ย า ลั ย
มหาสารคาม) ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดีมาก ร้อยละ 100 

12. มหาวิทยาลัย
ราชภัฎมหาสารคาม 

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มี คุณภาพในสถานศึกษาอย่ า ง
ต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงาน
สาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ ในการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

13. วิทยาลัยเทคนิค
มหาสารคาม  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพ ในสถานศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง 

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

14. วิทยาลัยสารพัด
ช่างมหาสารคาม  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มี คุณภาพในสถานศึกษาอย่ า ง
ต่อเนื่อง 

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
ร้อยละ 50 

15. วิทยาลัย
อาชีวศึกษา
มหาสารคาม   

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค ์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีน ที่
มี คุณภาพในสถานศึกษาอย่ า ง
ต่อเนื่อง 

   1.ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
    2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

16. เทศบาลเมือง
มหาสารคาม   

  1. พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ได้
มาตรฐาน  
  2. สนับสนุน ส่งเสริมให้มีเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคใน
ทุกครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้าง
กลไกและประสานการขับเคลื่อน
งานผ่ านคณะกรรมการ พัฒนา
คุณภาพชีวิต รวมทั้งการก ากับ 
ติดตาม และประเมินผล  
  3. สนับสนุน ส่งเสริมการตั้ง
งบประมาณร าย จ่ ายประจ า ปี 
รายการ เ งิน อุดหนุนทั่ ว ไปด้ าน
สาธารณสุข สนับสนุนให้ชุมชน/
หมู่บ้าน แห่งละ 20,000 บาท เพ่ือ
ด าเนินงานตามแนวทางโครงการ
พระราชด าริด้านสาธารณสุข ได้แก่ 
1) โครงการควบคุมโรคขาดสาร
ไ อ โ อ ดี น ข อ ง ส ม เ ด็ จ พ ร ะ เ ท พ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี      
2) โครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กของ
สมเด็ จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
ส ย า ม บ ร ม ร า ช กุ ม า รี แ ล ะ  
3) โครงการส่งเสริมโภชนาการและ

   1. ร้อยละของสถานศึกษาที่มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลาและซอส
ปรุงรสที่มีไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวัน ร้อยละ 100 
   2. ร้อยละของร้านอาหารและแผง
ลอยในตลาดโต้รุ่งที่มีการใช้เกลือเสริม
ไอโอดีน น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มี
ไอโอดีนประกอบอาหาร ร้อยละ 100 
   3. ร้อยละของชุมชนที่มีโครงการ
การด าเนินงานควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนหรือโครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและ สุขภาพเด็ กหรื อ
โครงการส่ ง เสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแม่และเด็กอย่างน้อย
ร้อยละ 80 
   4. ร้อยละของชุมชนไอโอดีนผ่าน
เกณฑ์ ร้อยละ 90 
   5. ร้อยละของชุมชนที่มีกองทุน
เกลือเสริมไอโอดีน ร้อยละ 100 
  6. ร้อยละการได้รับยาน้ าเสริมธาตุ
เหล็กในเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี  ไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 90 
   7. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
สุขภาพอนามัยแม่และเด็กของ
สมเด็จพระเทพรัตน ราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  

พัฒนาการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 
   8. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ และพบสงสัยล่าช้า ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 30 
   9. ร้อยละของเด็กอายุ 9, 18, 30 
และ 42 เดือน ที่พบว่าพัฒนาการ
สงสัยล่าช้า ได้รับการติดตามกระตุ้น
ภายใน 30 วัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 96 
   10. ร้อยละการได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็กในเด็กนักเรียน ป.1-6 ไม่
น้อยกว่า ร้อยละ 90 
   11. ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสม
ส่วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 57 
   12. ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดี
สมส่ ว น  ไ ม่ น้ อ ยกว่ า ร้ อ ยล ะ  71 
   13. ร้อยละวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 
12 สัปดาห์ (มากกว่าร้อยละ 80 หรือ
มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 
   14. ร้อยละหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 
18 - 34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
และโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด(มากกว่า
ร้อยละ 80 หรือมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น) 
   15. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และ    
โฟลิก (มากกว่าร้อยละ 90 หรือมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 
   16. หญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก ทุกวันๆ 
1 ครั้ง(มากกว่า ร้อยละ 90 หรือมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน) 
   17. ส ถ านบริ ก า รหรื อ กอ งทุ น
สุ ขภาพต าบล  มีกิ จกรรมในการ
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
สนับสนุน นม ไข่  ในหญิงตั้งครรภ์ 
ร้อยละ 80 
   18. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์
เพ่ิมข้ึน (มากกว่าร้อยละ 80) 
   19. หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 5 ครั้ง
คุณภาพ (มากกว่าร้อยละ 80) 
   20. ร้อยละสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(ในสังกัด )  ผ่ านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดีมาก ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 70 
   21. สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (ใน
สังกัด)  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับด ี ร้อยละ 100 
   22. โรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้ ใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้) อย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมง  
ร้อยละ 100 
   23. นักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่เป็น
ทูตไอโอดีนน้อย  ร้อยละ 100 
   24. โรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง  
ร้อยละ 80 
   25. โรงเรียนที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/
วัน ร้อยละ 90 
    26. โรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรม
ส่ ง เ ส ริ ม พั ฒ น า ก า ร ใ น เ ด็ ก ก่ อ น
ประถมศึกษาปีที่ 1 (กิจกรรมกิน กอด 
เล่น เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน) ร้อยละ 100   

17. องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัด
มหาสารคาม  

  1. ส่งเสริม สนับสนุนให้มีเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มีคุณภาพบริโภคใน
ทุกครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง สร้าง
กลไกและประสานการขับเคลื่อน

   1. ร้อยละของสถานศึกษาที่มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลาและซอส
ปรุงรสที่มีไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวัน ร้อยละ 100 
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
งานรวมทั้งการก ากับ ติดตาม และ
ประเมินผล  
  2 .  สนับสนุน  ส่ ง เสริ มการตั้ ง
งบประมาณร ายจ่ า ยประจ า ปี 
รายการ เ งิน อุดหนุนทั่ ว ไปด้ าน
ส า ธ า ร ณ สุ ข  ส นั บ ส นุ น เ พ่ื อ
ด าเนินงานตามแนวทางโครงการ
พระราชด าริด้านสาธารณสุข ได้แก่ 
1) โครงการควบคุมโรคขาดสาร
ไ อ โ อ ดี น ข อ ง ส ม เ ด็ จ พ ร ะ เ ท พ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
2) โครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กของ
สมเด็ จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  และ 3) 
โครงการส่งเสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแม่และเด็กของ
สมเด็ จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

   2. ร้อยละของโรงเรียน มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ (จัดกิจกรรม
เรียนรู้ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้) อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 
ชั่วโมง ร้อยละ 100 
   3. ร้อยละของนักเรียนแกนน าที่เป็น
ทู ต ไ อ โ อ ดี น น้ อ ย  ร้ อ ย ล ะ  100   
   4. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้  เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   5. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 
   6.ร้ อ ย ล ะ ข อ ง ห มู่ บ้ า น มี สื่ อ
ประชาสัมพันธ์ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ แ ม่ แ ล ะ เ ด็ ก  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  
และโภชนาการ ร้อยละ 80 

18. ส านักงาน
ประชาสัมพันธ์
จังหวัดมหาสารคาม  

สนับสนุนการประชาสัมพันธ์ สื่อสาร 
และจัดท าสื่อการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก และการป้องกันโรคขาด
สารไอโอดีน ในช่องทางต่างๆ 

   1. ร้ อยละสถานี วิ ทยุ หลั ก /หอ
กระจายข่ าว /วิ ทยุ ชุ มชนที่ มี ก าร
ประชาสัมพันธ์ ในหัวข้ออนามัยเจริญ
พันธุ์  ส่ ง เสริมสุขภาพแม่และเด็ก  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  
และโภชนาการ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
(ร้อยละ 80) 
   2. ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 

19. สภาฮักแพง  
เบิ่งแงง คนสารคาม   

สนับสนุน ให้ความรู้ ให้ประชาชนใน
จังหวัดมหาสารคามได้รับความรู้

ร้อยละของต าบลมีกิจกรรมการสร้าง
ความรู้และความตระหนักในชุมชน
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
และข่ าวสาร  เ พ่ือให้ เกิดความ
ตระหนัก มีความรอบรู้ที่จ าเป็นต่อ
ก า ร พั ฒ น า คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ค น
มหาสารคาม 

เรื่องจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนเพ่ือการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต คนมหาสารคาม 
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ร้อยละ 100  
ของเป้าหมาย 

20. ส านักงาน
ประมงจังหวัด
มหาสารคาม  

สนับสนุนเกษตรกร และผู้ประกอบ 
กอบการ ให้มีการผลิตวัตถุดิบที่ได้
มาตรฐาน 

ร้อยละของแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกปลา ได้มาตรฐาน SL (Safety 
Level ร้อยละ 100 ของเป้าหมาย 

21. ส านักงาน
เกษตรจังหวัด
มหาสารคาม  

สนับสนุนเกษตรกร และผู้ประกอบ 
การ ให้มีการผลิตวัตถุดิบที่ได้
มาตรฐาน 

ร้อยละเกษตรกรและผู้ประกอบการ
เลี้ยงไก่ไข่ ที่ใช้อาหารที่มีส่วนผสมของ
ไอโอดีน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 หรือมี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน 

22. ส านักเขตพ้ืนที่
การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มี คุณภาพในสถานศึกษาอย่ า ง
ต่อเนื่อง 

   1. ร้อยละของสถานศึกษาที่มีการใช้
เกลือเสริมไอโอดีน น้ าปลาและซอส
ปรุงรสที่มีไอโอดีนประกอบอาหาร
กลางวัน ร้อยละ 100 
   2. ร้อยละของโรงเรียน มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ (จัดกิจกรรม
เรียนรู้ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้) อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 
ชั่วโมง ร้อยละ 100 
   3. ร้อยละของนักเรียนแกนน าที่เป็น
ทูตไอโอดีนน้อย ร้อยละ 100 
   4. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโ รคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อย ร้อยละ 30 
   5. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ การ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนโภชนา 
การ และ NEST อย่างน้อย ร้อยละ 
50 
 

23. ส านักงาน
ส่งเสริมการศึกษา

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
นอกระบบและ
การศึกษาตาม
อัธยาศัยจังหวัด
มหาสารคาม  

การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มี คุณภาพในสถานศึกษาอย่ า ง
ต่อเนื่อง 

การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อยร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ การ
ป้ อ ง กั น โ ร ค ข า ด ส า ร ไ อ โ อ ดี น
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

24. คณะ
ศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  

ประเมินระดับสติปัญญาของเด็กชั้น 
ป.1 ของจังหวัดมหาสารคาม ปีละ 
1 ครั้ง 

เด็ก ชั้น ป.1 ของจังหวัดมหาสารคาม 
ได้รับการประเมิน IQ ปีละ1 ครั้ง 

25. คณะวิทยาการ
สารสนเทศ 
มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  

สนับสนุนการประชาสัมพันธ์ สื่อสาร 
และจัดท าสื่อการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก และการป้องกันโรคขาด
สารไอโอดีนในช่องทางต่างๆ 

ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแสการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่
เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กรผ่านสื่อดิจิตอล 
เดือนละ 1 ครั้ง  

26. คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  

การพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลศูนย์เด็ก 
ในการ พัฒนาคุณภาพชี วิ ต เด็ ก
ปฐมวัยที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ร้อยละ 70 ของผู้ดูแลศูนย์เด็กได้รับ
การพัฒนาศักยภาพด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิตเด็กปฐมวัย ปีละ 10 ครั้ง 

27. สมาคมสภา
ผู้สูงอายุแห่ง
ประเทศไทยในพระ
ราชูปถัมภ์ สมเด็จ
พระศรีนครินทราบ
รมราชชนนีประจ า
จังหวัดมหาสารคาม 

การส่งเสริมสนับสนุนการดูแลและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กปฐมวัย 

ให้มีกิจกรรม กิน/ กอด/ เล่น/เล่า/
นอน/ เฝ้าดูฟัน กับเด็กปฐมวัยในศูนย์
พัฒนาเด็ก  ร้อยละ 90  ของศูนย์
พัฒนาเด็กทั้งหมด (อย่างน้อยเดือนละ 
1 ครั้ง) 
 

28. สมาคมไลออนส์
จังหวัดมหาสารคาม  

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแสการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่
เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 

29. สโมสรโรตารี
จังหวัดมหาสารคาม  

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแสการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่
เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
30. สภา
อุตสาหกรรมจังหวัด
มหาสารคาม  

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

   1. ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 
    2. จ านวนสถานประกอบการ ที่มี
การให้ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์
ก าร เตรี ยมความพร้ อมก่ อนการ
ตั้งครรภ์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ 
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
กา รส่ ง เ ส ริ ม พัฒนาการ เด็ กด้ ว ย
กระบวนการ กิน กอด เล่น เล่า นอน 
เ ฝ้ า ดู ฟั น  แก่ ห ญิ ง วั ย เ จ ริญ พัน ธุ์    
(ร้อยละ 50 ของเป้าหมาย) 

31. หอการค้า
จังหวัดมหาสารคาม  

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

   1. ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 
   2. จ านวนสถานประกอบการ ที่มี
การให้ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์
ก าร เตรี ยมความพร้ อมก่ อนการ
ตั้งครรภ์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ 
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
กา รส่ ง เ ส ริ ม พัฒนาการ เด็ กด้ ว ย
กระบวนการ กิน กอด เล่น เล่า นอน 
เ ฝ้ า ดู ฟั น  แก่ ห ญิ ง วั ย เ จ ริญ พัน ธุ์    
(ร้อยละ 50 ของเป้าหมาย) 

32. ชมรมธนาคาร
จังหวัดมหาสารคาม 

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

   1. ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 
   2. จ านวนสถานประกอบการ ท่ีมี
การให้ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์
ก าร เตรี ยมความพร้ อมก่ อนการ
ตั้ ง ครรภ์   การดู แลระหว่ า งกา ร
ตั้งครรภ์ การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วย
นมแม่ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กด้วย
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หน่วยงาน ภารกิจที่มอบหมาย ตัวช้ีวัด 
กระบวนการ กิน กอด เล่น เล่า นอน 
เ ฝ้ า ดู ฟั น  แก่ ห ญิ ง วั ย เ จ ริญ พัน ธุ์    
(ร้อยละ 50 ของเป้าหมาย) 

33. สมาคมส่งเสริม
ผ้าไทยจังหวัด
มหาสารคาม  

การประชาสัมพันธ์และสร้างกระแส
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตามบทบาท
ของหน่วยงาน/องค์กร 

ประชาสัมพันธ์และสร้างกระแสการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่
เด็ก ตักสิลา 4.0 ตามบทบาทของ
หน่วยงาน/องค์กร เดือนละ 1 ครั้ง 

34. คณะ
แพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  

มอบหมายให้ โรงพยาบาลสุทธาเวช 
จัดท ารูปแบบการพัฒนาการดูแล
เด็กก่อนปฐมวัยต้นแบบ 

จัดท ารูปแบบการพัฒนา การดูแลเด็ก
ก่อนปฐมวัย(ต้นแบบ) 

35. วิทยาลัย
พยาบาลศรี
มหาสารคาม  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพในสถานศึกษา อย่ าง
ต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงาน
สาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ ในการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อยร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

36. สถาบันการ        
พลศึกษา วิทยาเขต
มหาสารคาม  

สนับสนุน ส่งเสริม ให้ความรู้และ
รณรงค์เรื่องอนามัย เจริญพันธุ์ และ
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
และให้มีการใช้เกลือเสริมไอโอดีนที่
มีคุณภาพในสถานศึกษา อย่ าง
ต่อเนื่อง ร่วมกับหน่วยงาน
สาธารณสุขศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ ในการส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 

   1. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่
ได้รับความรู้ เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ 
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST ในสถานศึกษา 
อย่างน้อยร้อยละ 30 
   2. ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษามี
ค ว า ม รู้ เ รื่ อ ง อ น า มั ย เ จ ริ ญ พั น ธุ์      
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน 
โภชนาการ และ NEST อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ชมรมผู้ประกอบการเกลือไอโอดีนจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

         สถานประกอบการเกลือไอโอดีนทั้งหมด 40 แห่ง 
1 1.1 จ านวนรอบการผลิตที่ได้รับการ

ตรวจโดยใช้ I-KIT โดยผู้ประกอบการ
เกลือ 

รอบ  ร้อยละ 
100 ของ
รอบของ
การผลิต 

  

1.2 จ านวนรอบที่ได้มาตรฐาน             
20-40 ppm. 

รอบ  ร้อยละ 
100 ของ
รอบของ
การผลิต 

  

1.3 จ านวนเกลือไอโอดีนที่ผลิตได้ ตัน  -   
1.4 จ านวนเกลือไอโอดีนที่ผลิต
จ าหน่ายในพ้ืนที่จังหวัดมหาสารคาม 

ตัน  -   

2 จ านวนร้านที่ได้รับการตรวจสอบ
คุณภาพเกลือไอโอดีน ณ แหล่งผลิต
โดย 

     

2.1 ชมรมผู้ประกอบเกลือไอโอดีน ร้าน 40  ร้อยละ 
100 ของ
แหล่งผลิต 

  

2.2 ได้มาตรฐาน 20-40 ppm. ร้าน 40  ร้อยละ 
100 ของ
แหล่งผลิต 

  

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................ 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี............................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................ 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานอุตสาหกรรมภาคที่ 5 ขอนแก่น และส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
ล าดับ 

 
กิจกรรม 

 
หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานการผลิต
ของจังหวัดมหาสารคาม (MSK)  

แห่ง 15             
(นับสะสม

จากปี 
2561) 

ร้อยละ 
100 

  

1.1 จ านวนครั้งของการชี้แจง
ผู้ประกอบการเกลือไอโอดีน 

ครั้ง/
แห่ง  

1/40 ร้อยละ 
100 

  

1.2 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนที่ได้รับการตรวจเยี่ยม 

แห่ง 8/40  ร้อยละ 20   

1.3 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนที่ได้รับการตรวจประเมิน 

แห่ง 8/40  ร้อยละ 20   

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานพาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม   

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
ล าดับ 

 
กิจกรรม 

 
หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนร้านค้าท่ีมีการจ าหน่ายเกลือ
เสริมไอโอดีน 

แห่ง 837 ร้อยละ 100 
ของร้านค้า
เป้าหมาย 

  

 1.1 ร้านค้าธงฟ้าประชารัฐระดับ
อ าเภอ 

แห่ง 600 ร้อยละ 100 
ของร้านค้า
เป้าหมาย 

  

 1.2 ร้านค้าชุมชน  แห่ง/
ต าบล 

133/133 ร้อยละ 100 
ของร้านค้า
เป้าหมาย 

  

 1.3 ร้านหนูณิชย์  แห่ง/
อ าเภอ 

104/13 ร้อยละ 100 
ของร้านค้า
เป้าหมาย 

  

2 จ านวนตัวอย่างเกลือเสริมไอโอดีนที่
ได้รับการส ารวจราคา ในอ าเภอโกสุม
พิสัย            และอ าเภอเมือง 

ตัวอย่าง  ร้อยละ 100 
ของ

เป้าหมาย 

  

 2.1 อ าเภอโกสุมพิสัย  
จ านวน.................................ตวัอย่าง 
ขนาด............กรัม/ราคา.............บาท 

     

 2.2 อ าเภอเมือง 
จ านวน.................................ตวัอย่าง 
ขนาด............กรัม/ราคา...........บาท 

     

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................ 

  (ต าแหน่ง..............................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนโรงเรียนที่ใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

 1.1 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 1 แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

 1.2 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 2 แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

 1.3 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 3 แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

 1.4 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพม.26 แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

2 จ านวน โรงเรียน ที่มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้ใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้)  
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมง 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

3 จ านวนนักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่เป็น 
ทูตไอโอดีนน้อย                     

คน  ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนสถานศึกษาเอกชนที่มีการ
จัดการเรียนการสอนหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พ.ศ. 2560  

แห่ง  ร้อยละ 
70 

  

5 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง   
(ทุกสังกัด) 

แห่ง  ร้อยละ 
80 

  

6 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(โรงเรียนสังกัดรัฐบาลและเอกชน) ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ ระดับดีมาก  

แห่ง  ไม่น้อย
กว่า 

ร้อยละ 
70 
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ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

7 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(โรงเรียนสังกัดรัฐบาลและเอกชน)  
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ ระดับดี  

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

8 จ านวนโรงเรียนประถมศึกษาและขยาย
โอกาสที่มีการจัดอาหารกลางวันเมนูไข่ 
อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/วัน  

แห่ง  ร้อยละ 
90 

  

9 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการในเด็กก่อน
ประถมศึกษาปีที่ 1  (กิจกรรมกิน กอด 
เล่น เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน) 

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

10 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 10.1....................................................      
 10.2....................................................      
 10.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน เทศบาลเมืองมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนโรงเรียนที่ใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรยีน  

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

2 จ านวนร้านอาหารและแผงลอยใน
ตลาดโต้รุ่ง ทีใ่ช้เกลือเสริมไอโอดีน 
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหาร 

ร้าน  ร้อยละ 
100 

  

3 จ านวนชุมชนที่มีโครงการการ
ด าเนินงานควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนหรือโครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กหรือ
โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการ
และสุขภาพเด็ก 

ชุมชน/
โครงการ 

.........../ 
อย่างน้อย 

1  

ร้อยละ 80   

4 จ านวนชุมชนไอโอดีน ชุมชน  ร้อยละ 90   
5 จ านวนชุมชนที่มีกองทุนเกลือเสริม

ไอโอดีน 
ชุมชน  ร้อยละ100   

6 จ านวนเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี ได้รับยา
น้ าเสริมธาตุเหล็ก              

คน  ไม่น้อยกว่า            
ร้อยละ 90 

  

7 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ  

คน  ร้อยละ 
100 

  

8 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
และพบสงสัยล่าช้า 

คน  ไม่น้อยกว่า            
ร้อยละ 30 

  

9 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พบว่าพัฒนาการสงสัยล่าช้า 
ได้รับการติดตามกระตุ้นภายใน 30 
วัน  

คน  ไม่น้อยกว่า             
ร้อยละ 96 

  

10 จ านวนเด็กนักเรียน ป.1-6 ได้รับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็ก  

คน  ไม่น้อยกว่า              
ร้อยละ 90 

  

11 จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  คน  ไม่น้อยกว่า                
ร้อยละ 57 
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ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

12 
 

จ านวนเด็กอายุ 6 - 14 ปี สูงดีสม
ส่วน  

คน  ไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 71 

  

13 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 
12 สัปดาห์ 

คน  มากกว่า       
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

14 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก
และโฟลิกสัปดาห์ละ 1 เม็ด 

  มากกว่า      
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

15 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก 

คน  มากกว่า     
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

16 จ านวนหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน                 ธาตุเหล็ก 
และโฟลิก ทุกวัน ๆ 1 ครั้ง  

คน  มากกว่า   
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

17 จ านวนสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิงตั้งครรภ์  

แห่ง  ร้อยละ 80   

18 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครั้ง
แรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์
เพ่ิมข้ึน  

คน  มากกว่า      
ร้อยละ 80 

  

19 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 5 ครั้ง
คุณภาพ  

คน  มากกว่า      
ร้อยละ 80 

  

20 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (ใน
สังกัด)  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับดีมาก  

แห่ง  ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 

  

21 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (ใน
สังกัด)  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 

แห่ง  ร้อยละ 
100 
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ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

ระดับดี  
22 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้ใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้) อย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมง 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

23 จ านวนนักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่เป็น
ทูตไอโอดีนน้อย                     

คน  ร้อยละ 
100 

  

24 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง 

แห่ง  ร้อยละ 80   

25 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/
วัน  

แห่ง  ร้อยละ 90   

26 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการในเด็กก่อน
ประถมศึกษาปีที่ 1  (กิจกรรมกิน 
กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน) 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

27 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 27.1....................................................      
 27.2....................................................      
 27.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน องค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนโรงเรียนที่ใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มไีอโอดนี
ประกอบอาหารกลางวนัในโรงเรียน 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  
2 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน และ
โภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้ในชั่วโมง
ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้) อยา่งน้อย
เดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมง 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  
3 จ านวนนักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่เป็น

ทูตไอโอดีนน้อย                     
คน  ร้อยละ 

100   
4 จ านวนนักเรียนทีไ่ด้รับความรู้ เรื่อง

อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรคขาด
สารไอโอดีน โภชนาการ และ NEST 
(โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัด)  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  
5 จ านวนนักเรียนที่มีความรู้เรื่องอนามัย

เจริญพันธุ์ การป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน โภชนาการ และ NEST 
(โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัด) 

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  
6 จ านวนหมู่บ้านที่มีสื่อประชาสัมพันธ์ 

เร่ืองอนามัยเจริญพันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพ
แม่และเด็ก การป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีน และโภชนาการ 

หมู่บ้าน  ร้อยละ 80   

7 กิจกรรมอื่นๆ ที่ด าเนนิงาน      
 7.1....................................................      
 7.2....................................................      
 7.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน.................................... 
  (ต าแหน่ง.............................................) 

วัน/เดือน/ปี............................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 

 
 



50 วารสารวิชาการสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 3 ฉบับที่ 5  : ตุลาคม 2561 - มีนาคม 2562

 

50 

แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนหมู่บ้านที่มีโครงการการ
ด าเนินงานควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนหรือโครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กหรือ
โครงการส่งเสริมโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยแม่และเด็ก 

หมู่บ้าน/
โครงการ 

 ร้อยละ 
80 

  

2 จ านวนหมู่บ้านไอโอดีน หมู่บ้าน  ร้อยละ 
90 

  

3 จ านวนหมู่บ้านที่มีกองทุนเกลือเสริม
ไอโอดีน 

หมู่บ้าน  ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนศูนย์เด็กเล็กที่มีโครงการ
ด าเนินงาน ด้านโภชนาการพัฒนาการ 
และสติปัญญาเด็กปฐมวัย 

ศูนย์เด็ก
เล็ก/

โครงการ 

 ร้อยละ 
80 

  

5 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (สังกัด
อปท.) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับดีมาก  

แห่ง  ไม่น้อย
กว่า 

ร้อยละ 
70 

  

6 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย (สังกัด
อปท.) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานแห่งชาติ 
ระดับดี  

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

7 จ านวน อปท. ที่มีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการครูศูนย์
เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก  

แห่ง/คน  ร้อยละ 
50 ของ

ครู
ทั้งหมด/ปี 

  

8 จ านวนศูนย์เด็กเล็กที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/
วัน 

แห่ง/คน  ร้อยละ 
100 

  

9 จ านวนศูนย์เด็กเล็กที่มีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการในเด็กปฐมวัย
(กิจกรรมกิน กอด เล่น เล่า นอน 
เฝ้าดู ฟัน) 

แห่ง  ร้อยละ 
100 
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ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

 
10 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 10..1....................................................      
 10.2....................................................      
 10.3....................................................      

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานพัฒนาสังคมและความม่ังคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

 จ านวนสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชน
ทั้งหมด...........แห่ง 

แห่ง 
 

- -   

1 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สังกัดเอกชน) ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดีมาก  

แห่ง  ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 

  

2 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สังกัดเอกชน) ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดี  

แห่ง  ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 30 

  

3 จ านวนสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มี
การจัดอาหารกลางวันเมนูไข่อย่าง
น้อย 1 ฟอง/คน/วัน 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนสถานรับเลี้ยงเด็กเอกชนที่มี
การจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการใน
เด็กปฐมวัย  (กิจกรรมกิน กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดู ฟัน) 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
100 

  

5 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 5.1....................................................      
 5.2....................................................      
 5.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
  (ต าแหน่ง.................................................) 

วัน/เดือน/ปี.................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

 จ านวนเกษตรกรและผู้ประกอบการ
เลี้ยงไก่ไข่ท้ังหมด..............ราย 

ราย 
 

- -   

1 จ านวนเกษตรกรและผู้ประกอบการ
เลี้ยงไก่ไข่ ที่ใช้อาหารที่มีส่วนผสม
ของไอโอดีน 

ราย 
 
 
 

 ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................ 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานเกษตรจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

 จ านวน Young Smart Farmer ผลิต
วัตถุดิบอาหาร (พืชผัก) ทั้งหมด
..................แห่ง                     

แห่ง 
 

- -   

1 จ านวน Young Smart Farmer ที่
ผลิตวัตถุดิบอาหาร (พืชผัก) ได้
มาตรฐาน 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานประมงจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกปลา ทั้งหมด..............แห่ง 

แห่ง 
 

- -   

1 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร
จ าพวกปลา ได้มาตรฐาน SL (Safety 
Level) 

แห่ง 
 

 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

     (ต าแหน่ง..........................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................ 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนสถานประกอบการที่มีมุมนม
แม่ 

แห่ง  ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

2 จ านวนสถานประกอบการ ที่มีการให้
ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ การ
เตรียมความพร้อมก่อนการตั้งครรภ์ 
การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และ
พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารกและ
เด็กเล็ก พ.ศ. 2560 แก่หญิงวัยเจริญ
พันธุ์ 

แห่ง  ร้อยละ 50 
ของ

เป้าหมาย 

  

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 

  (ต าแหน่ง.................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  
2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง

อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  
3 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

(โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม)              ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานแห่งชาติ ระดับดีมาก 

แห่ง 1 ร้อยละ 
100 

  
4 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 4.1....................................................      
 4.2....................................................      
 4.3....................................................      

หมายเหตุ: การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N (Nutrition),                     
E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ T (Teeth) 
 

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  
2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง

อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  
3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

หมายเหตุ: การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N (Nutrition),                     
E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  
2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง

อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  
3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

หมายเหตุ: การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N (Nutrition),                     
E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ T (Teeth) 

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
  (ต าแหน่ง.................................................) 

วัน/เดือน/ปี.................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน วิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  

2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
หมายเหตุ: การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N (Nutrition),                     
E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
ล าดับ 

 
กิจกรรม 

 
หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 30 

  
2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง

อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่างน้อย
ร้อยละ 50 

  
3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
หมายเหตุ: การส่งเสริมสุขภาพพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวทาง NEST ประกอบด้วย N (Nutrition),                     
E (Exercise), S (Safe Sex)ม S (Sleep), S (Safe Sex), S (Sex Education) และ T (Teeth) 

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................ 

เบอร์โทรศัพท์................................................ 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย                                                        

และส านักงานเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ได้รับโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด                 
 

คน  มากกว่า             
ร้อยละ 80           

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

2 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับโฟลิก ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อน
การตั้งครรภ์ 12 สัปดาห์ 

คน  มากกว่า              
ร้อยละ 80        

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนหน่วยงานที่มีการ
ประชาสัมพันธ์ ในเรื่องอนามัยเจริญ
พันธุ์ ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก  
การป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน   
และโภชนาการ 

แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง ร้อยละ 

100 ของ
หน่วยงาน 

  

 

 1.1 สถานีวิทยุหลัก แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน 

  

 

 1.2 หอกระจายข่าว แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน 

  

 

 1.3 วิทยุชุมชน แห่ง/
ครั้ง/

สัปดาห์ 

สัปดาห์
ละ 1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 ของ
หน่วยงาน 

  

 

2 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน
ยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ตาม
บทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/
เดือน 

เดือนละ 
1 ครั้ง 

ร้อยละ 
100 

 

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน.............................................. 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................ 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สภาฮักแพง เบิ่งแงง คนมหาสารคาม  

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนต าบลที่มีกิจกรรมการสร้าง
ความรู้และความตระหนักในชุมชน
เรื่อง จังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิต คนมหาสารคาม มุ่งสู่
เด็กมหาสารคาม 4.0  

ต าบล 133 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

  

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี.................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม (กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข)    

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนสถานประกอบการเกลือ
ไอโอดีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานการผลิต
ของจังหวัดมหาสารคาม (MSK) 

แห่ง 15             
(นับสะสม

จากปี 
2561) 

ร้อยละ 
100 

  

2 จ านวนสถานประกอบการ ที่ได้รับ
การตรวจสอบคุณภาพเกลือเสริม
ไอโอดีน ณ แหล่งผลิต  

แห่ง 40 ร้อยละ 
100 

  

 2.1 จ านวนสถานประกอบการ ที่ได้
มาตรฐาน 20-40 ppm. 

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

3 จ านวนสถานประกอบการเกลือแห่ง
ใหม่ที่ได้รับการตรวจเพื่ออนุญาต 
(เมื่อสถานประกอบการร้องขอ) 

แห่ง  ร้อยละ 
100 

  

4 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 4.1....................................................      
 4.2....................................................      
 4.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง................................................) 

วัน/เดือน/ปี.................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม (กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ)    

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

1 จ านวนชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน  แห่ง  ร้อยละ 90   
2 จ านวนครัวเรือนที่มีและบริโภคเกลือ

เสริมไอโอดีน  
ครัวเรือน  ร้อยละ 100   

3 จ านวนเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี ได้รับยา
น้ าเสริมธาตุเหล็ก              

คน  ไม่น้อยกว่า              
ร้อยละ 90 

  

4 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ  

คน  ร้อยละ 100   

5 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
และพบสงสัยล่าช้า 

คน  ไม่น้อยกว่า              
ร้อยละ 30 

  

6 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พบว่าพัฒนาการสงสัยล่าช้า 
ได้รับการติดตามกระตุ้นภายใน 30 
วัน  

คน  ร้อยละ 100   

7 จ านวนเด็กนักเรียน ป.1-6 ได้รับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็ก  

คน  ไม่น้อยกว่า              
ร้อยละ 90 

  

8 จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  คน  ไม่น้อยกว่า             
ร้อยละ 57 

  

9 จ านวนเด็กอายุ 6 - 14 ปี สูงดีสม
ส่วน  

คน  ไม่น้อยกว่า               
ร้อยละ 71 

  

10 จ านวนทารกแรกเกิดมีระดับฮอร์โมน
กระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) มากกว่า 
11.2 mU/L  

คน  ไม่เกิน 
ร้อยละ 3 

  

11 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง                 

โรงเรียน  ร้อยละ 80   

12 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และโฟลิก 
ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการตั้งครรภ์ 
12 สัปดาห์ 

คน  มากกว่า 
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 
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ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วย
นับ 

เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน 
ร้อย
ละ 

13 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
และโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด 

  มากกว่า 
ร้อยละ 80 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

14 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก 

คน  มากกว่าร้อย
ละ 90 หรือ
มีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

15 จ านวนหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก  
ทุกวันๆ 1 ครั้ง 

คน  มากกว่า 
ร้อยละ 90 

หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

  

16 จ านวนสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิงตั้งครรภ์  

แห่ง  ร้อยละ 80   

17 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครั้ง
แรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์
เพ่ิมข้ึน  

คน  มากกว่า 
ร้อยละ 80 

  

18 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 5 ครั้ง
คุณภาพ  

คน  มากกว่า 
ร้อยละ 80 

  

19 จ านวนหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณ
ไอโอดีนในปัสสาวะน้อยกว่า 150 
ไมโครกรัมต่อลิตร   

คน  ไม่เกิน   
ร้อยละ 50 

  

20 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 20.1....................................................      
 20.2....................................................      
 20.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน.............................................. 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................ 

เบอร์โทรศัพท์................................................ 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนโรงเรียนที่ใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

2 จ านวน โรงเรียน ที่มีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้
ในชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้) 
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 
ชั่วโมง 

แห่ง  ร้อยละ 
100  

  

3 จ านวนนักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่
เป็นทูตไอโอดีนน้อย                     

คน  ร้อยละ 
100 

  

4 จ านวนนักเรียนที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
30  

 

5 จ านวนนักเรียนที่มีความรู้เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
50  

 

6 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 6.1....................................................      
 6.2....................................................      
 6.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน.............................................. 

  (ต าแหน่ง...............................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักเรียนที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST   

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
30  

 

2 จ านวนนักเรียนที่มีความรู้เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
50  

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง................................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
30  

 

2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ และ 
NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
50  

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................. 
  (ต าแหน่ง..............................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนนักศึกษาที่ได้รับความรู้ เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ     
และ NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
30  

 

2 จ านวนนักศึกษาที่มีความรู้เรื่อง
อนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันโรค
ขาดสารไอโอดีน โภชนาการ     
และ NEST  

คน  อย่าง
น้อย 

ร้อยละ 
50  

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
 
 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
  (ต าแหน่ง................................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนครั้งที่ประเมิน IQ เด็ก ชั้น 
ป.1 ของจังหวัดมหาสารคาม  

ครั้ง/ปี 1 ร้อยละ 
100  

 

 จ านวนนักเรียนชั้น ป.1 ที่ประเมิน 
IQ  ..........................คน 

   
 

 

 ระดับ IQ เด็ก ชั้น ป.1 ของจังหวัด
มหาสารคาม.......................จดุ 

   
 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
      (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สมาคมไลออนส์จังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
  

กิจกรรม  
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/เดือน 1 ร้อยละ 
100 

 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
  (ต าแหน่ง................................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สโมสรโรตารีจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/เดือน 1 ร้อยละ 
100 

 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง................................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สภาอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/เดือน  ร้อยละ 
100 

 

 

2 จ านวนสถานประกอบการ ที่มีการ
ให้ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์                  
การเตรียมความพร้อมก่อนการ
ตั้งครรภ์  การดูแลระหว่างการ
ตั้งครรภ์ การส่งเสริมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่ การส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กด้วยกระบวนการ กิน กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดูฟัน แก่หญิงวัยเจริญ
พันธุ์  

แห่ง  ร้อยละ 
50 ของ

เป้าหมาย 

 

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง.................................................) 

วัน/เดือน/ปี.................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน หอการค้าจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/เดือน  ร้อยละ 
100 

 

 

2 จ านวนสถานประกอบการ ที่มีการ
ให้ความรู้เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์                  
การเตรียมความพร้อมก่อนการ
ตั้งครรภ์  การดูแลระหว่างการ
ตั้งครรภ์ การส่งเสริมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่ การส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กด้วยกระบวนการ กิน กอด เล่น 
เล่า นอน เฝ้าดูฟัน แก่หญิงวัยเจริญ
พันธุ์  

แห่ง  ร้อยละ 
50 ของ

เป้าหมาย 

 

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................... 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน ชมรมธนาคารจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน 

ครั้ง/เดือน  ร้อยละ 
100 

 

 

2 จ านวนธนาคาร ที่มีการให้ความรู้
เรื่องอนามัยเจริญพันธุ์ การเตรียม
ความพร้อมก่อนการตั้งครรภ์  
การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์  
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
การส่งเสริมพัฒนาการเด็กด้วย
กระบวนการ กิน กอด เล่น เล่า 
นอน เฝ้าดูฟัน แก่หญิงวัยเจริญพันธุ์  

แห่ง  ร้อยละ 
50 ของ

เป้าหมาย 

 

 

3 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 3.1....................................................      
 3.2....................................................      
 3.3....................................................      

 
ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 

  (ต าแหน่ง................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สมาคมส่งเสริมผ้าไทยจังหวัดมหาสารคาม 

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง
กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน/องค์กร 

ครั้ง/เดือน 1 ร้อยละ 
100 

 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
      (ต าแหน่ง...............................................) 

วัน/เดือน/ปี................................................. 
เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

 
ล าดับ 

 
กิจกรรม 

 
หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน ร้อยละ 
1 จ านวนการประชาสัมพันธ์และสร้าง

กระแสการด าเนินงานจังหวัด
ไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 
ตามบทบาทของหน่วยงาน/องค์กร
ผ่านสื่อดิจิตอล  

ครั้ง/เดือน 1 ร้อยละ 
100 

 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง.................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน สมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี                  

ประจ าจังหวัดมหาสารคาม 
รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 

 
ล าดับ 

 
กิจกรรม 

 
หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 

จ านวน ร้อยละ 
1 จ านวนชมรมผู้สูงอายุที่มีการจัด

กิจกรรม กิน กอด เล่น เล่า นอน 
เฝ้าดูฟันกับเด็กปฐมวัยในในศูนย์
เด็กเล็ก 

ครั้ง/เดือน  ร้อยละ 
90 

 

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน............................................... 
  (ต าแหน่ง....................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids MSK 4.0) 
หน่วยงาน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (โรงพยาบาลสุทธาเวช)  

รายงานประจ าเดือน...................................................พ.ศ. 2562 
 

ล าดับ 
 

กิจกรรม 
 

หน่วยนับ เป้าหมาย เกณฑ์ ผลงาน 
จ านวน ร้อยละ 

1 จ านวนต้นแบบการพัฒนาการดูแล
เด็กก่อนปฐมวัย  

รูปแบบ 1 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย  

 

2 กิจกรรมอ่ืนๆ ที่ด าเนินงาน      
 2.1....................................................      
 2.2....................................................      
 2.3....................................................      

 
 

ลงชื่อผู้รายงาน................................................ 
  (ต าแหน่ง.................................................) 
วัน/เดือน/ปี................................................. 

เบอร์โทรศัพท์................................................. 
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แบบรายงานการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
 มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

อ าเภอ............................................................................... 
รายงานประจ าเดือน........................พ.ศ. 2562 

 

ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

เป้าหมายที่ 1 
1 จ านวนสถานประกอบการ ที่ได้รับการ

ตรวจสอบคุณภาพเกลือเสริมไอโอดีน 
ณ แหล่งผลิต 

ครั้ง/แห่ง ร้อยละ 100       

  1.1 จ านวนสถานประกอบการ ที่ได้
มาตรฐาน 20-40 ppm. แห่ง ร้อยละ 100       

2 จ านวนหมู่บ้าน/ชุมชนไอโอดีนผ่าน
เกณฑ์ 

หมู่บ้าน/
ชุมชน ร้อยละ 90       

3 จ านวนครัวเรือนที่มีและบริโภคเกลือ
เสริมไอโอดีน  ครัวเรือน ร้อยละ 100       

4 จ านวน อปท.ที่มีโครงการการ
ด าเนินงานควบคุมโรคขาดสาร
ไอโอดีนหรือโครงการปรับปรุงภาวะ
โภชนาการและสุขภาพเด็กหรือ
โครงการปรับปรุงภาวะโภชนาการ
และสุขภาพเด็ก 

อปท./
โครงการ 

อย่างน้อย 
ร้อยละ 80       

5 จ านวนหมู่บ้าน/ชุมชนที่มีกองทุน
เกลือเสริมไอโอดีน หมู่บ้าน ร้อยละ 100       

6 จ านวนโรงเรียนที่ใช้เกลือไอโอดีน
น้ าปลาและซอสปรุงรสที่มีไอโอดีน
ประกอบอาหารกลางวันในโรงเรียน 

โรงเรียน         

  6.1 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 1 โรงเรียน ร้อยละ 100 
ของโรงเรียน       

  6.2 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 2 โรงเรียน ร้อยละ 100 
ของโรงเรียน       

  6.3 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 3 โรงเรียน ร้อยละ 100 
ของโรงเรียน       

  6.4 จ านวนโรงเรียนสังกัด สพป.มค. 
26 โรงเรียน ร้อยละ 100 

ของโรงเรียน       
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ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

7 จ านวนร้านค้าหนูณิชย์ที่มีการใช้เกลือ
เสริมไอโอดีนประกอบอาหาร 

ร้าน/
อ าเภอ 

 ร้อยละ 
100 ของ
เป้าหมาย 

      

เป้าหมายที่ 2 
8 จ านวนเด็กอายุ 6 เดือน-5 ปี ได้รับยา

น้ าเสริมธาตุเหล็ก              คน ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 90       

9 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ  คน ร้อยละ 100       

10 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
และพบสงสัยล่าช้า 

คน ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 30       

11 จ านวนเด็กอายุ 9, 18, 30 และ 42 
เดือน ที่พบว่าพัฒนาการสงสัยล่าช้า 
ได้รับการติดตามกระตุ้นภาย 
ใน 30 วัน  

คน ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 96       

12 จ านวนเด็กนักเรียน ป.1-6 ได้รับยา
เม็ดเสริมธาตุเหล็ก  คน ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 90       

13 จ านวนเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  คน ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 57       

14 จ านวนเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน  คน ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 71    

15 จ านวนทารกแรกเกิดมีระดับฮอร์โมน
กระตุ้นต่อมธัยรอยด์ (TSH) มากกว่า 
11.2 mU/L  

คน ไม่เกิน   
ร้อยละ 3       

16 จ านวนศูนย์เด็กเล็กที่มีโครงการ
ด าเนินงานด้านโภชนาการ พัฒนาการ 
และสติปัญญาเด็กปฐมวัย 

ศูนย์เด็ก
เล็ก/

โครงการ 
ร้อยละ 80       

17 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ด าเนินงานผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดีมาก 

แห่ง ไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 70       

18 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ด าเนินงานผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
แห่งชาติ ระดับดี 

แห่ง ร้อยละ 100      
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ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

19 จ านวน อปท. ที่มีการพัฒนา
สมรรถนะการบริหารจัดการครูศูนย์
เด็กเล็ก ด้านพัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก  

แห่ง/คน 
ร้อยละ 50 
ของครู
ทั้งหมด/ปี 

      

20 จ านวน โรงเรียน ที่มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องโรคขาดสารไอโอดีน 
และโภชนาการ (จัดกิจกรรมเรียนรู้ใน
ชั่วโมงลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้) อย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้งๆละ 1 ชั่วโมง 

โรงเรียน ร้อยละ 100 
ของโรงเรียน       

21 จ านวนนักเรียนแกนน าที่ท าหน้าที่เป็น
ทูตไอโอดีนน้อย  

โรงเรียน/
คน ร้อยละ 100       

22 จ านวนโรงเรียนผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง                 โรงเรียน ร้อยละ 80       

23 จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มี
การจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการใน
เด็กก่อนประถมศึกษาปีที่ 1  
(กิจกรรมกิน กอด เล่น เล่า นอน 
เฝ้าดู ฟัน) 

โรงเรียน ร้อยละ 100    

เป้าหมายที่ 3 
23 จ านวนศูนย์เด็กเล็กที่มีการจัดอาหาร

กลางวันเมนูไข่ วันละ 1 ฟอง/คน/วัน ศพด. ร้อยละ 100       

24 จ านวนโรงเรียนที่มีการจัดอาหาร
กลางวันเมนูไข่อย่างน้อย 1 ฟอง/คน/
วัน (เฉพาะโรงเรียนประถมศึกษาและ
ขยายโอกาส) 

โรงเรียน ร้อยละ 90       

25 จ านวนแหล่งผลิตวัตถุดิบอาหาร 
(พืชผักปลา)ที่ได้มาตรฐาน แห่ง/คน ร้อยละ 100       

เป้าหมายที่ 4 
26 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 

34 ปี ที่แต่งงานและพร้อมจะมีบุตร 
ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก และ 
โฟลิก ทุกวันๆละ 1 เม็ด ก่อนการ
ตั้งครรภ์ 12 สัปดาห์ 

คน 

มากกว่า 
ร้อยละ 80 
หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 
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ล าดับ กิจกรรม หน่วยนับ เกณฑ์ เป้าหมาย 
ผลงาน 

จ านวน ร้อย
ละ 

27 จ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ อายุ 18 - 
34 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
และโฟลิก สัปดาห์ละ 1 เม็ด คน 

มากกว่า 
ร้อยละ 80 
หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

      

28 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก  

คน 

มากกว่า 
ร้อยละ 90 
หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

      

29 จ านวนหญิงตั้งครรภ์กินยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และโฟลิก  
ทุกวัน ๆ 1 ครั้ง  คน 

มากกว่า 
ร้อยละ 90 
หรือมี
แนวโน้ม
เพ่ิมข้ึน 

      

30 จ านวนสถานบริการหรือกองทุน
สุขภาพต าบล มีกิจกรรมในการ
สนับสนุน นม ไข่ ในหญิงตั้งครรภ์  

แห่ง/
กองทุน ร้อยละ 80       

31 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ครั้ง
แรกก่อนอายุครรภ์ 12 สัปดาห์เพิ่มขึ้น  คน มากกว่า 

ร้อยละ 80       

32 จ านวนหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ 5 ครั้ง
คุณภาพ  คน มากกว่า  

ร้อยละ 80       

33 จ านวนหญิงตั้งครรภ์มีปริมาณไอโอดีน
ในปัสสาวะน้อยกว่า 150 ไมโครกรัม
ต่อลิตร   

คน ไม่เกิน   
ร้อยละ 50       

เป้าหมายที่ 5 
34 จ านวนต าบลที่มีกิจกรรมการสร้าง

ความรู้และความตะหนักในชุมชนเรื่อง
จังหวัดไอโอโอดีนยั่งยืน เพ่ือการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม 
มุ่งสู่ตักศิลา 4.0  

ต าบล ร้อยละ 100 
ของต าบล       
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ค าสั่งจังหวัดมหาสารคาม 
ที่ 500/2562 

เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม 
เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) 

ปีงบประมาณ 2562 
  ------------------------------- 

 ตามค าสั่งจังหวัดมหาสารคาม ที่ 4247/2561 ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2562 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ปีงบประมาณ 2562 สอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด
มหาสารคาม พ.ศ. 2561–2564 ที่ได้ก าหนดวิสัยทัศน์จังหวัดมหาสารคาม คือ “เป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตร
และอาหารคุณภาพ ศูนย์กลางบริการทางการศึกษาและวัฒนธรรม ประชาชน มีคุณภาพชีวิตที่ดี ” 
โดยเฉพาะการตอบสนองในประเด็นยุทธศาสตร์ ที่ 4 ของจังหวัด คือ พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  
สู่สังคมรู้รักสามัคคี ประกอบกับกระทรวงมหาดไทยได้ลงนามบันทึกความร่วมมือกับกระทรวงสาธารณสุข
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน โดยจะมีการจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ  
เพ่ือขับเคลื่อน การพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้ชิดกับประชาชน เกิดการบูรณาการเป้าหมาย 
ทิศทางและยุทธศาสตร์ร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม 
มีความเป็นเจ้าของและภาวะการน าร่วมกัน โดยบูรณาการและประสานความร่วมมือในการน าไปสู่การสร้าง
เสริมให้บุคคล ครอบครัว และชุมชน มีสุขภาวะ ทางกาย จิต และสังคมเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความ
ยั่งยืน  
 เป้าหมายสูงสุดของการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสาธารณสุขที่มีความส าคัญประการแรก คือ          
ระดับสติปัญญาเด็ก (IQ) ซึ่งในปี 2554 เด็กอายุ 6-12 ปี ของภาคอีสานมีระดับ IQ เท่ากับ 95.79  
(ต่ ากว่าทุกภาค) และจังหวัดมหาสารคาม เด็กอายุ 6-12 ปี มีระดับ IQ เท่ากับ 95.28 (อยู่ในกลุ่ม 10 
จังหวัดต่ าสุด) (เกณฑ์มาตรฐานเท่ากับ 100) ในปี 2557 นักเรียน ป.1 ของจังหวัดมหาสารคามมีระดับ IQ 
เท่ากับ 89.7 และปี 2559 นักเรียน ป.1 ของจังหวัดมหาสารคามมีระดับ IQ เท่ากับ 95.6 (เกณฑ์มาตรฐาน
เท่ากับ 100) และเป้าหมายสูงสุดของการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสาธารณสุข ที่มีความส าคัญต่อมาคือ อายุ
เฉลี่ยของประชาชน ซึ่งอายุเฉลี่ยของประชาชนจังหวัดมหาสารคาม ปี 2556 รวม 75.82 ปี ชาย 72.50 ปี 
หญิง 79.30 ปี อายุเฉลี่ยปี 2557 รวม 74.64 ปี ชาย 71.67 ปี หญิง 77.70 ปี อายุเฉลี่ยปี 2558 รวม 
74.21 ปี ชาย 71.35 ปี หญิง 77.16 ปี อายุเฉลี่ยปี 2559 รวม 73.60 ปี ชาย 70.14 ปี  หญิง 77.22ปี โดย
อายุเฉลี่ยของประชาชน ปี 2556-2559 โดยรวมมีแนวโน้มลดลง ส าหรับเพศชายและหญิงก็มีแนวโน้มลดลง
เช่นกัน  
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โดยอายุเฉลี่ยของประชาชนจังหวัดมหาสารคาม ปี 2559 (เท่ากับ 73.60 ปี) ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ
ไทย (ปี 2559 ประเทศไทยมีอายุเฉล่ียรวม 74.70 ปี/ญี่ปุ่น 85 ปี/สิงคโปร์ 84.9 ปี/เกาหลีใต้ 80.2 ปี)  
โดยเป้าหมายตามแผน ยุทธศาสตร์ระบบสุขภาพจังหวัดมหาสารคาม คือ ประชาชนจังหวัดมหาสารคามมี
อายุเฉลี่ย 80 ปี ในปี 2561 โดยระดับสติปัญญามีผลกระทบโดยตรงต่อระดับคุณภาพการศึกษา  
มีผลกระทบโดยตรงต่อระดับคุณภาพชีวิต ในทุกด้าน มีผลกระทบโดยตรงต่อระดับเศรษฐกิจครอบครัว และ
มีผลกระทบโดยตรงต่อการพัฒนา ทรัพยากรบุคคล ของประเทศและกระทบต่อความมั่นคง ความมั่งคั่ง 
และความยั่งยืนในที่สุด ซึ่งพบว่าไอโอดีนเป็นแร่ธาตุส าคัญและเป็นส่วนประกอบของการสร้างฮอร์โมนธัย
รอยด์ ในร่างกายมนุษย์ซึ่งมีความส าคัญต่อพัฒนาการทางสมองและการเจริญเติบโตของทารก ตั้งแต่ใน
ครรภ์จนกระทั่งคลอด หากขาดไอโอดีนจะมีผลต่อพัฒนาการทั้งทางร่างกายและทางสมอง ท าให้เกิดภาวะ
ตัวเตี้ย ปัญญาอ่อน ซึ่งการได้รับสารไอโอดีนในเกลือบริโภคและอาหารถือว่าส าคัญและง่ายในการส่งเสริมให้
ประชาชนได้บริโภคอย่างต่อเนื่องทุกครัวเรือน จะต้องส่งเสริมการผลิตและการกระจายเกลือไอโอดีและ
อาหารที่มีไอโอดีน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ซึ่งจังหวัดมหาสารคามได้
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมา ตั้งแต่ปี 2559 เนื่องจากมีสถานที่ประกอบการเกลือไอโอดีน ถึง 45 แห่ง 
มากที่สุด ในประเทศ มีการด าเนินงานควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนอย่างต่อเนื่อง พร้อมทั้งในปี 2558  
ได้รับการรับรองเป็นจังหวัดไอโอดีน 1 ใน 7 จังหวัดของประเทศ และจังหวัดมหาสารคามมีความเหมาะสม 
ที่จะด าเนินงานโครงการเกลือไอโอดีนยั่งยืน ซึ่งเป็นจังหวัดน าร่องระดับประเทศ สอดคล้อ งกับเป้าหมาย
ประเทศ ที่จะยกระดับการพัฒนาประเทศให้เป็น Thailand 4.0 โดยภารกิจที่กระทรวงสาธารณสุขจะต้อง
ร่วมด าเนินการคือ การสร้างคนไทย 4.0 (Smart Citizens) ซึ่งเป้าหมายต้นน้ าที่ส าคัญคือต้องสร้างให้เป็น 
Smart Kids ที่ประกอบด้วย ดี เก่ง มีสุข (ดี: มีวินัย/เก่ง: ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ/ มีสุข: แข็งแรง)  
 ในปีงบประมาณ 2561 จังหวัดมหาสารคาม ได้ขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่ง
สู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) เป็นวาระของจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือด าเนินงานสนอง
พระราชด าริโครงการด้านการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี และเพ่ือยกระดับค่าเฉลี่ยสติปัญญาเด็กของจังหวัดมหาสารคามมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ภายใต้ 5 
เป้าประสงค์ส าคัญ คือ (1) เพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตเกลือ เสริมไอโอดีนในจังหวัดมหาสารคามให้มี
คุณภาพเป็นที่ยอมรับ มีการกระจายเกลือเสริมไอโอดีนอย่างครอบคลุม ให้ทุกครัวเรือนมีและบริโภคอย่าง
เพียงพอ (2) เพ่ือให้เด็กมหาสารคาม ดี เก่ง มีสุข (ดี: มีวินัย/เก่ง: ใฝ่เรียนรู้ มีทักษะ/ มีสุข: แข็งแรง)  
(3) เพ่ือให้เด็กมหาสารคามได้รับการบริโภคอาหารที่จ าเป็นและเพียงพอ ได้แก่ ไข่ นม พืชผักและปลา  
(4) เพ่ือให้หญิงวัยเจริญพันธุ์ในจังหวัดมหาสารคามเข้าถึงบริการด้านอนามัยเจริญพันธุ์ การป้องกันการ
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ การดูแลระหว่างการตั้งครรภ์ และการป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และมีความรอบรู้
ที่จ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 และ (5) เพ่ือให้ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม
ได้รับความรู้และข่าวสารที่เพียงพอ เพ่ือให้เกิดความตระหนักและมีความรอบรู้  ที่จ าเป็นต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 ผลการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ในรอบ   
6 เดือน ที่ผ่านมา (เมษายน–กันยายน 2561) โดยรวมพบว่า ตัวชี้วัดที่ผ่านเกณฑ์การด าเนินงาน Smart 
Kids Taksila 4.0 ระดับจังหวัดของส่วนราชการ 21 หน่วยงาน จากตัวชี้วัดผลงานทั้งหมด 85 ตัวชี้วัด  
มีตัวชี้วัดผ่านเกณฑ์ คิดเป็น ร้อยละ 50.57 ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 68.24 ในเดือนกันยายน 
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และตัวชี้วัดท่ีผ่านเกณฑ์ ระดับอ าเภอ ภาพรวมท้ัง 13 อ าเภอ จากตัวชี้วัดผลงานทั้งหมด 32 ตัวชี้วัด  
มีตัวชี้วัดผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 64.42 ในเดือนเมษายน เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 91.35 ในเดือนกันยายน 
และจังหวัดมหาสารคามโดยส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม และภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและ
การแนะแนว คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ด าเนินการเก็บข้อมูลเพ่ือประเมินระดับ
สติปัญญา (IQ) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประเมินในช่วงวันที่ 15-26 พฤศจิกายน 2561 กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 360 คน พบว่า ภาพรวมของค่าเฉลี่ยสติปัญญาของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ของจังหวัดมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 82.54 จุด โดยแบ่งตามเขตการศึกษา พบว่า เขตการศึกษาที่ 1 เขต
การศึกษาที ่2 และเขตการศึกษาที่ 3 มีค่าเฉลี่ยสติปัญญาในภาพรวมเท่ากับ 81.47, 83.05 และ 83.23 จุด 
(ตามล าดับ)  และแบ่งตามขนาดของโรงเรียน พบว่า โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษและขนาดใหญ่ โรงเรียน
ขนาดกลาง และโรงเรียน ขนาดเล็ก มีค่าเฉล่ียสติปัญญาในภาพรวมเท่ากับ 86.48, 80.54 และ 78. 47 จุด 
(ตามล าดับ) 
 ซึ่งการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) เป็นการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้การพัฒนาเมืองน่าอยู่และเมืองอัจฉริยะ (Smart City) โดยเฉพาะในด้านประชากร
อัจฉริยะ (Smart People) บรรลุตามเป้าหมาย และสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัดมหาสารคาม พ.ศ. 
2561–2565 ที่มีวิสัยทัศน์ของการพัฒนาจังหวัดมหาสารคาม คือ “เป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตรและอาหาร
คุณภาพ ศูนย์กลางบริการทางการศึกษาและวัฒนธรรม ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี” โดยประเด็นการ
พัฒนาที่ 4 คือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน สู่สังคมรู้รักสามัคคี เทิดทูนสถาบันของชาติ เอ้ืออาทร
และสมานฉันท์ ซึ่งแผนงานหลักที่ 1 คือ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีตัวชี้วัดการ
พัฒนาของจังหวัดมหาสารคามในระยะ 5 ปี คือ ระดับสติปัญญาเฉลี่ยเด็กปฐมวัยในปี 2565 เท่ากับ 99 จุด 
(เป้าหมายของประเทศเท่ากับ 100 จุด) และระยะ 20 ปี คือในปี 2580 ระดับสติปัญญาเฉลี่ยเด็กปฐมวัย
เท่ากับ 102 จุด (เป้าหมายของประเทศเท่ากับ 105 จุด)  
 เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงรายชื่อคณะกรรมการ และเพ่ือให้การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืน
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ในปีงบประมาณ 2562 บรรลุตามวัตถุประสงค์ และ
สอดคล้องกับนโยบายและแนวทางการด าเนินงานของผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม จึงขอยกเลิกค าสั่ง
จังหวัดมหาสารคาม ที่ 5247/2561 ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนย่ังยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ( Smart 
Kids Taksila 4.0) และแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานจังหวัดไอโอดีนยั่งยืนมุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ประจ าปีงบประมาณ 2562  
โดยมีองค์ประกอบของคณะกรรมการและอ านาจหน้าที่ ดังนี้ 
 
1. คณะกรรมการอ านวยการ  

1.1   ผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม                     ประธาน 
1.2   รองผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม (ทั้ง 3 ท่าน)             รองประธาน 
1.3   ปลัดจังหวัดมหาสารคาม                     กรรมการ 
1.4   นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ 
1.5   นายกเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
1.6   อุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
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1.7   พาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 
1.8   ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 
1.9   ประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
1.10 พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
1.11 สวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ 
1.12 ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 
1.13 ศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
1.14 เกษตรจังหวัดมหาสารคาม                    กรรมการ 
1.15 ประมงจังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
1.16 นายอ าเภอทุกอ าเภอ                     กรรมการ 
1.17 อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม                 กรรมการ 
1.18 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม               กรรมการ 
1.19 รองอธิการบดีสถาบันการพลศึกษา ประจ าวิทยาเขตมหาสารคาม      กรรมการ 
1.20 นายกเทศมนตรีเมืองมหาสารคาม                  กรรมการ 
1.21 ผู้อ านวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม           กรรมการ 
1.22 ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม                กรรมการ 
1.23 ผู้อ านวยการวิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม            กรรมการ 
1.24 ประธานสภาฮักแพง เบิ่งแงง คนมหาสารคาม            กรรมการ 
1.25 ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีน           กรรมการ 
1.26 คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม          กรรมการ 
1.27 คณบดีคณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม        กรรมการ 
1.28 คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม         กรรมการ 
1.29 คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม          กรรมการ 
1.30 ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม            กรรมการ 
1.31 ผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ          กรรมการ 
  และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 
1.32 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 (มหาสารคาม)   กรรมการ 
1.33 ประธานสาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์     กรรมการ 
  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีประจ าจังหวัดมหาสารคาม 
1.34 นายกสโมสรไลออนส์จังหวัดมหาสารคาม             กรรมการ 
1.35 นายกสโมสรโรตารีจังหวัดมหาสารคาม              กรรมการ 
1.36 ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ 
1.37 ประธานหอการค้าจังหวัดมหาสารคาม              กรรมการ 
1.38 ประธานชมรมธนาคารจังหวัดมหาสารคาม             กรรมการ 
1.39 นายกสมาคมส่งเสริมผ้าไทยจังหวัดมหาสารคาม           กรรมการ 
1.40 นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม              กรรมการ/เลขานุการ 
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 1.41 นายพรสิทธิ์ ทวยนันท์ นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านส่งเสริมพัฒนา)  
                                                  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
                       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการมหาสารคาม  

 1.42 นายฤทธิรงค์ เรืองฤทธิ์   หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  
            มหาสารคาม          กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 1.43 นายสงัด เชื้อลิ้นฟ้า     หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข  

                 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

บทบาทหน้าที่ 
 1. ก าหนดนโยบาย และทิศทางการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 2. อ านวยการและประสานการด าเนินงานในการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน              
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 3. เยี่ยมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการด าเนินงานระดับอ าเภอ/คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ (พชอ.) ในการด าเนินงานไอโอดีนเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่ เด็กตักสิลา 
4.0  
 
2. คณะกรรมการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 (Smart Kids Taksila 4.0) ระดับจังหวัด 
 

 2.1  รองผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม (ผู้ก ากับดูแลงานสาธารณสุข)     ประธาน 
 2.2   ปลัดจังหวัดมหาสารคาม                    รองประธาน 
 2.3   นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม               รองประธาน 
 2.4   นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม           กรรมการ 
 2.5   นายกเหล่ากาชาดจังหวัดมหาสารคาม                กรรมการ 
 2.6   อุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
 2.7   พาณิชย์จังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
 2.8   ท้องถิ่นจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
 2.9   ประชาสัมพันธ์จังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
 2.10 พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์จังหวัดมหาสารคาม                 กรรมการ 
 2.11 สวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดมหาสารคาม         กรรมการ 
 2.12 ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
 2.13 ศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม                  กรรมการ 
 2.14 เกษตรจังหวัดมหาสารคาม                   กรรมการ 
 2.15 ประมงจังหวัดมหาสารคาม                กรรมการ 
 2.16 นายอ าเภอทุกอ าเภอ                    กรรมการ 
 2.17 อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม                กรรมการ 
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 2.18 อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม              กรรมการ 
 2.19 รองอธิการบดีสถาบันการพลศึกษา ประจ าวิทยาเขตมหาสารคาม     กรรมการ 
 2.20 นายกเทศมนตรีเมืองมหาสารคาม                 กรรมการ 
 2.21 ผู้อ านวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษามหาสารคาม          กรรมการ 
 2.22 ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม               กรรมการ 
 2.23 ผู้อ านวยการวิทยาลัยสารพัดช่างมหาสารคาม           กรรมการ 
 2.24 ประธานสภาฮักแพง เบิ่งแงง คนสารคาม            กรรมการ 
 2.25 ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีน          กรรมการ 
 2.26 คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม         กรรมการ 
 2.27 คณบดีคณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม       กรรมการ 
 2.28 คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม        กรรมการ 
 2.29 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสุทธาเวช คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม     
                            กรรมการ 
 2.30 ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม           กรรมการ 
 2.31 ผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ             
     และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม           กรรมการ 
 2.32 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 (มหาสารคาม)  กรรมการ 
 2.33 ประธานสาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระราชูปถัมภ์        
     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีประจ าจังหวัดมหาสารคาม      กรรมการ 
 2.34 นายกสโมสรไลออนส์จังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ            
 2.35 นายกสโมสรโรตารีจังหวัดมหาสารคาม             กรรมการ 
 2.36 ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัดมหาสารคาม           กรรมการ 
 2.37 ประธานหอการค้าจังหวัดมหาสารคาม             กรรมการ 
 2.38 ประธานชมรมธนาคารจังหวัดมหาสารคาม            กรรมการ 
 2.39 นายกสมาคมส่งเสริมผ้าไทยจังหวัดมหาสารคาม          กรรมการ 

 2.40 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลมหาสารคาม                             กรรมการ 
 2.41 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง             กรรมการ 
 2.42 สาธารณสุขอ าเภอทุกแห่ง                กรรมการ 
 2.43 นางรุ่งทิพย์  มั่นคง         นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ  
           (ด้านบริการทางวิชาการ) 
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    กรรมการ 
 2.44 นางวัฒนา นันทะแสน    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ                        
               (ด้านบริการทางวิชาการ) 
            ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    กรรมการ 
 2.45 นายวัฒนะ ศรีวัฒนา   ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ (ด้านทันตสาธารณสุข)        
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม    กรรมการ 
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 2.46 นายบุญถม ปาปะแพ     เภสัชกรช านาญการพิเศษ (ด้านเภสัชสาธารณสุข)      
            ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม   กรรมการ 
 2.47 นายพรสิทธิ์ ทวยนันท์  นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ด้านส่งเสริมพัฒนา)             
            ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                                      กรรมการ/เลขานุการ 
 2.48 นายฤทธิรงค์  เรืองฤทธิ์  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                         กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 2.49 นางแฉล้ม รัตนพันธุ์   เภสัชกรช านาญการพิเศษ        
               ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                         กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 2.50 นายสงัด  เชื้อลิ้นฟ้า   นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ  
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.51 นางสราญจิต  อินศร    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ     

           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                         กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.52 นางสาวรัชนีวิภา จิตรากุล นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ    
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.53 นางรัฐวดี  โคตรนรินทร์  เภสัชกรช านาญการ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม     
                         กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.54 นางสาวสมบูรณ์  เนื่องมหา เจ้าพนักงานเภสัชช านาญงาน      
            ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.55 นางสาวยศสยา  อ่อนค า  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ       
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.56 ว่าที่ รต.ศิริรัตน์  จ่ากุญชร นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ       
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 2.57 นางสาวระพีพร  ค าเจริญ   นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ  
           ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
                        กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
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บทบาทหน้าที่ 
 1. ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน การควบคุมก ากับและการประเมินผลการขับเคลื่อน                
การด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 2. ก าหนดแนวทางการสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  
 3. ก าหนดแนวทางและการสนับสนุนการเยี่ยมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการด าเนินงานระดับ
อ าเภอ/คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ในการด าเนินงานไอโอดีนเพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
 4. นิเทศ ควบคุม ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการด าเนินงาน                   
จังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
 5. สรุปผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต                     
คนมหาสารคาม มุ่งสู่ เด็กตักสิลา 4.0  และรายงานผลต่อผู้ว่าราชการจังหวัดมหาสารคาม และ
คณะกรรมการอ านวยการทุกเดือนในการประชุมกรมการจังหวัดมหาสารคาม 
 
3. คณะกรรมการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตจังหวัดมหาสารคาม เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน
จังหวัดไอโอดีนยั่งยืน มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  (Smart Kids Taksila 4.0 ) ระดับอ าเภอ 
 
 3.1  อ าเภอบรบือ 
  1. นายอ าเภอบรบือ                     ประธาน  
  2. ปลัดอ าเภอ ที่ได้รับมอบหมาย                  รองประธาน 
  3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลบรบือ               กรรมการ 
  4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรบรบือ              กรรมการ 
  5. เกษตรอ าเภอบรบือ                  กรรมการ 
  6. ปศุสัตว์อ าเภอบรบือ                  กรรมการ 
  7. พัฒนาการอ าเภอบรบือ                 กรรมการ 
  8. นายทวี ละครศรี      ผู้แทนร้านขายยาอ าเภอบรบือ     กรรมการ 
  9. นายทองเตา ดอกไม้      ประธาน อสม. อ าเภอบรบือ     กรรมการ 
  10. นางส าราญ ดีจันทร์     ประธานบทบาทสตรีอ าเภอบรบือ    กรรมการ 
  11. ผู้อ านวยการโรงเรียนบรบือวิทยาคาร             กรรมการ 
  12. นายชัยสิทธิ์ เลิศวิทยากุล   ผู้แทนผู้ประกอบการเกลือ       กรรมการ 
  13. นายกันต์ เผ่าพงษ์อัครเดช     ประธานชมรมก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน      กรรมการ 
  14. นายชีวานนท์ เจริญทรัพย์ไพบูร   นักจัดรายการวิทยุชุมชน         กรรมการ 
  15. นายอุดม กึกก้อง     ประธานชมรมนายก อบต.       กรรมการ 
  16. นางลัดดาวัลย์  ทวดอาจ     ผู้แทนผู้ประกอบอาชีพ         
             ด้านการแพทย์/สาธารณสุข      กรรมการ 
  17. นายรุ่งเรือง เหงี่ยมสมบัติ    ผู้ทรงคุณวุฒิ อ าเภอบรบือ      กรรมการ 
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  18. นางประเทือง เสนามาตย์  ประธานชมรมจักรยานเพ่ือสุขภาพ อ.บรบือ    
                           กรรมการ 
  19. สาธารณสุขอ าเภอบรบือ               กรรมการ/เลขานุการ 
  20. นายสนธยา บัวผาย    ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอบรบือ  กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  21. นางเพ็ญศิริ กุลมงคลสวัสดิ์  โรงพยาบาลบรบือ    กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 
 3.2  อ าเภอกันทรวิชัย 

1. นายอ าเภอกันทรวิชัย                 ประธาน 
2. ปลัดอ าเภอ  หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง         รองประธาน 
3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกันทรวิชัย                กรรมการ 
4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรกันทรวิชัย               กรรมการ 
5. เกษตรอ าเภอกันทรวิชัย                   กรรมการ 
6. ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบ               กรรมการ 
    และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอกันทรวิชัย           
7. พัฒนาการอ าเภอกันทรวิชัย                  กรรมการ 
8. ท้องถิ่นอ าเภอกันทรวิชัย                   กรรมการ 
9. ปศุสัตว์อ าเภอกันทรวิชัย                   กรรมการ 
10. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโคกพระ              กรรมการ 
11. ประธานกลุ่มสตรีแม่บ้านอ าเภอกันทรวิชัย             กรรมการ 
12. ประธานชมรม อสม.อ าเภอกันทรวิชัย              กรรมการ 
13. นางจันทิรา  เพียรอดวงษ์  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย     กรรมการ 
14. นายศีลธรรม  รอบวงจันทร์ ผู้แทนภาคประชาชน             กรรมการ 
15. สิบเอกวิทน  โชติเมืองปัก  ผู้แทนภาคประชาชน          กรรมการ 
16. นายประมวล   พลช านิ   โรงพยาบาลกันทรวิชัย          กรรมการ 
17. นางศิริลักษณ์  วรไวย์   โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกุดใส้จ่อ    กรรมการ 
18. นายณัฐภพ  ประจักกะตา  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย     กรรมการ 
19. นายบุรินทร์  นามโร        สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดอ าเภอกันทรวิชัย     
                         กรรมการ  
20. นายธนกร   จันทาคึมบง   ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย     กรรมการ 
21. สาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย             กรรมการ/เลขานุการ 
22. นายสมทิพย์ บุญละคร    ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอกันทรวิชัย   
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 3.3  อ าเภอยางสีสุราช 
  1. นายอ าเภอยางสีสุราช                        ประธาน  

2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลยางสีสุราช                      รองประธาน  
3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรยางสีสุราช                   กรรมการ  
4. ท้องถิ่นอ าเภอยางสีสุราช                         กรรมการ  
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5. พัฒนาการอ าเภอยางสีสุราช                                 กรรมการ  
6. เกษตรอ าเภอยางสีสุราช                               กรรมการ  
7. ปศุสัตว์อ าเภอยางสีสุราช                                         กรรมการ  
8. ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบ             กรรมการ 
   และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอยางสีสุราช    
9. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกู่                        กรรมการ 
10. นางสาวหนึ่งฤทัย ยอดสะเทิน    ที่ท าการปกครองอ าเภอยางสีสุราช     กรรมการ  
11. ผู้อ านวยการกองสาธารณสุข  องค์การบริหารส่วนต าบลยางสีสุราช          กรรมการ  
12. นายธีรวัฒน์  ทุมดี      สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด               
             อ าเภอยางสีสุราช          กรรมการ 
13. นางสาวอัจฉรา  มีดวง     โรงพยาบาลยางสีสุราช        กรรมการ  
14. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโนนรัง         กรรมการ  
15. นายพีรพล  คงแสง      ผู้แทนเกษตรกร             กรรมการ  
16. ประธานชมรม อสม.อ าเภอยางสีสุราช                                       กรรมการ  
17. นางสาวทิพาพร ยอดญาติไทย  โรงพยาบาลยางสีสุราช       กรรมการ  
18. ก านันต าบลดงเมือง                           กรรมการ  
19. สาธารณสุขอ าเภอยางสีสุราช                       กรรมการ/เลขานุการ  
20. นายยุทธิชัย  วรรณกิจ    ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอยางสีสุราช     
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ  
21. นางอะนุตย์  ปุริสังข์         โรงพยาบาลยางสีสุราช    กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 

 3.4  อ าเภอแกด า 
 1. นายอ าเภอแกด า                     ประธาน 
 2. ปลัดอ าเภอ  หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง              รองประธาน 
 3. พัฒนาการอ าเภอแกด า                 กรรมการ 
 4. เกษตรอ าเภอแกด า                  กรรมการ 
 5. ท้องถิ่นอ าเภอแกด า                  กรรมการ 
 6. นายประสิทธิ์  บัวละคุณ    นายกสมาคมผู้บริหารสถานศึกษา อ าเภอแกด า      
                          กรรมการ 
 7. จ.ส.อ.เกรียงไกร  มุลนี   นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองกุง      
                          กรรมการ 
 8. ด.ต.บุญเลิศ  ภูศรี    ประธานชมรมก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อ าเภอแกด า กรรมการ 
 9. นายแพทย์สมพงษ์  จันโอวาท ผู้ประกอบวิชาชีพด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
                           กรรมการ 
 10. นายชัยยุทธ์  ลามะไห   ผู้ประกอบวิชาชีพด้านเภสัชกรรม     กรรมการ 
 11. นางอัญชุลี  ทองภูบาล   ผู้ประกอบกิจการด้านสุขภาพและสาธารณสุข กรรมการ 
 12. นางสาวธัญพร  ปัฐวีกุล  ผู้จัดการโรงเรียนอนุบาลธันยพร     กรรมการ 
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 13. นายณัฐพงษ์ เทียมเทศแก้ว ผู้ประกอบการร้านขายยา ก.เจริญทรัพย์   กรรมการ 
 14. นางธัญญารัตน์  เดชศิริ   ผู้จัดการร้านแกด าการพิมพ์       กรรมการ 
 15. นางเด่นดวง สุบุตรดี   ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอแกด า    กรรมการ 
 16. นายสุรินทร์ บ ารุงบุญ   ประธานสภาฮักแพงเบิ่งแงงคนแกด า    กรรมการ 
 17. นางละม่อม  บ ารุงบุญ    ประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีอ าเภอแกด า    
                          กรรมการ 
 18. นายทองม้วน  จันทะนนตรี ประธานชมรม อสม. อ าเภอแกด า     กรรมการ 
 19. นายธเนธ  ภูสีฤทธิ์    ประธานชมรมผู้สูงอายุอ าเภอแกด า    กรรมการ 
 20. ร.ต.ท.วัลลภ ศรีบุญเรือง  ประธานเครือข่ายกองทุนหมู่บ้าน อ าเภอแกด า กรรมการ 
 21. นายเฉลิมชัย  เชียงพฤก  ผู้ประสานงานกองทุนสวัสดิการชุมชน อ าเภอแกด า 

                            กรรมการ 
 22. สาธารณสุขอ าเภอแกด า                กรรมการ/เลขานุการ 
 23. นายมาวิน ทับแสง   ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอแกด า   กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 

3.5 อ าเภอโกสุมพิสัย 
  1. นายอ าเภอโกสุมพิสัย                     ประธาน 
  2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลโกสุมพิสัย               กรรมการ 

3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรโกสุมพิสัย             กรรมการ 
4. พัฒนาการอ าเภอโกสุมพิสัย                   กรรมการ 
5. ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา มหาสารคาม เขต 3  กรรมการ 
6. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้าน                   กรรมการ 
7. ประธานชมรมนายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น          กรรมการ 
8. เภสัชกรศุภกิจ  ประทีบพวงรัตน์                 กรรมการ 
9. นายณัฐวุฒิ  มาสาซ้าย       ผู้ประการคลินิกหมอณัฐวุฒิ       กรรมการ 
10. ผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร    โรงงานน้ าตาลวังขนาย        กรรมการ 
11. นายพรชัย  สัจจพงษ์     รองประธานหอการค้าจังหวัดมหาสารคาม กรรมการ 
12. ผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมวัดกลาง               กรรมการ 
13. ประธานชมรมตลาดสดอ าเภอโกสุมพิสัย                กรรมการ 
14. นายจ าเนียร  บุตรตะโคตร      ผู้แทนสื่อมวลชน           กรรมการ 
15. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอโกสุมพิสัย                กรรมการ 
16. ประธานชมรม อสม.อ าเภอโกสุมพิสัย               กรรมการ 
17. ประธานเครือข่ายกองทุนหมู่บ้านอ าเภอโกสุมพิสัย           กรรมการ 
18. ประธานกลุ่มสตรีอ าเภอโกสุมพิสัย                กรรมการ 
19. ประธานชมรมจักรยานอ าเภอโกสุมพิสัย              กรรมการ 
20. ประธานชมรมผู้สูงอายุอ าเภอโกสุมพิสัย             กรรมการ 
21. สาธารณสุขอ าเภอโกสุมพิสัย                 กรรมการ/เลขานุการ 
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 3.6 อ าเภอชื่นชม 
  1. นายอ าเภอชื่นชม      ประธาน 

2. ปลัดอ าเภอ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง                                    รองประธาน 
3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรชื่นชม                                                    รองประธาน 
4. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลชื่นชม                                                        รองประธาน 
5. พัฒนาการอ าเภอชื่นชม  กรรมการ 
6. ท้องถิ่นอ าเภอชื่นชม   กรรมการ 
7. เกษตรอ าเภอชื่นชม   กรรมการ                            
8. ผู้อ านวยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
9. ประธานคณะกรรมการพัฒนาบทบาทสตรีชื่นชม กรรมการ 
10. ประธานคณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาอ าเภอชื่นชม  กรรมการ 
11. ประธานเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
12. ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านอ าเภอชื่นชม กรรมการ 
13. นายกเทศมนตรีต าบลกุดปลาดุก           กรรมการ 
14. นายกเทศมนตรีต าบลหนองกุง กรรมการ 
15. ผู้จัดการแผนกบุคคล บริษัทขอนแก่นแหอวน จ ากัด  สาขาชื่นชม กรรมการ
16. ประธานสภาฮักแพงเบิ่งแงงคนชื่นชม กรรมการ 
17. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลชื่นชม    กรรมการ   
18. นายแพร นาคแย้ม      ผู้แทนสื่อสารมวลชนอ าเภอชื่นชม  กรรมการ 
19. นางเบญจวรรณ   ค าสา    ผู้จัดการร้านศิริมาก่อสร้าง         กรรมการ           
20. นางสาวศุณาลักษณ์ สุรภักดิ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ     
21. สาธารณสุขอ าเภอชื่นชม                                                    กรรมการ/เลขานุการ    
22. นายสุขสรรค์  ศรีกงพลี     ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอชื่นชม    กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
 3.7 อ าเภอนาดูน 
   1. นายอ าเภอนาดูน                             ประธาน 
   2. ปลัดอ าเภอ  หัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง            รองประธาน 
   3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรนาดูน               กรรมการ 
   4. นายมาริษฎา  พิทักษ์ธรรม  ตัวแทนผู้ประกอบวิชาชีพเวชรรม     กรรมการ 
   5. พัฒนาการอ าเภอนาดูน                 กรรมการ 
   6. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอนาดูน             กรรมการ 
   7. ครูใหญ่โรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลนาดูน            กรรมการ 
   8. ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลจัมปาศรี             กรรมการ 
   9. นายกเทศมนตรีต าบลนาดูน                กรรมการ 
   10. นายสมรรถ  ต าเนตร   ตัวแทนกลุ่มโคขุน         กรรมการ 
   11. นายสุวรรณ  สุรแสง   ตัวแทนเครือข่ายเกษตรยั่งยืน      กรรมการ 
   12. นายวิศรุต  ศรีสว่าง    ผู้ประกอบการวิชาชีพแพทย์แผนไทย    กรรมการ 
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   13. ก านันต าบลดงดวน                  กรรมการ 
   14. นายสุรพงษ์  เผิ่งจันดา   ตัวแทนกลุ่มนาแปลงใหญ่ต าบลพระธาตุ   กรรมการ 
   15. นายปรีชา  ยะถา    ตัวแทนกลุ่มผลิตข้าวพันธุ์ดีต าบลดงบัง   กรรมการ 
   16. นางบุญลอด  บัวศรี    ประธานเครือข่ายโอทอปอ าเภอนาดูน    กรรมการ 
   17. นายประยงค์  ตันเล   ผู้ผลิตและแปรรูปสมุนไพรต าบลหังดง    กรรมการ 
   18. ประธาน ชมรม อสม.อ าเภอนาดูน              กรรมการ 
   19. นายสมัย  ทองพูล    ตัวแทนผู้ประกอบวิชาชีพสาธารณสุข    กรรมการ 
   20. นางจริยา  สีกงพลี    ตัวแทนผู้ประกอบการโรงแรม      กรรมการ 
   21. สาธารณสุขอ าเภอนาดูน                 กรรมการ/เลขานุการ 
 
 3.8 อ าเภอกุดรัง 

  1. นายอ าเภอกุดรัง                       ประธาน 
  2. ปลัดอาวุโสอ าเภอกุดรัง                   รองประธาน  
  3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกุดรัง                   รองประธาน  
  4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรกุดรัง                กรรมการ  
  5. พัฒนาการอ าเภอกุดรัง                      กรรมการ  
  6. ท้องถิ่นอ าเภอกุดรัง                         กรรมการ  
  7. เกษตรอ าเภอกุดรัง                      กรรมการ   
  8. ผู้จัดการธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรอ าเภอกุดรัง             กรรมการ  
  9. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลกุดรัง             กรรมการ 
  10. ผู้อ านวยการโรงเรียนนาโพธิ์พิทยาสรรค์                   กรรมการ  
  11. นายธนวัฒน์ เปภักดี         ผู้แทนภาคประชาชน          กรรมการ 
  12. นางณัฏฐาพร ดวงอ่อนาม  ผู้แทนภาคประชาชน          กรรมการ  
  13. ประธานสตรีอ าเภอกุดรัง                   กรรมการ  
  14. นายนิกุล แคนยา        ประธานผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล    
                           กรรมการ  
  15. ประธานศูนย์การศึกษาสร้อยดอกหมาก             กรรมการ  
  16. นางสาวบัวบาน ทัพสุริย์    ผู้จัดการแผนกบุคคล บริษัทมหาสารคาม เบเวอเรซ    
                           กรรมการ 
  17. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอกุดรัง               กรรมการ  
  18. นางสาวเสาวภา หมื่นแก้ว    ผู้แทนกลุ่มอาชีพอิสระ         กรรมการ  
  19. ประธาน ชมรม อสม.อ าเภอกุดรัง                    กรรมการ  
  20. สาธารณสุขอ าเภอกุดรัง                    กรรมการ/เลขานุการ 
  21. นายปรีชา ศรีน้อยขาว     ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภออ าเภอกุดรัง  
                       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
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 3.9 อ าเภอนาเชือก 
  1. นายอ าเภอนาเชือก                          ประธาน 
  2. ท้องถิ่นอ าเภอนาเชือก                  รองประธาน 
  3. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลนาเชือก                    กรรมการ 
  4. เกษตรอ าเภอนาเชือก                    กรรมการ 
  5. พัฒนาการอ าเภอนาเชือก                กรรมการ 
  6. ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ทุกแห่ง      กรรมการ 
  7. ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลนาเชือก             กรรมการ 
  8. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยหิน              กรรมการ 
  9. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองเลา-เหล่าอีหมัน          กรรมการ 
  10. ประธานชมรม อสม. อ าเภอนาเชือก             กรรมการ 
  11. ประธานชมรมผู้ประกอบการเกลือเสริมไอโอดีนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  กรรมการ 
  12. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกแห่ง         กรรมการ 
  13. นายชัชวาล  โสดาภักดิ์  โรงพยาบาลนาเชือก           กรรมการ 
  14. นางโชติกา  บ ารุง        โรงพยาบาลนาเชือก           กรรมการ 
  15. นางระดา  พันธุ์เชื้อ     โรงพยาบาลนาเชือก           กรรมการ 
  16. สาธารณสุขอ าเภอนาเชือก              กรรมการ/เลขานุการ 
  17. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก                                  กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  18. นางวันเพ็ญ  ปะธิเก     ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก   
                      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  19. นางปิยะนันท์  ศิริยะ    ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาเชือก   
                     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 
 3.10 อ าเภอเชียงยืน 
  1. นายอ าเภอเชียงยืน                    ประธาน 
  2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเชียงยืน              รองประธาน 

 3. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรเชียงยืน             รองประธาน 
 4. พัฒนาการอ าเภอเชียงยืน                   กรรมการ 
 5. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอเชียงยืน                              กรรมการ 
 6. นายกเทศมนตรีต าบลเชียงยืนอ าเภอเชียงยืน                กรรมการ 
 7. เกษตรอ าเภอเชียงยืน                  กรรมการ 
 8. ผู้อ านวยการโรงเรียนจอนวิทยกุล              กรรมการ 
 9. ผู้จัดการห้างโลตัสอ าเภอเชียงยืน               กรรมการ 
 10. ประธานกรรมการตลาด อ าเภอเชียงยืน             กรรมการ 
 11. นางประยูร  นาเมืองรักษ์   ผู้แทนสถานีวิทยุชุมชน       กรรมการ 
 12. นายแพทย์วีรยุทธ  แดนสีแก้ว  ผู้แทนสถานพยาบาลเอกชน     กรรมการ 
  13. ประธานชมรมกีฬา  อ าเภอเชียงยืน              กรรมการ 



100 วารสารวิชาการสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
ปีที่ 3 ฉบับที่ 5  : ตุลาคม 2561 - มีนาคม 2562 100 

 

 

  14. ประธานกลุ่มพัฒนาบทบาทสตรีอ าเภอเชียงยืน           กรรมการ 
 15. ประธานกลุ่มอาสาพัฒนาชุมชนอ าเภอเชียงยืน           กรรมการ 
 16. ประธานสภาฮักแพงอ าเภอเชียงยืน              กรรมการ 
 17. ประธานชมรมหมอพ้ืนบ้านอ าเภอเชียงยืน            กรรมการ 
 18. นายกิติเดช  ศรีเนตรพัฒน์   ปราชญ์ชาวบ้าน         กรรมการ 
 19. ประธานกองทุนหมู่บ้านอ าเภอเชียงยืน             กรรมการ 

  20. สาธารณสุขอ าเภอเชียงยืน              กรรมการ/เลขานุการ 
 21. ประธาน ชมรม อสม.อ าเภอเชียงยืน           กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
 3.11 อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 

  1. นายอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย                  ประธาน 
  2. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย               รองประธาน 

3. พัฒนาการอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย                  กรรมการ 
4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรพยัคฆภูมิพิสัย           กรรมการ 
5. นายกสมาคมผู้บริหารสถานศึกษาอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย        กรรมการ 
6. ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเอ่ียมสุข อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย      กรรมการ 
7. นายไพฑูรย์ วิบูลย์วิริยะสกุล    ประธานชมรมพ่อค้า(ร้านเพิ่มพูนพานิช) กรรมการ 
8. นายอภิยุธ  ตาราไต      ร้านเพียวเภสัช        กรรมการ 
9. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเวียงชัย             กรรมการ 
10. ก านันต าบลปะหลาน                  กรรมการ 
11. นายสมบัติ ทองไกรรัตน์     ผู้จัดการ หจก.สมบัติบริการ    กรรมการ 
12. แพทย์หญิงนิตยา บุราณรักษ์    ผู้แทนคลินิก         กรรมการ 
13. นายบุญจันทร์ ศรีสมยา      สถานีวิทยุกระจายเสียง 89 ซุปเปอร์เรดิโอ  
                         กรรมการ 
14. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนม่วง         กรรมการ 
15. พระมหาประกิต  ฐิตญาโน     รองเจ้าคณะอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย   กรรมการ 
16. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภพยัคฆภูมิพิสัย           กรรมการ 
17. ประธานชมรม อสม.อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย           กรรมการ 
18. ประธานทนายความศาลแขวงพยัคฆภูมิพิสัย           กรรมการ 
19. ประธานกลุ่มสตรีศรีพยัคฆภูมิพิสัย             กรรมการ 
20. สาธารณสุขอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย            กรรมการ/เลขานุการ 
21. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย          กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 

 3.12 อ าเภอวาปีปทุม 
  1. นายอ าเภอวาปีปทุม                                     ประธาน 
  2. ปลัดอ าเภอ ที่ได้รับมอบหมาย                          กรรมการ 
   3. นายกเทศมนตรีต าบลวาปีปทุม               กรรมการ 



101Academic Journal of Mahasarakham Provincial Public Health Office
Vol. 3, No. 5 : October 2018 - March 2019  I  ISSN 2539-6196 101 
 

 

4. ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านอ าเภอวาปีปทุม              กรรมการ 
5. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลวาปีปทุม              กรรมการ 
6. พัฒนาการอ าเภอวาปีปทุม                กรรมการ 
7. ผู้อ านวยการโรงเรียนวาปีปทุม               กรรมการ 
8. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรวาปีปทุม             กรรมการ 
9. เกษตรอ าเภอวาปีปทุม                 กรรมการ 
10. ปศุสัตว์อ าเภอวาปีปทุม                          กรรมการ 
11. นายอุดร  พรมลี       ผู้แทนภาคประชาชน                      กรรมการ 
12. ประธาน อสม.อ าเภอวาปีปทุม                        กรรมการ 
13. นายกสมาคนผู้พิการอ าเภอวาปีปทุม                 กรรมการ 
14. ประธานสภาตรีอ าเภอวาปีปทุม                          กรรมการ 
15. ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอวาปีปทุม                   กรรมการ 
16. นางถนิมภรณ์  สังขเภท    ผู้แทนวิชาชีพ                              กรรมการ 
17. นายสมบัติ  มูลหนองแวง        ผู้แทนวิชาชีพ                                กรรมการ 
18. นายสุรศักดิ์  บุรีมาตร            ผู้แทนวิชาชีพ                              กรรมการ 
19. แพทย์หญิงเบญจพร  อินทรกรอุดม  ผู้แทนวิชาชีพ                               กรรมการ 
20. นายพิชัย  ชุบสุวรรณ             ผู้แทนวิชาชีพ                          กรรมการ 
21. สาธารณสุขอ าเภอวาปีปทุม                  กรรมการ/เลขานุการ 
 

 3.13 อ าเภอเมืองมหาสารคาม 
1. นายอ าเภอเมืองมหาสารคาม                   ประธาน 
2. รองผู้อ านวยการด้านบริการปฐมภูมิ  โรงพยาบาลมหาสารคาม          รองประธาน 
3. นายวรพงษ์  วรเชษฐ์     นายแพทย์ช านาญการพิเศษ    รองประธาน 
4. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรเมืองมหาสารคาม                   กรรมการ 
5. ปลัดอ าเภอ  ทีไ่ด้รับมอบหมาย                  กรรมการ 
6. นางสาวเบญจวรรณ ธรรมปัญญวัฒน์ นายแพทย์ช านาญการพิเศษ          กรรมการ 
7. นางสาววรกุล ลัญจกรสิริพันธ์    นายแพทย์ปฏิบัติการ       กรรมการ 
8. นายสรฤทธ์ อังวรานนท์     นายแพทย์ช านาญการพิเศษ      กรรมการ  
9. ผู้อ านวยการส านักการสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลเมืองมหาสารคาม  กรรมการ 

 10. นายโฆษิต  เหล่าสุวรรณ    นายกสมาคมชาวมหาสารคาม      กรรมการ 
 11. นายศักดิ์เจริญ  ภวภูตานนท์     ภาคีเครือข่ายฮักแพงเบิ่งแงงคนสารคาม  กรรมการ 
 12. นายบุญเลิศ  สดสุชาติ        สื่อมวลชน             กรรมการ 
 13. นางสาวปราณี  ค าศิริรักษ์    ข้าราชการบ านาญ            กรรมการ 
 14. นางสาวยุพิน  สาศิริ            ประธาน อสม.อ าเภอเมืองมหาสารคาม กรรมการ 
 15. นายสมพงษ์ พวงเวียง       กรรมการผู้จัดการ บริษัทโสมภาส      กรรมการ 
             เอ็นจีเนียริ่ง จ ากัด 
 16. ประธานชมรมนายกองค์การบริหารส่วนต าบลจังหวัดมหาสารคาม       กรรมการ 
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 17. นายมณี  ธีรวัชรกร         รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเขวา  กรรมการ 
 18. นายปราโมทย์ วัฒนะ         นักวิชาการเกษตรส านักงานเกษตรจังหวัด  
                          กรรมการ  
 19. นายดนัย  เพชรสังหาร      ผู้ประสานงานองค์กรภาคประชาสังคม กรรมการ 
 20. นางสาวทรรศตวรรณ เดชมาลา       พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ         กรรมการ 
 21. ประธานชมรมผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลอ าเภอเมืองฯ   กรรมการ 
 22. นางสิริสม ภัทรพงศ์สินธุ์    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 23. นางร าไพ เกตุจิระโชติ      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 24. นางศิริพร  พรแสน        พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 25. นางสาวสมทรง บุตรตะ      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 26. นางวราลักษณ์ พรมรินทร์    พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 27. นางเพ่ิมพูน  ศิริกิจ       พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ 
 28. นายเอกพงษ์  เงินขาว     นักกิจกรรมบ าบัด        กรรมการ 
 29. นางสาวศุภลักษณ์ จันหาญ    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ    กรรมการ 
 30. นางธัญญธร  วัจนามัย      นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   กรรมการ 
 31. สาธารณสุขอ าเภอเมืองมหาสารคาม            กรรมการและเลขานุการ 

32. ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอเมืองมหาสารคาม      กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 33. นางวิศรุดา ตีเมืองซ้าย   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ     กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
  34. นางสาวชณิศา ทวีการณ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ    กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 35. นางสุนันต์ทา  พิลุน     พยาบาลวิชาชีพช านาญการ    กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
 36. นางวัฒนา  สว่างศรี         พยาบาลวิชาชีพช านาญการ       กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการ 
           

 บทบาทหน้าที่ 
  1. ด าเนินการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
มหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0  สู่การปฏิบัติในระดับอ าเภอ-ต าบล 
  2. สนับสนุนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม                   
มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ในระดับอ าเภอและระดับต าบล 
  3. เยี่ยมเสริมพลังให้กับคณะกรรมการด าเนินงานระดับต าบล/คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับต าบลในการด าเนินงานไอโอดีนเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0   
  4. นิเทศ ควบคุม ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานระดับอ าเภอและระดับต าบลใน
การขับเคล่ือนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 
4.0   
  5. สรุปผลการด าเนินงานของระดับอ าเภอในการขับเคลื่อนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน                  
เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่ เด็กตักสิลา 4.0 และรายงานผลต่อผู้ว่าราชการจังหวัด
มหาสารคามทุกเดือนผ่านระบบ Cockpit การขับเคล่ือนการด าเนินงานจังหวัดไอโอดีน เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนมหาสารคาม มุ่งสู่เด็กตักสิลา 4.0 ของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
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