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เรียน ท่านผู้อ่าน

	      วารสารโรงพยาบาลชลบุรีฉบับที่ 2 ของปี 2565 ได้ออกสู่สายตาผู้อ่านแล้ว ฉบับนี้มีนิพนธ์ต้นฉบับ

หลายเรื่องท่ีน่าสนใจ ได้แก่  ผลของการให้สุขภาพจิตศึกษาร่วมกับการดูแลต่อเนื่องต่อความสามารถในการดูแล

ตนเองของผู้ป่วยจิตเภทท่ีเจ็บป่วยครั้งแรก, ผลการอบอุ่นร่างกายแบบเคลื่อนไหวอย่างเดียวและแบบร่วมกับ

การยืดกล้ามเนื้อแบบค้างไว้ต่อองศาการเคล่ือนไหว ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือ และความเร็ว ในอาสาสมัครที่

มีสุขภาพดี, ประสิทธิผลของโปรแกรมเสริมสร้างพลังอ�ำนาจต่อพฤติกรรมการดูแลเท้าด้วยตนเองของผู้ป่วยโรค

เบาหวาน ศูนย์สุขภาพชุมชนโรงพยาบาลกันตัง อ�ำเภอกันตัง จังหวัดตรัง, ความชุก อันตรกิริยาระหว่างยาในผู้ป่วย

สงูอาย ุผูป่้วยนอก โรงพยาบาลชลบรุ,ี ปัจจยัทีส่มัพันธ์กับความสามารถในการท�ำงานทีล่ดลงของประชากรวยัท�ำงาน

ที่มีโรคต่อมไทรอยด์เป็นพิษในเขตพื้นที่ EEC รายงานผู้ป่วย 1 เรื่อง คือ อาการแสดงน�ำของโรคเรื้อน ด้วยกลุ่ม

อาการสวีทซินโดรม บทความฟื้นฟูวิชาการ 1 เรื่อง คือ การปลูกถ่ายฟันให้ตนเอง : อีกทางเลือกในการรักษาผู้ป่วย

ทันตกรรม บทความพิเศษ 1 เรื่อง คือ COVID-19: วิกฤติที่ท�ำให้ระบบบริการสุขภาพไม่เหมือนเดิม และปิดท้าย

ด้วยเรื่องที่น่าสนใจของคุณณัฐรดา บุรุษเลี่ยม เรื่อง โรคระบบทางเดินอาหาร ดูแลก่อนเป็นโรคร้าย

	 สุดท้ายนี้ กองบรรณาธิการขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความสนใจและส่งบทความมาตีพิมพ์ ตลอดจนทุกท่าน

ที่ให้การสนับสนุนช่วยเหลือจนท�ำให้วารสารโรงพยาบาลชลบุรีฉบับนี้ส�ำเร็จออกสู่สายตาผู้อ่านได้ด้วยดี
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