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ภาวะโลกร้้อน และการเปล่ี่�ยนแปลงภููมิิอากาศ
Global Warming and Climate Change 
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	 โลกของเรามีีก๊๊าซเป็็นองค์์ประกอบของช้ั้�นบรรยากาศหุ้้�ม
ห่่อพ้ื้�นผิิวโลกอยู่่� ทำำ�หน้้าที่่�ป้้องกัันรัังสีีอััลตราไวโอเลต (UV) ไม่่
ให้้ส่องมาถึึงพ้ื้�นผิิวโลกมากเกิินไป  โดยมีีคุุณสมบััติยอมให้้รัังสีี
คลื่่�นส้ั้�นจากดวงอาทิิตย์์ผ่่านทะลุุมายัังพ้ื้�นผิิวโลกได้้ และดููดกลืืน
รัังสีีคลื่่�นยาวช่่วงอิินฟราเรดร้้อน (Thermal Infrared Range)  
ที่่�แผ่่ออกจากพ้ื้�นผิิวโลกเอาไว้้ สร้้ างความร้้อนและกัักเก็็บเอา
ไว้้ในช้ั้�นบรรยากาศ ก่อนปลดปล่อยความร้้อนกลัับสู่่�พ้ื้�นผิิวโลก

และยอมให้้เกิิดการสููญเสีียความร้้อนออกสู่่�ห้้วงอวกาศเพีียง
เล็็กน้้อย ภาวะที่่�ช้ั้�นบรรยากาศที่่�ห่่อปกคลุุมผิิวโลก กระทำำ�ตััว
เสมืือนเรืือนกระจก ทำำ�ให้้เรีียกก๊๊าซที่่�ห่่อหุ้้�มโลกว่่า “ก๊๊าซเรืือน
กระจก” (Greenhouse gases: GHG) และเรีียกภาวะที่่�ช้ั้�น
บรรยากาศกัักเก็็บความร้้อนไว้้ภายในโลก โดยยอมให้้สููญเสีีย
ความร้้อนออกนอกโลกเพีียงส่่วนน้้อยว่่า “ภาวะเรืือนกระจก” 
(Greenhouse effect) ดัังรููปที่่� 1

รููปท่ี่� 1 ก๊๊าซเรืือนกระจก เป็็นองค์์ประกอบของช้ั้�นบรรยากาศที่่�ห่่อหุ้้�มโลกไว้้เสมืือนเรืือนกระจก ก๊ าซเรืือนกระจกในธรรมชาติิ
ที่่�สำำ�คััญ ประกอบด้้วย ไอน้ำำ�� (H

2
O) ก๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO

2
) โอโซน (O

3
) มีีเทน (CH

4
) และไนตรััสออกไซด์์ (N

2
O) มีี

ปริมาณรวมกัันไม่่ถึึงร้้อยละ 1 ของบรรยากาศ
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	 ภาวะเรืือนกระจกมีีความสำำ�คััญต่่อการรัักษาระดัับ
อุุณหภููมิของโลก ดัั งรููปที่่� 2 ห ากปราศจากภาวะเรืือนกระจก 
โลกจะหนาวเย็็นจนสิ่่�งมีีชีีวิิตอยู่่�อาศััยไม่่ได้้ อุุณหภููมิเฉลี่่�ยบนพ้ื้�น
ผิิวโลกจะติิดลบ อยู่่�ที่่�ประมาณ -20 องศาเซลเซีียส โลกต้้องมีี
ก๊๊าซเรืือนกระจกในปริมาณที่่�เหมาะสม ในอดีีตก๊๊าซเรืือนกระจก 
มาจากกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิ เกิิดสมดุุลทางความร้้อน

ในช้ั้�นบรรยากาศ ทำำ�ให้้โลกมีีความอบอุ่่�น มีีอุุณหภููมิที่่�เหมาะ
สมต่อสรรพชีวิิตบนผิิวโลก ทั้�งมนุุษย์์ พืืชและสััตว์์ ตลอดจน
การดำำ�รงอยู่่�ของธรรมชาติิบนโลก ในทางกลัับกัันหากมีีก๊๊าซ
เรืือนกระจกในปริมาณมากเกิินไป ก็ เป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้โลกมีี
ความร้้อนเพิ่่�มสููงขึ้้�น อุุณหภููมิโลกอาจสููงขึ้้�นจนอยู่่�ในระดัับที่่�เป็็น
อัันตรายต่่อการดำำ�รงอยู่่�ของสิ่่�งมีีชีีวิิต และธรรมชาติิบนโลกใบนี้้�

รููปท่ี่� 2 ภาวะเรืือนกระจก (Greenhouse effect) ไม่่ใช่่ภาวะโลกร้้อน (Global warming) แต่่เป็็นปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิที่่�
เกิิดขึ้้�นเพื่่�อกัักเก็็บความร้้อนให้้กัับโลก หากไม่่มีีภาวะเรืือนกระจก โลกจะหนาวเย็็นจนเป็็นน้ำำ��แข็็งในเวลากลางคืืน แต่่ร้้อนจนไหม้้
ในเวลากลางวััน1 

	 ก๊๊าซเรืือนกระจกในธรรมชาติิ ประกอบด้้วย ไอน้ำำ�� (H
2
O) 

ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO
2)
 โอโซน (O

3
) มีีเทน (CH

4
) และ 

ไนตรััสออกไซด์์ (N
2
O) ก๊าซเหล่านี้้�มีีปริมาณรวมกัันไม่่ถึึงร้้อยละ 1 

ของก๊๊าซในช้ั้�นบรรยากาศ ไอระเหยของน้ำำ�� เป็็นต้้นเหตุุทำำ�ให้้โลก
ร้้อนมากถึึงร้้อยละ 30-60 (ไม่่รวมก้้อนเมฆ) คาร์์บอนไดออกไซด์์
เป็็นตััวการอีีกประมาณร้้อยละ 9–26 แก๊๊สมีีเทน (CH

4
) เป็็น

ตััวการร้้อยละ 4–9  และโอโซน ร้้อยละ 3–72

	 ปััจจุุบัันปริมาณก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�ห่่อหุ้้�มโลกของเรามีี
ปริมาณสููงขึ้้�นมากอย่่างรวดเร็็ว จากการก่่อมลพิิษทางอากาศ เกิิด
การทำำ�ลายช้ั้�นบรรยากาศโอโซนซึ่่�งปกป้้องผิิวโลก ทำำ�ให้้รัังสีีความ
ร้้อนสะท้้อนกลัับออกไปนอกโลกได้้น้้อยลง รัั งสีีอััลตราไวโอเลต
ผ่่านเข้้ามาสััมผััสพ้ื้�นผิิวโลกได้้เพิ่่�มมากขึ้้�น แล้้วสะท้้อนผิิวโลกกลัับ
เป็็นรัังสีีอิินฟราเรด หรืือคลื่่�นความร้้อนมากขึ้้�น ก๊าซเรืือนกระจก
จำำ�นวนมากนี้้�ทำำ�การดููดซัับความร้้อนที่่�เกิิดขึ้้�นไว้้มากขึ้้�น โลกของ
เราจึึงร้้อนขึ้้�น ทำำ�ให้้อุุณหภููมิเฉลี่่�ยของผิิวโลกเพิ่่�มสููงขึ้้�น 

ก่่อให้้เกิิดเป็็นภาวะที่่�เราเรีียกกัันว่่า “ภาวะโลกร้อน” (Global 
Warming) พ อความร้้อนเพิ่่�มสููงขึ้้�นจนกระทบกัับวิิถีีธรรมชาติิ 
และภููมิอากาศเดิิม  จนสามารถก่อให้้เกิิด “การเปล่ี่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศ” (Climate Change)   ทำำ�ให้้เกิิดความ
แปรปรวนของปรากฏการณ์์ต่่างๆ บนโลก เรีียก “ภาวะโลก
รวน” ในอดีีตไม่่ใช่่ว่่าจะไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ 
เพีียงแต่่การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นมัักเกิิดขึ้้�นอย่่างช้้าๆ ใช้้ระยะ
เวลายาวนาน หลัักร้้อย-พัันปีี ดัังกราฟที่่� 1 แต่่ในช่่วง 150 ปีที่่�
ผ่่านมา นัั บต้ั้�งแต่่มีีการปฏิวััติอุุตสาหกรรม  การเปลี่่�ยนแปลง
ภููมิอากาศเกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว โลกมีีอุุณหภููมิเพิ่่�มสููงขึ้้�นรวดเร็็ว
มาก เนื่่�องจากกิิจกรรมของมนุุษย์์เป็็นส่่วนหลััก และพบว่่ามีี
ความสััมพัันธ์์กัับการเพิ่่�มขึ้้�นมากของปริมาณก๊๊าซเรืือนกระจก
ที่่�สำำ�คััญ 3 ตััว คืือ คาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO

2
) ไนตรััสออกไซด์์ 

(N
2
O) และมีีเทน (CH

4
) ดัังกราฟที่่� 2
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กราฟท่ี่� 1 แสดงการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิผิิวโลกเฉลี่่�ย (องศาเซลเซีียส) ก่อนยุุคอุุตสาหกรรม พ.ศ. 2393-2443 (ค.ศ. 1850-1900) 
เป็็นไปอย่่างช้้าๆ เมื่่�อเปรียบเทีียบกัับหลัังยุุคอุุตสาหกรรม โลกร้้อนขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว3 

กราฟท่ี่� 2 แสดงการเปลี่่�ยนแปลงของก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ มีีเทน และไนตรััสออกไซด์์ ในช้ั้�นบรรยากาศ ช่วงระยะเวลา 2000 ปี 
พบมีีการเปลี่่�ยนแปลงน้้อยและช้้ามากก่่อนยุุคอุุตสาหกรรม ประมาณ พ.ศ. 2393-2443 (ค.ศ. 1850-1900) เมื่่�อเปรียบเทีียบกัับหลััง
ยุุคอุุตสาหกรรม4 
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	 "ภาวะโลกร้อน” (Global warming) เป็็นคำำ�จำำ�เพาะ
ของอุุบััติการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศของโลก ที่่ �อุุณหภููมิ
เฉลี่่�ยของอากาศใกล้้พ้ื้�นผิิวโลก ทั้�งผิิวดิินและผิิวน้ำำ��ในมหาสมุุทร 
ในทุุกช่่วงเวลาของโลกเพิ่่�มสููงขึ้้�น ตั้ �งแต่่ช่่วงครึ่่�งหลัังของคริสต์
ศตวรรษที่่� 205 การเปล่ี่�ยนแปลงภููมิิอากาศ (Climate 
change) คืือ การเปลี่่�ยนแปลงลัักษณะอากาศเฉลี่่�ย (average 
Weather) หม ายความรวมถึึงลัักษณะท้ั้�งหมดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
อากาศ เช่่น อุุณหภููมิ ฝน ลม ฯลฯ ในพ้ื้�นที่่�หนึ่่�งๆ อนุุสััญญา
สหประชาชาติิว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ (United 
Nations Framework Convention on Climate Change: 
UNFCCC) ใช้้คำำ�ว่า “การเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ” (Climate 
Change) สำ ำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ อัันเป็็นผลทาง
ตรง หรืื อทางอ้้อม ที่่ �เกิิดจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ ที่่ �ทำำ�ให้้องค์์
ประกอบของบรรยากาศเปลี่่�ยนแปลงไป  นอกเหนืือจากความ
ผัันแปรตามธรรมชาติิ และใช้้คำำ�ว่า "การผัันแปรของภููมิิอากาศ" 
(Climate Variability) สำำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดจากเหตุุอื่่�น6

ในขณะที่่� ค วามหมายที่่�ใช้้ในคณะกรรมการระหว่างรััฐบาลว่่า
ด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ (Intergovernmental Panel on 
Climate Change: IPCC) การเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ หมายถึึง 
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ อัันเนื่่�องมาจากความผัันแปร
ตามธรรมชาติิ หรืือกิิจกรรมของมนุุษย์์ ที่่ �ทำำ�ให้้ปริมาณก๊๊าซเรืือน
กระจก (Greenhouse gases) ในบรรยากาศเพิ่่�มมากขึ้้�น เป็็นเหตุุ
ให้้ภาวะเรืือนกระจก (Greenhouse effect) รุุ นแรงกว่่าที่่�ควรจะ
เป็็นตามธรรมชาติิ และส่่งผลให้้อุุณหภููมิอากาศบริิเวณผิิวโลกสููงขึ้้�น 

	 ก๊๊าซเรืือนกระจก ที่่ �สำำ�คััญที่่�ถููกปล่อยจากการดำำ�เนิิน
กิิจกรรมของมนุุษย์์ ตามที่่�ถููกควบคุุมภายใต้้พิธีีสารเกีียวโต 
(Kyoto Protocol ) มีีท้ั้�งหมด 7 ชนิด7,8 ดัังรููปที่่� 3 ได้้แก่่ 

	 1. ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO
2
) เป็็นก๊๊าซชนิดที่่�

ทำำ�ให้้เกิิดพลัังงานความร้้อนสะสมในบรรยากาศของโลกมาก
ที่่�สุุดในบรรดาก๊๊าซเรืือนกระจกชนิดอื่่�นๆ เป็็นตััวการสำำ�คััญที่่�สุุด
ของปรากฏการณ์์เรืือนกระจกที่่�มนุุษย์์เป็็นผู้้�กระทำำ� ซึ่่ �งเกิิดจาก
การเผาไหม้้เช้ื้�อเพลิงถ่่านหิินเพื่่�อผลิตไฟฟ้้า การตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า
	 2. ก๊๊าซมีีเทน (CH

4
) เป็็นก๊๊าซที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ 

เกิิดจากของเสีียจากสััตว์์เลี้้�ยง เช่่น วััว ควาย การทำำ�นาที่่�ลุ่่�มน้ำำ��
ท่่วมขััง การเผาไหม้้เช้ื้�อเพลิงถ่่านหิินก๊๊าซธรรมชาติิ และการทำำ�
เหมืืองถ่่านหิิน
	 3. ก๊๊าซไนตรััสออกไซด์์ (N

2
O) เกิิดขึ้้�นเองตาม

ธรรมชาติิ และจากการใช้้ปุ๋๋�ยไนเตรดในไร่่นา การขยายพ้ื้�นที่่�
เพาะปลููก การเผาไหม้้  เผาหญ้้า มููลสััตว์์ที่่�ย่่อยสลาย และเช้ื้�อ
เพลิงถ่่านหิินอุุตสาหกรรมที่่�ใช้้กรดไนตริิกในขบวนการผลิต 
เช่่น อุุ ตสาหกรรมผลิตเส้้นใยไนลอน อุุ ตสาหกรรมเคมีี หรืื อ
อุุตสาหกรรมพลาสติกบางชนิด
	 4. ก๊๊าซไฮโดรฟลููออโรคาร์์บอน (HFCs) เป็็นก๊๊าซ
ที่่�สัังเคราะห์์ขึ้้�นเพื่่�อใช้้ในการผลิตทางอุุตสาหกรรม  เป็็นสาร
ทำำ�ความเย็็นในเครื่่�องปรัับอากาศและใช้้ในอุุตสาหกรรมโฟม และ
สารดัับเพลิง
	 5. ก๊๊าซเพอร์์ฟลููออโรคาร์์บอน (PFCs) พบใน
การหลอมอะลููมิเนีียมและผลิตสารกึ่่�งตััวนำำ�ไฟฟ้้า อยู่่�ในช้ั้�น
บรรยากาศได้้นานถึึง 5 หมื่่�นปีี
	 6. ก๊๊าซซััลเฟอร์์เฮกซะฟลููออไรด์ (SF

6
) มัั กพบใน

อุุตสาหกรรมหลัักหลายประเภท เช่่น ยางรถยนต์์ ฉนวนไฟฟ้้า 
สารกึ่่�งตััวนำำ�ไฟฟ้้า แมกนีีเซีียม เป็็นต้้น
	 7. ก๊๊าซไนโตรเจนไตรฟลููออไรด์ (NF

3
) พ บมาก

ในอุุตสาหกรรมผลิตวงจรไฟฟ้้า โซลาร์์เซลล์์จอแอลซีีดีีที่่�ใช้้ใน
โทรศััพท์มืือถืือและโทรทััศน์์ ฯลฯ

รููปท่ี่� 3 แสดงก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�สำำ�คััญ 7 ชนิด ตามพิธีีสารเกีียวโต และแหล่งที่่�มา
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	 ก๊๊าซเรืือนกระจกแต่่ละชนิด มีีความสามารถในการทำำ�ให้้
เกิิดภาวะโลกร้้อนที่่�แตกต่่างกััน ขึ้้ �นอยู่่�กัับความเข้้มข้้นในช้ั้�น
บรรยากาศของก๊๊าซเรืือนกระจกแต่่ละชนิด และประสิิทธิภาพ
ในการแผ่่รัังสีีความร้้อนของโมเลกุุลของก๊๊าซเรืือนกระจกแต่่ละ

ชนิด โดยค่่าศัักยภาพในการทำำ�ให้้เกิิดภาวะโลกร้้อน (Global 
Warming Potential: GWP) ในช่่วงระยะเวลา 100 ปี ดัังกราฟ
ที่่� 3,4 และตารางที่่� 1

กราฟท่ี่� 3 จากการวิิเคราะห์์แกนน้ำำ��แข็็งย้้อนกลัับไป 800,000 ปี แสดงให้้เห็็นช่่วงเวลาที่่�โลกอุ่่�นขึ้้�นมีีความสััมพัันธ์์กัับช่่วงเวลา
ที่่�ช้ั้�นบรรยากาศมีีความเข้้มข้้นของก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์สููง9 

กราฟท่ี่� 4 แสดงความเข้้มข้้นของก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ในช่่วง 800,000 ปีก่่อน พบมีีการเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วนัับต้ั้�งแต่่ยุุคหลััง
การปฏิวััติอุุตสาหกรรม (ค.ศ. 1750) เป็็นต้้นมา โดยเพิ่่�มขึ้้�นด้้วยอััตราเร่่งสููงมากในช่่วง 100 ปีหลััง
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	 ต้ั้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1861 (พ.ศ. 2404) อุุณหภููมิอากาศผิิวโลก
เฉลี่่�ยสููงขึ้้�น ประมาณ 0.6 องศาเซลเซีียส (0.74 ± 0.18 องศา
เซลเซีียส) ในศตวรรษที่่� 20 (จากรายงานการประเมิินครั้�งที่่� 3 หรืือ 
Third Assessment Report (TAR) ของคณะทำำ�งานกลุ่่�ม  1 
IPCC โดยสููงขึ้้�นมากที่่�สุุดในทศวรรษที่่� 1990 และ ค.ศ. 1998 
(พ.ศ. 2541) เป็็นปีีที่่�ร้้อนมากที่่�สุุดในรอบ 1,000 ปี  ซึ่่�งคณะ
กรรมการระหว่างรััฐบาลว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิ
อากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: 
IPCC) ของสหประชาชาติิได้้สรุุปไว้้ว่า “จากการสัังเกตการณ์์
การเพิ่่�มอุุณหภููมิิโดยเฉล่ี่�ยของโลกท่ี่�เกิิดข้ึ้�นตั้้�งแต่่กลางคริิสต์์

ศตวรรษท่ี่� 20 (ประมาณตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2490) ค่่อนข้้างแน่่ชััด
ว่่าเกิิดจากการเพิ่่�มความเข้้มของแก๊๊สเรืือนกระจกท่ี่�เกิิดข้ึ้�น
โดยกิจกรรมของมนุุษย์์ท่ี่�เป็็นผลในรููปของปรากฏการณ์์เรืือน
กระจก”  ปรากฏการณ์์ธรรมชาติิบางอย่่าง เช่่น ความผัันแปร
ของการแผ่่รัังสีีจากดวงอาทิิตย์์และการระเบิิดของภููเขาไฟ 
อาจส่่งผลเพีียงเล็็กน้้อยต่่อการเพิ่่�มอุุณหภููมิ ในช่่วงก่่อนยุุค
อุุตสาหกรรม  จนถึึง พ .ศ. 2490 และมีีผลเพีียงเล็็กน้้อยต่่อ
การลดอุุณหภููมิหลัังจากปีี 2490 เป็็นต้้นมา ปัจจุุบัันอุุณหภููมิ
อากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย ของเราสููงกว่่าอุุณหภููมิกรณีีฐาน (อุุณหภููมิ 
baseline) ประมาณ 1.2-1.5 องศาเซลเซีียส ดัังกราฟที่่� 5

ตารางท่ี่� 1 แสดงศัักยภาพในการทำำ�ให้้เกิิดภาวะโลกร้้อน จำำ�แนกตามชนิดของก๊๊าซเรืือนกระจก ระหว่างปีี 2007 และปีี 2014 
พบว่่า ซััลเฟอร์์เฮกซะฟููลออไรด์์ มีีศัักยภาพในการทำำ�ให้้เกิิดภาวะโลกร้้อนสููงสุุด

กราฟท่ี่� 5 แสดงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในช่่วงปีี พ.ศ. 2423–2563 (ค.ศ. 1880-2020) ที่่�มา http://data.giss.nasa.gov
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	 การคาดคะเนภููมิอากาศที่่�สรุุปโดย IPCC บ่งชี้้�ว่่าอุุณหภููมิ
โลกโดยเฉลี่่�ยที่่�ผิิวโลกจะเพิ่่�มขึ้้�น 1.1 ถึึง 4.6 องศาเซลเซีียส ใน

ช่่วงคริสต์ศตวรรษที่่� 21 (พ.ศ. 2544–2643) ดัังกราฟที่่� 6

กราฟท่ี่� 6  แสดงผลการคำำ�นวณภาวะโลกร้้อนที่่�ทำำ�ขึ้้�นก่่อน พ.ศ. 2544 จากแบบจำำ�ลองต่่าง ๆ  ที่่�หลากหลายแบบภายใต้้เหตุุการณ์์จำำ�ลอง
การปลดปล่อย A2 ของ SRES ด้้วยสมมุุติฐานว่่าไม่่มีีมาตรการลดการปลดปล่อยเลย

	 ปััจจััยที่่�ทำำ�ให้้ภููมิอากาศโลกเปลี่่�ยนแปลง มีีท้ั้�งปััจจััย
ภายนอกโลกและปััจจััยภายในโลก10, 11 ปััจจััยภายนอกโลกได้้แก่่ 
พลัังงานจากดวงอาทิิตย์์ รวมถึึง การผัันแปรของวงโคจรรอบ
ดวงอาทิิตย์์(แรงกระทำำ�จากวงโคจร)12-14 และการระเบิิดของ
ภููเขาไฟ15 ฯลฯ พลัั งงานจากดวงอาทิิตย์์ที่่�ส่่งมายัังโลกมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงเพิ่่�มขึ้้�น-ลดลง ทุุ กวงรอบ 11 ปี  พ บว่่าแต่่ละ
วงรอบมีีการเปลี่่�ยนแปลงเพีียงเล็็กน้้อย ในขณะที่่�อุุณหภููมิ
อากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย เพิ่่�มสููงขึ้้�นมากกว่่าอย่่างชััดเจน ดัังกราฟที่่� 7 
ดัังน้ั้�นดวงอาทิิตย์์ไม่่ได้้เป็็นปััจจััยหลัักที่่�ทำำ�ให้้อุุณหภููมิโลกสููง
ขึ้้�น
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	 ปััจจััยภายในโลกได้้แก่่ การเปลี่่�ยนแปลงองค์์ประกอบ
ของก๊๊าซในช้ั้�นบรรยากาศ (ก๊๊าซเรืือนกระจก) และการ
เปลี่่�ยนแปลงของพ้ื้�นผิิวโลก ทั้ �งที่่�เป็็นผลจากการกระทำำ�ของ
มนุุษย์์ หรืือธรรมชาติิ กิจกรรมของมนุุษย์์ในช่่วง 5 ทศวรรษที่่�
ผ่่านมา ส่งผลให้้ระดัับความเข้้มข้้นของก๊า๊ซคาร์์บอนไดออกไซด์์
ในช้ั้�นบรรยากาศโลกพุ่่�งทะยานอย่่างรวดเร็็ว การเผาผลาญ
เช้ื้�อเพลิงซากดึึกดำำ�บรรพ์์ หรืือเช้ื้�อเพลิงฟอสซิล (Fossil fuel) มีี
ส่่วนเพิ่่�ม CO

2
 ในบรรยากาศประมาณ 3 ใน 4 ของปริมาณ CO

2 

ท้ั้�งหมดเกิิดจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ในรอบ 20 ปีที่่�ผ่่านมา 
	 ส่่วนที่่�เหลืือเกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงการใช้้ที่่�ดิิน โดย
เฉพาะการทำำ�ลายป่่า16 จากเคยคงระดัับที่่� 280 ppm (parts 
per million) เป็็นเวลายาวนานหลายล้้านปีี ก็ทะลุุเป็็นระดัับ 
410 ppm ในปีี 2019 ก่อนจะทุุบสถิติิใหม่ของมนุุษยชาติิในปีี 
2022 ด้้วยระดัับความเข้้มข้้นที่่� 421 ppm หรืือสููงกว่่าระดัับ
ก่่อนการปฏิวััติอุุตสาหกรรมถึึงร้้อยละ 5017 ดัังกราฟที่่� 8

กราฟท่ี่� 7 แสดงปััจจััยภายนอกโลก พลัังงานจากดวงอาทิิตย์์ที่่�ส่่งมายัังโลกมีีการเปลี่่�ยนแปลง เพิ่่�มขึ้้�น-ลดลง ทุุกวงรอบ 11 ปี พบแต่่ละ

วงรอบเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงเพีียงเล็็กน้้อย (กราฟล่่าง) ในขณะที่่�อุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย เพิ่่�มสููงขึ้้�นมากกว่่าอย่่างชััดเจน (กราฟบน)9 

กราฟท่ี่� 8 แสดงความเข้้มข้้นของก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ในช้ั้�นบรรยากาศโลกในช่่วง 60 ปีที่่�ผ่่านมา (ที่่�มา: NOAA)
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	 การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ยที่่� มีี
สาเหตุุมาจากมนุุษย์์ ระหว่างช่่วงปีี ค .ศ. 1850-1900 และ 
ค.ศ. 2010-2019 จาก 0.8 องศาเซลเซีียส  เป็็น 1.3 องศา
เซลเซีียส ค าดประมาณการณ์์ว่่าอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย 
มีีการเปลี่่�ยนแปลงเพิ่่�งสููงขึ้้�น 1.07 องศาเซลเซีียส (2.01 องศา
ฟาเรนไฮท์์) ในช่่วงเวลาดัังกล่่าว โลกร้้อนขึ้้�นเป็็นผลมาจากก๊๊าซ
เรืือนกระจก 1-2 องศาเซลเซียีส โลกเย็น็ลงจากมลภาวะที่่�มนุุษย์์

ก่่อขึ้้�น ได้้แก่่ ฝุ่่�น และควััน (aerosols) 0-0.8 องศาเซลเซีียส 
อุุณหภููมิโลกที่่�เปลี่่�ยนแปลงจากปััจจััยทางธรรมชาติิ 
เช่่น พลัั งงานจากดวงอาทิิตย์์ จากการถููกปกคลุุมโดยเขม่่า
ภููเขาไฟ ทำำ�ให้้อุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเปลี่่�ยนแปลง -0.1 ถึึง 
+0.1 องศาเซลเซีียส และจากการแปรปรวนอื่่�นๆ -0.2 ถึึง +0.2 
องศาเซลเซีียส18 ดัังกราฟที่่� 9

	 รายงานพิิเศษว่่าด้้วยการจำำ�ลองการปลดปล่อยคาร์์บอนไดออกไซด์์ 
(Special Report on Emissions Scenarios) ของ IPCC ได้้จำำ�ลองว่่า
ปริมาณ CO

2
 ในอนาคตจะมีีค่่าอยู่่�ระหว่าง 541 ถึึง 970 ส่วนในล้้าน

ส่่วน ในราวปีี พ.ศ. 264316 และคาดการณ์์อุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย 
ที่่�จะร้้อนขึ้้�น สััมพัั นธ์์กัับความเข้้มข้้นของคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น.
ดัังกราฟที่่� 10

กราฟท่ี่� 9 แสดงองค์์ประกอบของแรงปล่อยรัังสีี (radiative forcing) ณ ขณะปััจจุุบัันที่่�ประเมิินค่่าโดยรายงานการประเมิินค่่า
ฉบัับที่่� 4 ของ IPCC ก๊าซเรืือนกระจก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งคาร์์บอนไดออกไซด์์ เป็็นสาเหตุุหลัักที่่�ทำำ�ให้้โลกร้้อนขึ้้�น ในขณะที่่� ฝุ่่�น 
ควััน มลพิิษทางอากาศทำำ�ให้้โลกเย็็นลง
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	 จากการเพิ่่�มขึ้้�นของก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ ทำำ�ให้้โลก
ร้้อนขึ้้�น ทำำ�ให้้น้ำำ��ระเหยปะปนในบรรยากาศมากขึ้้�น และเมื่่�อไอน้ำำ��
เองก็็เป็็นแก๊๊สเรืือนกระจกชนิดหนึ่่�งด้้วย จึ งทำำ�ให้้บรรยากาศมีี
ความร้้อนเพิ่่�มขึ้้�นไปอีก ซึ่่�งเป็็นการป้้อนกลัับไปทำำ�ให้้น้ำำ��ระเหย
เพิ่่�มขึ้้�นอีีก เป็็นรอบๆ เรื่่�อยไปดัังนี้้� จนกระทั่่�งระดัับไอน้ำำ��บรรลุุ
ความเข้้มถึึงจุุดสมดุุลข้ั้�นใหม่ ซึ่่ �งมีีผลต่่อปรากฏการณ์์เรืือน
กระจกมากกว่่าลำำ�พััง CO

2
เพีียงอย่่างเดีียว 

	 แม้้กระบวนการป้้อนกลัับนี้้�จะเกี่่�ยวข้้องกัับการเพิ่่�ม
ปริมาณความชื้�นสััมบููรณ์์ในบรรยากาศ แต่่ความชื้�นสััมพััทธ์จะ
ยัังคงอยู่่�ในระดัับเกืือบคงที่่� และอาจลดลงเล็็กน้้อยเมื่่�ออากาศ

อุ่่�นขึ้้�น20 ผ ลการป้้อนกลัับนี้้�จะเปลี่่�ยนกลัับคืืนได้้แต่่เพีียงช้้าๆ 
เนื่่�องจาก CO

2 
มีีอายุุขััยในบรรยากาศ (atmospheric lifetime) 

ยาวนานมาก กระบวนการป้้อนกลัับที่่�สำำ�คััญอีีกแบบหนึ่่�งคืือ
การป้้อนกลัับของอััตราส่่วนรัังสีีสะท้้อนจากน้ำำ��แข็็ง16 เมื่่�อ
อุุณหภููมิของโลกเพิ่่�มสููงขึ้้�น น้ำ ำ��แข็็งแถบข้ั้�วโลกจะมีีอััตราการ
ละลายเพิ่่�มขึ้้�น ในขณะที่่�น้ำำ��แข็็งละลายผิิวดิินและผิิวน้ำำ��จะถููก
เปิิดออก ทั้ �งผิิวดิินและผิิวน้ำำ��มีีอััตราส่่วนการสะท้้อนรัังสีีน้้อย
กว่่าน้ำำ��แข็็ง จึ งดููดซัับรัังสีีดวงอาทิิตย์์เอาไว้้ได้้มากกว่่าทำำ�ให้้
อุุณหภููมิสููงขึ้้�นป้้อนกลัับให้้น้ำำ��แข็็งละลายมากขึ้้�น และวงจรนี้้�
เกิิดต่่อเนื่่�องไปอีกเรื่่�อยๆ ดัังกราฟที่่� 11

กราฟท่ี่� 10 (ซ้้าย) แสดงการคาดการณ์์การปล่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์สู่่�บรรยากาศเพิ่่�มสููงขึ้้�นในฉากทััศน์์ต่่างๆ (ขวา) แสดง
การคาดการณ์์อุุณหภููมิโลกที่่�จะร้้อนเพิ่่�มสููงขึ้้�นสััมพัันธ์์กัับความเข้้มข้้นของคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น19

กราฟท่ี่� 11 แสดงให้้เห็็นการถดถอยของภููเขาน้ำำ��แข็็ง และพืืดน้ำำ��แข็็ง ที่่�กำำ�ลัังดำำ�เนิินอยู่่� ตั้�งแต่่ประมาณ พ.ศ. 2450  รายงานถึึง WGMS และ NSIDC
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	 สำำ�นัักบริิการด้้านสภาพแวดล้้อมของสหภาพยุุโรป ระบุุ
ว่่าปีี 2023 ที่่�ผ่่านมา เป็็นปีีที่่�ร้้อนที่่�สุุดเท่่าที่่�มีีการบัันทึึกสถิติิ
มา อัั นเป็็นผลมาจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศและ
อิิทธิพลจากปรากฏการณ์์เอลนีีโญ (El Niño) โลกมีีอุุณหภููมิสููง
ขึ้้�นกว่่าค่่าเฉลี่่�ยระยะยาวก่่อนที่่�มนุุษย์์จะเริ่่�มเผาผลาญเช้ื้�อเพลิง
ฟอสซิลราว 1.48 องศาเซลเซีียส เมื่่�อเทีียบกัับอุุณหภููมิกรณีี
ฐาน (อุุณหภููมิเฉลี่่�ยปีี 1981-2010 ที่่� 13.9 C)21 ดัังกราฟที่่�12,13 
ขณะที่่� ผ ลการวิิเคราะห์์โดยบีีบีีซีีพบว่่า ในเกืือบทุุก ๆ วัันนัับ

ต้ั้�งแต่่เดืือนกรกฎาคมที่่�ผ่่านมา อุุ ณหภููมิอากาศผิิวโลกจะทำำ�
สถิติิใหม่ เมื่่�อเทีียบกัับช่่วงเวลาเดีียวกัันของปีีก่่อนหน้้า ส่ วน
อุุณหภููมิผิิวน้ำำ��ทะเลก็็ทุุบสถิติิเดิิมเช่่นกััน จากสถิติิใหม่เหล่านี้้� 
ยิ่่�งทำำ�ให้้โลกใกล้้เลยจุุดหมายสำำ�คััญด้้านสภาพอากาศระดัับ
นานาชาติิที่่�ตกลงกัันไว้้ว่าจะพยายามจำำ�กััดไม่่ให้้อุุณหภููมิ
อากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย สููงเกิิน 1.5 องศาเซลเซีียส เทีียบกัับช่่วง
ก่่อนการปฏิวััติอุุตสาหกรรม

กราฟท่ี่� 12 แสดงการเปรียีบเทีียบอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย ที่่�บัันทึึกได้้ในระดัับต่่างๆ ของแต่่ละวััน ระหว่างปีี ค.ศ. 1940-2023 
พบว่่า ปี 2023 ที่่�ผ่่านมา เป็็นปีีที่่�ร้้อนที่่�สุุดเท่่าที่่�มีีการบัันทึึกสถิติิมา และปีี 2024 ร้้อนยิ่่�งกว่่า

กราฟท่ี่� 13 แสดงการเปรียบเทีียบอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย (ผิิวทะเล) ที่่�บัันทึึกได้้ในระดัับต่่างๆ ของแต่่ละวััน ระหว่างปีี  ค.ศ. 1940-2023 พบว่่า ปี 2023 

อุุณหภููมิผิิวน้ำำ��ในมหาสมุุทรทั่่�วโลก สร้้างสถิติิใหม่ต่่อเนื่่�องทุุกวััน มีีหลายวัันที่่�สถิติิใหม่สููงขึ้้�นมากอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ เมื่่�อเทีียบกัับช่่วงเวลาเดีียวกัันของปีีก่่อน
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	 จากแผนภููมิปฏิทิินด้้านล่่าง ซึ่่ �งช่่องแต่่ละช่่องแทนหนึ่่�ง
วัันบนปฏิทิินของปีี 2023 วัันที่่�มีีการทำำ�สถิติิร้้อนสููงสุุดครั้�งใหม่
จะมีีสีีแดงเข้้ม นัับจากเดืือนมิิถุุนายนเป็็นต้้นมา จากข้้อมููลของ
หน่วยบริิการด้้านการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศโคเปอร์์นิิคััส 
(Copernicus Climate Change Service) ของยุุโรป พบว่่า มีี

การทำำ�สถิติิใหม่ตลอดเกืือบทุุกวััน มีีจำำ�นวนวัันมากกว่่า 200 
วัันในปีี 2023 ที่่�ทำำ�สถิติิอากาศร้้อนสููงสุุดครั้�งใหม่ เมื่่�อเทีียบ
กัับวัันเดีียวกัันของปีีก่่อนหน้้าท้ั้�งหมดที่่�เคยมีีการบัันทึึก ดัั ง
แผนภาพที่่� 1

แผนภาพท่ี่� 1 จากข้้อมููลของหน่วยบริิการด้้านการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศโคเปอร์์นิิคััส  (Copernicus Climate Change 
Service) ของยุุโรป พบว่่า มีีจำำ�นวนวัันมากกว่่า 200 วัันในปีี 2023 ที่่�ทำำ�สถิติิอากาศร้้อนสููงสุุดครั้�งใหม่ เมื่่�อเทีียบกัับวัันเดีียวกััน
ของปีีก่่อนหน้้าท้ั้�งหมดที่่�เคยมีีการบัันทึึก
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	 ปััจจััยส่่งเสริมที่่�ทำำ�ให้้เกิิดเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว หลัั กๆ 
แล้้วเชื่่�อมโยงกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศอย่่างรวดเร็็วจาก
อิิทธิพลของ ปรากฏการณ์์เอลนีีโญ (คืือปรากฏการณ์์ทาง
ธรรมชาติิที่่�ผิิวน้ำำ��ทะเลที่่�อุ่่�นกว่่าจากแถบมหาสมุุทรแปซิฟิิกทาง
ตะวัันออก ปลดปล่อยความร้้อนเพิ่่�มเติิมสู่�ช้ั้�นบรรยากาศ ทำำ�ให้้
อุุณหภููมิในอากาศสููงขึ้้�นอย่่างผิิดปกติิ) ซึ่่ �งเกิิดแทรกเพิ่่�มเติิม
เข้้ามา ในภาวะที่่�อุุณหภููมิโลกระยะยาวกำำ�ลัังสููงขึ้้�นจากการกระทำำ�

ของมนุุษย์์ ปรากฏการณ์์เอลนีีโญ ครั้�งนี้้�คาดว่่าจะไปถึึงจุุดเข้้ม
ข้้นสููงสุุดช่่วงต้้นปีี 2024 ดัังแผนภาพที่่� 2, 3 หลายสถาบััน
ด้้านภููมิอากาศได้้สร้้างแบบจำำ�ลองสภาพภููมิอิากาศโดยได้้คาด
การณ์์กัันว่่าหากปริมาณการปล่อ่ยก๊๊าซเรืือนกระจกยัังเป็็นเช่่น
ปััจจุุบััน อุุณหภููมิโลกเฉลี่่�ยจะเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 1.5-4.5 องศา
เซลเซีียส ภายในปีี ค.ศ. 2100

แผนภาพท่ี่� 2 แสดงการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ยทั่่�วโลก ในปีี 2023 เปรียบเทีียบกัับช่่วงปีี 1991-2020

แผนภาพท่ี่� 3 แสดงผลอย่่างเป็็นทางการของการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย ในปีี ค.ศ. 2023 โลกทำำ�สถิติิร้้อนที่่�สุุด
ต้ั้�งแต่่มีีการเก็็บสถิติิมา และ ปี ค.ศ. 2024 โลกร้้อนขึ้้�นอีีกเข้้าสู่่�ยุุคโลกเดืือด “Global Boiling” 
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	 โลกร้้อนขึ้้�นมากจากหลายปััจจััยพอสรุุปรวมได้้ดัังนี้้� 
พลัังงานจากดวงอาทิิตย์์ วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิิตย์์ องค์์
ประกอบของบรรยากาศ อัั ลบีีโด หรืื อความสามารถในการ
สะท้้อนแสงของบรรยากาศและพ้ื้�นผิิวโลก น้ำ ำ��ในมหาสมุุทร 
แผ่่นน้ำำ��แข็็งข้ั้�วโลก การเปลี่่�ยนแปลงของเปลืือกโลก ทุุ กปััจจััย
ที่่�กล่่าวมามีีผลกระทบต่่อบรรยากาศโลกโดยตรง และมีีผลกระทบ

ต่่อกัันและกััน ซึ่่ �งยัังผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในภาพรวม 
นัักวิิทยาศาสตร์์มีีความเห็็นร่่วม (scientific consensus) บ่งชี้้� 
ว่าการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่เกิดขึ้น ม าจากกิจกรรมของ
มนุษย์เป็นส่วนใหญ่ และมีอิทธิพลส�ำคัญที่สุดนับแต่เริ่มต้น
ยุคอุตสาหกรรมเป็นต้นมา19 ดังกราฟที่ 14

กราฟท่ี่� 14 แสดงการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย เป็็นผลมาจากการกระทำำ�ของมนุุษย์์และธรรมชาติิ แต่่จากการ
เฝ้้าติิดตามแนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศในช่่วง 100 ปีหลััง อธิิบายได้้ว่าปััจจััยหลัักมีีสาเหตุุมาจากกิิจกรรมของมนุุษย์์19

	 มนุษย์์เป็็นต้้นเหตุุสำำ�คัญของโลกร้้อน22 เป็็นความ
จริิงที่่�เราต้้องยอมรัับ
	 1. เพราะจำำ�นวนประชากรท่ี่�เพิ่่�มมากขึ้�นเรื่่�อยๆ
	 2.เพราะความต้้องการใช้้พลัังงานท่ี่�ไม่่สิ้้�นสุุด 
จากการขยายตััวทางเศรษฐกิิจและอุุตสาหกรรม  และการใช้้
พลัังงานในอาคารบ้้านเรืือน อาคารพาณิิชย์ ใช้้พลัังงานไฟฟ้้า
มากกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งของพลัังงานที่่�ใช้้ทั่่�วโลก เพื่่�อตอบสนองความ
ต้้องการในการใช้้ชีวิิตอัันแสนสุุขสบายในแต่่ละวััน การผลิต
พลัังงานไฟฟ้้าและพลัังงานความร้้อน ที่่�ใช้้กัันทั่่�วโลกประมาณ 
3 ใน 4 ส่ วน ยัั งคงผลิตมาจากการเผาไหม้้เช้ื้�อเพลิงฟอสซิล 
ประเภทถ่่านหิิน น้ำ ำ��มัันหรืือก๊๊าซ ซึ่่ �งก่่อให้้เกิิดการปล่่อยก๊๊าซ
คาร์บ์อนไดออกไซด์ ์และก๊า๊ซไนตรััสออกไซด์อ์อกมาในปริมิาณ

มาก ก๊าซท้ั้�ง 2 ชนิดนี้้�เป็็นก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�มีีอานุุภาพดัักเก็็บ
ความร้้อนจากดวงอาทิิตย์์สููง พลัังงานไฟฟ้้าที่่�ใช้้กัันทั่่�วโลกอีีก
ประมาณ 1 ใน 4 ส่วน เท่่าน้ั้�น ที่่�ผลิตจากพลัังงานลม พลัังงาน
แสงอาทิิตย์์และแหล่งพลัังงานหมุุนเวีียนอื่่�น โดยพลัังงานเหล่า
นี้้�ปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกหรืือมลพิิษออกสู่่�อากาศเพีียงเล็็ก
น้้อยหรืือไม่่มีีเลย ตราบใดที่่�เรายัังคงใช้้ถ่านหิิน น้ำำ��มััน และก๊๊าซ
ธรรมชาติิในการทำำ�ความร้้อนและความเย็น็ อาคารบ้้านเรืือนก็็
จะเป็็นแหล่งปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกในปริมาณมหาศาลต่่อไป 
	 3. เพราะการตัดไม้้ทำำ�ลายป่่า การทำำ�เกษตร และ
การเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบการใช้้ที่่�ดิิน มีีส่่วนทำำ�ให้้เกิิดการปล่อย
ก๊๊าซเรืือนกระจกทั่่�วโลกถึึง 1 ใน 4 ส่วน ในแต่่ละปีี พ้ื้�นที่่�ป่่า
ประมาณ 75 ล้้านไร่่ถููกทำำ�ลาย การตััดไม้้ทำำ�ลายป่่าเพื่่�อทำำ�ไร่่ 
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หรืือทุ่่�งหญ้้าเลี้้�ยงสััตว์์ หรืือเพื่่�อจุุดประสงค์์อื่่�นๆ ทำำ�ลายสมดุุล

ธรรมชาติิ ที่่�เป็็นแหล่งผลิตก๊๊าซออกซิิเจนจำำ�นวนมากให้้กัับโลก 

และยัังเป็็นตััวช่่วยดููดซัับก๊๊าซเรืือนกระจก การตััดไม้้ทำำ�ลาย

ป่่าจึึงเป็็นการลดขีีดความสามารถของธรรมชาติิในการกัักเก็็บ

ก๊๊าซเรืือนกระจกไม่่ให้้ออกสู่่�ช้ั้�นบรรยากาศ ในทางตรงกัันข้้าม 

ต้้นไม้้ที่่�ถููกตััดจะปล่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่�ถููกดููดซัับเอา

ไว้้ออกมา ก่ ่อให้้เกิิดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกเพิ่่�มมากขึ้้�น 

วิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุุษย์์ที่่�เบีียดเบีียนทรััพยากรธรรมชาติิ 

ทรััพยากรป่่าไม้้ บุุกรุุกทำำ�ลายพ้ื้�นที่่�ป่่า โดยไม่่คิิดคำำ�นึงว่่ากำำ�ลััง

บั่่�นทอนความสมดุุลทางธรรมชาติิ จะกระตุ้้�นให้้เกิิดภาวะโลก

ร้้อนที่่�รุุนแรงยิ่่�งขึ้้�น 

	 4. เพราะก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO
2
) จากการ

ผลิตสิินค้้า การคมนาคมขนส่่ง การผลิตอาหาร และการบริิโภค

ที่่�มากเกิินไป นัั บต้ั้�งแต่่ยุุคปฏิวััติอุุตสาหกรรม ยิ่่ �งการขยายตััว

ของอุุตสาหกรรมเพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องทั่่�วโลก ก็ยิ่่�งทำำ�ให้้ก๊าซ

คาร์์บอนไดออกไซด์์ถููกปล่อยสู่่�ช้ั้�นบรรยากาศเพิ่่�มมากขึ้้�น  และ

ถึึงแม้้จะรู้้�ว่่าอุุตสาหกรรมทำำ�ให้้เกิิดผลเสีียต่่อโลกมากเพีียงใด 

แต่่ความต้้องการของมนุุษย์์ก็็ไม่่ได้้ลดลงไปเลย ปริ มาณการ

ปล่อยมลพิิษของภาคการขนส่่ง คิดเป็็นเกืือบ 1 ใน 4 ส่วน ของ

การปล่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้พลัังงาน

ทั่่�วโลก และการใช้้เช้ื้�อเพลิงของภาคการขนส่่งก็็มีีแนวโน้้มที่่�จะ

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ การบริิโภคภายในครััวเรืือนคืือแหล่ง

ปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกขนาดใหญ่ของโลก สิ่่�งที่่�คุุณรัับประทาน 

และสิ่่�งที่่�คุุณทิ้้�ง ทั้�งหมดล้้วนมีีส่ว่นในการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก 

รููปแบบการใช้้ชีีวิิตของเรา ก็ ็มีีผลกระทบอย่่างมหาศาลต่่อ

โลก ป ระชากรที่่�ร่ำ���รวยที่่�สุุดต้้องรัับผิิดชอบมากที่่�สุุด กล่่าวคืือ 

ประชากรโลกที่่�ร่ำ���รวยที่่�สุุดซึ่่�งมีีอยู่่�เพีียงร้้อยละ 1 ปล่ อยก๊๊าซ

เรืือนกระจกมากกว่่าร้้อยละ 50 ของประชากรโลกที่่�ยากจน

ที่่�สุุด

	 อุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ยสููงขึ้้�น โลกร้้อนขึ้้�น ทำำ�ให้้ภััย

แล้้งรุุนแรงมากกว่่าเดิิม  โดยข้้อมููลจาก Center for Climate 

and Energy Solutions (CCES.) ระบุุว่าเมื่่�อน้ำำ��ระเหยขึ้้�นไปใน

อากาศในปริมาณที่่�มากขึ้้�น เป็็นสาเหตุุที่่�น้ำำ��ในดิินหายไป ทำำ�ให้้

พ้ื้�นดิินเกิิดความแห้้งแล้้ง นอกจากนี้้� อุุ ณหภููมิที่่�สููงขึ้้�นยัังเชื่่�อม

โยงไปถึึงการเกิดิไฟป่่าที่่�บ่่อยขึ้้�น ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่อ่สััตว์์ป่่าและ

มนุุษย์์ ภััยพิิบััติต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นอาจไม่่ใช่่สิ่่�งใหม่สำำ�หรัับมนุุษย์์ 

แต่่ความถี่่�และความรุุนแรงที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น ก็สามารถใช้้บ่งบอก

ถึึงการแปรปรวนของสภาพภููมิอากาศ ตััวอย่่างที่่�อาจจะได้้เห็็น

กัันบ่่อยขึ้้�นคืือ 

	 1.	น้ำำ��ท่วม ค วามร้้อนทำำ�ให้้น้ำำ��แข็็งที่่�ข้ั้�วโลกละลาย น้ำ ำ��

ทะเลขยายตััวขึ้้�น และยัังมีีเรื่่�องของฝนที่่�ในหลายพ้ื้�นที่่�มีีความ

รุุนแรงมากขึ้้�นและถี่่�ขึ้้�น

	 2.	แล้้ง ด้้วยฝนที่่�ไม่่ตกตามฤดูู หรืือในหลายพ้ื้�นที่่�ที่่�ตก

น้้อยอยู่่�แล้้ว ก็ ยิ่่�งน้้อยเข้้าไปอีก นอกจากกระทบกัับชีีวิิตผู้้�คน 

ยัังกระทบกัับพืืชผลที่่�ปลููกไม่่ขึ้้�นในสภาพภููมิศาสตร์์แบบนี้้�

	 3.	ทะเลและสิ่่�งมีีชีีวิิตใต้้ท้้องทะเล ทั้ �งอุุณหภููมิที่่�สููงขึ้้�น 

และก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ ที่่�มากขึ้้�น ทำำ�ให้้เกิิดปฏิกิิริิยาน้ำำ��

ทะเลเป็็นกรด (Ocean Acidification)  โดยปกติิแล้้ว ทะเลจะ

ช่่วยดููดซัับ CO2 และทำำ�ปฏิกิิริิยาเป็็นกรด Carbonic อยู่่�แล้้ว 

แต่่พอมีีมากขึ้้�น ก็ดููดซัับมากขึ้้�น เป็็นกรดมากขึ้้�น ทำำ�ให้้สิ่่�งมีีชีีวิิต

ใต้้ทะเล ไม่่ว่่าจะเป็็นสััตว์์เปลืือกแข็็ง จำำ�พวกหอย ปะการัังเกิิด

การฟอกขาว หรืือปลาหลากชนิดอ่่อนแอลง ซึ่่�งจะทำำ�ให้้จำำ�นวน

อาหารทะเลหรืือแหล่งโปรตีีนของมนุุษย์์ก็็ลดลงไปด้้วย

	 4.	อากาศที่่�ร้้อนขึ้้�น ยิ่่ �งในภููมิประเทศของเราอยู่่�ใน

เขตร้้อนแถบเส้้นศููนย์์สููตร ยิ่่ �งร้้อนก็็ยิ่่�งต้้องเปิิดแอร์์ ไฟฟ้้าใน

บ้้านเรา ส่วนมากมีีที่่�มาที่่�ปล่อย GHG สููง เช่่น ถ่านหิิน ก๊าซ

ธรรมชาติิ ทำำ�ให้้สถานการณ์์ยิ่่�งแย่่ขึ้้�นเรื่่�อย ๆ แถมยัังมีีการ

จััดการปัญัหาโลกร้้อนที่่�ยัังไม่ม่ากพอ เช่่น พ้ื้�นที่่�สีีเขีียวน้้อย ไม่่

ค่่อยมีีมาตรการที่่�ช่่วยให้้ผู้้�คนใช้้ชีวิิตแบบลดผลกระทบต่่อโลก

	 แนวโน้้มสภาพภููมิอากาศของประเทศไทย ห ากการ

ปล่อยคาร์์บอนไดออกไซด์์ไม่่ลดลง เมืืองไทยจะร้้อนมากขึ้้�น 

ประเทศไทยมีีแนวโน้้มที่่�จะประสบกัับเหตุุการณ์์สภาพอากาศ

สุุดข้ั้�ว (Extreme weather events) ที่่�ถี่่�และหนัักขึ้้�น ไม่่ว่่าจะ

เป็็นปริมาณน้ำำ��ฝนแปรปรวนหนััก ความแห้้งแล้้งยาวนาน ระดัับ

น้ำำ��ทะเลสููงขึ้้�น และภััยธรรมชาติิรููปแบบต่่างๆ ที่่�มีีแนวโน้้มเกิิด

ขึ้้�นอย่่างฉัับพลััน ดัังภาพที่่�.4

          “ร้้อนยาว หนาวสั้้�น ฝนหนััก: แนวโน้้มสภาพ

อากาศของไทยในสภาวะโลกรวน
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	 อุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ยยิ่่�งสููง ยิ่่�งเสี่่�ยงต่่อวิิกฤตสภาพ
ภููมิอากาศ (Climate Crisis) “สภาพภููมิิอากาศแบบสุุดขั้้�ว” 
(Extreme weather event) คำำ�นี้้�เกิิดขึ้้�นใหม่เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึง
ภััยทางธรรมชาติิที่่�ส่่งผลรุุนแรงและบ่่อยขึ้้�นจากการเปลี่่�ยนแปลง
ของสภาพภููมิอากาศ เช่่น คลื่่�นความร้้อน ภััยแล้้ง พายุุฝน เหล่า
นี้้�มีีแนวโน้้มจะเกิิดบ่่อยขึ้้�นเนื่่�องจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิ
อากาศที่่�มนุุษย์์เป็็นผู้้�ก่่อขึ้้�น ภััยแล้้งและพายุุฝนที่่�ดููเป็็นภััยที่่�เป็็น
คู่่�ตรงข้้ามกััน แต่่กลัับมีีความเชื่่�อมโยงกัันอย่่างไม่่น่่าเชื่่�อ เพราะ
เมื่่�ออุุณหภููมิผิิวโลกเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นจากกิิจกรรมการปลดปล่อย
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ของมนุุษย์์ ก็ ทำำ�ให้้น้ำำ��มีีแนวโน้้มที่่�น้ำำ��
จะระเหยไปในอากาศมากขึ้้�น จึ งเกิิดฝนบ่่อยขึ้้�นนั่่�นเอง ส่ งผล 
กระทบอย่่างใหญ่หลวงต่่อระบบนิิเวศ เศรษฐกิิจ และสุุขภาพ24

	ผ ลกระทบด้้านนิิเวศวิิทยา แถบข้ั้�วโลกได้้รัับผลกระทบ
มากสุุดและก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงมากมาย โดยเฉพาะอย่่าง

ยิ่่�งภููเขาน้ำำ��แข็็ง ก้้อนน้ำำ��แข็็งจะละลายอย่่างรวดเร็็ว ทำำ�ให้้ระดัับน้ำำ��
ทะเลทางข้ั้�วโลกเพิ่่�มขึ้้�น และไหลลงสู่่�ทั่่�วโลกทำำ�ให้้เกิิดน้ำำ��ท่วมได้้
ทุุกทวีป  นอกจากนี้้�จะพลอยทำำ�ให้้สััตว์์ทางทะเลเสีียชีีวิิตเพราะ
ระบบนิิเวศเปลี่่�ยนแปลง ส่ วนทวีปยุุโรป ยุุ โรปใต้้ภููมิิประเทศ
จะกลายเป็็นพ้ื้�นที่่�ลาดเอีียงเกิิดความแห้้งแล้้ง ในหลายพ้ื้�นที่่�
ปััญหาอุุทกภััยจะเพิ่่�มขึ้้�นเนื่่�องจากธารน้ำำ��แข็ง็ บริิเวณยอดเขาสููง
ที่่�ปกคลุุมด้้วยหิมิะจะละลาย ขณะที่่�เอเชีียอุุณหภููมิจะสููงขึ้้�นเกิิด
ฤดููกาลที่่�แห้้งแล้้ง มีีน้ำำ��ท่วม ผลิตผลทางอาหารลดลง ระดัับน้ำำ��
ทะเลสููงขึ้้�น ส ภาวะอากาศแปรปรวน อาจทำำ�ให้้เกิิดพายุุต่างๆ 
มากมาย เข้้าไปทำำ�ลายบ้้านเรืือนที่่�อยู่่�อาศััยของประชาชน 
ซึ่่�งปััจจุุบัันก็็เห็็นผลกระทบได้้ชััด เช่่น การเกิิดพายุุไต้้ฝุ่่�น แต่่
แถบทวีปอเมริกาเหนืือ อุุตสาหกรรมการผลิตอาหารจะได้้รัับ
ผลประโยชน์เนื่่�องจากอากาศที่่�อุ่่�นขึ้้�น พร้้อมๆ กัับทุ่่�งหญ้้าใหญ่
ของแคนาดาและทุ่่�งราบใหญ่สหรััฐอเมริกา 

ภาพท่ี่� 4 แสดงแนวโน้้มอากาศประเทศไทย หากการปล่อ่ยคาร์์บอนไดออกไซด์์ไม่่ลดลง อุุณหภููมิจะสููงขึ้้�นเผชิญกัับสภาวะโลกรวน 
ร้้อนยาว หนาวส้ั้�น ฝนตกหนััก23
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	 รายงาน Global Deserts Outlook ของโครงการ          
สิ่่�งแวดล้้อมแห่่งสหประชาชาติิ ชี้้ �ว่่า ภายใน 50 ปี ข้้างหน้้า 
ระบบนิิเวศวิิทยาทะเลทราย จะเปลี่่�ยนแปลงไปทั้�งด้้านชีีววิิทยา 
เศรษฐกิิจและวััฒนธรรม ปั จจุุบัันพืืชและสััตว์์ทะเลทราย คืื อ
แหล่งทรััพยากรที่่�มีีคุุณค่่าสำำ�หรัับผลิตยา และธััญญาหารใหม่ๆ 
ที่่�ทำำ�ให้้ไม่่ต้้องสิ้้�นเปลืืองน้ำำ�� แต่่ทะเลทรายที่่�มีีอยู่่� 12 แห่่งทั่่�วโลก 
กำำ�ลัังเผชิญปััญหาใหญ่ ไม่่ใช่่เรื่่�องการขยายตััว แต่่เป็็นความแห้้ง
แล้้งเนื่่�องจากโลกร้้อน ธารน้ำำ��แข็็งซึ่่�งส่่งน้ำำ��มาหล่อเลี้้�ยงทะเล
ทรายในอเมริกิาใต้้กำำ�ลัังละลาย น้ำำ��ใต้้ดินเค็็มขึ้้�น ประชากร 500 
ล้้านคน ที่่�อาศััยอยู่่�ในเขตทะเลทรายทั่่�วโลกจะอยู่่�ไม่่ได้้อีกต่่อไป 
เพราะอุุณหภููมิสููงขึ้้�นและน้ำำ��ถููกใช้้จนหมด หรืือเค็็มจนดื่่�มไม่่ได้้ 
ระบบนิิเวศวิิทยาและสััตว์์ป่่าในทะเลทรายจะสููญหายไป
	 ทะเลสาบข้ั้�วโลกประมาณ 125 แห่่งได้้หายไป ส าเหตุุ
ที่่�ทะเลสาบในแถบอาร์์กติิกหายไปก็เพราะ “เพอร์์มา ฟรอสต์” ที่่�
เป็็นน้ำำ��แข็็งแข็็งตััวอยู่่�ใต้้พ้ื้�นทะเลสาบน้ั้�นละลายหมดสิ้้�นไป 
ดัังน้ั้�น น้ำำ��ในทะเลสาบจึึงซึึมเข้้าสู่่�พ้ื้�นดิินข้้างใต้้ได้้  เหมืือนเวลา
เราดึงึจุุกปิิดน้ำำ��ออกจากอ่่างอาบน้ำำ��แล้้วน้ำำ��ไหลหมดไปจากอ่่าง
นั่่�นเอง การที่่�ทะเลสาบข้ั้�วโลกหายไป ยัังส่่งผลลููกโซ่่ปั่่�นป่่วนไป
ถึึงระบบนิิเวศในพ้ื้�นที่่� ที่่�พึ่่�งพิิงน้ำำ��จากทะเลสาบอีีกด้้วย 
	 ชนวนไฟป่่า ภาวะโลกร้้อนเป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้
เกิิดไฟป่่าได้้ง่ายขึ้้�น เหตุุเพราะสภาพป่าแห้้งกว่่าเดิิม จึ ง

เป็็นเช้ื้�อไฟอย่่างดีี ไฟป่่านอกจากจะทำำ�ให้้พ้ื้�นที่่�ป่่าเสีียหาย
แล้้ว ยัั งทำำ�ให้้เกิิดควัันพิิษ ฝุ่่� นละออง และที่่�สำำ�คััญ คืื อก๊๊าซ
คาร์์บอนไดออกไซด์์จำำ�นวนมากได้้ลอยสู่่�ช้ั้�นบรรยากาศ ซึ่่�งจะ
ยิ่่�งเพิ่่�มอุุณหภููมิของโลกให้้สููงขึ้้�น และประเทศเมืืองหนาวใน
ซีีกโลกตะวัันตก ที่่ �ปกติิไม่่ค่่อยมีีปััญหาเรื่่�องไฟป่่า ก็ เริ่่�มรู้้�สึึก
ถึึงความเปลี่่�ยนแปลงนี้้�แล้้ว
	 รายงานจากคณะทำำ�งานระหว่่างรััฐบาลว่่าด้้วยความ
หลากหลายทางชีีวภาพและนิิเวศบริิการ (IPBES) องค์์การ
สหประชาชาติิเปิิดเผยรายงานที่่�ทำำ�ให้้เรากัังวลต่่อความหลาก
หลายทางชีีวภาพของโลก ระบุุว่า สปีชีีส์์กว่่า 1 ล้้านสายพัันธุ์์� 
กำำ�ลัังเสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์� ดัั งภาพที่่� 5 ซึ่่ �งถืือเป็็นความ
เสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์�ใหญ่ ครั้ �งร้้ายแรงที่่�สุุดในประวััติศาสตร์์
มนุุษยชาติิ25 ดอกเตอร์์รััสเซล นอร์์แมน ผู้้ �อำำ�นวยการบริิหาร
จากกรีีนพีีซ นิวซีีแลนด์์ ให้้ความเห็น็เกี่่�ยวกัับความกัังวลในครั้้�ง
นี้้�ว่่า “เราทราบดีีว่่าจะเกิิดสถานการณ์์ที่่�เลวร้้าย แต่่เราคาดไม่่
ถึึงว่่าจะเลวร้้ายขนาดนี้้� เรากำำ�ลัังเผชิญกัับ การสููญพัันธุ์์�ใหญ่ 
ครั้�งที่่� 6 ในประวััติศาสตร์์โลก ซึ่่ �งมนุุษย์์เรามีีส่่วนกัับเรื่่�องนี้้� 
ตอนนี้้�สิ่่�งที่่�เราทำำ�ไว้้กัับธรรมชาติิได้้ย้้อนกลัับมาทำำ�ร้้ายพวกเรา
แล้้ว” วิกฤตแห่่งการสููญเสีียความหลากหลายทางชีีวภาพนี้้�จะ
นำำ�มนุุษย์์ไปสู่�หายนะ 

ภาพท่ี่� 5 แสดงความเสี่่�ยงของสููญพัันธุ์์�ของสิ่่�งมีีชีีวิิตบนโลก แปรผัันตามการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิอากาศผิิวโลกเฉลี่่�ย เมื่่�อโลกร้้อน
ขึ้้�น 1.5, 2, 3, และ 4 องศาเซลเซีียส26 
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	 ผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจ รััฐที่่�เป็็นเกาะเล็็ก ๆ ของทวีป
อเมริกาจะได้้รัับผลจากระดัับน้ำำ��ทะเลที่่�สููงขึ้้�น กััดกร่่อนชายฝั่่�ง 
สร้้างความเสีียหายแก่่ระบบนิิเวศ แนวปะการัังจะถููกทำำ�ลาย 
ปลาทะเลประสบปััญหาเนื่่�องจากระบบนิิเวศที่่�แปรเปลี่่�ยนไป 
ธุุรกิิจท่่องเที่่�ยวทางทะเลที่่�สำำ�คััญจะสููญเสีียรายได้้มหาศาล ใน
เอเชีียมีีโอกาสร้้อยละ 66-90 ที่่�อาจเกิิดฝนกระหน่ำำ��และมรสุุม
อย่่างรุุนแรง รวมถึึงเกิิดความแห้้งแล้้งในฤดููร้้อนที่่�ยาวนาน 

	 สำำ�หรัับประเทศไทยมีีอุุณหภููมิสููงขึ้้�นประมาณ 1-1.6 องศา
เซลเซีียส เกิิดความเสีียหาย จากอุุทกภััย พายุุ และภััยแล้้ง คิด
เป็็นมููลค่่าเสีียหายทางเศรษฐกิิจมากกว่่า 70,000 ล้้ านบาท  
อย่่างไรก็็ตาม หากอุุณหภููมิเพิ่่�มสููงขึ้้�น 2-4 องศาเซลเซีียส จะ
ทำำ�ให้้พายุุไต้้ฝุ่่�นเปลี่่�ยนทิิศทาง เกิิดความรุุนแรง และมีีจำำ�นวน
เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10-20 ในอนาคต แต่่ในความเป็็นจริิงความเสีีย
หายจากวิิกฤตดัังกล่่าวได้้ปรากฏให้้เห็็นแล้้ว ตั้ �งแต่่วัันนี้้�และ
จะลุุกลามขึ้้�นเรื่่�อยๆ โดยเฉพาะเมื่่�อประเทศไทยเป็็นประเทศ
ที่่�เปราะบางต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศมากที่่�สุุด
แห่่งหนึ่่�งของโลก ต่ อการสููญเสีียท้ั้�งชีีวิิตคนและเศรษฐกิิจ งาน
ศึึกษาโดย Swiss Re Insititute ป ระเมิินผลกระทบของการ
เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศต่่อ GDP ของ 48 ป ระเทศซึ่่�ง

ครอบคลุุมร้้อยละ 90 ของ GDP โลก พบว่่า ไทยเป็็นประเทศ
อัันดัับ 5 ที่่� GDP จะได้้รัับผลกระทบมากที่่�สุุด โดยอุุทกภััย
หรืือน้ำำ��ท่วมถืือเป็็นภััยพิิบััติที่่�สร้้างความเสี่่�ยงสููงสุุดของไทย 
(อัันดัับ 9 ของโลก) ทั้�งการเกิิดน้ำำ��หลากจากแม่่น้ำำ�� น้ำำ��ป่าไหล
หลาก และน้ำำ��ท่วมจากชายฝั่่�ง ซึ่่�งคิิดเป็็นมููลค่่าความเสีียหาย
ถึึงปีีละ 2.6 พัันล้้านดอลลาร์์สหรััฐหรืือราว 9 หมื่่�นล้้านบาท27  

นอกจากนี้้� ในแง่่ภััยพิิบััติธรรมชาติิ ป ระเทศไทยยัังถููกจััดอยู่่�
ในกลุ่่�มความเสี่่�ยงปานกลางถึึงสููง ถืื อเป็็นอัันดัับที่่� 75 จาก 
191 ประเทศ ตามดััชนีความเสี่่�ยงของ INFORM Risk Index 
ปีี 2022 เมื่่�อพิิจารณาควบคู่่�กัับกรณีีฉากทััศน์์การเพิ่่�มขึ้้�นของ
อุุณหภููมิโลกพบว่่า ยิ่่�งโลกร้้อนขึ้้�นเท่่าไร ไทยก็็ยิ่่�งมีีโอกาสสููญเสีีย 
GDP มากขึ้้�น ในกรณีีดีีที่่�สุุดคืืออุุณหภููมิเพิ่่�มขึ้้�นไม่่เกิิน 2 องศา
เซลเซีียส GDP ของไทยมีีแนวโน้้มลดลง 4.9% ขณะที่่�ในกรณีี
เลวร้้ายที่่�สุุด ซึ่่ �งอุุณหภููมิเพิ่่�มขึ้้�น 3.2 องศาเซลเซีียส  GDP 
ของไทยอาจลดลงมากถึึง 43.6% ตัั วเลขความสููญเสีียทาง
เศรษฐกิจิของไทยข้้างต้้นนี้้� ถืือว่่ามากที่่�สุุดเมื่่�อเทีียบกัับค่่าเฉลี่่�ย
ของโลก กลุ่่�มประเทศ OECD และอาเซีียนอีีกด้้วย นอกจาก
ความเสีียหายทางเศรษฐกิิจ ป ระชาชนที่่�ได้้รัับผลกระทบจาก
เหตุุน้ำำ��ท่วมก็มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น ตามความถี่่�และความรุุนแรง
ของภััยพิิบััติ28 ดัังภาพที่่� 6

ภาพท่ี่� 6 แสดงความเสี่่�ยงของประเทศไทยในภาวะโลกรวน ต่อชีีวิิตและเศรษฐกิิจ
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	 วิิกฤตสภาพภููมิอากาศส่่งผลกระทบถึึงปััญหาปากท้้อง
และความมั่่�นคงในชีีวิิตของผู้้�คน ผู้้ �ที่่�รัับผลกระทบมากที่่�สุุด
คงหนีไม่่พ้้นประชาชน ค นตััวเล็็กตััวน้้อยที่่�มีีทรััพยากรเพื่่�อ
รัับมืือต่่อความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศน้้อยกว่่า 
แม้้ไม่่ได้้เป็็นผู้้�ก่่อมลพิิษ แต่่พวกเขากลัับมีีความเสี่่�ยงอยู่่�ใน
สภาพแวดล้้อมที่่�ย่ำำ��แย่่กว่่า มีีโอกาสเผชิญภััยพิิบััติและมลพิิษ
มากกว่่า กระทบกัับการประกอบอาชีีพ  และความมั่่�นคงด้้าน
ต่่างๆ เกษตรกรเป็็นหนึ่่�งในกลุ่่�มอาชีีพที่่�จะได้้รัับผลกระทบ
รุุนแรงจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศโดยตรง ซึ่่ �งเดิิมที
เกษตรกรส่่วนใหญ่ก็็มีีสถานะทางเศรษฐกิิจด้้อยกว่่าแรงงานใน
ภาคเศรษฐกิิจอื่่�นๆ อยู่่�แล้้ว อี กท้ั้�งยัังมีีหนี้้�สิินครััวเรืือนที่่�เพิ่่�ม
ขึ้้�นต่่อเนื่่�อง ในขณะที่่�รายได้้ไม่่เปลี่่�ยนแปลงมากนััก ห ากต้้อง
ต่่อสู้้�กัับสภาพอากาศที่่�แปรปรวน ภัั ยแล้้งและน้ำำ��ท่วมที่่�รุุนแรง
ขึ้้�น โดยขาดแนวทางการปรัับตััวก็็จะยิ่่�งทำำ�ให้้เกษตรกรไทยสููญ
เสีียรายได้้มากขึ้้�น งานศึึกษาของ Attavanich (2017) ค าด
การณ์์ว่่าการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศอาจก่่อให้้เกิิดความ
เสีียหายสะสมในภาคเกษตรไทย ตั้ �งแต่่ปีี 2011-2045 สูู งถึึง 

0.61-2.85 ล้้านล้้านบาท หรืือเฉลี่่�ย 17,912-83,826 ล้้านบาท
ต่่อปีี ยิ่่�งโลกร้้อนขึ้้�น มููลค่่าความสููญเสีียก็็ยิ่่�งบานปลาย โดยพืืช
เศรษฐกิิจหลัักของประเทศอย่่างข้้าว อ้้อย มัันสำำ�ปะหลััง และ
ยางพารา จะได้้รัับผลกระทบโดยตรง ผลผลิติปรัับตััวลดลงและ
อาจส่่งผลสืืบเนื่่�องถึึงผู้้�ผลิตในอุุตสาหกรรมกลางน้ำำ��และปลาย
น้ำำ��ที่่�ใช้้สินค้้าเกษตรเหล่า่นี้้�เป็็นวััตถุุดิบ29 คนอีีกกลุ่่�มที่่�จะได้้รัับ
ผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศมากที่่�สุุดคืือ 
คนที่่�อาศััยในชุุมชนเมืืองซึ่่�งพััฒนาและขยายตััวอย่่างรวดเร็็ว 
จนเกิิดความหนาแน่่นแออััด ทั้ �งในเชิิงพ้ื้�นที่่�และประชากร 
พร้้อมกัับระบบนิิเวศและทรััพยากรธรรมชาติิที่่�ถููกทำำ�ลายไป
ด้้วย เมื่่�อวิิกฤตโลกร้้อนรุุนแรงขึ้้�น ชุุมช นเหล่่านี้้�จึึงรัับผลกระ
ทบท้ั้�งผลจากการพััฒนาเมืืองและการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ
อากาศ โดยปกติิอุุณหภููมิในเขตชุุมชนเมืืองจะสููงกว่่าพ้ื้�นที่่�โดย
รอบ 0.1-3 องศาเซลเซีียส  แต่่เมื่่�ออุุณหภููมิเพิ่่�มขึ้้�น 1 องศา
เซลเซีียส ความต้้องการใช้้พลัังงานก็็จะเพิ่่�มขึ้้�นราว 0.5-8.4% 
ไปด้้วย ซึ่่ �งจะนำำ�ไปสู่�การปล่อยคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่�มาก
ขึ้้�นและซ้ำำ��เติิมให้้ปัญหาสภาพอากาศย่ำำ��แย่่ลง30 ดัั งภาพที่่� 7

ภาพท่ี่� 7 แสดงผลกระทบของวิิกฤตสิ่่�งแวดล้้อมต่อปััญหาปากท้้อง ความมั่่�นคงของชีีวิิต และสุุขภาพ
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	 ผลกระทบด้้านสุุขภาพ ที่่�ใกล้้ตััวที่่�สุุดจากภาวะโลกร้้อน
คืือ สุุขภาวะ และความเป็็นอยู่่�ของคนในสัังคมที่่�เปราะบาง จาก
สภาพอากาศที่่�เปลี่่�ยนไป  โรคระบาดที่่�สััมพัันธ์์กัับการบริิโภค
อาหารและน้ำำ��ดื่่�มมีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�น โดยภััยธรรมชาติิและ
อุุณหภููมิที่่�สููงขึ้้�นเป็็นปััจจััยร่่วมผลัักดััน เช่่น การปนเป้ื้�อนของ
เช้ื้�อโรคในแหล่งน้ำำ�� สร้้ างสภาวะที่่�เหมาะสมแก่่การฟัักตััวและ
การเจริิญเติิบโตของเช้ื้�อโรค  การเพิ่่�มจำำ�นวนของพาหะนำำ�โรค 
และศััตรููพืืชที่่�เป็็นอาหารของมนุุษย์์บางชนิด โรคที่่�ฟัักตััวได้้ดี
ในสภาพร้้อนช้ื้�น เช่่น โรคมาลาเรีีย ไข้้ส่า อหิิวาตกโรค  และ
อาหารเป็็นพิิษ จะสามารถมีีการติิดเช้ื้�อเพิ่่�มมากขึ้้�นในอีีก 20 
ปีีข้้างหน้้า แถลงการณ์์ของคณะแพทย์ระดัับโลกระบุุว่า เด็็กใน
ประเทศกำำ�ลัังพััฒนา ในประเทศแถบแอฟริิกา ลาติินอเมริกา 
และเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ จััดอยู่่�ในกลุ่่�มเสี่่�ยงมากที่่�สุุด ที่่�จะ
ต้้องเผชิญกัับการแพร่ขยายของการขาดแคลนสุุขอนามััย โรค
ท้้องร่่วง และโรคมาลาเรีีย ท่ ามกลางอุุณหภููมิโลกร้้อนขึ้้�น น้ำ ำ��
ท่่วม  และภััยแล้้ง โลกร้้อนยัังนำำ�มาซึ่่�งโรคร้้าย เช่่น ฮี ตสโตรก 
(Heat Stroke) ภาวะเป็็นลมเนื่่�องจากความร้้อนสููงเกิินไป นัับ
เป็็นด่่านแรกของภััยสุุขภาพยุุคโลกร้้อน รวมถึึงโรคติดต่่ออุุบััติ
ใหม่ (Emerging Infectious Diseases) เช่่น โรคซาร์์ส  ไข้้หวััด
นก ไข้้หวััดใหญ่สายพัันธุ์์�ใหม่ 2009 H1N1 ไข้้สมองอัักเสบ   
นิิปาห์์ไวรััส  เป็็นต้้น ซึ่่ �งโรคเหล่านี้้�ได้้คร่าชีีวิิตผู้้�คน และส่่งผล 
กระทบต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุุษย์์เป็็นอัันมาก   มีีงานวิิจััย
ใหม่ๆ ชี้้�ให้้เห็็นว่่า วิกฤติิอุุณหภููมิโลกร้้อน และการมีีระดัับก๊๊าซ
คาร์์บอนไดออกไซด์ใ์นอากาศมากขึ้้�นคืือ ต้้นเหตุุทำำ�ให้้พืืชพรรณ
ต่่างๆ ผลิใบเร็็วกว่่าเดิิม ขณะเดีียวกัันปริมาณละอองเกสรที่่�ฟุ้้�ง
กระจายไปตามอากาศก็ม็ากขึ้้�น ทำำ�ให้้คนที่่�เป็็นภููมิแพ้้หรืือหอบ
หืืด จึงเกิิดอาการกำำ�เริิบได้้ง่าย

	 อากาศที่่�ร้้อนระอุุขึ้้�นจนผิิดปกติิยัังทำำ�ให้้เกิิดภาวะเครียด
จากความร้้อน (Heat Stress) โดยเฉพาะกัับแรงงานที่่�ต้้อง
ทำำ�งานกลางแจ้้ง ทำำ�ให้้เกิิดอาการวิิตกกัังวล ป ระสิิทธิภาพใน
การทำำ�งานลดลง และหากเกิิดอาการสะสมยาวนานก็็อาจถึึง
ข้ั้�นเสีียชีีวิิต สถาบัันวิิจััย Verisk Maplecroft ประเมิินว่่า ในปีี 
2045 แรงงานไทยต้้องทำำ�งานในวัันที่่�มีีภาวะเครียดจากความ
ร้้อน (Heat Stress Days) มากถึึงปีีละ 289 วััน ซึ่่�งหมายความ
ว่่าคุุณภาพชีวิิตและศัักยภาพในการทำำ�งานของแรงงานไทยกำำ�ลััง
เผชิญความเสี่่�ยงอย่่างสาหััส องค์์การอนามััยโลก และ วิทยาลััย
ศึึกษาด้้านสุุขอนามััยและเวชศาสตร์์เขตร้้อนของอัังกฤษ (Lond-
don School of Hygiene and Tropical Medicine) แถลงว่่า 
ในแต่่ละปีีประชาชนราว 160,000 คนเสีียชีีวิิตเพราะได้้รัับผล 
กระทบจากภาวะโลกร้้อน และตััวเลขผู้้�เสีียชีีวิิตนี้้�อาจเพิ่่�มขึ้้�น
เกืือบสองเท่่าตััวในอีีก 17 ปีข้้างหน้้า 

ประชาคมโลกตอบสนองต่่อปััญหาโลกร้อนอย่่างไร?
	 ในการประชุุมภููมิอากาศโลกครั้�งแรก (The First World 
Climate Conference) ซึ่่ �งจััดขึ้้�นที่่�เจนีีวา ป ระเทศสวิิตเซอร์์
แลนด์์ ระหว่างวัันที่่� 12 – 23 กุุม ภาพัันธ์์ พ.ศ. 2522 นััก
วิิทยาศาสตร์์ได้้ตระหนัักถึึงปััญหาการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ
ของโลก การประชุุมครั้�งนี้้�เน้้นถึึงเรื่่�องผลกระทบของการ
เปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศที่่�มีีต่่อมนุุษย์์เป็็นส่่วนใหญ่ และเรีียก
ร้้องให้้รััฐบาลของแต่่ละประเทศให้้ความสำำ�คััญกัับภููมิอากาศ
ที่่�กำำ�ลัังเปลี่่�ยนแปลงและป้้องกัันการกระทำำ�ของมนุุษย์์ที่่�ก่่อให้้
เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ ซึ่่ �งจะกลัับมามีีผลกระทบต่่อ
มนุุษย์์เอง นอกจากนี้้�ยัังได้้วางแผนจััดต้ั้�ง "แผนงานภููมิอากาศ
โลก" (World Climate Programme หรืือ WCP) ภายใต้้ความ
รัับผิิดชอบขององค์์การอุุตุุนิยมวิทยาโลก (World Meteorol-
logical Organization หรืือ WMO) โครงการสิ่่�งแวดล้้อมแห่่ง
สหประชาชาติิ (United Nations Environment Programme 
หรืือ UNEP) และ International Council of Science Unions 
หรืือ ICSU
	 หลัังจาก พ.ศ.2522 เป็็นต้้นมาได้้มีีการประชุุมระหว่าง
ประเทศเกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศอีีกหลายครั้�ง ที่่ �
สำำ�คััญ ๆ ได้้แก่่ The Villach Conference ประเทศออสเตรีีย 
(9 – 15 ตุุ ลาคม  2528) The Toronto Conference 
ประเทศแคนาดา (27 – 30 มิถุุนายน 2530) The Ottawa 
Conference ป ระเทศแคนาดา (20 – 22 กุุม ภาพัันธ์์
2532) The Tata Conference นิ ิวเดลฮีี ป ระเทศอิินเดีีย 
(21 – 23 กุุมภาพัันธ์์ 2532) The Hague Conference and 
Declaration ประเทศเนเธอร์์แลนด์์ (11 มีีนาคม 2532) The 
Noordwijk Ministerial Conference ประเทศเนเธอร์์แลนด์์ 
(6 - 7 พฤศจิิกายน 2532) The Cairo Compact ประเทศ
อีียิิปต์ (ธัันวาคม  2532) และ The Bergen Conference 
ประเทศนอร์์เวย์์ (พฤษภาคม 2533) การประชุุมเหล่านี้้�ช่่วย
ให้้ประเทศต่่าง ๆ ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของปััญหาการ
เปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศมากขึ้้�น ผู้้ �เข้้าร่่วมประชุุม  รวมทั้�งผู้้�
กำำ�หนดนโยบายในหน่วยงานรััฐบาล นัักวิิทยาศาสตร์์และนัักสิ่่�ง
แวดล้้อม ได้้พิจารณาประเด็็นท้ั้�งด้้านวิิทยาศาสตร์์และนโยบาย 
และเรีียกร้้องให้้ประเทศต่่าง ๆ  ทั่่�วโลกร่่วมมืือดำำ�เนิินการเกี่่�ยว
กัับปััญหานี้้�
	 ปีี พ.ศ. 2531 องค์์การอุุตุุนิยมวิทยาโลก และโครงการ
สิ่่�งแวดล้้อมแห่่งสหประชาชาติิ ได้้จััดต้ั้�ง คณะกรรมการระหว่าง
รััฐบาลว่า่ด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ (Intergovernmental 
Panel on Climate Change หรืือ IPCC) โดยมีีวััตถุุประสงค์์
เพื่่�อประเมิินข้้อมููลข่่าวสารด้้านวิิทยาศาสตร์์ และเศรษฐกิิจ
-สัังคมที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำำ�ไปสู่�ความรู้้�ความเข้้าใจเรื่่�องการ
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เปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ ตลอดจนผลกระทบ การปรัับตััว และ
การบรรเทาปััญหาอัันเกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ
	 พ.ศ. 2533 IPCC ได้้เสนอรายงานการประเมินิครั้�งที่่� 1 
(The First Assessment Report) ซึ่่�งเน้้นย้ำำ��ปรากฏการณ์์ทาง
วิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศ รายงานนี้้�มีี
ผลอย่่างมากต่่อสาธารณชนและผู้้�กำำ�หนดนโยบาย และเป็็น    
พ้ื้�นฐานในการเจรจาอนุุสััญญาว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงภููมิ
อากาศ
	 ในเดืือนธัันวาคม 2533 ที่่�ประชุุมสมััชชาสหประชาชาติิ
มีีมติให้้เริ่่�มดำำ�เนิินการเจรจาข้้อตกลง โดยตั้้�งคณะกรรมการเจรจา
ระหว่างรััฐบาลเพื่่�อจััดทำำ�ร่างอนุุสััญญาว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลง
ภููมิอากาศ (Intergovernmental Negotiating Committee for 
a Framework Convention on Climate Change หรืือ INC/
FCCC) ซึ่่ �งได้้มีีการประชุุมทั้้�งหมด 5 ครั้ ้�ง ตั้ �งแต่่กุุมภาพัันธ์์ 
2534 – พฤษภาคม 2535 และเนื่่�องจากเส้้นตายที่่�จะมีีการ
ประชุุมสุุดยอดของโลก (Earth Summit) หรืื อการประชุุม
แห่่งสหประชาชาติิว่่าด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมและการพััฒนา (United 
Nations Conference on Environment and Development 
หรืือ UNCED) ในเดืือนมิิถุุนายน 2535 ผู้้ �เจรจาจาก 150 
ประเทศจึึงจััดทำำ�ร่างอนุุสััญญาฯ เสร็จสิ้้�น และยอมรัับที่่�นิิวยอร์์ค 
เมื่่�อวัันที่่� 9 พฤษภาคม 2535
	 ในการประชุุมสุุดยอดของโลก เมื่่�อเดืือนมิิถุุนายน 2535 ที่่�
กรุุงริิโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิิล ตััวแทนรััฐบาล 154 รััฐบาล
(รวมสหภาพยุุโรป) ได้้ลงนามในอนุุสััญญาสหประชาชาติิว่่า
ด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ (United Nations Framework 
Convention on Climate Change หรืื อ UNFCCC) โดย
เป้้าหมายสููงสุุดของ UNFCCC คืื อ การรัักษาระดัับปริมาณ
ก๊๊าซเรืือนกระจกในบรรยากาศให้้คงที่่�อยู่่�ในระดัับที่่�ไม่่มีีผลกระ
ทบต่่อระบบภููมิอากาศ
	 วัันท่ี่� 21 มีีนาคม 2537 เป็็นวัันที่่�อนุุสััญญาฯ มีีผล
บัังคัับใช้้  เนื่่�องจากอนุุสััญญาฯ ระบุุว่าให้้มีีผลบัังคัับใช้้ภายใน 
90 วััน หลัังจากประเทศที่่� 50 ให้้สััตยาบััน
	 วัันท่ี่� 21 กัันยายน 2537 ป ระเทศพััฒนาแล้้วเริ่่�ม
เสนอรายงานแห่่งชาติิ (National Communications) เกี่่�ยวกัับ
กลยุุทธ์การเปลี่่�ยนแปลงภููมิอากาศ ขณะเดีียวกััน คณะกรรมการ
เจรจาระหว่างรััฐบาลฯ (INC) ได้้มีีการประชุุมกัันหลายครั้�งเพื่่�อ
พิิจารณาเรื่่�องการอนุุวััติตามอนุุสััญญาฯ การจััดการเกี่่�ยวกัับ
การเงิิน การสนัับสนุุนเงิินทุุนและเทคโนโลยีีแก่่ประเทศกำำ�ลััง
พััฒนา รวมทั้�งแนวทางการดำำ�เนิินงานและสถาบัันที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ต่่อมาคณะกรรมการชุุดนี้้�ค่่อยๆ ลดบทบาทลง และยุุบไป 
(การประชุุมครั้�งสุุดท้้าย เดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2538) และได้้ให้้ที่่�
ประชุุมสมััชชาประเทศภาคีีอนุุสััญญาฯ ( The Conference of 

the Parties หรืือ COP) เป็็นองค์์กรสููงสุุดของอนุุสััญญาฯ โดย 
COP มีีหน้้าที่่�ติิดตามตรวจสอบการอนุุวััติตามอนุุสััญญาฯ 
และประเด็็นทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องอย่่างสม่ำำ��เสมอ รวมทั้�ง
การตััดสิินใจสนัับสนุุนและส่่งเสริมการอนุุวััติตามอนุุสััญญาฯ 
อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ซึ่่�ง COP มีีการประชุุมทุุกปีี การประชุุม
ครั้�งล่่าสุุด คืือ COP28 ที่่�เป็็นเวทีีที่่�บรรดาผู้้�นำำ�ชาติิต่่างๆ เห็็น
พ้้องเป็็นครั้�งแรกในการต่่อสู้้�กัับต้้นตอหลัักของภาวะโลกร้้อน 
นั่่�นคืือการลดการใช้้เชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล
	 การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศในอนาคตจะ
กระทบโลก ยิ่่�งอุุณหภููมิสููงขึ้้�นมากเท่่าไหร่ ผลกระทบของการ
เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศก็็จะยิ่่�งรุุนแรงมากขึ้้�นเท่่าน้ั้�น 
คณะกรรมการระหว่่างรััฐบาลว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ
ภููมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: 
IPCC) ระบุุว่า การจำำ�กัดไม่่ให้้อุุณหภูมิูิในระยะยาวเพิ่่�มขึ้�น
เกิิน 1.5 องศาเซลเซีียสถืือว่่ามีีความสำำ�คัญมาก เนื่่�องจาก
นัักวิิทยาศาสตร์์ยัังไม่่ทราบแน่่ชััดนัักว่่าอุุณหภููมิที่่�จะทำำ�ให้้โลก
ถึึงจุุดที่่�ไม่่อาจหวนกลัับอยู่่�ตรงไหน แต่่การจำำ�กััดอุุณหภููมิโลก
ไม่่ให้้เพิ่่�มขึ้้�นเกิิน 1.5 องศาเซลเซีียส ก็ เพื่่�อหลีกเลี่่�ยงการไป
ถึึงสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า "จุุดท่ี่�ไม่่อาจหวนกลับ" ห ากเลยจากจุุดดััง
กล่่าวไปแล้้ว การเปลี่่�ยนแปลงจะยิ่่�งเร่่งขึ้้�นและอาจไม่ส่ามารถ
แก้้ไขย้้อนกลัับได้้ รัั ฐบาลเกืือบ 200 ป ระเทศได้้ลงนามร่วม
กัันในความตกลงปารีสีในปีี 2015 โดยให้้คำำ�มั่่�นว่่าจะพยายาม
รัักษาอุุณหภููมิโลกให้้สููงขึ้้�นไม่่เกิิน 1.5 องศาเซลเซีียส เพื่่�อที่่�จะ
บรรลุุเป้้าหมายดัังกล่่าว เป้้าในการปล่อยคาร์์บอนไดออกไซด์์
เป็็นศููนย์์ หรืือที่่�เรีียกว่่า เน็็ตซีีโร่่ (net zero) ควรจะบรรลุุให้้
ได้้ภายในปีี 2050 
	 ปััจจุุบัันแผนลดคาร์์บอนไดออกไซด์์ ในภาคพลัังงาน
ของประเทศไทย ซึ่่ �งเป็็นแหล่่งปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�มีี
สััดส่่วนมากที่่�สุุดของประเทศกว่่า 70% ยัั งไม่่มีีนโยบายลด
การปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกที่่�เข้้มข้้น และสอดคล้้องกัับความเร่่ง
ด่่วนของปััญหา โดยโครงการพลัังงานสะอาด เข้้าถึึงได้้  และ
มั่่�นคงสำำ�หรัับภููมิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  (CASE) ได้้
ประเมิินว่่า การดำำ�เนิินนโยบายปััจจุุบัันของภาคพลัังงานไทย 
(เส้้นสีีฟ้้าในภาพที่่� x) รายงานว่่ายัังห่่างไกลจากการบรรลุุเป้้า
หมายความเป็็นกลางทางคาร์์บอนที่่�ต้ั้�งเป้้าไว้้ใน 2050 อย่่าง
มาก ในขณะที่่�ยัังคงมีีการสนัับสนุุนการลงทุุนในฟอสซิล และ
เพิ่่�มโรงไฟฟ้้าถ่่านหิิน ในทางตรงกัันข้้ามการสนัับสนุุนการใช้้
พลัังงานหมุุนเวีียนในสััดส่่วนยัังไม่่ถึึงร้้อยละ 30 ดัั งกราฟ
ที่่� 15
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	 นัักวิิทยาศาสตร์์ระบุุว่า ข้้ อตกลงที่่�เกิิดขึ้้�นจากเวทีี 
COP28 ยัังคงสามารถสร้้างแรงกระเพื่่�อมที่่�สำำ�คััญในการจำำ�กััด
ผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นจากภาวะโลกร้้อนได้้  แม้้ว่าการควบคุุม
อุุณหภููมิโลกให้้อยู่่�ในเกณฑ์์ 1.5 องศาเซลเซีียส  มีีแนวโน้้ม
จะเป็็นไปได้้ยากก็็ตาม  แม้้ว่าเราอาจจะไปจบอยู่่�ที่่� 1.6 องศา
เซลเซีียส  แต่่มัันก็็ยัังดีีกว่่าการยอมแพ้้และปล่อยให้้มัันลงเอย
ด้้วยอุุณหภููมิที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 3 องศาเซลเซีียส ซึ่่ �งหากเราไม่่มีีการ
เปลี่่�ยนนโยบายเลย เราจะไปถึึงจุุดน้ั้�นแน่่นอน" ดร.ฟรีีเดอริิเกอ 
ออตโต นัั กวิิชาการอาวุุโสด้้านภููมิอากาศวิิทยาจากอิิมพีเรีียล 
คอลเลจ ลอนดอน กล่่าว “ทุุกๆ จุุดทศนิิยมของแต่่ละองศา
ล้้วนมีีความสำำ�คัญ” ความต่างของผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�น หาก
อุุณหภููมิโลกสููงขึ้้�น 2 องศาเซลเซีียส แทนที่่�จะเป็็น 1.5 องศา
เซลเซีียส มีีดัังนี้้�
	 •	วัันที่่�ร้้อนอย่่างมาก จะร้้อนขึ้้�นโดยเฉลี่่�ย 4 องศา
เซลเซีียส สำำ�หรัับประเทศที่่�อยู่่�ในบริิเวณละติิจููดกลาง (mid-latit-
tudes ซึ่่�งหมายถึึงภููมิภาคที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ในเขตข้ั้�วโลกและไม่่ได้้อยู่่�ใน
เขตร้้อน) ทั้�งนี้้� หากอุุณหภููมิโลกเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�น 1.5 องศาเซลเซีียส 
วัันที่่�ร้้อนอย่่างมากจะร้้อนขึ้้�นเพีียง 3 องศาเซลเซีียส
	 •	ระดัับน้ำำ��ทะเลจะสููงขึ้้�นอีีก 10 เซนติิเมตรเมื่่�อเทีียบกัับ
กรณีีที่่�อุุณหภููมิโลกสููงขึ้้�น 1.5 องศาเซลเซีียส และทำำ�ให้้คนมาก
ขึ้้�นอีีกกว่่า 10 ล้้านคนได้้รัับผลกระทบ
	 •	มากกว่่าร้้อยละ 99 ของปะการัังจะตาย เทีียบกัับ   

ร้้อยละ 70-90 ในกรณีีที่่�อุุณหภููมิเฉลี่่�ยโลกเพิ่่�ม  1.5 องศา
เซลเซีียส
	 •	ทุุกๆ 10 ปี จะเกิดิเหตุุที่่�มหาสมุุทรอาร์ก์ติิกในข้ั้�วโลก
เหนืือไม่่มีีน้ำำ��แข็็งทะเล (sea-ice) อยู่่�เลยในช่่วงฤดููร้้อน ทั้ �งนี้้�
หากอุุณหภููมิโลกสููงขึ้้�น 1.5 องศา เหตุุการณ์์นี้้�จะเกิิดขึ้้�นเพีียง
ทุุก 100 ปี
	 •	จะมีีพืืชและสััตว์์มีีกระดููกสัันหลัังที่่�ต้้องเผชิิญกัับ
สภาพภููมิอากาศที่่�ไม่่เหมาะสมต่อการมีีชีีวิิตเพิ่่�มขึ้้�นอีีกเท่่าตััว
	 •	ผู้้�คนอีีกหลายร้้อยล้้านคนจะต้้องเผชิญกัับความเสี่่�ยง
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภููมิอากาศ รวมถึึงอาจร่่วงหล่นลงสู่่�ความยากจน
ภายในปีี 2050
	 ดัังน้ั้�นภาวะโลกร้้อนในส่่วนที่่�มนุุษย์์เป็็นผู้้�กระทำำ� 
มนุุษย์์ก็็สามารถแก้้ปัญหาน้ั้�นได้้ ถึึงแม้้ว่าการที่่�โลกจะกลัับมา
สู่่�สภาวะสมดุุลได้้จะต้้องใช้้เวลานานก็็ตาม  แต่่เราก็็สามารถ
บรรเทาผลที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคตให้้มีี ค วามรุุนแรงลดน้้อยลง
ได้้ เพื่่�อไม่่ให้้ประชากรโลก รวมทั้�งประเทศไทยได้้รัับผลกระทบ
ที่่�รุุนแรงจากการเปลี่่�ยนแปลงของ ภููมิ อากาศ ปั จเจกบุุคคล
อย่่างเรา ทำำ�อะไรได้้บ้้าง 
	 •	สำำ�คัญท่ี่�สุุด คืือ ทำำ�ความเข้้าใจว่่าก๊๊าซเรืือนกระจก 
(GHG) เกิิดขึ้้�นจากกิิจกรรมในชีวิีิตประจำำ�วัันของเราได้้อย่่างไร
บ้้าง เช่่น การใช้้ไฟฟ้้า การใช้้รถยนต์์ หรืือการเลืือกซ้ื้�อของกิิน 
ของใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน ซึ่่ �งมีีให้้พิจารณาต้ั้�งแต่่ต้้นทาง-ปลาย

ที่่�มาภาพ: CASE for Southeast Asia

กราฟท่ี่� 15 โครงการพลัังงานสะอาด เข้้าถึึงได้้ และมั่่�นคงสำำ�หรัับภููมิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ (CASE) รายงานว่่าการดำำ�เนิินนโยบาย
ลดคาร์์บอนของประเทศไทย ยัังห่่างไกลจากการบรรลุุเป้้าหมายความเป็็นกลางทางคาร์์บอนที่่�ต้ั้�งเป้้าไว้้ใน 2050 อย่่างมาก (เส้้นฟ้้า)
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ทาง (ลองหาได้้จากการค้้นหา Carbon footprint of … เช่่น 
Food ก็จะเจอว่่าเน้ื้�อวััว ทำำ�ให้้เกิิด GHG มากที่่�สุุด ซึ่่�งสืืบเนื่่�อง
มาต้ั้�งแต่่การปลููก/ผลิตอาหารเลี้้�ยงวััว วิ ถีีชีีวิิตของวััวตลอดท้ั้�ง
ชีีวิิต เป็็นตััน)
	 •	ใช้้พลัังงานน้้อยลง ใช้้พลัังงานทดแทน เช่่น จากแสง
อาทิิตย์์ ลม ชีวมวล (สารอิินทรีย์์ที่่�ได้้จากพืืชและสััตว์์)
	 •	ใช้้ไฟฟ้้าอย่่างมีีประสิิทธิภาพ ทั้�งในภาคธุุรกิิจ และครััว
เรืือน
	 •	ลดการใช้้น้ำำ��มััน จากการขัับขี่่�ยวดยานพาหนะ เปลี่่�ยน
ไปใช้้รถยนต์์ไฟฟ้้า หรืือเลิิกขัับรถยนต์์ไปเลย
	 •	สำำ�หรัับประเทศเขตหนาว เปลี่่�ยนจากระบบการให้้
ความร้้อนที่่�ใช้้แก๊๊ส ไปเป็็นระบบที่่�ใช้้ไฟฟ้้าแทน
	 •	กิินเน้ื้�อแดงน้้อยลง (ปศุุสััตว์์ อย่่างเช่่น วััว ปล่อยก๊๊าซ
มีีเทน ซึ่่�งถืือเป็็นก๊๊าซเรืือนกระจกเช่่นกััน)
	 •	รัักษาป่่าที่่� มีีอยู่่�ให้้คงอยู่่�ต่อไป ฟื้ �นฟููสภาพป่าที่่�
เสื่่�อมโทรม ปลููกป่่าเพิ่่�มเติิม
	 •	ช่่วยกัันบอกต่่อ เพื่่�อร่่วมกัันสร้้างจิิตสำำ�นึกทางสิ่่�ง
แวดล้้อมให้้เกิิดขึ้้�น การดำำ�เนิินงานตามโครงการแนวพระราชดำำ�ริ 
หลายโครงการสามารถลดวิิกฤติิภาวะโลกร้้อนได้้ เช่่น ส่งเสริม
การเกษตร ตามหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง การปลููกหญ้้าแฝก ลด
การพัังทลายของดิิน การอนุุรัักษ์์ ป่าต้้นน้ำำ�� แหล่งน้ำำ��ธรรมชาติิ 
ป้้องกัันการลัักลอบตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า ป่าชายเลน การใช้้พลัังงาน
ทดแทน เช่่น ไบโอดีีเซล เป็็นต้้น
	 •	ลดขยะ  เริ่่�มด้้วยการลดการใช้้ ใช้้ให้้คุ้�ม และแยกทิ้้�ง
ให้้ถููกต้้อง โดยเฉพาะขยะเศษอาหาร ที่่�เมื่่�อเกิิดการหมัักหรืือเน่่า
เสีีย จะเกิดิแก๊๊สมีีเทน ซึ่่�งมีีอานุุภาพของการเป็็น GHG มากกว่่า 
CO

2
 ถึึง 28 เท่่า ดัังน้ั้�นควรวางแผนการกิินให้้เหลืือทิ้้�งน้้อยที่่�สุุด

 เลืือกใช้้ของที่่�คุ้้�มค่ากัับผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นในการผลิต สามารถ
ใช้้ซ้ำำ��ได้้ดี เมื่่�อไม่่ใช้้แล้้วแยกขยะให้้เกิิดการรีีไซเคิิลให้้ได้้มาก
ที่่�สุุด
	 •	ปรัับเปลี่่�ยนการดำำ�เนิินชีีวิิตเพื่่�ออยู่่�อย่่างเป็็นมิิตรกัับ
สิ่่�งแวดล้้อม ลดการบริโิภคที่่�ฟุ่่�มเฟืือยลง เพื่่�อลดความเสี่่�ยงและ
ความรุุนแรงที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต เพื่่�อมนุุษย์์ทุุกคนและสิ่่�งมีี
ชีีวิิตต่่างๆ ที่่�อยู่่�บนโลกใบนี้้� บนบ้้านหลัังเดีียวกััน
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