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	 โลกของเรามีีก๊าซเป็็นองค์์ป็ระกอบของช้ั้�นบรรยากาศหุ้้�มี
หุ่้อพ้ื้�นผิิวโลกอย่	่ทำำาหุ้น�าทีำ�ป้็องก้นร้งสีีอ้ลตราไวโอเลต	(UV)	ไม่ี
ใหุ้�ส่ีองมีาถึึงพ้ื้�นผิิวโลกมีากเกินไป็	 โดยมีีค้์ณสีมีบ้ติยอมีใหุ้�ร้งสีี
ค์ล้�นส้ี�นจากดวงอาทิำตย์ผ่ิานทำะล้มีาย้งพ้ื้�นผิิวโลกได�	และด่ดกล้น
ร้งสีีค์ล้�นยาวช่ั้วงอินฟราเรดร�อน	 (Thermal	 Infrared	Range)		
ทีำ�แผ่ิออกจากพ้ื้�นผิิวโลกเอาไว�	 สีร�างค์วามีร�อนและก้กเก็บเอา
ไว�ในช้ั้�นบรรยากาศ	ก่อนป็ลดป็ล่อยค์วามีร�อนกล้บส่่ีพ้ื้�นผิิวโลก

และยอมีใหุ้�เกิดการส่ีญเสีียค์วามีร�อนออกสี่่หุ้�วงอวกาศเพื้ียง
เล็กน�อย	ภาวะทีำ�ช้ั้�นบรรยากาศทีำ�หุ่้อป็กค์ล้มีผิิวโลก	กระทำำาต้ว
เสีม้ีอนเร้อนกระจก	ทำำาใหุ้�เรียกก๊าซทีำ�หุ่้อหุ้้�มีโลกว่า	“ก๊๊าซเรืือน
ก๊รืะจก๊” (Greenhouse	gases:	GHG)	และเรียกภาวะทีำ�ช้ั้�น
บรรยากาศก้กเก็บค์วามีร�อนไว�ภายในโลก	โดยยอมีใหุ้�ส่ีญเสีีย
ค์วามีร�อนออกนอกโลกเพีื้ยงส่ีวนน�อยว่า	“ภาวะเรืือนก๊รืะจก๊” 
(Greenhouse	effect)	ด้งร่ป็ทีำ�	1

รูืปท่ี่� 1 ก๊าซเร้อนกระจก	 เป็็นองค์์ป็ระกอบของช้ั้�นบรรยากาศทีำ�หุ้่อหุ้้�มีโลกไว�เสีม้ีอนเร้อนกระจก	 ก๊าซเร้อนกระจกในธรรมีชั้าติ
ทีำ�สีำาค้์ญ	ป็ระกอบด�วย	ไอนำ�า	(H

2
O)	ก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์	(CO

2
)	โอโซน	(O

3
)	มีีเทำน	(CH

4
)	และไนตร้สีออกไซด์	(N

2
O)	มีี

ป็ริมีาณรวมีก้นไม่ีถึึงร�อยละ	1	ของบรรยากาศ
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 ภาวะเร้อนกระจกมีีค์วามีสีำาค้์ญต่อการร้กษาระด้บ
อ้ณหุ้ภ่มิีของโลก	 ด้งร่ป็ทีำ�	 2	 หุ้ากป็ราศจากภาวะเร้อนกระจก	
โลกจะหุ้นาวเย็นจนสิี�งมีีชีั้วิตอย่่อาศ้ยไม่ีได�	อ้ณหุ้ภ่มิีเฉลี�ยบนพ้ื้�น
ผิิวโลกจะติดลบ	อย่่ทีำ�ป็ระมีาณ	-20	องศาเซลเซียสี	โลกต�องมีี
ก๊าซเร้อนกระจกในป็ริมีาณทีำ�เหุ้มีาะสีมี	ในอดีตก๊าซเร้อนกระจก	
มีาจากกิจกรรมีทีำ�เกิดขึ�นตามีธรรมีชั้าติ	เกิดสีมีด้ลทำางค์วามีร�อน

ในช้ั้�นบรรยากาศ	ทำำาใหุ้�โลกมีีค์วามีอบอ่้น	มีีอ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�เหุ้มีาะ
สีมีต่อสีรรพื้ชีั้วิตบนผิิวโลก	 ท้ำ�งมีน้ษย์	 พ้ื้ชั้และส้ีตว์	 ตลอดจน
การดำารงอย่่ของธรรมีชั้าติบนโลก	 ในทำางกล้บก้นหุ้ากมีีก๊าซ
เร้อนกระจกในป็ริมีาณมีากเกินไป็	 ก็เป็็นสีาเหุ้ต้ทำำาใหุ้�โลกมีี
ค์วามีร�อนเพิื้�มีส่ีงขึ�น	อ้ณหุ้ภ่มิีโลกอาจส่ีงขึ�นจนอย่่ในระด้บทีำ�เป็็น
อ้นตรายต่อการดำารงอย่่ของสิี�งมีีชีั้วิต	และธรรมีชั้าติบนโลกใบนี�

รูืปท่ี่� 2 ภาวะเร้อนกระจก	(Greenhouse	effect)	ไม่ีใช่ั้ภาวะโลกร�อน	(Global	warming)	แต่เป็็นป็รากฏการณ์ทำางธรรมีชั้าติทีำ�
เกิดขึ�นเพ้ื้�อก้กเก็บค์วามีร�อนใหุ้�ก้บโลก	หุ้ากไม่ีมีีภาวะเร้อนกระจก	โลกจะหุ้นาวเย็นจนเป็็นนำ�าแข็งในเวลากลางค้์น	แต่ร�อนจนไหุ้มี�
ในเวลากลางว้น1 

	 ก๊าซเร้อนกระจกในธรรมีชั้าติ	ป็ระกอบด�วย	ไอนำ�า	(H
2
O)	

ก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์	(CO
2)
	โอโซน	(O

3
)	มีีเทำน	(CH

4
)	และ	

ไนตร้สีออกไซด์	(N
2
O)	ก๊าซเหุ้ล่านี�มีีป็ริมีาณรวมีก้นไม่ีถึึงร�อยละ	1	

ของก๊าซในช้ั้�นบรรยากาศ	ไอระเหุ้ยของนำ�า	เป็็นต�นเหุ้ต้ทำำาใหุ้�โลก
ร�อนมีากถึึงร�อยละ	30-60	(ไม่ีรวมีก�อนเมีฆ)	ค์าร์บอนไดออกไซด์
เป็็นต้วการอีกป็ระมีาณร�อยละ	 9–26	 แก๊สีมีีเทำน	 (CH

4
)	 เป็็น

ต้วการร�อยละ	4–9		และโอโซน	ร�อยละ	3–72

	 ปั็จจ้บ้นป็ริมีาณก๊าซเร้อนกระจกทีำ�หุ่้อหุ้้�มีโลกของเรามีี
ป็ริมีาณส่ีงขึ�นมีากอย่างรวดเร็ว	จากการก่อมีลพิื้ษทำางอากาศ	เกิด
การทำำาลายช้ั้�นบรรยากาศโอโซนซึ�งป็กป้็องผิิวโลก	ทำำาใหุ้�ร้งสีีค์วามี
ร�อนสีะทำ�อนกล้บออกไป็นอกโลกได�น�อยลง	 ร้งสีีอ้ลตราไวโอเลต
ผ่ิานเข�ามีาส้ีมีผ้ิสีพ้ื้�นผิิวโลกได�เพิื้�มีมีากขึ�น	แล�วสีะทำ�อนผิิวโลกกล้บ
เป็็นร้งสีีอินฟราเรด	หุ้ร้อค์ล้�นค์วามีร�อนมีากขึ�น	ก๊าซเร้อนกระจก
จำานวนมีากนี�ทำำาการด่ดซ้บค์วามีร�อนทีำ�เกิดขึ�นไว�มีากขึ�น	 โลกของ
เราจึงร�อนขึ�น	ทำำาใหุ้�อ้ณหุ้ภ่มิีเฉลี�ยของผิิวโลกเพิื้�มีส่ีงขึ�น	

ก่อใหุ้�เกิดเป็็นภาวะทีำ�เราเรียกก้นว่า	“ภาวะโลก๊ร้ือน”	 (Global	
Warming)	 พื้อค์วามีร�อนเพิื้�มีส่ีงขึ�นจนกระทำบก้บวิถีึธรรมีชั้าติ	
และภ่มิีอากาศเดิมี	 จนสีามีารถึก่อใหุ้�เกิด	 “ก๊ารืเปล่�ยนแปลง
สภาพภูมิิอาก๊าศ” (Climate	 Change)	 	 ทำำาใหุ้�เกิดค์วามี
แป็รป็รวนของป็รากฏการณ์ต่างๆ	 บนโลก	 เรียก	 “ภาวะโลก๊
รืวน”	 ในอดีตไม่ีใช่ั้ว่าจะไม่ีมีีการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศ	
เพีื้ยงแต่การเป็ลี�ยนแป็ลงทีำ�เกิดขึ�นม้ีกเกิดขึ�นอย่างชั้�าๆ	 ใชั้�ระยะ
เวลายาวนาน	หุ้ล้กร�อย-พ้ื้นปี็	ด้งกราฟทีำ�	1	แต่ในช่ั้วง	150	ปี็ทีำ�
ผ่ิานมีา	 น้บต้�งแต่มีีการป็ฏิว้ติอ้ตสีาหุ้กรรมี	 การเป็ลี�ยนแป็ลง
ภ่มิีอากาศเกิดขึ�นอย่างรวดเร็ว	 โลกมีีอ้ณหุ้ภ่มิีเพิื้�มีส่ีงขึ�นรวดเร็ว
มีาก	 เน้�องจากกิจกรรมีของมีน้ษย์เป็็นส่ีวนหุ้ล้ก	 และพื้บว่ามีี
ค์วามีส้ีมีพ้ื้นธ์ก้บการเพิื้�มีขึ�นมีากของป็ริมีาณก๊าซเร้อนกระจก
ทีำ�สีำาค้์ญ	3	ต้ว	ค้์อ	ค์าร์บอนไดออกไซด์	(CO

2
)	ไนตร้สีออกไซด์	

(N
2
O)	และมีีเทำน	(CH

4
)	ด้งกราฟทีำ�	2



วารสีารโรงพื้ยาบาลชั้ลบ้รี	ป็ีทำี �	49	ฉบ้บทำี�	1	มีกราค์มี-เมีษายน	2567		75

ก๊รืาฟท่ี่� 1 แสีดงการเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีผิิวโลกเฉลี�ย	(องศาเซลเซียสี)	ก่อนย้ค์อ้ตสีาหุ้กรรมี	พื้.ศ.	2393-2443	(ค์.ศ.	1850-1900)	
เป็็นไป็อย่างชั้�าๆ	เม้ี�อเป็รียบเทีำยบก้บหุ้ล้งย้ค์อ้ตสีาหุ้กรรมี	โลกร�อนขึ�นอย่างรวดเร็ว3 

ก๊รืาฟท่ี่� 2 แสีดงการเป็ลี�ยนแป็ลงของก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์	มีีเทำน	และไนตร้สีออกไซด์	ในช้ั้�นบรรยากาศ	ช่ั้วงระยะเวลา	2000	ปี็	
พื้บมีีการเป็ลี�ยนแป็ลงน�อยและชั้�ามีากก่อนย้ค์อ้ตสีาหุ้กรรมี	ป็ระมีาณ	พื้.ศ.	 2393-2443	 (ค์.ศ.	 1850-1900)	 เม้ี�อเป็รียบเทีำยบก้บหุ้ล้ง
ย้ค์อ้ตสีาหุ้กรรมี4 
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 "ภาวะโลก๊ร้ือน”	 (Global	warming)	 เป็็นค์ำาจำาเพื้าะ
ของอ้บ้ติการณ์การเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศของโลก	 ทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิี
เฉลี�ยของอากาศใกล�พ้ื้�นผิิวโลก	ท้ำ�งผิิวดินและผิิวนำ�าในมีหุ้าสีม้ีทำร	
ในท้ำกช่ั้วงเวลาของโลกเพิื้�มีส่ีงขึ�น	 ต้�งแต่ช่ั้วงค์รึ�งหุ้ล้งของค์ริสีต์
ศตวรรษทีำ�	 205	ก๊ารืเปล่�ยนแปลงภูมิิอาก๊าศ (Climate	
change)	ค้์อ	การเป็ลี�ยนแป็ลงล้กษณะอากาศเฉลี�ย	(average	
Weather)	 หุ้มีายค์วามีรวมีถึึงล้กษณะท้ำ�งหุ้มีดทีำ�เกี�ยวข�องก้บ
อากาศ	เช่ั้น	อ้ณหุ้ภ่มิี	ฝน	ลมี	ฯลฯ	ในพ้ื้�นทีำ�หุ้นึ�งๆ	อน้ส้ีญญา
สีหุ้ป็ระชั้าชั้าติว่าด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศ	(United	
Nations	 Framework	 Convention	 on	 Climate	 Change:	
UNFCCC)	 ใชั้�ค์ำาว่า	 “การเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ”	 (Climate	
Change)	 สีำาหุ้ร้บการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	 อ้นเป็็นผิลทำาง
ตรง	 หุ้ร้อทำางอ�อมี	 ทีำ�เกิดจากกิจกรรมีของมีน้ษย์	 ทีำ�ทำำาใหุ้�องค์์
ป็ระกอบของบรรยากาศเป็ลี�ยนแป็ลงไป็	 นอกเหุ้น้อจากค์วามี
ผ้ินแป็รตามีธรรมีชั้าติ	และใชั้�ค์ำาว่า	"ก๊ารืผัันแปรืของภูมิิอาก๊าศ" 
(Climate	Variability)	สีำาหุ้ร้บการเป็ลี�ยนแป็ลงทีำ�เกิดจากเหุ้ต้อ้�น6

ในขณะทีำ�	 ค์วามีหุ้มีายทีำ�ใชั้�ในค์ณะกรรมีการระหุ้ว่างร้ฐบาลว่า
ด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	(Intergovernmental	Panel	on	
Climate	Change:	IPCC)	การเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	หุ้มีายถึึง	
การเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศ	 อ้นเน้�องมีาจากค์วามีผ้ินแป็ร
ตามีธรรมีชั้าติ	หุ้ร้อกิจกรรมีของมีน้ษย์	 ทีำ�ทำำาใหุ้�ป็ริมีาณก๊าซเร้อน
กระจก	(Greenhouse	gases)	ในบรรยากาศเพิื้�มีมีากขึ�น	เป็็นเหุ้ต้
ใหุ้�ภาวะเร้อนกระจก	 (Greenhouse	 effect)	 ร้นแรงกว่าทีำ�ค์วรจะ
เป็็นตามีธรรมีชั้าติ	และส่ีงผิลใหุ้�อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศบริเวณผิิวโลกส่ีงขึ�น	

 ก๊๊าซเรืือนก๊รืะจก๊	 ทีำ�สีำาค้์ญทีำ�ถ่ึกป็ล่อยจากการดำาเนิน
กิจกรรมีของมีน้ษย์	 ตามีทีำ�ถ่ึกค์วบค้์มีภายใต�พิื้ธีสีารเกียวโต	
(Kyoto	Protocol	)	มีีท้ำ�งหุ้มีด	7	ชั้นิด7,8	ด้งร่ป็ทีำ�	3	ได�แก่	

 1. ก๊๊าซคาร์ืบอนไดออก๊ไซด์ (CO
2
)	 เป็็นก๊าซชั้นิดทีำ�

ทำำาใหุ้�เกิดพื้ล้งงานค์วามีร�อนสีะสีมีในบรรยากาศของโลกมีาก
ทีำ�ส้ีดในบรรดาก๊าซเร้อนกระจกชั้นิดอ้�นๆ	เป็็นต้วการสีำาค้์ญทีำ�ส้ีด
ของป็รากฏการณ์เร้อนกระจกทีำ�มีน้ษย์เป็็นผ่ิ�กระทำำา	 ซึ�งเกิดจาก
การเผิาไหุ้มี�เช้ั้�อเพื้ลิงถ่ึานหิุ้นเพ้ื้�อผิลิตไฟฟ้า	การต้ดไมี�ทำำาลายป่็า
 2. ก๊๊าซม่ิเที่น (CH

4
) เป็็นก๊าซทีำ�เกิดขึ�นเองตามีธรรมีชั้าติ	

เกิดจากของเสีียจากส้ีตว์เลี�ยง	เช่ั้น	ว้ว	ค์วาย	การทำำานาทีำ�ล่้มีนำ�า
ท่ำวมีข้ง	การเผิาไหุ้มี�เช้ั้�อเพื้ลิงถ่ึานหิุ้นก๊าซธรรมีชั้าติ	และการทำำา
เหุ้ม้ีองถ่ึานหิุ้น
 3. ก๊๊าซไนตรัืสออก๊ไซด์ (N

2
O)	 เกิดขึ�นเองตามี

ธรรมีชั้าติ	 และจากการใชั้�ป้็�ยไนเตรดในไร่นา	 การขยายพ้ื้�นทีำ�
เพื้าะป็ล่ก	การเผิาไหุ้มี�	 เผิาหุ้ญ�า	 ม่ีลส้ีตว์ทีำ�ย่อยสีลาย	และเช้ั้�อ
เพื้ลิงถ่ึานหิุ้นอ้ตสีาหุ้กรรมีทีำ�ใชั้�กรดไนตริกในขบวนการผิลิต	
เช่ั้น	 อ้ตสีาหุ้กรรมีผิลิตเสี�นใยไนลอน	 อ้ตสีาหุ้กรรมีเค์มีี	 หุ้ร้อ
อ้ตสีาหุ้กรรมีพื้ลาสีติกบางชั้นิด
 4. ก๊๊าซไฮโดรืฟลูออโรืคาร์ืบอน (HFCs) เป็็นก๊าซ
ทีำ�ส้ีงเค์ราะห์ุ้ขึ�นเพ้ื้�อใชั้�ในการผิลิตทำางอ้ตสีาหุ้กรรมี	 เป็็นสีาร
ทำำาค์วามีเย็นในเค์ร้�องป็ร้บอากาศและใชั้�ในอ้ตสีาหุ้กรรมีโฟมี	และ
สีารด้บเพื้ลิง
 5. ก๊๊าซเพอร์ืฟลูออโรืคาร์ืบอน (PFCs) พื้บใน
การหุ้ลอมีอะล่มิีเนียมีและผิลิตสีารกึ�งต้วนำาไฟฟ้า	 อย่่ในช้ั้�น
บรรยากาศได�นานถึึง	5	หุ้ม้ี�นปี็
 6. ก๊๊าซซัลเฟอร์ืเฮก๊ซะฟลูออไรืด์ (SF

6
)	 ม้ีกพื้บใน

อ้ตสีาหุ้กรรมีหุ้ล้กหุ้ลายป็ระเภทำ	เช่ั้น	ยางรถึยนต์	ฉนวนไฟฟ้า	
สีารกึ�งต้วนำาไฟฟ้า	แมีกนีเซียมี	เป็็นต�น
 7. ก๊๊าซไนโตรืเจนไตรืฟลูออไรืด์ (NF

3
)	 พื้บมีาก

ในอ้ตสีาหุ้กรรมีผิลิตวงจรไฟฟ้า	 โซลาร์เซลล์จอแอลซีดีทีำ�ใชั้�ใน
โทำรศ้พื้ท์ำม้ีอถ้ึอและโทำรท้ำศน์	ฯลฯ

รูืปท่ี่� 3	แสีดงก๊าซเร้อนกระจกทีำ�สีำาค้์ญ	7	ชั้นิด	ตามีพิื้ธีสีารเกียวโต	และแหุ้ล่งทีำ�มีา
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 ก๊าซเร้อนกระจกแต่ละชั้นิด	 มีีค์วามีสีามีารถึในการทำำาใหุ้�
เกิดภาวะโลกร�อนทีำ�แตกต่างก้น	 ขึ�นอย่่ก้บค์วามีเข�มีข�นในช้ั้�น
บรรยากาศของก๊าซเร้อนกระจกแต่ละชั้นิด	 และป็ระสิีทำธิภาพื้
ในการแผ่ิร้งสีีค์วามีร�อนของโมีเลก้ลของก๊าซเร้อนกระจกแต่ละ

ชั้นิด	 โดยค่์าศ้กยภาพื้ในการทำำาใหุ้�เกิดภาวะโลกร�อน	 (Global	
Warming	Potential:	GWP)	ในช่ั้วงระยะเวลา	100	ปี็	ด้งกราฟ
ทีำ�	3,4	และตารางทีำ�	1

ก๊รืาฟท่ี่� 3 จากการวิเค์ราะห์ุ้แกนนำ�าแข็งย�อนกล้บไป็	800,000	ปี็	แสีดงใหุ้�เห็ุ้นช่ั้วงเวลาทีำ�โลกอ่้นขึ�นมีีค์วามีส้ีมีพ้ื้นธ์ก้บช่ั้วงเวลา
ทีำ�ช้ั้�นบรรยากาศมีีค์วามีเข�มีข�นของก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ส่ีง9	

ก๊รืาฟท่ี่� 4 แสีดงค์วามีเข�มีข�นของก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ในช่ั้วง	800,000	ปี็ก่อน	พื้บมีีการเพิื้�มีขึ�นอย่างรวดเร็วน้บต้�งแต่ย้ค์หุ้ล้ง
การป็ฏิว้ติอ้ตสีาหุ้กรรมี	(ค์.ศ.	1750)	เป็็นต�นมีา	โดยเพิื้�มีขึ�นด�วยอ้ตราเร่งส่ีงมีากในช่ั้วง	100	ปี็หุ้ล้ง
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	 ต้�งแต่ปี็	ค์.ศ.	1861	(พื้.ศ.	2404)	อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลก
เฉลี�ยส่ีงขึ�น	ป็ระมีาณ	0.6	องศาเซลเซียสี	(0.74	±	0.18	องศา
เซลเซียสี)	ในศตวรรษทีำ�	20	(จากรายงานการป็ระเมิีนค์ร้�งทีำ�	3	หุ้ร้อ	
Third	Assessment	Report	 (TAR)	 ของค์ณะทำำางานกล่้มี	 1	
IPCC	โดยส่ีงขึ�นมีากทีำ�ส้ีดในทำศวรรษทีำ�	1990	และ	ค์.ศ.	1998	
(พื้.ศ.	2541)	เป็็นปี็ทีำ�ร�อนมีากทีำ�ส้ีดในรอบ	1,000	ปี็		ซึ�งค์ณะ
กรรมีการระหุ้ว่างร้ฐบาลว่าด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิี
อากาศ	 (Intergovernmental	 Panel	 on	 Climate	 Change:	
IPCC)	 ของสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติได�สีร้ป็ไว�ว่า	 “จ�กก�รสังเกตก�รณ์
ก�รเพิ�มอุณหภููมิโดย์เฉล่ั�ย์ของโลักท่ั�เกิดข้�นตั�งแต่กลั�งคริสต์

ศตวิรรษท่ั� 20 (ประม�ณตั�งแต่ พ.ศ. 2490) ค่อนข้�งแน่ชัำด
ว่ิ�เกิดจ�กก�รเพิ�มควิ�มเข้มของแก๊สเรือนกระจกท่ั�เกิดข้�น
โดย์กิจกรรมของมนุษย์์ท่ั�เป็นผลัในรูปของปร�กฏก�รณ์เรือน
กระจก”  ป็รากฏการณ์ธรรมีชั้าติบางอย่าง	เช่ั้น	ค์วามีผ้ินแป็ร
ของการแผิ่ร้งสีีจากดวงอาทำิตย์และการระเบิดของภ่เขาไฟ	
อาจส่ีงผิลเพีื้ยงเล็กน�อยต่อการเพิื้�มีอ้ณหุ้ภ่มิี	 ในช่ั้วงก่อนย้ค์
อ้ตสีาหุ้กรรมี	 จนถึึง	 พื้.ศ.	 2490	 และมีีผิลเพีื้ยงเล็กน�อยต่อ
การลดอ้ณหุ้ภ่มิีหุ้ล้งจากปี็	2490	เป็็นต�นมีา	ปั็จจ้บ้นอ้ณหุ้ภ่มิี
อากาศผิิวโลกเฉลี�ย	ของเราส่ีงกว่าอ้ณหุ้ภ่มิีกรณีฐาน	(อ้ณหุ้ภ่มิี	
baseline)	ป็ระมีาณ	1.2-1.5	องศาเซลเซียสี	ด้งกราฟทีำ�	5

ตารืางท่ี่� 1 แสีดงศ้กยภาพื้ในการทำำาใหุ้�เกิดภาวะโลกร�อน	จำาแนกตามีชั้นิดของก๊าซเร้อนกระจก	ระหุ้ว่างปี็	2007	และปี็	2014	
พื้บว่า	ซ้ลเฟอร์เฮกซะฟ่ลออไรด์	มีีศ้กยภาพื้ในการทำำาใหุ้�เกิดภาวะโลกร�อนส่ีงส้ีด

ก๊รืาฟท่ี่� 5	แสีดงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	ทีำ�เพิื้�มีขึ�นในช่ั้วงปี็	พื้.ศ.	2423–2563	(ค์.ศ.	1880-2020)	ทีำ�มีา	http://data.giss.nasa.gov
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	 การค์าดค์ะเนภ่มิีอากาศทีำ�สีร้ป็โดย	IPCC	บ่งชีั้�ว่าอ้ณหุ้ภ่มิี
โลกโดยเฉลี�ยทีำ�ผิิวโลกจะเพิื้�มีขึ�น	1.1	ถึึง	4.6	องศาเซลเซียสี	ใน

ช่ั้วงค์ริสีต์ศตวรรษทีำ�	21	(พื้.ศ.	2544–2643)	ด้งกราฟทีำ�	6

ก๊รืาฟท่ี่� 6		แสีดงผิลการค์ำานวณภาวะโลกร�อนทีำ�ทำำาขึ�นก่อน	พื้.ศ.	2544	จากแบบจำาลองต่าง	ๆ 	ทีำ�หุ้ลากหุ้ลายแบบภายใต�เหุ้ต้การณ์จำาลอง
การป็ลดป็ล่อย	A2	ของ	SRES	ด�วยสีมีม้ีติฐานว่าไม่ีมีีมีาตรการลดการป็ลดป็ล่อยเลย

	 ปั็จจ้ยทีำ�ทำำาใหุ้�ภ่มิีอากาศโลกเป็ลี�ยนแป็ลง	 มีีท้ำ�งปั็จจ้ย
ภายนอกโลกและปั็จจ้ยภายในโลก10, 11 ปั็จจ้ยภายนอกโลกได�แก่	
พื้ล้งงานจากดวงอาทิำตย์	 รวมีถึึง	 การผ้ินแป็รของวงโค์จรรอบ
ดวงอาทิำตย์(แรงกระทำำาจากวงโค์จร)12-14	 และการระเบิดของ
ภ่เขาไฟ15	 ฯลฯ	 พื้ล้งงานจากดวงอาทำิตย์ทีำ�ส่ีงมีาย้งโลกมีีการ

เป็ลี�ยนแป็ลงเพิื้�มีขึ�น-ลดลง	 ท้ำกวงรอบ	 11	 ปี็	 พื้บว่าแต่ละ
วงรอบมีีการเป็ลี�ยนแป็ลงเพีื้ยงเล็กน�อย	 ในขณะทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิี
อากาศผิิวโลกเฉลี�ย	เพิื้�มีส่ีงขึ�นมีากกว่าอย่างช้ั้ดเจน	ด้งกราฟทีำ�	7	
ด้งน้�นดวงอาทำิตย์ไม่ีได�เป็็นปั็จจ้ยหุ้ล้กทีำ�ทำำาใหุ้�อ้ณหุ้ภ่มิีโลกส่ีง
ขึ�น
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	 ปั็จจ้ยภายในโลกได�แก่	 การเป็ลี�ยนแป็ลงองค์์ป็ระกอบ
ของก๊าซในช้ั้�นบรรยากาศ	 (ก๊าซเร้อนกระจก)	 และการ
เป็ลี�ยนแป็ลงของพ้ื้�นผิิวโลก	 ท้ำ�งทีำ�เป็็นผิลจากการกระทำำาของ
มีน้ษย์	หุ้ร้อธรรมีชั้าติ	กิจกรรมีของมีน้ษย์ในช่ั้วง	5	ทำศวรรษทีำ�
ผ่ิานมีา	ส่ีงผิลใหุ้�ระด้บค์วามีเข�มีข�นของกา๊ซค์าร์บอนไดออกไซด์
ในช้ั้�นบรรยากาศโลกพ่้ื้งทำะยานอย่างรวดเร็ว	 การเผิาผิลาญ
เช้ั้�อเพื้ลิงซากดึกดำาบรรพ์ื้	หุ้ร้อเช้ั้�อเพื้ลิงฟอสีซิล	(Fossil	fuel)	มีี
ส่ีวนเพิื้�มี	CO

2
	ในบรรยากาศป็ระมีาณ	3	ใน	4	ของป็ริมีาณ	CO

2 

ท้ำ�งหุ้มีดเกิดจากกิจกรรมีของมีน้ษย์ในรอบ	20	ปี็ทีำ�ผ่ิานมีา	
	 ส่ีวนทีำ�เหุ้ล้อเกิดจากการเป็ลี�ยนแป็ลงการใชั้�ทีำ�ดิน	 โดย
เฉพื้าะการทำำาลายป่็า16	จากเค์ยค์งระด้บทีำ�	280	ppm	(parts	
per	million)	 เป็็นเวลายาวนานหุ้ลายล�านปี็	 ก็ทำะล้เป็็นระด้บ	
410	ppm	ในปี็	2019	ก่อนจะท้ำบสีถิึติใหุ้ม่ีของมีน้ษยชั้าติในปี็	
2022	ด�วยระด้บค์วามีเข�มีข�นทีำ�	421	ppm	หุ้ร้อส่ีงกว่าระด้บ
ก่อนการป็ฏิว้ติอ้ตสีาหุ้กรรมีถึึงร�อยละ	5017	ด้งกราฟทีำ�	8

ก๊รืาฟท่ี่� 7	แสีดงปั็จจ้ยภายนอกโลก	พื้ล้งงานจากดวงอาทิำตย์ทีำ�ส่ีงมีาย้งโลกมีีการเป็ลี�ยนแป็ลง	เพิื้�มีขึ�น-ลดลง	ท้ำกวงรอบ	11	ปี็	พื้บแต่ละ

วงรอบเกิดการเป็ลี�ยนแป็ลงเพีื้ยงเล็กน�อย	(กราฟล่าง)	ในขณะทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	เพิื้�มีส่ีงขึ�นมีากกว่าอย่างช้ั้ดเจน	(กราฟบน)9	

ก๊รืาฟท่ี่� 8	แสีดงค์วามีเข�มีข�นของก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ในช้ั้�นบรรยากาศโลกในช่ั้วง	60	ปี็ทีำ�ผ่ิานมีา	(ทีำ�มีา:	NOAA)
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	 การเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ยทีำ� มีี
สีาเหุ้ต้มีาจากมีน้ษย์	 ระหุ้ว่างช่ั้วงปี็	 ค์.ศ.	 1850-1900	 และ	
ค์.ศ.	 2010-2019	 จาก	 0.8	 องศาเซลเซียสี	 เป็็น	 1.3	 องศา
เซลเซียสี	 ค์าดป็ระมีาณการณ์ว่าอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	
มีีการเป็ลี�ยนแป็ลงเพิื้�งส่ีงขึ�น	1.07	องศาเซลเซียสี	(2.01	องศา
ฟาเรนไฮท์ำ)	ในช่ั้วงเวลาด้งกล่าว	โลกร�อนขึ�นเป็็นผิลมีาจากก๊าซ
เร้อนกระจก	1-2	องศาเซลเซยีสี	โลกเยน็ลงจากมีลภาวะทีำ�มีน้ษย์

ก่อขึ�น	ได�แก่	ฝ่้น	และค์ว้น	(aerosols)	0-0.8	องศาเซลเซียสี	
อ้ณหุ้ภ่มิีโลกทีำ�เป็ลี�ยนแป็ลงจากปั็จจ้ยทำางธรรมีชั้าติ	
เช่ั้น	 พื้ล้งงานจากดวงอาทำิตย์	 จากการถ่ึกป็กค์ล้มีโดยเขมี่า
ภ่เขาไฟ	 ทำำาใหุ้�อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเป็ลี�ยนแป็ลง	 -0.1	 ถึึง	
+0.1	องศาเซลเซียสี	และจากการแป็รป็รวนอ้�นๆ	-0.2	ถึึง	+0.2	
องศาเซลเซียสี18	ด้งกราฟทีำ�	9

	 รายงานพิื้เศษว่าด�วยการจำาลองการป็ลดป็ล่อยค์าร์บอนไดออกไซด์	
(Special	Report	on	Emissions	Scenarios)	ของ	 IPCC	ได�จำาลองว่า
ป็ริมีาณ	CO

2
	 ในอนาค์ตจะมีีค่์าอย่่ระหุ้ว่าง	 541	 ถึึง	 970	 ส่ีวนในล�าน

ส่ีวน	ในราวปี็	พื้.ศ.	264316	และค์าดการณ์อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	
ทีำ�จะร�อนขึ�น	 ส้ีมีพ้ื้นธ์ก้บค์วามีเข�มีข�นของค์าร์บอนไดออกไซด์ทีำ�เพิื้�มีขึ�น.
ด้งกราฟทีำ�	10

ก๊รืาฟท่ี่� 9	แสีดงองค์์ป็ระกอบของแรงป็ล่อยร้งสีี	(radiative	forcing)	ณ	ขณะปั็จจ้บ้นทีำ�ป็ระเมิีนค่์าโดยรายงานการป็ระเมิีนค่์า
ฉบ้บทีำ�	4	ของ	IPCC	ก๊าซเร้อนกระจก	โดยเฉพื้าะอย่างยิ�งค์าร์บอนไดออกไซด์	เป็็นสีาเหุ้ต้หุ้ล้กทีำ�ทำำาใหุ้�โลกร�อนขึ�น	ในขณะทีำ�	ฝ่้น	
ค์ว้น	มีลพิื้ษทำางอากาศทำำาใหุ้�โลกเย็นลง
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	 จากการเพิื้�มีขึ�นของก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์	 ทำำาใหุ้�โลก
ร�อนขึ�น	ทำำาใหุ้�นำ�าระเหุ้ยป็ะป็นในบรรยากาศมีากขึ�น	 และเม้ี�อไอนำ�า
เองก็เป็็นแก๊สีเร้อนกระจกชั้นิดหุ้นึ�งด�วย	 จึงทำำาใหุ้�บรรยากาศมีี
ค์วามีร�อนเพิื้�มีขึ�นไป็อีก	ซึ�งเป็็นการป้็อนกล้บไป็ทำำาใหุ้�นำ�าระเหุ้ย
เพิื้�มีขึ�นอีก	เป็็นรอบๆ	เร้�อยไป็ด้งนี�	จนกระท้ำ�งระด้บไอนำ�าบรรล้
ค์วามีเข�มีถึึงจ้ดสีมีด้ลข้�นใหุ้ม่ี	 ซึ�งมีีผิลต่อป็รากฏการณ์เร้อน
กระจกมีากกว่าลำาพ้ื้ง	CO

2
เพีื้ยงอย่างเดียว	

	 แมี�กระบวนการป้็อนกล้บนี�จะเกี�ยวข�องก้บการเพิื้�มี
ป็ริมีาณค์วามีช้ั้�นส้ีมีบ่รณ์ในบรรยากาศ	แต่ค์วามีช้ั้�นส้ีมีพ้ื้ทำธ์จะ
ย้งค์งอย่่ในระด้บเก้อบค์งทีำ�	 และอาจลดลงเล็กน�อยเม้ี�ออากาศ

อ่้นขึ�น20	 ผิลการป้็อนกล้บนี�จะเป็ลี�ยนกล้บค้์นได�แต่เพีื้ยงชั้�าๆ	
เน้�องจาก	CO

2 
มีีอาย้ข้ยในบรรยากาศ	(atmospheric	lifetime)	

ยาวนานมีาก	 กระบวนการป้็อนกล้บทีำ�สีำาค้์ญอีกแบบหุ้นึ�งค้์อ
การป้็อนกล้บของอ้ตราส่ีวนร้งสีีสีะทำ�อนจากนำ�าแข็ง16	 เม้ี�อ
อ้ณหุ้ภ่มิีของโลกเพิื้�มีส่ีงขึ�น	 นำ�าแข็งแถึบข้�วโลกจะมีีอ้ตราการ
ละลายเพิื้�มีขึ�น	 ในขณะทีำ�นำ�าแข็งละลายผิิวดินและผิิวนำ�าจะถ่ึก
เปิ็ดออก	 ท้ำ�งผิิวดินและผิิวนำ�ามีีอ้ตราส่ีวนการสีะทำ�อนร้งสีีน�อย
กว่านำ�าแข็ง	 จึงด่ดซ้บร้งสีีดวงอาทำิตย์เอาไว�ได�มีากกว่าทำำาใหุ้�
อ้ณหุ้ภ่มิีส่ีงขึ�นป้็อนกล้บใหุ้�นำ�าแข็งละลายมีากขึ�น	 และวงจรนี�
เกิดต่อเน้�องไป็อีกเร้�อยๆ	ด้งกราฟทีำ�	11

ก๊รืาฟท่ี่� 10	(ซ�าย)	แสีดงการค์าดการณ์การป็ล่อยก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ส่ีบ่รรยากาศเพิื้�มีส่ีงขึ�นในฉากท้ำศน์ต่างๆ	(ขวา)	แสีดง
การค์าดการณ์อ้ณหุ้ภ่มิีโลกทีำ�จะร�อนเพิื้�มีส่ีงขึ�นส้ีมีพ้ื้นธ์ก้บค์วามีเข�มีข�นของค์าร์บอนไดออกไซด์ทีำ�เพิื้�มีขึ�น19

ก๊รืาฟท่ี่� 11	แสีดงใหุ้�เห็ุ้นการถึดถึอยของภ่เขานำ�าแข็ง	และพ้ื้ดนำ�าแข็ง	ทีำ�กำาล้งดำาเนินอย่่	ต้�งแต่ป็ระมีาณ	พื้.ศ.	2450		รายงานถึึง	WGMS	และ	NSIDC
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	 สีำาน้กบริการด�านสีภาพื้แวดล�อมีของสีหุ้ภาพื้ย้โรป็	ระบ้
ว่าปี็	 2023	 ทีำ�ผ่ิานมีา	 เป็็นปี็ทีำ�ร�อนทีำ�ส้ีดเท่ำาทีำ�มีีการบ้นทึำกสีถิึติ
มีา	 อ้นเป็็นผิลมีาจากการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศและ
อิทำธิพื้ลจากป็รากฏการณ์เอลนีโญ	(El	Niño)	โลกมีีอ้ณหุ้ภ่มิีส่ีง
ขึ�นกว่าค่์าเฉลี�ยระยะยาวก่อนทีำ�มีน้ษย์จะเริ�มีเผิาผิลาญเช้ั้�อเพื้ลิง
ฟอสีซิลราว	 1.48	 องศาเซลเซียสี	 เม้ี�อเทีำยบก้บอ้ณหุ้ภ่มิีกรณี
ฐาน	(อ้ณหุ้ภ่มิีเฉลี�ยปี็	1981-2010	ทีำ�	13.9	C)21 ด้งกราฟทีำ�12,13 
ขณะทีำ�	 ผิลการวิเค์ราะห์ุ้โดยบีบีซีพื้บว่า	 ในเก้อบท้ำก	ๆ	 ว้นน้บ

ต้�งแต่เด้อนกรกฎาค์มีทีำ�ผ่ิานมีา	 อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกจะทำำา
สีถิึติใหุ้ม่ี	 เม้ี�อเทีำยบก้บช่ั้วงเวลาเดียวก้นของปี็ก่อนหุ้น�า	 ส่ีวน
อ้ณหุ้ภ่มิีผิิวนำ�าทำะเลก็ท้ำบสีถิึติเดิมีเช่ั้นก้น	จากสีถิึติใหุ้ม่ีเหุ้ล่านี�	
ยิ�งทำำาใหุ้�โลกใกล�เลยจ้ดหุ้มีายสีำาค้์ญด�านสีภาพื้อากาศระด้บ
นานาชั้าติทีำ�ตกลงก้นไว�ว่าจะพื้ยายามีจำาก้ดไม่ีใหุ้�อ้ณหุ้ภ่มิี
อากาศผิิวโลกเฉลี�ย	ส่ีงเกิน	1.5	องศาเซลเซียสี	เทีำยบก้บช่ั้วง
ก่อนการป็ฏิว้ติอ้ตสีาหุ้กรรมี

ก๊รืาฟท่ี่� 12	แสีดงการเป็รยีบเทีำยบอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	ทีำ�บ้นทึำกได�ในระด้บต่างๆ	ของแต่ละว้น	ระหุ้ว่างปี็	ค์.ศ.	1940-2023	
พื้บว่า	ปี็	2023	ทีำ�ผ่ิานมีา	เป็็นปี็ทีำ�ร�อนทีำ�ส้ีดเท่ำาทีำ�มีีการบ้นทึำกสีถิึติมีา	และปี็	2024	ร�อนยิ�งกว่า

ก๊รืาฟท่ี่� 13	แสีดงการเป็รียบเทีำยบอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	(ผิิวทำะเล)	ทีำ�บ้นทึำกได�ในระด้บต่างๆ	ของแต่ละว้น	ระหุ้ว่างปี็		ค์.ศ.	1940-2023	พื้บว่า	ปี็	2023	

อ้ณหุ้ภ่มิีผิิวนำ�าในมีหุ้าสีม้ีทำรท้ำ�วโลก	สีร�างสีถิึติใหุ้ม่ีต่อเน้�องท้ำกว้น	มีีหุ้ลายว้นทีำ�สีถิึติใหุ้ม่ีส่ีงขึ�นมีากอย่างมีีน้ยสีำาค้์ญ	เม้ี�อเทีำยบก้บช่ั้วงเวลาเดียวก้นของปี็ก่อน
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	 จากแผินภ่มิีป็ฏิทิำนด�านล่าง	 ซึ�งช่ั้องแต่ละช่ั้องแทำนหุ้นึ�ง
ว้นบนป็ฏิทิำนของปี็	2023	ว้นทีำ�มีีการทำำาสีถิึติร�อนส่ีงส้ีดค์ร้�งใหุ้ม่ี
จะมีีสีีแดงเข�มี	น้บจากเด้อนมิีถ้ึนายนเป็็นต�นมีา	จากข�อม่ีลของ
หุ้น่วยบริการด�านการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศโค์เป็อร์นิค้์สี	
(Copernicus	Climate	Change	Service)	ของย้โรป็	พื้บว่า	มีี

การทำำาสีถิึติใหุ้ม่ีตลอดเก้อบท้ำกว้น	 มีีจำานวนว้นมีากกว่า	200	
ว้นในปี็	2023	ทีำ�ทำำาสีถิึติอากาศร�อนส่ีงส้ีดค์ร้�งใหุ้ม่ี	เม้ี�อเทีำยบ
ก้บว้นเดียวก้นของปี็ก่อนหุ้น�าท้ำ�งหุ้มีดทีำ�เค์ยมีีการบ้นทึำก	 ด้ง
แผินภาพื้ทีำ�	1

แผันภาพท่ี่� 1 จากข�อม่ีลของหุ้น่วยบริการด�านการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศโค์เป็อร์นิค้์สี	 (Copernicus	 Climate	 Change	
Service)	ของย้โรป็	พื้บว่า	มีีจำานวนว้นมีากกว่า	200	ว้นในปี็	2023	ทีำ�ทำำาสีถิึติอากาศร�อนส่ีงส้ีดค์ร้�งใหุ้ม่ี	เม้ี�อเทีำยบก้บว้นเดียวก้น
ของปี็ก่อนหุ้น�าท้ำ�งหุ้มีดทีำ�เค์ยมีีการบ้นทึำก
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	 ปั็จจ้ยส่ีงเสีริมีทีำ�ทำำาใหุ้�เกิดเหุ้ต้การณ์ด้งกล่าว	 หุ้ล้กๆ	
แล�วเช้ั้�อมีโยงก้บการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้อากาศอย่างรวดเร็วจาก
อิทำธิพื้ลของ	ปรืาก๊ฏก๊ารืณ์์เอลน่โญ	 (ค้์อป็รากฏการณ์ทำาง
ธรรมีชั้าติทีำ�ผิิวนำ�าทำะเลทีำ�อ่้นกว่าจากแถึบมีหุ้าสีม้ีทำรแป็ซิฟิกทำาง
ตะว้นออก	ป็ลดป็ล่อยค์วามีร�อนเพิื้�มีเติมีส่่ีช้ั้�นบรรยากาศ	ทำำาใหุ้�
อ้ณหุ้ภ่มิีในอากาศส่ีงขึ�นอย่างผิิดป็กติ)	 ซึ�งเกิดแทำรกเพิื้�มีเติมี
เข�ามีา	 ในภาวะทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิีโลกระยะยาวกำาล้งส่ีงขึ�นจากการกระทำำา

ของมีน้ษย์	ป็รากฏการณ์เอลนีโญ	ค์ร้�งนี�ค์าดว่าจะไป็ถึึงจ้ดเข�มี
ข�นส่ีงส้ีดช่ั้วงต�นปี็	 2024	 ด้งแผินภาพื้ทีำ�	 2,	 3	หุ้ลายสีถึาบ้น
ด�านภ่มิีอากาศได�สีร�างแบบจำาลองสีภาพื้ภ่มีอิากาศโดยได�ค์าด
การณ์ก้นว่าหุ้ากป็ริมีาณการป็ลอ่ยก๊าซเร้อนกระจกย้งเป็็นเช่ั้น
ปั็จจ้บ้น	อ้ณหุ้ภ่มิีโลกเฉลี�ยจะเพิื้�มีขึ�นป็ระมีาณ	1.5-4.5	องศา
เซลเซียสี	ภายในปี็	ค์.ศ.	2100

แผันภาพท่ี่� 2	แสีดงการเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ยท้ำ�วโลก	ในปี็	2023	เป็รียบเทีำยบก้บช่ั้วงปี็	1991-2020

แผันภาพท่ี่� 3	แสีดงผิลอย่างเป็็นทำางการของการเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	ในปี็	ค์.ศ.	2023	โลกทำำาสีถิึติร�อนทีำ�ส้ีด
ต้�งแต่มีีการเก็บสีถิึติมีา	และ	ปี็	ค์.ศ.	2024	โลกร�อนขึ�นอีกเข�าส่่ีย้ค์โลกเด้อด	“Global	Boiling”	
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	 โลกร�อนขึ�นมีากจากหุ้ลายป็ัจจ้ยพื้อสีร้ป็รวมีได�ด้งนี�	
พื้ล้งงานจากดวงอาทิำตย์	วงโค์จรของโลกรอบดวงอาทิำตย์	องค์์
ป็ระกอบของบรรยากาศ	 อ้ลบีโด	 หุ้ร้อค์วามีสีามีารถึในการ
สีะทำ�อนแสีงของบรรยากาศและพ้ื้�นผิิวโลก	 นำ�าในมีหุ้าสีม้ีทำร	
แผ่ินนำ�าแข็งข้�วโลก	 การเป็ลี�ยนแป็ลงของเป็ล้อกโลก	 ท้ำกปั็จจ้ย
ทีำ�กล่าวมีามีีผิลกระทำบต่อบรรยากาศโลกโดยตรง	 และมีีผิลกระทำบ

ต่อก้นและก้น	 ซึ�งย้งผิลใหุ้�เกิดการเป็ลี�ยนแป็ลงในภาพื้รวมี	
น้กวิทำยาศาสีตร์มีีค์วามีเห็ุ้นร่วมี	(scientific	consensus)	บ่งชีั้�	
ว่าการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มีิอากาศทำี�เกิดขึ�น	 มีาจากกิจกรรมีของ
มีน้ษย์เป็็นสี่วนใหุ้ญ่	 และมีีอิทำธิพื้ลสีำาค้์ญทำี�สี้ดน้บแต่เริ�มีต�น
ย้ค์อ้ตสีาหุ้กรรมีเป็็นต�นมีา19	ด้งกราฟทำี�	14

ก๊รืาฟท่ี่� 14 แสีดงการเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	 เป็็นผิลมีาจากการกระทำำาของมีน้ษย์และธรรมีชั้าติ	 แต่จากการ
เฝ้าติดตามีแนวโน�มีการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศในช่ั้วง	100	ปี็หุ้ล้ง	อธิบายได�ว่าปั็จจ้ยหุ้ล้กมีีสีาเหุ้ต้มีาจากกิจกรรมีของมีน้ษย์19

 มินุษย์เป็นต้นเหตุสำาคัญของโลก๊รื้อน22	 เป็็นค์วามี
จริงทีำ�เราต�องยอมีร้บ
 1. เพรืาะจำานวนปรืะชาก๊รืท่ี่�เพิ�มิมิาก๊ข้�นเรืื�อยๆ
 2.เพรืาะความิต้องก๊ารืใช้พลังงานท่ี่�ไม่ิสิ�นสุด 
จากการขยายต้วทำางเศรษฐกิจและอ้ตสีาหุ้กรรมี	 และการใชั้�
พื้ล้งงานในอาค์ารบ�านเร้อน	อาค์ารพื้าณิชั้ย์	 ใชั้�พื้ล้งงานไฟฟ้า
มีากกว่าค์รึ�งหุ้นึ�งของพื้ล้งงานทีำ�ใชั้�ท้ำ�วโลก	เพ้ื้�อตอบสีนองค์วามี
ต�องการในการใชั้�ชีั้วิตอ้นแสีนส้ีขสีบายในแต่ละว้น	 การผิลิต
พื้ล้งงานไฟฟ้าและพื้ล้งงานค์วามีร�อน	ทีำ�ใชั้�ก้นท้ำ�วโลกป็ระมีาณ	
3	 ใน	 4	 ส่ีวน	 ย้งค์งผิลิตมีาจากการเผิาไหุ้มี�เช้ั้�อเพื้ลิงฟอสีซิล	
ป็ระเภทำถึ่านหิุ้น	 นำ�าม้ีนหุ้ร้อก๊าซ	 ซึ�งก่อใหุ้�เกิดการป็ล่อยก๊าซ
ค์ารบ์อนไดออกไซด	์และกา๊ซไนตร้สีออกไซดอ์อกมีาในป็รมิีาณ

มีาก	ก๊าซท้ำ�ง	2	ชั้นิดนี�เป็็นก๊าซเร้อนกระจกทีำ�มีีอาน้ภาพื้ด้กเก็บ
ค์วามีร�อนจากดวงอาทิำตย์ส่ีง	พื้ล้งงานไฟฟ้าทีำ�ใชั้�ก้นท้ำ�วโลกอีก
ป็ระมีาณ	1	ใน	4	ส่ีวน	เท่ำาน้�น	ทีำ�ผิลิตจากพื้ล้งงานลมี	พื้ล้งงาน
แสีงอาทิำตย์และแหุ้ล่งพื้ล้งงานหุ้ม้ีนเวียนอ้�น	โดยพื้ล้งงานเหุ้ล่า
นี�ป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกหุ้ร้อมีลพิื้ษออกส่่ีอากาศเพีื้ยงเล็ก
น�อยหุ้ร้อไม่ีมีีเลย	ตราบใดทีำ�เราย้งค์งใชั้�ถ่ึานหิุ้น	นำ�าม้ีน	และก๊าซ
ธรรมีชั้าติในการทำำาค์วามีร�อนและค์วามีเยน็	อาค์ารบ�านเร้อนก็
จะเป็็นแหุ้ล่งป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกในป็ริมีาณมีหุ้าศาลต่อไป็	
 3. เพรืาะก๊ารืตัดไม้ิที่ำาลายป่า การทำำาเกษตร	 และ
การเป็ลี�ยนแป็ลงร่ป็แบบการใชั้�ทีำ�ดิน	มีีส่ีวนทำำาใหุ้�เกิดการป็ล่อย
ก๊าซเร้อนกระจกท้ำ�วโลกถึึง	1	ใน	4	ส่ีวน	ในแต่ละปี็	พ้ื้�นทีำ�ป่็า
ป็ระมีาณ	75	ล�านไร่ถ่ึกทำำาลาย	การต้ดไมี�ทำำาลายป่็าเพ้ื้�อทำำาไร่	
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หุ้ร้อท่้ำงหุ้ญ�าเลี�ยงส้ีตว์	หุ้ร้อเพ้ื้�อจ้ดป็ระสีงค์์อ้�นๆ	ทำำาลายสีมีด้ล

ธรรมีชั้าติ	ทีำ�เป็็นแหุ้ล่งผิลิตก๊าซออกซิเจนจำานวนมีากใหุ้�ก้บโลก	

และย้งเป็็นต้วช่ั้วยด่ดซ้บก๊าซเร้อนกระจก	 การต้ดไมี�ทำำาลาย

ป่็าจึงเป็็นการลดขีดค์วามีสีามีารถึของธรรมีชั้าติในการก้กเก็บ

ก๊าซเร้อนกระจกไมี่ใหุ้�ออกส่่ีช้ั้�นบรรยากาศ	 ในทำางตรงก้นข�ามี	

ต�นไมี�ทีำ�ถ่ึกต้ดจะป็ล่อยก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ทีำ�ถ่ึกด่ดซ้บเอา

ไว�ออกมีา	 ก่อใหุ้�เกิดการป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกเพิื้�มีมีากขึ�น	

วิถีึการดำาเนินชีั้วิตของมีน้ษย์ทีำ�เบียดเบียนทำร้พื้ยากรธรรมีชั้าติ	

ทำร้พื้ยากรป่็าไมี�	บ้กร้กทำำาลายพ้ื้�นทีำ�ป่็า	โดยไม่ีคิ์ดค์ำานึงว่ากำาล้ง

บ้�นทำอนค์วามีสีมีด้ลทำางธรรมีชั้าติ	 จะกระต้�นใหุ้�เกิดภาวะโลก

ร�อนทีำ�ร้นแรงยิ�งขึ�น	

 4. เพรืาะก๊๊าซคาร์ืบอนไดออก๊ไซด์ (CO
2
)	จากการ

ผิลิตสิีนค์�า	การค์มีนาค์มีขนส่ีง	การผิลิตอาหุ้าร	และการบริโภค์

ทีำ�มีากเกินไป็	 น้บต้�งแต่ย้ค์ป็ฏิว้ติอ้ตสีาหุ้กรรมี	 ยิ�งการขยายต้ว

ของอ้ตสีาหุ้กรรมีเพิื้�มีส่ีงขึ�นอย่างต่อเน้�องท้ำ�วโลก	ก็ยิ�งทำำาใหุ้�ก๊าซ

ค์าร์บอนไดออกไซด์ถ่ึกป็ล่อยส่่ีช้ั้�นบรรยากาศเพิื้�มีมีากขึ�น		และ

ถึึงแมี�จะร่�ว่าอ้ตสีาหุ้กรรมีทำำาใหุ้�เกิดผิลเสีียต่อโลกมีากเพีื้ยงใด	

แต่ค์วามีต�องการของมีน้ษย์ก็ไม่ีได�ลดลงไป็เลย	 ป็ริมีาณการ

ป็ล่อยมีลพิื้ษของภาค์การขนส่ีง	คิ์ดเป็็นเก้อบ	1	ใน	4	ส่ีวน	ของ

การป็ล่อยก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ทีำ�เกี�ยวข�องก้บการใชั้�พื้ล้งงาน

ท้ำ�วโลก	และการใชั้�เช้ั้�อเพื้ลิงของภาค์การขนส่ีงก็มีีแนวโน�มีทีำ�จะ

เพิื้�มีขึ�นอย่างมีีน้ยสีำาค้์ญ	 การบริโภค์ภายในค์ร้วเร้อนค้์อแหุ้ล่ง

ป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกขนาดใหุ้ญ่ของโลก	สิี�งทีำ�ค้์ณร้บป็ระทำาน	

และสิี�งทีำ�ค้์ณทิำ�ง	ท้ำ�งหุ้มีดล�วนมีีสีว่นในการป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจก	

ร่ป็แบบการใชั้�ชั้ีวิตของเรา	 ก็มีีผิลกระทำบอย่างมีหุ้าศาลต่อ

โลก	 ป็ระชั้ากรทีำ�รำ�ารวยทีำ�ส้ีดต�องร้บผิิดชั้อบมีากทีำ�ส้ีด	 กล่าวค้์อ	

ป็ระชั้ากรโลกทีำ�รำ�ารวยทีำ�ส้ีดซึ�งมีีอย่่เพีื้ยงร�อยละ	 1	 ป็ล่อยก๊าซ

เร้อนกระจกมีากกว่าร�อยละ	 50	 ของป็ระชั้ากรโลกทีำ�ยากจน

ทีำ�ส้ีด

	 อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ยส่ีงขึ�น	โลกร�อนขึ�น	ทำำาใหุ้�ภ้ย

แล�งร้นแรงมีากกว่าเดิมี	 โดยข�อม่ีลจาก	 Center	 for	 Climate	

and	Energy	Solutions	(CCES.)	ระบ้ว่าเม้ี�อนำ�าระเหุ้ยขึ�นไป็ใน

อากาศในป็ริมีาณทีำ�มีากขึ�น	เป็็นสีาเหุ้ต้ทีำ�นำ�าในดินหุ้ายไป็	ทำำาใหุ้�

พ้ื้�นดินเกิดค์วามีแหุ้�งแล�ง	 นอกจากนี�	 อ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�ส่ีงขึ�นย้งเช้ั้�อมี

โยงไป็ถึึงการเกดิไฟป่็าทีำ�บ่อยขึ�น	ซึ�งส่ีงผิลกระทำบตอ่ส้ีตว์ป่็าและ

มีน้ษย์	ภ้ยพิื้บ้ติต่างๆ	ทีำ�เกิดขึ�นอาจไม่ีใช่ั้สิี�งใหุ้ม่ีสีำาหุ้ร้บมีน้ษย์	

แต่ค์วามีถีึ�และค์วามีร้นแรงทีำ�เพิื้�มีมีากขึ�น	ก็สีามีารถึใชั้�บ่งบอก

ถึึงการแป็รป็รวนของสีภาพื้ภ่มิีอากาศ	ต้วอย่างทีำ�อาจจะได�เห็ุ้น

ก้นบ่อยขึ�นค้์อ	

	 1.	นำ�าท่ำวมี	 ค์วามีร�อนทำำาใหุ้�นำ�าแข็งทีำ�ข้�วโลกละลาย	 นำ�า

ทำะเลขยายต้วขึ�น	และย้งมีีเร้�องของฝนทีำ�ในหุ้ลายพ้ื้�นทีำ�มีีค์วามี

ร้นแรงมีากขึ�นและถีึ�ขึ�น

	 2.	แล�ง	ด�วยฝนทีำ�ไม่ีตกตามีฤด่	หุ้ร้อในหุ้ลายพ้ื้�นทีำ�ทีำ�ตก

น�อยอย่่แล�ว	 ก็ยิ�งน�อยเข�าไป็อีก	นอกจากกระทำบก้บชีั้วิตผ่ิ�ค์น	

ย้งกระทำบก้บพ้ื้ชั้ผิลทีำ�ป็ล่กไม่ีขึ�นในสีภาพื้ภ่มิีศาสีตร์แบบนี�

	 3.	ทำะเลและสิี�งมีีชีั้วิตใต�ทำ�องทำะเล	 ท้ำ�งอ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�ส่ีงขึ�น	

และก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์	ทีำ�มีากขึ�น	ทำำาใหุ้�เกิดป็ฏิกิริยานำ�า

ทำะเลเป็็นกรด	(Ocean	Acidification)		โดยป็กติแล�ว	ทำะเลจะ

ช่ั้วยด่ดซ้บ	CO2	และทำำาป็ฏิกิริยาเป็็นกรด	Carbonic	อย่่แล�ว	

แต่พื้อมีีมีากขึ�น	ก็ด่ดซ้บมีากขึ�น	เป็็นกรดมีากขึ�น	ทำำาใหุ้�สิี�งมีีชีั้วิต

ใต�ทำะเล	ไม่ีว่าจะเป็็นส้ีตว์เป็ล้อกแข็ง	จำาพื้วกหุ้อย	ป็ะการ้งเกิด

การฟอกขาว	หุ้ร้อป็ลาหุ้ลากชั้นิดอ่อนแอลง	ซึ�งจะทำำาใหุ้�จำานวน

อาหุ้ารทำะเลหุ้ร้อแหุ้ล่งโป็รตีนของมีน้ษย์ก็ลดลงไป็ด�วย

	 4.	อากาศทีำ�ร�อนขึ�น	 ยิ�งในภ่มิีป็ระเทำศของเราอย่่ใน

เขตร�อนแถึบเสี�นศ่นย์ส่ีตร	 ยิ�งร�อนก็ยิ�งต�องเป็ิดแอร์	 ไฟฟ้าใน

บ�านเรา	ส่ีวนมีากมีีทีำ�มีาทีำ�ป็ล่อย	GHG	ส่ีง	เช่ั้น	ถ่ึานหิุ้น	ก๊าซ

ธรรมีชั้าติ	 ทำำาใหุ้�สีถึานการณ์ยิ�งแย่ขึ�นเร้�อย	 ๆ	 แถึมีย้งมีีการ

จ้ดการป็ญัหุ้าโลกร�อนทีำ�ย้งไมีม่ีากพื้อ	เช่ั้น	พ้ื้�นทีำ�สีีเขียวน�อย	ไม่ี

ค่์อยมีีมีาตรการทีำ�ช่ั้วยใหุ้�ผ่ิ�ค์นใชั้�ชีั้วิตแบบลดผิลกระทำบต่อโลก

	 แนวโน�มีสีภาพื้ภ่มิีอากาศของป็ระเทำศไทำย	 หุ้ากการ

ป็ล่อยค์าร์บอนไดออกไซด์ไม่ีลดลง	 เม้ีองไทำยจะร�อนมีากขึ�น	

ป็ระเทำศไทำยมีีแนวโน�มีทีำ�จะป็ระสีบก้บเหุ้ต้การณ์สีภาพื้อากาศ

ส้ีดข้�ว	(Extreme	weather	events)	ทีำ�ถีึ�และหุ้น้กขึ�น	ไม่ีว่าจะ

เป็็นป็ริมีาณนำ�าฝนแป็รป็รวนหุ้น้ก	ค์วามีแหุ้�งแล�งยาวนาน	ระด้บ

นำ�าทำะเลส่ีงขึ�น	และภ้ยธรรมีชั้าติร่ป็แบบต่างๆ	ทีำ�มีีแนวโน�มีเกิด

ขึ�นอย่างฉ้บพื้ล้น	ด้งภาพื้ทีำ�.4

          “ร้ือนยาว หนาวสั�น ฝนหนัก๊: แนวโน้มิสภาพ

อาก๊าศของไที่ยในสภาวะโลก๊รืวน
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	 อ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ยยิ�งส่ีง	ยิ�งเสีี�ยงต่อวิกฤตสีภาพื้
ภ่มิีอากาศ	(Climate	Crisis)	“สภาพภูมิิอาก๊าศแบบสุดขั�ว” 
(Extreme	weather	event)	ค์ำานี�เกิดขึ�นใหุ้ม่ีเพ้ื้�อแสีดงใหุ้�เห็ุ้นถึึง
ภ้ยทำางธรรมีชั้าติทีำ�ส่ีงผิลร้นแรงและบ่อยขึ�นจากการเป็ลี�ยนแป็ลง
ของสีภาพื้ภ่มิีอากาศ	เช่ั้น	ค์ล้�นค์วามีร�อน	ภ้ยแล�ง	พื้าย้ฝน	เหุ้ล่า
นี�มีีแนวโน�มีจะเกิดบ่อยขึ�นเน้�องจากการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิี
อากาศทีำ�มีน้ษย์เป็็นผ่ิ�ก่อขึ�น	ภ้ยแล�งและพื้าย้ฝนทีำ�ด่เป็็นภ้ยทีำ�เป็็น
ค่่์ตรงข�ามีก้น	แต่กล้บมีีค์วามีเช้ั้�อมีโยงก้นอย่างไม่ีน่าเช้ั้�อ	เพื้ราะ
เม้ี�ออ้ณหุ้ภ่มิีผิิวโลกเฉลี�ยส่ีงขึ�นจากกิจกรรมีการป็ลดป็ล่อย
ก๊าซค์าร์บอนไดออกไซด์ของมีน้ษย์	 ก็ทำำาใหุ้�นำ�ามีีแนวโน�มีทีำ�นำ�า
จะระเหุ้ยไป็ในอากาศมีากขึ�น	 จึงเกิดฝนบ่อยขึ�นน้�นเอง	 ส่ีงผิล	
กระทำบอย่างใหุ้ญ่หุ้ลวงต่อระบบนิเวศ	เศรษฐกิจ	และส้ีขภาพื้24

 ผัลก๊รืะที่บด้านนิเวศวิที่ยา	แถึบข้�วโลกได�ร้บผิลกระทำบ
มีากส้ีดและก่อใหุ้�เกิดการเป็ลี�ยนแป็ลงมีากมีาย	โดยเฉพื้าะอย่าง

ยิ�งภ่เขานำ�าแข็ง	ก�อนนำ�าแข็งจะละลายอย่างรวดเร็ว	ทำำาใหุ้�ระด้บนำ�า
ทำะเลทำางข้�วโลกเพิื้�มีขึ�น	และไหุ้ลลงส่่ีท้ำ�วโลกทำำาใหุ้�เกิดนำ�าท่ำวมีได�
ท้ำกทำวีป็		นอกจากนี�จะพื้ลอยทำำาใหุ้�ส้ีตว์ทำางทำะเลเสีียชีั้วิตเพื้ราะ
ระบบนิเวศเป็ลี�ยนแป็ลง	 ส่ีวนทำวีป็ย้โรป็	 ย้โรป็ใต�ภ่มีิป็ระเทำศ
จะกลายเป็็นพ้ื้�นทีำ�ลาดเอียงเกิดค์วามีแหุ้�งแล�ง	 ในหุ้ลายพ้ื้�นทีำ�
ปั็ญหุ้าอ้ทำกภ้ยจะเพิื้�มีขึ�นเน้�องจากธารนำ�าแขง็	บริเวณยอดเขาส่ีง
ทีำ�ป็กค์ล้มีด�วยหุ้มิีะจะละลาย	ขณะทีำ�เอเชีั้ยอ้ณหุ้ภ่มิีจะส่ีงขึ�นเกิด
ฤด่กาลทีำ�แหุ้�งแล�ง	มีีนำ�าท่ำวมี	ผิลิตผิลทำางอาหุ้ารลดลง	ระด้บนำ�า
ทำะเลส่ีงขึ�น	 สีภาวะอากาศแป็รป็รวน	 อาจทำำาใหุ้�เกิดพื้าย้ต่างๆ	
มีากมีาย	 เข�าไป็ทำำาลายบ�านเร้อนทีำ�อย่่อาศ้ยของป็ระชั้าชั้น	
ซึ�งปั็จจ้บ้นก็เห็ุ้นผิลกระทำบได�ช้ั้ด	 เช่ั้น	 การเกิดพื้าย้ไต�ฝ่้น	 แต่
แถึบทำวีป็อเมีริกาเหุ้น้อ	 อ้ตสีาหุ้กรรมีการผิลิตอาหุ้ารจะได�ร้บ
ผิลป็ระโยชั้น์เน้�องจากอากาศทีำ�อ่้นขึ�น	พื้ร�อมีๆ	ก้บท่้ำงหุ้ญ�าใหุ้ญ่
ของแค์นาดาและท่้ำงราบใหุ้ญ่สีหุ้ร้ฐอเมีริกา	

ภาพท่ี่� 4 แสีดงแนวโน�มีอากาศป็ระเทำศไทำย	หุ้ากการป็ลอ่ยค์าร์บอนไดออกไซด์ไม่ีลดลง	อ้ณหุ้ภ่มิีจะส่ีงขึ�นเผิชิั้ญก้บสีภาวะโลกรวน	
ร�อนยาว	หุ้นาวส้ี�น	ฝนตกหุ้น้ก23
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	 รายงาน	 Global	 Deserts	 Outlook	 ของโค์รงการ										
สิี�งแวดล�อมีแหุ่้งสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติ	 ชีั้�ว่า	 ภายใน	 50	 ปี็ข�างหุ้น�า	
ระบบนิเวศวิทำยาทำะเลทำราย	จะเป็ลี�ยนแป็ลงไป็ท้ำ�งด�านชีั้ววิทำยา	
เศรษฐกิจและว้ฒนธรรมี	 ปั็จจ้บ้นพ้ื้ชั้และส้ีตว์ทำะเลทำราย	 ค้์อ
แหุ้ล่งทำร้พื้ยากรทีำ�มีีค้์ณค่์าสีำาหุ้ร้บผิลิตยา	และธ้ญญาหุ้ารใหุ้ม่ีๆ	
ทีำ�ทำำาใหุ้�ไม่ีต�องสิี�นเป็ล้องนำ�า	แต่ทำะเลทำรายทีำ�มีีอย่่	12	แหุ่้งท้ำ�วโลก	
กำาล้งเผิชิั้ญปั็ญหุ้าใหุ้ญ่	ไม่ีใช่ั้เร้�องการขยายต้ว	แต่เป็็นค์วามีแหุ้�ง
แล�งเน้�องจากโลกร�อน	 ธารนำ�าแข็งซึ�งส่ีงนำ�ามีาหุ้ล่อเลี�ยงทำะเล
ทำรายในอเมีรกิาใต�กำาล้งละลาย	นำ�าใต�ดินเค็์มีขึ�น	ป็ระชั้ากร	500	
ล�านค์น	ทีำ�อาศ้ยอย่่ในเขตทำะเลทำรายท้ำ�วโลกจะอย่่ไม่ีได�อีกต่อไป็	
เพื้ราะอ้ณหุ้ภ่มิีส่ีงขึ�นและนำ�าถ่ึกใชั้�จนหุ้มีด	หุ้ร้อเค็์มีจนด้�มีไม่ีได�	
ระบบนิเวศวิทำยาและส้ีตว์ป่็าในทำะเลทำรายจะส่ีญหุ้ายไป็
	 ทำะเลสีาบข้�วโลกป็ระมีาณ	 125	 แหุ่้งได�หุ้ายไป็	 สีาเหุ้ต้
ทีำ�ทำะเลสีาบในแถึบอาร์กติกหุ้ายไป็ก็เพื้ราะ	“เพื้อร์มีา	ฟรอสีต์”	 ทีำ�
เป็็นนำ�าแข็งแข็งต้วอย่่ใต�พ้ื้�นทำะเลสีาบน้�นละลายหุ้มีดสิี�นไป็	
ด้งน้�น	นำ�าในทำะเลสีาบจึงซึมีเข�าส่่ีพ้ื้�นดินข�างใต�ได�	 เหุ้ม้ีอนเวลา
เราดงึจ้กปิ็ดนำ�าออกจากอ่างอาบนำ�าแล�วนำ�าไหุ้ลหุ้มีดไป็จากอ่าง
น้�นเอง	การทีำ�ทำะเลสีาบข้�วโลกหุ้ายไป็	ย้งส่ีงผิลล่กโซ่ปั็�นป่็วนไป็
ถึึงระบบนิเวศในพ้ื้�นทีำ�	ทีำ�พึื้�งพิื้งนำ�าจากทำะเลสีาบอีกด�วย	
	 ชั้นวนไฟป่็า	 ภาวะโลกร�อนเป็็นปั็จจ้ยหุ้นึ�งทีำ�ทำำาใหุ้�
เกิดไฟป่็าได�ง่ายขึ�น	 เหุ้ต้เพื้ราะสีภาพื้ป่็าแหุ้�งกว่าเดิมี	 จึง

เป็็นเช้ั้�อไฟอย่างดี	 ไฟป่็านอกจากจะทำำาใหุ้�พ้ื้�นทีำ�ป่็าเสีียหุ้าย
แล�ว	 ย้งทำำาใหุ้�เกิดค์ว้นพิื้ษ	 ฝ่้นละออง	 และทีำ�สีำาค้์ญ	 ค้์อก๊าซ
ค์าร์บอนไดออกไซด์จำานวนมีากได�ลอยส่่ีช้ั้�นบรรยากาศ	ซึ�งจะ
ยิ�งเพิื้�มีอ้ณหุ้ภ่มิีของโลกใหุ้�ส่ีงขึ�น	 และป็ระเทำศเม้ีองหุ้นาวใน
ซีกโลกตะว้นตก	 ทีำ�ป็กติไม่ีค่์อยมีีปั็ญหุ้าเร้�องไฟป่็า	 ก็เริ�มีร่�สึีก
ถึึงค์วามีเป็ลี�ยนแป็ลงนี�แล�ว
	 รายงานจากค์ณะทำำางานระหุ้ว่างร้ฐบาลว่าด�วยค์วามี
หุ้ลากหุ้ลายทำางชีั้วภาพื้และนิเวศบริการ	 (IPBES)	 องค์์การ
สีหุ้ป็ระชั้าชั้าติเปิ็ดเผิยรายงานทีำ�ทำำาใหุ้�เราก้งวลต่อค์วามีหุ้ลาก
หุ้ลายทำางชีั้วภาพื้ของโลก	ระบ้ว่า	สีปี็ชีั้ส์ีกว่า	1	ล�านสีายพ้ื้นธ์้	
กำาล้งเสีี�ยงต่อการส่ีญพ้ื้นธ์้	 ด้งภาพื้ทีำ�	 5	 ซึ�งถ้ึอเป็็นค์วามี
เสีี�ยงต่อการส่ีญพ้ื้นธ์้ใหุ้ญ่	 ค์ร้�งร�ายแรงทีำ�ส้ีดในป็ระว้ติศาสีตร์
มีน้ษยชั้าติ25	ดอกเตอร์ร้สีเซล	 นอร์แมีน	 ผ่ิ�อำานวยการบริหุ้าร
จากกรีนพีื้ซ	นิวซีแลนด์	ใหุ้�ค์วามีเหุ้น็เกี�ยวก้บค์วามีก้งวลในค์ร้�ง
นี�ว่า	“เราทำราบดีว่าจะเกิดสีถึานการณ์ทีำ�เลวร�าย	แต่เราค์าดไม่ี
ถึึงว่าจะเลวร�ายขนาดนี�	 เรากำาล้งเผิชิั้ญก้บ	 การส่ีญพ้ื้นธ์้ใหุ้ญ่	
ค์ร้�งทีำ�	 6	 ในป็ระว้ติศาสีตร์โลก	 ซึ�งมีน้ษย์เรามีีส่ีวนก้บเร้�องนี�	
ตอนนี�สิี�งทีำ�เราทำำาไว�ก้บธรรมีชั้าติได�ย�อนกล้บมีาทำำาร�ายพื้วกเรา
แล�ว”	วิกฤตแหุ่้งการส่ีญเสีียค์วามีหุ้ลากหุ้ลายทำางชีั้วภาพื้นี�จะ
นำามีน้ษย์ไป็ส่่ีหุ้ายนะ	

ภาพท่ี่� 5 แสีดงค์วามีเสีี�ยงของส่ีญพ้ื้นธ์้ของสิี�งมีีชีั้วิตบนโลก	แป็รผ้ินตามีการเป็ลี�ยนแป็ลงอ้ณหุ้ภ่มิีอากาศผิิวโลกเฉลี�ย	เม้ี�อโลกร�อน
ขึ�น	1.5,	2,	3,	และ	4	องศาเซลเซียสี26 
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 ผิลกระทำบด�านเศรษฐกิจ	ร้ฐทีำ�เป็็นเกาะเล็ก	ๆ	ของทำวีป็
อเมีริกาจะได�ร้บผิลจากระด้บนำ�าทำะเลทีำ�ส่ีงขึ�น	ก้ดกร่อนชั้ายฝั�ง	
สีร�างค์วามีเสีียหุ้ายแก่ระบบนิเวศ	 แนวป็ะการ้งจะถ่ึกทำำาลาย	
ป็ลาทำะเลป็ระสีบปั็ญหุ้าเน้�องจากระบบนิเวศทีำ�แป็รเป็ลี�ยนไป็	
ธ้รกิจท่ำองเทีำ�ยวทำางทำะเลทีำ�สีำาค้์ญจะส่ีญเสีียรายได�มีหุ้าศาล	 ใน
เอเชีั้ยมีีโอกาสีร�อยละ	66-90	ทีำ�อาจเกิดฝนกระหุ้นำ�าและมีรส้ีมี
อย่างร้นแรง	รวมีถึึงเกิดค์วามีแหุ้�งแล�งในฤด่ร�อนทีำ�ยาวนาน	

	 สีำาหุ้ร้บป็ระเทำศไทำยมีีอ้ณหุ้ภ่มิีส่ีงขึ�นป็ระมีาณ	1-1.6	องศา
เซลเซียสี	เกิดค์วามีเสีียหุ้าย	จากอ้ทำกภ้ย	พื้าย้	และภ้ยแล�ง	คิ์ด
เป็็นม่ีลค่์าเสีียหุ้ายทำางเศรษฐกิจมีากกว่า	 70,000	 ล�านบาทำ		
อย่างไรก็ตามี	หุ้ากอ้ณหุ้ภ่มิีเพิื้�มีส่ีงขึ�น	2-4	องศาเซลเซียสี	จะ
ทำำาใหุ้�พื้าย้ไต�ฝ่้นเป็ลี�ยนทิำศทำาง	 เกิดค์วามีร้นแรง	และมีีจำานวน
เพิื้�มีขึ�นร�อยละ	10-20	ในอนาค์ต	แต่ในค์วามีเป็็นจริงค์วามีเสีีย
หุ้ายจากวิกฤตด้งกล่าวได�ป็รากฏใหุ้�เห็ุ้นแล�ว	 ต้�งแต่ว้นนี�และ
จะล้กลามีขึ�นเร้�อยๆ	 โดยเฉพื้าะเม้ี�อป็ระเทำศไทำยเป็็นป็ระเทำศ
ทีำ�เป็ราะบางต่อการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศมีากทีำ�ส้ีด
แหุ่้งหุ้นึ�งของโลก	 ต่อการส่ีญเสีียท้ำ�งชีั้วิตค์นและเศรษฐกิจ	 งาน
ศึกษาโดย	 Swiss	 Re	 Insititute	 ป็ระเมีินผิลกระทำบของการ
เป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศต่อ	 GDP	 ของ	 48	 ป็ระเทำศซึ�ง

ค์รอบค์ล้มีร�อยละ	90	ของ	GDP	โลก	พื้บว่า	ไทำยเป็็นป็ระเทำศ
อ้นด้บ	5	 ทีำ�	GDP	จะได�ร้บผิลกระทำบมีากทีำ�ส้ีด	 โดยอ้ทำกภ้ย
หุ้ร้อนำ�าท่ำวมีถ้ึอเป็็นภ้ยพิื้บ้ติทีำ�สีร�างค์วามีเสีี�ยงส่ีงส้ีดของไทำย	
(อ้นด้บ	9	ของโลก)	ท้ำ�งการเกิดนำ�าหุ้ลากจากแม่ีนำ�า	นำ�าป่็าไหุ้ล
หุ้ลาก	และนำ�าท่ำวมีจากชั้ายฝั�ง	 ซึ�งคิ์ดเป็็นม่ีลค่์าค์วามีเสีียหุ้าย
ถึึงปี็ละ	2.6	พ้ื้นล�านดอลลาร์สีหุ้ร้ฐหุ้ร้อราว	9	หุ้ม้ี�นล�านบาทำ27  

นอกจากนี�	 ในแง่ภ้ยพิื้บ้ติธรรมีชั้าติ	 ป็ระเทำศไทำยย้งถ่ึกจ้ดอย่่
ในกล่้มีค์วามีเสีี�ยงป็านกลางถึึงส่ีง	 ถ้ึอเป็็นอ้นด้บทีำ�	 75	 จาก	
191	ป็ระเทำศ	ตามีด้ชั้นีค์วามีเสีี�ยงของ	INFORM	Risk	Index	
ปี็	2022	เม้ี�อพิื้จารณาค์วบค่่์ก้บกรณีฉากท้ำศน์การเพิื้�มีขึ�นของ
อ้ณหุ้ภ่มิีโลกพื้บว่า	ยิ�งโลกร�อนขึ�นเท่ำาไร	ไทำยก็ยิ�งมีีโอกาสีส่ีญเสีีย	
GDP	มีากขึ�น	ในกรณีดีทีำ�ส้ีดค้์ออ้ณหุ้ภ่มิีเพิื้�มีขึ�นไม่ีเกิน	2	องศา
เซลเซียสี	GDP	ของไทำยมีีแนวโน�มีลดลง	4.9%	ขณะทีำ�ในกรณี
เลวร�ายทีำ�ส้ีด	 ซึ�งอ้ณหุ้ภ่มิีเพิื้�มีขึ�น	 3.2	 องศาเซลเซียสี	 GDP	
ของไทำยอาจลดลงมีากถึึง	 43.6%	 ต้วเลขค์วามีส่ีญเสีียทำาง
เศรษฐกจิของไทำยข�างต�นนี�	ถ้ึอว่ามีากทีำ�ส้ีดเม้ี�อเทีำยบก้บค่์าเฉลี�ย
ของโลก	กล่้มีป็ระเทำศ	OECD	และอาเซียนอีกด�วย	นอกจาก
ค์วามีเสีียหุ้ายทำางเศรษฐกิจ	 ป็ระชั้าชั้นทีำ�ได�ร้บผิลกระทำบจาก
เหุ้ต้นำ�าท่ำวมีก็มีีแนวโน�มีเพิื้�มีขึ�น	 ตามีค์วามีถีึ�และค์วามีร้นแรง
ของภ้ยพิื้บ้ติ28	ด้งภาพื้ทีำ�	6

ภาพท่ี่� 6 แสีดงค์วามีเสีี�ยงของป็ระเทำศไทำยในภาวะโลกรวน	ต่อชีั้วิตและเศรษฐกิจ



วารสีารโรงพื้ยาบาลชั้ลบ้รี	ป็ีทีำ�	49	ฉบ้บทีำ�	1	มีกราค์มี-เมีษายน	2567		91   

	 วิกฤตสีภาพื้ภ่มิีอากาศส่ีงผิลกระทำบถึึงปั็ญหุ้าป็ากทำ�อง
และค์วามีม้ี�นค์งในชีั้วิตของผ่ิ�ค์น	 ผ่ิ�ทีำ�ร้บผิลกระทำบมีากทีำ�ส้ีด
ค์งหุ้นีไม่ีพื้�นป็ระชั้าชั้น	 ค์นต้วเล็กต้วน�อยทีำ�มีีทำร้พื้ยากรเพ้ื้�อ
ร้บม้ีอต่อค์วามีเป็ลี�ยนแป็ลงของสีภาพื้ภ่มีิอากาศน�อยกว่า	
แมี�ไม่ีได�เป็็นผ่ิ�ก่อมีลพิื้ษ	 แต่พื้วกเขากล้บมีีค์วามีเสีี�ยงอย่่ใน
สีภาพื้แวดล�อมีทีำ�ยำ�าแย่กว่า	 มีีโอกาสีเผิชิั้ญภ้ยพิื้บ้ติและมีลพิื้ษ
มีากกว่า	 กระทำบก้บการป็ระกอบอาชั้ีพื้	 และค์วามีม้ี�นค์งด�าน
ต่างๆ	 เกษตรกรเป็็นหุ้นึ�งในกล่้มีอาชีั้พื้ทีำ�จะได�ร้บผิลกระทำบ
ร้นแรงจากการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มีิอากาศโดยตรง	 ซึ�งเดิมีทีำ
เกษตรกรส่ีวนใหุ้ญ่ก็มีีสีถึานะทำางเศรษฐกิจด�อยกว่าแรงงานใน
ภาค์เศรษฐกิจอ้�นๆ	 อย่่แล�ว	 อีกท้ำ�งย้งมีีหุ้นี�สิีนค์ร้วเร้อนทีำ�เพิื้�มี
ขึ�นต่อเน้�อง	 ในขณะทีำ�รายได�ไม่ีเป็ลี�ยนแป็ลงมีากน้ก	 หุ้ากต�อง
ต่อส่ี�ก้บสีภาพื้อากาศทีำ�แป็รป็รวน	 ภ้ยแล�งและนำ�าท่ำวมีทีำ�ร้นแรง
ขึ�น	 โดยขาดแนวทำางการป็ร้บต้วก็จะยิ�งทำำาใหุ้�เกษตรกรไทำยส่ีญ
เสีียรายได�มีากขึ�น	 งานศึกษาของ	 Attavanich	 (2017)	 ค์าด
การณ์ว่าการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศอาจก่อใหุ้�เกิดค์วามี
เสีียหุ้ายสีะสีมีในภาค์เกษตรไทำย	 ต้�งแต่ปี็	 2011-2045	 ส่ีงถึึง	

0.61-2.85	ล�านล�านบาทำ	หุ้ร้อเฉลี�ย	17,912-83,826	ล�านบาทำ
ต่อปี็	ยิ�งโลกร�อนขึ�น	ม่ีลค่์าค์วามีส่ีญเสีียก็ยิ�งบานป็ลาย	โดยพ้ื้ชั้
เศรษฐกิจหุ้ล้กของป็ระเทำศอย่างข�าว	อ�อย	ม้ีนสีำาป็ะหุ้ล้ง	และ
ยางพื้ารา	จะได�ร้บผิลกระทำบโดยตรง	ผิลผิลติป็ร้บต้วลดลงและ
อาจส่ีงผิลส้ีบเน้�องถึึงผ่ิ�ผิลิตในอ้ตสีาหุ้กรรมีกลางนำ�าและป็ลาย
นำ�าทีำ�ใชั้�สิีนค์�าเกษตรเหุ้ลา่นี�เป็็นว้ตถ้ึดิบ29	ค์นอีกกล่้มีทีำ�จะได�ร้บ
ผิลกระทำบจากการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศมีากทีำ�ส้ีดค้์อ	
ค์นทีำ�อาศ้ยในช้ั้มีชั้นเม้ีองซึ�งพ้ื้ฒนาและขยายต้วอย่างรวดเร็ว	
จนเกิดค์วามีหุ้นาแน่นแออ้ด	 ท้ำ�งในเชิั้งพ้ื้�นทีำ�และป็ระชั้ากร	
พื้ร�อมีก้บระบบนิเวศและทำร้พื้ยากรธรรมีชั้าติทีำ�ถ่ึกทำำาลายไป็
ด�วย	 เม้ี�อวิกฤตโลกร�อนร้นแรงขึ�น	 ช้ั้มีชั้นเหุ้ล่านี�จึงร้บผิลกระ
ทำบท้ำ�งผิลจากการพ้ื้ฒนาเม้ีองและการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มีิ
อากาศ	โดยป็กติอ้ณหุ้ภ่มิีในเขตช้ั้มีชั้นเม้ีองจะส่ีงกว่าพ้ื้�นทีำ�โดย
รอบ	 0.1-3	 องศาเซลเซียสี	 แต่เม้ี�ออ้ณหุ้ภ่มิีเพิื้�มีขึ�น	 1	 องศา
เซลเซียสี	ค์วามีต�องการใชั้�พื้ล้งงานก็จะเพิื้�มีขึ�นราว	0.5-8.4%	
ไป็ด�วย	 ซึ�งจะนำาไป็ส่่ีการป็ล่อยค์าร์บอนไดออกไซด์ทีำ�มีาก
ขึ�นและซำ�าเติมีใหุ้�ปั็ญหุ้าสีภาพื้อากาศยำ�าแย่ลง30	 ด้งภาพื้ทีำ�	 7

ภาพท่ี่� 7 แสีดงผิลกระทำบของวิกฤตสิี�งแวดล�อมีต่อปั็ญหุ้าป็ากทำ�อง	ค์วามีม้ี�นค์งของชีั้วิต	และส้ีขภาพื้
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 ผัลก๊รืะที่บด้านสุขภาพ ทีำ�ใกล�ต้วทีำ�ส้ีดจากภาวะโลกร�อน
ค้์อ	ส้ีขภาวะ	และค์วามีเป็็นอย่่ของค์นในส้ีงค์มีทีำ�เป็ราะบาง	จาก
สีภาพื้อากาศทีำ�เป็ลี�ยนไป็	 โรค์ระบาดทีำ�ส้ีมีพ้ื้นธ์ก้บการบริโภค์
อาหุ้ารและนำ�าด้�มีมีีแนวโน�มีเพิื้�มีส่ีงขึ�น	 โดยภ้ยธรรมีชั้าติและ
อ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�ส่ีงขึ�นเป็็นปั็จจ้ยร่วมีผิล้กด้น	 เช่ั้น	 การป็นเป้็�อนของ
เช้ั้�อโรค์ในแหุ้ล่งนำ�า	 สีร�างสีภาวะทีำ�เหุ้มีาะสีมีแก่การฟักต้วและ
การเจริญเติบโตของเช้ั้�อโรค์	 การเพิื้�มีจำานวนของพื้าหุ้ะนำาโรค์	
และศ้ตร่พ้ื้ชั้ทีำ�เป็็นอาหุ้ารของมีน้ษย์บางชั้นิด	 โรค์ทีำ�ฟักต้วได�ดี
ในสีภาพื้ร�อนช้ั้�น	 เช่ั้น	 โรค์มีาลาเรีย	 ไข�ส่ีา	 อหิุ้วาตกโรค์	 และ
อาหุ้ารเป็็นพิื้ษ	 จะสีามีารถึมีีการติดเช้ั้�อเพิื้�มีมีากขึ�นในอีก	 20	
ปี็ข�างหุ้น�า	แถึลงการณ์ของค์ณะแพื้ทำย์ระด้บโลกระบ้ว่า	เด็กใน
ป็ระเทำศกำาล้งพ้ื้ฒนา	 ในป็ระเทำศแถึบแอฟริกา	 ลาตินอเมีริกา	
และเอเชีั้ยตะว้นออกเฉียงใต�	จ้ดอย่่ในกล่้มีเสีี�ยงมีากทีำ�ส้ีด	ทีำ�จะ
ต�องเผิชิั้ญก้บการแพื้ร่ขยายของการขาดแค์ลนส้ีขอนาม้ีย	 โรค์
ทำ�องร่วง	 และโรค์มีาลาเรีย	 ท่ำามีกลางอ้ณหุ้ภ่มิีโลกร�อนขึ�น	 นำ�า
ท่ำวมี	 และภ้ยแล�ง	 โลกร�อนย้งนำามีาซึ�งโรค์ร�าย	 เช่ั้น	 ฮีตสีโตรก	
(Heat	Stroke)	ภาวะเป็็นลมีเน้�องจากค์วามีร�อนส่ีงเกินไป็	น้บ
เป็็นด่านแรกของภ้ยส้ีขภาพื้ย้ค์โลกร�อน	 รวมีถึึงโรค์ติดต่ออ้บ้ติ
ใหุ้ม่ี	 (Emerging	 Infectious	 Diseases)	 เช่ั้น	 โรค์ซาร์สี	 ไข�หุ้ว้ด
นก	 ไข�หุ้ว้ดใหุ้ญ่สีายพ้ื้นธ์้ใหุ้ม่ี	 2009	 H1N1	 ไข�สีมีองอ้กเสีบ			
นิป็าห์ุ้ไวร้สี	 เป็็นต�น	 ซึ�งโรค์เหุ้ล่านี�ได�ค์ร่าชีั้วิตผ่ิ�ค์น	 และส่ีงผิล	
กระทำบต่อการดำาเนินชีั้วิตของมีน้ษย์เป็็นอ้นมีาก	 	 มีีงานวิจ้ย
ใหุ้ม่ีๆ	ชีั้�ใหุ้�เห็ุ้นว่า	วิกฤติอ้ณหุ้ภ่มิีโลกร�อน	และการมีีระด้บก๊าซ
ค์าร์บอนไดออกไซดใ์นอากาศมีากขึ�นค้์อ	ต�นเหุ้ต้ทำำาใหุ้�พ้ื้ชั้พื้รรณ
ต่างๆ	ผิลิใบเร็วกว่าเดิมี	ขณะเดียวก้นป็ริมีาณละอองเกสีรทีำ�ฟ้้ง
กระจายไป็ตามีอากาศกม็ีากขึ�น	ทำำาใหุ้�ค์นทีำ�เป็็นภ่มิีแพื้�หุ้ร้อหุ้อบ
หุ้้ด	จึงเกิดอาการกำาเริบได�ง่าย

	 อากาศทีำ�ร�อนระอ้ขึ�นจนผิิดป็กติย้งทำำาใหุ้�เกิดภาวะเค์รียด
จากค์วามีร�อน	 (Heat	 Stress)	 โดยเฉพื้าะก้บแรงงานทีำ�ต�อง
ทำำางานกลางแจ�ง	 ทำำาใหุ้�เกิดอาการวิตกก้งวล	 ป็ระสิีทำธิภาพื้ใน
การทำำางานลดลง	 และหุ้ากเกิดอาการสีะสีมียาวนานก็อาจถึึง
ข้�นเสีียชีั้วิต	สีถึาบ้นวิจ้ย	Verisk	Maplecroft	ป็ระเมิีนว่า	ในปี็	
2045	 แรงงานไทำยต�องทำำางานในว้นทีำ�มีีภาวะเค์รียดจากค์วามี
ร�อน	(Heat	Stress	Days)	มีากถึึงปี็ละ	289	ว้น	ซึ�งหุ้มีายค์วามี
ว่าค้์ณภาพื้ชีั้วิตและศ้กยภาพื้ในการทำำางานของแรงงานไทำยกำาล้ง
เผิชิั้ญค์วามีเสีี�ยงอย่างสีาหุ้้สี	องค์์การอนาม้ียโลก	และ	วิทำยาล้ย
ศึกษาด�านส้ีขอนาม้ียและเวชั้ศาสีตร์เขตร�อนของอ้งกฤษ	(Lon-
don	School	of	Hygiene	and	Tropical	Medicine)	แถึลงว่า	
ในแต่ละปี็ป็ระชั้าชั้นราว	160,000	ค์นเสีียชีั้วิตเพื้ราะได�ร้บผิล	
กระทำบจากภาวะโลกร�อน	 และต้วเลขผ่ิ�เสีียชีั้วิตนี�อาจเพิื้�มีขึ�น
เก้อบสีองเท่ำาต้วในอีก	17	ปี็ข�างหุ้น�า	

ปรืะชาคมิโลก๊ตอบสนองต่อปัญหาโลก๊ร้ือนอย่างไรื?
	 ในการป็ระช้ั้มีภ่มิีอากาศโลกค์ร้�งแรก	(The	First	World	
Climate	 Conference)	 ซึ�งจ้ดขึ�นทีำ�เจนีวา	 ป็ระเทำศสีวิตเซอร์
แลนด์	 ระหุ้ว่างว้นทีำ�	 12	 –	 23	 ก้มีภาพ้ื้นธ์	พื้.ศ.	 2522	 น้ก
วิทำยาศาสีตร์ได�ตระหุ้น้กถึึงปั็ญหุ้าการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ
ของโลก	 การป็ระช้ั้มีค์ร้�งนี�เน�นถึึงเร้�องผิลกระทำบของการ
เป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศทีำ�มีีต่อมีน้ษย์เป็็นส่ีวนใหุ้ญ่	 และเรียก
ร�องใหุ้�ร้ฐบาลของแต่ละป็ระเทำศใหุ้�ค์วามีสีำาค้์ญก้บภ่มิีอากาศ
ทีำ�กำาล้งเป็ลี�ยนแป็ลงและป้็องก้นการกระทำำาของมีน้ษย์ทีำ�ก่อใหุ้�
เกิดการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	 ซึ�งจะกล้บมีามีีผิลกระทำบต่อ
มีน้ษย์เอง	นอกจากนี�ย้งได�วางแผินจ้ดต้�ง	"แผินงานภ่มิีอากาศ
โลก"	(World	Climate	Programme	หุ้ร้อ	WCP)	ภายใต�ค์วามี
ร้บผิิดชั้อบขององค์์การอ้ต้นิยมีวิทำยาโลก	 (World	Meteoro-
logical	Organization	หุ้ร้อ	WMO)	โค์รงการสิี�งแวดล�อมีแหุ่้ง
สีหุ้ป็ระชั้าชั้าติ	(United	Nations	Environment	Programme	
หุ้ร้อ	UNEP)	และ	International	Council	of	Science	Unions	
หุ้ร้อ	ICSU
 หลังจาก๊ พ.ศ.2522 เป็็นต�นมีาได�มีีการป็ระช้ั้มีระหุ้ว่าง
ป็ระเทำศเกี�ยวก้บการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศอีกหุ้ลายค์ร้�ง	 ทีำ�
สีำาค้์ญ	ๆ	ได�แก่	The	Villach	Conference	ป็ระเทำศออสีเตรีย	
(9	 –	 15	 ต้ลาค์มี	 2528)	 The	 Toronto	 Conference	
ป็ระเทำศแค์นาดา	 (27	–	30	 มิีถ้ึนายน	2530)	The	Ottawa	
Conference	 ป็ระเทำศแค์นาดา	 (20	 –	 22	 ก้มีภาพ้ื้นธ์
2532)	 The	 Tata	 Conference	 นิวเดลฮี	 ป็ระเทำศอินเดีย	
(21	–	23	ก้มีภาพ้ื้นธ์	2532)	The	Hague	Conference	and	
Declaration	ป็ระเทำศเนเธอร์แลนด์	(11	มีีนาค์มี	2532)	The	
Noordwijk	Ministerial	 Conference	ป็ระเทำศเนเธอร์แลนด์	
(6	-	7	พื้ฤศจิกายน	2532)	The	Cairo	Compact	ป็ระเทำศ
อียิป็ต์	 (ธ้นวาค์มี	 2532)	 และ	 The	 Bergen	 Conference	
ป็ระเทำศนอร์เวย์	(พื้ฤษภาค์มี	2533)	การป็ระช้ั้มีเหุ้ล่านี�ช่ั้วย
ใหุ้�ป็ระเทำศต่าง	 ๆ	 ตระหุ้น้กถึึงค์วามีสีำาค้์ญของปั็ญหุ้าการ
เป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศมีากขึ�น	 ผ่ิ�เข�าร่วมีป็ระช้ั้มี	 รวมีท้ำ�งผ่ิ�
กำาหุ้นดนโยบายในหุ้น่วยงานร้ฐบาล	น้กวิทำยาศาสีตร์และน้กสิี�ง
แวดล�อมี	ได�พิื้จารณาป็ระเด็นท้ำ�งด�านวิทำยาศาสีตร์และนโยบาย	
และเรียกร�องใหุ้�ป็ระเทำศต่าง	ๆ 	ท้ำ�วโลกร่วมีม้ีอดำาเนินการเกี�ยว
ก้บปั็ญหุ้านี�
 ปี พ.ศ. 2531 องค์์การอ้ต้นิยมีวิทำยาโลก	และโค์รงการ
สิี�งแวดล�อมีแหุ่้งสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติ	ได�จ้ดต้�ง	ค์ณะกรรมีการระหุ้ว่าง
ร้ฐบาลวา่ด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	(Intergovernmental	
Panel	on	Climate	Change	หุ้ร้อ	IPCC)	โดยมีีว้ตถ้ึป็ระสีงค์์
เพ้ื้�อป็ระเมีินข�อม่ีลข่าวสีารด�านวิทำยาศาสีตร์	 และเศรษฐกิจ
-ส้ีงค์มีทีำ�เกี�ยวข�อง	 เพ้ื้�อนำาไป็ส่่ีค์วามีร่�ค์วามีเข�าใจเร้�องการ
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เป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	ตลอดจนผิลกระทำบ	การป็ร้บต้ว	และ
การบรรเทำาปั็ญหุ้าอ้นเกิดจากการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ
 พ.ศ. 2533	 IPCC	 ได�เสีนอรายงานการป็ระเมีนิค์ร้�งทีำ�	 1	
(The	First	Assessment	Report)	ซึ�งเน�นยำ�าป็รากฏการณ์ทำาง
วิทำยาศาสีตร์เกี�ยวก้บการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มีิอากาศ	 รายงานนี�มีี
ผิลอย่างมีากต่อสีาธารณชั้นและผ่ิ�กำาหุ้นดนโยบาย	 และเป็็น				
พ้ื้�นฐานในการเจรจาอน้ส้ีญญาว่าด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิี
อากาศ
 ในเดือนธัันวาคมิ 2533 ทีำ�ป็ระช้ั้มีสีม้ีชั้ชั้าสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติ
มีีมีติใหุ้�เริ�มีดำาเนินการเจรจาข�อตกลง	โดยต้�งค์ณะกรรมีการเจรจา
ระหุ้ว่างร้ฐบาลเพ้ื้�อจ้ดทำำาร่างอน้ส้ีญญาว่าด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลง
ภ่มิีอากาศ	(Intergovernmental	Negotiating	Committee	for	
a	Framework	Convention	on	Climate	Change	หุ้ร้อ	INC/
FCCC)	 ซึ�งได�มีีการป็ระช้ั้มีทำ้�งหุ้มีด	 5	 ค์ร้�ง	 ต้�งแต่ก้มีภาพ้ื้นธ์	
2534	–	พื้ฤษภาค์มี	2535	และเน้�องจากเสี�นตายทีำ�จะมีีการ
ป็ระช้ั้มีส้ีดยอดของโลก	 (Earth	 Summit)	 หุ้ร้อการป็ระช้ั้มี
แหุ่้งสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติว่าด�วยสิี�งแวดล�อมีและการพ้ื้ฒนา	 (United	
Nations	Conference	on	Environment	and	Development	
หุ้ร้อ	 UNCED)	 ในเด้อนมิีถ้ึนายน	 2535	 ผ่ิ�เจรจาจาก	 150	
ป็ระเทำศจึงจ้ดทำำาร่างอน้ส้ีญญาฯ	เสีร็จสิี�น	และยอมีร้บทีำ�นิวยอร์ค์	
เม้ี�อว้นทีำ�	9	พื้ฤษภาค์มี	2535
	 ในการป็ระช้ั้มีส้ีดยอดของโลก	เม้ี�อเด้อนมิีถ้ึนายน	2535	ทีำ�
กร้งริโอ	เดอ	จาเนโร	ป็ระเทำศบราซิล	ต้วแทำนร้ฐบาล	154	ร้ฐบาล
(รวมีสีหุ้ภาพื้ย้โรป็)	 ได�ลงนามีในอน้ส้ีญญาสีหุ้ป็ระชั้าชั้าติว่า
ด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	(United	Nations	Framework	
Convention	 on	 Climate	 Change	 หุ้ร้อ	 UNFCCC)	 โดย
เป้็าหุ้มีายส่ีงส้ีดของ	 UNFCCC	 ค้์อ	 การร้กษาระด้บป็ริมีาณ
ก๊าซเร้อนกระจกในบรรยากาศใหุ้�ค์งทีำ�อย่่ในระด้บทีำ�ไม่ีมีีผิลกระ
ทำบต่อระบบภ่มิีอากาศ
 วันท่ี่� 21 ม่ินาคมิ 2537	 เป็็นว้นทีำ�อน้ส้ีญญาฯ	 มีีผิล
บ้งค้์บใชั้�	 เน้�องจากอน้ส้ีญญาฯ	 ระบ้ว่าใหุ้�มีีผิลบ้งค้์บใชั้�ภายใน	
90	ว้น	หุ้ล้งจากป็ระเทำศทีำ�	50	ใหุ้�ส้ีตยาบ้น
 วันท่ี่� 21 กั๊นยายน 2537	 ป็ระเทำศพ้ื้ฒนาแล�วเริ�มี
เสีนอรายงานแหุ่้งชั้าติ	(National	Communications)	เกี�ยวก้บ
กลย้ทำธ์การเป็ลี�ยนแป็ลงภ่มิีอากาศ	ขณะเดียวก้น	ค์ณะกรรมีการ
เจรจาระหุ้ว่างร้ฐบาลฯ	(INC)	ได�มีีการป็ระช้ั้มีก้นหุ้ลายค์ร้�งเพ้ื้�อ
พิื้จารณาเร้�องการอน้ว้ติตามีอน้ส้ีญญาฯ	 การจ้ดการเกี�ยวก้บ
การเงิน	 การสีน้บสีน้นเงินท้ำนและเทำค์โนโลยีแก่ป็ระเทำศกำาล้ง
พ้ื้ฒนา	 รวมีท้ำ�งแนวทำางการดำาเนินงานและสีถึาบ้นทีำ�เกี�ยวข�อง	
ต่อมีาค์ณะกรรมีการช้ั้ดนี�ค่์อยๆ	 ลดบทำบาทำลง	 และย้บไป็	
(การป็ระช้ั้มีค์ร้�งส้ีดทำ�าย	 เด้อนก้มีภาพ้ื้นธ์	 2538)	 และได�ใหุ้�ทีำ�
ป็ระช้ั้มีสีม้ีชั้ชั้าป็ระเทำศภาคี์อน้ส้ีญญาฯ	(	The	Conference	of	

the	Parties	หุ้ร้อ	COP)	เป็็นองค์์กรส่ีงส้ีดของอน้ส้ีญญาฯ	โดย	
COP	 มีีหุ้น�าทีำ�ติดตามีตรวจสีอบการอน้ว้ติตามีอน้ส้ีญญาฯ	
และป็ระเด็นทำางกฎหุ้มีายทีำ�เกี�ยวข�องอย่างสีมีำ�าเสีมีอ	 รวมีท้ำ�ง
การต้ดสิีนใจสีน้บสีน้นและสี่งเสีริมีการอน้ว้ติตามีอน้ส้ีญญาฯ	
อย่างมีีป็ระสิีทำธิภาพื้	ซึ�ง	COP	มีีการป็ระช้ั้มีท้ำกปี็	การป็ระช้ั้มี
ค์ร้�งล่าส้ีด	ค้์อ	COP28	ทีำ�เป็็นเวทีำทีำ�บรรดาผ่ิ�นำาชั้าติต่างๆ	เห็ุ้น
พื้�องเป็็นค์ร้�งแรกในการต่อส่ี�ก้บต�นตอหุ้ล้กของภาวะโลกร�อน	
น้�นค้์อก๊ารืลดก๊ารืใช้เชื�อเพลิงฟอสซิล
	 การเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศในอนาค์ตจะ
กระทำบโลก	ยิ�งอ้ณหุ้ภ่มิีส่ีงขึ�นมีากเท่ำาไหุ้ร่	ผิลกระทำบของการ
เป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้ภ่มิีอากาศก็จะยิ�งร้นแรงมีากขึ�นเท่ำาน้�น	
ค์ณะกรรมีการระหุ้ว่างร้ฐบาลว่าด�วยการเป็ลี�ยนแป็ลงสีภาพื้
ภ่มิีอากาศ	(Intergovernmental	Panel	on	Climate	Change:	
IPCC)	ระบ้ว่า	ก๊ารืจำากั๊ดไม่ิให้อุณ์หภมิูิในรืะยะยาวเพิ�มิข้�น
เกิ๊น 1.5 องศาเซลเซ่ยสถืือว่าม่ิความิสำาคัญมิาก๊	เน้�องจาก
น้กวิทำยาศาสีตร์ย้งไม่ีทำราบแน่ช้ั้ดน้กว่าอ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�จะทำำาใหุ้�โลก
ถึึงจ้ดทีำ�ไม่ีอาจหุ้วนกล้บอย่่ตรงไหุ้น	แต่การจำาก้ดอ้ณหุ้ภ่มิีโลก
ไม่ีใหุ้�เพิื้�มีขึ�นเกิน	 1.5	 องศาเซลเซียสี	 ก็เพ้ื้�อหุ้ลีกเลี�ยงการไป็
ถึึงสิี�งทีำ�เรียกว่า "จุดท่ี่�ไม่ิอาจหวนก๊ลับ"	 หุ้ากเลยจากจ้ดด้ง
กล่าวไป็แล�ว	การเป็ลี�ยนแป็ลงจะยิ�งเร่งขึ�นและอาจไมีส่ีามีารถึ
แก�ไขย�อนกล้บได�	 ร้ฐบาลเก้อบ	 200	 ป็ระเทำศได�ลงนามีร่วมี
ก้นในค์วามีตกลงป็ารสีีในปี็	2015	โดยใหุ้�ค์ำาม้ี�นว่าจะพื้ยายามี
ร้กษาอ้ณหุ้ภ่มิีโลกใหุ้�ส่ีงขึ�นไม่ีเกิน	1.5	องศาเซลเซียสี	เพ้ื้�อทีำ�จะ
บรรล้เป้็าหุ้มีายด้งกล่าว	เป้็าในการป็ล่อยค์าร์บอนไดออกไซด์
เป็็นศ่นย์	หุ้ร้อทีำ�เรียกว่า	เน็ตซีโร่	 (net	zero)	ค์วรจะบรรล้ใหุ้�
ได�ภายในปี็	2050	
	 ปั็จจ้บ้นแผินลดค์าร์บอนไดออกไซด์	 ในภาค์พื้ล้งงาน
ของป็ระเทำศไทำย	 ซึ�งเป็็นแหุ้ล่งป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกทีำ�มีี
ส้ีดส่ีวนมีากทีำ�ส้ีดของป็ระเทำศกว่า	 70%	 ย้งไม่ีมีีนโยบายลด
การป็ล่อยก๊าซเร้อนกระจกทีำ�เข�มีข�น	และสีอดค์ล�องก้บค์วามีเร่ง
ด่วนของปั็ญหุ้า	 โดยโค์รงการพื้ล้งงานสีะอาด	 เข�าถึึงได�	 และ
ม้ี�นค์งสีำาหุ้ร้บภ่มิีภาค์เอเชีั้ยตะว้นออกเฉียงใต�	 (CASE)	 ได�
ป็ระเมิีนว่า	 การดำาเนินนโยบายปั็จจ้บ้นของภาค์พื้ล้งงานไทำย	
(เสี�นสีีฟ้าในภาพื้ทีำ�	x)	รายงานว่าย้งหุ่้างไกลจากการบรรล้เป้็า
หุ้มีายค์วามีเป็็นกลางทำางค์าร์บอนทีำ�ต้�งเป้็าไว�ใน	2050	อย่าง
มีาก	ในขณะทีำ�ย้งค์งมีีการสีน้บสีน้นการลงท้ำนในฟอสีซิล	และ
เพิื้�มีโรงไฟฟ้าถ่ึานหิุ้น	 ในทำางตรงก้นข�ามีการสีน้บสีน้นการใชั้�
พื้ล้งงานหุ้ม้ีนเวียนในส้ีดส่ีวนย้งไม่ีถึึงร�อยละ	 30	 ด้งกราฟ
ทีำ�	15
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 น้กวิทำยาศาสีตร์ระบ้ว่า	 ข�อตกลงทีำ�เกิดขึ�นจากเวทำี	
COP28	ย้งค์งสีามีารถึสีร�างแรงกระเพ้ื้�อมีทีำ�สีำาค้์ญในการจำาก้ด
ผิลกระทำบทีำ�จะเกิดขึ�นจากภาวะโลกร�อนได�	 แมี�ว่าการค์วบค้์มี
อ้ณหุ้ภ่มิีโลกใหุ้�อย่่ในเกณฑ์์	 1.5	 องศาเซลเซียสี	 มีีแนวโน�มี
จะเป็็นไป็ได�ยากก็ตามี	 แมี�ว่าเราอาจจะไป็จบอย่่ทีำ�	 1.6	 องศา
เซลเซียสี	 แต่ม้ีนก็ย้งดีกว่าการยอมีแพื้�และป็ล่อยใหุ้�ม้ีนลงเอย
ด�วยอ้ณหุ้ภ่มิีทีำ�เพิื้�มีขึ�น	 3	 องศาเซลเซียสี	 ซึ�งหุ้ากเราไม่ีมีีการ
เป็ลี�ยนนโยบายเลย	เราจะไป็ถึึงจ้ดน้�นแน่นอน"	ดร.ฟรีเดอริเกอ	
ออตโต	 น้กวิชั้าการอาว้โสีด�านภ่มิีอากาศวิทำยาจากอิมีพีื้เรียล	
ค์อลเลจ	ลอนดอน	กล่าว	“ทุี่ก๊ๆ จุดที่ศนิยมิของแต่ละองศา
ล้วนม่ิความิสำาคัญ”	ค์วามีต่างของผิลกระทำบทีำ�จะเกิดขึ�น	หุ้าก
อ้ณหุ้ภ่มิีโลกส่ีงขึ�น	2	องศาเซลเซียสี	แทำนทีำ�จะเป็็น	1.5	องศา
เซลเซียสี	มีีด้งนี�
	 •	ว้นทีำ�ร�อนอย่างมีาก	 จะร�อนขึ�นโดยเฉลี�ย	 4	 องศา
เซลเซียสี	สีำาหุ้ร้บป็ระเทำศทีำ�อย่่ในบริเวณละติจ่ดกลาง	(mid-lati-
tudes	ซึ�งหุ้มีายถึึงภ่มิีภาค์ทีำ�ไม่ีได�อย่่ในเขตข้�วโลกและไม่ีได�อย่่ใน
เขตร�อน)	ท้ำ�งนี�	หุ้ากอ้ณหุ้ภ่มิีโลกเฉลี�ยเพิื้�มีขึ�น	1.5	องศาเซลเซียสี	
ว้นทีำ�ร�อนอย่างมีากจะร�อนขึ�นเพีื้ยง	3	องศาเซลเซียสี
	 •	ระด้บนำ�าทำะเลจะส่ีงขึ�นอีก	10	เซนติเมีตรเม้ี�อเทีำยบก้บ
กรณีทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิีโลกส่ีงขึ�น	1.5	องศาเซลเซียสี	และทำำาใหุ้�ค์นมีาก
ขึ�นอีกกว่า	10	ล�านค์นได�ร้บผิลกระทำบ
	 •	มีากกว่าร�อยละ	 99	 ของป็ะการ้งจะตาย	 เทีำยบก้บ			

ร�อยละ	 70-90	 ในกรณีทีำ�อ้ณหุ้ภ่มิีเฉลี�ยโลกเพิื้�มี	 1.5	 องศา
เซลเซียสี
	 •	ท้ำกๆ	10	ปี็	จะเกดิเหุ้ต้ทีำ�มีหุ้าสีม้ีทำรอารก์ติกในข้�วโลก
เหุ้น้อไม่ีมีีนำ�าแข็งทำะเล	 (sea-ice)	 อย่่เลยในช่ั้วงฤด่ร�อน	 ท้ำ�งนี�
หุ้ากอ้ณหุ้ภ่มิีโลกส่ีงขึ�น	1.5	องศา	เหุ้ต้การณ์นี�จะเกิดขึ�นเพีื้ยง
ท้ำก	100	ปี็
	 •	จะมีีพ้ื้ชั้และส้ีตว์มีีกระด่กส้ีนหุ้ล้งทีำ�ต�องเผิชั้ิญก้บ
สีภาพื้ภ่มิีอากาศทีำ�ไม่ีเหุ้มีาะสีมีต่อการมีีชีั้วิตเพิื้�มีขึ�นอีกเท่ำาต้ว
	 •	ผ่ิ�ค์นอีกหุ้ลายร�อยล�านค์นจะต�องเผิชิั้ญก้บค์วามีเสีี�ยง
ทีำ�เกี�ยวข�องก้บภ่มิีอากาศ	รวมีถึึงอาจร่วงหุ้ล่นลงส่่ีค์วามียากจน
ภายในปี็	2050
	 ด้งน้�นภาวะโลกร�อนในส่ีวนทีำ�มีน้ษย์เป็็นผ่ิ�กระทำำา	
มีน้ษย์ก็สีามีารถึแก�ปั็ญหุ้าน้�นได�	ถึึงแมี�ว่าการทีำ�โลกจะกล้บมีา
ส่่ีสีภาวะสีมีด้ลได�จะต�องใชั้�เวลานานก็ตามี	 แต่เราก็สีามีารถึ
บรรเทำาผิลทีำ�จะเกิดขึ�นในอนาค์ตใหุ้�มีี	 ค์วามีร้นแรงลดน�อยลง
ได�	เพ้ื้�อไม่ีใหุ้�ป็ระชั้ากรโลก	รวมีท้ำ�งป็ระเทำศไทำยได�ร้บผิลกระทำบ
ทีำ�ร้นแรงจากการเป็ลี�ยนแป็ลงของ	 ภ่มิีอากาศ	 ปั็จเจกบ้ค์ค์ล
อย่างเรา	ทำำาอะไรได�บ�าง	
 • สำาคัญท่ี่�สุด	 ค้์อ	ทำำาค์วามีเข�าใจว่าก๊าซเร้อนกระจก	
(GHG)	เกิดขึ�นจากกิจกรรมีในชั้วิีตป็ระจำาว้นของเราได�อย่างไร
บ�าง	เช่ั้น	การใชั้�ไฟฟ้า	การใชั้�รถึยนต์	หุ้ร้อการเล้อกซ้�อของกิน	
ของใชั้�ในชีั้วิตป็ระจำาว้น	 ซึ�งมีีใหุ้�พิื้จารณาต้�งแต่ต�นทำาง-ป็ลาย

ทีำ�มีาภาพื้:	CASE	for	Southeast	Asia

ก๊รืาฟท่ี่� 15 โค์รงการพื้ล้งงานสีะอาด	เข�าถึึงได�	และม้ี�นค์งสีำาหุ้ร้บภ่มิีภาค์เอเชีั้ยตะว้นออกเฉียงใต�	(CASE)	รายงานว่าการดำาเนินนโยบาย
ลดค์าร์บอนของป็ระเทำศไทำย	ย้งหุ่้างไกลจากการบรรล้เป้็าหุ้มีายค์วามีเป็็นกลางทำางค์าร์บอนทีำ�ต้�งเป้็าไว�ใน	2050	อย่างมีาก	(เสี�นฟ้า)
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ทำาง	 (ลองหุ้าได�จากการค์�นหุ้า	 Carbon	 footprint	 of	 …	 เช่ั้น	
Food	ก็จะเจอว่าเน้�อว้ว	ทำำาใหุ้�เกิด	GHG	มีากทีำ�ส้ีด	ซึ�งส้ีบเน้�อง
มีาต้�งแต่การป็ล่ก/ผิลิตอาหุ้ารเลี�ยงว้ว	 วิถีึชีั้วิตของว้วตลอดท้ำ�ง
ชีั้วิต	เป็็นต้น)
	 •	ใชั้�พื้ล้งงานน�อยลง	ใชั้�พื้ล้งงานทำดแทำน	เช่ั้น	จากแสีง
อาทิำตย์	ลมี	ชีั้วมีวล	(สีารอินทำรีย์ทีำ�ได�จากพ้ื้ชั้และส้ีตว์)
	 •	ใชั้�ไฟฟ้าอย่างมีีป็ระสิีทำธิภาพื้	ท้ำ�งในภาค์ธ้รกิจ	และค์ร้ว
เร้อน
	 •	ลดการใชั้�นำ�าม้ีน	จากการข้บขี�ยวดยานพื้าหุ้นะ	เป็ลี�ยน
ไป็ใชั้�รถึยนต์ไฟฟ้า	หุ้ร้อเลิกข้บรถึยนต์ไป็เลย
	 •	สีำาหุ้ร้บป็ระเทำศเขตหุ้นาว	 เป็ลี�ยนจากระบบการใหุ้�
ค์วามีร�อนทีำ�ใชั้�แก๊สี	ไป็เป็็นระบบทีำ�ใชั้�ไฟฟ้าแทำน
	 •	กินเน้�อแดงน�อยลง	(ป็ศ้ส้ีตว์	อย่างเช่ั้น	ว้ว	ป็ล่อยก๊าซ
มีีเทำน	ซึ�งถ้ึอเป็็นก๊าซเร้อนกระจกเช่ั้นก้น)
	 •	ร้กษาป่็าทีำ�มีีอย่่ใหุ้�ค์งอย่่ต่อไป็	 ฟ้�นฟ่สีภาพื้ป่็าทีำ�
เส้ี�อมีโทำรมี	ป็ล่กป่็าเพิื้�มีเติมี
	 •	ช่ั้วยก้นบอกต่อ	 เพ้ื้�อร่วมีก้นสีร�างจิตสีำานึกทำางสิี�ง
แวดล�อมีใหุ้�เกิดขึ�น	การดำาเนินงานตามีโค์รงการแนวพื้ระราชั้ดำาริ	
หุ้ลายโค์รงการสีามีารถึลดวิกฤติภาวะโลกร�อนได�	เช่ั้น	ส่ีงเสีริมี
การเกษตร	ตามีหุ้ล้กเศรษฐกิจพื้อเพีื้ยง	การป็ล่กหุ้ญ�าแฝก	ลด
การพ้ื้งทำลายของดิน	การอน้ร้กษ์	ป่็าต�นนำ�า	แหุ้ล่งนำ�าธรรมีชั้าติ	
ป้็องก้นการล้กลอบต้ดไมี�ทำำาลายป่็า	ป่็าชั้ายเลน	การใชั้�พื้ล้งงาน
ทำดแทำน	เช่ั้น	ไบโอดีเซล	เป็็นต�น
	 •	ลดขยะ		เริ�มีด�วยการลดการใชั้�	ใชั้�ใหุ้�ค้์�มี	และแยกทิำ�ง
ใหุ้�ถ่ึกต�อง	โดยเฉพื้าะขยะเศษอาหุ้าร	ทีำ�เม้ี�อเกิดการหุ้ม้ีกหุ้ร้อเน่า
เสีีย	จะเกดิแก๊สีมีีเทำน	ซึ�งมีีอาน้ภาพื้ของการเป็็น	GHG	มีากกว่า	
CO

2
	ถึึง	28	เท่ำา	ด้งน้�นค์วรวางแผินการกินใหุ้�เหุ้ล้อทิำ�งน�อยทีำ�ส้ีด

	เล้อกใชั้�ของทีำ�ค้์�มีค่์าก้บผิลกระทำบทีำ�เกิดขึ�นในการผิลิต	สีามีารถึ
ใชั้�ซำ�าได�ดี	 เม้ี�อไม่ีใชั้�แล�วแยกขยะใหุ้�เกิดการรีไซเค์ิลใหุ้�ได�มีาก
ทีำ�ส้ีด
	 •	ป็ร้บเป็ลี�ยนการดำาเนินชีั้วิตเพ้ื้�ออย่่อย่างเป็็นมิีตรก้บ
สิี�งแวดล�อมี	ลดการบรโิภค์ทีำ�ฟ่้มีเฟ้อยลง	เพ้ื้�อลดค์วามีเสีี�ยงและ
ค์วามีร้นแรงทีำ�จะเกิดขึ�นในอนาค์ต	 เพ้ื้�อมีน้ษย์ท้ำกค์นและสิี�งมีี
ชีั้วิตต่างๆ	ทีำ�อย่่บนโลกใบนี�	บนบ�านหุ้ล้งเดียวก้น
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