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Editorial

ธรณีีพิิบััติิภััย : แผ่่นดิินไหว
Geodisasters : Earthquake

	 ธรณีีพิิบััติิภััย (Geodisasters) เป็็นพิิบััติิภััยธรรมชาติิที่่�เกิิดจากกระบวนการเปลี่่�ยนแปลงทางธรณีีวิิทยา
เพื่่�อปรัับสภาพพื้้�นผิิวโลกให้้อยู่่�ในสภาวะสมดุุล เช่่น ดิินถล่่ม ดิินไหล หิินร่่วง รอยแยก หลุุมยุุบ แผ่่นดิินไหว ธรณีี
พิบิัตัิภัิัยโดยส่่วนมากจะเกิดิขึ้้�นแบบฉับัพลันยากต่่อการคาดการณ์ล์่่วงหน้า กรณีทีี่่�เกิิดรุุนแรงสามารถสร้้างความสููญ
เสีียต่่อชีีวิิตและทรััพย์์สิิน ส่่งผลกระทบต่่อการพััฒนาด้้านเศรษฐกิิจและสัังคมโดยรวมของประเทศ 
แผ่่นดิินไหว (Earthquake)
	 แผ่่นดิินไหวเป็็นภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิท่ี่�เกิิดจากการสั่่�นสะเทืือนของพื้้�นผิิวโลก เนื่่�องจากการปลดปล่่อย
พลัังงานที่่�สะสมไว้้ภายในโลกออกมาอย่่างฉัับพลััน เพื่่�อลดแรงเค้้น (stress) และปรัับสมดุุลของเปลืือกโลกให้้คงที่่� 
จากข้้อมููลของกรมทรัพยากรธรณีี เหตุการณ์์แผ่่นดิินไหวรุุนแรงครั้้�งใหญ่่ท่ี่�สุุดของประเทศไทยขนาด 6.3 ริิกเตอร์์ 
ที่่�อำเภอแม่่ลาว จัังหวััดเชีียงราย เมื่่�อปีี พ.ศ. 2557 และเกิิดแผ่่นดิินไหวตาม (aftershock) อีีกนัับพัันครั้้�ง ทำให้้มีี
ผู้้�เสีียชีีวิิต 1 ราย อาคารบ้้านเรืือน เสีียหายมากกว่่า 15,000 หลัังคาเรืือน มููลค่่าความเสีียหาย 1,029 ล้้านบาท 
และครั้้�งล่่าสุุดวัันที่่� 28 มีีนาคม 2568 เวลาประมาณ 13:25 น.เกิิดแผ่่นดิินไหวขนาด 7.7 ริิกเตอร์์ ซึ่่�งมีีศููนย์์กลาง
อยู่่�ในภาคซะไกง์์ ในประเทศพม่่า ทำให้้อาคารที่่�ทำการสำนัักงานตรวจเงิินแผ่่นดิินหลัังใหม่่ซึ่่�งมีีความสููง 33 ชั้้�น งบ
ประมาณก่่อสร้้าง 2,136 ล้้านบาท ที่่�กำลัังก่่อสร้้าง (ตึึก สตง.) พัังถล่่มลงมา.ส่่งผลให้้มีีผู้้�เสีียชีีวิิตอย่่างน้้อย 95 ราย 
สููญหาย 1 ราย และมีีผู้้�รอดชีีวิติเพีียง 9 ราย นอกจากนี้้�ยังัทำให้เ้กิดิความเสีียหายของอาคารสููงใน กรุงเทพมหานคร
อีีกมากมาย ฯลฯ ปััจจุุบัันนัักวิิทยาศาสตร์์ยัังไม่่สามารถทำนาย เวลา สถานที่่� และความรุุนแรงของแผ่่นดิินไหวที่่�จะ
เกิิดขึ้้�นในอนาคตได้้ 



•ภาพอาคารที่่�ทำการสำนัักงานการตรวจเงิินแผ่่นดิินแห่่งใหม่่ที่่�กำลัังก่่อสร้้างก่่อนถล่่ม (ก) ขณะกำลัังถล่่ม (ข)

ภาพมุุมกว้้างเศษซากอาคารท่ี่�ทำการสำนัักงานการตรวจเงิินแผ่่นดิินแห่่งใหม่่ เมื่่�อวัันที่่� 5 เมษายน พ.ศ.2568 (หลััง
เหตุุการณ์์ 9 วััน)
	 แผ่่นดิินไหวเกิิดจาก 2 สาเหตุุหลััก คืือ 1) เกิิดจากการกระทำของมนุุษย์์ ได้้แก่่ การทดลองระเบิิดปรมาณูู 
การกัักเก็็บน้้ำในเข่ื่�อน และแรงระเบิิดจากการทำเหมืืองแร่่  และ 2) เกิิดขึ้้�นเองจากธรรมชาติิ อัันเนื่่�องมาจาก
การเคล่ื่�อนที่่�ของแผ่่นเปลืือกโลกซ่ึ่�งเป็น็สาเหตุหลักของการเกิดิแผ่่นดิินไหว ทฤษฎีีกลไกของการเกิดิแผ่่นดิินไหวที่่�ยอมรับั
ในปััจจุุบัันมีี 2 ทฤษฎีี คืือ 
	 1.ทฤษฎีีการไหลของแมกม่่าในภููเขาไฟ ทำให้เ้ปลืือกโลกขยายตัวั เปลืือกโลกเกิดิการคดโค้ง้โก่่งตัวัอย่่างฉับัพลันั 
และเมื่่�อเปลืือกโลกขาดออกจากกัันจึึงปลดปล่่อยพลัังงานออกมาในรููปคลื่่�นแผ่่นดิินไหว 
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	 2. ทฤษฎีีการเคลื่่�อนตััวของรอยเลื่่�อน เมื่่�อรอยเลื่่�อนเกิิดการเคลื่่�อนที่่�ถึึงจุุด ๆ หนึ่่�ง แผ่่นเปลืือกโลกจะขาดออก
จากกััน แล้้วปลดปล่่อยพลัังงานมหาศาลออกมาในรููปของคลื่่�นแผ่่นดิินไหว หลัังจากนั้้�นแผ่่นเปลืือกโลกจะคืืนตััวกลัับ 
ปรัับสมดุุลสู่่�สมดุุลใหม่่ การเคลื่่�อนตััวของรอยเลื่่�อนมีี 3 ชนิิด คืือ รอยเลื่่�อนปกติิ รอยเลื่่�อนย้้อน และรอยเลื่่�อนตามแนว
ระนาบ

	 แนวแผ่่นดิินไหวที่่�สำคััญของโลกมัักเกิิดอยู่่�บริิเวณ 3 แนว คืือ 1) แนวภููเขาไฟและแผ่่นดิินไหวรอบมหาสมุุทร
แปซิิฟิิก หรืือเรีียกว่่า “วงแหวนไฟ (Ring of fire)” 2) แนวภููเขาแอลป์์-หิิมาลััย เริ่่�มจากอิินโดนีีเซีียผ่่านเกาะสุุมาตรา 
พม่่า เทืือกเขาหิิมาลััย เมดิิเตอร์์เรเนีียนจนถึึงมหาสมุุทรแอตแลนติิก 3) แนวสัันภููเขาไฟกลางมหาสมุุทรแอตแลนติิก

	 ความร้า้ยแรงอัันเน่ื่�องมาจากแผ่่นดิินไหวสามารถบอกได้้ในรููปของขนาดและ ความรุนุแรงของแผ่่นดิินไหว ซ่ึ่�งทั้้�ง
สองค่่านี้้�แตกต่่างกััน และมัักใช้้ค่่อนข้้างสัับสน ขนาดของแผ่่นดิินไหว (Magnitude) เกี่่�ยวข้้องกัับปริิมาณของพลัังงาน
ที่่�ถููก ปลดปล่่อยออกมา ณ ตำแหน่่งศููนย์์เกิิดแผ่่นดิินไหว (Hypocenter) ค่่าขนาดแผ่่นดิินไหวจะ ผัันแปรโดยตรงกัับ
ค่่าความสููงของคลื่่�นแผ่่นดิินไหว (Amplitude) ที่่�บัันทึึกได้้ด้้วยเครื่่�องวััดแผ่่นดิินไหว (Seismometer) คููณกัับค่่าปััจจััย
ของระยะทางระหว่่างศููนย์์เกิิดกัับสถานีีวััดแผ่่นดิินไหว ดัังนั้้�นขนาดแผ่่นดิินไหวแต่่ละครั้้�งจึึงมีีได้้เฉพาะค่่าเดีียวเท่่านั้้�น 
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มาตราวััดพลัังงานแผ่่นดิินไหว ใช้้หน่่วยเป็็น “ริิกเตอร์์” (Richter) เป็็นตััวเลขที่่�สามารถใช้้เปรีียบเทีียบขนาดของ
แผ่่นดิินไหวที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละเหตุุการณ์์ได้้

	 ความรุุนแรงของแผ่่นดิินไหว (Intensity) เป็็นมาตราวััดท่ี่�แสดงผลกระทบของแผ่่นดิินไหวท่ี่�มีีต่่อความรู้้�สึึกของ
คน ต่่อความเสีียหายของอาคารและสิ่่�งก่่อสร้้าง และต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ  ตามธรรมชาติิ ความรุุนแรงจะแตกต่่างกัันไปในแต่่ละ
แห่่งโดยขึ้้�นอยู่่�กัับระยะทาง จากตำแหน่่งเหนืือศููนย์์กลางแผ่่นดิินไหว สภาพธรณีีวิิทยา ธรณีีโครงสร้้าง และภููมิิประเทศ 
มาตรวััดความรุุนแรงของแผ่่นดิินไหว เรีียกว่่า มาตราเมอร์์คััลลี่่� มีี 12 ระดัับ กำหนด ได้้จากความรู้้�สึึกของผู้้�คน 
การเคลื่่�อนที่่�ของสิ่่�งของ จนถึึงขั้้�นที่่�ทุุกอย่่างพัังพิินาศ และใช้้หน่่วยระดัับเป็็นตััวเลขโรมััน

	 แผ่่นดิินไหวในประเทศไทยเป็็นส่่วนหนึ่่�งของแผ่่นเปลืือกโลกยููเรเซีียน (Eurasian Plate) ซึ่่�งล้้อมรอบด้้วยแผ่่น
เปลืือกโลกอีีก 2 แผ่่น คืือแผ่่นเปลืือกโลกอิินเดีีย-ออสเตรเลีีย (Indian-Australian Plate) และแผ่่นมหาสมุุทรแปซิิฟิิก 
(Pacific Plate) กรมทรััพยากรธรณีีได้ส้ำรวจข้อ้มููลรอยเลื่่�อนมีีพลังั (Active fault) ที่่�สัมัพันัธ์ก์ัับการเคลื่่�อนที่่�ของเปลืือก
โลก ซึ่่�งมีีส่่วนเกี่่�ยวข้อ้งกับัการเกิดิแผ่่นดินิไหวและอาจมีีผลกระทบต่่อประเทศไทยนั้้�น ได้แ้ก่่ กลุ่่�มรอยเลื่่�อนในเขตตะวันั
ตกของประเทศไทยต่่อเน่ื่�องไปถึึงทางตะวัันออกของประเทศพม่่าและกลุ่่�มรอยเล่ื่�อนในเขตภาคเหนืือ ของประเทศไทย 
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ซึ่่�งปััจจุุบัันยัังคงมีีการเคลื่่�อนไหวอยู่่� 16 กลุ่่�มรอยเลื่่�อน ดัังภาพ

	ป ระเทศไทยอยู่่�ในตำแหน่่งท่ี่�ถืือว่่าค่่อนข้้างปลอดแผ่่นดิินไหวพอสมควร ส่่วนใหญ่่เป็็นแผ่่นดิินไหวขนาดเล็็กถึึง
ปานกลาง แต่่การที่่�เราไม่่พบข้้อมููลแผ่่นดิินไหวขนาดใหญ่่ในประเทศไม่่ได้้หมายความว่่าจะไม่่มีีโอกาสเกิิดขึ้้�น ประเด็็น
สำคััญคืือ จำนวนประชากรและขนาดของเมืืองใหญ่่ในประเทศไทยมีีแนวโน้้มขยายตััวเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว มีีการขยาย
ถิ่่�นฐานเข้้าไปอาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงต่่อการเกิิดแผ่่นดิินไหวมากขึ้้�น ดัังนั้้�นโอกาสที่่�จะเกิิดภััยพิิบััติิที่่�รุุนแรงจึึงเพิ่่�มขึ้้�นด้้วย 
กรมทรัพยากรธรณีไีด้จั้ัดทำแผนที่่�ภัยัพิบิัตัิแิผ่่นดินิไหวซึ่่�งแสดงบริเิวณที่่�โอกาสได้ร้ับั ผลกระทบจากแผ่่นดินิไหว (Seismic 
Hazard Map) ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2559 ซึ่่�งวิิเคราะห์์ จากข้้อมููลแนวรอยเลื่่�อนมีีพลััง ลัักษณะธรณีีวิิทยา ความถี่่�และ
ขนาดแผ่่นดิินไหวที่่�เกิิดขึ้้�นในประเทศไทยและประเทศเพื่่�อนบ้้าน ภาคเหนืือและภาคตะวัันตกมีีความเสี่่�ยงต่่อภััยพิิบััติิ
แผ่่นดิินไหวรุุนแรงและรุุนแรงมากสููงกว่่าภาคกลาง ภาคตะวัันออกและภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ จัังหวััดที่่�มีีความเสี่่�ยง
ภััยพิิบััติิแผ่่นดิินไหวรุุนแรง ได้้แก่่ จัังหวััดเชีียงราย เชีียงใหม่่ ลำปาง แพร่่ แม่่ฮ่่องสอน ตาก และกาญจนบุุรีี
	 ธรณีีพิิบััติิที่่�อาจเกิิดต่่อเนื่่�องจากแผ่่นดิินไหว เช่่น อาจเกิิดคลื่่�นสิินามิิ การเกิิดรอยแยก การเกิิดดิินถล่่ม และการ
เกิิดหลุุมยุุบ

	 แนวทางการป้้องกัันและบรรเทาผลกระทบจากแผ่่นดิินไหว จำเป็็นต้้องมีีการเตรีียมตััวและฝึึกซ้้อมเม่ื่�อเกิิดเหตุุ
แผ่่นดิินไหว หาองค์์ความรู้้�ด้า้นแผ่่นดิินไหว สร้้างอาคารบ้้านเรืือนที่่�สามารถต้้านแรงแผ่่นดิินไหว ไม่่วางสิ่่�งของมีีน้้ำหนัก
ไว้้ในที่่�สููง และฝึึกปฏิิบััติิการปฐมพยาบาล
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