
สถาบันพระมหากษัตริย์กับการสาธารณสุขไทย

บทความพิเศษ

Special Article

สิทธิชัย ตันติภาสวศิน ทบ.*, ภัทิรา ตันติภาสวศิน ทบ.**

Sittichai Tantipasawasin D.D.S*, Pattira Tantipasawasin D.D.S**

The Monarchy Institution and Thai Public Health

บทคัดย่อ
	 การพัฒนาการสาธารณสุขของประเทศไทย	มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับสถาบันพระมหากษัตริย์	มายาวนานและต่อเนื่อง
ตั้งแต่ยุคสุโขทัย	 มาถึงยุคกรุงรัตนโกสินทร์	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคกรุงรัตนโกสินทร์	 โดยสถาบันพระมหากษัตริย์ราชวงศ์จักรี	
สามารถแบ่ง	การพัฒนาได้เป็นยุค	ๆ	4	ยุค	ดังนี้
	 1.	ยุคฟื้นฟูวิทยาการการแพทย์แผนไทย	ระหว่าง	พ.ศ.	2325	ถึง	พ.ศ.	2394
	 2.	ยุคบ้านเมืองเจริญรุ่งเรือง	พ.ศ.	2395	ถึง	พ.ศ.	2459
	 3.	ยุคบุกเบิกทางการแพทย์และการสาธารณสุขแผนปัจจุบัน	ระหว่าง	พ.ศ.	2460	ถึง	พ.ศ.	2472	
	 4.	ยุคก�าเนิดกระทรวงสาธารณสุข	ระหว่าง	พ.ศ.	2473	-	ปัจจุบัน

Abstract
 The development of public health in Thailand has been associated with the monarchy institution since 
the Sukhothai period and in the Rattanakosin period (the Royal House of Chakri Dynasty) which are phased 
into 4 different eras as follows:
 1. The era of Thai traditional medicine revival (1782-1851)
 2. The era of civilization (1852-1916) 
 3. The era of pioneering modern medical and health services (1917-1929)
 4. The era of the conception of the ministry of public health (1925-present)
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บทความ
	 	 การพัฒนาการสาธารณสุขของประเทศไทย	 มีความ
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับสถาบันพระมหากษัตริย์มายาวนานและ
ต่อเนือ่งตัง้แต่ยุคสโุขทยั	โดยเฉพาะอย่างยิง่ยคุกรงุรตันโกสนิทร์	
ซึ่งสามารถแบ่ง	เป็นยุคได้	4	ยุค	ดังนี้
1. ยุคฟื้นฟูวิทยาการการแพทย์แผนไทย ระหว่าง พ.ศ. 
2325 ถึง พ.ศ. 2394
	 	 ตรงกับสมัยรัชกาลที่	 1	 ถึง	 รัชกาลที่	 3	 ระหว่าง	พ.ศ.	

2325	ถึง	พ.ศ.	2394	ซึ่งเป็นช่วงก่อร่าง	สร้างประเทศ	ยุคนี้มี
ความพยายามในการรวบรวมวทิยาการแขนงต่างๆ	เข้าไว้เป็น
หลักฐาน	ข้อมูล	เพื่อใช้ศึกษาและพัฒนาประเทศ
	 สมยัรัชกาลที	่ 1	พระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช	 ทรงให้รวบรวมและจารึก	 ต�ารายา	 และต�าราฤาษี
ดดัตน	ไว้ตามศาลาราย	วดัพระเชตพุนวมิลมงัคลาราม	ส�าหรบั
การจัดหายาของราชการ	 ทรงจัดตั้งกรมหมอโรงพระโอสถ	
หมอที่รับราชการเรียกว่า	“หมอหลวง”	หมอที่รักษาประชาชน
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ทั่วไปเรียกว่า	“หมอราษฎร”
	 	 สมัยรัชกาลที่	 2	 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลยั	ทรงให้รวบรวมคมัภร์ีแพทย์	ต�ารายาด	ีๆ 	ทีบ่รรพบรุษุได้
เกบ็ไว้ทีก่ระจดักระจายตามทีต่่าง	ๆ 	โปรดเกล้าให้เชญิผูช้�านาญ
โรค	และหมอหลวง	คดัเลอืกและจดัท�าเป็น	“ต�าราหลวงส�าหรับ

โรงพระโอสถ”	 เพื่อประชาชน	 ทรงตรากฎหมาย	 “พนักงาน
พระโอสถถวาย”	พ.ศ.	2359	ซึ่งให้อ�านาจพนักงานพระโอสถ
มอี�านาจ	ไปค้นหายาสมนุไพรเพือ่ปรงุเป็นพระโอสถ	ทีป่รากฏ
มีอยู่ในแผ่นดิน	ผู้ใดจะคัดค้านมิได้

รูปที่ 1 ต�าหรับยาแผนโบราณที่จารึกบริเวณระเบียงวัดโพธิ์	
			สมัยรัชกาลที่	3

	 	 สมัยรัชกาลที่	3	พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว	
โปรดเกล้าฯให้จารกึต�ารายาบนแผ่น	หนิอ่อน	ประดบัไว้ตามผนงั
โบสถ์และศาลาราย	วัดพระเชตุพนฯ	จัดท�าต�าราสมุฏฐานของ
โรคและวธิ	ีบ�าบัดเพือ่ให้ราษฎรได้ศกึษา	นบัเป็น	“มหาวทิยาลยั
เปิด”	 แห่งแรกในประเทศไทย	 ทรงให้ปลูกสมุนไพรที่หาได้
ยากเพื่อให้ราษฎรได้น�าไปใช้ในการรักษาตน	 ในปี	พ.ศ.	2371	
นบัเป็นปีที	่5	ในรัชสมยัของ	พระองค์	เป็นปีแรกทีก่ารแพทย์แผน
ตะวันตกเข้ามามีบทบาทต่อการสาธารณสุขของประเทศไทย	

ปี	 พ.ศ.2378	 นายแพทย์แดน	 บีช	 บรัดเลย์	 หรือที่คนไทย
เรียกว่า	“หมอบลัดเล”	นักเผยแพร่คริสต์ศาสนา	ชาวอเมริกัน	
เร่ิมมีการปลูกฝีป้องกันไขทรพิษ	 เป็นคร้ังแรกในประเทศไทย		
ปี	 พ.ศ.	 2381	 ทรง	 โปรดให้หมอหลวงไปเรียนวิธีการปลูกฝ	ี
เพื่อไปปลูกให้แก่ข้าราชการและประชาชน	 และในปีพ.ศ.	
2392	นายแพทย์ซามูเอล	เรน์โนลด์	เฮาส์	ที่ชาวบ้านเรียกว่า
หมอเฮาส์	 เป็นผู ้น�ายาสลบอีเธอร์มาใช้เป็นคร้ังแรกใน
ประเทศไทย

รูปที่ 3 นายแพทย์แดน	บีช	ปรัดเลย์	เริ่มปลูกฝีป้องกันไข้ทรพิษ	เป็นครั้งแรกในประเทศไทย	พ.ศ.	2378
												นายแพทย์ซามูเอล	เรย์โนลด์	เฮาส์	ผู้น�ายาสลบอีเธอร์มาใช้เป็นครั้งแรกในประเทศไทย	พ.ศ.	2392

รูปที่ 2 รูปปั้นฤาษีดัดตน	หน้าวัดโพธิ์	สร้างในสมัยรัชกาลที่	1

หมอบรัดเลย์                     หมอเฮาส์
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2. ยุคบ้านเมืองเจริญรุ่งเรือง พ.ศ. 2395 ถึง พ.ศ. 2459
	 	 ระหว่างสมัยรชักาลที	่4	ถงึ	สมยัรชักาลที	่6	ระหว่าง	พ.ศ.	
2394		ถึง	พ.ศ.	2488	เป็นยุคที่มี	การติดต่อกับประเทศแถบ
ตะวันตก	 และพระมหากษัตริย์ทรงเสด็จประพาสต่างประเทศ	
มีคณะทูต	 และคณะมิชชั่นนารีเข้ามามากขึ้น	 บ้านเมืองเจริญ
รุง่เรืองขึน้ในด้านต่าง	ๆ	 เป็นล�าดบั	การแพทย์และการสาธารณสขุ
ก็มีวิวัฒนาการตามไปด้วย

	 	 สมยัรชักาลที	่4	พระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั	
การแพทย์ของประเทศไทยแยกออกได้เป็นสองแผน	คือ	 การ
แพทย์แผนเดมิหรือ	“แผนโบราณ”	และการแพทย์แผนปัจจบุนั	
แม้การแพทย์แผนตะวนัตกจะเพิม่ขึน้	แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยงั
คงไม่เปลี่ยนค่านิยมในการรักษาพยาบาล	การรักษาพยาบาล
ส่วนใหญ่ของคนไทยในช่วงเวลานี	้โดยแพทย์แผนเดมิยังถกูใช้
สืบเนื่องในวิถีชีวิต

รูปที่ 4 การปรุงยาแพทย์แผนไทย

 	 สมัยรัชกาลท่ี	 5	 พระบาทสมเด็จพระปิยะมหาราช	
ทรงโปรดเกล้าฯ	 ตั้งคณะกรรมการชื่อ	 “คอมมิตตีจัดการโรง
พยาบาล”	 เพื่อก่อสร้างโรงพยาบาลแห่งแรกของประเทศไทย	
ซึ่งแล้วเสร็จใน	พ.ศ.	 2431	 โดยพระราชทานนามโรงพยาบาล
ว่า	 “โรงพยาบาลศิริราช”	 และทรงต้ัง	 “กรมพยาบาล”	 อยู่ใน
สังกัดกระทรวงธรรมการ	 เพื่อดูแลกิจการศิริราชพยาบาล		

ในปี	พ.ศ.	2432	สร้างโรงเรยีน	แพทยากร	ขึน้ทีศ่ริริาชพยาบาล	
เปิดหลักสูตรการเรียนวิชาแพทย์แผนตะวันตกและแผนไทย	
ในปี	 พ.ศ.	 2439	 ก่อตั้งโรงเรียนนางผดุงครรภ์ในบริเวณโรง
พยาบาลศิริราช	 โดยพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ของสมเด็จ
พระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ

รูปที่ 5 โรงพยาบาลศิริราช	โรงพยาบาลหลวงแห่งแรกของประเทศไทย	พ.ศ.	2431



158 Chonburi	Hospital	Journal	Vol.44	No.	2	May-August	2019

	 	 สมัยรัชกาลที่	6	พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่
หวั	ทรงสร้างโรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์	ในปี	พ.ศ.	2454	โดยใช้ทนุ
ทรพัย์ส่วนพระองค์	สมทบกบัเงนิทนุของสภาอณุาโลมแดง	พ.ศ.	
2455	ทรงสถาปนาปาสตรสุภา	เพ่ือบ�าบดัโรคกลวัน�า้	และสร้าง
วชิรพยาบาล	ในปี	พ.ศ.	2457	จัดสร้าง	โอสถสภา	เพื่อรักษา									
ผู้ป่วยและจ�าหน่ายยาในจังหวัดต่างๆ	 ต่อมาได้เปล่ียนชื่อเป็น	
“สุขศาลา”	พ.ศ.	2459	สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยา

ไชยนาทนเรนทร	ทรงปรับปรุงการศึกษาแพทย์	 แผนปัจจุบัน	
และได้ยกเลิกการสอนวิชาการแพทย์แผนไทย	พ.ศ.	2461	จัด
ตัง้กรมสาธารณสขุ	พ.ศ.	2563	ก่อตัง้สถานเสาวภา	พ.ศ.	2465	
ตั้งโรงเรียนนางพยาบาลของสภากาชาด	พ.ศ.	2466	ประกาศ
ใช้	พระราชบญัญตักิารแพทย์	เป็นการควบคุมการประกอบโรค
ศิลปะเพื่อไม่ให้เกิดอันตรายแก่ประชาชน	 จากการประกอบ
การของผู้ที่ไม่มีความรู้และมิได้ฝึกหัด

รูปที่ 6 ด้านซ้าย	สภาอุณาโลมแดง	สภากาชาดไทย	ก่อตั้งเมื่อ	26	เมษายน	พ.ศ.	2436	ในสมัยรัชกาลที่	5
																						ด้านขวา	โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์	โรงพยาบาลสภาอุณาโลมแดง	ในสมัยรัชกาลที่	6		

  3. ยุคบุกเบิกของการแพทย์และการสาธารณสุข
แผนปัจจุบัน ระหว่าง พ.ศ. 2460 ถึง พ.ศ. 2472
	 	 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดุลยเดชวิกรมพระบรม
ราชชนก	เป็นสมเดจ็เจ้าฟ้าพระองค์แรก	ทีท่รงสนพระทัยในด้าน
การแพทย์และการสาธารณสุขอย่างจริงจัง	 ทรงเสด็จไปศึกษา
วิชาการแพทย์	และการสาธารณสุข	ณ	มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด	
ประเทศสหรัฐอเมริกา	 และได้ทรงประกอบพระราชกรณียกิจ	
ในด้านการแพทย์และสาธารณสุขไทย	 อเนกประการ	 อาทิ	
การพระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์ในการก่อสร้างโรงเรียน
แพทย์	 โรงพยาบาล	 และหอพักพยาบาล	 พระราชทานทรัพย์
ส่วนพระองค์	 แก่แพทย์	 พยาบาล	 เพื่อไปศึกษาต่างประเทศ	
นอกจากนี้ยังทรงส่งเสริมการพัฒนาค้นคว้าทางการแพทย	์

ด้วยพระเกยีรตคิณุและอจัฉรยิภาพดงักล่าว	จงึทรงได้รบัการถวาย
พระสมญัญานามว่า	“บดิาแห่งการแพทย์แผนปัจจบุนัของไทย”

4. ยุคก�าเนิดกระทรวงสาธารณสุข ระหว่าง พ.ศ. 2473 
ถึง ปัจจุบัน
	 	 สมยัรชักาลที	่ 7	พระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยูหั่ว	
มีการออกกฎเสนาบดี	 แบ่งการประกอบโรคศิลปะเป็นแผน
ปัจจุบัน	 และแผนโบราณ	 ก�าหนดว่าประเภทแผนปัจจุบัน	
คือ	 ผู้ประกอบโรคศิลปะโดยความรู้จากต�าราอันเป็นหลัก
วิชาโดยสากลนิยม	 ซ่ึงอาศัยการศึกษา	 ตรวจค้น	 และการ	
ทดลองของผู้รู้ในทางวิทยาศาสตร์	 ประเภทแผนโบราณ	 คือ
ผู้ประกอบโรคศิลปะ	 โดยอาศัยความ	 สังเกต	 ความช�านาญ
อันได้บอกเล่าสืบต่อกันมา	 มิได้ด�าเนินไปทางวิทยาศาสตร์

รูปที่ 7 กระทรวงสาธารณสุข	พ.ศ.	2473



วารสารโรงพยาบาลชลบุรี	ปีที่	44	ฉบับที่	2	พฤษภาคม-สิงหาคม	2562		159

 	 สมัยรัชกาลที่	8	พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันท
มหดิล	มกีารประกาศใช้พระราชบญัญตัปิรบัปรุงกระทรวง	ทบวง	
กรม	พ.ศ.	2485	ก่อให้เกดิกระทรวงสาธารณสขุ	และมนีโยบาย	
จัดสร้างโรงงานเภสัชกรรม	
	 	 สมัยรัชกาลที่	 9	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	 เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
เสด็จนิวัติประเทศไทยภายหลังทรงส�าเร็จการศึกษา	 ในช่วง
เวลานั้นการแพทย์	ของไทยยังไม่เจริญก้าวหน้าเหมือนทุกวันนี้			
พระราชกรณยีกจิทีท่รงปฏบิตัอิย่างต่อเนือ่งมาในระยะ	แรกคอื	
การทะนุบ�ารุงการแพทย์และการสาธารณสุขให้ก้าวหน้า	 และ
มีศักยภาพพอส�าหรับจะให้การดูแล	รักษา	บริการแก่พสกนิกร
ไทยได้อย่างเพยีงพอ	ดงัจะได้อญัเชญิพระราชกรณยีกจิบางส่วน
มาดังนี้
	 	 -	ในปี	พ.ศ.	2489		ได้ทรงรบัทีจ่ะด�ารงต�าแหน่งพระบรม
ราชูปถัมภ์	สภากาชาดไทย
	 	 -	ในปี	พ.ศ.	2493		ผู้คนยุคนั้นก�าลังประสบปัญหาจาก
วัณโรคท่ีร้ายแรง	 พระองค์ได้พระราชทาน	พระราชทรัพย์เพ่ือ
สร้างอาคารมหิดลวงศานุสรณ์	 ส�าหรับใช้ในกิจการทางด้าน
วทิยาศาสตร์	และผลติวคัซนี	บ.ีซ.ีจ.ี	ขึน้ใช้เองแทนการสัง่ซือ้จาก
ต่างประเทศ	วคัซนีบ.ีซ.ีจี.	ทีไ่ทยเราผลติได้เองนัน้นอก	จากจะใช้
คุม้กนัวณัโรคให้แก่คนไทยอย่างได้ผลดแีล้ว	องค์การสงเคราะห์
แม่และเดก็ยูนิเซฟยงัได้สัง่ซือ้เพือ่ส่งไปให้ประเทศในเอเซยีได้ใช้
ด้วย	
	 	 -	 ในปี	 พ.ศ.	 2493	 ได้ทรงริเริ่มสร้างภาพยนตร์ส่วน
พระองค์พระราชทานจัดฉายเพื่อหารายได้มาช่วยเหลือใน

ทางการแพทย์	เช่น	สร้างตกึอานนัทมหดิลทีโ่รงพยาบาลศริิราช
สร้างตึกวิจัยประสาทที่	 โรงพยาบาลประสาทพญาไท	 ทั้ง
พระราชทานทนุวจิยัโรคประสาทแต่ละชนดิให้กว้างขวางยิง่ขึน้	
สร้างตกึราชสาทสิ	โรงพยาบาลสมเดจ็เจ้าพระยา	เพือ่ให้คนไข้
มีสถานที่เพิ่มขึ้น	 จะได้มีจิตใจที่ดีข้ึน	 สร้างตึกวชิราลงกรณ	์
สภากาชาดไทย	สร้างอาคารทางการแพทย์	โรงพยาบาลภมูพิล	
และจดัตัง้	สถาบนัราชประชาสมาสัยเพือ่ผูป่้วยโรคเรือ้น	เป็นต้น
	 	 -	ในปี	พ.ศ.	2495	เกิดโรคไขสันหลังอักเสบ	(โปลิโอ)	
ระบาดอย่างรุนแรง	 ผู้ท่ีเป็นโรคน้ีถ้าไม่ได้รับ	 การรักษาอย่าง
ถูกต้องและทันท่วงทีจะมีอันตรายถึงแก่ชีวิตได้	 และถึงแม้
พ้นขีดอันตรายก็มักเกิดความพิการตามมา	 จ�าเป็นต้องได้รับ
การบ�าบัดฟื้นฟู	พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ	 พระราชทานทุนประเดิมส�าหรับจัดตั้งทุน	
“โปลิโอ	สงเคราะห์”	ขึ้นและให้วิทยุ	อ.ส.พระราช	วังดุสิต	(ที่
โปรดเกล้าฯให้ก่อต้ังขึ้นในปีเดียวกัน)	 ออกประกาศชักชวน
ประชาชนโดยเสด็จพระราชกุศล	 ได้เงินมาเป็นจ�านวนมาก	
และทรงส่งไปพระราชทานแก่โรงพยาบาลพระมงกุฏเกล้าฯ	
และ	มหาวิทยาลัยมหิดล	(รพ.ศิริราช)	เพื่อน�าไปสร้างตึก	จัด
ซื้อเครื่องมือ	อุปกรณ์		เครื่องเวชภัณฑ์ส�าหรับ	ใช้ในการบ�าบัด
ฟื้นฟูผู้ป่วย	 และในปีเดียวกันน้ันยังได้ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯให้ต่อเรอืบรรเทา	ทกุข์และรักษาพยาบาลประชาชนทีอ่ยู่
ตามล�าน�้า	พระราชทานแก่สภากาชาดไทยด้วย	พระราชทาน
ชื่อเรือว่า	“เรือเวชพาหน์”	ซึ่งจัดเป็นเรือหน่วยแพทย์เคลื่อนที่
ล�าแรกของโลก	 ปัจจุบันยัง	 ออกให้บริการทางการแพทย์แก่
ประชาชนที่อยู่ตามล�าน�้าอยู่

รูปที่ 8 เรือเวชพาหน์	เรือหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ทางน�้าล�าแรกของโลก	พ.ศ.	2495



	 	 -	การก่อต้ังมูลนิธิอานันทมหิดล	 พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม	 ให้
ตั้งมูลนิธิอานันทมหิดลข้ึน	 โดยส่งเสริมและสนับสนุนผู้ที่ใฝ่ใจ
ในการศึกษาที่ได้แสดงความ	 สามารถอย่างยอดเยี่ยมให้ได้มี
โอกาสไปศึกษาวิชาการชั้นสูงบางวิชา	 ณ	 ต่างประเทศ	 เรียก	
“ทุนอานันทมหิดล”	เมื่อปี	พ.ศ.	2498	โดยทรงหวังในพระราช
หฤทัยว่า	 เมื่อส�าเร็จการศึกษากลับมา	 จะได้ปฎิบัติหน้าท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในวิชาน้ัน	 ๆ	 โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด
กระหม่อมพระราช	ทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์เป็นทนุเริม่
แรก	จ�านวน	20,000	บาท	โดยได้พระราชทานทนุแก่	นักศกึษา
วิชาการแพทย์	เป็นประเดิม
	 	 -	การก่อตัง้มลูนธิริางวลัสมเดจ็เจ้าฟ้ามหดิลในพระบรม
ราชูปถัมภ์	 ในวโรกาสเฉลิมฉลองวันคล้ายวัน	 พระราชสมภพ	
ในสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร	 อดุลยเดชวิกรม	 พระบรมราช
ชนก	 ครบ	 100	 ปี	 มีวัตถุประสงค์เพื่อมอบรางวัลแก่บุคคล
หรือองค์กรที่ปฏิบัติงาน	 และวิจัยดีเด่นทางด้านการแพทย์
และการสาธารณสุข	อันก่อให้เกิดประโยชน์แก่มนุษยชาติ	เพื่อ
เป็นการเผยแพร่พระราชเกยีรติคณุ	พระผูท้รงบ�าเพญ็ประโยชน์
ต่อวงการแพทย์และการสาธารณสุขของไทยให้เจริญรุ่งเรือง
ทัดเทียมอารยะประเทศ
	 	 -	ในปี	พ.ศ.	2501	เกิดอหิวาตกโรคระบาดอย่างรุนแรง	
เริ่มจากกรุงเทพฯก่อน	แล้วแพร่ไปต่างจังหวัด	พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู ่หัวได้พระราชทานทุนประเดิมก่อตั้งทุนปราบ
อหวิาตกโรค	มีผูโ้ดยเสดจ็	พระราชกศุลเป็นจ�านวนมาก		และได้
พระราชทานพระราชทรัพย์ให้แก่สภากาชาดไทย	พระราชทาน	
เครือ่งผลติน�า้กลัน่แก่โรงงานเภสัชกรรม	แก่สถาบนัพยาธวิทิยา	
กรมแพทย์ทหารบก	 โดยเฉพาะท่ี	 สถาบันพยาธิวิทยานี้	 ได้

พระราชทานเงินจดัซือ้เครือ่งมอืขนาดใหญ่	 ส�าหรบัท�าการวจัิย
อหิวาตกโรคด้วย	 ท�าให้เจ้าหน้าท่ีค้นคว้าหาสมุฏฐานของโรค
ได้ภายในเวลา	 3	 เดือนต่อมา	 โดยท�างานครั้งนี้ร่วมกับ	 เจ้า
หน้าที่ของกองทัพบกสหรัฐอเมริกา	 นอกจากนั้นแล้วยังได้
พระราชทานเครื่องมือแพทย์	และเครื่อง	เวชภัณฑ์เพิ่มเติมให้
แก่	 โรงพยาบาลในพระนคร	 และกรมอนามัยด้วย	 เนื่องจาก
ทรงคาดว่าจะต้องรบั	ภาระปราบอหวิาตกโรค	และรกัษาคนไข้
ในต่างจังหวัดเมื่อโรคระบาดออกไป	 จากการพระราชทาน	
ความช่วยเหลอือย่างรบีด่วน	และด้วยพระบรมราชวนิจิฉัยอัน
รอบคอบ	 รวมถึงหน่วยราชการทุกหน่วย	 ได้ร่วมมือกันเต็มที่		
ท�าให้สามารถปราบอหิวาตกโรคซึ่งเป็นการระบาดที่ใหญ่มาก	
รุนแรงมาก	ให้สงบลงอย่างสิ้นเชิงได้ในเวลาประมาณ	1	ปี	5	
เดือน	 ในภายหลังยังได้พระราชทานเครื่องมือ	 อุปกรณ์การ	
แพทย์	 และเคร่ืองเวชภัณฑ์แก่	 โรงพยาบาลอื่น	 ๆ	 อีกหลาย
แห่งทั่วประเทศตามความเหมาะสมอีกด้วย
	 	 -	 ในการเสด็จเยี่ยมราษฎรท้องถิ่นทุรกันดารนั้น		
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณฯ	
ให้แพทย์ประจ�าพระองค์	และแพทย์ทีต่ามขบวนเสดจ็ฯ	ท�าการ
ตรวจรกัษาผูเ้จบ็ป่วยในหมูร่าษฎรทีม่าเฝ้าฯ	รบัเสดจ็ฯ	ทกุครัง้	
ต่อมาคนไข้เพิม่จ�านวนมากขึน้	จงึทรงมพีระราชด�ารว่ิาควรจะ
ม	ีหน่วยงานรบัผิดชอบให้การบ�าบดัรกัษาเป็นไปอย่างสมบูรณ์	
จงึได้เกดิหน่วยงานต่าง	ๆ 	ขึน้หลายโครงการ	และหลายหน่วย
งาน	 เช่น	หน่วยแพทย์พระราชทาน	ซึ่งเป็นคณะแพทย์ที่ทรง
แต่งต้ังให้ออกไปท�าการตรวจรักษาราษฎรผู้เจ็บป่วยถึงบ้าน	
โครงการแพทย์หลวงเคล่ือนท่ีพระราชทานได้แก่แพทย์หลวง
ที่ตามเสด็จฯ	ขณะแปรพระราชฐานต่างหวัด	และโปรดเกล้าฯ	
ให้ออกท�าการตรวจรักษาคนไข้	 ณ	 จุด	 ตรวจบริเวณหน้า

รูปที่ 9 หน่วยแพทย์พระราชทาน	โครงการแพทย์หลวงเคลื่อนที่พระราชทาน
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พระต�าหนักที่ประทับ	 โครงการแพทย์พิเศษตามพระราช
ประสงค์	ได้แก่	คณะแพทย์	ของหน่วยราชการที่จะผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเข้าไปให้บริการตรวจ	 รักษาประชาชนในพื้นที่ที่
การคมนาคมไม่สะดวกเป็นประจ�า	ตามพระราชประสงค์
	 	 -	ในการเสดจ็เยีย่มราษฎรนัน้	ทรงพบว่าบางหมูบ้่านห่าง
ไกลการคมนาคมมาก	บางแห่งต้องเดินถึง	3	วัน	กว่าจะออก
มาถึงสถานพยาบาล	 คนพิการ	 ผู้เจ็บป่วย	 ได้รับความล�าบาก	
ทั้งความเจ็บไข้ส่วนใหญ่ก็เกิดจากการบริโภคอาหารไม่ถูก
สุขลักษณะ	 จึงทรงมีพระราชด�าริจัดต้ังโครงการอบรมหมอหมู	่
บ้านขึ้น	 โดยคัดเลือกคนในหมู่บ้านท่ีพอจะอ่านออก	 เขียนได้	
มารับการฝึกอบรมในเรื่องของหลักการ	พยาบาลเบื้องต้น	การ
รักษาโรคอย่างง่าย	ๆ	ที่จะสามารถช่วยเหลือกันในเบื้องต้นได้		
ถ้ารายใดควรส่ง	โรงพยาบาล	หมอหมู่บ้านกจ็ะเป็นผูด้�าเนินการ
ส่งต่อให้
	 	 -	 เนื่องจากมีคนไข้จ�านวนมากท่ีต้องส่งตัวเข้ารับการ
รักษาในโรงพยาบาล	 หรือแม้ท่ีสุดต้องส่งเข้ารับการรักษาที่
โรงพยาบาลในกรุงเทพฯ	 ได้โปรดเกล้าฯ	 ให้เจ้าหน้าที่ในราช
เลขานุการในสมเด็จพระนาง	 เจ้าฯ	พระบรมราชินีนาถ	 เป็นผู้
ด�าเนินการเพื่อให้ผู้เจ็บป่วย	 ในพระบรมราชานุเคราะห์ได้รับ
บริการอย่างดีและเรียบร้อย
	 	 -	ศาตราจารย์	(พเิศษ)	ทพ.ญ.ท่านผู้หญงิเพช็รา	เตชะกัมพุช		
ผู้อ�านวยการหน่วยทันตกรรมพระราชทาน	 และทันตแพทย์
ประจ�าพระองค์พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั		ได้บรรยายเรือ่ง
ในหลวงกับงาน	ทันตกรรมไว้ตอนหนึ่งว่า	 “เมื่อปี	พ.ศ.	2513	
ภายหลงัจากทีท่�าพระทนต์ถวายพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั	
พระองค์ท่านรับสั่งถามว่า	 “เวลาที่พระองค์ท่านมีปัญหาเกี่ยว
กับฟัน	มีทันตแพทย์มาช่วยกันดูแลรักษา	แล้วราษฎรที่อยู่ห่าง
ไกลความเจริญ	 มีหมอช่วยดูแลรักษาหรือเปล่า”	 เมื่อได้ทรง
ทราบ	จากทนัตแพทย์ผูถ้วายการรกัษาว่าไม่ม	ีแม้แต่จงัหวดับาง

จงัหวดัเช่น	จงัหวดัแม่ฮ่องสอน	ไม่ม	ีทนัตแพทย์ประจ�า	อ�าเภอ
แทบทุกอ�าเภอในขณะน้ันไม่มีทันตแพทย์เลย	 	 เมื่อพระองค์
ท่านทรงทราบ	จึงรับสั่งว่า	 “โรคฟันเป็นโรคของทุกคน	การที่
จะให้ราษฎรผู้ยากไร้และอยู่ห่างไกลความเจริญต้องทิ้ง	 ท้อง
ไร่ท้องนา	 เข้ามารับการรักษาในเมืองคงเป็นไปไม่ได้	 น่าที่
ทนัตแพทย์จะเดนิทางไปดแูลเป็นครัง้	คราว	“ซ่ึงพระราชด�ารสั
ในครั้งนั้นนับเป็นจุดเริ่มต้น		งานทันตกรรมเคลื่อนที่	หรืองาน
ทันตแพทย์	ชนบท	เป็นครั้งแรกในประเทศไทย		โดยพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวได้พระราชทานรถท�าฟัน	 เคลื่อนที่
พร้อมอุปกรณ์ครบ	1	คัน	พนักงานขับรถและผู้ช่วย		และขอ
ทันตแพทย์อาสาสมัครจาก	 คณะทันตแพทยศาสตร์	 จุฬาฯ		
ครั้งละ	2	คน	ออกไปให้บริการท�าฟันและดูแลสุขภาพในช่อง
ปาก	 ให้กับราษฎรที่ยากจนตามต�าบล	 และอ�าเภอต่าง	ๆ	 ที่
อยู่ห่างไกล	โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้		ทรงเจิมรถ
ทันตกรรมเคลื่อนที่คันแรกเมื่อเดือนเมษายน	พ.ศ.	2513		ที่
พระราชวังไกลกังวล	 หัวหิน	 ออกบริการประชาชนที่อ�าเภอ
ทับสะแก	 ใกล้เขตแดนพม่าเป็นคร้ังแรก	 ทันตแพทย์อาสาจะ
ผลดั	เปล่ียนกนัทกุอาทติย์	ให้บรกิารตลอดปียกเว้นฤดฝูน	โดย
ย้ายไปตามอ�าเภอต่าง	ๆ	อ�าเภอละ	1	วัน	ในระยะแรกการให้
บริการเป็นการถอนฟัน	 และให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพใน
ช่องปากเป็นส่วนใหญ่	เพราะราษฎรไม่เคยได้รบัการดแูลเร่ือง
ฟันมาเลยในชีวิต”	ปัจจุบันการให้บริการของหน่วยทันตกรรม
พระราชทานก้าวหน้าไปมาก	 จนสามารถให้บริการได้อย่าง
เดียวกับโรงพยาบาลใหญ่ๆ	 พร้อม	 ทั้งก�าลังของทันตแพทย์
อาสาสมคัร	กเ็พิม่มากขึน้ให้เพยีงพอแก่ปรมิาณผูม้าใช้บริการ	
ทั้งยังมี	ทันตแพทย์อาสาสมัครชาวต่างประเทศให้ความสนใจ
มาร่วมงานด้วย	 	 หน่วยทันตกรรมพระราชทาน	 	 จึงเป็น
หน่วยท�าฟันเคลื่อนที่ที่ใหญ่ที่สุดในโลกโดยพระบาทสมเด็จ	
พระเจ้าอยู่หัวเป็นผู้พระราชทาน	ค่าใช้จ่ายทุกประการ		

รูปที่ 10 หน่วยแพทย์เคลื่อนที่



	 	 -	 ศาสตราจารย์	 (พิเศษ)	 ทพ.ญ.	 ท่านผู้หญิงเพ็ชรา	
เตชะกมัพชุ	ได้บรรยายเรือ่ง	“ในหลวงกบังานทนัตกรรม”	ตพีมิพ์
ในหนงัสอืในหลวงกบังานทนัตกรรม	ของกระทรวงสาธารณสขุ	
ไว้ตอนหนึ่ง	 ซึ่งแสดงถึงความห่วงใยและความเป็นกันเองท่ี
พระราชทานแก่ราษฎรผู้ทุกข์ยากว่า	 จากการได้มีโอกาสเฝ้า
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	 พระองค์ทรงเล่าว่า	 วันหน่ึง
เสด็จเยี่ยมราษฎรที่	จังหวัดขอนแก่น	มีราษฎรคนหนึ่งเป็นผู้สูง
อายุ	ร่างกายซูบผอม	ไม่สบาย		พระองค์ท่านรับสั่งถาม	“เป็น
อะไร	ไม่สบายหรือ”	ราษฎรผู้นั้นทูลตอบว่า	“ไม่สบาย	ฟันไม่มี	
กินอะไรไม่ได้”	พระองค์ท่าน	จึงบอกว่า	 “ไปใส่ฟันซะ	แล้วจะ
เคี้ยวอะไรได้		ร่างกายจะได้แข็งแรง”		ในปีต่อมาเมื่อพระองค์
ท่าน	เสด็จเยี่ยมราษฎรที่จังหวัดขอนแก่นอีกครั้ง		ราษฎรผู้นั้น
ได้มาเฝ้า	และทูลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่	หัวว่า	“ไปใส่ฟัน
มาแล้ว	ตามที่ในหลวงแนะน�า		ตอนนี้กินอะไรได้สบายแล้ว”
	 	 -	โครงการควบคมุการขาดสารไอโอดนี	ในปี	พ.ศ.	2534	
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงริเริ่ม	 โครงการน�าร่องเกลือ
เสริมไอโอดีนที่อ�าเภอสะเมิง	 จังหวัดเชียงใหม่เพ่ือป้องกันโรค
คอหอยพอก	และโรคสมองเสื่อม	ก่อนกระจายไปทั่วประเทศ
	 	 -	น�า้พระราชหฤทยัทีเ่ป่ียมด้วยพระเมตตาของพระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัน้ันมไิด้จ�ากดัอยูแ่ต่ความเจ็บไข้ของคนไทย
เท่านั้น		แม้สัตว์ที่เจ็บป่วยก็ทรงเผื่อแผ่ไปถึง		ได้พระราชทาน
เงินรายได้จากการ	 จ�าหน่ายเสื้อคุณทองแดงให้แก่คณะ
แพทยศาสตร์	มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์	ด�าเนนิโครงการตาม	
พระราชกระแส	หลายโครงการด้วยกัน		อาทิ		โครงการตรวจ
หาเคร่ืองหมายดเีอน็เอของสุนขัสายพนัธ์ุไทย	โครงการเฝ้าระวงั	
และการพัฒนาวินิจฉัยโรคฉี่หนู	หรือเลปโตสไปโรซิส	โครงการ
ระวงัโรคระบาดในสตัว์ปีก	และโครงการพฒันาน�า้เชือ้แช่แขง็สนุขั		
โครงการเคร่ืองมอืแพทย์		โครงการพระราชทานคณุทองแดงช่วย

เพื่อน	และโครงการกองทุนรักษาสัตว์ป่วยอนาถา	เป็นต้น		มี
การสร้างสระ	ว่ายน�้า	“สุวรรณชาด”		ส�าหรับบ�าบัดรักษาสุนัข
ที่ป่วยด้วยโรคข้อกระดูก	และระบบประสาทแบบ	ธาราบ�าบัด	
โดยได้เสด็จพระราชด�าเนินทรงเปิดนิทรรศการ	 “สระสุวรรณ
ชาด”	เมื่อวันที่	6	พฤษภาคม		พ.ศ.	2548									
	 	 จากพระราชกรณียกิจทางด ้านการแพทย ์และ
สาธารณสุขที่อัญเชิญมาเพียงบางส่วนนี้	 จะเห็นได้	 ถึงความ
ห่วงใยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ทรงมีแก่พสกนิกร
ไทยได้เป็นอย่างดี	 	 เป็นบุญ	 เหลือเกินแล้วท่ีเราชาวไทยได้มี
โอกาสเกดิมาภายใต้ร่มเงาพระบารมแีห่งองค์พระบาทสมเดจ็
พระเจ้า	อยูห่วัของเราพระองค์นี	้พระร้อยรดัดวงใจไทยทัง้ผอง	
	 	 สมัยรัชกาลที่	 10	 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร
รามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ	มหิศรภูมิพลราชวรางกูร	
กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช	 สยามินทราธิเบศรราชวโรดม	 บรม
นาถบพิตร	 พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว	 เมื่อครั้งด�ารงค์ต�าแหน่ง
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ	 สยามมกุฎราชกุมาร	 ทรงเป็น
องค์นายกกติตมิศกัดิข์องมลูนธิิโรงพยาบาลสมเดจ็พระยพุราช	
ได้เสด็จพระราชด�าเนินทรง	 เป็นประธานในพิธีวางศิลาฤกษ์
และเปิดโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช	จ�านวน	21	แห่ง	โดย
ได้เสด็จไปตรวจเย่ียมเพื่อติดตามผลการด�าเนินงานอย่าง
สม�่าเสมอ	และได้ทรงพระราชทาน	พระราโชบายแก่กระทรวง
สาธารณสขุเพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาโรงพยาบาลสมเดจ็
พระยุพราช	ให้มีประสิทธิภาพ	
	 	 หลังเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติ	เสร็จสิ้นอย่างสมบูรณ์	
สง่างามและสมพระเกียรติสูงสุด	 ส�าหรับพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก	พุทธศักราช	2562	ระหว่างวันที่	4-6	พฤษภาคม	
ที่ผ่านมา	 ในวันที่	 7	 พฤษภาคม	 พระบาทสมเด็จพระปร
เมนทรรามาธิบดีศรีสินทร	 มหาวชิราลงกรณ	 มหิศรภูมิพล

รูปที่ 11  หน่วยทันตกรรมพระราชทาน
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ราชวรางกูร	 กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช	 สยามินทราธิเบศรราช
วโรดม	 บรมนาถบพิตร	 พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว	 ทรงห่วงใย	
และทรงค�านึงถึงการดูแลรักษาพยาบาลสุขภาพร่างกาย
ของ	 ประชาชน	 ตลอดจนประสิทธิภาพด้านการให้บริการ
ทางการแพทย์	 จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้า	 โปรดกระหม่อม
พระราชทานเงินกว่า	 2.4	พันล้านบาท	ที่ประชาชนได้ร่วมกัน
ทูลเกล้าทูลกระหม่อม	 ถวายในการร่วมบ�าเพ็ญพระราชกุศล	
เนื่องในงานพระราชพิธีพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระบรม	

ชนกาธิเบศร	 มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช	 บรมนาถบพิตร	
ทั้งหมด	 และส่วนหน่ึงเป็นเงินรายได้จาก	 การจัดงานอุ่นไอ
รักคลายความหนาว	 “สายน�้าแห่งรัตนโกสินทร์”	 ในการจัด
ซื้อเครื่องมือ	ครุภัณฑ์	และอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ยังคงขาด
แคลนและมีความจ�าเป็น	 ให้แก่โรงพยาบาล	 วิทยาลัยแพทย	์
และวิทยาลัยพยาบาล	 ตลอดจน	 สถานพยาบาลต่าง	 ๆ	 27	
แห่งจากทัว่ประเทศ	เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพ	ในการให้บริการในการ
รักษาทางการแพทย์	อันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ป่วย

รูปที่ 12 พระราชกรณียกิจในรัชกาลที่	10	เมื่อครั้งยังทรงพระยศเป็น	สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช

ส�าหรบัพระราชกรณยีกจิของพระบรมวงศานวุงศ์ทีส่�าคญั
ได้แก่
	 	 สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์	พระบรมราชินีนาถ	พระบรม
ราชชนนีพันปีหลวง	 ทรงส่งเสริมและสนับสนุนโครงการด้าน
สุขภาพอนามัยของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี	 9	 มาโดย
ตลอด	ทรงด�ารง	ต�าแหน่งองค์สภานายิกาสภากาชาดไทย	ทรง
เป็นองค์อปุถมัภ์องค์การ	สมาคม	และมลูนธิต่ิาง	ๆ 	ที	่เก่ียวข้อง
กับด้านการแพทย์และการสาธารณสขุ	มากมายหลายแห่ง	อาธ	ิ
มูลนิธิช่วยเหลือคนตาบอด	 มูลนิธิช่วยเด็กปัญญาอ่อน	 มูลนิธิ
อนุเคราะห์คนหูหนวก	 และที่ส�าคัญ	 คือ	 ทรงเป็นองค์อุปถัมภ์
โครงการรณรงค์ให้วัคซีนโปลิโอ	 ท�าให้ผู้ป่วยโรคโปลิโอลดลง	
จนโรคนี้ได้หมดไปจากประเทศไทย
	 	 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี	 หรือที่เรียก	
“สมเด็จย่า”	 ของปวงชนชาวไทย	 ทรงเป็น	 พระบรมราชวงศ์
ที่ส�าคัญอีกพระองค์ท่ีทรงพระราชกิจนานาประการเกี่ยวกับ
สุขภาพอนามัยของประชาชน	ดังนี้
	 	 ในปี	พ.ศ.	2499	ทรงรบัมลูนธิอินเุคราะห์คนพกิารไว้ใน
พระราชปูถมัภ์	ทรงราชทานพระราชทรพัย์	และทรงรบัเป็นพระ
ราชภาระในการติดต่อกับบุคคล	และองค์กรอื่น	ๆ	ที่เกี่ยวช้อง
ทั้งในและนอก	ประเทศเพื่อช่วยเหลือผู้พิการ	ในทุกสาขา

	 	 ในปี	 พ.ศ.	 2506	 ทรงรับเป็นองค์อุปภัมถ์	 มูลนิธิ
ช่วยคนโรคเรื้อน	 จังหวัดล�าปาง	 และโรงเรียนจิตต์อารี	 โดย
พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ในการก่อสร้างอาคาร
เรียน	หอพัก	ทุนอุปการะบุตร	ผู้ป่วยโรคเรื้อน
	 	 ในปี	พ.ศ.	2512	เริม่ก่อตัง้หน่วยแพทย์เคลือ่นที	่พอ.สว.	
ซึง่เป็นคณะแพทย์อาสาสมคัรประกอบด้วย	แพทย์	ทนัตแพทย์	
พยาบาล	เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและอาสาสมัครสนับสนุนจาก
ส่วนกลาง	และส่วน	ภูมิภาค	ไปปฏิบัติงานรักษา	ป้องกัน	ส่ง
เสริม	 และฟื้นฟู	 สุขภาพอนามัยของประชาชนและเจ้าหน้าที่	
ในท้องถิ่นทุรกันดาร
	 	 ในปี	พ.ศ.	2516	ทรงจัดตั้ง	“แพทย์อาสาทางอากาศ”	
ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น	“หน่วยแพทย์ทางวิทยุ”	โดยใช้วิทยุรับส่ง
ข่าวส�าหรับแพทย	์ ใช้ติดต่อสั่งการรักษาผู้ป่วยได้โดยตรงตาม
สถานอีนามยัท่ีอยูห่่างไกล	ในเขตจงัหวดั	พอ.สว.	รวม	25	จงัหวดั	
ต่อมาในปี	พ.ศ.	2519	กระทรวงสาธารณสขุเร่ิมด�าเนนิ	การใน
จงัหวดัทีเ่หลือ	ต่อมาหน่วยแพทย์ทางวทิย	ุพอ.สว.	ได้ถูกโอนให้
กระทรวงสาธารณสขุรบัไว้ด�าเนินการทัง้หมด	ใน	พ.ศ.	2539
	 	 พ.ศ.	2529	ริเริ่มโครงการรักษาโรคเฉพาะทาง	ได้แก่	
โรคต้อกระจก	 ปากแหว่งเพดานโหว่	 แก้วหูทะลุ	 การใส่กาย
อปุกรณ์เทยีม	โรคหวัใจรูห์มาตกิ	โรคหวัใจพกิารแต่ก�าเนดิและ



โรคฟันคดุ	ก�าเนดิงานทนัตสาธารณสขุ	พอ.สว.	โดยจดักจิกรรม	
วันทันตสาธารณสุขแห่งชาติ	 ทุกวันที่	 21	 ตุลาคม	 ของทุกปี	
พระองค์ทรงได้รับการถวายพระสมันญานามว่า	 “พระมารดา
แห่งการสาธารณสุขไทย”
	 	 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า	 กรมสมเด็จพระเทพรัตน
ราชสุดา	เจ้าฟ้ามหาจกัรีสรินิธร	มหาวชริาลงกรณวรราชภกัด	ีสริิ
กิจจารินีพีรยพัฒน	รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ	สยามบรมราชกุมารี	
ทรงให้ความสนพระทัยเป็นพิเศษต่อการปรับปรุงและพัฒนา
งานโภชนาการ	 โดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน	 มีโครงการจัด
ตัง้ศนูย์ส่งเสรมิและพัฒนาเดก็วัยเตาะแตะ	และศนูย์พฒันาเดก็
เล็ก	ซึง่ทรงพระราชทานทนุทรพัย์ส่วนพระองค์	เพือ่ด�าเนนิการ
แก้ไขปัญหาด้านโภชนาการในเดก็วยัเรยีน	และ	โครงการส่งเสรมิ
โภชนาการและสขุภาพอนามยัแม่และเดก็ในถ่ินทุรกนัดาร	เป็น
องค์ประธานคณะกรรมการควบคมุโรคขาดสารไอโอดนีแห่งชาต	ิ
ทรงแก้ไขปัญหาอย่างจรงิจงัเป็นผลให้ภาวะขาดสาร	ไอโอดนีลด
ลงมาอยู่ในระดับที่ควบคุม	ไม่ให้เป็นปัญหาอีกต่อไป
	 	 สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ	 เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัย
ลกัษณ์	อคัรราชกมุาร	ีกรมพระศรสีวางควฒัน์	วรขตัตยิราชนารี	
พระองค์ทรงมบีทบาทโดดเด่นในฐานะนกัวทิยาศาสตร์	ซึง่พระ
เกยีรตคิณุเป็นที	่ยอมรบัอย่างกว้างขวางในระดบันานาชาต	ิทรง
ได้รับการทูลเกล้าถวาย	เหรียญทองไอน์สไตย์	จาก	UNESCO	
ทรงน�าความรูม้าพฒันางานด้านการแพทย์และการ	สาธารณสขุ
ของประเทศ	 ทรงก่อตั้ง	 มูลนิธิจุฬาภรณ์เพื่อช่วยเหลือการ
ศึกษาทางการแพทย์	 และการสาธารณสุข	 ได้ทรงสถาปนา
สภาบันวิจัยจุฬาภรณ์	 เพื่อเป็นศูนย์รวมแห่งความร่วมมือของ
นัก	วิทยาศาสตร์	ให้สามารถผลิตผลงานอันเป็น	ประโยชน์ต่อ
ประเทศชาติ	และเพื่อแก้ปัญหาเร่งด่วน	ด้านสาธารณสุข
	 	 สมเด็จพระเจ ้าพี่นางเธอ	 เจ ้าฟ ้ากัลยาณิวัฒนา	
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์	ทรงเป็นองค์ประธาน	มูลนิธิ

โรคไตแห่งประเทศไทย	 โดยเป็นผู้ส่งเสริมและสนับสนุนการ
รักษาพยาบาล	 การป้องกันโรคไต	 และทางเดินปัสสาวะ	
สนับสนุนการศึกษาค้นคว้าและวิจัย	ตลอดจนเผยแพร่ความรู้	
ความเข้าใจเรื่องโรคไต	ทรงเคยรับเป็นองค์นายิกากิตติมศักดิ์	
มลูนธิแิพทย์อาสาสมเดจ็พระศรนีครนิ	ทราบรมราชชนน	ี(พอ.
สว.)	 รวมทั้งยังทรงมีผลงานสุขภาพจิตและยาเสพติดระหว่าง
ประเทศดีเด่น	 ทรงเป็นองค์อุปถัมภ์	 มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม	
และอื่น	 ๆ	 ทรงได้พระราชทานทุนทรัพย์เพื่อจัดตั้งกองทุน	
อาหารเสริม	จัดหาหนังสือและของเล่นส�าหรับเด็กเป็นการส่ง
เสรมิให้เดก็มพัีฒนาการตามวยั	ซึง่พระเกยีรตคิณุเป็นทีย่อมรบั	
ทรงได้รบัทลูเกล้าถวายรางวลั	WHO/SEARO	AWARD	จาก
องค์การ	อนามัยโลก	(WHO)	ในปี	พ.ศ.	2546
	 	 จะเห็นได้ว่าชนชาติไทยเป็นชาติที่มีพระมหากษัตริย์
ปกครองมายาวนาน	และทกุพระองค์	ตลอดจนพระบรมวงศานวุงศ์
ได้ทรงบ�าเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือบ้านเมอืงและประชาชนต่างๆ	
กันไปตามความจ�าเป็นหรือความเหมาะสมส�าหรับยคุสมยันัน้ๆ	ไม่
เว้นแม้แต่ในระบบการสาธารณสขุของไทย	ตัง้แต่อดตีจนถึงปัจจบุนั

เอกสารอ้างอิง 
1.	 บทความพิเศษฉลองสิริราชสมบตัคิรบ		50	ปี		ของส�านกั
	 ข่าวไทย	ประจ�าวนัที	่13,	16	มถินุายนและวนัที	่	26,	27,
		 29		พฤศจิกายน	2539
2.	 หนังสือพิมพ์มติชน	7	พฤษภาคม	2548
3.			หนังสือพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย	
	 เดชมหาราชกับการศึกษาไทย
4.	 ศ.(พเิศษ)	ทพ.ญ.	ท่านผูห้ญงิเพช็รา	เตชะกมัพชุ	:		หนงัสอื
	 ในหลวงกับงานทันตกรรม			กระทรวงสาธารณสุข
5.	 หนังสือการสาธารณสุขไทย	2548-2550
6.	 หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ	8	พฤษภาคม	พ.ศ.	2562

รูปที่ 13 สมเด็จย่าพระมารดาแห่งการสาธารณสุขไทย
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