
°“√»÷°…“º≈∫«°≈«ß¢Õß°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π„πªí  “«–
¢ÕßºŸâμâÕß ß —¬∑’Ë àßμ√«®‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘

«√«ÿ≤‘  ¡“μ“, «∑.∫. (‡«™»“ μ√å°“√∏π“§“√‡≈◊Õ¥)*

∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“§√—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‚¥¬«‘∏’μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ

(Screening Test) °—∫«‘∏’°“√μ√«®¬◊π¬—π (Confirming Test) ‚¥¬«‘∏’ TLC °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‰¥â·°àªí  “«–
¢ÕßºŸâμâÕß ß —¬∑’Ëμ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ·≈â«„Àâº≈∫«°®“° ∂“π’μ”√«® ·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ Ê ¿“¬„π®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2559 ®”π«π 3,428 √“¬ ·≈–„πªïß∫ª√–¡“≥ 2560 ®”π«π 2,261 √“¬ ‚¥¬°“√‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß
·∫∫‡®“–®ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â „π°“√«‘®—¬ §◊Õμ“√“ß∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬
¢âÕ¡Ÿ≈ 2  à«π §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·≈–º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‚¥¬«‘∏’°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–°“√μ√«®¬◊π¬—π
‚¥¬«‘∏’ TLC ‚¥¬°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘æ√√≥π“ ‰¥â·°à ®”π«π ·≈–√âÕ¬≈–
º≈°“√«‘®—¬¡’¥—ßμàÕ‰ªπ’È

®“°°“√»÷°…“º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫ æ∫«à“„Àâº≈∫«°≈«ß ‡¡◊ËÕ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√μ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’¡“μ√∞“π TLC „πªï 2559 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ®”π«π 3,428 √“¬ æ∫
„Àâº≈∫«°®√‘ß‚¥¬«‘∏’ TLC ®”π«π 2,883 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.10 ·≈–„Àâº≈≈∫ ®”π«π 545 √“¬ §‘¥‡ªìπ
√âÕ¬≈– 15.90 ·≈–„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßªï 2560 ®”π«π 2,261 √“¬ „Àâº≈∫«°®√‘ß‚¥¬«‘∏’ TLC ®”π«π 2,002 √“¬
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 88.54 „Àâº≈≈∫®”π«π 259 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.46

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√«‘®—¬ ®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ„π°“√μ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí  “«–Õ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬‰¡à àßμ√«®¬◊π¬—πÕ“® àßº≈μàÕºŸâμâÕß ß —¬‰¥â ∂â“ºŸâμâÕß ß —¬‰¡à‰¥â‡ æ¬“∫â“ ·μà∑“π¬“
μ—«Õ◊Ëπ∑’Ë¡’Õπÿæ—π∏å§≈â“¬¬“∫â“ ÷́ËßÕ“®∑”„Àâ‡¢“ Ÿ≠‡ ’¬‚Õ°“ À≈“¬ Ê Õ¬à“ß ¥â«¬°ÆÀ¡“¬ªí®®ÿ∫—π‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ„™â
º≈‡∫◊ÈÕßμâπ¢÷Èπ»“≈‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß„™âº≈¬◊π¬—π „π°“√»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª§«√¡’º≈°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë „Àâº≈≈∫
¡“∑”°“√μ√«®¬◊π¬—π‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“»÷°…“À“§à“ sensitivity ·≈– specificity ¢Õß™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ
®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’ÈÕ“®®–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ªπâÕ¬ „π°“√»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª§«√‡°Á∫„Àâ¡“°¢÷Èπ‡™àπ Õ“™’æ °“√»÷°…“
‡ªìπμâπ

§” ”§—≠ : ‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π (¬“∫â“), ™ÿ¥∑¥ Õ∫ “√‡ æμ‘¥„πªí  “«–, º≈∫«°≈«ß

* °≈ÿà¡ß“π‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘
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Examining False Positive Results of the Methamphetamine Screening
Test Kits by Using the Confirming Thin Layer Chromatography Methods

at Chaiyaphum Hospital

Waurawoot  Mata, B.Sc., Blood Banking Medicine

Abstract
This retrospective descriptive research aimed to examine the false positive results from

two different methamphetamine tests: the basic screening method and the confirming thin
layer chromatography (TLC) method. Totally, 5689 urine screening results, using basic
methamphetamine test kits, of the suspected users during the 2016-17 fiscal years were
purposively collected from police stations and other organizations in Chaiyaphum Province.
The confirming TLC results of the suspected were later gathered from Chaiyaphum Hospital.
The data collection table including two main sections of general information and positive
methamphetamine results was employed to systematically record information. Collected data
were analysed by using descriptive statistics: number and percentage.†

Findings illustrated that in the 2016 fiscal year, 2883 of 3428 methamphetamine results
(84.10%) were true positive whereas 545 cases (15.90%) showed false positive results after
confirming the results by TLC method. In the 2017 fiscal year, 2002 of 2261 methamphetamine
results (88.54%) were true positive while 259 cases (11.46%) showed false positive results after
confirming the results by TLC method.

This study confirms that although preliminary methamphetamine screening test kits could
separate the methamphetamine users from non-users, such method could offer the false positive
results. The confirming TLC method is recommended to protect the methamphetamine-like
derivative consumers from the false penalties. This study also suggests the confirming TLC results
should be required as a substantial evidence for the Thai Criminal Court. Further research is
needed to examine the sensitivity and specificity of the basic methamphetamine screening test.
Demographical data of the suspected samples including occupations and education should
also be recorded for further investigation.

Keywords : Methamphetamine, Methamphetamine screening test kits, False positive

* Medical Technology Chaiyaphum Hospital
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∫∑π”
¬“‡ æμ‘¥‡ªìπ¿—¬§ÿ°§“¡¢Õß —ß§¡ ‡ªìπ

ª√–‡¥Áπªí≠À“∑’ËμâÕß‰¥â√—∫°“√·°â ‰¢ ´÷Ëß√—∞∫“≈
‰¥âæ¬“¬“¡·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥¥â«¬¡“μ√°“√μà“ß Ê
μ“¡¡ÿ¡¡Õß·≈–∑—»π§μ‘∑’Ë·μ°μà“ß°—π ·μàªí≠À“
¬“‡ æμ‘¥°Á‰¡à ‰¥âÀ¡¥‰ª ·≈–¬—ß àßº≈„Àâ‡°‘¥ªí≠À“
Õ◊Ëπ Ê μ“¡¡“  ”π—°ß“π ª.ª. . „π∞“π–Àπà«¬π‚¬∫“¬
¡’ À πâ “ ∑’Ë „π°“√™’È  ∂“π°“√≥åªí≠À“¬“‡ æμ‘¥
‡≈◊Õ°π‚¬∫“¬/‡ πÕπ‚¬∫“¬„π°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“
¬“‡ æμ‘¥ ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫¬ÿ∑∏»“ μ√å™“μ‘ 20 ªï
(æ.». 2561 - 2580) ¬ÿ∑∏»“ μ√å¥â“π§«“¡¡—Ëπ§ß ·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘
©∫—∫∑’Ë 12 ¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß
·Ààß™“μ‘‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑» Ÿà§«“¡¡—Ëß§—Ëß·≈–¬—Ëß¬◊π
·≈–‡ªìπÀπà«¬„π°“√π”π‚¬∫“¬‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘
(Implement) ª√– “π°“√ªØ‘∫—μ‘®—¥ √√∑√—æ¬“°√
·≈–μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈

º≈®“°°“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“ Àª√–™“™“μ‘ ¡—¬
æ‘‡»…«à“¥â«¬ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥‚≈° §.». 2016 (United
Nations Assembly Special Session 2016:
UNGASS 2016) ‰¥â‡°‘¥¡ÿ¡¡Õß„À¡àμàÕªí≠À“¬“‡ æμ‘¥
«à“ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥‡ªìπªí≠À“‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ ‡ªìπ‡√◊ËÕß
¢Õß√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–°“√æ—≤π“ §◊Õ ®–μâÕß®—¥
§«“¡ ¡¥ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥
®“°∑‘»∑“ß°“√ª√—∫π‚¬∫“¬¬“‡ æμ‘¥‚≈° ∑”„Àâ
ª√–‡∑»‰∑¬μâÕß∑∫∑«πªí≠À“¬“‡ æμ‘¥∑’ËμâÕß‰¥â√—∫
°“√·°â ‰¢Õ¬à“ß‡√àß¥à«π¿“¬„μâ¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë‡À¡“– ¡
¥—ßπ—Èπ„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕππ‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å
°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥®– “¡“√∂∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á®‰¥â
®–μâÕßª√—∫‡ª≈’Ë¬ππ‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ√Õß√—∫°—∫º≈°“√
ª√–™ÿ¡ ¡—™™“ Àª√–™“™“μ‘ ¡—¬æ‘ ‡»…«à“¥â«¬
ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥‚≈° §.». 2016 (United Nations
Assembly Special Session 2016 : UNGASS 2016)
‡™àπ °“√ª√—∫·°â°ÆÀ¡“¬¬“‡ æμ‘¥À≈“¬©∫—∫
‡æ◊ËÕπ”¡“ª√—∫ª√ÿß„Àâ‡ªìπª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬¬“‡ æμ‘¥

°“√ª√—∫√–∫∫°“√∫”∫—¥øóôπøŸ ¡√√∂¿“æºŸâ‡ æºŸâμ‘¥
¬“‡ æμ‘¥„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥μ“¡·π«∑“ß¢Õß
∑’Ëª√–™ÿ¡ ¡—™™“ Àª√–™“™“μ‘ UNGASS 2016 ‡ªìπμâπ
∑’Ë„Àâ¬÷¥¡ÿ¡¡Õß “∏“√≥ ÿ¢„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥
‚¥¬§”π÷ß∂÷ß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™πÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß μ√’‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π·ºπª√–™“√—∞√à«¡„® ª≈Õ¥¿—¬¬“‡ æμ‘¥
æ.». 2561 ®“°·π«π‚¬∫“¬¬“‡ æμ‘¥‚≈° √—∞∫“≈
®÷ß¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“ß“π‡™‘ßπ‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å
√«¡∂÷ß°“√æ—≤π“ª√—∫‡ª≈’Ë¬ππ‚¬∫“¬¬“‡ æμ‘¥
„πÀ≈“¬ª√–‡¥Áπ ‡™àπ °“√ª√—∫°ÆÀ¡“¬¬“‡ æμ‘¥
°“√ª√—∫√–∫∫°“√§«∫§ÿ¡μ—«¬“ °“√ª√—∫√–∫∫°“√
∫”∫—¥√—°…“ ‡ªìπμâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√¥”‡π‘πß“π
¡’§ÿ≥¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬‰¥â«“ß√–∫∫°“√·°â ‰¢ªí≠À“
¬“‡ æμ‘¥„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë¥â«¬°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√∑”ß“π
√–À«à“ß°√–∑√«ß °√¡ ·≈–Àπà«¬ß“πμà“ß Ê „π¡‘μ‘æ◊Èπ∑’Ë
(®—ßÀ«—¥/°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ Õ”‡¿Õ/‡¢μ) ≈ß∂÷ß√–¥—∫
À¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„πÀ¡Ÿà∫â“π/
™ÿ¡™π „π°“√√à«¡°—πªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈ªí≠À“
¬“‡ æμ‘¥„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë ºà“π·ºπª√–™“√—∞√à«¡„®
ª≈Õ¥¿—¬¬“‡ æμ‘¥ æ.». 2561 ÷́Ëßºà“π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫
¢Õß§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æμ‘¥
§√—Èß∑’Ë 2/2560 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 29 °—π¬“¬π 2561 ‚¥¬¡’
®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ≈¥ª√‘¡“≥ºŸâ ‡¢â“ Ÿà°“√°√–∑”º‘¥
‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æμ‘¥·≈–π”ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßÕÕ°®“°«ß®√
°“√°√–∑”º‘¥‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æμ‘¥„Àâ‡ÀÁπÕ¬à“ß™—¥‡®π
‡æ◊ËÕ„Àâ —ß§¡·≈–ª√–™“™πª≈Õ¥¿—¬®“°¬“‡ æμ‘¥(1)

 ∂“π°“√≥å¬“ ‡ æμ‘¥ „πª√– ‡∑»‰∑¬
‚¥¬‡©æ“–¬“∫â“ ‡Œ‚√Õ’π·≈–‰Õ ǻ  à«π„À≠à¡“®“°
·À≈àßº≈‘μ„πæ◊Èπ∑’Ë “¡‡À≈’Ë¬¡∑Õß§”  ”À√—∫°—≠™“
≈—°≈Õ∫π”‡¢â“¡“®“°  ªª.≈“« ·≈–‚§‡§π¡“®“°
∑«’ªÕ‡¡√‘°“„μâ ‚¥¬¬“∫â“‡ªìπμ—«¬“∑’Ë·æ√à√–∫“¥À≈—°
„πª√–‡∑» ¢≥–∑’Ë ‰Õ´å ‡Œ‚√Õ’π·≈–°—≠™“  à«π„À≠à
≈”‡≈’¬ßºà“πª√–‡∑»‰∑¬‰ª¬—ßª√–‡∑»∑’Ë “¡ ‡ÀÁπ‰¥â
®“°°“√®—∫°ÿ¡‰Õ´å ‡Œ‚√Õ’π·≈–°—≠™“ „πª√‘¡“≥¡“°
´÷Ëßæ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫‡§√◊Õ¢à“¬°“√§â“¬“‡ æμ‘¥
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¢â“¡™“μ‘∑—Èß„π·≈–πÕ°¿Ÿ¡‘¿“§Õ“‡ ’́¬π ¬“‡ æμ‘¥∑’Ë
≈—°≈Õ∫≈”‡≈’¬ßπ”‡¢â“ª√–‡∑»‰∑¬ ∑’Ëºà“π¡“ à«π„À≠à
®–≈—°≈Õ∫π”‡¢â“∑“ßæ◊Èπ∑’Ë¿“§‡Àπ◊Õ·μà„π™à«ßπ’Èæ∫
·π«‚πâ¡°“√≈—°≈Õ∫π”‡¢â“∑“ßæ◊Èπ∑’Ë¿“§μ–«—πÕÕ°
‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ(2)

ß“πæ‘…«‘∑¬“ ‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘ ¡’Àπâ“∑’Ë
√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå¬◊π¬—πº≈ (Confirming
Test) ‡ªìπ°“√μ√«®‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πº≈«à“„πμ—«Õ¬à“ß
ªí  “«–∑’Ë„Àâº≈∫«°„π¢—ÈπμÕπ°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå‡∫◊ÈÕßμâπ
‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®π—Èπ ¡’‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π (¬“∫â“)
À√◊Õ¬“Õ’º ¡Õ¬Ÿà®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬°“√μ√«®ªí  “«–
Õ’°§√—ÈßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â
μ“¡ ◊ËÕμà“ß Ê √“¬«—π®–ª√“°Ø°“√®—∫°ÿ¡ºŸâ‡ æ¬“∑’Ë
°àÕÕ“™≠“°√√¡ ºŸâ§â“¬“∫â“ À√◊Õ¡’°“√μ√«®ªí  “«–
‡æ◊ËÕæ‘ Ÿ®πåÀ“ “√‡ æμ‘¥·≈â«‡®Õªí  “«– ’¡à«ß
´÷Ëß„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«°“√μ√«®‡®Õªí  “«– ’¡à«ß
π—Èπ‡ªìπ°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ‡∑à“π—Èπ ¬—ß‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ
‰¥â«à“∫ÿ§§≈π—Èπ‡ æ¬“∫â“À√◊Õ‰¡à ·μà „π∑“ß —ß§¡
æ∫«à“∫ÿ§§≈π—Èπ¬àÕ¡μ°‡ªìπ®”‡≈¬¢Õß —ß§¡·≈â«
°≈“¬‡ªìπºŸâ‡ æ¬“∫â“∑—π∑’ ‡π◊ËÕß®“°¢à“«∑’Ë∂Ÿ°μ’æ‘¡æå
μ“¡Àπâ“Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕμà“ß Ê ¡—°®–™’Èπ”∑”„Àâ
ª√–™“™π‡¢â“„®º‘¥ ∑—Èß∑’Ë „π§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ“®¡’¬“
À√◊Õ “√Õ◊Ëπ Ê √∫°«πº≈°“√μ√«® ∑”„Àâº≈°“√μ√«®
∑’Ë ‰¥â ‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â·πà™—¥«à“‡ªìπ¬“∫â“À√◊Õ‰¡à
¥—ßπ—ÈπºŸâ∑’Ë∑”°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πåμâÕß¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®
·≈–∑√“∫∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ‡°’Ë¬«°—∫¬“∫â“ ·π«∑“ß
°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå¬“∫â“ √«¡∑—Èß¬“À√◊Õ “√„¥∑’Ë√∫°«π
º≈°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå∑”„Àâ ‰¥âº≈∑’Ë ‰¡à·¡àπ¬” ∑”„Àâ
∫“ß§√—Èßº≈°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ·≈–º≈°“√μ√«®¬◊π¬—π
º≈‰¡à Õ¥§≈âÕß°—π À√◊Õ∫“ß§√—Èßº≈°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ
∑’Ë∑“ß‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®μ√«®·≈â«‰¥âº≈∫«°·μà‡¡◊ËÕ¡“
 àßμ√«®∑’ËÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√‚√ßæ¬“∫“≈º≈°≈“¬‡ªìπ≈∫
∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“„π°“√√“¬ß“πº≈·≈–§«“¡‡¢â“„®
∑’Ë ‰¡àμ√ß°—π√–À«à“ßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ·≈–

‡®â“Àπâ“∑’Ëμ”√«®∫“ß§√—ÈßμâÕß°“√º≈∑—π∑’‚¥¬‰¡à√Õº≈
°“√μ√«®¬◊π¬—π (Confirming Test) ¥â«¬‡∑§π‘§
∑’Ë¡’§«“¡·¡àπ¬” „Àâº≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß°«à“ ́ ÷Ëß°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå
«à“∫ÿ§§≈‡ æ¬“∫â“π—Èπ‡ªìπ¢—ÈπμÕπ„π°“√ Õ∫ «π
¥”‡π‘π§¥’ ·≈–π”ºŸâ‡ æ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–
μâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡
 “√‡ æμ‘¥ ·μàº≈‡ ’¬°Á§◊Õ ¡’º≈∫«°≈«ß (False
positive)  Ÿß(3, 4) ´÷Ëß‡°‘¥®“°°“√°‘π¬“∑’Ë¡’ Ÿμ√∑“ß‡§¡’
∫“ß à«π§≈â“¬ “√·Õ¡‡øμ“¡’π (Amphetamine)
∑”„Àâ‡°‘¥º≈∫«°≈«ß¢÷Èπ‰¥â ¬“„π°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«‰¥â·°à
1) ¬“·°â·æâ-¬“·°âÀ«—¥§—¥®¡Ÿ° ‡™àπ ´Ÿ‚¥‡Õø√’¥’π
§≈Õ√å‡øπ‘√“¡’π ·≈–‡øπ‘≈‚æ√æ“πÕ√“¡’π 2) ¬“·°â ‰Õ
‡™àπ ‡¥°´å‚μ√‡¡‚∑√·øπ ·≈–‚§¥’Õ’π 3) ¬“∑’Ë√—°…“
¡“‡≈‡√’¬ ‡™àπ §«‘π’π·≈–§«‘π‘¥’π 4) ¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï
μàÕ®‘μª√– “∑ ‰¥â·°à Õ‘¡‘ª√“¡’π Õ–¡‘∑√‘ª∑—¬≈’π ·≈–
§≈Õ‚ª√¡“´’π ·≈– 5) ¬“≈¥§«“¡Õâ«π ‡ªìπμâπ
πÕ°®“°°≈ÿà¡¬“¥—ß°≈à“«·≈â« º≈∫«°≈«ßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ
‰¥â®“° “‡ÀμÿÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë ‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â ¥—ßπ—ÈπμâÕßπ”
‡Õ“μ—«Õ¬à“ßªí  “«–π—Èπ ‰ª∑”°“√μ√«®¬◊π¬—πº≈Õ’°§√—Èß
°àÕπ®÷ß®– √ÿªº≈‰¥â

°“√»÷°…“º≈∫«°≈«ß ¢Õß°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫
μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π„πªí  “«–¢ÕßºŸâμâÕß ß —¬
∑’Ë àßμ√«®‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘π’È ¡’§«“¡
 ”§—≠¡“°‡æ√“–∑”„Àâ∑√“∫∂÷ßÕ—μ√“º≈∫«°≈«ß
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–πÕ°®“°
®–∑”„Àâ ‰¥â∑√“∫∂÷ßº≈∫«°≈«ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√„™â™ÿ¥
∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ·≈â« ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â¬—ß‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ
°√–∫«π°“√¬ÿμ‘∏√√¡‡æ◊ËÕ„™âª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“
μ—¥ ‘π§¥’§«“¡ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß¡’ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∫“ß·Ààß
¬—ß„™âº≈°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“ ´÷Ëß
Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬°—∫ºŸâ∑’Ë√—∫°“√μ√«®π—Èπ
·≈–‡æ◊ËÕæ—≤π“‡∑§π‘§°“√μ√«®«‘‡§√“–Àå„Àâ∂Ÿ°μâÕß
·¡àπ¬”  “¡“√∂π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â ‰ª„™â „π°“√‡≈◊Õ°
™ÿ¥∑¥ Õ∫∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π
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π‘¬“¡»—æ∑å
‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π À√◊Õ¬“∫â“ À¡“¬∂÷ß ¬“∑’Ë

ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï°√–μÿâπ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ¡’μ—«¬“À√◊Õ
 “√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ”§—≠∑’Ëæ∫¡“°·≈–·æ√à√–∫“¥„π¢≥–π’È
‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π®—¥‡ªìπ¬“‡ æμ‘¥„Àâ‚∑…ª√–‡¿∑∑’Ë 1
μ“¡æ√–√“™∫—≠≠—μ‘¬“‡ æμ‘¥„Àâ ‚∑… æ.». 2522
ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢©∫—∫∑’Ë 135 æ.». 2539

™ÿ¥∑¥ Õ∫ “√‡ æμ‘¥‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí  “«– À¡“¬∂÷ß º≈‘μ¿—≥±å∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬μ≈—∫
∑¥ Õ∫À√◊Õ·ºàπ∑¥ Õ∫ ”À√—∫„™âμ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ
(Screening test) ‡æ◊ËÕÀ“ “√‡ æμ‘¥‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí  “«–¢Õß¡πÿ…¬å ‚¥¬„™âÀ≈—°°“√Õ‘¡¡Ÿ‚π‚§√¡“
‚μ°√“øï (Immunochromatography)

º≈∫«°≈«ß À¡“¬∂÷ß „Àâº≈∫«°°—∫°“√
μ√«®¥â«¬«‘∏’·√° ·μà‡¡◊ËÕπ”¡“μ√«®¬◊π¬—π¥â«¬‡∑§π‘§
∑’Ë 2 ÷́Ëß¡’«‘∏’°“√∑’Ë´—∫´âÕπ ¡’§à“„™â®à“¬∑’Ë Ÿß°«à“ (‡ªìπ«‘∏’
∑’Ë „™â‡©æ“–‡æ◊ËÕ°“√¬◊π¬—πº≈§√—Èß·√°) ‰¥âº≈‡ªìπ≈∫
®÷ß∂◊Õ«à“‡ªìπº≈∫«°≈«ß

º≈∫«°·∑â À¡“¬∂÷ß „Àâº≈∫«°∑—Èß«‘∏’‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈–«‘∏’μ√«®¬◊π¬—π

«—μ∂ÿª√– ß§å
‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π

‚¥¬«‘∏’‡∫◊ÈÕßμâπ (Screening Test) °—∫«‘∏’°“√μ√«®
¬◊π¬—π (Confirming Test) ‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
‚¥¬«‘∏’ TLC

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“‚¥¬

°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß„π°“√»÷°…“º≈∫«°≈«ß
‚¥¬°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫„π°“√μ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí   “«–¢ÕßºŸâ μâ Õ ß ß — ¬«à “ ‡ æ¬“ ‡ æμ‘¥
®“° ∂“π’μ”√«®¿Ÿ∏√∑ÿ°·Ààß„π®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘·≈–
Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√ àßªí  “«–¡“μ√«®
¬◊π¬—π‡æ◊ËÕÀ“ “√‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π∑’ËÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√
‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘ „πªï æ.». 2559-2560

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
ª√–™“°√ §◊Õ ªí  “«–¢Õß°≈“ß∑’Ë àß

‡æ◊ËÕμ√«®æ‘ Ÿ®πå¬◊π¬—πº≈®“° ∂“π’μ”√«®¿Ÿ∏√∑ÿ°·Ààß
„π®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘ ·≈–Àπà«¬ß“πμà“ß Ê „π®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ º≈°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈–º≈°“√μ√«®¬◊π¬—πº≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
∑’Ë àßμ√«®æ‘ Ÿ®πå∑’ËÀâÕßæ‘…«‘∑¬“ ‚√ßæ¬“∫“≈™—¬¿Ÿ¡‘
μ—Èß·μà‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ 2558-°—π¬“¬π 2560

ªï æ.». 2559 ®”π«π 3,428 √“¬
ªï æ.». 2560 ®”π«π 2,261 √“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘®—¬
‡ªìπ°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß ‚¥¬

‡°Á∫®“°„∫√“¬ß“πº≈·≈â«∫—π∑÷°‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π¿“æ√«¡

«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
ºŸâ«‘®—¬∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß

‚¥¬„™âº≈°“√μ√«®®“°„∫√“¬ß“πº≈·≈â«∫—π∑÷°
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π¿“æ√«¡μ—Èß·μà‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ 2558-
°—π¬“¬π 2560 ∑”°“√μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈â«π”º≈
∑’Ë ‰¥â∑—Èß 2 ªï §◊Õªï æ.». 2559 ®”π«π 3,428 √“¬ ·≈–
ªï æ.». 2560 ®”π«π 2,261 √“¬ ¡“∑”°“√«‘‡§√“–Àå

 ∂‘μ‘°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“μ√«® Õ∫§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å

¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·≈â«ª√–¡«≈º≈‡∫◊ÈÕßμâπ¥â«¬‡§√◊ËÕß
§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ‚¥¬„™â ‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª ‚¥¬·∫àß
°“√«‘‡§√“–Àå‡ªìπ ∂‘μ‘æ√√≥π“ (Descriptive
statistic) ‰¥â·°à ®”π«π ·≈–√âÕ¬≈–

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßμ√«®¬◊π¬—π‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π

·¬°μ“¡‡æ»·≈–Õ“¬ÿ ‡æ» à«π„À≠àæ∫‡ªìπ‡æ»™“¬
√âÕ¬≈– 92.71 „πªï 2559 ·≈–√âÕ¬≈– 92.58 „πªï 2560
¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥μ“√“ß∑’Ë 1
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μ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”·π°μ“¡‡æ» ·≈–ªïß∫ª√–¡“≥

‡æ»™“¬ ‡æ»À≠‘ß
®”π«π (√âÕ¬≈–) ®”π«π (√âÕ¬≈–)

ªï 2559 3,428 3,178 (92.71) 250 (7.29)
ªï 2560 2,261 2,092 (92.58) 169 (7.47)

ªïß∫ª√–¡“≥ n

™à«ßÕ“¬ÿ 21-30 ªï ¡’°“√μ√«®æ∫ ‡¡∑
·Õ¡‡øμ“¡’π¡“°∑’Ë ÿ¥∑—Èß„πªï 2559 ·≈–ªï 2560
æ∫√âÕ¬≈– 44.63 ·≈–√âÕ¬≈– 39.81 √Õß≈ß¡“§◊Õ

Õ“¬ÿ 10-20 ªï æ∫√âÕ¬≈– 26.72 ·≈–√âÕ¬≈– 25.25
μ“¡≈”¥—∫ ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥μ“¡μ“√“ß∑’Ë 2

μ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”·π°μ“¡Õ“¬ÿ

ªï 2559 (n = 3,428) ªï 2560 (n = 2,261)
®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈– ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

10-20 916 26.72 571 25.25
21-30 1,530 44.63 900 39.81
31-40 682 19.90 484 21.41
41-50 182 5.31 127 5.61
51-60 21 0.61 28 1.24
¡“°°«à“ 60 3 0.09 2 0.09
‰¡à√–∫ÿÕ“¬ÿ 94 2.74 149 6.59

Õ“¬ÿ (ªï)

®“°°“√μ√«®¬◊π¬—π‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‚¥¬«‘∏’
¡“μ√∞“π TLC æ∫º≈°“√μ√«®∑’Ë‡ªìπº≈∫«°≈«ß
‚¥¬°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫„π°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí  “«–¢ÕßºŸâμâÕß ß —¬æ∫«à“„π ªï 2559 ¡’º≈∫«°

≈«ß®“°°“√μ√«®‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫√âÕ¬≈– 15.90 ·≈–
„πªï 2560 æ∫º≈∫«°≈«ß‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫√âÕ¬≈–
11.46 ‡¡◊ËÕπ”¡“μ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’¡“μ√∞“π TLC
¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥μ“¡μ“√“ß∑’Ë 3

μ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßæ∫º≈∫«°≈«ß‚¥¬°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫„π°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
„πªí  “«–∑’Ë àß¡“‡æ◊ËÕμ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’ TLC

º≈∫«°®√‘ß º≈∫«°≈«ß
®”π«π (√âÕ¬≈–) ®”π«π (√âÕ¬≈–)

ªï 2559 3,428 2,883 (84.10) 545 (15.90)
ªï 2560 2,261 2,002 (88.54) 259 (11.46)

ªïß∫ª√–¡“≥ º≈∫«°‡∫◊ÈÕßμâπ (n)
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 √ÿªº≈
°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“§√—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‚¥¬«‘∏’μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ
(Screening Test) °—∫«‘∏’°“√μ√«®¬◊π¬—π (Confirming
Test) ‚¥¬«‘∏’ TLC °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à ªí  “«–
¢ÕßºŸâμâÕß ß —¬∑’Ëμ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ·≈â«„Àâº≈∫«°®“°
 ∂“π’μ”√«® ·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ Ê ¿“¬„π®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘
μ“¡ªïß∫ª√–¡“≥ 2559 ®”π«π 3,428 √“¬ ·≈–
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2560 ®”π«π 2,261 √“¬ ‚¥¬°“√
‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬
§◊Õμ“√“ß∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈ 2  à«π §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·≈–
º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‚¥¬«‘∏’°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈–°“√μ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’ TLC ‚¥¬°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
¬âÕπÀ≈—ß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘æ√√≥π“ ‰¥â·°à
®”π«π ·≈–√âÕ¬≈– º≈°“√«‘®—¬¡’¥—ßμàÕ‰ªπ’È

®“°°“√»÷°…“º≈°“√μ√«®‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π
‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫æ∫«à“„Àâº≈∫«°≈«ß
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√μ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’¡“μ√∞“π
TLC ®”π«π 3,428 √“¬ ·μà„Àâº≈∫«°®√‘ß‚¥¬«‘∏’ TLC
®”π«π 2,883 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.1 ·≈–„Àâº≈≈∫
545 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.90 „πªï 2559 ·≈–
„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßªï 2560 ®”π«π 2,261 √“¬ „Àâº≈∫«°
®√‘ß‚¥¬«‘∏’ TLC ®”π«π 2,002 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
88.54 „Àâº≈≈∫ 259 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.46

Õ¿‘ª√“¬º≈

º≈°“√»÷°…“®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ªæ∫«à“‡æ»™“¬

√âÕ¬≈– 92.71 ·≈– 92.58 ‡ æ¬“¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß

·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß™à«ßÕ“¬ÿ 21-30 ªï ÷́Ëß‡ªìπ«—¬ºŸâ „À≠à

μÕπμâπ ¡’ ∂‘μ‘°“√‡ æ¬“ Ÿß°«à“™à«ßÕ“¬ÿÕ◊Ëπ ´÷Ëß

Õ¬Ÿà „π«—¬„™â·√ßß“π ¥â«¬¿“«–‡»√…∞°‘®ªí®®ÿ∫—π∑’Ë

§à“§√Õß™’æ Ÿß∑”„ÀâºŸâ „™â·√ßß“πÕ“®μâÕßæ÷Ëßæ“¬“∫â“

‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡ √Õß≈ß¡“§◊Õ ™à«ßÕ“¬ÿ 10-20 ª’

æ∫√âÕ¬≈– 26.67 ·≈– 25.25 „πªï 2559 ·≈–
ªï 2560 μ“¡≈”¥—∫ ́ ÷Ëß‡ªìπ™à«ß‡¬“«™π Õ¬Ÿà„π«—¬Õ¬“°√Ÿâ
Õ¬“°∑¥≈Õß ·≈–√Ÿâ ‰¡à‡∑à“∑—π ∂Ÿ°™—°®Ÿß‰¥âßà“¬

º≈°“√»÷°…“‡æ◊ËÕÀ“º≈∫«°≈«ß°“√μ√«®
‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫ „πªï 2559
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π 3,428 √“¬ „Àâº≈∫«°®√‘ß‚¥¬
«‘∏’ TLC ®”π«π 2,883 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.1
„Àâº≈≈∫ ®”π«π 545 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.90 ·≈–
„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßªï 2560 „Àâº≈∫«°¥â«¬«‘∏’μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ
‚¥¬„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫ ®”π«π 2,261 √“¬ „Àâº≈∫«°®√‘ß
‚¥¬«‘∏’ TLC  ®”π«π 2,002 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 88.54
„Àâº≈≈∫ ®”π«π 259 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.46
Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ„π°“√μ√«®À“
‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π ¡’§«“¡‰« ·≈–§«“¡®”‡æ“–μË”°«à“
«‘∏’°“√μ√«®¬◊π¬—π‚¥¬«‘∏’ TLC  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√
»÷°…“º≈∫«°≈«ß¢Õß°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫‡¡∑·Õ¡-
‡øμ“¡’π„πªí  “«–‚¥¬°“√‡∑’¬∫ ’ ·≈–«’∏’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
„π‚√ßæ¬“∫“≈≈”ª“ß ¢Õß (°”æ≈  ‡§√◊Õ§”¢“« ·≈–
«‘™“≠  ‡°’Ë¬«°“√§â“, 2551) ∑’Ëæ∫º≈∫«°≈«ß¢Õß™ÿ¥
∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬«‘∏’‡∑’¬∫ ’ Ÿß°«à“«‘∏’∑“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 32.5 ·≈–æ∫«à“ ∂“π’μ”√«®∑’Ë „™â
™ÿ¥∑¥ Õ∫¬’ËÀâÕ GPO æ∫º≈∫«°≈«ß√âÕ¬≈– 36.1(5)

º≈°“√»÷°…“π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“
·π«∑“ß°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå¬“∫â“ ¢Õßæ—πμ”√«®‚∑À≠‘ß
®‘μμ«¥’  ª√– ß§å „π°√≥’∑’Ëº≈°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå‡∫◊ÈÕßμâπ
„Àâº≈°“√μ√«®‡ªìπ∫«° (positive) º≈∑’Ë ‰¥âπ’È ‰¡à§«√
π”‰ª„™â „π°“√¥”‡π‘π§¥’°—∫ºŸâ°√–∑”º‘¥À√◊Õμ—¥ ‘∑∏‘
ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ‚¥¬∑—π∑’‡æ√“–º≈¥—ß°≈à“«‰¡à “¡“√∂
√–∫ÿ‰¥â«à“∫ÿ§§≈ºŸâπ—Èπ‡ æ¬“∫â“®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à‡π◊ËÕß®“°
 “¡“√∂æ∫º≈≈∫≈«ß (false positive)  Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈–
60-75 ®“°°“√√—∫ª√–∑“π¬“∑’Ë¡’ Ÿμ√‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’
∫“ß à«π§≈â“¬ “√·Õ¡‡øμ“¡’π´÷Ëß¬“∑’Ë¡’ Ÿμ√‚§√ß √â“ß
∑“ß‡§¡’§≈â“¬¬“∫â“¡—°®–‡ªìπ¬“∑’Ë “¡“√∂À“ ◊́ÈÕ‰¥â
∑—Ë«‰ª·≈–¡—°‡ªìπ¬“∑’Ëπ‘¬¡„™â „π°“√√—°…“‚√§ ‡™àπ
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¬“√—°…“Õ“°“√À«—¥¬“√—°…“‚√§°√–‡æ“–·≈–¬“·°â·æâ
‡ªìπμâπ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ àßμ√«®‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πº≈
μàÕ‰ª ·μà „π°√≥’∑’Ëº≈°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥â
º≈≈∫ (negative) π—Èπ®– “¡“√∂§àÕπ¢â“ß¡—Ëπ„®‰¥â«à“
º≈°“√μ√«®¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß Ÿß‰¡à®”‡ªìπμâÕß àßμ√«®
‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πº≈Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß· ¥ß«à“∫ÿ§§≈ºŸâπ—Èπ‰¡à ‰¥â
‡ æ¬“∫â“  ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°°“√μ√«®æ‘ Ÿ®πå
‡∫◊ÈÕßμâππ’È(6)

¢âÕ‡ πÕ·π–
®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ

„π°“√μ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øμ“¡’π„πªí  “«–Õ¬à“ß‡¥’¬«
‚¥¬‰¡à àßμ√«®¬◊π¬—πÕ“® àßº≈μàÕºŸâμâÕß ß —¬‰¥â
∂â“ºŸâμâÕß ß —¬‰¡à ‰¥â‡ æ¬“∫â“ ·μà∑“π¬“μ—«Õ◊Ëπ∑’Ë¡’
Õπÿæ—π∏å§≈â“¬¬“∫â“ ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡¢“ Ÿ≠‡ ’¬‚Õ°“ 
À≈“¬ Ê Õ¬à“ß ¥â«¬°ÆÀ¡“¬ªí®®ÿ∫—π‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ„™â
º≈‡∫◊ÈÕßμâπ¢÷Èπ»“≈‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß„™âº≈¬◊π¬—π „π°“√
»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª§«√¡’º≈°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë„Àâº≈≈∫
¡“∑”°“√μ√«®¬◊π¬—π‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“»÷°…“À“§à“
sensitivity ·≈– specificity ¢Õß™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπ
®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’ÈÕ“®®–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ªπâÕ¬
„π°“√»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª§«√‡°Á∫„Àâ¡“°¢÷Èπ‡™àπÕ“™’æ
°“√»÷°…“ ‡ªìπμâπ
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