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บทคดัย่อ  การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมวิธวิีทยา มวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาสถานการณ ์ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสนิ

ใจค้าประเวณ ีและศกึษาแนวทางแก้ไขปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่มตวัอย่างแบ่ง

เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ (1) เยาวชนที่ปัจจุบนัค้าประเวณแีละเยาวชนที่เคยค้าประเวณ ีจ�านวน 400 คน (2) เจ้าหน้าที่    

ผู้ดูแลเยาวชนของสมาคมหรือมูลนิธพิิทกัษ์สตรี จ�านวน 280 คน (3) ผู้ให้ข่าวสารส�าคัญเป็นผู้บริหารระดบันโยบาย

ค้าประเวณขีองเยาวชน จ�านวน 14 คน เคร่ืองมือวิจัยเป็นแบบสอบถาม และแบบสมัภาษณเ์ชิงลึกแบบกึ่งมโีครงสร้าง 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติพิรรณนา stepwise multiple regression analysis และการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา ผลการ

ศกึษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล และความต้องการของเยาวชนมผีลต่อการตดัสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวัน-

ออกเฉียงเหนือ อย่างมนัียส�าคัญทางสถติ ิ (p<0.05) โดยมค่ีาสมัประสทิธิ์การพยากรณเ์ท่ากบัร้อยละ 97.3 และ 

59.8 (R2=0.973, 0.598) ตามล�าดบั รปูแบบการค้าประเวณผ่ีานสื่อโซเซียลมค่ีาเฉล่ียสงูที่สดุ (Mean=4.58, 

SD=0.64) แนวทางการแก้ไขปัญหาโดยครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและสงัคม ควรเสริมแรงทางบวก ให้การดูแล

เอาใจใส่อย่างใกล้ชิด ให้รู้ถงึผลเสยีของการค้าประเวณ ี สร้างโอกาสทางการศกึษาและอาชีพ จะเป็นแนวทางช่วยลด

ปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชน
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เพ่ือต้องการยกระดบัด้านเศรษฐกจิของครอบครัว จึงน�า

ไปสู่การค้าประเวณีด้วยความจ�าเป็น และ (2) การถูก

ล่อลวงและบงัคับให้ค้าประเวณ ีซ่ึงปัจจุบนัสาเหตกุารค้า

ประเวณเีปล่ียนแปลงไป ดังน้ี (1) การค้าประเวณเีพ่ือ

ตอบสนองต่อความต้องการด้านบริโภคนิยม (2) นโยบาย

การเพ่ิมรายได้จากธุรกิจการท่องเที่ยวและเดินทางของ

ประเทศไทยท�าให้นักทอ่งเที่ยวเดนิทางเข้ามาในประเทศ

อย่างสะดวก และมีโอกาสมุ่งแสวงหาประโยชน์ทางเพศ

บทน�า
ในสงัคมไทยมปีรากฏการณก์ารค้าประเวณตีั้งแต่อดตี 

โดยมกีารเปล่ียนแปลงรปูแบบการค้าประเวณตีามยุคสมยั

ทางสงัคม ในปัจจุบันสื่อเทคโนโลยีเป็นปัจจัยหน่ึงที่เอื้อ

ต่อการค้าประเวณผ่ีานออนไลน์ จึงท�าให้ช่องทางในการ

ค้าประเวณมีีหลากหลายมากขึ้น ทั้งน้ีสาเหตขุองการเกดิ

ปัญหาค้าประเวณใีนอดตีจะมุ่งเน้นไปที่ 2 ประเดน็ ได้แก่ 

(1) ความยากจนเป็นปัจจัยหลักที่น�าไปสู่การค้าประเวณ ี
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จากเดก็ได้ง่าย และ (3) สื่อเทคโนโลยีที่มคีวามรวดเรว็ 

ทนัสมยั เป็นช่องทางที่ได้รับความนิยมในการใช้แสวงหา

ประโยชน์ทางเพศในการค้าประเวณเีดก็(1)

ปัจจุบัน เยาวชนซ่ึงเป็นบุคคลที่มีอายุเกินสิบห้าปี 

บริบูรณแ์ต่ยังไม่ถงึสบิแปดปีบริบูรณ์(2) หันมาขายบริการ

ทางเพศเร็วขึ้ นทั้งที่อายุยังน้อย สาเหตุไม่ใช่เยาวชนมี

ฐานะยากจนหรือท�าไปเพราะไม่มทีางเลือก แต่เป็นเพราะ

ว่าไม่มมีอืถอืรุ่นใหม่ ไม่มีกระเป๋าหรือของใช้ราคาแพงๆ 

ไม่มนีาฬิกาย่ีห้อดงั ไม่มีรถหรมูารับส่ง เยาวชนจึงกลาย

เป็นหญิงบริการขณะที่อายุยังน้อยในคราบของนักศึกษา 

โดยในกลุ่มเยาวชนหญิงคืออายุระหว่าง 15-19 ปี ส่วน

ใหญ่ หรือร้อยละ 40.0 ยอมเสี่ยงแลกกบัเงนิก้อนใหญ่(3) 

ซ่ึงพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมเียาวชนค้าประเวณสีงู

เป็นอนัดับต้นๆ ของประเทศ อนัส่งผลเสยีต่อประเทศ

ชาตเิป็นอย่างมาก(4) ทั้งน้ีด้วยพฤตกิรรมดงักล่าวเป็นการ

ตอบสนองความต้องการของเยาวชน อนัได้แก่ (1) ความ

ต้องการทางเพศ (2) ความต้องการได้รับอสิระ (3) ความ

ต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง (4) ความต้องการที่จะได้รับ

ความนับถอืจากสงัคม และ (5) ความต้องการในปรัชญา

ชีวิตที่น่าพอใจ(5) 

ปัญหาโสเภณีเยาวชนเป็นปัญหาสังคมที่มีความ

รุนแรงและได้แทรกซึมเข้าไปในทุกสถาบันทางสังคม    

นับตั้งแต่ครอบครัว ศาสนา โรงเรียน ผู้น�าชุมชนและท้อง-

ถิ่น ตลอดจนกระบวนการอาชญาวิทยาของประเทศไทย 

ซ่ึงหากไม่มีการด�าเนินการแก้ไขปัญหาการค้าประเวณีก็

จะทวีความรนุแรงมากย่ิงขึ้น นอกจากน้ียังเป็นการคุกคาม

สทิธขิั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ มเียาวชนถูกกกัขงั บงัคับให้ค้า

ประเวณี ส่งผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจของเยาวชน

อย่างรนุแรง ซ่ึงเหตแุละปัจจัยของการมาประกอบอาชีพ

โสเภณใีนลักษณะการถูกล่อลวง ในขณะที่ยังมเียาวชนอกี

กลุ่มหน่ึงที่เข้ามาสู่วังวนของการค้าประเวณีด้วยความ

เตม็ใจ(1) ปัญหาของเยาวชนกลุ่มน้ีมคีวามรนุแรงและน่า

กลัวกว่ากลุ่มแรก เน่ืองจากเยาวชนกลุ่มน้ีเตม็ใจที่จะค้า

ประเวณ ีสะท้อนให้เหน็ถงึระบบความคิดในอกีแง่มุมหน่ึง

ซ่ึงมค่ีานิยมที่เปล่ียนแปลงไป 

ปัจจุบันปัญหาการค้าประเวณีแพร่หลายไปยังกลุ่ม

เยาวชนอนัเน่ืองมาจากสภาพทางสงัคมเปล่ียนแปลงไป 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบ

ว่า ยังขาดการศกึษาสถานการณ ์รปูแบบการค้าประเวณี

ของเยาวชน และปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสนิใจค้าประเวณ ี

ตลอดจนแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวในยุคของ

โลกไร้พรมแดน ดังน้ัน ผู้วิจัยเหน็ความส�าคัญของการ

ศึกษาเกี่ยวกับประเด็นปัญหาดังกล่าวข้างต้นในกลุ่ม

เยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเป็นพ้ืนทีท่ีม่เียาวชน

ค้าประเวณสีงูเป็นอนัดับต้นๆ ของประเทศ รวมทั้งการ

ศกึษาหาวิธกีารแก้ไขปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชนทั้ง

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่มส่ีวนส�าคัญในการวาง

แนวทางการป้องกนัและแก้ไขการค้าประเวณขีองเยาวชน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

การศกึษาน้ีมวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาสถานการณ ์และ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน รวม

ถงึแนวทางแก้ไขปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

วิธีการศึกษา
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมวิธวิีทยา (mixed 

methodology) โดยน�าปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ (1) อายุ 

(2) ระดบัการศกึษา (3) จ�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่

ค้าประเวณ ี(4) รายได้รวมของครอบครัวต่อเดอืน (5) 

บุคคลที่พักอาศยัร่วมกนั (6) ทศันคตต่ิอการค้าประเวณ ี

และปัจจัยความต้องการของเยาวชน(5) ได้แก่ (1) ความ

ต้องการทางเพศ (2) ความต้องการได้รับอสิระ (3) ความ

ต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง (4) ความต้องการที่จะได้รับ

ความนับถอืจากสงัคม และ (5) ความต้องการในปรัชญา

ชีวิตที่น่าพอใจ มาใช้เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสนิใจค้า

ประเวณีของเยาวชน โดยน�าแนวคิดปัจจัยด้านสภาพ

แวดล้อม(8) ได้แก่ (1) ปัจจัยมหภาค (macro variables) 

(2) ปัจจัยกลาง (intermediate variables) (3) ปัจจัย

จุลภาค (micro variables) และทฤษฎสีิ่งเร้าและการตอบ

สนอง ได้แก่ (1) การเสริมแรง (reinforcement) (2) การ
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ฝึกฝน (practice) (3) การรู้ผลการกระท�า (feedback) 

(4) การสรุปเป็นกฎเกณฑ ์ (generalization) (5) การ

แยกแยะ (discrimination) และ (6) ความใกล้ชิด (con-

tinuity) มาใช้ในการศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหาการค้า

ประเวณขีองเยาวชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

กลุ่มตวัอย่าง

ก�าหนดแบ่งกลุ่มตวัอย่างเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี กลุ่มที่ 1 

เยาวชนที่ปัจจุบนัค้าประเวณแีละเยาวชนที่เคยค้าประเวณี

ที่อยู่ในการดูแลของสมาคมหรือมูลนิธพิิทกัษ์สตรี กลุ่มที่ 

2 เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเยาวชนของสมาคมหรือมูลนิธพิิทกัษ์

สตรี โดยก�าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษาคร้ัง

น้ีของทั้ งสองกลุ่มโดยใช้สูตรที่ ไ ม่ทราบขนาดของ

ประชากรที่แน่นอนของ Cochran WG(6) ก�าหนดความ- 

คลาดเคล่ือนที่ระดับความเช่ือมั่น ร้อยละ 95 ได้ขนาด

ตวัอย่าง 384 คน มกีารป้องกนัการสญูหายของตวัอย่าง 

(drop-out rate)(7) ส�าหรับการวิจัยน้ีก�าหนดค่า d กบั  

ร้อยละ 10 คิดเป็นจ�านวน 43 คน ดงัน้ันแต่ละกลุ่มจะมี

ขนาดกลุ่มตวัอย่างจ�านวน 427 คน และกลุ่มที่ 3 เป็น   

ผู้ให้ข่าวสารส�าคัญ (key informants) เป็นระดบับริหาร

และระดับนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการค้าประเวณีและ

เยาวชนทั้งภาครัฐและเอกชน จ�านวน 14 คน 

การคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง

เลือกตวัอย่างในกลุ่มที่ 1 และ กลุ่มที่ 2 โดยใช้วิธกีาร

เลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ convenience sampling ส่วนใน

กลุ่มที่ 3 ใช้วิธกีารเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยัและการตรวจสอบคุณภาพ 

เครือ่งมือ 

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถาม ได้แก่ (1) แบบสอบถาม

ความต้องการของเยาวชน ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 

ความต้องการทางเพศ ความต้องการได้รับอสิระ ความ

ต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง ความต้องการที่จะได้รับความ

นับถือจากสงัคม และความต้องการในปรัชญาชีวิตที่น่า

พอใจ มข้ีอค�าถาม 15 ข้อ (2) แบบสอบถามด้านสภาพ

แวดล้อม ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยมหภาค ปัจจัย

กลาง และปัจจัยจุลภาค มีข้อค�าถาม 9 ข้อ และ (3) 

แบบสอบถามสิ่งเร้าและการตอบสนอง ประกอบด้วย 6 

ด้าน ได้แก่ การเสริมแรง การฝึกฝน การรู้ผลการกระท�า 

การสรปุเป็นกฎเกณฑ ์การแยกแยะ และความใกล้ชิด มี

ข้อค�าถาม 18 ข้อ แบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบัมลัีกษณะค�า

ตอบเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบัตั้งแต่ 1-5 โดยให้

กลุ่มตัวอย่างให้คะแนนตามความคิดเห็นของตนเอง 

ก�าหนดเกณฑแ์ละการแปลค่าคะแนนรวมเฉล่ียที่เป็นไป

ได้อยู่ระหว่าง 1.00-5.00 การแปลผล ดงัน้ี 

1.00-1.80 คะแนน หมายถงึระดบัต�่าที่สดุ 

1.81-2.60 คะแนน หมายถงึระดบัต�่า 

2.61-3.40 คะแนน หมายถงึระดบัปานกลาง

3.41-4.20 คะแนน หมายถงึระดบัมาก 

4.21-5.00 คะแนน หมายถงึระดบัมากที่สดุ 

ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 

ทา่น และวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดย

ใช้สตูรค่า Cronbach’s alpha coefficient ได้เทา่กบั 0.89, 

0.92 และ 0.94 ตามล�าดับ และส่วนที่ 2 เป็นแบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) แบบกึ่งมี

โครงสร้าง โดยแบบสอบถามผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

จากผู้เช่ียวชาญ จ�านวน 3 คน

วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล

การเกบ็แบบสอบถามโดยนักวิจัยและผู้ช่วยนักวิจัย 

ได้รับแบบสอบถามส่งกลับคืน และผ่านการตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ครบถ้วนของแบบสอบถาม ตรวจสอบ

ข้อมูลมกีารแจกแจงปกตแิละสามารถน�ามาวิเคราะห์ตาม

หลักสถติไิด้ กลุ่มที ่1 มจี�านวนทัง้หมด 400 คน (ร้อยละ 

93.67) และกลุ่มที่ 2 จ�านวนทั้งหมด 280 คน (ร้อยละ 

65.57) 

สถติิทีใ่ชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล 

ก�าหนดการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส�าเรจ็รูป 

ได้แก่ (1) สถติเิชิงพรรณนา (descriptive statistics) ใน

การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลและตวัแปรที่ศกึษา ได้แก่ 

ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (2) สถติิ

เชิงอนุมาน (inferential statistic) วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผล
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ต่อพฤตกิรรมของการค้าประเวณขีองเยาวชนภาคตะวัน-

ออกเฉียงเหนือโดยใช้ stepwise multiple regression 

analysis โดยก�าหนดค่านัยส�าคัญทางสถติทิี่ p<0.05 และ 

(3) การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา (content analysis) 

ผลการศึกษา 
1. ขอ้มูลทัว่ไป 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่อายุ 15 ปี ร้อยละ 60.78 ระดบั

การศกึษาต�่ากว่าประถมศกึษา ร้อยละ 54.24 มเีครือญาติ

และเพ่ือนที่ค้าประเวณจี�านวน 3-4 คน ร้อยละ 57.78 

รายได้รวมของครอบครัวต�่ากว่า 10,000 บาทต่อเดอืน  

ร้อยละ 63.25 และส่วนใหญ่พักอาศัยร่วมกับญาต ิ      

ร้อยละ 44.39 

2. สถานการณรู์ปแบบการคา้ประเวณีของเยาวชน 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 

จากการศึกษา พบว่า รูปแบบการค้าประเวณีของ

เยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมค่ีาเฉล่ียภาพรวมอยู่

ในระดบัมาก (Mean=4.53, SD=0.55) สื่อโซเซียลมค่ีา

เฉล่ียอยู่ในระดับมากที่สดุ (Mean=4.58, SD=0.64) 

รองลงมาคือร้านอาหาร/คาราโอเกะ/อาบอบนวด และ

ผ่านนายหน้ามีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (Mean=4.57, 

4.56, SD=0.54, 0.56) ตามล�าดบั ดงัตารางที่ 1

3. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสินใจคา้ประเวณีของ

เยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื

3.1 ปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อการตัดสินใจค้า

ประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ 

ระดบัการศกึษา จ�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่ค้าประเวณ ี

และทศันคตต่ิอการค้าประเวณ ีเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการ

ตัดสินใจค้าประเวณีของเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียง-

เหนือ อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ (p<0.05) มีค่า                 

สัมประ-สิทธิ์ การพยากรณ์เท่ากับร้อยละ 97.3 

(R2=0.973) (ดังตารางที่ 2) โดยสามารถเขียนในรูป

แบบของสมการพยากรณ ์ดงัน้ี

สมการพยากรณใ์นรปูคะแนนดบิ

 การตัดสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชนภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ = 1.279 + 1.28 (อายุ) + 0.139 (ระดบั

การศกึษา) +0.164 (มจี�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่ค้า

ประเวณ)ี + -0.138 (ทศันคตต่ิอการค้าประเวณ)ี 

สมการพยากรณใ์นรปูคะแนนมาตรฐาน

การตดัสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชนภาคตะวันออก-

เฉียงเหนือ = 0.783 (อายุ) + 0.144 (ระดบัการศกึษา) 

ตารางที ่1 ความหมายของรูปแบบการคา้ประเวณีของเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื (n=400) 

                 รปูแบบการค้าประเวณขีองเยาวชน                                          Mean              SD            ความหมาย

1. สื่อโซเซียล 4.58 0.64 มากที่สดุ

2. ร้านอาหาร/คาราโอเกะ/อาบอบนวด 4.57 0.54 มาก

3. ธุรกจิเพ่ือนทอ่งเที่ยว 4.54 0.56 มาก

4. ผ่านนายหน้า 4.56 0.56 มาก

5. ธุรกจิงาน Event 4.55 0.53 มาก

6. ธุรกจิเสริมสวยความงาม 4.53 0.51 มาก

7. ธุรกจิกายภาพบ�าบดั ฟ้ืนฟูร่างกาย 4.49 0.55 มาก

8. ธุรกจิบริการทางการกฬีา สปอร์ตคลับ ซาวน่า ฟิตเนส 4.51 0.57 มาก

9. ธุรกจิจัดหางาน 4.50 0.55 มาก

               ค่าเฉล่ียรวม 4.53 0.55 มาก
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+ 0.222 (มจี�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่ค้าประเวณ)ี + 

-0.089 (ทศันคตต่ิอการค้าประเวณ)ี

3.2 ปัจจัยความต้องการของวัยรุ่นที่ส่งผลต่อการ

ตัดสินใจค้าประเวณีของเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียง-

เหนือ

จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยด้านความต้องการที่จะ  

หาเล้ียงตนเอง ความต้องการที่จะได้รับความนับถอืจาก

สังคม ความต้องการในปรัชญาชีวิตที่น่าพอใจ ความ

ต้องการทางเพศ และความต้องการได้รับอสิระ ส่งผลต่อ

การตดัสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียง-

เหนืออย่างมนัียส�าคัญทางสถติ ิ(p<0.05) มค่ีาสมัประ-

สทิธิ์การพยากรณเ์ทา่กบั ร้อยละ 59.8 (R2=0.598) (ดงั

ตารางที่ 3) โดยสามารถเขียนในรูปแบบของสมการ

พยากรณ ์ดงัน้ี 

สมการพยากรณใ์นรูปคะแนนดิบ

การตัดสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ = 1.408 + 0.431 (ความต้องการทีจ่ะหาเล้ียง 

ตนเอง) + 0.416 (ความต้องการที่จะได้รับความนับถอื

จากสงัคม) + 0.261 (ความต้องการในปรัชญาชีวิตที่น่า

พอใจ) + 0.174 (ความต้องการทางเพศ) + 0.166 

(ความต้องการได้รับอสิระ)

สมการพยากรณใ์นรูปคะแนนมาตรฐาน

การตัดสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ = 0.270 (ความต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง) 

+ 0.222 (ความต้องการที่จะได้รับความนับถือจาก

สังคม) + 0.139 (ความต้องการในปรัชญาชีวิตที่น่า

ตารางที ่ 2 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหคูุณของปัจจยัส่วนบุคคลทีส่่งผลต่อการตดัสินใจคา้ประเวณีของเยาวชนภาคตะวนั

ออกเฉียงเหนอื (n=400)

              ปัจจัยพยากรณ ์                                             สมัประสทิธิ์การถดถอย                  t             p-value

                                                                         B      Beta  

Constant 1.279 - 29.63 <0.001

อายุ 1.28 0.783 29.63 0.001

ระดบัการศกึษา 0.139 0.144 9.65 0.001

จ�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่ค้าประเวณ ี 0.164 0.222 9.07 0.001

ทศันคตต่ิอการค้าประเวณ ี -0.138 -0.089 -5.38 0.001

R2=0.973

ตารางที ่3  ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหคูุณของปัจจยัความตอ้งการของวยัรุ่นทีส่่งผลต่อการตดัสินใจคา้ประเวณีของเยาวชน 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื (n=400)

              ปัจจัยพยากรณ ์                                             สมัประสทิธิ์การถดถอย                  t             p-value

                                                                         B      Beta  

Constant 1.408 - 3.919 <0.001*

ความต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง 0.431 0.270 5.625 <0.001*

ความต้องการที่จะได้รับความนับถอืจากสงัคม 0.416 0.222 4.776 <0.001*

ความต้องการในปรัชญาชีวิตที่น่าพอใจ 0.261 0.139 3.020 0.003*

ความต้องการทางเพศ 0.174 0.124 2.843 0.005*

ความต้องการได้รับอสิระ 0.166 0.101 2.201 0.028

R2=0.598, *p< 0.01
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พอใจ) + 0.124 (ความต้องการทางเพศ) + 0.101 

(ความต้องการได้รับอสิระ)

3. แนวทางแก้ไขปัญหาการค้าประเวณีของเยาวชน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จากการศกึษา พบว่า ปัจจัยสิ่งเร้าและการตอบสนอง

ของเยาวชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีค่าเฉล่ียภาพรวม

อยู่ในระดบัมาก (Mean=4.51, SD=0.56) โดยการเสริม

แรงมค่ีาเฉล่ียสงูที่สดุ (Mean=4.57, SD=0.52) รองลง

มาคือความใกล้ชิด (Mean=4.54, SD=0.53) ดงัตาราง

ที่ 4 

จากการศกึษาพบว่า ปัจจัยสภาพแวดล้อมของเยาวชน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีค่าเฉล่ียภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (Mean=4.44, SD=0.56) โดยปัจจัยจุลภาคมีค่า

เฉล่ียสงูที่สดุ (Mean=4.57, SD=0.54) รองลงมาคือ

ปัจจัยกลาง (Mean=4.54, SD=0.70) ดงัตารางที่ 5

ผลการสมัภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกบัปัจจัยที่ส่งผล

ต่อการตดัสนิใจค้าประเวณ ีและแนวทางแก้ไขปัญหาการ

ค้าประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สรุป

ประเดน็สาเหต ุดงัน้ี 

1. ความยากจน การมีฐานะยากจนเป็นเหตุท�าให้

เยาวชนไม่ได้เรียนหนังสอืเพราะครอบครัวไม่มเีงนิส่งเสยี

ค่าเล่าเรียน จึงท�าให้ต้องตดัการเรียนหนังสอืของลูกออก

ไป เมื่อไม่ได้เรียนหนังสอืจึงไม่มีความรู้ความสามารถที่

ไปหางานที่ดที �าได้ ต้องท�างานที่ได้รับเงนิค่าตอบแทนต�่า 

ไม่พอที่จะด�ารงชีวิต ซ่ึงจะปรากฏอยู่ในสงัคมสาวชนบท

เป็นส่วนใหญ่ ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ

งานก่อสร้างซ่ึงเป็นงานหนักและได้รับค่าตอบแทนน้อย 

เยาวชนจึงคิดหาทางออกเพ่ือให้ได้เงนิมาโดยวิธทีี่ไม่ต้อง

ท�างานหนักจึงตดัสนิใจค้าประเวณเีพราะคิดว่าเป็นวิธกีาร

ที่ได้เงนิง่ายที่สดุส�าหรับคนที่ไม่มคีวามรู้

2. สภาพครอบครัว การที่เยาวชนขาดการอบรมเล้ียง

ดูจากพ่อแม่ การถูกละเลยเอาใจใส่ตั้งแต่เดก็เน่ืองจาก

สภาพครอบครัวไม่มั่นคง พ่อแม่แยกกนัอยู่ หย่าร้างกนั 

พ่อแม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน พ่ีน้องไม่รักใคร่สามัคคี

ตารางที ่4 ความหมายของปัจจยัสิง่เรา้และการตอบสนองของเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื (n=280)

                 ปัจจัยสิ่งเร้าและการตอบสนอง                             Mean    SD          ความหมาย

1. การเสริมแรง 4.57 0.52 มาก

2. ความใกล้ชิด 4.54 0.53 มาก

3. การแยกแยะ 4.52 0.54 มาก

4. การรู้ผลการกระท�า 4.51 0.66 มาก

5. การฝึกฝน 4.48 0.57 มาก

6. การสรปุเป็นกฎเกณฑ ์ 4.46 0.55 มาก

            ค่าเฉล่ียรวม 4.51 0.56 มาก

ตารางที ่5  ความหมายของปัจจยัสภาพแวดลอ้มของเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื (n=280)

                 ปัจจัยสิ่งเร้าและการตอบสนอง                             Mean    SD          ความหมาย

1. ปัจจัยจุลภาค (micro variables)  4.57 0.54 มาก

2. ปัจจัยกลาง (intermediate variables) 4.54 0.70 มาก

3. ปัจจัยมหภาค (macro variable) 4.46 0.56 มาก

             ค่าเฉล่ียรวม 4.44 0.56 มาก
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ปรองดองกัน ซ่ึงปัญหาขาดความอบอุ่น ไม่ได้รับการ

อบรมดูแลเอาใจใส่จากครอบครัว ท�าให้เยาวชนคิดว่า

ตนเองอยู่คนเดียวบนโลก โดยไม่มีที่พ่ึงพาให้ค�าปรึกษา 

ให้ความรักความอบอุ่น ต้องตกอยู่ในสภาพแพ้ชีวิต 

ด�าเนินชีวิตโดยไร้ทิศทาง ท�าให้เด็กสิ้ นหวัง อารมณ์

แปรปรวน สภาพจิตใจเดก็จึงแปรผนัได้ง่าย เป็นเหตใุห้

เกิดการหลงผิดได้ง่าย อีกทั้งต้องออกไปเผชิญกับโลก

ภายนอกท�าให้ต้องกระท�าเพ่ือความอยู่รอดของตนเอง

อาจจะถูกชักจูงหรือหลอกลวงไปค้าประเวณทีั้งโดยสมคัร

ใจและไม่สมคัรใจได้

3. ภาวะเศรษฐกจิตกต�่า เป็นสาเหตทุี่ส �าคัญที่ท�าให้มี

การค้าประเวณมีากที่สดุ ด้วยภาวะเศรษฐกจิซบเซา อตัรา

คนว่างงานสงู อตัราเงินเฟ้อสงูขึ้น ครอบครัวมรีายได้เทา่

เดมิหรือลดลงแต่ค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้นท�าให้ต้องดิ้นรนหาเงนิ

เพ่ือน�ามาใช้จ่ายในชีวิตประจ�าวัน ทั้งน้ีปัจจุบันมีช่องว่าง

ทางเศรษฐกิจระหว่างคนในสังคมแตกต่างกันมาก คน

ร�่ารวยกระจุกตวัอยู่ในบางกลุ่มเทา่น้ัน ในขณะที่คนฐานะ

ยากจนมมีากกว่า ซ่ึงในคนกลุ่มน้ีจ�าเป็นต้องหารายได้ใน

การเล้ียงชีพของตนเองและครอบครัวอย่างง่ายจาก

คนรวยที่มีก�าลังซ้ือสูง เช่น ผู้หญิงที่มีภาระจ�าเป็นต้อง

เล้ียงลูกด้วยตวัคนเดยีว หรือต้องเล้ียงดูพ่อแม่ที่นับวันย่ิง

แก่ชรารวมถงึมโีรคภยัไข้เจบ็ แต่ไม่สามารถหาอาชีพหรือ

รายได้ที่เพียงพอต่อความต้องการในการเล้ียงตนเองและ

ครอบครัวได้ จึงเกดิภาวะจ�ายอมที่ต้องหารายได้โดยการ

ตดัสนิใจมาค้าประเวณแีทน 

4. ความต้องการการแข่งขันด้านวัตถุนิยม ความ

ต้องการด้านวัตถุนิยมของเยาวชนมสีงูขึ้น เป็นสาเหตหุน่ึง

ที่ท�าให้เยาวชนค้าประเวณี เพ่ือให้ได้มาซ่ึงสิ่งที่ตนเอง

ต้องการ ไม่ว่าจะเป็นรถยนต์ บ้าน เสื้ อผ้าราคาแพง 

เน่ืองจากวัยรุ่นส่วนใหญ่ในปัจจุบันชอบฟุ้งเฟ้อตาม

กระแสของเพ่ือนหรือกลุ่มคนในสงัคมโดยไม่ดูสถานภาพ

ของตนเอง อีกทั้งการได้รับค่านิยมที่ผิด บวกกับความ

ต้องการที่จะมีเงินมาใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย เพ่ือสนอง

ความต้องการ ความสบายของตัวเอง ไม่ให้น้อยหน้า 

เพ่ือนฝูง หรือเพ่ือที่จะโอ้อวดประชันกันในกลุ่ม ท�าให้

เยาวชนบางคนต้องยอมค้าประเวณ ี เพ่ือให้ได้มาซ่ึงสิ่งที่

ตนเองต้องการ และการได้รับการยอมรับจากสงัคม 

5. การถูกล่อลวงให้ขายบริการ บุคคลหรือกลุ่มคนที่

มุ่งหวังผลประโยชน์จากการค้าประเวณขีองเยาวชนมมีาก

ในสังคมปัจจุบัน โดยไม่ค�านึงถึงศีลธรรมจริยธรรม 

เยาวชนที่ถูกหลอกลวงส่วนมากมีความรู้ น้อยรู้ ไม่เท่าทนั

โลก ถูกโน้มน้าวจิตใจว่าเป็นงานที่ท�าสบายได้เงนิง่ายโดย

ไม่ได้บอกรายละเอยีดที่แท้จริง ตลอดจนการสร้างค่านิยม

ที่ผิดให้กับคนในหมู่บ้านว่าเมื่อไปประกอบอาชีพค้า

ประเวณีแล้วกลับมามีรถมีบ้าน ซ่ึงเป็นเหตุให้เยาวชน

เหล่าน้ีหลงเช่ือจึงตกลงที่จะไปท�างานด้วย อกีทั้งการไม่

ได้เรียนหนังสอืและไม่มงีานท�าจึงตกเป็นเหย่ือถูกล่อลวง

ให้ค้าประเวณีได้ง่าย การหลอกลวงให้ไปท�างานในต่าง

ประเทศกเ็ป็นอกีรปูแบบหน่ึงของขบวนการค้ามนุษย์ โดย

เหย่ือจะถูกหลอกโดยอ้างว่าไปท�างานนวดแผนโบราณ

หรือร้านอาหาร แต่พอไปถึงกจ็ะถูกยึดหนังสือเดินทาง 

แล้วขู่บงัคับให้ค้าประเวณ ีทั้งน้ีเหย่ือบางรายอาจจะรู้ทั้งรู้

ว่าต้องไปค้าประเวณ ีแต่กต็กลงไปเพราะหวังว่าจะได้รับ

ค่าตอบแทนที่สงู แต่พอไปจริงกลับไม่ได้ค่าจ้างสงูตามที่

ตกลงไว้ 

6. สภาพแวดล้อมและสงัคมที่ส่งผลเสยีต่อเยาวชน 

จากการที่เยาวชนมญีาตพ่ีิน้องค้าประเวณ ีโดยไม่มกีารถูก

ต�าหนิว่ากล่าวตักเตือนหรือห้ามปราม หรือเป็นสาเหตุที่

ท �าให้ครอบครัวเกดิความอบัอายต่อสงัคม แต่กลับมรีาย

ได้ส่งเล้ียงพ่อแม่และครอบครัวให้มีความเป็นอยู่ที่         

สขุสบาย ทั้งที่ไม่ได้จบการศกึษาระดบัสงู จึงเป็นเหตใุห้

เยาวชนเกิดความคุ้นเคยและเกิดการยอมรับต่อ

พฤติกรรมการค้าประเวณน้ัีนว่าเป็นเร่ืองปกติ อนัส่งผล

ให้เยาวชนเกดิพฤติกรรมการลอกเลียบแบบ นอกจากน้ี 

กรณีเยาวชนพักอาศัยอยู่ในสถานที่ที่ไม่เหมาะสม อาท ิ

แหล่งมั่วสมุของวัยรุ่น แหล่งเสพยาเสพติด หรืออยู่ใกล้

กบัสถานบริการ อาบอบนวด คาเฟ่ คาราโอเกะ ที่มกีาร

แฝงธุรกจิการค้าประเวณ ีอนัส่งผลให้เยาวชนในพ้ืนที่ดงั

กล่าวถูกชักจูง หรือถูกบบีบงัคับให้ค้าประเวณไีด้ง่าย

ทั้งน้ีกลุ่มตวัอย่างได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทาง
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วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2564 ปีที ่30 ฉบบัเพ่ิมเติม 1 S39

ในการแก้ไขปัญหา ได้แก่ สนับสนุนส่งเสริมการขยาย

โอกาสทางการศึกษา โดยการจัดหาทุนการศึกษาให้

เยาวชนได้เรียนต่อ เพ่ือลดความเหล่ือมล�า้ทางการศกึษา 

จัดกจิกรรมที่เกี่ยวกบัการฝึกอาชีพ จัดหางานอาชีพให้แก่

เยาวชน ฟ้ืนฟูสภาพจิตใจ สงัคม และอารมณ ์รวมถงึเพ่ิม

ความเข้มงวดในการปราบปรามผู้ล่อลวงเยาวชนเพ่ือค้า

ประเวณี และปราบปรามสถานประกอบการค้าประเวณ ี

การแสวงหาผลประโยชน์ทางเพศของเยาวชนจากสื่อ

ออนไลน์ รวมทั้งสถานบริการที่ผดิกฎหมายอย่างจริงจัง

วิจารณ์
1. สถานการณรู์ปแบบการคา้ประเวณีของเยาวชน 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื

ผลการศกึษาพบว่า รปูแบบการค้าประเวณขีองเยาวชน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทีพ่บมากทีส่ดุคือ สือ่โซเซียล ร้าน

อาหาร/คาราโอเกะ/อาบอบนวด ธุรกจิเพ่ือนทอ่งเทีย่ว ผ่าน

นายหน้า ธุรกจิงาน event ธุรกจิเสริมสวยความงาม ธุรกจิ

กายภาพบ�าบัดฟ้ืนฟูร่างกาย ธุรกิจบริการทางการกีฬา 

สปอร์ตคลับ ซาวน่า ฟิตเนส และธุรกจิจัดหางาน ตามล�าดบั 

สอดคล้องกบัผลการศกึษาทีพ่บว่า สถานบริการทีม่กีารขาย

บริการทางเพศแบบแอบแฝงที่ยังคงมีอยู่ คือ ร้าน

คาราโอเกะ ร้านนวดแผนโบราณ/สปา และร้านอาหาร/สวน

อาหาร และหญิงไซดไ์ลน์ (sideline)(9) สามารถอธบิายได้

ว่า สื่อโซเซียลเป็นสื่อที่ปัจจุบันได้รับความนิยมสูงจาก

เยาวชน เน่ืองด้วยเป็นสื่อเทคโนโลยีทีม่คีวามรวดเรว็ ทนั

สมัย จึงเป็นช่องทางที่ได้รับความนิยมในการใช้แสวงหา

ประโยชน์ทางเพศในการค้าประเวณเียาวชน(1) ปัจจุบนัมี

การแอบแฝงขายประเวณบีนโลกออนไลน์ ซ่ึงเป็นรปูแบบ

สนองความต้องการการซ้ือขายบริการทางเพศให้มีความ

สะดวก รวดเรว็ ท�าได้ทุกทีทุ่กเวลา เวบ็ไซตข์ายบริการทาง

เพศจะมีหลากหลายรูปแบบ อาท ิ กลุ่มไลน์ เฟซบุก๊ มี

เวบ็ไซต์ลามกเป็นสื่อกลาง มีพ่อเล้าแม่เล้าตั้งกระทู้ จัด

อลับั้มรปูให้ผู้ชายทีส่นใจเลือกใช้บริการได้อย่างเตม็ที ่ก่อน

จะเปิดช่องทางให้ผู้ขายและผู้ซ้ือบริการพูดคุยสนทนา ตกลง

ราคา นัดแนะสถานทีพ่บกนั(10) เมื่อช่องทางขายบริการทาง

เพศมคีวามสะดวก หาเงนิได้ง่าย และเป็นความลับระหว่าง

ผู้ซ้ือผู้ขายบริการ ท�าให้รปูแบบการค้าประเวณสีื่อโซเซียล

เป็นช่องทางทีพ่บมากทีส่ดุ

ทั้งน้ีการขายประเวณีรูปแบบเดิมตามสถานที่เฉพาะ

เจาะจงกยั็งคงเป็นอกีช่องทางหน่ึงที่พบมากเช่นกนั ไม่ว่า

จะเป็นสถานบริการอาบอบนวด โรงน�า้ชา หรือตามสวน-

สาธารณะ สอดคล้องกบัการศกึษาที่พบว่า ปัจจุบนัการค้า

ประเวณแีอบแฝงอยู่ในกลุ่มบริการอาบอบนวด และร้าน

คาราโอเกะ(11) ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการส�ารวจปัญหาการ

ค้าประเวณี ที่พบว่า รูปแบบการค้าประเวณีที่พบมาก 

ได้แก่ การยืนรอข้างถนน ร้อยละ 43.2 ในสถานบนัเทงิ 

คาเฟ่ ร้านคาราโอเกะ สปา ร้านตดัผม ร้อยละ 29.7 สถาน

บริการอาบอบนวด นวดแผนโบราณ ร้อยละ 16.8 และ

ทางอินเทอร์เนต็ ร้อยละ 10.3(10) นอกจากน้ีการค้า

ประเวณีของเยาวชนยังแฝงในสถานบริการนวดโบราณ 

โดยผู้ที่เกี่ยวข้องกบัการลักลอบค้าประเวณ ีประกอบด้วย 

หมอนวดที่ขายประเวณ ี ผู้ซ้ือประเวณ ีสถานบริการนวด

แผนโบราณที่อ�านวยสถานที่ในการซ้ือขายประเวณี โดย 

ผู้มีอิทธิพลในท้องถิ่นคุ้มครองสถานบริการนวดแผน-

โบราณให้รอดพ้นจากการถูกตรวจค้นจับกุม(12) 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตดัสินใจคา้ประเวณีของ

เยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื

ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อการตัดสินใจค้าประเวณี

ของเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ อายุ ระดบั

การศกึษา มจี�านวนเครือญาตแิละเพ่ือนที่ค้าประเวณ ีและ

ทศันคติต่อการค้าประเวณ ี ตามล�าดับ ซ่ึงจากการศึกษา

อื่นพบว่าปัจจัยอนัเป็นสาเหตขุองการค้าประเวณ ีคือ หญิง

ผู้ประกอบอาชีพค้าประเวณีมีภูมิหลังด้านสภาพ

ครอบครัวทีย่ากจน บดิาและมารดาแยกทางกนัหรือมเีร่ือง

ทะเลาะวิวาทอยู่เป็นประจ�า สถานะทางครอบครัวอยู่ระดบั

ล่าง มหีน้ีสนิมาก มปัีญหาครอบครัว มแีรงจูงใจหลักใน

การค้าประเวณีคือ หาเงินจ�านวนมากมาใช้สอยส่วนตัว 

ช�าระหน้ีสนิและใช้จ่ายในครอบครัว(13) สอดคล้องกบัการ

ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพในประเทศปากีสถาน ประเดน็ที่

ท�าให้ผู้หญิงตัดสนิใจเป็นโสเภณีทั้งสมัครใจและโดยไม่
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อบอุ่นจากสถาบันครอบครัวส่งผลให้เยาวชนเดินทางผดิ 

และปัญหาการคบเพ่ือนในช่วงเยาวชนเป็นช่วงวัยที่ให้

ความส�าคัญกับเพ่ือนสูงโดยเฉพาะอย่างย่ิงเยาวชนที่มี

ความบกพร่องในสถาบันครอบครัว จึงมีเพ่ือนเปรียบ

เสมอืนที่พ่ึง เป็นที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ การคบเพ่ือนจึงมี

โอกาสสงูต่อการลอกเลียนพฤตกิรรม ไม่ว่าพฤตกิรรมน้ัน

จะเป็นไปในเชิงบวกหรือเชิงลบ การอยู่ร่วมกบัเพ่ือนก่อ

ให้เกิดการสร้างกลุ่มท�าอะไรแบบเดียวกัน ง่ายต่อการ

ชักจูงไปสู่การกระท�าความผิด นอกจากน้ีปัญหาความ

ยากจน มีคนจ�านวนไม่น้อยเลือกที่จะกระท�าความผิด 

เพราะเหน็ว่าการค้าประเวณไีด้เงนิมากและเรว็ เงินเหล่า

น้ันถูกใช้ไปอย่างฟุ่มเฟือยเพ่ือตอบสนองความต้องการ

ทางด้านวัตถุ โดยปราศจากการค�านึงถงึคุณค่าในตวัเองที่

ต้องสญูเสยีไป(4)

3. แนวทางแกไ้ขปัญหาการคา้ประเวณีของเยาวชน 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 

จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยสิ่งเร้าและการตอบ

สนองที่แนวทางแก้ไขปัญหาการค้าประเวณีของเยาวชน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียงตามล�าดบั ได้แก่ การเสริม

แรง ความใกล้ชิด การแยกแยะ การรู้ผลการกระท�า การ

ฝึกฝน และการสรุปเป็นกฎเกณฑ ์ และปัจจัยจุลภาคคือ

ครอบครัว และปัจจัยกลางคือโรงเรียนและชุมชน เป็น

ปัจจัยสภาพแวดล้อมส�าคัญในการแก้ไขปัญหาการค้า

ประเวณขีองเยาวชน เพราะเยาวชนที่มปัีญหาในโรงเรียน

จะส่งผลต่อการตดัสนิใจค้าประเวณใีนอนาคต โดยเฉพาะ

เยาวชนที่ถูกทารุณกรรมและถูกทอดทิ้ งตั้งแต่เดก็จะมี

โอกาสค้าประเวณสีงูขึ้นถงึ 2.35 เทา่(16) ดงัน้ันแนวทาง

การแก้ปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชนต้องอาศยัการมี

ส่วนร่วมของครอบครัว โดยพ่อแม่ควรให้ความส�าคัญใน

การดูแลเอาใจใส่ลูกของตนเอง ให้ความรัก ความอบอุ่น 

อบรมสั่งสอนสิ่งที่ถูกที่ควร คอยช้ีแนะ เป็นที่ยึดเหน่ียว

จิตใจให้แก่ลูก และที่โรงเรียน ครูควรจะเป็นผู้ที่เข้าใจ   

ลูกศษิย์ และหาทางช่วยเหลือเมื่อลูกศษิย์ท�าสิง่ผดิพลาด(4) 

โดยให้ความส�าคัญกบัปัจจัยสิง่เร้าและการตอบสนองของ

เยาวชน ได้แก่ (1) การเสริมแรง (reinforcement) 

สมคัรใจ เน่ืองจากปัญหาความยากจน สภาพเศรษฐกจิที่

ไม่ด ีมคีวามเจบ็ป่วยในครอบครัว มีภาระหน้ีมาก ปัญหา

ครอบครัวแตกแยก การตดิยาเสพตดิในสามี และเป็นการ

ตอบสนองความต้องการทางเพศ(14) เช่นกัน ทั้งน้ี

สอดคล้องกบัปัจจัยความต้องการของวัยรุ่นที่มผีลต่อการ

ตัดสินใจค้าประเวณีของเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือในการศึกษาคร้ังน้ี ที่พบว่าเยาวชนให้ความส�าคัญ

มากที่สุดคือ ความต้องการที่จะหาเล้ียงตนเอง ความ

ต้องการที่จะได้รับความนับถอืจากสงัคม ความต้องการ

ในปรัชญาชีวิตที่น่าพอใจ ความต้องการทางเพศ และ

ความต้องการได้รับอสิระ ตามล�าดบั ซ่ึงผลการศกึษาเป็น

ไปในทศิทางเดียวกบัผลส�ารวจที่พบว่าปัจจัยที่ท�าให้เกดิ

การค้าประเวณ ีได้แก่ (1) เงนิใช้จ่ายไม่เพียงพอ ร้อยละ 

30.6 (2) ถูกหลอกถูกบงัคับ ร้อยละ 24.9 (3) ครอบครัว

ยากจน ร้อยละ 21.5 (4) ความฟุ้งเฟ้อตามสมัยนิยม  

ร้อยละ 11.7 และ (5) การประชดชีวิต ร้อยละ 11.3 ด้วย

เช่นกนั(10) นอกจากน้ีการที่ครอบครัวประสบปัญหาความ

ยากจนท�าให้เยาวชนมองว่าการค้าประเวณขีองตนเองเป็น

หนทางหน่ึงในการสร้างความกนิดอียู่ดใีห้ครอบครัว เป็น

หนทางหน่ึงในการช่วยพ่อแม่หาเล้ียงครอบครัว และมอง

ว่าเป็นหน้าที่ที่ตนเองพึงกระท�าเพ่ือช่วยพ่อแม่(15) ด้วย

เหตผุลความจ�าเป็นดงักล่าวจึงเป็นอกีหน่ึงปัจจัยส่งผลต่อ

การตดัสนิใจค้าประเวณขีองเยาวชน

จากการสมัภาษณก์ลุ่มตวัอย่าง พบว่า ปัจจัยที่ส่งผล

ต่อการตัดสินใจค้าประเวณีของเยาวชนภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ ได้แก่ ความยากจน สภาพครอบครัวทีม่ปัีญหา 

ภาวะเศรษฐกิจตกต�่า ความต้องการการแข่งขันด้าน

วัตถุนิยม การถูกล่อลวงให้ขายบริการ และสภาพแวดล้อม

และสงัคมที่ส่งผลเสยีต่อเยาวชน โดยเฉพาะการที่เยาวชน

มญีาตพ่ีิน้องค้าประเวณ ีสอดคล้องกบัผลการศกึษาที่พบ

ว่า กระบวนการเข้าสู่การค้าประเวณทีี่พบมากคือผ่านการ

ชักชวนจากคนใกล้ชิดที่ก�าลังท�า เคยท�าหรือเป็นนายหน้า

ขายบริการทางเพศ(9) และปัจจัยอนัเป็นสาเหตขุองการค้า

ประเวณีของเยาวชนอีกประการเน่ืองจากการที่อยู่ใน

ครอบครัวที่แตกแยกท�าให้เยาวชนไม่ได้รับความรักความ
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ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจค้าประเวณีของเยาวชน โดย

ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสงัคมตลอดจนผู้ทีเ่กีย่วข้อง

และตวัแทนชุมชน คอยสงัเกตและให้การปรึกษาแนะน�า

ต่อผู้ที่ เข้าข่ายที่จะเข้าสู่วงจรการค้าประเวณี และมี

กระบวนการเฝ้าระวังในระบบการศกึษาและองค์กรต่างๆ 

โดย “ก�าหนดนโยบายที่ชัดเจนในการป้องกนั ไม่อนุญาต

เยาวชนประกอบอาชีพค้าประเวณีอย่างเดด็ขาด” สร้าง

มาตรฐานบทลงโทษในการพิจารณาคดกีารค้ามนุษย์หรือ

ผู้ที่หาผลประโยชน์จากการค้าประเวณีของเยาวชนให้มี

ความรนุแรง(15) ด้วยการเพ่ิมมาตรการทางกฎหมายและ

เพ่ิมความเข้มงวดในการด�าเนินการทางกฎหมายในการ

จับกุมการค้าประเวณขีองเยาวชนทั้งโดยสมคัรใจและจาก

การขับบังคับขู่เขญ็จะเป็นแนวทางช่วยลดปัญหาการค้า

ประเวณขีองเยาวชนได้ 

ขอ้เสนอแนะ 

การแก้ไขปัญหาการค้าประเวณขีองเยาวชน ต้องอาศยั

การมส่ีวนร่วมของครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสงัคม 

โดยเฉพาะสถาบนัครอบครัวซ่ึงมคีวามใกล้ชิดกบัเยาวชน

มากที่สดุ ควรเข้มงวดกวดขนัดูแลเกี่ยวกบัการลักลอบค้า

ประเวณีของเดก็และเยาวชนทางสื่อโซเซียลซ่ึงเป็นสื่อที่

สามารถเข้าถงึได้ง่าย สะดวกและรวดเรว็ ตลอดจนในรปู

แบบอื่นอย่างทัว่ถงึ ทัง้น้ีการศกึษาคร้ังน้ีมข้ีอจ�ากดัในเร่ือง

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเป็นการศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง

เฉพาะเยาวชนที่ค้าประเวณ ีดงัน้ันในการศกึษาคร้ังต่อไป

ควรมกีารศกึษาวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในกลุ่ม

ตัวอย่างอื่น เช่น ศึกษารายกรณีในกลุ่มครอบครัวและ

ชุมชนของกลุ่มเยาวชนที่ค้าประเวณ ี

กิตติกรรมประกาศ
ผูว้จิยัขอขอบคณุมลูนิธิกระจกเงา กลุม่ตวัอย่าง ตลอด

จนผูที้มี่สว่นเกีย่วขอ้งทกุท่านทีใ่หค้วามร่วมมือและท�าให้

งานวจิยัน้ีส�าเรจ็ดว้ยดี

สนับสนุนส่งเสริมกจิกรรมให้เยาวชนแสดงออกซ่ึงความ

คิดความสามารถอย่างมั่นใจ ตามบทบาทที่เหมาะสมตาม

เพศและวัยของเยาวชน (2) ให้ความใกล้ชิด (continui-

ty) ให้ความส�าคัญต่อเยาวชนด้วยการมอบความรักและ

การดูแลเอาใจใส่ (3) การแยกแยะ (discrimination) ให้

ความรู้ความเข้าใจในการแยกแยะสิ่งเร้าต่างๆ ในการรับ

รู้  เรียนรู้  ตามกระบวนจิตวิเคราะห์ อนัส่งผลให้เยาวชน

สามารถตัดสินใจ ตอบสนองการกระท�าให้ถูกต้องและ

เหมาะสม (4) การรู้ผลการกระท�า (feedback) ส่งเสริม

เรียนรู้ พฤติกรรมการใช้เหตุผลที่เหมาะสม สามารถ

ควบคุมตัวเอง เพ่ือให้มีความประพฤติที่สังคมยอมรับ 

รวมถงึการรู้ จักยอมรับผลแห่งการกระท�าของตนเอง (5) 

การฝึกฝน (practice) จัดกจิกรรมฝึกฝนให้เยาวชนเป็น

ผู้มคุีณธรรม จริยธรรมในการด�าเนินชีวิต คิดด ีท�าดเีพ่ือ

ตนเองและส่วนรวม และ (6) การสรุปเป็นกฎเกณฑ ์

(generalization) การปลูกฝงัระเบยีบวินัยให้กบัเยาวชน

ให้มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อสังคมและส่วนรวม 

ทั้งน้ีสอดคล้องกบัผลสมัภาษณ์กลุ่มตัวอย่างซ่ึงได้ให้ข้อ

เสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาการค้า

ประเวณขีองเยาวชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ การ

สนับสนุนส่งเสริมทางการศกึษา จัดกจิกรรมทีเ่กี่ยวกบัการ

ฝึกอาชีพ จัดหางานอาชีพให้แก่เยาวชน ฟ้ืนฟูสภาพจิตใจ 

สงัคม อารมณ ์รวมถงึเพ่ิมความเข้มงวดในการปราบปราม

ผู้ล่อลวงเยาวชนเพ่ือค้าประเวณี และปราบปรามสถาน

ประกอบการค้าประเวณี การแสวงหาผลประโยชน์ทาง

เพศของเยาวชนจากสื่อออนไลน์ รวมทั้งสถานบริการทีผ่ดิ

กฎหมายอย่างจริงจัง 

 ดังน้ัน ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสงัคมควร

ให้การเสริมแรง ให้ความใกล้ชิด และส่งเสริมให้เดก็รู้ จัก

การแยกแยะถูกผดิ และให้เยาวชนรับรู้ถงึผลของการค้า

ประเวณ ีจะเป็นแนวทางช่วยลดปัญหาการค้าประเวณขีอง

เยาวชนลงได้ นอกจากน้ี ภาครัฐควรสอดแทรกความรู้เกีย่ว

กบัปัจจัยสิง่เร้า การตอบสนอง และปัจจัยสภาพแวดล้อม
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TThe objectives of this study were to investigate the current situations, and factors affecting deci-

sionmaking to be sex workers and to propose the solutions for preventing the youth sex work in the North 

East Thailand. The samples were divided into 3 groups: (1) 400 current and former youth sex workers, 

(2) 280 staff of the Center for the Protection of Children’s Rights Foundation, and (3) 14 policy makers 

relating to youth prostitution. Data collection instruments were questionnaire and semi-structure in-depth 

interview. The data were analyzed descriptive statistics, stepwise multiple regression analysis and content 

analysis. This research study revealed that personal factors and the needs had significant effect on the 

decision to become sex workers among the youth in the North East (p<0.05). The predictive power was 

at 97.3 and 59.8% (R2=0.973 and 0.598) respectively. Sex work transactions through social media 

were at the highest level (Mean=4.58, SD=0.64). The solutions on this matter required the involvement 

of families, schools, communities and the society as a whole to promote positive reinforcement, close 

relationship, acknowledgement on the disadvantages of sex work, and increased educational and career 

opportunities. These would contribute positively toward the reduction of problems associated with sex-

work in the youth.

Keywords: decision making; prostitution of youth; north east Thailand


