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บทคดัย่อ 	 การศกึษาวิจัยเชิงทดลองคร้ังน้ี มวัีตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาวิธกีารตรวจเอกลักษณ ์ hederagenin ในผลิตภัณฑ์

เคร่ืองส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดีควาย โดยวิธี high performance liquid chromatography (HPLC) และใช้วิธีน้ีใน

การตรวจวิเคราะห์ตวัอย่างผลิตภณัฑผ์สมสมุนไพรจ�ำนวน 15 ตวัอย่าง ผลจากการศกึษา ในการทวนสอบวิธวิีเคราะห์ 

แต่ละหัวข้อพบ hederagenin มค่ีาดูดกลืนคล่ืนแสงสงูสดุที่ 210 นาโนเมตร โดยมรีะยะเวลาในการเคล่ือนที่ผ่าน

คอลัมน์ (retention time) เฉล่ียที่ 5.10 นาท ีปริมาณต�่ำที่สดุที่สามารถตรวจพบสารน้ีได้ (limit of detection; LOD) 

เทา่กบั 0.01%w/w %RSD ของค่าการทดสอบซ�ำ้ (repeatability) เทา่กบั 0.11% ซ่ึงผลผ่านเกณฑก์ารทวนสอบทุก

ข้อ การตรวจวิเคราะห์ตวัอย่างผลิตภัณฑผ์สมสมุนไพรมะค�ำดคีวาย 15 ตวัอย่าง ด้วยวิธข้ีางต้นพร้อมกนั โดยใน

กระบวนการตรวจวิเคราะห์มกีารควบคุมโดยการเตมิ hederagenin ในทุกๆ ตวัอย่าง พบว่ามตีวัอย่างผลิตภณัฑ ์ ผสม

สมุนไพรมะค�ำดคีวายที่พบ  hederagenin จ�ำนวน 1 ตวัอย่าง จาก 15 ตวัอย่างเทา่น้ัน (ร้อยละ 6.70) และพบสาร 

hederagenin ในตวัอย่างควบคุมทุกตวัอย่าง จึงสรปุได้ว่า วิธกีารตรวจเอกลักษณ ์ hederagenin ในผลิตภัณฑเ์คร่ือง

ส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดคีวาย โดยวิธ ีHPLC สามารถใช้ได้จริง และเคร่ืองส�ำอางส่วนใหญ่ไม่พบส่วนผสมของสาร

ส�ำคัญของมะค�ำดคีวาย ซ่ึงมสีาเหตมุาจากหลายปัจจัย เช่น ความไม่คงตวัของสารส�ำคัญและสารสกดัเหล่าน้ีมกัสลาย

ตัวได้ง่ายเมื่อโดนความร้อน สารจ�ำพวกกรดหรือด่างเข้มข้น กระบวนการได้มาซ่ึงสารสกัดและการใช้สารสกัดใน

การตั้งต�ำรับทีไ่ม่เหมาะสม ตลอดจนการเกบ็รักษาวัตถุดบิ สารสกดัและผลิตภณัฑท์ีไ่ม่เหมาะสม เป็นต้น ปัจจัยเหล่าน้ี

อาจท�ำให้สารส�ำคัญ hederagenin สลายไป การพัฒนาวิธกีารเพ่ือตรวจเอกลักษณน้ี์จึงใช้เป็นวิธมีาตรฐานของหน่วย

งาน เพ่ือช่วยสนับสนุนให้ผู้ผลิตมีการท�ำผลิตภัณฑใ์ห้มคุีณภาพต่อไป 
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ฟอง(1,2) ในอดีตจึงนิยมน�ำส่วนผลผ่าเมลด็ออกและใช้

ส่วนเน้ือตีกบัน�ำ้ให้เกดิฟองและน�ำไปสระผม โดยผลแก่

มสีรรพคุณทางยาในการต้านเช้ือรา เช่น รักษาชันนะตบุน

บทน�ำ
Hederagenin เป็นสารสกดัส�ำคัญในกลุ่ม Saponins มี

สตูรโครงสร้างดงัภาพที่ 1 ที่พบในมะค�ำดคีวายท�ำให้เกดิ
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ศรีษะ แก้เช้ือรา แก้ผวิหนังพุพองบนศรีษะเดก็ เป็นต้น(4) 

ปัจจุบันผู้บริโภคมีความสนใจเคร่ืองส�ำอางที่เป็น

ผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาตซ่ึิงเป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมมากย่ิง

ขึ้น(5) ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาจึงส่งเสริมให้

ผู้ประกอบการใช้สมุนไพรเป็นส่วนในเคร่ืองส�ำอางเพ่ิม

มากขึ้ น(6) และจากสรรพคุณของมะค�ำดีควายข้างต้น              

ผู้ประกอบการจึงน�ำมาเป็นส่วนผสมในเคร่ืองส�ำอางเช่น เป็น

ยาสระผม ครีมนวดผม เป็นต้น(7)

เพ่ือส่งเสริมให้ผลิตภัณฑ์หลังการออกจ�ำหน่ายมี

คุณภาพและแสดงให้เหน็ว่าผลิตภณัฑเ์คร่ืองส�ำอางน้ันๆ 

มีมะค�ำดีควายหรือสารสกัดของสมุนไพรน้ันผสมอยู่   

ศนูย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 อบุลราชธานี จึงได้เข้า

ร่วมโครงการในการพัฒนาการตรวจเอกลักษณส์ารส�ำคัญ

ในเคร่ืองส�ำอางผสมสมุนไพรกบัส�ำนักเคร่ืองส�ำอางและ

วัตถุอนัตราย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพ่ือพัฒนาวิธี

การตรวจเอกลักษณ ์ hederagenin ในผลิตภัณฑเ์คร่ือง-

ส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดคีวาย โดยวิธ ีHPLC ให้เป็น

วิธกีารมาตรฐานของหน่วยงานขึ้น

วิธีการศึกษา
การศกึษาน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยพัฒนาวิธกีาร

ตรวจเอกลักษณ ์hederagenin ในผลิตภัณฑเ์คร่ืองส�ำอาง

ผสมสมุนไพรมะค�ำดคีวาย โดยวิธ ีHPLC ดงัน้ี 

1. สารเคมีและสารมาตรฐาน

สารมาตรฐาน hederagenin ย่ีห้อ PhytoLab บริษัท 

PhytoLab GmbH & ประเทศอังกฤษ สารเคมีได้แก่ 

Methanol 99.9% (MeOH), Acetonitrile 99.9% 

(ACN) HPLC grade และ Phosphoric acid 85% 

(H
3
PO

4
) Analytical grade Merck 

2. การเตรียมสารละลายมาตรฐาน 

การเตรียมสารละลายมาตรฐาน hederagenin (stock) 

ให้ได้ความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร โดยละลาย 

hederagenin 5 มลิลิกรัม ด้วย methanol 5 มลิลิลิตร จาก

น้ันเจือจางสารละลายมาตรฐานความเข้มข้น 1 มลิลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร ให้ได้ความเข้มข้น 1-5 ไมโครกรัมต่อ

มลิลิลิตร

3. การเตรียมสารละลายตวัอย่าง

ช่ังตวัอย่างเคร่ืองส�ำอาง 1 กรัม ละลายด้วย methanol 

ให้ได้ปริมาตร 25 มลิลิลิตร 

4. การเตรียมสารละลายตัวอย่างควบคุม (spiked 

sample)

ช่ังตัวอย่างเคร่ืองส�ำอาง 1 กรัม เติมสารละลาย

มาตรฐาน hederagenin (stock) 1 มลิลิกรัมต่อมลิลิลิตร 

ให้มคีวามเข้มข้นเทา่กบั 5 ไมโครกรัมต่อมลิลิลิตร ละลาย

ด้วย Methanol และปรับให้ได้ปริมาตร 25 มลิลิลิตร

5. สภาวะของเคร่ือง high performance liquid chro-

matography (HPLC)

เคร่ืองมอื: HPLC Agilent RRLC 1200 series 

Column: BSC Thermo C-18 (4.6 x 250 มลิลิเมตร 

5 ไมครอน)

Mobile Phase: ACN: 0.1% H
3
PO

4
 (80:20) 

Flow rate: 1.0 มลิลิลิตรต่อนาทอีณุหภมู ิ23 องศา

เซลเซียส

Injection volume: 20 ไมโครลิตร

Detector: 210 นาโนเมตร

6. ทวนสอบความถูกต้องของวิธวิีเคราะห์

ด�ำเนินการทวนสอบความถูกต้องตามแนวทาง 

ICH-Q2 (R1)(8) ในการตรวจเอกลักษณ ์(identifica-

tion) ตามหัวข้อดงัน้ี

6.1 ความจ�ำเพาะเจาะจง (specificity)

เจือจางสารมาตรฐาน (stock) ที่ความเข้มข้น 1-5 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ด้วย methanol น�ำไปตรวจ

ภาพที ่1 สูตรโครงสรา้ง Hederagenin(3)



Journal of Health Science 2021 Vol. 30 No. 4762

Method Validation of Identification Hederagenin in Soapnut Cosmetic by HPLC Technique

วิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC  พิจารณา retention time และ 

UV spectrum ของพีคที่ปรากฏ ไม่พบการรบกวนของ 

peak อื่นๆ

6.2 ความเข้มข้นต�่ำสดุที่สามารถตรวจวัดได้ (limit 

of detection; LOD)

เจือจางสารมาตรฐานที่ความเข้มข้น 1-5 ไมโครกรัม

ต่อมิลลิลิตร ด้วย methanol น�ำไปน�ำไปตรวจวิเคราะห์

ด้วยเคร่ือง HPLC พิจารณา signal to noise ของโครมา-

โทแกรมของ hederagenin ให้ได้ 3:1 หรือใกล้เคียง ช่ัง

ตัวอย่าง 1 กรัม ใส่ใน volumetric flask ขนาด 25 

มิลลิลิตร เติมสารละลายมาตรฐาน (stock) 125 

ไมโครลิตร ในตวัอย่างและละลายด้วย methanol ให้ได้

ปริมาตร 25 มิลลิลิตร น�ำไปตรวจวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 

HPLC พิจารณาผลโครมาโทแกรมที่ปรากฏในสารละลาย

ตวัอย่าง

6.3 ความเที่ยง (precision)

ช่ังตวัอย่าง 1 g เตมิสารละลายมาตรฐาน(stock) 125 

ไมโครลิตร ในตวัอย่างและละลายด้วย methanol ให้ได้

ปริมาตร 25 มลิลิลิตร น�ำไปฉีดและตรวจวิเคราะห์ด้วย

เคร่ือง HPLC ท�ำซ�ำ้ 10 คร้ัง จ�ำนวน 5 วัน พิจารณาผล

โครมาโทแกรมที่ปรากฏในสารละลายตวัอย่าง

7. ตวัอย่าง

น�ำตัวอย่างเคร่ืองส�ำอางที่ระบุ ผสมมะค�ำดีควายที่ 

เกบ็โดยส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ณ ห้าง-

สรรพสนิค้า ร้านค้าจ�ำหน่ายเคร่ืองส�ำอางทัว่ไป และตลาด

นัด ในจังหวัดนนทบุรี และกรงุเทพ ฯ จ�ำนวน 15 ตวัอย่าง 

จ�ำแนกเป็น แชมพู จ�ำนวน 12 ตัวอย่าง ครีมนวดผม 

จ�ำนวน 2 ตวัอย่าง และครีมอาบน�ำ้ จ�ำนวน 1 ตวัอย่าง 

ใช้ตัวอย่างทั้ง 15 ตัวอย่างในกระบวนการทวนสอบใน

หัวข้อ ความเข้มข้นต�่ำสดุที่สามารถตรวจวัดได้และความ

เที่ยง พร้อมตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างตามวิธีข้างต้น 

วิเคราะห์ผลการทวนสอบวิธตีามแต่ละหัวข้อดังตารางที่ 

1 และรายงานผลการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างเป็นจ�ำนวน 

ร้อยละ โดยด�ำเนินการศกึษาในช่วง 1 ตลุาคม 2559 ถงึ 

30 กนัยายน 2560

ผลการศึกษา
ผลการทวนสอบความถูกต้องของวิธวิีเคราะห์

1. ความจ�ำเพาะเจาะจง (specificity)

พบโครมาโทแกรมและสเปกตรัมของสารละลาย

มาตรฐาน hederagenin, hederagenin ในสารละลาย

ตวัอย่าง และในสารละลายตวัอย่างที่เตมิ hederagenin ดงั

ภาพที ่2 และ 3 โดยพบโครมาโทแกรมของ hederagenin 

ที่ retention time เฉล่ีย 5.11 และไม่พบการรบกวนของ

โครมาโทแกรมอื่นๆ และมีสเปกตรัมที่ตรงกันทั้งใน

สารละลายมาตรฐาน สารละลายตวัอย่างทีพ่บ hederagenin 

และสารละลายตวัอย่างที่มกีารเตมิ hederagenin 

2. ความเข้มข้นต�่ำสดุที่สามารถตรวจวัดได้ (limit of 

detection; LOD)

พบความเข้มข้นของ hederagenin ต�่ำสดุที่ตรวจวัดได้

ในตวัอย่างเท่ากบั 0.01%w/w โดยม ี Signal to noise 

เฉล่ียเทา่กบั 3.78 ข้อมูลแสดงดงัตารางที่ 2 และ 3

3. ความเที่ยง (Precision)

เมื่อท�ำการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างที่เติมสารละลาย

มาตรฐาน hederagenin ซ�ำ้ 10 คร้ังเป็นเวลา 5 วัน พบ

ว่าตวัอย่างทั้ง 10 ซ�ำ้ ตรวจพบ hederagenin ทุกตวัอย่าง

ที่ retention time เฉล่ีย 5.10 นาท ี และมีร้อยละการ   

เบี่ยงเบนทั้ง 5 วันเทา่กบั 0.11 ข้อมูลแสดงดงัตารางที่ 4 

ตารางที ่1 การทวนสอบวิธีวิเคราะห ์และเกณฑก์ารยอมรบั

                                   หัวข้อทดสอบ	                                    เกณฑก์ารยอมรับ

1. Specificity	 ไม่พบการรบกวนจาก peak อื่นๆ

2. Limit of detection	 Signal to noise  >3:1

3. Precision	 %RSD  <2
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ภาพที ่2 	โครมาโทแกรมของ Hederagenin (A) สารละลายมาตรฐาน hederagenin (B) สารละลายตวัอย่างที่ตรวจพบ        

Hederagenin และ (C) สารละลายตวัอย่างทีเ่ติมสาร Hederagenin

ภาพที ่3 	สเปกตรมัของ Hederagenin (A) สารละลายมาตรฐาน hederagenin (B) สารละลายตวัอย่างทีต่รวจพบ hederagenin 

และ (C) สารละลายตวัอย่างทีเ่ติมสาร hederagenin

ตารางที ่2 ขอ้มูลความเขม้ขน้ต�ำ่สุดทีส่ามารถตรวจวดัไดแ้ต่ละความเขม้ขน้

             Hederagenin (ไมโครกรัมต่อมลิลิตร)                 Retention time (นาท)ี              Signal to noise

1.06	 5.100	 0.128

2.11	 5.107	 0.928

3.17	 5.107	 1.623

4.22	 5.107	 2.697

5.28	 5.120	 3.280

A

B

C

BA C

 200       210       220       230       240
nm nmnm

 200     225     210     215     220     225     230  200       210        220       230       240

5.0

2.5

0.0

2.5

0.0

-2.5

30

20

10

0

 0           1           2            3           4           5           6            7           8           9          10
Minute

Sample Sample spikeSTD

Minute

Minute
 0           1           2            3           4           5           6            7           8           9          10

 0           1           2            3           4           5           6            7           8           9          10

H
ed

er
ag

en
in

H
ed

er
ag

en
in

H
ed

er
ag

en
in

m
A

U
m

A
U

m
A

U

20

10

0

150

100

50

0

150

100

50

0



Journal of Health Science 2021 Vol. 30 No. 4764

Method Validation of Identification Hederagenin in Soapnut Cosmetic by HPLC Technique

และจากข้อมูลการทวนสอบข้างต้น สามารถประเมินผล

การทวนสอบวิธวิีเคราะห์น้ีได้ดงัตารางที่ 5

ผลการตรวจวิเคราะห์

เมื่อพัฒนาวิธีได้ตามกระบวนการข้างต้น จึงน�ำมา

ตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ผสมสมุนไพรมะค�ำดี

ควาย 15 ตวัอย่าง พร้อมเตรียมตวัอย่างควบคุม (spiked 

sample) โดยการผสม hederagenin ลงในตวัอย่าง พบว่า 

มีตัวอย่างผลิตภัณฑ์ผสมสมุนไพรมะค�ำดีควายที่พบ   

hederagenin จ�ำนวน 1 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 6.70 

ผลิตภณัฑผ์สมสมุนไพรมะค�ำดคีวายทีไ่ม่พบ hederagenin 

จ�ำนวน 14 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 93.30 และในตวัอย่าง

ควบคุมที่ได้ด�ำเนินการตรวจวิเคราะห์พร้อมกนั พบสาร 

hederagenin ในทุกตวัอย่าง ข้อมูลแสดงดงัตารางที่ 6

ตารางที ่3 ขอ้มูลความเขม้ขน้ต�ำ่สุดทีส่ามารถตรวจวดัไดเ้มือ่

ท�ำการตรวจวดัซ�้ ำ (limit of detection; LOD)

 คร้ังที่	 Hederaginin 5 ไมโครกรัมต่อมลิลิตร (0.01%w/w)

	         Peak area	            Signal to noise

	 1	 63281	 3.28

	 2	 67556	 3.44

	 3	 63142	 3.58

	 4	 61637	 3.19

	 5	 61911	 3.75

	 6	 63083	 3.93

	 7	 62303	 4.56

	 8	 63050	 4.15

	 9	 62692	 4.23

	10	 58325	 3.78

Mean	 62698	 3.78

%RSD	 3.58	 11.55

ตารางที ่4 ขอ้มูล retention time ของโครมาโทแกรมสารละลายตวัอย่างทีเ่ติมสาร hederagenin 10 ซ�้ ำ จ�ำนวน 5 วนั

           คร้ังที่	                                                       Retention time

                                           วันที่ 1             วันที่ 2             วันที่ 3             วันที่ 4             วันที่ 5

	 1	 5.100	 5.093	 5.087	 5.127	 5.140

	 2	 5.100	 5.093	 5.087	 5.127	 5.140

	 3	 5.093	 5.093	 5.093	 5.133	 5.140

	 4	 5.100	 5.093	 5.087	 5.133	 5.147

	 5	 5.107	 5.093	 5.093	 5.127	 5.147

	 6	 5.100	 5.093	 5.093	 5.120	 5.147

	 7	 5.100	 5.093	 5.093	 5.127	 5.153

	 8	 5.107	 5.093	 5.093	 5.133	 5.153

	 9	 5.107	 5.093	 5.093	 5.113	 5.16

	 10	 5.100	 5.087	 5.093	 5.113	 5.153

Mean	 5.101	 5.092	 5.091	 5.125	 5.148

Mean (5 วัน)			   5.11

%RSD (5 วัน)			   0.11
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วิจารณ์
จากการศึกษาที่ผ่านมามีการตรวจเอกลักษณ์สาร 

hederagenin หรือเป็นการหาปริมาณสารกลุ่ม saponin ใน

ผลของมะค�ำดคีวาย การตรวจเอกลักษณส์าร hederagenin 

ในเคร่ืองส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดีควาย คร้ังน้ีจึง

เป็นการพัฒนาวิธกีารตรวจคร้ังแรกของหน่วยงาน 

ผลการทวนสอบวิธีวิเคราะห์ในหัวข้อความจ�ำเพาะ

เจาะจงพบว่า วิธวิีเคราะห์มีความจ�ำเพาะเจาะจงต่อสาร   

hederagenin ไม่พบการรบกวนจากตวัท�ำละลายและสาร

ต่างๆ ในตวัอย่าง 

การทวนสอบวิธวิีเคราะห์ในหัวข้อความเข้มข้นต�่ำสดุ

ที่สามารถตรวจวัดได้ มค่ีาเทา่กบั 0.01% w/w 

การทวนสอบวิธวิีเคราะห์ในหัวข้อความเที่ยงท�ำการ

ทดสอบโดยเตมิสาร hederagenin ในสารละลายตวัอย่าง เมื่อ

ท�ำการตรวจวิเคราะห์ทัง้หมด 10 ซ�ำ้ ระยะเวลา 10 วัน สาร

มาตรตรวจพบ hederagenin ในตวัอย่างทุกๆ ตวัอย่าง โดย

พบโครมาโทแกรมของ hederagenin ในทุกๆ ตวัอย่างที่ 

retention time เฉล่ีย 5.10 นาท ี

เมื่อน�ำตวัอย่างทีสุ่ม่เกบ็โดยคณะกรรมการอาหารและ

ยา จ�ำนวน 15 ตวัอย่าง ทีม่กีารระบุว่ามมีะค�ำดคีวายในฉลาก

มาตรวจวิเคราะห์หาสาร hederagenin พบเคร่ืองส�ำอางทีม่ี

สาร hederagenin เป็นส่วนประกอบอยู่ 1 ตวัอย่างจาก 15 

ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 6.70 

จากการศึกษาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า วิธีการตรวจ

เอกลักษณ ์hederagenin ในผลิตภัณฑเ์คร่ืองส�ำอางผสม

สมุนไพรมะค�ำดีควาย โดยวิธี HPLC น้ี ที่พัฒนาขึ้ น

สามารถใช้ในการตรวจวิเคราะห์ได้จริง และผลิตภัณฑ์

ผสมมะค�ำดคีวายส่วนใหญ่ไม่พบสารส�ำคัญ hederagenin 

ซ่ึงเป็นสารที่การศึกษาน้ีเลือกเป็นสารช้ีบ่งถึงการม ี         

มะค�ำดีควายเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ ์ เน่ืองจาก

เป็นสารที่ตรวจพบในมะค�ำดคีวาย(1,3,9) การตรวจไม่พบ

สารดังกล่าวในผลิตภัณฑม์ีหลายปัจจัยที่ท�ำให้เกดิขึ้นได้

ตารางที ่5 ผลการทวนสอบวิธีวิเคราะห ์3 หวัขอ้

        หัวข้อทดสอบ                       ผลการทวนสอบ                              เกณฑก์ารยอมรับ       ประเมนิผลการทวนสอบ

1. Specificity	 - Retention time 5.10 	 ไม่พบการรบกวนจาก	 ผ่าน

	 - ไม่พบการรบกวนของโครมาโท-	 peak อื่น

	    แกรมอื่น ๆ และมสีเปกตรัมที่ตรงกนั	

2. Limit of detection	 - 0.01% w/w 	 Signal to noise >3:1	 ผ่าน

	 - Signal to noise 3.78

3. Precision	 - Retention time 5.10 	 %RSD <2	 ผ่าน

	 - %RSD 0.11 (Sample spike solution)

ตารางที ่6 ผลการตรวจวิเคราะหต์วัอย่างผลิตภณัฑผ์สมสมุนไพรมะค�ำดีควาย 15 ตวัอย่าง

              รายการ	                จ�ำนวน	                              ผลการตรวจเอกลักษณ ์hederagenin 

                                                                                        ในผลิตภัณฑเ์คร่ืองส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดคีวาย

		                                                                             ตรวจพบ                 ตรวจไม่พบ

                                                                                            จ�ำนวน     ร้อยละ        จ�ำนวน       ร้อยละ

ตวัอย่าง	 15	 1	 6.70	 14	 93.30

ตวัอย่างที่เตมิสาร hederagenin	 15	 15	 100.00	 0	 0.00
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ตั้งแต่การคัดเลือกผลผลิตมะค�ำดคีวาย วิธกีารใช้มะค�ำดี

ควาย การสกดัให้ได้มาซ่ึงสารส�ำคัญ และเน่ืองจากในผลิต

ส่วนใหญ่ไม่ได้ระบุปริมาณของมะค�ำดีควายที่ผสมไว้

ท�ำให้ไม่ทราบถึงปริมาณของมะค�ำดีควายที่ใช้น้ันเพียง

พอที่จะท�ำให้ตรวจพบสารส�ำคัญหรือไม่ นอกจากน้ียังมี

ข้อมูลสนับสนุนความไม่คงตัวของสารส�ำคัญว่าสารสลาย

ตวัได้ง่ายเมื่อโดนความร้อน กรดหรือด่างเข้มข้น(10) ดงัน้ัน 

การตั้งต�ำรับและการเกบ็รักษาที่ไม่เหมาะสมจึงเป็นอีก

ปัจจัยที่ท�ำให้สารส�ำคัญเหล่าน้ีสลายไปและไม่สามารถ

ตรวจพบได้

 การสนับสนุนให้ผู้ผลิตมีการท�ำผลิตภัณฑ์ให้มี

คุณภาพต่อไป หน่วยงานภาครัฐจึงควรเป็นผู้สนับสนุน

ด้านการควบคุมคุณภาพในทุกการผลิต ตั้งแต่การคัด

เลือกวัตถุดบิสมุนไพรทีเ่หมาะสม การสกดัให้ได้มาซ่ึงสาร

สกดัที่มสีารส�ำคัญคงเหลืออยู่ และการตั้งต�ำรับโดยผสม

สารสกดัและท�ำให้สารส�ำคัญยังคงเหลืออยู่ไม่สลายตวัไป

เอกสารอา้งอิง
1.	 Köse MD, Bayraktar O. Extraction of saponins from 

soapnut (Sapindus Mukorossi) and their antimicrobial 

properties. World Journal of Research and Review 

2016;2(5):89-93.

2.	 Takagi K, Park EH, Kato H. Anti-inflammatory activi-

ties of hederagenin and crude saponin isolated from 

Sapindus mukorossi GAERTN. Chem Pharm Bull 

1980;28(4):1183-8.

3.	 Wikipedia. Hederagenin [Internet]. 2014 [cited 2018 

May 15]. Available from: https://en.wikipedia.org/wiki/

Hederagenin

4.	 ส�ำนักงานคณะกรรมการการสาธารณสุขมูลฐาน กระทรวง

สาธารณสุข .  สมุนไพรในงานสาธารณสุข มูลฐาน. 

กรงุเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศกึ; 2541.

5.	 Positioning. เวชส�ำอาง: องิกระแสผลิตภัณฑธ์รรมชาต ิแนว

โน้มที่น่าสนใจ [อนิเทอร์เนต็]. 2547 [สบืค้นเมื่อ 15 พ.ค. 

2561]. แหล่งข้อมูล: https://positioningmag.com/18251

6.	 ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา. อย. ส่งเสริมการใช้

สมุนไพรในเคร่ืองส�ำอาง มั่นใจกับ “FDA Thai Herb” 

[อนิเทอร์เนต็]. 2560 [สบืค้นเมื่อ 15 พ.ค. 2561]. แหล่ง

ข้อมูล: http://www.fda.moph.go.th/

7.	 Thaifranchisedownload. เคร่ืองส�ำอางจากธรรมชาติและ

สมุนไพร, มะค�ำดคีวาย [อนิเทอร์เนต็]. [สบืค้นเมื่อ 15 พ.ค. 

2561]. แหล่งข้อมูล: thaifranchisedownload.com/dl/

I012.doc

8.	 International Conference on Harmonization of Technical Re-

quirements for Registration of Pharmaceuticals for Human Use. 

Validation of analytical procedures: text and methodology Q2 

(R1). Geneva: ICH Steering Committee; 2005.

9. 	 Kanchanapoom T, Kasai R, Yamasaki K. Acetylated 

triterpene saponins from the Thai medicinal plant Sap-

indus Emarginatus. Chem Pharm Bull 2001;49(9):1195-

7.

10.	Apollo Scientific. Safety data sheet. Hederagenin [Inter-

net]. 2015 [cited 2018 May 15]. Available from: www.

apolloscientific.co.uk/downloads/msds/BIDF1006_

msds.pdf



การพฒันาวิธีการตรวจเอกลกัษณ ์Hederagenin ในผลิตภณัฑเ์ครือ่งส�ำอางผสมสมุนไพรมะค�ำดีควายโดยวิธี HPLC

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2564 ปีที ่30 ฉบบัที ่4 767

Abstract: 	Method Validation of Identification Hederagenin in Soapnut Cosmetic by High Performance Liquid   

Chromatography Technique 
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* Consumer Health Protection Section Regional Medical Science Center 7th Khonkaen; ** Drugs Herbs and 

Cosmetics section Regional Medical Science Center 10th Ubonratchathani Province, Thailand

Journal of Health Science 2021;30(4):760-7.

The present study aimed to develop an HPLC method to identify hederagenin, the soapnut sub-

stance, in herbal cosmetics. The validation data revealed a maximum wavelength of 210 nm suitable for 

hederagenin at an average retention time of 5.10 min. Moreover, the repeatability study showed the per-

centage relative standard deviation (RSD) was 0.11% for the limit of detection (LOD) of 0.01% w/w. 

These parameters tested to meet the method verification criteria. Then, the verified method was also car-

ried out in 15 samples of herbal cosmetics with soapnut. The result showed that only 1 sample (6.70%) 

exhibited hegeragenin content similar to the positive control samples. The current study demonstrated 

that this HPLC method was suitable for the identification of hederagenin and hederagenin of soupnut was 

not found in most samples due to many reasons including the susceptibility to high temperature, strong 

acid-base condition, as well as inappropriate storage and preparation procedure. The developed method 

was validated and proved to be selective and suitable for use as a standard method for the determination 

of hederagenin in herbal cosmetics product to further meet the quality requirement of manufacture.

Keywords: hederagenin; soapnut; herb in cosmetic


