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∫∑§—¥¬àÕ §«“¡·ª√º—π¢Õß√Ÿª√à“ß¢Õß§≈Õß√“°øíπ ‡ªìπ “‡ÀμÿÀπ÷Ëß∑’Ë‡æ‘Ë¡§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ „π

øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°·¡â®–¡’‚Õ°“ æ∫§≈Õß√“°øíπ√“°‡¥’¬«‰¥â¡“°°«à“≈—°…≥–Õ◊Ëπ ·μà°Á¡’‚Õ°“ æ∫ 2

§≈Õß√“°øíπ‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– 25 „π√“¬ß“πºŸâªÉ«¬°√≥’π’È · ¥ß∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“‚¥¬μ‘¥μ“¡º≈ 5 ªï

À≈—ß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°´÷Ëß¡’ 2 §≈Õß√“°øíπ  ‘Ëß ”§—≠°àÕπ‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“ §◊Õ°“√

«‘π‘®©—¬≈—°…≥–§≈Õß√“°øíπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ∑”„Àâ “¡“√∂√—°…“§≈Õß√“°øíπ∑’Ë´—∫´âÕπ‰¥â¥’¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂

§“¥§–‡π§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“‰¥â °“√¡’¿“æ√—ß ’∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ∑’Ë¥’ °“√¥—¥·ª≈ß™àÕß∑“ß‡ªî¥‡¢â“ Ÿà‚æ√ßøíπ

‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ “¡“√∂μ°·μàß·≈–Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ∑’Ë´—∫´âÕπ‰¥â –¥«°¡“°¢÷Èπ

§” ”§—≠: §«“¡·ª√º—π¢Õß√Ÿª√à“ß¢Õß§≈Õß√“°øíπ, °“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ, øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πøíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß
´’Ë·√°∑’Ë¡’ Õß§≈Õß√“°øíπ

®ÿÃ“¡≥’   ÿ¢æ√À¡

°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈√“™«‘∂’

∫∑π”
°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„Àâ¡’ ‚Õ°“ ª√– ∫§«“¡

 ”‡√Á®‰¥â¡“°¢÷Èπ∑”‰¥â ‚¥¬ °“√∑”§«“¡ –Õ“¥§≈Õß

√“°øíπ (cleaning) °“√μ°·μàß√Ÿª√à“ß (shaping) ·≈–

°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ‰¥â·π∫ π‘∑„π∑ÿ°∑‘»∑“ß (herma-

tically seal)(1,2) §«“¡·ª√º—π¢Õß≈—°…≥–√Ÿª√à“ß¢Õß

§≈Õß√“°øíπ‡ªìπÀπ÷Ëß„πÀ≈“¬ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ§«“¡¬ÿàß

¬“°„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ(3) ·≈–‡ªìπ “‡ÀμÿÀπ÷Ëß¢Õß

§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‰¡à

 ¡∫Ÿ√≥å¢Õß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥§≈Õß√“°øíπ ÷́ËßÕ“®

‡°‘¥‰¥â®“°°“√¢“¥§«“¡≈–‡Õ’¬¥ √Õ∫§Õ∫„π‡√◊ËÕß√Ÿª

√à“ß¢Õß§≈Õß√“°øíπ(4) ¥—ßπ—Èπ ·¡â‡ªìπ°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ„πøíπ∑’Ë¡’‡æ’¬ß√“°‡¥’¬« ∑—πμ·æ∑¬åºŸâ „Àâ°“√

√—°…“μâÕßμ√«®√—°…“¥â«¬§«“¡≈–‡Õ’¬¥ √Õ∫§Õ∫ ·≈–

§”π÷ß∂÷ß‚Õ°“ °“√¡’¡“°°«à“Àπ÷Ëß§≈Õß√“°øíπ‰¥â Õ—π

‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë¡’º≈μàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“

‡«Õ√å∑ÿ™‘(5) ‰¥â»÷°…“≈—°…≥–√Ÿª√à“ß∑“ß°“¬«‘¿“§

¢Õß§≈Õß√“°øíπ ·≈–‰¥â®”·π°≈—°…≥–¢Õß§≈Õß

√“°øíπÕÕ°‡ªìπ 8 ·∫∫ (Fig A) ¥—ßπ’È ·∫∫∑’ËÀπ÷Ëß ¡’ 1

§≈Õß√“°øíπ ·∫∫∑’Ë Õß ¡’ 2 §≈Õß√“°øíπ ·≈â«√«¡

°—π°àÕπ∂÷ßª≈“¬√“°øíπ ·∫∫∑’Ë “¡ ¡’1§≈Õß√“°øíπ

·¬°‡ªìπ 2 §≈Õß√“°øíπ·≈–√«¡°—πÕ’°§√—Èß°àÕπ∂÷ß

ª≈“¬√“°øíπ ·∫∫∑’Ë ’Ë ¡’ 2 §≈Õß√“°øíπ ·∫∫∑’ËÀâ“¡’ 1

§≈Õß√“°øíπ·¬°‡ªìπ 2 §≈Õß√“°øíπ∑’Ë∫√‘‡«≥ª≈“¬

√“°øíπ ·∫∫∑’ËÀ° ¡’ 2 §≈Õß√“°øíπ ·≈â«√«¡°—π ·≈–

·¬°‡ªìπ 2 §≈Õß√“°øíπÕ’°§√—Èß ·∫∫∑’Ë‡®Á¥ ¡’1 §≈Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢
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°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πøíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°∑’Ë¡’ Õß§≈Õß√“°øíπ
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√“°øíπ ·≈â«·¬°‡ªìπ 2 ·≈–°≈—∫¡“√«¡Õ’°§√—Èß °àÕπ

∂÷ßª≈“¬√“°øíπ®–·¬°‡ªìπ 2 §≈Õß√“°øíπ ·∫∫∑’Ë·ª¥

¡’ 3 §≈Õß√“°øíπ ·≈–‡«Õ√å∑ÿ™‘ ¬—ßæ∫«à“øíπ°√“¡

πâÕ¬≈à“ß‡ªìπøíπ∑’Ëæ∫«à“¡’§«“¡·ª√º—π¢Õß≈—°…≥–√Ÿª

√à“ß∑“ß°“¬«‘¿“§¢Õß§≈Õß√“°øíπ‰¥â¡“° ‚¥¬¡’

≈—°…≥–∑’Ë·μ°μà“ß°—π∂÷ß 5 ·∫∫  à«π„À≠à‡ªìπ·∫∫∑’Ë

Àπ÷Ëßæ∫‰¥â√âÕ¬≈– 70 ·∫∫∑’Ë “¡√âÕ¬≈– 4 ·∫∫∑’Ë ’Ë

√âÕ¬≈– 1.5 ·∫∫∑’ËÀâ“√âÕ¬≈– 24 ·≈–·∫∫∑’Ë·ª¥

√âÕ¬≈– 0.5 ‚¥¬‰¡àæ∫≈—°…≥–§≈Õß√“°øíπμ“¡·∫∫∑’Ë 2,

6 À√◊Õ 7

øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß‡ªìπøíπ∑’Ë¡’§«“¡·ª√º—π¢Õß

≈—°…≥–√Ÿª√à“ß¢Õß§≈Õß√“°øíπ‰¥â¡“° ‡π◊ËÕß®“°¡’

‚Õ°“ ∑’Ë®–æ∫¡“°°«à“Àπ÷Ëß§≈Õß√“°øíπ ¡’À≈“¬°“√

»÷°…“∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡·ª√º—π„π≈—°…≥–√Ÿª√à“ß

∑“ß°“¬«‘¿“§¢Õß§≈Õß√“°øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√° ¡’

Õÿ∫—μ‘°“√ (incidence) ∑’Ë®–æ∫ 1 §≈Õß√“°‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈–

69.3 ∂÷ß 88.4 æ∫ 2 §≈Õß√“°√âÕ¬≈– 15.1-25.5 ·≈–

æ∫ 3 §≈Õß√“°√âÕ¬≈– 0.4 - 32.8 ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1

°“√»÷°…“∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬«Õ™‘ßμ—π(14) ‰¥âª√–‡¡‘πº≈

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ æ∫«à“øíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë·√°¡’

Õ—μ√“≈â¡‡À≈« Ÿß ÿ¥ ‚¥¬æ∫«à“ “‡Àμÿ¢Õß§«“¡≈â¡

‡À≈«„π°“√√—°…“∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√√—Ë« ÷́¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

∑’Ë∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπ (apical percolation) ´÷ËßÀ¡“¬

∂÷ß°“√∑’Ë¡’™àÕß∑“ßμ‘¥μàÕ°—π¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ ·≈–

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ ‡Àμÿº≈∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ ¿“«–‡™àπ

π’È §◊Õ°“√¡’§≈Õß√“°øíπ∫“ß§≈Õß√“°∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“

‡π◊ËÕß®“°À“‰¡àæ∫ À√◊Õ‰¡à∑√“∫«à“¡’Õ¬Ÿà„π√“°øíππ—Èπ Ê

·≈–®“°°“√»÷°…“ “‡Àμÿ¢Õßøíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ´È”æ∫«à“‡°‘¥®“°°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ‰¥â ‰¡à

§√∫∑ÿ°√“° (missed canal) æ∫‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– 42(15,16)

μ“√“ß∑’Ë 1 °“√»÷°…“≈—°…≥–√Ÿª√à“ß∑“ß°“¬«‘¿“§¢Õß§≈Õß√“°øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°

authors one canal (percent) two canals (percent) three canals (percent)

Vertucci(5) 74 25.5 0.5

Pineda and Kuttler(6) 74.2 24.9 0.9

Caliskan et al(7) 75.5 18.8 5.7

Zillich and Dowson(8) 80.7 18.9 0.4

Baisden et al(9) 76 24 -

Yoshioka et al(10) 80.6 15.1 4.3

Trope et al(11)

- Black patients- 67.2 - 32.8

- White patients- 86.3 - 13.7

Jain and Bahuguna(12) 88.4 11.59 -

Tzu-Yi Lu et al(13) 54 22 18

Fig A : Vertucciûs Classification of root canal configulations in

human permanent teeth
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¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“≈—°…≥–√Ÿª√à“ß¢Õß√“°øíπ°àÕπ√—°…“

‚¥¬≈–‡Õ’¬¥ ∑”„Àâ«‘π‘®©—¬≈—°…≥–¢Õß§≈Õß√“°øíπ‰¥â

∂Ÿ°μâÕß  “¡“√∂≈¥§«“¡º‘¥æ≈“¥„π°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ‰¡à§√∫∑ÿ°√“°‰¥â ÷́Ëß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫§«“¡

 ”‡√Á®„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ ‡æ√“–°“√π”‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡¢â“‰ª¢¬“¬‰¥â§√∫∑ÿ°§≈Õß√“°®–¡’º≈„Àâ∑”§«“¡ –Õ“¥

μ°·μàß√Ÿª√à“ß ·≈–Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬À≠‘ß‰∑¬ Õ“¬ÿ 45 ªï  ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß

ªØ‘‡ ∏°“√¡’ ‚√§ª√–®”μ—« ¡“√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°

øíπμ“¡∑’Ë‰¥â√—∫π—¥À¡“¬∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈√“™«‘∂’ ºŸâªÉ«¬„Àâ

ª√–«—μ‘«à“ ‡¡◊ËÕª√–¡“≥ 9 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ ‡§¬¡’Õ“°“√

∫«¡∑’Ë‡Àß◊Õ°∫√‘‡«≥¥â“π¢â“ß·°â¡¢Õßøíπ#44 (øíπ°√“¡

πâÕ¬≈à“ß ’́Ë·√°¢â“ß¢«“) „π¢≥–π—Èπ∑—πμ·æ∑¬å‰¥â„Àâ°“√

√—°…“‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√ª«¥·≈–∫«¡‚¥¬‡ªî¥∑“ß‡¢â“ Ÿà‚æ√ß

øíπ „ à¬“ ·≈–Õÿ¥ªî¥∑—∫¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“« ·≈–π—¥

ºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√√—°…“μàÕ

®“°°“√μ√«®∑“ß§≈‘π‘° ≥ «—π∑’ËºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√

√—°…“ æ∫«à“øíπ#44 Õÿ¥¥â«¬‰Õ Õ“√å ‡ÕÁ¡ (IRM) ·≈–¡’

μÿà¡ÀπÕß∑’Ë‡Àß◊Õ°¥â“π¢â“ß·°â¡ ‰¡àæ∫°“√∫«¡¢Õß

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ∫√‘‡«≥øíπ#44 °“√μ√«®¥â«¬°“√§≈”

·≈–°“√‡§“–æ∫«à“ª√°μ‘ «—¥√àÕß≈÷°ª√‘∑—πμå (probing

depth) ·≈–°“√‚¬°¢Õßøíπ (mobility) Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª√°μ‘

‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕ‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¥â«¬‰øøÑ“

(electric pulp tester)

®“°¿“æ∂à“¬√—ß ’√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ#44 (periapical

film) (√Ÿª∑’Ë 1) æ∫«à“‡ªìπøíπ∑’Ë‰¥â√—∫Õÿ¥μ—«øíπ¥â«¬«— ¥ÿ

Õÿ¥∑’Ë¡’≈—°…≥–∑÷∫μàÕ√—ß ’‡Õ°´å‡√¬å ≈—°…≥–¢Õß§≈Õß

√“°øíπ‡ÀÁπ™—¥·≈–°«â“ß„π à«π§Õøíπ®π∂÷ß√–¥—∫°≈“ß

√“°øíπ®“°π—Èπ¡’°“√À“¬‰ªÕ¬à“ß∑—π∑’¢Õß§≈Õß√“° ´÷Ëß

‡ªìπ≈—°…≥–∑’ËÕ“®¡’°“√·¬°ÕÕ°‡ªìπÀ≈“¬§≈Õß√“°‰¥â

 à«π∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπæ∫¡’√Õ¬‚√§‚ª√àß√—ß ’‡ªìπ‡ß“

¥”√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ¢π“¥ 1 × 4 ¡‘≈≈‘‡¡μ√

°“√«‘π‘®©—¬‚√§¢Õßøíπ#44§◊Õ pulp necrosis with

chronic apical periodontitis

°“√√—°…“

‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“‚¥¬‡ªî¥™àÕß∑“ß‡¢â“ Ÿà ‚æ√ß

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ (access) μ√«®À“§≈Õß√“°øíπ ‡π◊ËÕß

®“°Õ“®¡’°“√·¬°°—π¢Õß§≈Õß√“°øíπÕÕ°‡ªìπÀ≈“¬

§≈Õß√“° ®÷ß°√Õ‡ªî¥™àÕß∑“ß‡¢â“ Ÿà‚æ√ßøíπ„Àâ°«â“ß°«à“

ª√°μ‘®π‰¥â¢Õ∫‡¢μ√Ÿª‰¢à∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à¢÷Èπ ·≈–¬“«

°«à“ª√°μ‘„π·π«·°â¡≈‘Èπ (bucco-lingual) ®“°π—Èπ

æ¬“¬“¡À“§≈Õß√“°øíπ®π§√∫‚¥¬„™â·«àπ¢¬“¬ (mag-

nifying loupe) (EVK 500, Surgitel, Ann Arbor, MI,

USA) æ∫«à“¡’ 2 §≈Õß√“°øíπ æ∫«à“§≈Õß√“°∑’ËÀπ÷Ëß

Õ¬Ÿà∑“ß¥â“π·°â¡ (buccal canal)  à«π§≈Õß√“°∑’Ë Õß

¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“Õ¬Ÿà≈÷°≈ß‰ª„π à«π°≈“ß√“°øíπ·≈–

§àÕπ¡“∑“ß¥â“π≈‘Èπ (lingual canal) μàÕ§≈Õß√“°∑’ËÀπ÷Ëß

®÷ß„ à‰ø≈å (file) ≈ß‰ª„π∑—Èß Õß§≈Õß√“° À“§«“¡¬“«

„π°“√∑”ß“π (working length) ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡

¬“«√“°øíπ (Root ZX, J Morita Inc. Japan) ·≈–

∂à“¬¿“æ√—ß ’ (√Ÿª∑’Ë 2) „π¢—ÈπμÕπ°“√∑”§«“¡ –Õ“¥

μ°·μàß§≈Õß√“°øíπ¥â«¬ «‘∏’ ‡μÁª ·∫Á§ ‡∑§π‘§ (step

back technique) „™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢¬“¬ K flex (Kerr, Ger-

√Ÿª∑’Ë 1 ¿“æ√—ß ’°àÕπ°“√√—°…“ · ¥ß‡ß“‚ª√àß√—ß ’∫√‘‡«≥ª≈“¬

√“°øíπ#44



°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πøíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√°∑’Ë¡’ Õß§≈Õß√“°øíπ
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many) „™â ‰ø≈å‡∫Õ√å10 „ à∑’Ë§«“¡¬“«√“°Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√Õÿ¥μ—π∑’Ëª≈“¬√“°‡¡◊ËÕ¢¬“¬

§≈Õß√“°øíπ®π –Õ“¥‡√’¬∫√âÕ¬¥’ ·≈–‰¥â¢π“¥¢Õß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ ÿ¥∑â“¬∑’Ë„™â„π°“√¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ∫√‘‡«≥

ª≈“¬√“° (master apical file) ¢Õß§≈Õß√“°øíπ¥â“π

¢â“ß·°â¡¡’¢π“¥‡∫Õ√å 30 ·≈–§≈Õß√“°øíπ¥â“π≈‘Èπ ¡’

¢π“¥‡∫Õ√å 25 „™â·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡ªìπ¬“¶à“‡™◊ÈÕ

„π√–À«à“ßπ—¥ „π§√—ÈßμàÕ¡“æ∫«à“øíπÕ¬Ÿà„π ¿“æª√°μ‘

‰¡à¡’Õ“°“√„¥ Ê ‰¡àæ∫√Ÿ‡ªî¥¢Õßμÿà¡ÀπÕß «— ¥ÿÕÿ¥

™—Ë«§√“«Õ¬Ÿà„π ¿“æ¥’ ®÷ßæ‘®“√≥“Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ‰¥â Õÿ¥

§≈Õß√“°øíπ¥â«¬«‘∏’·≈∑‡∑Õ√Õ≈ §Õπ‡¥π‡´™—Ëπ (lateral

condensation) ´÷Ëß„™â«‘∏’Õÿ¥æ√âÕ¡°—π∑—Èß Õß§≈Õß√“°

À≈—ß®“°Õÿ¥¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ®π‡μÁ¡·≈â« °àÕπμ—¥

·∑àß°—μμ“‡ªÕ√å™“ (gutta-percha)  à«π∫πÕÕ° ‰¥â

μ√«® Õ∫¥â«¬¿“æ√—ß ’°àÕπ«à“ “¡“√∂Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ

‰¥â·πàπ·≈– ¡∫Ÿ√≥å ‰¡à¡’ à«π∑’ËÕÿ¥‡°‘πª≈“¬√“° ∂à“¬

¿“æ√—ß ’‡æ◊ËÕ„™â„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√√—°…“μàÕ‰ª (√Ÿª

∑’Ë 3) ®“°π—Èπ àßμàÕ∑—πμ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß„ àøíπ‡æ◊ËÕ√Õ

°“√∑”§√Õ∫øíπ∂“«√μàÕ‰ª

‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“ 5 ªïÀ≈—ß°“√√—°…“ (√Ÿª∑’Ë

4) æ∫«à“øíπ#44 ‰¡à¡’Õ“°“√„¥ Ê  “¡“√∂„™âß“π‰¥â¥’

‰¡àæ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπ#44 ·μà¬—ß‰¡à¡’

º‘«°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ (lamina dura) μ≈Õ¥√“° ®÷ß

«“ß·ºπμ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“μàÕ‡π◊ËÕßμàÕ‰ª

«‘®“√≥å

øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß·¡â®–¡’‚Õ°“ æ∫§≈Õß√“°øíπ

√“°‡¥’¬«‰¥â¡“°°«à“≈—°…≥–Õ◊Ëπ Ê ·μà§«√§”π÷ß∂÷ßÕ¬Ÿà

‡ ¡Õ«à“¡’‚Õ°“ æ∫¡“°°«à“Àπ÷Ëß§≈Õß√“°øíπ‰¥â(17) ¥—ßπ—Èπ

°àÕπ°“√√—°…“§«√»÷°…“≈—°…≥–¢Õß§≈Õß√“°øíπ®“°

¿“æ√—ß ’‚¥¬≈–‡Õ’¬¥ ≈—°…≥–∑’Ë· ¥ß«à“Õ“®¡’√“°øíπ

√Ÿª∑’Ë 2 ¿“æ√—ß ’‡æ◊ËÕÀ“§«“¡¬“«„π°“√∑”ß“π

√Ÿª∑’Ë 3 ¿“æ√—ß ’· ¥ß°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬°—μμ“‡ªÕ√å™“

√Ÿª∑’Ë 4 ¿“æ√—ß ’· ¥ß°“√μ‘¥μ“¡º≈ 5 ªï À≈—ß°“√√—°…“

ÙÒ
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À√◊Õ§≈Õß√“°øíπ¡“°°«à“Àπ÷Ëß ‰¥â·°à ‡¡◊ËÕ„ à‰ø≈å„π

¢≥–«—¥§«“¡¬“«√“°‰¡à ‰¥âÕ¬Ÿà „π·π«°÷Ëß°≈“ß§≈Õß

√“°øíπ„π·π«„°≈â°≈“ß‰°≈°≈“ß (mesiodistal) À√◊Õ

°“√∑’Ë¡’·π«¢Õ∫√“°øíπ ấÕπ∑—∫°—πÀ≈“¬‡ âπ · ¥ß∂÷ß

°“√ ấÕπ∑—∫¢Õß√“°øíπ„π·π«·°â¡≈‘Èπ (bucco-

lingual)(18,19)  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬√“¬π’Èæ∫«à“¡’≈—°…≥–∑’Ë· ¥ß

«à“Õ“®¡’¡“°°«à“Àπ÷Ëß§≈Õß√“° §◊Õ¡’°“√À“¬‰ªÕ¬à“ß∑—π∑’

(fast break) ¢Õß§≈Õß√“°øíπ · ¥ß∂÷ß®ÿ¥∑’Ë¡’°“√·¬°

¢Õß√“°øíπÀ√◊Õ§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ 2 À√◊Õ 3 §≈Õß

√“°øíπ(18,19) ¥—ßπ—Èπ„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ°√“¡πâÕ¬

∑’Ë¡’À≈“¬§≈Õß√“°øíπ §«√¥—¥·ª≈ß‡ªî¥∑“ß‡¢â“ Ÿà‚æ√ß

øíπ„Àâ°«â“ß°«à“ª√°μ‘ ·≈–§«√μ°·μàß§≈Õß√“°øíπ„π

 à«πμâπ (coronal third) ·≈– à«π°≈“ßøíπ (middle

third) „Àâ°«â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „π°“√æ∫§≈Õß√“°

∑’Ë 2 ·≈– “¡“√∂∑”§«“¡ –Õ“¥§≈Õß√“°‰¥âÕ¬à“ß

 ¡∫Ÿ√≥å(20-22) ®“°°“√»÷°…“¢Õß Baisden ·≈–§≥–(9)

æ∫«à“ √âÕ¬≈– 74 ¢Õßøíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß·¬°ÕÕ°‡ªìπ

 Õß§≈Õß√“°øíππ—Èπ μ”·Àπàß∑’Ë‡√‘Ë¡·¬°®–Õ¬ŸàÀà“ß®“°

√Õ¬μàÕ¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ°—∫‡§≈◊Õ∫√“°øíπ (CEJ) 6-9

¡‘≈≈‘‡¡μ√ ÷́Ëß°“√‡ªî¥™àÕß∑“ß‡¢â“ Ÿà ‚æ√ßøíπ„Àâ°«â“ß

¡“°¢÷Èπ°«à“ª√°μ‘®–∑”„Àâ¡Õß‡ÀÁπ ·≈– –¥«°μàÕ°“√

„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡¢â“‰ªÀ“μ”·Àπàß¢Õß∑“ß‡¢â“√“°øíπ „π

ºŸâªÉ«¬√“¬π’È‡π◊ËÕß®“°°“√·¬°¢Õß§≈Õß√“°øíπÕ¬Ÿà∑’Ë

√–¥—∫°≈“ß√“° „π°“√μ√«®À“√Ÿ‡ªî¥§≈Õß√“°‰¥âπ”

°√–®° àÕßª“° (mouth mirror) ™π‘¥ front surface

√à«¡°—∫°“√„™â·«àπ¢¬“¬ (magnifying loupe) ´÷Ëß‡ªìπ

‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»…™à«¬°“√À“§≈Õß√“° (extra canals) ‰¥â

¥’¢÷Èπ(22) ∑”„Àâ “¡“√∂À“§≈Õß√“°‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° 1 §≈Õß

√“° ‚¥¬¡’¢π“¥‡≈Á° ·≈–Õ¬Ÿà§àÕπ¡“∑“ß¥â“π≈‘Èπ √«¡‡ªìπ

2 §≈Õß√“°øíπ‚¥¬¡’≈—°…≥–μ“¡·∫∫∑’ËÀâ“ μ“¡°“√

®”·π°¢Õß ‡«Õ√å∑ÿ™‘(5)

¢—ÈπμÕπ°“√¢¬“¬§≈Õß√“°„πºŸâªÉ«¬√“¬π’È ‡π◊ËÕß

®“°§≈Õß√“°¡’¢π“¥‡√’¬«‡≈Á° μâÕß√–¡—¥√–«—ß‰¡à¢¬“¬

§≈Õß√“°„À≠à‡°‘π‰ª´÷ËßÕ“®‡°‘¥√Õ¬∑–≈ÿ (strip perfo-

ration) ¢÷Èπ‰¥â ¥—ßπ—Èπ¢π“¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ÿ¥∑â“¬∑’Ë„™â„π

°“√¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ∫√‘‡«≥ª≈“¬√“° (master apical

file) ¢Õß§≈Õß√“°øíπ¥â“π¢â“ß·°â¡¡’¢π“¥‡∫Õ√å 30 ·≈–

§≈Õß√“°øíπ¥â“π≈‘Èπ ¡’¢π“¥‡∫Õ√å25  à«π„π¢—ÈπμÕπ

°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ ‡π◊ËÕß®“°∑”°“√‡ªî¥™àÕß∑“ß‡¢â“ Ÿà

‚æ√ßøíπ ·≈–¢¬“¬∑“ß‡¢â“ Ÿà√“°øíπ à«πμâπ·≈– à«π

°≈“ß√“°‰«â „Àâ°«â“ß®÷ß∑”„Àâ –¥«°μàÕ°“√Õÿ¥§≈Õß

√“°øíπ ®÷ß “¡“√∂Õÿ¥‰¥âæ√âÕ¡°—π∑—Èß Õß§≈Õß√“°øíπ

„Àâ·πàπ·≈–‡μÁ¡ ´÷Ëß‡ªìπÀ≈—° ”§—≠¢Õß°“√ª√– ∫º≈

 ”‡√Á®„π°“√√—°…“

º≈°“√√—°…“øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë·√° ´÷Ëß¡’ Õß

§≈Õß√“°øíπ„πºŸâªÉ«¬√“¬π’ÈÀ≈—ß®“°μ‘¥μ“¡º≈‡ªìπ

√–¬–‡«≈“ 5 ªï æ∫«à“øíπ¬—ß “¡“√∂„™âß“π‰¥âμ“¡ª√°μ‘

‰¡à¡’Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° ¿“æ√—ß ’· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√À“¬

¢Õß√Õ¬‚√§√Õ∫√“°øíπ

 √ÿª

„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß ’́Ë·√°

§«√¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫≈—°…≥–√Ÿª√à“ß∑“ß°“¬«‘¿“§·≈–

§«“¡º—π·ª√¢Õß§≈Õß√“°øíπ ¡’°“√μ√«®∑“ß§≈‘π‘°

·≈–ª√–‡¡‘π¿“æ√—ß ’Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥√Õ∫§Õ∫ §”π÷ß∂÷ß

‚Õ°“ ∑’ËÕ“®¡’¡“°°«à“Àπ÷Ëß§≈Õß√“°øíπ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–

 “¡“√∂À“§≈Õß√“°‰¥âÕ¬à“ß§√∫∂â«π ·≈– “¡“√∂

„Àâ°“√√—°…“‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥åμ“¡À≈—°„π°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ
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Abstract Endodontic Therapy in Mandibular First Premolar with Two Root Canals
Chulamanee Sookprome
Dental department, Rajavithi hospital, Bangkok
Journal of Health Science 2012; 21:398-404.

One factor of the difficulties in root canal treatment is relating to anatomical variations in root
canal morphology.  Approximate 25 percent of mandibular first premolar teeth are considered to
have more than one canal.  This case report presents the successful five-year follow-up of a root
canal treatment of mandibular first premolar with two canals.  Prior to the initiation of endodontic
treatment, the tooth and pulpal anatomy were essential to be assessed radiographically and clinically
in order to manage the complex anatomy predictably successful.  Good radiographs and proper
modification of the access opening are the key factors to enhance intracanal preparation and obtura-
tion procedures.

Key words: anatomical variations, endodontic treatment, mandibular first premolar
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