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บทคดัย่อ 	 ปัจจุบนัโรคมอืเท้าปาก ยังคงเป็นโรคตดิต่อที่แพร่กระจายในกลุ่มเดก็วัยเรียน โดยเฉพาะเดก็วัยก่อนเรียน ซ่ึง

มผีลกระทบต่อภาวะสขุภาพ และอาจส่งผลเสยีต่อการเจริญเติบโต พัฒนาการและสติปัญญาได้ มีรายงานว่าการใช้

สื่อที่น่าสนใจสามารถกระตุ้นการเรียนรู้ เร่ืองโรคและการป้องกันได้ การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาสื่อสร้าง-

เสริมสขุภาพในรปูแบบการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติ ิ เร่ือง โรคมอื เท้า ปาก และเพ่ือประเมนิผลสมัฤทธิ์ของการใช้สื่อ

การ์ตนูแอนิเมช่ันที่พัฒนาขึ้นในการเสริมสร้างความรู้ เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อนเรียน จังหวัดอบุลราชธานี 

กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็วัยก่อนเรียน จ�ำนวน 205 คน สุ่มเลือกตวัอย่างจากโรงเรียนเป้าหมาย 10 โรงเรียน โดยวิธแีบ่ง

ช้ันภมูิตามห้องเรียน เกบ็ข้อมูลโดยใช้แบบทดสอบความรู้และแบบประเมนิความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่า

เฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ ก่อนและหลังโดยใช้สถติ ิdepen-

dent t-test ผลการศกึษาพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ เกี่ยวกบัพฤตกิรรมสขุภาพและการป้องกนัโรคมอื เท้า ปาก

ของเดก็วัยก่อนเรียนภายหลังการรับชมสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน สงูกว่าก่อนการรับชมสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ันอย่างมีนัย-

ส�ำคัญทางสถติ ิ(p<0.001) เดก็วัยก่อนเรียนส่วนใหญ่ชอบสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติ ิ(ค่าเฉล่ีย = 0.95, ส่วนเบี่ยง-

เบนมาตรฐาน = 0.17 จากคะแนนเตม็ 1) ผลการศกึษาน้ีช้ีให้เหน็ว่า เดก็วัยก่อนเรียนมคีวามรู้ เกี่ยวกบัโรคมอื เท้า 

ปาก เพ่ิมขึ้นภายหลังการรับชมสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเปรียบเทยีบกบัก่อนการรับชมสื่อ ดงัน้ัน การศกึษาน้ีจึงอาจใช้

เป็นแนวทางให้กบัครผูู้ดูแลเดก็วัยเรียนในการประยุกตใ์ช้สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันส่งเสริมสขุภาพที่เดก็ช่ืนชอบ เป็นสื่อ

กลางในการกระตุ้นการเรียนรู้ เร่ืองโรคและการป้องกนัโรคได้
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บทน�ำ
โรคมอืเท้าปาก (Hand, foot and mouth disease หรือ 

HFMD) เป็นโรคทีม่สีาเหตมุาจากการตดิเช้ือไวรัสในกลุ่ม 

เอนเทอโรไวรัส (Enterovirus) โดยสายพันธุ์ที่ก่อโรค

สงูสดุ คือ เอนเทอโรไวรัส 71 (Enterovirus 71) คอก-

ซากไีวรัส เอ16 (Coxsackievirus A16) และคอกซาก ี

เอ6 (Coxsackie A6) ตามลาํดบั การศกึษาทางระบาด-

วิทยาพบว่าเช้ือไวรัสชนิดน้ีเจริญได้ดีในเขตร้อนช้ืน พบ

การระบาดมากในช่วงฤดูฝนและฤดูหนาว ในกลุ่มเดก็

ทารก และเดก็เลก็อายุต�่ำกว่า 5 ปี ตามศนูย์รับเล้ียงเดก็ 

หรือโรงเรียนอนุบาล เน่ืองจากมกีารอยู่ร่วมกนัเป็นจ�ำนวน

มาก ท�ำให้เดก็มโีอกาสตดิเช้ือและแพร่กระจายเช้ือได้มาก

ขึ้ น โรคมือเท้าปากสามารถติดต่อได้โดยตรงจากการ

สมัผสักบัสารคัดหล่ังจากน�ำ้มูก น�ำ้ลาย และน�ำ้จากตุ่มใส 

รวมถึงอุจจาระของผู้ป่วยที่มีเช้ืออยู่ และสามารถติดต่อ

โดยทางอ้อมจากการสมัผสัของเล่น พ้ืนผวิสมัผสัที่มกีาร

ปนเป้ือนของเช้ือ อาหารหรือน�ำ้ดื่มรวมทั้งจากมือของ     

ผู้เล้ียงดูที่ปนเป้ือนเช้ือไวรัส เดก็ที่ได้รับเช้ือไวรัสชนิดน้ี

จะเกดิอาการเร่ิมต้นคล้ายไข้หวัด แต่จะพบมตีุ่มใส หรือ

แผลร้อนในเกดิขึ้นหลายแผลในปาก และมอีาการเจบ็ มี

ผื่นแดงหรือตุ่มใสขนาดเลก็ที่บริเวณฝ่ามอื น้ิวมอื ฝ่าเท้า 

หรือก้น และมอีาการไข้เป็นระยะเวลา 5-7 วัน ในรายที่

รุนแรง จะมีอาการทางระบบประสาท และปอดบวมน�ำ้

เฉียบพลันรุนแรงซ่ึงท�ำให้เด็กเสียชีวิตได้ ด้วยเหตุน้ี 

องค์การอนามัยโลกจึงจัดให้โรคมือเท้าปาก เป็นปัญหา

ใหม่ที่มคีวามสาํคัญต่อการเจบ็ป่วยของเดก็อายุต�่ำกว่า 5 

ปี(1)

จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรคของสาํนักระบาดวิทยา พบ

ว่าการระบาดของโรคมีแนวโน้มสูงขึ้ น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2555 - 2559 และมผู้ีเสยีชีวิตซ่ึงล้วนเป็นเดก็อายุต�่ำกว่า 

5 ปีโดยเฉล่ียปีละ 3 ราย โดยเช้ือที่ทาํให้เสยีชีวิตส่วนใหญ่

คือ Enterovirus 71 จากข้อมูลในปี พ.ศ. 2560 มอีตัรา

ป่วยด้วยโรคมือเท้าปาก 107.07 ต่อประชากรแสนราย 

ซ่ึงมีจาํนวนผู้ป่วยเพ่ิมขึ้นจากปี พ.ศ. 2555 ถงึ 2 เท่า 

โดยภาคเหนือมอีตัราป่วยสงูสดุ รองลงมาคือ ภาคกลาง 

ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามลาํดบั โดยพบ

มากที่สดุในกลุ่มเดก็อายุต�่ำกว่า 2 ปี รองลงมาคือ 3 - 5 

ปี และ 5 ปีขึ้นไป ตามลาํดบั(2)

ปัจจุบันโรคมือเท้าปาก ยังไม่มียารักษาโดยเฉพาะ 

และยังไม่มวัีคซีนป้องกนัเช้ือไวรัสที่ก่อให้เกดิโรค ในเดก็

ที่เกดิอาการเจบ็ป่วยด้วยโรคมอืเท้าปาก แพทย์จะให้การ

รักษาตามอาการและลดความรุนแรงจากการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน ดังน้ัน สิ่งส�ำคัญที่สดุคือการป้องกนัการเกดิ

โรค โดยดูแลรักษาสขุอนามยัที่ดทีั้งของตวัเดก็และผู้ดูแล 

จากการศึกษาพฤติกรรมการป้องกนัโรคมือเท้าปากของ

ผู้ดูแลเดก็ในศนูย์ดูแลเดก็เลก็ ในด้านอนามยัส่วนบุคคล 

ด้านการดูแลเดก็ และด้านการท�ำความสะอาดทั่วไป พบ

ว่าอยู่ในระดบัด ีหมายถงึมีการปฏบิตัใินการป้องกนั เช่น 

การล้างมือ แต่ความรู้ ที่ถูกต้องในการปฏิบัติยังอยู่ใน

ระดบัปานกลาง(3) 

ในส่วนของพฤติกรรมของครูต่อการควบคุมป้องกนั

โรคมือ เท้า ปาก มีรายงานการศกึษา พบว่าพฤตกิรรม

การควบคุมป้องกนัโรคมอื เท้า ปากของครโูดยรวมอยู่ใน

ระดบัสงู ครมูีความรู้ เร่ืองโรคมอื เท้า ปาก อยู่ในระดบัด ี

แต่มทีศันคตใินการควบคุมป้องกนัโรคมอื เท้า ปาก อยู่

ในระดบัปานกลาง ครมูทีรัพยากรในการควบคุมป้องกนั

โรคที่เพียงพอ แต่การสนับสนุนจากบุคลากรสาธารณสขุ

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นยังอยู่ในระดับปาน- 

กลาง(4) แสดงให้เหน็ว่า ครมูคีวามรู้ เร่ืองโรคมอื เท้า ปาก 

แต่ทศันคตแิละความตระหนักในการควบคุมป้องกนัโรค

ยังไม่เพียงพอ ประกอบกบัการสนับสนุนจากหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องอาจจะยังไม่ทั่วถงึ ซ่ึงส่งผลต่อประสทิธภิาพใน

การป้องกนัและควบคุมโรค ดงัน้ัน การเสริมสร้างความรู้

เกี่ยวกบัโรค ทั้งด้านสาเหต ุอาการและอาการแสดง รวม

ทั้งการป้องกันการแพร่กระจายของโรค และความ

ตระหนักในการป้องกันควบคุมโรค โดยอาศัยช่องทาง

ต่างๆ รวมทั้งสื่อการเรียนรู้ เกี่ยวกบัโรค จะเป็นพ้ืนฐานใน

การส่งเสริมให้เกดิพฤตกิรรมการป้องกนัโรคมอื เท้า ปาก

ได้ ซ่ึงควรส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เกี่ยวกับโรคทั้งใน       

ผู้ดูแลเดก็และในตวัเดก็เองอย่างทัว่ถงึ โดยเฉพาะในเดก็



การพฒันาและประเมินผลสมัฤทธ์ิสือ่การตู์นแอนเิมชัน่ 2 มิติเพือ่เสริมสรา้งความรูเ้รือ่งโรคมือ เทา้ ปาก

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2564 ปีที ่30 ฉบบัเพ่ิมเติม 3 S483

เลก็ ซ่ึงเป็นช่วงวัยแห่งการเรียนรู้ โดยการมีต้นแบบที่ถูก

ต้องจะเป็นการปลูกฝงัพฤตกิรรมสขุภาพที่เหมาะสมได้

สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน เป็นสื่อทีไ่ด้รับความนิยมจากทุก

เพศทุกวัย โดยเฉพาะในเดก็เลก็ ด้วยเหตุผลที่ว่ามีภาพ

ประกอบที่สวยงาม มีเน้ือหาที่สนุกสนาน ดึงดูดความ

สนใจของเดก็ได้ ดงัน้ัน งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

พัฒนาสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 มติเิร่ืองโรคมอื 

เท้า ปาก และประเมินผลสมัฤทธิ์ของการใช้สื่อที่พัฒนา

ขึ้นในการกระตุ้นการเรียนรู้ เกี่ยวกับโรคและพฤติกรรม

สขุภาพที่เหมาะสมในการป้องกนัโรค ในเดก็วัยก่อนเรียน 

โดยใช้แบบทดสอบความรู้ ก่อนและหลังการรับชมสื่อฯ 

รวมทั้งประเมนิความพึงพอใจต่อสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน ซ่ึง

ผลที่ได้จากการศึกษาจะช่วยกระตุ้ นการเรียนรู้  และ      

ปลูกฝังพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง อันจะน�ำไปสู่การ

ป้องกนัและลดอบุตักิารณก์ารแพร่กระจายของโรคมอื เท้า 

ปากได้

วิธีการศึกษา
การวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi experimental design) 

แบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง (one-

group pretest-posttest design) ท�ำการศกึษาในช่วงเดอืน

กนัยายน-ตลุาคม 2562 

ประชากรทีใ่ชใ้นการศึกษา

ประชากรเป็นนักเรียนช้ันอนุบาลใน 10 โรงเรียน

สงักดัส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัด

อบุลราชธานี จ�ำนวน 580 คน ที่ก�ำลังศกึษาอยู่ในภาคการ

ศกึษาที่ 2 ปีการศกึษา 2562 การคัดเลือกโรงเรียนเป้า-

หมายใช้วิธเีฉพาะเจาะจงโดยก�ำหนดให้เป็นโรงเรียนใน

เขตพ้ืนทีบ่ริการของมหาวิทยาลัยอบุลราชธานี การค�ำนวณ

ขนาดตวัอย่างใช้สตูร Yamane T(5) ได้กลุ่มตวัอย่างจ�ำนวน 

235 คน ท�ำการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภมูิ (stratified 

random sampling) จ�ำแนกตามโรงเรียน 

การเลือกกลุ่มตวัอย่างเข้าร่วมการศกึษา ใช้วิธกีารสุ่ม

อย่างง่ายโดยวิธกีารจับฉลาก โดยมเีกณฑก์ารคัดเข้า (in-

clusion criteria) คือ เป็นนักเรียนทั้งเพศหญิงและเพศ

ชาย อายุระหว่าง 4-5 ปี และเกณฑก์ารคัดออก (exclu-

sion criteria) คือ นักเรียนที่มปัีญหาบกพร่องในการมอง

เหน็และการได้ยิน และนักเรียนที่ไม่ได้ท�ำแบบทดสอบ

ก่อนหรือหลังการรับชมสื่อ หรือไม่ได้ท�ำทั้งสองแบบ

ทดสอบ

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั ม ี2 ประเภทคือ

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ ภาพยนตร์

การ์ตนูแอนิเมช่ันแบบ 2 มติ ิเร่ือง โรคมอื เท้า ปาก ซ่ึง

ได้พัฒนาขึ้นโดยผู้วิจัยและคณะท�ำหน้าที่จัดเตรียมเน้ือหา

ความรู้ เกี่ยวกบั สาเหต ุอาการ อาการแสดง และวิธกีาร

ปฏบิัติตัวเพ่ือป้องกนัการแพร่กระจายของโรค โดยปรับ

เน้ือหาให้สั้น กระชับ เข้าใจง่ายเหมาะส�ำหรับเดก็วัยก่อน

เรียน ตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาและความเหมาะ-

สม ของภาษาที่ใช้โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ทา่น หลัง

จากแก้ไขปรับปรงุเน้ือหาและภาษาตามความคิดเหน็ของ

ผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว จึงท�ำการผลิตสื่อภาพยนต์การ์ตูน-     

แอนิเมช่ันแบบ 2 มิติ โดยใช้เทคนิคตาม computer        

animation ประกอบด้วยขั้นตอน ดงัน้ี

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนก่อนการผลิต (pre-production) 

เป็นขั้นตอนการเขียนเน้ือเร่ืองย่อ และน�ำมาออกแบบ

ลักษณะตวัละคร ออกแบบฉาก และเขยีนบทด�ำเนินเร่ือง 

(Storyboard) ให้เป็นไปตามเน้ือเร่ืองอย่างครบถ้วน โดย

ใช้เทคนิคการวาดภาพด้วยโปรแกรม adobe illustrator 

และตกแต่งภาพด้วยโปรแกรม adobe photoshop ก�ำหนด

ให้ความยาวเน้ือเร่ืองไม่เกนิ 4 นาทเีพ่ือให้กระชับ และ

อยู่ในช่วงความสนใจของเดก็วัยก่อนเรียน โดยเน้ือเร่ือง

ก�ำหนดให้เป็นเหตุการณ์เสมือนจริงของเหตุการณ์การ

เกดิโรคมอื เท้า ปากในโรงเรียน ก�ำหนดให้มกีารถ่ายทอด

เน้ือหาประกอบด้วย สาเหตุ การสงัเกตอาการและการ

แสดงของโรค การปฏบิตัติวัเพ่ือป้องกนัและควบคุมโรค 

ผ่านตวัละครการ์ตนูที่เป็นคุณครแูละนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการผลิต (production) เป็นขั้น

ตอนการลงมอืท�ำแอนิเมช่ันจากบทด�ำเนินเร่ือง (Story-

board) ที่เตรียมไว้ เร่ิมต้นจากการวาง Layout และท�ำ   

แอนิเมตกิ (Create an animatic) ก�ำหนดการเคล่ือนไหว
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ของตวัละครและภาพ ใส่เสยีงสนทนา เสยีงบรรยาย เสยีง

ดนตรีและเสยีงเอฟเฟ็กประกอบ ด้วยโปรแกรม adobe 

after effect ตรวจสอบแก้ไขทั้งส่วนการเคล่ือนไหว ภาพ 

และเสยีง

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนหลังการผลิต (post-production) 

เป็นขั้นตอนการตดัต่อ เรียงล�ำดบัเน้ือเร่ืองตามบทด�ำเนิน

เร่ือง (Storyboard) โดยใช้โปรแกรม adobe premiere pro 

และปรับแต่งเสยีงจนสมบูรณ ์จัดเกบ็งานในรปูแบบไฟล์

วีดโีอ ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนจะมผู้ีทรงคุณวุฒิ 3 ทา่น ตรวจ

ทานความถูกต้อง และมกีารแก้ไขงานจนสมบูรณ์

2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล ประกอบด้วย

2.1 แบบทดสอบความรู้ เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก 

ประกอบด้วยข้อค�ำถามแบบเลือกตอบจ�ำนวน 5 ข้อ         

ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบตามวัตถุประสงค์และเน้ือหาที่

ผลิตในสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน โดยออกแบบตวัเลือกในข้อ

ค�ำถามให้เป็นแบบรูปภาพเพ่ือให้เข้าใจง่าย ตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (content validity) โดยผู้ทรง-

คุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่านและน�ำมาค�ำนวณค่าสมัประสทิธิ์

ของความสอดคล้อง (Index of item objective congru-

ence: IOC) ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 หลังจาก

น้ันน�ำแบบทดสอบไปเกบ็ข้อมูลในนักเรียนช้ันอนุบาลใน

โรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายจ�ำนวน 30 คน น�ำมาหาค่า

ความยากง่ายของแบบทดสอบรายข้อ (difficulty) ได้ค่า

ความยากง่ายอยู่ในระดบัปานกลาง (P อยู่ระหว่าง 0.53-

0.77) และหาค่าความเช่ือมั่น (reliability) โดยใช้สตูร 

KR-20 ได้ 0.87 

2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อสื่อ ประกอบด้วย

ข้อค�ำถาม 2 ตอน ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นความพึงพอใจต่อสื่อ แบ่ง

เป็น ด้านเน้ือหาของสื่อ ด้านภาพและเสียง และด้าน

เทคนิคการน�ำเสนอ เป็นค�ำถามแบบ rating scales 3 

ระดบั คือ ชอบ ไม่ชอบ และเฉยๆ โดยก�ำหนดน�ำ้หนัก

คะแนนเป็น 1, -1 และ 0 ตามล�ำดบั และใช้สญัลักษณ์

รูปภาพแสดงความรู้สกึแทนตัวเลือก ตอนที่ 3 เป็นข้อ

ค�ำถามความเหน็เกี่ยวกบัประโยชน์ของสื่อในการป้องกนั

โรคมอื เท้า ปาก เป็นข้อความเลือกตอบ ใช่ / ไม่ใช่ หลัง

จากออกแบบแบบสอบถามโดยการทบทวนการวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ท�ำการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ทา่น ได้ค่า สมัประสทิธิ์ของความ

สอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) 

เทา่กบั 1.00 และหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้ Cronbach’s 

alpha coefficient ได้เทา่กบั 0.60 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล งานวิจัยน้ีด�ำเนินการหลังจาก

ผ่านการพิจารณาโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ของมหาวิทยาลัยอบุลราชธานี เลขที่รับรอง UBU-

REC-22/2562 โดยผู้วิจัยและคณะได้ท�ำหนังสอืขอเข้า

ด�ำเนินการวิจัยในโรงเรียนเป้าหมายผ่านผู้อ�ำนวยการ

โรงเรียน และติดต่อประสานงานกับกลุ่มตัวอย่างและ      

ผู้แทนโดยชอบธรรมของนักเรียนผ่านครูประจ�ำช้ัน เพ่ือ

ช้ีแจงวัตถุประสงค์ ขั้นตอนการศึกษาวิจัย และขอความ

ร่วมมือให้ผู้แทนโดยชอบธรรมและนักเรียนลงนามใน

หนังสอืแสดงเจตนาเข้าร่วมการวิจัย ผู้เกบ็รวบรวมข้อมูล

คือครูประจ�ำช้ันซ่ึงผู้วิจัยได้จัดอบรมขั้นตอนการด�ำเนิน

การเกบ็ข้อมูลพร้อมมอบคู่มือช้ีแจงการเกบ็ข้อมูลให้

คุณครูประจ�ำช้ัน โดยขั้นตอนการวิจัยคือให้นักเรียนท�ำ

แบบทดสอบความรู้ เร่ือง โรคมือเท้าปากก่อนการรับชม

สื่อ และชมสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มิต ิเร่ืองโรคมอื เท้า 

ปาก โดยมีคุณครูประจ�ำช้ัน เป็นผู้เปิดให้นักเรียนได้รับ

ชมผ่านทาง Smart TV ทุกวันวันละ 1 รอบ (4 นาท)ี เป็น

เวลา 1 สปัดาห์ หลังจากน้ันให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบ

ความรู้หลังการรับชมสื่อทนัทหีลังการรับชม และท�ำแบบ

ประเมินความพึงพอใจต่อสื่อหลังการรับชม โดยมีครู

ประจ�ำช้ันทีผ่่านการเตรียมตวัในการเกบ็ข้อมูลโดยทมีวิจัย 

เป็นผู้อ่านข้อค�ำถามให้กบันักเรียน

การวิเคราะหข์อ้มูล 

ใช้สถิติเชิงพรรณนา ในการแจกแจงความถี่ และ

ค�ำนวณค่าร้อยละ ของข้อมูลส่วนตัว ได้แก่ เพศ ระดับ

การศกึษาและระดบัความพึงพอใจ อายุของกลุ่มตวัอย่าง

น�ำมาค�ำนวณหาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สถิติ Dependent 



การพฒันาและประเมินผลสมัฤทธ์ิสือ่การตู์นแอนเิมชัน่ 2 มิติเพือ่เสริมสรา้งความรูเ้รือ่งโรคมือ เทา้ ปาก

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2564 ปีที ่30 ฉบบัเพ่ิมเติม 3 S485

t-test ในการทดสอบหาค่าความแตกต่างของค่าคะแนน

เฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ความรู้ ก่อนและหลังรับชมสื่อการ์ตูนแอนิ-  

เมช่ัน

ผลการศึกษา
1. ผลการพัฒนาสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 

มติเิร่ืองโรคมอื เท้า ปาก เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ เร่ืองโรค 

ส�ำหรับเดก็วัยก่อนเรียน

สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 มิต ิ เร่ืองโรคมือ 

เท้า ปาก ที่พัฒนาขึ้นจัดรวมอยู่ในชุดภาพยนตร์การ์ตูน

สขุภาพ ช่ือชุด “สามจุ้นจอมป่วนกบัครจ๊ิูบ ตอน โรคมอื 

เท้า ปาก คืออะไร” มคีวามยาวประมาณ 4 นาท ีสร้างจาก

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ (computer animation) ส�ำหรับ

สร้างงานแอนิเมช่ันประเภท 2 มิติ ท�ำให้ได้ภาพการ

เคล่ือนไหวของตวัการ์ตนูคล้ายกบัการเคล่ือนไหวของตวั

ละครปกติ มีการใส่สีทั้งฉากและตัวการ์ตูนให้มีความ

สวยงาม และใส่เสยีงและเอฟเฟ็กให้มคีวามสมจริงในฉาก

แต่ละฉาก ในส่วนการด�ำเนินเร่ือง มกีารล�ำดบัเหตกุารณ์

การเกดิโรคมอื เท้า ปาก ในโรงเรียน ผ่านตวัละครการ์ตนู

ที่เป็นคุณครแูละนักเรียน ใส่เสยีงสนทนาและบรรยายให้

เสมือนเหตุการณจ์ริง สอดแทรกความรู้ที่กระชับ เข้าใจ

ง่าย เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้รับชม ตัวอย่างของสื่อ

การ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มิต ิแสดงในภาพที่ 1 

2. การประเมินผลสมัฤทธิ์ของการใช้สื่อการ์ตนูแอนิ

เมช่ันเคล่ือนไหว 2 มิติเร่ืองโรคมือ เท้า ปาก ในการ 

กระตุ้นการเรียนรู้ เกี่ยวกบัโรค ในเดก็วัยก่อนเรียน

การศึกษาผลสมัฤทธิ์ของการใช้สื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 

2 มติ ิเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้และการปฏบิตัติวัที่เหมาะสม

เกี่ยวกบัเร่ืองโรคมอื เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อนเรียน โดย

ใช้แบบทดสอบความรู้ ก่อนและหลังการรับชมสื่อ ผลพบ

ว่ามีกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมโครงการ 205 คน คิดเป็น   

ร้อยละ 87.23 ของกลุ่มตวัอย่างที่ค�ำนวณได้ (n=235) 

โดยแบ่งเป็นนักเรียนหญิง ร้อยละ 51.50 และเป็น

นักเรียนชาย ร้อยละ 48.50 อายุเฉล่ียเท่ากบั 5.42 ปี 

ส่วนใหญ่เรียนอยู่ระดบัช้ันอนุบาล 3 ร้อยละ 60.00 รอง

ลงมาเป็นระดบัช้ันอนุบาล 2 ร้อยละ 39.40 และระดบั

ช้ันอนุบาล 1 ร้อยละ 0.60 

ผลการเปรียบเทยีบคะแนนความรู้ เร่ืองโรคมือ เท้า 

ปาก ก่อนและหลังรับชมสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 2 มิต ิ      

พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ ภายหลังการรับชมสื่อ      

เพ่ิมขึ้ นกว่าก่อนการรับชมสื่ออย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ภาพที ่1 สือ่การตู์นแอนเิมชัน่เคลือ่นไหว 2 มิติทีพ่ฒันาข้ึนโดยผูวิ้จยัและคณะ
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(p< 0.001) ดงัแสดงในตารางที่ 1

3. ระดับความพึงพอใจของเดก็วัยก่อนเรียนต่อสื่อ

การ์ตนูแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 มติเิร่ืองโรคมือ เท้า ปาก

ผลการประเมนิความพึงพอใจต่อสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน

เคล่ือนไหว 2 มิติเร่ืองโรคมือ เท้า ปาก พบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างทุกรายมีความพึงพอใจต่อสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน

เคล่ือนไหว 2 มิติในภาพรวม และต้องการรับชมสื่อ

การ์ตนูแอนิเมช่ันอกี ผลการประเมนิระดบัความพึงพอใจ

ในแต่ละด้านของสื่อ พบว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อ

สื่อการ์ตูนแอนิเมช่ันในด้านเน้ือหาของสื่อมากที่สดุ รอง

ลงมาคือด้านเทคนิคการน�ำเสนอ และด้านภาพและเสยีง 

ตามล�ำดบั ดงัแสดงในตารางที่ 2

ผลการตอบข้อคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของสื่อ

การ์ตนูแอนิเมช่ันในการป้องกนัโรคมือ เท้า ปาก พบว่า 

เดก็นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 99.40 มีความเหน็ว่าสื่อ

การ์ตูนแอนิเมช่ันท�ำให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการดูแล

สขุภาพ การป้องกนัการเกดิโรคมากขึ้น ร้อยละ 98.80 

เหน็ว่าสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ันท�ำให้ได้เรียนรู้ วิธกีารที่ท�ำให้

มีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมมากขึ้ น และร้อยละ 

93.90 จะน�ำความรู้จากสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันไปใช้ในชีวิต

ประจ�ำวัน

วิจารณ์
ในการศกึษาคร้ังน้ี ผู้วิจัยและคณะได้พัฒนาสื่อการ์ตนู

แอนิเมช่ัน 2 มิติ เพ่ือให้ความรู้และวิธกีารปฏบิัติตัวที่

เหมาะสมเกี่ยวกบัโรคมอื เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อนเรียน 

ในจังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงผู้วิจัยได้วิจารณ์ผลการศึกษา

ตามวัตถุประสงค์ดงัน้ี

1. การพัฒนาสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 มติ ิ

เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก พบว่า สื่อ ที่พัฒนาขึ้นสามารถ

กระตุ้นการเรียนรู้ เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อน

เรียนได้โดยประเมินได้จากคะแนนความรู้หลังการรับชม

สื่อฯ สงูขึ้นเมื่อเปรียบเทยีบกบัค่าคะแนนความรู้ ก่อนการ

รับชมสื่อ ทั้งน้ี อาจจะเน่ืองจากเน้ือหาของสื่อที่พัฒนาขึ้น

มคีวามยาวเพียง 4 นาท ีท�ำให้เดก็สามารถจดจ�ำเน้ือหา

ได้ ประกอบกับภาพการ์ตูนมีความสวยงาม สื่อความ

หมายได้ชัดเจนท�ำให้เดก็ตั้งใจจดจ่อในการรับชม และใน

การวิจัยน้ีให้เดก็ได้ทบทวนความรู้ซ�ำ้ๆ โดยรับชมทุกวัน

เป็นเวลา 1 สปัดาห์ จึงท�ำให้เดก็ได้เรียนรู้และจดจ�ำได้

มากขึ้น

2. ความรู้ เร่ืองโรคมอื เท้า ปาก พบว่า คะแนนเฉล่ีย

ความรู้ เร่ืองโรคมอื เท้า ปาก ภายหลังการรับชมสื่ออย่าง

ต่อเน่ืองเป็นเวลา 1 สปัดาห์ เพ่ิมขึ้นกว่าก่อนการรับชม

ตารางที ่1 คะแนนความรูก่้อนและหลงัการรบัชมสือ่การตู์นแอนเิมชัน่ 2 มิติ เรือ่งโรคมือ เทา้ ปาก

          กลุ่มตวัอย่าง	                       ก่อนการรับชมสื่อ	                หลังการรับชมสื่อ	    p-value

	                                            Mean	     SD	             Mean	          SD	

เดก็วัยก่อนเรียน	 3.50	 1.33	 4.65	 0.69	 0.00*

ตางรางที ่2 การประเมินความพงึพอใจต่อสือ่การตู์นแอนเิมชัน่ 2 มิติ เรือ่งโรคมือ เทา้ ปาก 

ด้านที่ประเมนิ                                                       Mean          SD	          แปลผล

เน้ือหาของสื่อ	 0.98	 0.13	 ชอบ

ภาพและเสยีง	 0.93	 0.18	 ชอบ

เทคนิคการน�ำเสนอ	 0.94	 0.19	 ชอบ

เฉล่ียรวม	 0.95	 0.17	 ชอบ



การพฒันาและประเมินผลสมัฤทธ์ิสือ่การตู์นแอนเิมชัน่ 2 มิติเพือ่เสริมสรา้งความรูเ้รือ่งโรคมือ เทา้ ปาก

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2564 ปีที ่30 ฉบบัเพ่ิมเติม 3 S487

สื่ออย่างมนัียส�ำคัญทางสถติ ิผลการศกึษาคร้ังน้ีสอดคล้อง

กับการศึกษาของ ดาราวรรณ รองเมืองและคณะ ที่ได้

ท�ำการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความรู้ เร่ืองโรคและการ

ปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันโรคมือ เท้า ปากของเดก็วัยก่อน

เรียน ก่อนและหลังการรับชมสื่อ ผลพบว่า คะแนนความ

รู้และการปฏบิตัติวัเพ่ือป้องกนัโรคมอืเท้าปากหลังการชม

สงูขึ้นกว่าก่อนการรับชมสื่ออย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ(6) 

และสอดคล้องกบังานวิจัยของ จารวุรรณ สนองญาตแิละ

คณะ ที่ศกึษาผลของการให้ข้อมูลผ่านหนังสอืการ์ตนูสาม

มิติต่อความรู้ ในการป้องกันการติดเช้ือของเดก็วัยก่อน

เรียน พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ในการป้องกนัการตดิ-

เช้ือโดยใช้หนังสอืการ์ตนูสามมติขิองเดก็วัยก่อนวัยเรียน

ระหว่างก่อนได้รับความรู้และหลังได้รับความรู้  4 สปัดาห์ 

มคีวามแตกต่างอย่างมนัียส�ำคัญทางสถติิ(7) นอกจากน้ียัง

สอดคล้องกบังานวิจัยของสดุารัตน์ วงศค์�ำพาและคณะ ที่

ได้พัฒนาสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ เพ่ือรณรงค์แก้

ปัญหาเดก็อ้วนในเดก็ช้ันประถมศกึษาตอนปลาย โดยพบ

ว่าการรับรู้ ของเดก็ต่อสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติเร่ือง

ปัญหาเดก็อ้วน อยู่ในระดบัมาก(8) ซ่ึงสามารถอธบิายได้

ว่าสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติทิี่มฉีากและตวัละครการ์ตนู

ที่มีความสวยงาม สสีนัสดใส มีดนตรีและเสยีงประกอบ 

มีการถ่ายทอดเร่ืองราวเหตุการณ์เสมือนจริงผ่านตัว

การ์ตนูที่เดก็ช่ืนชอบ ท�ำให้เกดิความสนุกสนานและได้รับ

อรรถรสในการรับชม สามารถดึงดูดความสนใจจากเดก็

ได้ ท�ำให้เดก็เกดิจินตนาการ และซึมซับความรู้หรือเน้ือหา

ที่ผู้ผลิตสื่อต้องการถ่ายทอดให้ในระหว่างการรับชมสื่อ 

ดงัน้ัน สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติ ิจึงใช้เป็นเคร่ืองมอืใน

การถ่ายทอดเน้ือหาได้อย่างสมบูรณ์แบบ ที่สร้างความ

เพลิดเพลินและความรู้ ให้กบัเดก็วัยก่อนเรียนได้ในเวลา

เดียวกัน ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีการพัฒนาการด้านเชาว์

ปัญญาของเด็กวัยก่อนเรียน ซ่ึงเป็นวัยที่สามารถใช้

สญัลักษณแ์ทนวัตถุสิ่งของ สถานที่ได้ สามารถที่จะวาด

ภาพในใจ รวมทั้งการใช้ความคิดสร้างจินตนาการได้(9) 

นอกจากน้ี การที่ให้เดก็ได้รับชมสื่ออย่างต่อเน่ืองทุกวัน

เป็นเวลา 1 สปัดาห์ ท�ำให้เกดิกระบวนการเรียนรู้ซ�ำ้ๆ 

ท�ำให้เดก็วัยก่อนเรียนเกิดการเรียนรู้ และจดจ�ำขึ้ น จึง

ท�ำให้คะแนนความรู้ เร่ืองโรคมอื เท้า ปาก หลังการรับชม

สื่อสงูกว่าก่อนการรับชมสื่อ

3. ความพึงพอใจต่อสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติ ิเร่ือง

โรคมอื เท้า ปาก พบว่า เดก็วัยก่อนเรียนทุกคนมคีวาม

พึงพอใจในภาพรวมต่อสื่อแอนิเมช่ันโดยมีค่าเฉล่ีย

คะแนนความพึงพอใจเทา่กบั 0.95 (SD 0.17) แสดงให้

เหน็ว่า เดก็วัยก่อนเรียนทุกคนมคีวามช่ืนชอบสื่อการ์ตนู

แอนิเมช่ันเป็นอย่างมาก และเมื่อแยกเป็นรายด้านพบว่า 

เดก็วัยก่อนเรียนพึงพอใจด้านเน้ือหาของสื่อมากทีส่ดุ รอง

ลงมาคือด้านเทคนิคการน�ำเสนอ และด้านภาพและเสยีง 

ตามล�ำดบั ซ่ึงสามารถอธบิายได้ว่า สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 

2 มติทิี่จัดท�ำขึ้นน้ีมเีน้ือหาที่ใกล้เคียงกบัสถานการณจ์ริง 

จ�ำลองให้เป็นเหตกุารณท์ี่เกดิขึ้นในโรงเรียน มตีวัละครที่

เป็นคุณครแูละนักเรียนเป็นผู้ถ่ายทอดเร่ืองราว เน้ือหามี

ความยาวเพียง 4 นาท ี ซ่ึงอยู่ในช่วงความสนใจของเดก็

วัยก่อนเรียนที่ยังสามารถจดจ่อกบัเน้ือหาได้ นอกจากน้ี

ยังใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย และเหมาะสมต่อช่วงวัยของเดก็ มี

เสยีงดนตรีและเอฟเฟ็กประกอบสอดคล้องกบัเหตกุารณ์

ทีเ่กดิขึ้นในบทด�ำเนินเร่ือง ซ่ึงสอดคล้องกบัการศกึษาของ 

สดุารัตน์ วงศค์�ำพาและคณะ ที่ศกึษาความพึงพอใจของ

เดก็ที่มีต่อสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติ เพ่ือรณรงค์แก้

ปัญหาเดก็อ้วนในเดก็นักเรียนช้ันประถมศกึษาตอนปลาย 

โดยพบว่า เดก็นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อสื่อโดยรวมอยู่

ในระดับมาก และส่วนใหญ่ชอบการ์ตูนแบบย่อส่วน มี

ลักษณะฉากสมจริง เพลงประกอบชนิดเพลงเรว็ และไม่มี

เน้ือร้อง(8) และสอดคล้องกบัการศกึษาของ อมนีา ฉาย-

สวุรรณและคณะ ทีพั่ฒนาสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติ ิเร่ือง 

พ่ีน้องออมเงนิ เพ่ือส่งเสริมการออมในนักเรียนช้ันประถม

ศกึษาตอนปลาย โดยพบว่าเดก็นักเรียนมคีวามพึงพอใจ

ต่อสื่ออยู่ในระดับมาก เน่ืองจากมีการน�ำเสนอเน้ือหา     

ในรปูแบบการ์ตูนท�ำให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจได้ง่ายขึ้นและ

วิธีการน�ำเสนอสนุกและน่าสนใจเหมาะส�ำหรับกลุ่ม-

ตวัอย่าง(10) 	

ความคิดเหน็เกี่ยวกบัประโยชน์ของสื่อการ์ตูนแอนิ-
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เมช่ันในการป้องกนัโรคมอื เท้า ปาก พบว่า เดก็วัยก่อน

เรียนส่วนใหญ่ เหน็ว่าสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันท�ำให้นักเรียน

เข้าใจเกี่ยวกบัการดูแลสขุภาพ การป้องกนัการเกดิโรค

มากขึ้น ท�ำให้ได้เรียนรู้ วิธกีารที่ท�ำให้มพีฤตกิรรมสขุภาพ

ที่เหมาะสมมากขึ้น และคิดว่าจะน�ำความรู้จากสื่อการ์ตนู

แอนิเมช่ันไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ซ่ึงสามารถอธบิายได้ว่า 

การที่ผู้เรียนมีความพึงพอใจจากการรับชมสื่อ จะท�ำให้ผู้

เรียนเกิดความตั้งใจในการรับชม น�ำไปสู่การเรียนรู้  

สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ กล่าวคือ

การที่ผู้เรียนสามารถสร้างความสมัพันธ ์เช่ือมโยงระหว่าง

สิ่งเร้าและการตอบสนอง และได้รับความพึงพอใจจะ

ท�ำให้เกดิการเรียนรู้ขึ้น ซ่ึงตรงกบักฎแห่งผล (Law of 

effect) ที่ก�ำหนดขึ้นโดยธอร์นไดค์ น่ันคือ การเช่ือมโยง

ระหว่างสิ่งเร้ากบัการตอบสนองที่น�ำความพอใจมาให้ จะ

ท�ำให้การเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง

แน่นแฟ้นขึ้น(11) อาจกล่าวได้ว่า ในกรณขีองสื่อการ์ตนู-

แอนิเมช่ัน 2 มติ ิเป็นสิ่งเร้าที่ให้ความสนุกสนานเพลิด-

เพลิน ท�ำให้เดก็มีความสขุในการรับชม กจ็ะท�ำให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ขึ้น และผู้เรียนเหน็ว่าตนสามารถน�ำ

สิ่งที่เรียนรู้ ไปใช้ประโยชน์ได้

สรุป

การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการพัฒนาและประเมินผล

สัมฤทธิ์ของสื่อการ์ตูนแอนิเมช่ัน 2 มิติเพ่ือเสริมสร้าง

ความรู้ เร่ืองโรคมือ เท้า ปาก ส�ำหรับเดก็วัยก่อนเรียน 

จังหวัดอบุลราชธานี พบว่า สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 มติทิี่

พัฒนาขึ้นมคีวามน่าสนใจ เดก็วัยก่อนเรียนทุกคนมคีวาม

พึงพอใจต่อสื่อมาก และผลการประเมินความรู้หลังการ

รับชมสื่อฯ มีค่าคะแนนสูงขึ้ นกว่าก่อนการรับชมสื่อฯ 

อย่างมนัียส�ำคัญทางสถติ ิดงัน้ัน สื่อการ์ตนูแอนิเมช่ัน 2 

มิติที่พัฒนาขึ้ นน้ี สามารถน�ำไปใช้เป็นสื่อกลางในการ 

กระตุ้นการเรียนรู้ เกี่ยวกบัโรคมอื เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อน

เรียนได้

	

ขอ้เสนอแนะ

จากการศกึษาในคร้ังน้ี ผู้วิจัยมข้ีอเสนอแนะดงัน้ี

1. ควรน�ำสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเคล่ือนไหว 2 มติเิร่ือง

โรคมือ เท้า ปาก ไปใช้เป็นสื่อการสอนสขุศกึษาส�ำหรับ

เดก็วัยก่อนเรียนกลุ่มอื่นๆ ในโรงเรียนและศูนย์เดก็เลก็ 

เน่ืองจากสื่อที่พัฒนาขึ้นน้ีมคีวามน่าสนใจ มเีน้ือหาที่เป็น

ประโยชน์ช่วยเพ่ิมเตมิความรู้ เร่ืองโรคและการป้องกนัโรค

มอื เท้า ปาก และเดก็วัยก่อนเรียนมคีวามช่ืนชอบมาก

2. ควรมกีารศกึษาวิจัยเพ่ิมเตมิเพ่ือตดิตามพฤตกิรรม

สขุภาพในการป้องกนัโรคมือ เท้า ปาก ในเดก็วัยก่อน

เรียนภายหลังการรับชมสื่อการ์ตนูแอนิเมช่ันเร่ืองโรคมอื 

เท้า ปาก เพ่ือเป็นการประเมนิผลสมัฤทธิ์การเรียนรู้ในเชิง

พฤตกิรรม

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคณุทุนสนบัสนุนการจดัท�ำสือ่การ์ตูนแอนิ-  

เมชัน่ 2 มิติ จากโครงการ การเสริมสรา้งสขุภาพเดก็วยั

เรียนนอกเขตชุมชนเมือง เพือ่เพ่ิมศกัยภาพในการเรียนรู ้

ภายใตง้บบูรณาการการพฒันาศักยภาพคนตามช่วงวยั 

ประจ�ำปี 2562 และคณะครูในโรงเรียนเป้าหมายและ

นกัเรียนทีเ่ป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษาน้ี
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Currently, hand, foot and mouth diseases are still contagious diseases which spread among children 

at school-aged especially pre-school children, which affects health conditions and may adversely affect 

growth development and intelligence. There are reported that the use of interesting media can enhance 

knowledge about disease and prevention. The objectives of this study were to develop health promoting 

2D animation media of hand, foot and mouth disease, and to evaluate the effectiveness of those media 

to enhance the knowledge of hand, foot and mouth disease in pre-school children in Ubon Ratchathani 

province. The sample of 205 pre-school children were randomly selected from 10 target schools by 

stratified random sampling method based on the classroom. Data were collected using the knowledge test 

form and the satisfaction questionnaire; and were analyzed by using average, percentage and standard 

deviation, and compare the average of pre and post knowledge scores using the dependent t-test. The 

results showed that mean score of knowledge about health behaviors and disease prevention of hand, 

foot and mouth disease in pre-school children after watching health promoting 2D animation media was 

significantly higher than that before watching the media (p<0.001). Pre-school children were satisfied 

with health promoting 2D animation (mean score = 0.95, SD=0.17 out of 1). The results of this study 

indicated that pre-school children had an increased knowledge about the hand, foot and mouth disease 

after watching 2D cartoon animation compared to before watching. Therefore, this study may use as a 

guideline for the teacher who take care the pre-school children, in application of children’s favorite health 

promoting cartoon animation, as a learning media to enhance the knowledge on disease prevention.

Keywords: pre-school children; 2D cartoon animation; hand, foot and mouth disease; achievement


