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วารสารวิชาการสาธารณสุขได้พิมพ์เผยแพร่มาครบ 

30 ปีแล้ว ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา มกีารพัฒนาในรปู-

แบบต่างๆ จนกลายเป็นวารสารที่ได้มาตรฐานฉบบัหน่ึง

ของประเทศไทย และในระยะกว่า 10 ปีที่ผ่านมา รอง-

ศาสตราจารย์อรุณ จิรวัฒน์กุล ได้อนุเคราะห์ให้ความรู้

เกี่ยวกับสถิติในทุกฉบับผ่านทางคอลัมน์ “มุมสถิติ” 

ส�าหรับฉบบัน้ี จะเป็นฉบบัสดุท้ายที่มคีอลัมน์ “มุมสถติ”ิ 

มาน�าเสนอ จึงขอขอบคุณท่าน รศ. อรณุฯ เป็นอย่างสงู

ในนามของส�านักวิชาการสาธารณสขุ และเป็นที่น่ายินดว่ีา 

ทา่นยังคงรับหน้าที่อยู่ในกองบรรณาธกิารของวารสารฯ

ข่าวคราวทางสาธารณสขุในปัจจุบนัยังคงเป็นเร่ืองของ

การแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ

โรคโควิด 19 ซ่ึงได้กลายเป็นปัญหาทางสาธารณสขุของ

โลกมาครบ 2 ปี เมื่อตอนที่โรคเร่ิมระบาดใหม่ๆ เดอืน

มกราคม พ.ศ. 2563 นักวิชาการต่างกค็าดกนัว่า โรคน้ี

น่าจะสงบลงภายใน 6 เดอืนเหมอืนกบัโรคซาร์ส (SARS) 

ที่ระบาดในช่วงปี พ.ศ. 2546 ซ่ึงเกดิจากเช้ือไวรัสชนิด

เดยีวกนัและถูกก�าจัดไปภายในระยะเวลา 3–4 เดอืนหลัง

เร่ิมระบาดออกจากแหล่งต้นตอ คือ ประเทศจีน ความ-

แตกต่างกคื็อ ถงึตอนน้ี หลังจากระบาดมา 2 ปี โรค-      

โควิด 19 กยั็งไม่มีว่ีแววว่าจะสงบลง ผู้เช่ียวชาญที่ต่างก็

คาดว่า โรคจะสงบใน 6 เดือน 1 ปี หรือ 2 ปี กล้็วน   

“หน้าแตก” เพราะเช้ือโรคไม่เพียงแต่จะหมดไป กลับ

กลายพันธุเ์ป็นตัวใหม่ๆ ที่แพร่ระบาดง่ายกว่าเดิม เร่ิม

จากสายพันธ์อัลฟ่า แล้วกเ็ป็นเบต้า แกมม่า เดลต้า         

มาจนถงึโอมคิรอนในปัจจุบนั

ตลอด 2 ปีที่ผ่านมา โรคโควิด 19 ได้ก่อให้เกดิผล-

กระทบอย่างรนุแรง ทั้งทางสขุภาพ สงัคม และเศรษฐกจิ 

อย่างทีไ่ม่มโีรคตดิเช้ือตวัใดท�าได้ถงึระดบัน้ีในรอบ 100 ปี 

จนถงึวันน้ี ยังไม่มใีครบอกได้ว่า  การระบาดจะสิ้นสดุเมื่อ

ใด เพราะตอนน้ีมีรายงานการเกิดคล่ืนลูกใหม่ๆ ใน

หลายๆ ประเทศจากเช้ือโควิด 19 สายพันธุโ์อมิครอน 

กนัอย่างถ้วนหน้า สภาพที่เคยท�าทา่ว่าจะฟ้ืนตวักเ็ปล่ียน

กลับมาเป็นมาตรการคุมเข้มแล้วในหลายพ้ืนที่

ส�าหรับประเทศไทย ตอนเกิดคล่ืนลูกแรกในช่วง

มกราคม-พฤษภาคม 2563 รัฐบาลสามารถคุมสถาน-

การณไ์ด้ดโีดยใช้มาตรการทางการสาธารณสขุ การแพทย์ 

และทางสงัคมที่ไม่ต้องพ่ึงวัคซีน แต่พอเกดิคล่ืนลูกที่ 2 

และ 3 กพ็บว่า มาตรการที่เคยได้ผลกลับคุมไม่อยู่ จึงต้อง

เร่งรีบใช้วัคซีนมาเป็นเคร่ืองมือ และตั้งเป้าไว้ว่าจะ

สามารถควบคุมโรคได้หากสามารถท�าให้เกิดภมูิคุ้มกัน

หมู่ หรือ herd immunity กคื็อสามารถครอบคลุมประชากร

ได้ถงึร้อยละ 70 ของประชากร หรือประมาณ 50 ล้านคน 

ซ่ึงถ้าต้องฉีดคนละ 2 เขม็ กค็ือต้องฉีดให้ได้ 100 ล้าน

เขม็!

แม้ว่าจะเกิดปัญหาเกี่ยวกับการขาดแคลนวัคซีนใน

ระดบัโลก และปัญหาด้านคุณภาพของวัคซีน แต่ประเทศ-

ไทยกส็ามารถจัดหาวัคซีนคุณภาพมาใช้ได้ตามเป้าหมาย 

แถมยังมกีารคิดค้นสตูรการฉีดทั้งแบบตรงแบบไขว้มาใช้ 

จนถึงวันน้ี กระทรวงสาธารณสขุประกาศออกมาแล้วว่า 

สามารถฉีดวัคซีนให้ประชาชนไปครบ 100 ล้านเขม็ไป

แล้วในหลายวันที่ผ่านมา และยังคงทยอยฉีดต่อไปเร่ือยๆ 

เพราะดูเหมอืนว่า วัคซีนคนละ 2 เขม็อาจไม่เพียงพอใน
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รุนแรงของเช้ือโอมิครอน ประสิทธิผลของวัคซีนต่อ       

เช้ือสายพันธุใ์หม่ สตูรการให้วัคซีนที่ได้ผลดทีี่สดุ ความ-

เสี่ยงจากการเปิดประเทศ ความเสี่ยงจากการป้องกนัเดก็

ในสถานศกึษา และอื่นๆ อกีมากมาย และถงึตอนน้ี ยัง

บอกไม่ได้ว่า ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จะ

สิ้นสดุลงเมื่อใด

ที่สรปุได้แน่ๆ คือ ทุกฝ่ายยังต้องท�ากนัอย่างเข้มข้น

ต่อไป ภาครัฐยังคงต้องเดนิหน้าป้องกนัอย่างเตม็ที่ และ

ประชาชนทั่วไปกต้็องเพ่ิมความระมัดระวัง การ์ดต้องไม่

ตก เพราะการระบาดอย่างรุนแรงอาจเกดิขึ้นได้ทุกขณะ 

เหมือนกับที่พบแล้วในหลายประเทศทางตะวันตกใน   

ช่วงน้ี  

                      นพ. ววิฒัน ์โรจนพิทยากร

                              บรรณาธิการ

การป้องกนัเช้ือพันธุใ์หม่ๆ ที่ก�าลังทยอยตามกนัออกมา

ถงึตอนน้ี ประเทศไทยมีผู้ฉีดวัคซีน 1 เขม็กว่า 50 

ล้านคน คนละ 2 เขม็กว่า 45 ล้านคน และ 3 เขม็กว่า 7 

ล้านคน แต่ดูเหมือนว่ายังเกิดผู้ติดเช้ือรายใหม่วันละ

ประมาณ 3 พันคน รวมตั้งแต่เร่ิมการระบาดคือ 2 ล้าน 

2 แสนคน และผู้เสยีชีวิตกว่า 2 หมื่น 1 พันคน หลายฝ่าย

ต่างเกรงกนัว่า หลังเทศกาลวันหยุดปีใหม่ ตวัเลขผู้ตดิเช้ือ

จะกระโดดสงูขึ้นอกี อนัเป็นผลมาจากการลดการ์ดลงใน

ช่วงพบปะสงัสรรค์วันปีใหม่ และการเร่ิมระบาดของเช้ือ-

โอมคิรอนที่พบแล้วในหลายจังหวัด ประกอบกบัการพบ

การตดิเช้ือในเดก็ ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายของวัคซีน ท�าให้

สถานการณโ์รคยังอยู่ในภาวะที่ไม่น่าไว้วางใจ

ปัญหาเฉพาะหน้าในการควบคุมโรคโควิด19 ยังคงมี

อีกมาก ทั้งเร่ืองของความไม่แน่นอนเกี่ยวกับความ-


