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∫∑§—¥¬àÕ √“¬ß“ππ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕπ”‡ πÕª√– ∫°“√≥å·≈– —ß‡§√“–Àå∫∑‡√’¬π®“°°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ
‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ—≤π“‚¥¬‚§√ß°“√ª√–‡¡‘π
‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ  °“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π„π§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬ 5 ¢—ÈπµÕπ
‰¥â·°à 1) °“√°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å ¢Õ∫‡¢µ·≈–ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√§—¥‡≈◊Õ°  2) °“√ àß·∫∫ Õ∫∂“¡„ÀâÀπà«¬
ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡ πÕÀ—«¢âÕ∑’ËµâÕß°“√ª√–‡¡‘π 3) °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·≈–§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬
4) °“√®—¥ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‚¥¬µ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê ·≈–°“√µ—¥ ‘πº≈°“√§—¥‡≈◊Õ° ·≈– 5)
°“√®—¥ª√–™ÿ¡¿“¬„π‡æ◊ËÕÕ¿‘ª√“¬®ÿ¥·¢Áß ®ÿ¥ÕàÕπ·≈–¢âÕ —ß‡°µµà“ß Ê

º≈°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ¡’®ÿ¥‡¥àπ∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ ‚ª√àß„ ·≈–¡’ à«π√à«¡¢Õß
ºŸâ¡’ à«π‰¥â-‡ ’¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥¥â“π«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ·≈–‡«≈“ ∑—Èßπ’È∫∑‡√’¬π∑’Ë‰¥â
 “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ·π«∑“ßª√—∫ª√ÿß«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ¡’§«“¡‡À¡“– ¡  ´÷Ëß®–
 àßº≈„Àâº≈°“√ª√–‡¡‘π¡’·π«‚πâ¡„π°“√π”‰ª„™âª√–‚¬™πå„π‡™‘ßπ‚¬∫“¬‰¥â¡“°¢÷Èπ

„π°“√§—¥‡≈◊Õ°§√—ÈßµàÕ‰ª§«√≈¥À—«¢âÕ∑’Ë‡¢â“√Õ∫ ÿ¥∑â“¬‡æ◊ËÕ„Àâ¡’‡«≈“π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬¡“°¢÷Èπ §«√
ª√—∫ª√ÿß«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫ §«√¢¬“¬°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬Õ◊Ëπ Ê ·≈–‡º¬·æ√àÀ—«¢âÕ
∑’Ëºà“π°“√§—¥‡≈◊Õ°√Õ∫ ÿ¥∑â“¬∑—ÈßÀ¡¥ Ÿà “∏“√≥–‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡ È́”´âÕπ„π°“√ª√–‡¡‘π®“°Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ ·≈–
‡ªìπ·π«∑“ß„ÀâºŸâ∑’Ë π„®∑”°“√ª√–‡¡‘π‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»

§” ”§—≠: °“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’, π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ, °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¥â“π ÿ¢¿“æ, ‡∑§‚π‚≈¬’

∑“ß°“√·æ∑¬å

°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’
·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑» : °√≥’»÷°…“

°“√¡’ à«π√à«¡‚¥¬ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

™π‘¥“  ‡≈‘»æ‘∑—°…åæß»å* Õÿ…“  ©“¬‡°≈Á¥·°â«*, **

¡π∑√—µ¡å  ∂“«√‡®√‘≠∑√—æ¬å*, ** »√’‡æÁ≠  µ—πµ‘‡«  *

π—¬π“  ª√–¥‘…∞å ‘∑∏‘°√* »‘µ“æ√  ¬—ß§ß*

®Õ¡¢«—≠  ‚¬∏“ ¡ÿ∑√* °“≠®π“∂  Õÿ¥¡ ÿ¢*

°ß°™   ‘π∏‘µ‘™—¬* ¬»  µ’√–«—≤π“ππ∑å*

*‚§√ß°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
**¿“§«‘™“‡¿ —™°√√¡ §≥–‡¿ —™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
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∫∑π”
°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’ (Health Technology As-

sessment, HTA) ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬‡™‘ßπ‚¬∫“¬∑’Ë

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠°—∫‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕπ”‰ª®—¥ √√∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

Õ¬à“ß®”°—¥(1,2) „π™à«ßÀ≈“¬ªï∑’Ëºà“π¡“°“√ª√–‡¡‘π

‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫„πÀ≈“¬ Ê

ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈°(3) √«¡∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¬—ß

‰¡à¡’°“√®—¥µ—ÈßÕß§å°√À√◊Õ°≈‰°„π°“√®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫

°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß„πª√–‡∑»(4) ®π

°√–∑—Ëß„πªï 2550 ‚§√ß°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ (Health Intervention and Tech-

nology Assessment Program, HITAP) ‰¥â∂Ÿ°®—¥
µ—Èß¢÷Èπ‚¥¬‰¥â√—∫‡ß‘π∑ÿπ π—∫ πÿπ®“° (1)  ”π—°ß“π

°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (2)  ∂“∫—π«‘®—¬

√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ (3)  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ëª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß‡√◊ËÕß¬“ ‡§√◊ËÕß
¡◊Õ·æ∑¬å À—µ∂°“√ °“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑“ß ÿ¢¿“æ∑—Èß

„π√–¥—∫∫ÿ§§≈·≈–™ÿ¡™π ·≈–π”‡ πÕº≈°“√ª√–‡¡‘π

„Àâ·°àºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬π”‰ª„™âª√–°Õ∫°“√µ—¥ ‘π„®„π
‡™‘ßπ‚¬∫“¬

‚¥¬∑—Ë«‰ª°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π

 ÿ¢¿“æ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ (1) °“√§—¥‡≈◊Õ°

‡∑§‚π‚≈¬’∑’ËµâÕß°“√ª√–‡¡‘π (2) °√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π

·≈– (3) °“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’(2) °√–∫«π°“√§—¥

‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ”À√—∫

°“√ª√–‡¡‘π‰¡à‡æ’¬ß·µà‡ªìπ°â“«·√°¢Õß°“√ª√–‡¡‘π

‡∑§‚π‚≈¬’·µà¬—ß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß ‡π◊ËÕß®“°

∑√—æ¬“°√ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß®”°—¥

°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„π°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë ‡À¡“– ¡·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√µ—¥ ‘π„®

‡™‘ßπ‚¬∫“¬ À√◊Õ°“√π”‰ª„™âª√–‚¬™πå„π —ß§¡®–∑”

„Àâº≈°“√ª√–‡¡‘π “¡“√∂™à«¬„ÀâºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

 “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‰¥âÕ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈·≈–‡ªìπ

ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß·∑â®√‘ßµàÕ à«π√«¡(5,6) πÕ°®“°π’È°“√§—¥-

‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ§«√∑”¥â«¬§«“¡

‚ª√àß„ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™πºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

·≈–ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°¿“§ à«π‡¢â“√à«¡„π°“√§—¥-

‡≈◊Õ°À—«¢âÕ¥â«¬(7,8)

„πªí®®ÿ∫—πÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ª√–‡¡‘π

‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√

∫√‘À“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√π”º≈®“°ß“π«‘®—¬‰ª„™â

ª√–‚¬™πå„π°“√µ—¥ ‘π„®„π√–¥—∫π‚¬∫“¬(9) ´÷Ëß à«π

Àπ÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–«‘∏’°“√ ”À√—∫°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡

 ”§—≠¢ÕßÀ—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ°“√ª√–‡¡‘π

¬—ß‰¡à ‰¥â¡’°“√æ—≤π“∑’Ë¥’‡∑à“∑’Ë§«√(10) ∑—Èßπ’È®“°°“√
∑∫∑«π«√√≥°√√¡æ∫«à“À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’

¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëºà“π¡“‡°‘¥®“°§«“¡ π„®

‡©æ“–‡√◊ËÕß¢Õß°≈ÿà¡π—°«‘™“°“√‡∑à“π—Èπ ‡√◊ËÕß∑’Ëª√–‡¡‘π
‰¡à ‰¥â –∑âÕπ≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–‡∑»(11)

Goodman(2) ‰¥â‡ πÕ‡°≥±å ”À√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’‰«âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¿“√–‚√§ µâπ∑ÿπ¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’ §«“¡
À≈“°À≈“¬„π°“√ªØ‘∫—µ‘∑“ß§≈‘π‘° ‰¡à¡’°“√‡º¬·æ√à

À√◊Õπ”¢âÕ§âπæ∫/º≈°“√»÷°…“¡“„™â µâÕß°“√°“√µ—¥ ‘π

„®‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ¡’¢âÕ∂°‡∂’¬ß∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å §«“¡

µâÕß°“√®“° “∏“√≥–À√◊Õ¿“§°“√‡¡◊Õß ¡’¢âÕ§âπæ∫

∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–ª√–‡¡‘π ™à«ß‡«≈“¢Õß

°“√ª√–‡¡‘ππ—Èπ —¡æ—π∏å°—∫À≈—°∞“π∑’Ëª√“°Ø §«“¡‡ªìπ
‰ª‰¥â„π°“√π”¢âÕ§âπæ∫®“°°“√ª√–‡¡‘π‰ª„™â®√‘ß∑—Èß„π

‡™‘ßπ‚¬∫“¬·≈–¿“§ªØ‘∫—µ‘ ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß

°“√ª√–‡¡‘π∫π‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡®”°—¥¢Õß∑√—æ¬“°√ Õ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ ‡°≥±å‡À≈à“π’ÈÀ≈“¬¢âÕ¡’§«“¡‡ªìπÕ—µµ–«‘ —¬ (sub-

jective) Ÿß ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ Goodman ¡‘‰¥â‡ πÕ·π–·π«

∑“ß„π°“√π”‡°≥±å‡À≈à“π’È ‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π°√–∫«π°“√
§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕœ ‡™àπ „§√§«√‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡ ·≈–¡’

 à«π√à«¡Õ¬à“ß‰√
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆı˜

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡„πª√–‡∑» ‰¡àæ∫°“√

»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√À√◊ÕÀ≈—°‡°≥±å„π°“√§—¥‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ ‚ª√àß„ 

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫∑“ß —ß§¡·≈– “¡“√∂π”‰ª„™âª√–‚¬™πå

‰¥â®√‘ß„π‡™‘ßπ‚¬∫“¬ °“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ∫√√¬“¬∂÷ß«‘∏’°“√·≈–ª√– ∫°“√≥åµ≈Õ¥®π°“√

 — ß ‡§√“–Àå∫∑‡√’ ¬π‡°’Ë ¬«°—∫°“√§—¥ ‡≈◊Õ°À—«¢âÕ

‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ‚¥¬ HITAP ‡æ◊ËÕ

‡ªìπ·π«∑“ßª√—∫ª√ÿß«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’

¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ‡ªìπ√–∫∫ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈– “¡“√∂

µ√«® Õ∫‰¥â ∑—Èßπ’È°√–∫«π°“√π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√

¥”‡π‘πß“π¢Õß HITAP ∑’Ë¡ÿàß‡πâπæ—≤π“¬ÿ∑∏«‘∏’·≈–

·ºπ°“√ ”À√—∫°“√°àÕµ—Èß√–∫∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’
·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√¢÷Èπ„π

ª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬ 10 À—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°„π§√—Èß

π’È®–‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬ HITAP „πªï 2550

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√‡æ◊ËÕ
∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å·≈– —ß‡§√“–Àå∫∑‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫

°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π

 ÿ¢¿“æ ‚¥¬°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„π§√—Èßπ’È

ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ

¢—ÈπµÕπ∑’ËÀπ÷Ëß ‰¥â·°à °“√°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å

°√–∫«π°“√ ·≈–¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ
‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π ́ ÷Ëß°√–∫«π-

°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕπ’È®–µâÕß¡’§«“¡™—¥‡®π ‚ª√àß„ ·≈–

 “¡“√∂µ√«® Õ∫‰¥â ºŸâ‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√§«√

ª√–°Õ∫¥â«¬°≈ÿà¡ºŸâ„™âº≈°“√ª√–‡¡‘π·≈–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß°“√ª√–‡¡‘π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „πªï·√°¢Õß°“√æ—≤π“

°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕπ’È ºŸâ‡¢â“√à«¡„π°“√π”‡ πÕ

À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π¬—ß®”°—¥Õ¬Ÿà∑’ËÀπà«¬ß“π´÷Ëß‡ªìπºŸâ°”Àπ¥

π‚¬∫“¬√–¥—∫™“µ‘ (√Ÿª∑’Ë 1)

¢—ÈπµÕπ∑’Ë Õß °“√ àß®¥À¡“¬Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√
≈ß«—π∑’Ë 27 ∏—π«“§¡ 2549 ‡æ◊ËÕ‡™‘≠Àπà«¬ß“π¢â“ßµâπ

Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ¥â“π§à“„™â®à“¬∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ

●  ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘

● °√¡∫—≠™’°≈“ß

●  ”π—°ß“πª√–°—π —ß§¡

Àπà«¬ß“π∫√‘À“√√–∫∫ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫π‚¬∫“¬ (¿“¬„π

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢)

● °√¡°“√·æ∑¬å

● °√¡§«∫§ÿ¡‚√§

● °√¡Õπ“¡—¬

● °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ

● °√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

● °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

● °√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

●  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ·≈–§≥–

Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°

Àπà«¬ß“π π—∫ πÿπ¥â“π∑ÿπ«‘®—¬„Àâ°—∫ HITAP

●  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

●  ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢

●  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å

„Àâ‡ πÕ√“¬°“√‡∑§‚π‚≈¬’´÷Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß¬“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

·æ∑¬å À—µ∂°“√ ·≈–°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π¥â“π ÿ¢¿“æ ∑—Èß

„π√–¥—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈·≈–™ÿ¡™π∑’ËµâÕß°“√„Àâ¡’°“√

ª√–‡¡‘π æ√âÕ¡°—ππ’È ‰¥â àß‡Õ° “√ 3 ©∫—∫·π∫‰ª°—∫

®¥À¡“¬‡™‘≠ ́ ÷Ëß‰¥â·°à ·ºàπæ—∫·π–π”‚§√ß°“√ HITAP

·∫∫ Õ∫∂“¡ª≈“¬‡ªî¥·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡ª≈“¬ªî¥ (¥—ß

√“¬≈–‡Õ’¬¥¿“§ºπ«°)  ”À√—∫°√Õ°¢âÕ¡Ÿ≈ª√–‡¿∑

¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’∑’ËµâÕß°“√

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¢π“¥¢Õßº≈°√–∑∫∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®

·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ·≈–·π«‚πâ¡¢Õßªí≠À“ ‚¥¬

°”Àπ¥«—π ‘Èπ ÿ¥∑’Ë “¡“√∂ àß·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫¡“

√Ÿª∑’Ë 1 √“¬™◊ËÕÀπà«¬ß“π∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√µ—¥ ‘π

À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ ªï 2550
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¿“¬„π«—π∑’Ë 19 ¡°√“§¡ æ.». 2550

¢—ÈπµÕπ∑’Ë “¡ §—¥‡≈◊Õ°‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ„π√Õ∫·√°‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP µ“¡

‡°≥±å°“√§—¥ÕÕ°¥—ßπ’È (1) ¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π

°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬π—ÈπÕ¬Ÿà·≈â« (2) À—«¢âÕ

‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬π—Èπ¡’π—°«‘®—¬®“° ∂“∫—πÕ◊Ëπ

°”≈—ß¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘πÕ¬Ÿà ·≈– (3) ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬π—Èπ‰¡à¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß¥â“π ÿ¢¿“æ‚¥¬µ√ß √«¡

∑—Èß‰¥â§—¥À—«¢âÕ∑’Ë¢“¥§«“¡™—¥‡®πÕÕ°¥â«¬ ‡™àπ À—«¢âÕ∑’Ë

‰¡à‰¥â√–∫ÿ‡∑§‚π‚≈¬’À√◊Õπ‚¬∫“¬∑’ËµâÕß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

À√◊Õ§”∂“¡°“√«‘®—¬‰¡à®”‡æ“–‡®“–®ß‡æ’¬ßæÕ  ”À√—∫

À—«¢âÕ∑’Ëºà“π‡°≥±å‰¥â¡’°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡‚¥¬„™â

∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ PubMed ·≈– The Centre for Reviews
and Dissemination (CRD) ‡æ◊ËÕ‡√’¬ß≈”¥—∫§«“¡

 ”§—≠¢ÕßÀ—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π ‚¥¬¡’‡°≥±åæ‘®“√≥“ 6 ¥â“π

¥—ßπ’È (1) º≈°“√ª√–‡¡‘π¡’·π«‚πâ¡π”‰ª„™â„π‡™‘ßπ‚¬∫“¬
(2) ¢π“¥¢Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°‘¥®“°‡∑§‚π‚≈¬’ (3) º≈

°√–∑∫¥â“π‡»√…∞°‘®®“°°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’¡“„™â (4) ‡ªìπ
°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë´È”´âÕπ°—∫§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß™—¥·®âß

(5) ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ ·≈– (6) §«“¡

‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√π”º≈°“√ª√–‡¡‘π‰ª‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π
‡™‘ßªØ‘∫—µ‘ ≈ß§–·ππ ”À√—∫·µà≈–À—«¢âÕ ‚¥¬„™â√–∫∫

°“√„Àâ§–·ππ 0 À√◊Õ 1 „π·µà≈–¥â“π‚¥¬ 0 À¡“¬∂÷ß

‰¡à¡’§«“¡ ”§—≠ ·≈– 1 À¡“¬∂÷ß¡’§«“¡ ”§—≠ √«¡

§–·ππ‡æ◊ËÕ®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π¡ÿ¡¡Õß¢Õßπ—°«‘®—¬ HITAP ´÷Ëß

‰¥âº≈¥—ß√–∫ÿ„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °.

¢—ÈπµÕπ∑’Ë ’Ë °“√ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√®—¥¢÷Èπ„π«—π∑’Ë

9 °ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2550 ‡«≈“ 9.00-16.00 π. ¥—ß

°”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡´÷Ëß¡’°‘®°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π¥—ßµàÕ‰ªπ’È
● π”‡ πÕ§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õß

‡∑§‚π‚≈¬’À√◊Õπ‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëºà“π‡°≥±å§—¥

‡≈◊Õ°‚¥¬Àπà«¬ß“π∑’Ë‡ πÕ‡∑§‚π‚≈¬’π—Èπ Ê ·≈–

Õ¿‘ª√“¬‚¥¬ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡®“°Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ Ê ‚¥¬„™â

‡«≈“„π°“√‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬ª√–¡“≥ 4 π“∑’

● °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π¡ÿ¡¡Õß¢Õßµ—«·∑π®“°Àπà«¬

ß“πµà“ß Ê (≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ¢.)

● π”‡ πÕ≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ¢. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °. ∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬

HITAP

● Õ¿‘ª√“¬º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‚¥¬ºŸâ

‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡·≈–∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP

● µ—¥ ‘πº≈°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ 10 À—«¢âÕ ‡æ◊ËÕ∑”°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬

HITAP „πªï 2550

„π¢—ÈπµÕπ ÿ¥∑â“¬ HITAP ‰¥â®—¥°“√ª√–™ÿ¡¿“¬„π

∑’¡π—°«‘®—¬·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕÕ¿‘ª√“¬∂÷ß®ÿ¥·¢Áß
®ÿ¥ÕàÕπ·≈–¢âÕ —ß‡°µÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¥â®“°°√–∫«π°“√§—¥

‡≈◊Õ°·≈–®—¥≈”¥—∫À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ∑’Ë®—¥¢÷Èπ ‚¥¬‰¥âπ”‡ πÕ ‘Ëß∑’Ë‰¥â®“°°“√ —ß‡°µ
°“√≥å °“√«‘‡§√“–Àå·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß∑’¡ §”·π–π”

µà“ß Ê ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ √«¡∑—Èßª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¥â«¬

º≈°“√»÷°…“

®“°·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë àß‰ª¬—ßÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß 15

·Ààß ‰¥â√—∫°“√µÕ∫°≈—∫ 12 ·Ààß (√âÕ¬≈– 80) ÷́Ëß

‡ πÕÀ—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®”π«π

∑—Èß ‘Èπ 52 À—«¢âÕ ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 2 æ∫«à“ —¥ à«π
À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡ πÕ®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê  à«π„À≠à

‡ªìπÀ—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π‡√◊ËÕß¬“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å√âÕ¬≈–

60 ¢ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ë‡ πÕ¡“∑—ÈßÀ¡¥ À—«¢âÕ¥â“π°“√ª√–‡¡‘π

¬“  à«π„À≠à (10 À—«¢âÕ) π”‡ πÕ‚¥¬§≥–Õπÿ°√√¡°“√

æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘´÷Ëß¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π

°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°¬“‡¢â“ Ÿà∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ „π

¢≥–∑’ËÀ—«¢âÕ‡°’Ë¬«°—∫π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ (9 À—«¢âÕ) π”

‡ πÕ‚¥¬°√¡µà“ß Ê ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡∑à“π—Èπ

(µ“√“ß∑’Ë 1) ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“‰¡à¡’Àπà«¬ß“π„¥∑’Ë‡ πÕ
À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬§√∫∑ÿ°ª√–‡¿∑



°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑» : °√≥’»÷°…“¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‚¥¬ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆı˘

√Ÿª∑’Ë 2 °√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬ ªï 2550

µ“√“ß∑’Ë 1 À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π·¬°µ“¡ª√–‡¿∑¢ÕßÀπà«¬ß“π·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ°“√ Àπà«¬ß“π∫√‘À“√√–∫∫ §≥–Õπÿ°√√¡°“√ Àπà«¬ß“π √«¡ (%)

À—«¢âÕ  π—∫ πÿπ¥â“π§à“„™â®à“¬  ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°  π—∫ πÿπ

¥â“π ÿ¢¿“æ π‚¬∫“¬ ·Ààß™“µ‘ ‡ß‘π∑ÿπ

¬“ 6 - 10 1 17 (33)

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å 6 7 - 1 14 (27)

À—µ∂°“√ 5 - - - 5 (10)

¡“µ√°“√ 1 2 - - 3 (6)

π‚¬∫“¬ - 9 - - 9 (17)

‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â - 4 - - 4 (8)

√«¡ 18 22 10 2 52 (100)

▼ ▼

▼

▼

▼

▼
▼

▼

≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ °.

‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP
≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ¢.

‚¥¬µ—«·∑π®“° 12 Àπà«¬ß“π

29 À—«¢âÕ ºà“π‡¢â“ Ÿà
°“√µ—¥ ‘π

„π√Õ∫ ÿ¥∑â“¬

»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥ 44
À—«¢âÕ‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬

HITAP

 àß®¥À¡“¬‡™‘≠∂÷ßÕß§å°√/Àπà«¬ß“π√–¥—∫™“µ‘
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ 15 Õß§å°√/Àπà«¬ß“π

52 À—«¢âÕ  àß¡“®“°
12 Õß§å°√/Àπà«¬ß“π

§—¥‡≈◊Õ°ÕÕ°

§—¥‡≈◊Õ°ÕÕ°

3 À—«¢âÕ  àß¡“™â“°«à“
∑’Ë°”Àπ¥

15 À—«¢âÕ µ√ßµ“¡‡°≥±å
°“√§—¥‡≈◊Õ°ÕÕ°

À—«¢âÕ∑’Ë àß¡“´È”°—π®“°
À≈“¬Àπà«¬ß“π/Õß§å°√
‡™àπ PET-CT ·≈–¬“

ªÑÕß°—π/√—°…“‚√§°√–¥Ÿ°
æ√ÿπ (§—¥À—«¢âÕ´È”ÕÕ°„Àâ

‡À≈◊Õ 1 ‡√◊ËÕß)
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®“° 52 À—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫°“√π”‡ πÕ¡’ ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ë¡’

°“√π”‡ πÕ´È”°—π®“°À≈“¬Àπà«¬ß“π π—Ëπ§◊Õ °“√„™â

‡§√◊ËÕß Positron Emission Tomography and Com-

puted Tomography - PET-CT ·≈–¬“ ”À√—∫ªÑÕß°—π

·≈–√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ (5 Àπà«¬ß“π‡ πÕ‡√◊ËÕß

°“√„™â‡§√◊ËÕß PET-CT ·≈– 2 Àπà«¬ß“π‡ πÕ‡√◊ËÕß¬“

ªÑÕß°—π·≈–√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ) ¡’ 3 À—«¢âÕ  àß

¡“™â“°«à“«—π°”Àπ¥ àß«—π ÿ¥∑â“¬®÷ß‰¡àºà“π‡¢â“√à«¡„π

°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’‡æ’¬ß 44 À—«¢âÕ

∑’Ë‡¢â“ Ÿà°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬π—°«‘®—¬ HITAP µàÕ‰ª

´÷ËßÀ≈—ß®“°‰¥â¡’°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈â«

¡’ 15 À—«¢âÕ∂Ÿ°§—¥‡≈◊Õ°ÕÕ°µ“¡‡°≥±å°“√§—¥ÕÕ°∑’Ë

√–∫ÿ¢â“ßµâπ®÷ß¡’À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ

29 À—«¢âÕ∑’Ëπ”‡¢â“ Ÿà°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„π√Õ∫

 ÿ¥∑â“¬ ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 2

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ „π¢—ÈπµÕπ°“√ª√–™ÿ¡§—¥

‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‚¥¬µ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê ‰¥â¡’°“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕµ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑’Ë‡ πÕ„Àâ·µà≈–Àπà«¬ß“π‡≈◊Õ°‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬µà“ß Ê 10 À—«¢âÕ ‚¥¬ª√“»®“°°“√„Àâ

§–·ππ·≈–°“√‡√’¬ß≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ º≈°“√§—¥‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP (≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °.) ·≈–

‚¥¬µ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê  (≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ¢.)

„πµ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“¡’ 6 À—«¢âÕ ∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π ‰¥â·°à 1)

°“√„™â‡§√◊ËÕß PET-CT 2) ¬“ªÑÕß°—π·≈–√—°…“ºŸâªÉ«¬

‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ 3) ¬“√—°…“‚√§µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́ ·≈–µ—∫

µ“√“ß∑’Ë 2 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¿“æ‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP (≈”¥—∫ °.) ·≈–

µ—«·∑π®“°Õß§å°√/Àπà«¬ß“π√–¥—∫™“µ‘ 12 Àπà«¬ß“π (≈”¥—∫ ¢.)

≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ °. ≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ¢.

°“√®—¥ À—«¢âÕ °“√®—¥≈”¥—∫ °“√®—¥≈”¥—∫ À—«¢âÕ °“√®—¥

≈”¥—∫ À—«¢âÕ À—«¢âÕ ≈”¥—∫

¢Õß ¢. ¢Õß °.

1 1 °“√„™â‡§√◊ËÕß PET-CT

2 2 ¬“ªÑÕß°—π·≈–√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ

3 4 ¬“√—°…“‚√§µ—∫Õ—°‡ ∫´’·≈–µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

4 3 ¬“√—°…“‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

6 6 ¬“ Statin  ”À√—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®

6

16 6 ¬“ Erythropoietin  ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß

4 °“√ª≈Ÿ°∂à“¬‰¢°√–¥Ÿ°„πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥

22 „π°≈ÿà¡ acute myeloid leukemia

6 °“√„™â‡§√◊ËÕßª√– “∑ÀŸ‡∑’¬¡„π‡¥Á°

16 6 ™ÿ¥∑¥ Õ∫‡Õ™‰Õ«’Õ¬à“ß‡√Á«¥â«¬ “√§—¥À≈—Ëß„π‡¬◊ËÕ

∫ÿ™àÕßª“°

27 6 °“√„™â insulin analogue „πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

1 °“√„™â‡§√◊ËÕß PET-CT

1 ¬“ªÑÕß°—π·≈–√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ

1 ¬“√—°…“‚√§µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́·≈–µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

1 ¬“√—°…“‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

1 ¬“ Statin  ”À√—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®

8 ¬“ Erythropoietin  ”À√—∫√—°…“¿“«–‚≈À‘µ®“ß∑’Ë

‡°‘¥®“°‡§¡’∫”∫—¥„πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß

1 Cardiac Catheterization ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°√≥’ °“√

√—°…“¥â«¬¬“°—∫°“√ºà“µ—¥À—«„®·∫∫‡ªî¥∑“ß™àÕßÕ°

1 °“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§¥â«¬‡§√◊ËÕß Magnetic Reso-

nance Imaging (MRI)

8 °“√„™â Commercial factors  ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬

‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬

8 ¬“ Clopidrogrel

1

1

1

1

1

8

11

15

19

19



°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑» : °√≥’»÷°…“¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‚¥¬ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆˆÒ

Õ—°‡ ∫∫’ 4) ¬“√—°…“‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ 5) ¬“ statin  ”À√—∫

°“√ªÑÕß°—π‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® ·≈– 6) ¬“ erythro-

poietin  ”À√—∫√—°…“¿“«–‚≈À‘µ®“ß∑’Ë‡°‘¥®“°‡§¡’

∫”∫—¥„πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß  à«πÀ—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’ËÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °. ·µà‰¡à

‰¥âÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ¢. ‰¥â·°à cardiac cathe-

terization ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°√≥’°“√√—°…“¥â«¬¬“ °—∫

°“√ºà“µ—¥À—«„®·∫∫‡ªî¥™àÕßÕ° °“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§

¥â«¬‡§√◊ËÕß Magnetic Resonance Imaging (MRI) °“√

„™â Commercial factors  ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬

·≈–¬“ clopidrogrel „π∑“ß°≈—∫°—πÀ—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’ËÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ¢. ·µà

‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °. ‰¥â·°à °“√ª≈Ÿ°∂à“¬

‰¢°√–¥Ÿ°„πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥„π°≈ÿà¡ acute

√Ÿª∑’Ë 3  —¥ à«π¢Õß¿“√–‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠ 20 Õ—π¥—∫·√°  —¥ à«π°“√»÷°…“¥â“π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß‡»√…∞»“ µ√å¢Õß

·µà≈–‚√§ ·≈–À—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬π—°«‘®—¬ HITAP  (°.) ·≈–µ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“π

µà“ß Ê (¢.)

*º≈ß“πµ’æ‘¡æå∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π«“√ “√«‘™“°“√√–¥—∫π“π“™“µ‘√–À«à“ß æ.». 2525 ∂÷ß æ.». 2548(11)

¿“«–‚√§ (DALYs)

°“√»÷°…“¥â“π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß‡»√…∞»“ µ√å*

¿“√–‚√§®“°ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß 20 Õ—π¥—∫·√°¢Õßª√–‡∑»‰∑¬
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myeloid leukemia °“√„™â‡§√◊ËÕßª√– “∑ÀŸ‡∑’¬¡„π‡¥Á°

™ÿ¥∑¥ Õ∫‡Õ™‰Õ«’Õ¬à“ß‡√Á«¥â«¬ “√§—¥À≈—Ëß„π‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕß

ª“° ·≈–°“√„™â insulin analogue „πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

∑—Èßπ’È¿“¬À≈—ß®“°§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‚¥¬∑’Ëª√–™ÿ¡·≈–°“√

Õ¿‘ª√“¬√à«¡°—π·≈â« ‰¥â§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ∑’ËÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫°“√

§—¥‡≈◊Õ° ¢. ∑—Èß 10 À—«¢âÕ ”À√—∫∑”°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬

HITAP „πªï 2550

«‘®“√≥å

·¡â«à“°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ®”‡ªìπµàÕºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–π—°

«‘™“°“√µà“ß Ê(12) ·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—π ∑√—æ¬“°√

 ”À√—∫°“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß®”°—¥·≈–‰¡à “¡“√∂
∑’Ë®–»÷°…“«‘®—¬∑ÿ° Ê ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ(13) ®“°‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß§—¥

 √√À—«¢âÕ‚¥¬„™â¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ„Àâº≈
°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¡’ª√–‚¬™πå®√‘ß„π‡™‘ßπ‚¬∫“¬

√“¬ß“ππ’È‡ πÕµ—«Õ¬à“ß°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë ‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ°”Àπ¥
π‚¬∫“¬‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫

°“√ª√–‡¡‘π

°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ∑’Ë¥”‡π‘π°“√‚¥¬ HITAP ‰¥â√—∫
°“√µÕ∫√—∫‡ªìπÕ¬à“ß¥’®“°ºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß®“° 15 Àπà«¬

ß“π„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫§◊π¡“ 12

Àπà«¬ß“π  πÕ°®“°π—Èπ„π°“√ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√¡’
µ—«·∑π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„π°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ®“°

∑—Èß 15 Àπà«¬ß“π ∑”„Àâ°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π§√—Èßπ’È∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å
¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡ ¡’§«“¡‚ª√àß„ ·≈–µ√«® Õ∫‰¥â

°“√π”‡ πÕ√“¬≈–‡Õ’¬¥À—«¢âÕ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬

º≈¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√ª√–™ÿ¡π—Èπ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫
‡°≥±å°“√®—¥≈”¥—∫À—«¢âÕ‚¥¬ HITAP ‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ´÷Ëß

 à«π„À≠à‡πâπ§«“¡ ”§—≠„π¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“§◊Õ

æ‘®“√≥“§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§·≈–°“√ª√–¡“≥Õÿª ß§å¢Õß

‡∑§‚π‚≈¬’π—Èπ Ê „πª√–‡∑»‰∑¬ ·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë

„™âÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π‰¥â¡“®“°Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»·≈–ºŸâ

‡™’Ë¬«™“≠ ¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘ ª√– ‘∑∏‘º≈

∑“ß§≈‘π‘°‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡ §«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√‡¢â“∂÷ß

À√◊Õ§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’µà“ß Ê „πª√–‡∑»

µ≈Õ¥®π¿“√–∑“ß°“√‡ß‘π¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’µà“ß Ê À“°

µâÕß®à“¬„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫«à“ µâπ∑ÿπ¢Õß

¬“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å∑’Ë¡’√“§“·æß‰¥â∂Ÿ°„™â‡ªìπ‡°≥±å

°“√æ‘®“√≥“À≈—°¢Õß°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„πÀ≈“¬

‡∑§‚π‚≈¬’

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ æ∫«à“ °“√Õ¿‘ª√“¬‚µâ·¬âß‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡ ”§—≠¢ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫°“√π”‡ πÕ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕµà“ß Ê ¬—ß¡’‰¡à¡“°‡∑à“∑’Ë§«√
∑—Èß∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑—ÈßÀ¡¥¡“®“°À≈“¬Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’

¡ÿ¡¡Õß·µ°µà“ß°—π‰ª ´÷Ëß‡ÀÁπ‰¥â®“°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ πÕ‡¢â“√à«¡„π°“√§—¥‡≈◊Õ°
À—«¢âÕπ—Èπ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‰ªµ“¡§«“¡ π„®·≈–

æ—π∏°‘®¢Õß·µà≈–Àπà«¬ß“π ∑—Èßπ’È‡«≈“ ”À√—∫°“√π”
‡ πÕ·µà≈–À—«¢âÕπ—Èπ —Èπ¡“°  ∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡§π

Õ◊Ëπ Ê ́ ÷Ëß‰¡à‰¥â¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡™”π“≠„πÀ—«¢âÕπ—Èπ¡“°π—°

®÷ß‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°∑’Ë®–Õ¿‘ª√“¬À√◊Õ‚µâ·¬âßÀ—«¢âÕÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë
‰¡à „™à¢ÕßÀπà«¬ß“π¢Õßµπ ´÷Ëßªí≠À“¥—ß°≈à“«π’ÈºŸâ‡¢â“

√à«¡ª√–™ÿ¡§πÀπ÷Ëß‰¥â‡ πÕ„Àâ∑“ß HITAP √«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß·µà≈–À—«¢âÕ®“°Àπà«¬ß“π ∑’Ëπ”
‡ πÕ·≈â«®—¥ àß„Àâ∑ÿ°Àπà«¬ß“πÕà“π√“¬≈–‡Õ’¬¥

¢ÕßÀ—«¢âÕ∑—ÈßÀ¡¥°àÕπ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ° 10 À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬
ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑”‚¥¬ª√“»®“°°“√„Àâ§–·ππµ“¡

‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥ 6 ¥â“π·≈–°“√‡√’¬ß≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

Õ“®¡’¢âÕ‡ ’¬§◊Õ §«“¡‚πâ¡‡Õ’¬ß∑’Ëµ—«·∑π¢ÕßÀπà«¬ß“π
®–§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ∑’ËÀπà«¬ß“π¢Õßµπ‡Õßπ”‡ πÕ¡“Õ“®

¡’¡“°°«à“°“√‡≈◊Õ°‚¥¬°“√„Àâ§–·ππµ“¡‡°≥±å Õ¬à“ß‰√

°Áµ“¡°“√„Àâ§–·ππµ“¡‡°≥±å 6 ¥â“π∑’Ë√–∫ÿ¢â“ßµâπ

Õ“®¡’¢âÕ‡ ’¬µà“ßÊ ‡™àπ ‡°≥±å∑—Èß 6 ¥â“π¡’πÈ”Àπ—°

§«“¡ ”§—≠∑’Ë ‰¡à‡∑à“°—π ¥—ßπ—Èπ §–·ππ∑’Ë ‰¥âÕ“®‰¡à



°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑» : °√≥’»÷°…“¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‚¥¬ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆˆÛ

 “¡“√∂ –∑âÕπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß·µà≈–‡∑§‚π‚≈¬’‰¥â

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß πÕ°®“°π’È∑’Ëª√–™ÿ¡‰¥â√–∫ÿ«à“ ‡«≈“„π

°“√π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥·µà≈–À—«¢âÕ¡’

§àÕπ¢â“ß®”°—¥·≈–‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–∑”„ÀâÀπà«¬ß“πÕ◊Ëπ

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’µ“¡‡°≥±å∑—Èß 6 ¥â“π‰¥â

°“√≈ß§–·ππ¥â«¬«‘∏’π’È®÷ß‰¡àÕ“®∫√√≈ÿº≈

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“À—«¢âÕ 10 À—«¢âÕ∑’Ëºà“π°“√§—¥‡≈◊Õ°

°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠®“°°“√»÷°…“«‘®—¬

‡√◊ËÕß¿“√–‚√§¢Õßª√–‡∑»‰∑¬(14) æ∫«à“Àâ“„π ‘∫À—«¢âÕ

„π≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °. ·≈– ¢. ‡ªìπ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ëª√“°ØÕ¬Ÿà„π 20 ‚√§

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠Õ—π¥—∫µâπ Ê „π

ª√–‡∑»‰∑¬ ®“°√Ÿª∑’Ë 3 · ¥ß∂÷ß —¥ à«π¢Õß¿“√–‚√§
∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑—ÈßÀ¡¥„πª√–‡∑»  —¥ à«π°“√

»÷°…“¥â“π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß‡»√…∞»“ µ√å

¢Õß·µà≈–‚√§∑’Ë¡’°“√µ’æ‘¡æå„π PubMed, EMBASE
(Ovid) ·≈– Academic Search Elite (EbscoH) √–À«à“ß

‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2525 ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2548
·≈–À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®“°

≈”¥—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° °. ·≈– ¢. ®– —ß‡°µ‡ÀÁπ«à“

°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È™à«¬
„Àâ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ

°√–®“¬‰ªª√–‡¡‘πªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¬—ß‰¡à ‰¥â¡’°“√

ª√–‡¡‘π§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß‡»√…∞»“ µ√åÀ√◊Õ¬—ß¡’°“√

ª√–‡¡‘πÕ¬ŸàπâÕ¬

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§«√ª√—∫ª√ÿß∫“ß

ª√–°“√ ª√–°“√·√°§◊Õ À—«¢âÕ∑’Ëºà“π‡¢â“√Õ∫ ÿ¥∑â“¬

‡æ◊ËÕ„Àâµ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê µ—¥ ‘ππ—Èπ¡’®”π«π

¡“°‡°‘π‰ª ∑”„Àâµ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê ¡’‡«≈“

π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬·µà≈–À—«¢âÕ„π‡«≈“®”°—¥  àßº≈„Àâ

‰¡à “¡“√∂∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–‡ πÕ¢âÕ‚µâ·¬âßµàÕÀ—«¢âÕ

π—Èπ Ê ‰¥â¡“°π—° ª√–°Õ∫°—∫®“°°“√»÷°…“Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß

æ∫«à“ 10 ≈”¥—∫·√°¢ÕßÀ—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ ∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬µ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê

π—Èπª√“°ØÕ¬Ÿà„π 20 ≈”¥—∫·√°¢ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°‚¥¬

∑’¡π—°«‘®—¬ HITAP ¥—ßπ—Èπ °“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ§√—ÈßµàÕ‰ª

„πÕπ“§µ ®÷ß§«√„™â 20 Õ—π¥—∫·√°¢ÕßÀ—«¢âÕ∑’Ë§—¥

‡≈◊Õ°‚¥¬∑’¡π—°«‘®—¬∑’Ëºà“π‡¢â“√Õ∫ ÿ¥∑â“¬‡∑à“π—Èπ „π°“√

µ—¥ ‘π√Õ∫ ÿ¥∑â“¬  ‡æ◊ËÕ„Àâµ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“π µà“ß Ê

¡’‡«≈“π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß·µà≈–

À—«¢âÕ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

ª√–°“√∑’Ë Õß ‡π◊ËÕß®“°°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ§√—Èßπ’È∂◊Õ‡ªìπ

§√—Èß·√°∑’Ë‡™‘≠ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‡¢â“√à«¡„π°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ° ®÷ß

¡’∫“ßÀπà«¬ß“π∑’Ë¬— ß‰¡à‡¢â“„®„π¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√

ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë®–∑”°“√

ª√–‡¡‘π‚¥¬ HITAP √à«¡°—∫Àπà«¬ß“πÀ≈—°∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
¥Ÿ·≈ªí≠À“ ÿ¢¿“æπ—Èπ Ê Õ¬Ÿà·≈â« ¥—ßπ—Èπ °“√§—¥‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π§√—ÈßµàÕ‰ª

®”‡ªìπµâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿª√– ß§å °√–∫«π°“√
§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ·≈–¢Õ∫‡¢µ¢ÕßÀ—«¢âÕ°“√ª√–‡¡‘π„Àâ·°à

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß πÕ°®“°π—Èπ µâÕß»÷°…“∂÷ß°“√®—¥
≈”¥—∫À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’¢Õß·µà≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë àß¡“

ª√–‡¡‘π·≈–ºŸâ∑’Ë‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°¥â«¬

ª√–°“√∑’Ë “¡ º≈°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‚¥¬µ—«·∑π
®“°Àπà«¬ß“πµà“ß Ê π—ÈπÕ“®¡’§«“¡‚πâ¡‡Õ’¬ß‡≈◊Õ°

À—«¢âÕ∑’Ë·µà≈–Àπà«¬ß“ππ”‡ πÕ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

®–¡’‡©æ“–°≈ÿà¡ºŸâ¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬
‡∑à“π—Èπ °“√»÷°…“§√—ÈßµàÕ‰ª®÷ß®”‡ªìπµâÕß¢¬“¬°≈ÿà¡ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬„Àâ°«â“ß¢÷Èπ ‡™àπ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π ÿ¢¿“æ

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ À√◊Õµ—«·∑π®“°ª√–™“™π‡¢â“√à«¡ ‡æ◊ËÕ

„Àâ°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¡’

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡∑—»π«‘ —¬¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

∑—ÈßÀ¡¥∑’ËÕ¬Ÿà„π —ß§¡ ‚¥¬®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’„πµà“ß

ª√–‡∑» æ∫«à“ ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… ·§π“¥“ ·≈–‡¬Õ√¡—π

¡’°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ∑ÿ°¿“§ à«π„π —ß§¡ √«¡∑—Èßª√–™“™π
‡¢â“¡“‡ πÕÀ—«¢âÕ∑’ËµâÕß°“√„Àâª√–‡¡‘πºà“π∑“ßÕ‘π‡µÕ√å-

‡πÁµÀ√◊Õ àß¡“∑“ß®¥À¡“¬ ·≈–∑”°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ
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µà“ß Ê ‚¥¬π—°«‘®—¬ ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ À√◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
(15) ´÷Ëß«‘∏’°“√π’È·¡â«à“®–§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

∑—ÈßÀ¡¥ ·µà‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë‰¡à ‚ª√àß„  ‡æ√“–ºŸâ§—¥

‡≈◊Õ°‡ªìπ∫ÿ§§≈∫“ß°≈ÿà¡‡∑à“π—Èπ ¥—ßπ—Èπ «‘∏’°“√∑’Ë®–„Àâ

∑ÿ°¿“§ à«π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡‚ª√àß„ „π°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë

®–µâÕß √â“ß°√–∫«π°“√∑’Ë¥’„π°“√√Õß√—∫ ‡™àπ „Àâ

ª√–™“™πÀ√◊ÕÀπà«¬ß“π àßµ—«·∑π‡¢â“√à«¡°“√§—¥‡≈◊Õ°

‡∑à“π—Èπ ‚¥¬µ—«·∑π‡À≈à“π’ÈÕ“®„Àâ§–·ππ§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕœ

ºà“π∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµÀ√◊Õ∑“ß®¥À¡“¬ ´÷Ëßª√–™“™π

À√◊ÕÀπà«¬ß“πµà“ß Ê  “¡“√∂‡¢â“¡“µ√«® Õ∫§–·ππ

¢Õßµπ·≈–º≈°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‰¥â∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ

ª√–°“√∑’Ë ’Ë °“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ„π§√—Èßπ’È ‰¡à ‰¥â
»÷°…“∂÷ß§«“¡‡ªìπµ—«·∑π¢ÕßÀπà«¬ß“π«à“¡’¡“°πâÕ¬

‡æ’¬ß„¥ ‡π◊ËÕß®“° HITAP  àß®¥À¡“¬‡™‘≠‡ πÕÀ—«¢âÕ

 ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’‰ª¬—ßºŸâ∫√‘À“√ Ÿß ÿ¥¢Õß
Àπà«¬-ß“πÀ≈—°‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß‰¥â·°à 1) Àπà«¬ß“π

 π—∫ πÿπ§à“„™â-®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ 2) ºŸâ∫√‘À“√√–∫∫
 ÿ¢¿“æ√–¥—∫™“µ‘ 3) Àπà«¬ß“π π—π πÿπ∑ÿπ«‘®—¬·°à

HITAP ‚¥¬Àπà«¬ß“π¥—ß°≈à“«‰¥â°√–®“¬·∫∫ Õ∫∂“¡

„Àâ·°àÀπà«¬ß“π¬àÕ¬¢Õßµπ‡Õß ÷́Ëßµ—«·∑πÀπà«¬ß“π
¬àÕ¬‡À≈à“π—ÈπÕ“®‡ªìπµ—«·∑πÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπµ—«·∑π¢Õß

Àπà«¬ß“πÀ≈—°∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬¢Õßª√–‡∑»

‰¥â ¥—ßπ—Èπ „π§√—ÈßµàÕ‰ª§«√∑’Ë®–¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ
™—¥‡®π«à“°“√‡ πÕÀ—«¢âÕ·≈–‡¢â“√à«¡Õ¿‘ª√“¬ §«√

 àßµ—«·∑π®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬µ√ß

°—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ
¢ÕßÀπà«¬ß“ππ—ÈπÊ

ª√–°“√∑’ËÀâ“ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“À—«¢âÕ∑’Ë àß¡“π—Èπ‡ªìπ

À—«¢âÕ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫¡“µ√°“√ π‚¬∫“¬ ·≈–À—µ∂°“√ πâÕ¬
°«à“À—«¢âÕ‡°’Ë¬«°—∫¬“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å ´÷Ëß‡ªìπÀ—«¢âÕ

∑’ËÀπà«¬ß“π π„®·≈–¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬∏√√¡™“µ‘Õ¬Ÿà

·≈â« ¥—ßπ—Èπ  §«√ àß·∫∫ Õ∫∂“¡„Àâ‡¢â“∂÷ßÀπà«¬ß“π¬àÕ¬

¿“¬„µâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡“µ√°“√ π‚¬∫“¬·≈–

À—µ∂°“√ ‡™àπ Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ§à“„™â®à“¬

¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–°√¡µà“ß Ê „π°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π√–À«à“ß‡∑§‚π‚≈¬’·≈–

π‚¬∫“¬µà“ß Ê

 √ÿª

√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬®”‡ªìπµâÕß¡’°“√

ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ

∫√‘À“√√–¥—∫π‚¬∫“¬µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë

‡À¡“– ¡ °“√æ—≤π“‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ ”À√—∫

°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë™—¥‡®π‡ªìπ ‘Ëß
®”‡ªìπµàÕ°“√µ—¥ ‘π„®„™â¢âÕ¡Ÿ≈°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’

·≈–π‚¬∫“¬ º≈°“√»÷°…“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°√–∫«π°“√

§—¥‡≈◊Õ°À—«¢âÕ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë∑”
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‚ª√àß„ ·≈–µ√«® Õ∫‰¥â®–™à«¬„Àâ°“√

ª√–‡¡‘ππ—Èπ¡’ª√–‚¬™πå·≈–πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¬‘Ëß¢÷Èπ πÕ°®“°π—Èπ

‡æ◊ËÕ„Àâº≈°“√ª√–‡¡‘π “¡“√∂π”‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥â®√‘ß
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Kanchanart Udomsuk*, Kongkoch Sinthitichai*, Yot Teerawattananon*
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Pharmacy, Mahidol University
Journal of Health Science 2008; 17:655-66.

This study was to describe experiences and findings from the topic selection process for health
technology assessment (HTA) conducted by Health Intervention and Technology Assessment Pro-
gram.  The process comprised of 5 stages namely: 1) determining objectives, scope and involved
stakeholders; 2) requesting potential topics for assessment from decision makers at the national
health authorities; 3) reviewing related literature on and prioritizing the proposed HTA topics by
HITAP researchers; 4) selecting the HTA topics by decision makers; 5) analyzing the strengths and
weaknesses of the current topic selection processes by HITAP staff.

The strengths of the topic selection were systematic and transparent.  It also required participa-
tion from stakeholders; however, the limitations were topics prioritization methods and time con-
straints.  Lessons learnt from this procedure can be useful for improving the next HTA topic selec-
tion in order to increase the usefulness of the future HTA results.

It was recommended that numbers of selected topics for the final selection process should be
reduced in order to extend allotted time for presentations and discussion among decision makers (in
step # 4).  Furthermore, topic prioritization methods should be agreed among participants.  This
consequently makes results of the topic prioritization being accepted and also reduce biases which
might arise during prioritizing process.  Additionally, involved parties would be expanded and pri-
oritized topics should be publicized.  This is to reduce duplication of HTA studies, and to guide
those who are interested in conducting HTA particularly on critical national health issues.

Key words: technology assessment, health policy, health priority, biomedical technology


