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∫∑§—¥¬àÕ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° ‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
‰¥â¡’π‚¬∫“¬°“√¥”‡π‘πß“π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° ‚¥¬°“√„Àâ¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å·°àÀ≠‘ß
µ—Èß§√√¿å·≈–‡¥Á°∑“√°∑ÿ°√“¬ »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’ µ√«®«‘π‘®©—¬‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πæ◊Èπ∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ‡¢µ 8 ·≈– 9 √–À«à“ß æ.». 2547-2549 ¥â«¬«‘∏’ DNA PCR ®”π«π 250
√“¬ æ∫µ—«Õ¬à“ß„Àâº≈∫«° 13 √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√° √âÕ¬≈– 5.2 µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àß
§√∫∑—Èß 2 §√—Èß ®”π«π 203 √“¬ æ∫µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„Àâº≈∫«° 10 µ—«Õ¬à“ß §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà∑“√°
√âÕ¬≈– 4.9 º≈µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¥â«¬«‘∏’ DNA PCR  “¡“√∂ √ÿª ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß∑“√°‰¥â√«¥‡√Á«
¿“¬„π 4-6 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß§≈Õ¥ ́ ÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–°“√„Àâ¬“ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ©°©«¬‚Õ°“ 
·≈–«“ß·ºπ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑“√°∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ ∑—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°∑’Ë
§√∫∂â«π®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥”‡π‘πß“π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª

§” ”§—≠: ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’, Õ—µ√“°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°, °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ „πæ◊Èπ∑’Ë¿“§µ–«—πÕÕ°

ªï 2547-2549

«√“ß§≥“  ÕàÕπ∑√«ß*

ª∞∏π«√√≥  ≈‘È¡ °ÿ≈»‘√‘√—µπå**

√¥“  ‡µ√å¬“ ‘́ßÀå**

*»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬åπ§√ «√√§å
**»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’

∫∑π”

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë
 ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬‰¥â√—∫§«“¡ π„®¡“°¢÷Èπµ—Èß·µà

æ.». 2532 ‡ªìπµâπ¡“ ¢≥–‡¥’¬«°—πªí≠À“°“√·æ√à‡™◊ÈÕ

®“°·¡à∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰ª¬—ß‡¥Á°∑“√°æ∫¡“°¢÷Èπ‡™àπ°—π ‚¥¬ªï

2538 æ∫Õ—µ√“À≠‘ßµ—Èß§√√¿åµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ Ÿß ÿ¥ √âÕ¬≈–

2.29 ·≈–¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ßÕ¬à“ß™â“ Ê „πªí®®ÿ∫—π(1) ®“°

°“√»÷°…“¢Õß AIDS Clinical Trial Group(2) æ∫

«à“°“√„Àâ¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™-
‰Õ«’  “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√°‰¥â
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√âÕ¬≈– 67.5 ´÷Ëß‡ ’¬§à“„™â®à“¬πâÕ¬°«à“°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬

‚√§‡Õ¥ å ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¥â°”Àπ¥°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™-

‰Õ«’®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√° ‡ªìππ‚¬∫“¬‡√àß¥à«π∑’Ë ”§—≠Õ’°

ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–‰¥â‡¢â“ Ÿà

√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢æ◊Èπ∞“π¢Õßª√–‡∑»‰∑¬µ—Èß·µàªï 2543(3)

‚¥¬§√Õ∫§≈ÿ¡°“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„πÀ≠‘ß

«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå „Àâ§«“¡√Ÿâ∑“ß‡æ»»÷°…“·≈–°“√„™â∂ÿß

¬“ßÕπ“¡—¬‡æ◊ËÕ≈¥°“√µ—Èß§√√¿å ‰¡àæ÷ßª√– ß§å °“√

ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√°‚¥¬°“√„Àâ¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å·°àÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ∑—Èßπ’È°“√„Àâ¬“µâ“π‰«√— 

‡Õ¥ å¢π“π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ®–≈¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà

‡¥Á°∑“√°‰¥â ‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 50

æ.». 2547 æ∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®”π«π 27,087 √“¬
‡ªìπ‡¥Á°∑“√°∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë§≈Õ¥®“°·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™-

‰Õ«’ 814 §π(4) ∑—Èßπ’È°“√«‘π‘®©—¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π

‡¥Á°∑“√°¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥∫“ß à«π ‡π◊ËÕß®“°«‘∏’µ√«®«‘π‘®©—¬
„π‡¥Á°∑“√°∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 18 ‡¥◊Õπ ·µ°µà“ß®“°«‘∏’

«‘π‘®©—¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’ËÕ“¬ÿ¡“°°«à“ 18
‡¥◊Õπ ÷́Ëß®–∫àß∫Õ°¿“«–µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â‡À¡◊Õπ„πºŸâ„À≠à ·µà

°“√µ√«®æ∫·Õπµ‘‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 18

‡¥◊Õπ Õ“®‡ªìπ·Õπµ‘∫Õ¥’¬å∑’Ë‰¥â√—∫®“°¡“√¥“‚¥¬∑’Ë‡¥Á°
∑“√°Õ“®‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ°Á‰¥â ·≈–®”‡ªìπµâÕßµ‘¥µ“¡∑“√° ·µà

æ∫«à“‡¥Á°∑“√°∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ‡°‘π 18 ‡¥◊Õπ µ‘¥µ“¡

µ√«®„π√–∫∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈≈¥πâÕ¬≈ß ∑”„Àâ √ÿª
 ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â ‰¡à§√∫∂â«π(5)

°“√µ√«®À“ “√æ—π∏ÿ°√√¡¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬

«‘∏’ polymerase chain reaction (PCR) ‡ªìπ«‘∏’

ª√–¬ÿ°µå‡æ◊ËÕ°“√µ√«®«‘π‘®©—¬¿“«–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 18 ‡¥◊Õπ °“√µ√«®

À“ “√æ—π∏ÿ°√√¡¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬«‘∏’ PCR ¡’ 2 «‘∏’

∑’Ëπ‘¬¡„™â §◊Õ DNA PCR ·≈– RNA PCR ‚¥¬∑—Èß Õß

«‘∏’¡’§«“¡‰«·≈–§«“¡®”‡æ“–‰¡à·µ°µà“ß°—π „™â

µ—«Õ¬à“ßª√‘¡“≥πâÕ¬ «‘∏’ RNA PCR ¡’¢âÕ®”°—¥∑’ËÕ“®
®–„Àâº≈∫«°ª≈Õ¡∂â“¡’ª√‘¡“≥‰«√— „π‡≈◊Õ¥µË”·≈–

§«“¡‰«„π°“√µ√«®Õ“®®–≈¥≈ß∂â“¡“√¥“‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å ¢≥–∑’Ë°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¥â«¬«‘∏’ DNA

PCR ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ”À√—∫°“√«‘π‘®©—¬¿“«–µ‘¥‡™◊ÈÕ

·≈–¬—ß§ß„Àâº≈∫«°·¡â«à“‡¥Á°∑“√°∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ®–‰¥â√—∫¬“

µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å(6) ·≈– “¡“√∂µ√«®æ∫‰¥â‡¡◊ËÕ‡¥Á°

∑“√°¡’Õ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª ‡ªìπ«‘∏’µ√«®«‘π‘®©—¬∑’Ë·æ√à

À≈“¬‡æ√“–Õ“®„™âπÈ”¬“º≈‘µ‡ÕßÀ√◊ÕπÈ”¬“ ”‡√Á®√Ÿª

®“°µà“ßª√–‡∑»(7,8) ∑—Èßπ’È°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥

„Àâ°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“

18 ‡¥◊Õπ ‚¥¬«‘∏’ DNA PCR ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß

·π«∑“ß°“√«‘π‘®©—¬∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ”À√—∫‡¥Á°Õ“¬ÿ

πâÕ¬°«à“ 18 ‡¥◊Õπ ©∫—∫ªï 2547(9) ¢—ÈπµÕπ°“√µ√«®

°”Àπ¥„Àâµ√«®«‘π‘®©—¬‡¡◊ËÕ‡¥Á°∑“√°¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 1

‡¥◊Õπ ∂â“„Àâº≈∫«°„Àâµ√«®µ—«Õ¬à“ß È́”Õ’°§√—Èß∑’Ë√–¬–
‡«≈“Àà“ß°—πª√–¡“≥ 2-4  —ª¥“Àå®“°°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß

§√—Èß·√° ∂â“„Àâº≈≈∫„Àâµ√«®Õ’°§√—Èß‡¡◊ËÕ‡¥Á°∑“√°¡’Õ“¬ÿ 4

‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª °“√µ√«®¥â«¬«‘∏’ DNA PCR ‡ªìπ°“√
«‘π‘®©—¬¿“«–µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë„Àâº≈‰¥â√«¥‡√Á«°«à“°“√µ√«®¥â«¬«‘∏’

∑“ß´’ ‚√‚≈¬’ ‚¥¬‡§√◊Õ¢à“¬ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß°√¡
«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‰¥â„Àâ∫√‘°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 18 ‡¥◊Õπ ¥â«¬«‘∏’ DNA

PCR ·°à‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑—Ë«
ª√–‡∑»

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“Õ—µ√“°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ
·≈–Õ—µ√“°“√∂à“¬∑Õ¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√°„πæ◊Èπ∑’Ë

¿“§µ–«—πÕÕ° ∑’Ë√—∫∫√‘°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬

«‘∏’ DNA PCR ®“°»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 - 2549

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß‡™‘ßæ√√≥π“ (retrospective

descriptive study) „πµ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥¢Õß‡¥Á°∑“√°∑’Ë

§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë àß¡“µ√«® ≥ »Ÿπ¬å

«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’ √–À«à“ß‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å
2547 - °—π¬“¬π 2549 §—¥‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ß‡©æ“–∑’Ë√–∫ÿ



°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ „πæ◊Èπ∑’Ë¿“§µ–«—πÕÕ° ªï 2547-2549

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆ˜

µ“√“ß∑’Ë 1 µ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥∑’Ë∑”°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®”·π°µ“¡√“¬®—ßÀ«—¥

®”π«πµ—«Õ¬à“ß (√“¬)
®—ßÀ«—¥

 àß§√—Èß‡¥’¬«  àß§√∫ 2 §√—Èß √«¡ (√âÕ¬≈–)

®—π∑∫ÿ√’ 23 115 138 (55.2)
©–‡™‘ß‡∑√“ 5 28 33 (13.2)
™≈∫ÿ√’ 8 24 32 (12.8)
 √–·°â« 4 15 19 (7.6)
√–¬Õß 7 9 16 (6.4)
µ√“¥ 0 12 12 (4.8)
√«¡ 47 203 250 (100.0)

ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫À√◊Õ‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ®”π«π

∑—Èß ‘Èπ 250 √“¬

µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬«‘∏’ DNA PCR ¥â«¬

™ÿ¥πÈ”¬“º≈‘µ„™â‡Õß™π‘¥ Multiplex PCR ¢Õß»Ÿπ¬å«‘®—¬

∑“ß§≈‘π‘° °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å(7) µ—«Õ¬à“ß

§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ™π‘¥≈∫·≈–µ—«Õ¬à“ß§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ

™π‘¥∫«° „™â¥’‡ÕÁπ‡Õ∑’Ë‡µ√’¬¡®“°‡´≈≈å¡“µ√∞“π 8E5 ́ ÷Ëß

‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°»Ÿπ¬å«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° °√¡«‘∑¬“-

»“ µ√å°“√·æ∑¬å

®”·π°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“µ“¡ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫

¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å„π‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à ‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ §◊Õ

°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å °≈ÿà¡‡¥Á°

∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å °≈ÿà¡‡¥Á°
∑“√°‰¡à ‰¥â√—∫¬“·µà·¡à ‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ·≈–

 ÿ¥∑â“¬°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ√âÕ¬≈–

º≈°“√»÷°…“

º≈°“√µ√«®µ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥¢Õß‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥
®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ ®”π«π 250 √“¬ æ∫º≈∫«° 13 √“¬

§‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°

¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ √âÕ¬≈– 5.2 ‚¥¬·¬°‡ªìπ

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßµ√«®§√∫∑—Èß 2 §√—Èß ®”π«π 203 √“¬ ·≈–

‡ªìπµ—«Õ¬à“ß àßµ√«®§√—Èß‡¥’¬« 47 √“¬

‡¡◊ËÕ·¬°µ—«Õ¬à“ßµ“¡√“¬®—ßÀ«—¥ æ∫‡ªìπµ—«Õ¬à“ß

∑’Ë‰¥â√—∫®“° ∂“πæ¬“∫“≈„π®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’¡“°∑’Ë ÿ¥ 138

√“¬ ·≈–©–‡™‘ß‡∑√“ 33 √“¬ (µ“√“ß∑’Ë 1)

°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ∑—Èß

‡¥Á°∑“√°·≈–¡“√¥“æ∫«à“ ‰¥â√—∫¬“µ“¡ Ÿµ√¢Õß

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ §◊Õ‰¥â√—∫¬“ AZT Õ¬à“ß‡¥’¬«À√◊Õ

‰¥â√—∫ AZT √à«¡°—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ åÕ◊Ëπ Ê ‚¥¬¢≥–

‡¥’¬«°—πæ∫«à“¡’°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à ‰¥â√—∫¬“À√◊Õ‰¥â√—∫¬“

‰¡à§√∫∂â«π∑—Èß‡¥Á°∑“√°·≈–¡“√¥“ ®÷ß·∫àß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ §◊Õ °≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à ‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å °≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å °≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°‰¡à‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π
‰«√— ‡Õ¥ å ·≈–°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à ‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å ‡æ◊ËÕ»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π

·µà≈–°≈ÿà¡
°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßµ—«Õ¬à“ß§√—Èß‡¥’¬«

®”π«π 47 √“¬ æ∫«à“„Àâº≈∫«° 3 √“¬ √âÕ¬≈– 6.4
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡°“√‰¥â√—∫¬“ æ∫‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°

·≈–·¡à∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å 2 √“¬ §‘¥‡ªìπ

Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°≈ÿà¡π’È √âÕ¬≈– 33.3 ·≈–°≈ÿà¡‡¥Á°
∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å 1 √“¬ §‘¥

‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°≈ÿà¡π’È √âÕ¬≈– 12.5 √“¬ (µ“√“ß
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µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¢Õß‡¥Á°∑“√°®”·π°µ“¡ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å¢Õß‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à„π°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßµ√«®§√—Èß‡¥’¬« (n = 47)

µ—«Õ¬à“ß àßµ√«®§√—Èß‡¥’¬« (√“¬)

ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å HIV-1 negative HIV-1 positive √«¡

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¥â√—∫ 21 (100.0) 0 21 (100.0)
‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫ 7 (87.5) 1 (12.5) 8 (100.0)
‡¥Á°∑“√°‰¡à‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¥â√—∫ 12 (100.0) 0 12 (100.0)
‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à‰¥â√—∫ 4 (66.7) 2 (33.3) 6 (100.0)

√«¡ 44 (93.6) 3 (6.4) 47 (100.0)

µ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√µ√«®°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®”·π°µ“¡ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å¢Õß‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àß
µ√«®§√∫ Õß§√—Èß

µ—«Õ¬à“ß àßµ√«®§√∫ Õß§√—Èß (√“¬)

ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å HIV-1 negative HIV-1 positive √«¡

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¥â√—∫ 144 (98.6) 2 (1.4) 146 (100.0)
‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫ 15 (83.3) 3(16.7) 18 (100.0)
‡¥Á°∑“√°‰¡à‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¥â√—∫ 16 (94.1) 1 (5.9) 17 (100.0)
‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à‰¥â√—∫ 18 (81.8) 4(18.9) 22 (100.0)

√«¡ 193 (95.1) 10 (4.9) 203 (100.0)

∑’Ë 2)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àß§√∫∑—Èß 2 §√—Èß ®”π«π 203 √“¬

æ∫«à“µ—«Õ¬à“ß„Àâº≈∫«° 10 √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥

‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√° √âÕ¬≈– 4.9 (µ“√“ß∑’Ë 3)

¿“«–∑’Ë∑—Èß·¡à·≈–‡¥Á°∑“√°µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’π—Èπ ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“·¬°‡ªìπ°≈ÿà¡µ“¡ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— 

‡Õ¥ å æ∫«à“‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å ¡“°∑’Ë ÿ¥ ®”π«π 4 √“¬ (40.0%) √Õß≈ß

¡“‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— 

‡Õ¥ å ®”π«π 3 √“¬ (30.0%)

¿“«–∑’Ë·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ·µà‡¥Á°∑“√°‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’π—Èπ

æ∫‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ¡“°

∑’Ë ÿ¥ ®”π«π 144 √“¬ (74.6%) ·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥„π°≈ÿà¡

‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ®”π«π

15 √“¬ (7.8%) (µ“√“ß∑’Ë 4)

«‘®“√≥å

®“°√“¬ß“π√–∫∫§«∫§ÿ¡°”°—∫°“√¥”‡π‘πß“π°“√

ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°  ”π—° àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ °√¡Õπ“¡—¬ ªï 2547 æ∫«à“∑—Èßª√–‡∑»¡’À≠‘ß

µ—Èß§√√¿å∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ 6,729 √“¬ ¡’®”π«π‡¥Á°∑“√°∑’Ë‡°‘¥¡’

™’æ 6,645 √“¬ ¡’Õ—µ√“§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— 



°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ „πæ◊Èπ∑’Ë¿“§µ–«—πÕÕ° ªï 2547-2549

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫∑’Ë Ù ˆ˘

µ“√“ß∑’Ë 4 ¿“«–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·¡à·≈–‡¥Á°∑“√° ®”·π°µ“¡ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßµ√«®§√∫ Õß§√—Èß
(n = 203)

®”π«πµ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈–)

¿“«–µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·¡à ‡¥Á°∑“√°/·¡à ‡¥Á°∑“√°‰¥â√—∫ ‡¥Á°∑“√°‰¡à‰¥â√—∫ ‡¥Á°∑“√°/·¡à √«¡

·≈–‡¥Á°∑“√° ‰¥â√—∫¬“µâ“π /·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“ /·¡à‰¥â√—∫¬“ ‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π (√âÕ¬≈–)

‰«√— ‡Õ¥ å µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ‰«√— ‡Õ¥ å

·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ/≈Ÿ°µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ 2 (20.0) 3 (30.0) 1(10.0) 4 (40.0) 10 (100.0)
·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ/≈Ÿ°‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ 144 (74.6) 15 (7.8) 16 (8.3) 18 (9.3) 193 (100.0)

„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å √âÕ¬≈– 86 ·≈–Õ—µ√“°“√‰¥â√—∫¬“„π
‡¥Á°∑“√°√âÕ¬≈– 99(10) ¢≥–‡¥’¬«°—π ”π—°√–∫“¥

«‘∑¬“‰¥â√“¬ß“πº≈°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°

·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π®—ßÀ«—¥π”√àÕß 4 ®—ßÀ«—¥ §◊Õ  ß¢≈“
Õÿ∫≈√“™∏“π’ ‡™’¬ß√“¬ ·≈–‡æ™√∫ÿ√’ √–À«à“ß¡°√“§¡

2544 - ∏—π«“§¡ 2547 æ∫Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‡¥Á°∑“√°
√âÕ¬≈– 7.6(11) ·≈–„πªï 2548 ‰¥â»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ’° 2

®—ßÀ«—¥ §◊Õ ÀπÕß§“¬ ·≈–·æ√à „π™à«ß√–À«à“ß¡°√“§¡

2544 - ∏—π«“§¡ 2548  ‚¥¬®”π«π‡¥Á°∑“√°∑’Ë¡’
√“¬ß“π§√∫∂â«π ®”π«π 2,394 √“¬ ·µà “¡“√∂ √ÿª

º≈°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â 1,976 √“¬ (82.5%) æ∫«à“Õ—µ√“°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß‡¥Á°∑“√°≈¥≈ß‡ªìπ √âÕ¬≈– 7.3(12) ·µà
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√°

¬—ß‰¡à∑√“∫·πà™—¥·≈–‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë¢Õßª√–‡∑»

∑—Èßπ’È√“¬ß“π°“√»÷°…“¢Õß ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“   ¥—ß
°≈à“« „πªï 2547 ·≈– 2548  “¡“√∂ √ÿª ∂“π–¿“æ

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß‡¥Á°∑“√°®“°‡°≥±å∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ‰¥â

√âÕ¬≈– 84.7 ·≈– 82.5 µ“¡≈”¥—∫ º≈°“√»÷°…“¬—ßæ∫
«à“ §«“¡ “¡“√∂¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë®– √ÿªº≈°“√µ‘¥-

‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡π◊ËÕß®“°

‡«≈“µ‘¥µ“¡‡¥Á°∑“√°¬‘Ëß„™â√–¬–‡«≈“π“π ®– àßº≈„Àâ
¡’‡¥Á°∑“√°¡“µ√«®µ‘¥µ“¡≈¥πâÕ¬≈ß

º≈°“√µ√«®‡¥Á°∑“√°∑’Ë§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’„πæ◊Èπ∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ‡¢µ 8 ·≈– 9 „π√–À«à“ßªï

2547-2549 ®”π«π 250 √“¬ æ∫µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„Àâº≈∫«°
13 √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‡¥Á°∑“√°∑’Ë

§≈Õ¥®“°¡“√¥“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ √âÕ¬≈– 5.2 ÷́Ëßæ∫

πâÕ¬°«à“º≈°“√ ”√«®Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß‡¥Á°∑“√°„π
®—ßÀ«—¥π”√àÕß „πªï 2547 ·≈– ªï 2548(12)

®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â√—∫µ—«Õ¬à“ß àßµ√«®§√—Èß‡¥’¬«

47 √“¬ æ∫µ—«Õ¬à“ß„Àâº≈∫«° 3 √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‡¥Á°∑“√°°≈ÿà¡π’È √âÕ¬≈– 6.4 ÷́Ëß‰¡à “¡“√∂π”

¡“»÷°…“Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°·≈–ª√–‡¡‘πº≈

°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å‰¥â ‡π◊ËÕß®“°°“√¬◊π¬—π°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ¥â«¬«‘∏’ PCR µâÕß¡’µ—«Õ¬à“ß àßµ√«®Õ¬à“ßπâÕ¬ 2

§√—Èß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡º≈°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√‰¥â√—∫¬“µâ“π

‰«√— ‡Õ¥ å æ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â√—∫¬“∑—Èß·¡à·≈–≈Ÿ°¡’

‡æ’¬ß 21 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 44.7 ®÷ß®”‡ªìπµâÕß √â“ß

§«“¡µ√–Àπ—° ·≈–§«“¡‡¢â“„®µàÕ§«“¡ ”§—≠„π°“√

√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å¢Õß‡¥Á°∑“√°·≈–¡“√¥“∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’ √«¡∑—Èß°“√µ√«®‡≈◊Õ¥„Àâ§√∫∑—Èß 2 §√—Èß·°à·¡à

∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ‡æ◊ËÕ°“√µ√«®µ‘¥µ“¡·≈–¥Ÿ·≈∑“√°„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

™’«‘µ∑’Ë¥’µàÕ‰ª

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë àßµ—«Õ¬à“ß‡≈◊Õ¥§√∫∑—Èß 2 §√—Èß

®”π«π 203 √“¬ æ∫º≈∫«° 10 √“¬ §‘¥‡ªìπÕ—µ√“

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√° √âÕ¬≈– 4.9 ÷́ËßπâÕ¬°«à“
°“√»÷°…“∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈æ“π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ∑’Ëæ∫

Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√° √âÕ¬≈– 6.1(13) ·≈–
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πâÕ¬°«à“º≈°“√»÷°…“„π‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë 3 ∑’Ëæ∫Õ—µ√“

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° √âÕ¬≈– 7.8(14)

¿“«–∑’Ë∑—Èß·¡à·≈–‡¥Á°∑“√°µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’π—Èπ æ∫

„π°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å √âÕ¬≈–

20.0 ÷́Ëß¡“°°«à“°≈ÿà¡‡¥Á°∑“√°‰¡à‰¥â√—∫¬“·µà·¡à‰¥â√—∫

¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ∑’Ëæ∫‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 10.0 π—Èπ ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à Ÿà‡¥Á°∑“√° „πæ◊Èπ∑’Ë‡¢µ

8 ·≈– 9 ¡’πâÕ¬ (4.9%) ®÷ß§«√¡’°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π

 Õß°≈ÿà¡π’È„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

¿“«–∑’Ë·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ·µà‡¥Á°∑“√°‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’π—Èπ

‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à ‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å

§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°∂÷ß √âÕ¬≈– 74.6 ·≈â«π—Èπ ·µà¬—ß¡’°≈ÿà¡

‡¥Á°∑“√°·≈–·¡à‰¡à‰¥â√—∫¬“µâ“π‰«√— ‡Õ¥ å ®”π«π 18
√“¬ (9.3%)  ∂“πæ¬“∫“≈·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

§«√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈– √â“ß§«“¡‡¢â“„®·°àÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë
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Perinatal HIV transmission from mother to child is a major health problem in Thailand.  The
Ministry of Public Health implemented a program for prevention of mother to child HIV transmis-
sion by giving antiretroviral drugs to HIV infected pregnant women and infants.

A total of 250 cases of children who were delivered from HIV infected mothers were diag-
nosed using DNA PCR technique at the Regional Medical Sciences Center Chon Buri during 2004-
2006.  Thirteen cases were HIV positive, accounting for an infection rate of 5.2 percent.  Two
hundreds and three cases underwent two tests and were HIV positive or 4.9 percent of HIV trans-
mission rate from mother to child.  HIV diagnosis in children using DNA PCR is a rapid tool for
determining infection and accommodating effective treatment promptly.  Perinatal HIV transmis-
sion rate from mothers to children are useful data for HIV prevention and control program.

Key words: perinatal HIV transmission rate, HIV infection


