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ÒÒı

∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å§√—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ∫àß™’Èº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ‰¥â·°à æ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥ ·≈–æ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß „π æ.». 2554 »÷°…“‚¥¬„™â

«‘∏’ —ß§¡®‘μ«‘∑¬“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„π≈—°…≥–°“√»÷°…“‡Õ° “√ (documentary research) «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬‡∑§π‘§

°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“·≈– —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‡∑§π‘§ Õ∫∑“π¢âÕ¡Ÿ≈ 3 ‡ â“ ‰¥â·°à 1) ·π«§‘¥∑ƒ…Æ’/ß“π

«‘®—¬®“°μà“ßª√–‡∑»  2) °“√»÷°…“ª∞¡¿Ÿ¡‘ °“√»÷°…“∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„πæ◊Èπ∑’Ë ·≈– 3) §«“¡§‘¥‡ÀÁπ

°√√¡°“√œ/ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

°“√»÷°…“æ∫«à“ 1) ¡’ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡™‘ßª√–®—°…å ‚¥¬‡©æ“–¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“» 2) ªí≠À“

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ∑—Èß 4 ¡‘μ‘ ‰¥â·°à °“¬ „®  —ß§¡·≈–®‘μ«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) 3) ªí≠À“

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÕÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬®“° “√‡§¡’

 ”À√—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ‰¥â·°à ¡–‡√Áß ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®∑’Ëª√–™“™π„Àâ§«“¡ π„®π—Èπ æ∫«à“

‚√§‡À≈à“π’È¡’ “‡Àμÿ®“°ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ∂÷ß·¡â«à“®–¡’ biomarker ∫“ßμ—« ‡™àπ t,t muconic acid ‡ªìπμâπ

‡°‘π°«à“§à“¡“μ√∞“π  ·μà„π¢≥–π’È¬—ß‰¡à¡’º≈°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°¬◊π¬—π‰¥â«à“ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë¡’ “‡Àμÿ

°“√‡®Á∫ªÉ«¬À≈—°¡“®“°¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ”À√—∫æ◊Èπ∑’Ë 6 ª√–°“√ ¡’¥—ßπ’È 1) °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢§«√®—¥∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢„Àâ‡ªìπ°√≥’æ‘‡»… 2) º≈—°¥—π„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥”‡π‘π°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß-

·«¥≈âÕ¡Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ 3) ∫àß™’È§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ∑’Ëª√–™“™π‰¥â√—∫ μ≈Õ¥®π‡ΩÑ“√–«—ßº≈

°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ 4) æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√∑ÿ°√–¥—∫ 5) º≈—°¥—π„Àâª√–™“™π·≈–¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬

¡’ à«π√à«¡„π°“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈– ÿ¢¿“æ ·≈– 6) ∫Ÿ√≥“°“√ß“π∑ÿ°¥â“π

πÕ°®“°π’È º≈°“√»÷°…“¥—ß°≈à“« –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“ ª√–‡∑»‰∑¬μâÕßμ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“º≈°√–∑∫μàÕ

 ÿ¢¿“æ®“°¡≈æ‘…Õ¬à“ß®√‘ß®—ß„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë‚¥¬°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π

§” ”§—≠: ªí≠À“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡, º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ, ‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…, ¡“∫μ“æÿ¥, ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…
®—ßÀ«—¥√–¬Õß
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º≈‘μ¿—≥±åªî‚μ√‡§¡’ ‡™àπ ‚√ßß“πº≈‘μ‡¡Á¥æ≈“ μ‘°

·≈–Õÿμ “À°√√¡Õ◊Ëπ Ê ‡™àπ ‚√ßº≈‘μ‰øøÑ“ ‚√ßß“π

º≈‘μ¿—≥±å‡À≈Á° ·≈–‚√ßß“π‡°’Ë¬«°—∫‚≈À–Àπ—° ‡ªìπμâπ

¡≈æ‘…®“°¿“§Õÿμ “À°√√¡‡À≈à“π’È ‰¡à ‰¥â àßº≈°√–∑∫

μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡∑à“π—Èπ ·μà¬—ß àßº≈°√–∑∫μàÕ°“√¥”√ß

™’«‘μ¢Õßª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë ∑—Èß ÿ¢¿“æ°“¬·≈–®‘μ„®

‰¡à«à“®–‡ªìπ°√≥’°“√¬â“¬‚√ß‡√’¬π¡“∫μ“æÿ¥æ—πæ‘∑¬“-

§“√ÕÕ°®“°æ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡ ‡¡◊ËÕªï 2540 À≈—ß®“°∑’Ëπ—°‡√’¬π

À≈“¬√âÕ¬§π∂Ÿ°π”μ—« àß‚√ßæ¬“∫“≈√–À«à“ß™—Ë«‚¡ß‡√’¬π

‡æ√“– Ÿ¥¥¡°ä“´æ‘…®“°‚√ßß“π‡¢â“‰ª(3) √«¡∑—Èß°“√‡°‘¥

Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ “√‡§¡’√—Ë«‰À≈®“°‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡À≈“¬§√—Èß

 àßº≈„Àâæπ—°ß“π·≈–ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â‚√ßß“π

∑’Ë Ÿ¥¥¡ “√‡§¡’μâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“®”π«π¡“° ∑”„Àâ

ª√–™“™π¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈·≈–‰¡àæÕ„®°“√¥”‡π‘πß“π

·°â ‰¢¢ÕßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞ °àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“§«“¡

¢—¥·¬âß√–À«à“ß¿“§Õÿμ “À°√√¡ ¿“§√—∞·≈–¿“§

ª√–™“™π À≈“¬§√—Èß∑’Ë¡’°“√‡¥‘π¢∫«πª√–∑â«ß ªî¥∂ππ

‡æ◊ËÕ‡√’¬°√âÕß„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫™’È·®ß¢âÕ ß —¬

„πÀ≈“¬ª√–‡¥Áπ(4) ‡™àπ Õÿμ “À°√√¡∑”„Àâª√–™“™π

„πæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬ÕßªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ·≈–‚√§¿Ÿ¡‘·æâ¡“°°«à“æ◊Èπ∑’Ë

Õ◊Ëπ Ê ®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à

¥—ßπ—Èπ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ÷́Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë√—∫

º‘¥™Õ∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ‰¥â¥”‡π‘π°“√»÷°…“º≈

°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß „π æ.». 2554 ‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ-

∫àß™’Èº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®“°ªí≠À“

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®“°°“√∑’Ë

ª√–™“™π·≈– —ß§¡∑’Ë¡’¢âÕ ß —¬·≈–¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈

‡°’Ë¬«°—∫º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“π’È§√Õ∫§≈ÿ¡ —ß§¡®‘μ«‘∑¬“ (psycho so-

cial) ‡™‘ß§ÿ≥¿“æ „π≈—°…≥–°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

(documentary research) ‚¥¬¡’°√Õ∫°“√»÷°…“

ª√–°Õ∫¥â«¬ ªí®®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈

¥â“π ÿ¢¿“æ„π¿“æ°«â“ß ¡‘μ‘°“¬ „®  —ß§¡ ·≈–®‘μ

«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) ·≈–ªí®®—¬¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’º≈μàÕ

 ÿ¢¿“æ ‰¥â·°à Õ“°“» ¥‘π πÈ”  ‘Ëß¡’™’«‘μ ·≈–√–∫∫π‘‡«»

μ≈Õ¥®πº≈°√–∑∫®“°Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√‡§¡’ ¥—ßπ’È

1. ∑∫∑«π‡Õ° “√ ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬

∑∫∑«πª√–‡¥Áπ°“√»÷°…“ ·≈–μ—Èß§”∂“¡°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕ°”Àπ¥°√Õ∫°“√»÷°…“„Àâ¡’§«“¡™—¥‡®π ‡¡◊ËÕ‰¥â

°√Õ∫°“√»÷°…“·≈â«®÷ß∑∫∑«π‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√∑∫∑«πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ (systematic

review) ¥—ßπ’È

1) °“√∑∫∑«π·π«§‘¥∑ƒ…Æ’·≈–ß“π«‘®—¬®“°

μà“ßª√–‡∑»

2) ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬∑∫∑«π

º≈°“√»÷°…“∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘„πæ◊Èπ∑’Ë (æ.». 2554) ®“°‡Õ° “√

·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß´÷Ëß‰¥â√«∫√«¡‚¥¬ ”π—°‚√§®“°

°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ ·≈–

 ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å æ‘®“√≥“ à«π¢“¥„π

ª√–‡¥Áπ§”∂“¡∑’Ëª√–™“™πμâÕß°“√ §”μÕ∫ ‰¥â·°à ‚√§

¡–‡√Áß ‚√§∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ·≈–¿Ÿ¡‘·æâ »÷°…“À“¢âÕ∫àß™’È

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‚√§°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

3) °”Àπ¥‡√◊ËÕß∑’Ë®–»÷°…“ª∞¡¿Ÿ¡‘„πæ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ

‡μ‘¡‡μÁ¡ à«π¢“¥ ®“°¢âÕ 2) ‚¥¬¡Õ∫À¡“¬„Àâ°√√¡°“√œ

/Àπà«¬ß“π„π —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â‡√àß√—¥°“√

»÷°…“«‘®—¬ „π™à«ß ¡°√“§¡-°√°Æ“§¡ 2554 ÷́Ëß®–

 “¡“√∂π”º≈°“√»÷°…“¡“Õâ“ßÕ‘ß„π≈—°…≥–«‘®—¬‡Õ° “√

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡º≈°“√»÷°…“¿“æ√«¡ ‰¥â·°à

3.1 °“√»÷°…“°“√μ√«® ÿ¢¿“æª√–™“™π

®—ßÀ«—¥√–¬Õß®”π«π 10,238 √“¬ ¢Õß ”π—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß »÷°…“‡™‘ßª√‘¡“≥‚¥¬

·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–«—μ‘ à«π∫ÿ§§≈·≈–°“√«‘‡§√“–Àåº≈

°“√μ√«®‡≈◊Õ¥∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ß√–¬–∑“ß°—∫°“√‰¥â√—∫°≈‘Ëπ·≈–Õ“°“√μà“ß Ê

´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫μ—¥¢«“ß (cross sectional study)



º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß
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3.2 °“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘μ‘°“√ªÉ«¬

¥â«¬‚√§¡–‡√Áß ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¢Õß ∂“∫—π¡–‡√Áß·Ààß™“μ‘

3.3 °“√»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“™π®“° “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬„π∫√√¬“°“»„π

‡¢μ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß¡“∫μ“æÿ¥ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¢Õß°Õß

ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ °√¡Õπ“¡—¬ ´÷Ëß‡ªìπ°“√

»÷°…“·∫∫μ—¥¢«“ß ·≈–‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ

 ÿ¢¿“æ‚¥¬·∫àß√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬‡ªìπ 3 ·∫∫ §◊Õ 1) °“√

»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“° “√ VOCs 9 ™π‘¥ „π

∫√√¬“°“» ‚¥¬„™âÀ≈Õ¥§“π‘ ‡μÕ√å‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßÕ“°“»

2) °“√»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“° “√ VOCs 8 ™π‘¥

„π∫√√¬“°“» ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ·∫∫·æ√à™π‘¥∑àÕ∑’Ë„™âμ‘¥

°—∫μ—«∫ÿ§§≈ (passive sample) 3) °“√»÷°…“º≈

°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“° “√ VOCs √«¡„π∫√√¬“°“» ‚¥¬

„™â‡§√◊ËÕß ppbRae 3000 «—¥ª√‘¡“≥ “√ VOCs

2. ·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–√–¥¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ (brain

storming) ‚¥¬ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√œ ®”π«π 5 §√—Èß

·≈– Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°°√√¡°“√œ /ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

(expert opinion) ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡ ®”π«π 5 §√—Èß

‡æ◊ËÕª√–¡«≈§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥åΩíß≈÷°®“°ºŸâ-

‡™’Ë¬«™“≠ (tacit knowledge)

3. √—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°¿“§’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬‡¢â“

√à«¡ª√–™ÿ¡·≈– —ß‡°μ°“√≥å„π‡«∑’°“√ª√–™ÿ¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‡æ◊ËÕ√—∫øíß·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ √«¡∑—Èß√«∫√«¡

ª√–‡¥Áπªí≠À“ ¬◊π¬—π¢âÕ‡∑Á®®√‘ßμà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πæ◊Èπ∑’Ë

¥â«¬‡∑§π‘§°“√ – ¡¢âÕ¡Ÿ≈μàÕ‡π◊ËÕß (snowball tech-

nique)

4. «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬‡∑§π‘§°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

(content analysis) ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí®®—¬°”Àπ¥ ÿ¢¿“æ

(health determinant) μ“¡°√Õ∫·π«§‘¥°“√»÷°…“

5.  —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ Õ∫∑“π¢âÕ¡Ÿ≈

3 ‡ â“ (triangulation)

¢âÕ®”°—¥

1. °“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’¢âÕ®”°—¥‡√◊ËÕß√–¬–‡«≈“·≈–

ß∫ª√–¡“≥ °Õª√°—∫„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“‰¥â¡’°“√»÷°…“„π

‡¢μæ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥·≈–®—ßÀ«—¥√–¬Õß®”π«π¡“° ®÷ß

§«√‰¥â „™âª√–‚¬™πå®“°º≈°“√»÷°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà „Àâ ‡°‘¥

ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥

2. ‡π◊ËÕß®“°ß“π«‘®—¬¡’®”π«π¡“° ºŸâ»÷°…“®÷ßπ”

‡©æ“–ª√–‡¥Áπ ”§—≠¡“‡√’¬∫‡√’¬ßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫„Àâ

‡ÀÁπ¿“æ√«¡¢Õßªí≠À“‡∑à“π—Èπ  ”À√—∫√“¬≈–‡Õ’¬¥

·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘μ‘ ºŸâ π„® “¡“√∂§âπ§«â“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‰¥â

®“°μâπ©∫—∫

3. °“√»÷°…“ª∞¡¿Ÿ¡‘ °“√»÷°…“º≈°“√μ√«®

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ·≈– °“√»÷°…“∑–‡∫’¬π¡–‡√Áß

‡ªìπ°“√„™âª√–‚¬™πå®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‡æ◊ËÕ∑√“∫ªí≠À“

 ∂“π°“√≥å ÿ¢¿“æ„π‡∫◊ÈÕßμâπ ¥—ßπ—Èπ√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“

Õ“®®–‰¡à„™à√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

º≈°“√»÷°…“

1. º≈°√–∑∫∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√»÷°…“¡’¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ßª√–®—°…å∫àß™’È«à“‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß

¡’ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈– àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“™π∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ¥—ßπ’È

Õ“°“» : ®“°°“√μ√«®§ÿ≥¿“æÕ“°“»¢Õß°√¡

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… „πªï 2549-2553 ¡’ª√‘¡“≥ “√Õ‘π∑√’¬å

√–‡À¬ßà“¬∫“ßμ—«„π∫√√¬“°“»„πæ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥ Ÿß

‡°‘π°«à“§à“¡“μ√∞“π §◊Õ benzene, 1,3-butadiene ·≈–

1,2 - dichloroethane  ”À√—∫π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ IRPC

„πªï 2551-2553 æ∫ benzene ·≈– 1,3-butadiene

 Ÿß‡°‘π°«à“§à“¡“μ√∞“π‡™àπ‡¥’¬«°—π(5) √«¡∑—Èß¬—ßæ∫«à“

ª√–™“™π¡’°“√√âÕß‡√’¬π‡√◊ËÕßªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“° “√

‡§¡’∑’Ë„™â„π¿“§Õÿμ “À°√√¡  à«π„À≠à®–‡ªìπ°”¡–∂—π

°ä“´Àÿßμâ¡ ·≈–°ä“´‰¢à‡πà“(6) ´÷Ëß°√√¡°“√œ ¡’§«“¡

‡ÀÁπ«à“„πæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß¡’ªí≠À“

¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»®√‘ß ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…¡‘‰¥â¡’ “‡Àμÿ¡“®“°¿“§Õÿμ “À°√√¡

‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·μà¡“®“°À≈“¬·À≈àß¥â«¬°—π ‡™àπ ¿“§
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°“√§¡π“§¡¢π àß °“√¥”‡π‘π™’«‘μª√–®”«—π¢Õß

ª√–™“™π ·≈–°“√¢¬“¬μ—«¢Õß‡¡◊Õß

¥‘π : ¡’ “√‚≈À–Àπ—°„π¥‘π∑’Ë‡ªìπ ‘π·√àμ“¡

∏√√¡™“μ‘ ·≈–¡“®“°·À≈àß¢¬–Õÿμ “À°√√¡(7) ‰¥â·°à

·§¥‡¡’¬¡ μ–°—Ë« ·≈–ª√Õ∑ ·μà¬—ß‰¡àæ∫«à“ª√‘¡“≥

 “√‚≈À–Àπ—°„π¥‘π‡°‘π§à“¡“μ√∞“π(8)

πÈ” : ®“°°“√»÷°…“∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘ æ∫«à“ πÈ”∫àÕ·≈–πÈ”

∫“¥“≈„πæ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥ ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß “√‚≈À–

Àπ—°À≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à μ–°—Ë« ·§¥‡¡’¬¡ ª√Õ∑ ·≈–

 “√ÀπŸ ‚¥¬‡©æ“–∫√‘‡«≥„°≈â·À≈àß°”®—¥¢¬– Õ’°∑—Èß

¬—ßæ∫°“√ªπ‡ªóôÕπ “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬ (VOCs) „π

πÈ”„μâ¥‘π ∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë¢Õß‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡(5) Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡¡≈æ‘…∑“ßπÈ” πÈ”‡ ’¬  ‘ËßªØ‘°Ÿ≈  à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°

¿“§§√—«‡√◊Õπ ·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë ‰¡à∂Ÿ°À≈—°

 ÿ¢“¿‘∫“≈

√–∫∫π‘‡«» : √–∫∫π‘‡«»∑“ß™“¬Ωíòß∂Ÿ°∑”≈“¬‰ª

Õ¬à“ß¡“° ¡’°“√∂¡∑–‡≈·≈–∑”≈“¬æ◊Èπ∑’ËªÉ“™“¬‡≈π

‡æ◊ËÕ¢¬“¬π‘§¡Õÿμ “À°√√¡·≈– √â“ß∑à“‡√◊Õ¢π àß ‘π§â“

 àßº≈„Àâ‡°‘¥ªí≠À“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß≈—°…≥–¢Õß™“¬Ωíòß

∑–‡≈ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√°—¥‡´“–∫√‘‡«≥™“¬Ωíòß‡ªìπ∫√‘‡«≥

°«â“ß(9) ´÷Ëßªí≠À“°“√°—¥‡´“–™“¬Ωíòß àßº≈°√–∑∫μàÕ

√–∫∫π‘‡«»™“¬Ωíòß‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡ªìπÀ“¥∑√“¬À“¬‰ª  àßº≈°√–∑∫μàÕ°“√¥”√ß

™’«‘μ¢Õß ‘Ë ß¡’™’«‘μ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫√‘ ‡«≥™“¬À“¥¥â«¬

‡™àπ°—π

°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√‡§¡’ : Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘-

¿—¬ “√‡§¡’„πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥√–¬Õß‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈“¬§√—Èß(1) ·μà≈–

§√—Èß‰¥â àßº≈°√–∑∫∑—ÈßμàÕ™’«‘μ¢Õßª√–™“™π·≈–æπ—°-

ß“π‰¡à«à“®–∫“¥‡®Á∫·≈–‡ ’¬™’«‘μ®“°°“√‰¥â√—∫ —¡º— 

®“° “√æ‘…∑—Èß·∫∫‡©’¬∫æ≈—π·≈–‡√◊ÈÕ√—ß ∑”„Àâ

ª√–™“™π‡°√ß°≈—«·≈–«‘μ°°—ß«≈ πÕ°®“°π’È¬—ß àßº≈

°√–∑∫μàÕ√–∫∫π‘‡«»∑’Ë∂Ÿ°ªπ‡ªóôÕπ®“° “√‡§¡’∑’Ë√—Ë«‰À≈

√«¡∑—Èß¬—ß √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬¥â“π‡»√…∞°‘®·≈–∑√—æ¬å-

 ‘π¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√·≈–ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß ´÷Ëß

‡Àμÿ°“√≥å‡™àππ’È‡°‘¥¢÷Èπ∑—Èß„π‡¢μ‡¡◊Õß·≈–‡¢μÕÿμ “À-

°√√¡∑—Ë«ª√–‡∑»

2. º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ°“¬

2.1 ‚√§¡–‡√Áß °“√»÷°…“¬—ß‰¡à “¡“√∂∫àß™’È ‰¥â

«à“ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß¡’ “‡Àμÿ¡“®“°¡≈æ‘…

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡π◊ËÕß®“°‚√§¡–‡√Áß¡’ “‡Àμÿ¡“®“°À≈“¬

ªí®®—¬ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ª√–™“™π„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…

®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–ªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß Ÿß

°«à“ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à¡’¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»·≈–

π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ ¥—ßπ’È

 “√¡≈æ‘…®“°‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡„ππ‘§¡

Õÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥∂◊Õ‡ªìπ·À≈àß¡≈æ‘…∑’Ë ”§—≠

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÕÿμ “À°√√¡ªî‚μ√‡§¡’ ‚¥¬æ∫«à“¡’

§à“ “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬∫“ßμ—«‡°‘π§à“¡“μ√∞“π∑’Ë

°”Àπ¥(5) ´÷Ëß®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬®“°μà“ßª√–‡∑»

·≈–„πª√–‡∑» ¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“  “√

Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬ ·≈– “√ª√–‡¿∑ aldehydes ‡ªìπ

 “√°àÕ¡–‡√Áß ‡™àπ 1,3-butadiene, benzene, ·≈– form-

aldehyde(10) ·≈–‡¥Á°∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â·À≈àß¢Õß benz(a)

pyrene À√◊Õ 1,3-butadiene ¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–ªÉ«¬

‡ªìπ¡–‡√Áß¡“°°«à“‡¥Á°∑’Ë‰¡à‰¥âÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â·À≈àß¡≈æ‘…

‡À≈à“π’È(11) πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡¥Á°∑’Ë

ªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«°—∫¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»(12)

·≈–ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â‚√ßß“π°≈—ËππÈ”¡—πÀ√◊Õ‰¥â

√—∫ —¡º—  “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π¡’

‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß‰¥â(2) ´÷Ëß¡’ß“π«‘®—¬¢Õß Peluso

M. ·≈–§≥–∑’Ë»÷°…“°“√‡°‘¥ DNA adducts √–À«à“ß

§πß“π„ππ‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥∑’Ë∑”ß“π„π

Õÿμ “À°√√¡‡À≈Á°·≈–‚√ß°≈—ËππÈ”¡—π°—∫ª√–™“™π∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà „°≈â‡§’¬ß°—∫π‘§¡Õÿμ “À°√√¡æ∫«à“  “√

¡≈æ‘…®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥‡ªìπ·À≈àß¡≈æ‘…

∑’Ë ”§—≠Õ“®®–‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡æ‘Ë¡√–¥—∫°“√‡ ’¬

À“¬¢Õß DNA ´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡ ’Ë¬ß‡°‘¥‚√§

¡–‡√Áß„πÕπ“§μ‰¥â(13) ∑—Èßπ’È¡’º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ

ª√–™“™π 25 ™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥ ®”π«π 2,177

§π „πªï 2550 «‘‡§√“–Àå 2,082 μ—«Õ¬à“ß æ∫«à“¡’ºŸâ∑’Ë¡’



º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııı ªï∑’Ë ÚÒ ©∫—∫∑’Ë ˆ ÒÒ˘

√–¥—∫¢Õß “√ t,t-muconic acid  Ÿß‡°‘π§à“¡“μ√∞“π 329

§π √âÕ¬≈– 15.8 √–¥—∫ hippuric acid  Ÿß‡°‘π§à“

¡“μ√∞“π 29 §π √âÕ¬≈– 1.4 √–¥—∫ mandelic acid

 Ÿß‡°‘π§à“¡“μ√∞“π 12 §π √âÕ¬≈– 0.6(2) §≥–ºŸâ«‘®—¬

¡’§«“¡‡ÀÁπ √ÿª«à“∂÷ß·¡âª√–™“™π¬—ß‰¡à¡’ª√“°ØÕ“°“√

‡®Á∫ªÉ«¬Õ¬à“ß™—¥‡®π·μàº≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ¥—ß°≈à“«

°Á‰¥â∫àß™’È«à“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‰¥â√—∫ “√°àÕ¡–‡√Áß Ÿß°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡à

Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’ËÕÿμ “À°√√¡

®“° ∂‘μ‘¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß ∂“∫—π¡–‡√Áß„π ªï 2541-

2543 ·≈–„πªï 2544-2546 ∑’Ë¡’°“√μ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à

·≈â«√à«¡°—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ „πªï 2547-2549 æ∫«à“

¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°¢Õß®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¡’≈—°…≥–§≈â“¬°—π

°—∫°“√‡°‘¥¡–‡√Áß„πÀ≈“¬¿Ÿ¡‘¿“§¢Õßª√–‡∑» ‚¥¬

¡–‡√Áß‡°◊Õ∫∑ÿ°™π‘¥¡’ ∂“π°“√≥å§ß‡¥‘¡ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

§≥–ºŸâ «‘®—¬¡’§«“¡‡ÀÁπ √ÿª«à“ “√¡≈æ‘…∑’Ë Õ¬Ÿà „π

∫√√¬“°“» àßº≈„Àâª√–™“™π¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

‡π◊ËÕß®“° “√¡≈æ‘…‡À≈à“π’È‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß ∂÷ß·¡â«à“

 “√∫“ßμ—«®–‰¡à‡°‘π§à“¡“μ√∞“π ·μà‡¡◊ËÕ “√‡À≈à“π’È∂Ÿ°

ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“À≈“¬μ—«®–‡ √‘¡ƒ∑∏‘Ï°—π·≈–∑”ªØ‘°‘√‘¬“

∑“ß‡§¡’Õ“®‡°‘¥ “√Õ—πμ√“¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ÷́Ëß¡’ ‚Õ°“ 

‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ëª√–™“™π∑’Ë‰¥â√—∫ —¡º—  “√‡À≈à“π’ÈÕ“®®–‡ªìπ

‚√§¡–‡√Áß„πÕπ“§μ‰¥â ·¡â«à“°“√»÷°…“«‘®—¬„πªí®®ÿ∫—π

¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡æ’¬ßæÕ∑’Ë “¡“√∂¬◊π¬—π‰¥âÕ¬à“ß·πà™—¥«à“

ª√–™“™π∑’Ë‡ªìπªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…

®—ßÀ«—¥√–¬Õß‡°‘¥®“° “√¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»∑’Ëª≈àÕ¬®“°

π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ ‡π◊ËÕß®“°‚√§¡–‡√Áß¡’ “‡Àμÿ¡“®“°

À≈“¬ªí®®—¬ ·≈–¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“·∫∫‰ª¢â“ßÀπâ“ (co-

hort study/prospective study) À√◊Õ·∫∫¬âÕπÀ≈—ß

(case control/retrospective study) ‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àμÿ

¢Õß°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß¢Õßª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‡¢μ§«∫§ÿ¡

¡≈æ‘…«à“¡’ “‡Àμÿ¡“®“°ªí®®—¬„¥ πÕ°®“°π’È°“√‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫®—ßÀ«—¥Õ◊ËπÕ“®®–¬“°„π°“√ √ÿªº≈‡π◊ËÕß®“°

¡’∫√‘∫∑·μ°μà“ß°—π ®÷ß§«√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·π«‚πâ¡

 ∂“π°“√≥å¢Õß‚√§¡–‡√Áß¿“¬„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß‡Õß

2.2 ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® °“√»÷°…“∫àß™’È«à“

¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»∑’Ëæ∫„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

‰¥â àßº≈„Àâª√–™“™πªÉ«¬‡ªìπ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

∑—Èß‡©’¬∫æ≈—π·≈–‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–¡’ ‚Õ°“ ªÉ«¬‡ªìπ‚√§

√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®¡“°°«à“ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‰¡à¡’‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡ ¥—ßπ’È

ªí≠À“¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠

¢Õßæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëß “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬ ·≈–ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“°

‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡ ÷́Ëß¡’º≈°“√»÷°…“„πÀ≈“¬

ª√–‡∑»∑’Ëæ∫«à“ ¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“» àßº≈„Àâ‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬

‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®¡“°¢÷Èπ ·≈–¬—ßæ∫§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ß “√¡≈æ‘…À√◊Õ√–¬–∑“ß√–À«à“ß∑’ËÕ¬Ÿà

Õ“»—¬°—∫·À≈àßπ‘§¡Õÿμ “À°√√¡ªî‚μ√‡§¡’°—∫Õ“°“√

∑“ß√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®μà“ß Ê ‡™àπ Õ“°“√¿Ÿ¡‘·æâ Õ“°“√

ÀÕ∫À◊¥„π‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â‚√ß°≈—ËππÈ”¡—π

À√◊Õ·À≈àßÕÿμ “À°√√¡(14-16) √«¡∑—Èß®“°º≈°“√μ√«®

 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π 10,238 √“¬ „π‡¢μ§«∫§ÿ¡

¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

√–¬Õß æ∫«à“ √–¬–∑“ß∑’Ëª√–™“™πÕ“»—¬Àà“ß®“°π‘§¡

Õÿμ “À°√√¡ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õ“°“√∑“ß√–∫∫∑“ß

‡¥‘πÀ“¬„®Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ 0.001(17) μ≈Õ¥

®π°“√»÷°…“∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘ æ∫«à“ ª√–™“™π„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß

∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈âπ‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥·≈–‰¥â√—∫

°≈‘Ëπº‘¥ª√°μ‘ ‡™àπ  “√‡§¡’ °ä“´ ·≈–§≈â“¬Ω√—Ëß ÿ° ‡ªìπμâπ

¡’ ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡ªìπ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® Ÿß°«à“

ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥(18) ́ ÷Ëß

§≥–ºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡‡ÀÁπ √ÿª«à“¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… àßº≈„Àâª√–™“™π‡ªìπ‚√§√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® πÕ°®“°π’È “√‡§¡’∫“ß™π‘¥∑’Ë‰¡à¡’°≈‘Ëπ

∑”„Àâª√–™“™π‰¡à “¡“√∂√—∫√Ÿâ∂÷ß —≠≠“≥Õ—πμ√“¬

∑”„Àâ ‰¡à‰¥âÀ≈’°‡≈’Ë¬ßÀ√◊ÕªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬‡æ’¬ßæÕ ®÷ß¡’

º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ√â“¬·√ß°«à“ “√‡§¡’∑’Ë¡’°≈‘Ëπ

2.3 ‚√§º‘«Àπ—ß/º◊Ëπ§—π °“√»÷°…“∫àß™’È«à“

ª√–™“™π„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¡’§«“¡

‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ë®–‰¥â√—∫ —¡º—  “√¡≈æ‘…·≈–‡ªìπ‚√§º◊Ëπº‘«Àπ—ß/
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º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫¡“°°«à“ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ∑’Ë ‰¡à ‰¥â

 —¡º—  “√¡≈æ‘… ¥—ßπ’È

ºŸâ∑’Ë —¡º—  “√‡§¡’ª√–‡¿∑Õ–‚√¡“μ‘°‰Œ‚¥√-

§“√å∫Õπ·≈–Õ–≈‘·øμ‘°‰Œ‚¥√§“√å∫Õπ ‡™àπ benzene,

hexane ·≈– toluene ‡ªìπμâπ ÷́Ëß„™â„πÕÿμ “À°√√¡

ªî‚μ√‡§¡’ ·≈–Õÿμ “À°√√¡‚æ≈‘‡¡Õ√å ®–¡’Õ“°“√

º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫ ·Àâß ·μ° ·≈–∫«¡·¥ß(19) πÕ°®“°π’È

º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π 10,238 √“¬ „π‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢

®—ßÀ«—¥√–¬Õß æ∫«à“ √–¬–∑“ß∑’Ëª√–™“™πÕ“»—¬Àà“ß

®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õ“°“√∑“ß

º‘«Àπ—ß(17) ·μà®“°°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“

ª√–™“™π„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß¡’Õ—μ√“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§

º‘«Àπ—ß Ÿß¢÷Èπ°«à“„πÕ¥’μ(20) ·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

°“√‰¥â√—∫°≈‘Ëπ “√‡§¡’ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßª√–™“™π∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà√Õ∫‡¢μÕÿμ “À°√√¡(18,21) ´÷Ëß§≥–ºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡

‡ÀÁπ √ÿª«à“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑”„Àâª√–™“™π„π‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…‡ªìπ‚√§º◊Ëπº‘«Àπ—ß/º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫

‡π◊ËÕß®“° “√‡§¡’À≈“¬™π‘¥¡’º≈μàÕº‘«Àπ—ß Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®–¡“ π—∫ πÿπ„πª√–‡¥Áπ°“√ —¡º—  “√

‡§¡’¬—ß¡’πÈ”Àπ—°πâÕ¬ ®÷ß§«√æ‘®“√≥“«à“Õ“°“√¢Õß‚√§

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â«¬À√◊Õ‰¡à

2.4 √–∫∫ª√– “∑ °“√»÷°…“∫àß™’È«à“¡≈æ‘…

∑“ßÕ“°“»·≈–ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“° “√‡§¡’„π‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß  àßº≈„Àâª√–™“™π¡’

Õ“°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ·≈– àßº≈°√–∑∫

μàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘μª√–®”«—π¢Õßª√–™“™π ¥—ßπ’È

ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“°‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡‡ªìπ

ªí≠À“∑’Ë ”§—≠¢Õß‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß ÷́Ëß

æ∫«à“ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ‡ªìπ “‡Àμÿ„Àâ¡’°“√¬â“¬‚√ß‡√’¬π

·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ Õ’°∑—Èßª√–™“™π¡’°“√√âÕß‡√’¬πªí≠À“

‡°’Ë¬«°—∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È

ß“π»÷°…“«‘®—¬„πÀ≈“¬ª√–‡∑» æ∫«à“ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ßÕ“°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑·≈–√–¬–∑“ß®“°

·À≈àßÕÿμ “À°√√¡∑’Ëª≈àÕ¬ “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬(22,23) ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π 10,238

√“¬ „π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…®—ßÀ«—¥√–¬Õß ¢Õß ”π—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß æ∫«à“ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â

π‘§¡Õÿμ “À°√√¡®–‰¥â√—∫°≈‘Ëπ “√‡§¡’ ·≈–‡ ’Ë¬ß¡’

Õ“°“√√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® Õ“°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑

(‡«’¬π»’√…– ª«¥»’√…– ·≈–§≈◊Ëπ‰ â) ¡“°°«à“ª√–™“™π

∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

0.001(17) ´÷Ëßº≈°“√»÷°…“ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“º≈

°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π®“° “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬

ßà“¬„π∫√√¬“°“»œ ¢Õß°Õßª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ

°√¡Õπ“¡—¬ ∑’Ëæ∫«à“ “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬∫“ß™π‘¥ §◊Õ

benzene, vinyl chloride, tetrachloroethylene ·≈–

trichloroethylene ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õ“°“√∑“ß

√–∫∫ª√– “∑ ‡™àπ Õ“°“√‡«’¬π»’√…– Õ“°“√ª«¥»’√…–

‡ªìπμâπ(24) Õ“°“√‡À≈à“π’È àßº≈μàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¢Õß

ª√–™“™π ∑—Èß àßº≈°√–∑∫μàÕ ¿“æ®‘μ„® À√◊ÕÕ“°“√

∑“ß√–∫∫ª√– “∑ √«¡∑—Èß ÿ¢¿“æ°“¬ ÷́Ëß àßº≈μàÕ

°“√¥”‡π‘π™’«‘μª√–®”«—π¢Õßª√–™“™π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

ªí≠À“‡√◊ËÕß°≈‘Ëπ„π¢≥–π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â¬“°  ‡π◊ËÕß

®“°°≈‘Ëπ∑’Ë¡“μ“¡≈¡¡’§«“¡‰¡à·πàπÕπ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬Ÿà

μ≈Õ¥‡«≈“ ·≈–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ √«¡

∑—Èß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßƒ¥Ÿ°“≈¥â«¬  πÕ°®“°π’È¬—ß¡’

 “√‡§¡’∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬À≈“¬™π‘¥∑’Ë ‰¡à¡’°≈‘Ëπ ®÷ß‰¡à¡’

 —≠≠“≥‡μ◊Õπ„Àâª√–™“™π‰¥â√—∫√Ÿâ«à“μπ‡Õß‰¥â —¡º— 

 “√‡§¡’‡À≈à“π’È·≈â« ´÷Ëß®–‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“™π‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

2.5 ¿“«–°“√μ—Èß§√√¿å °“√»÷°…“∫àß™’È«à“À≠‘ß

μ—Èß§√√¿å∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈âπ‘§¡Õÿμ “À°√√¡À√◊Õ‚√ß°≈—Ëπ

πÈ”¡—π¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ë®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫μàÕ°“√μ—Èß-

§√√¿å Ÿß°«à“À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡

¥—ßπ’È

°≈ÿà¡À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–∑“√°‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

 ”§—≠∑’Ë®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡ªìπæ‘‡»… ‡π◊ËÕß®“° “√

¡≈æ‘…∑’Ë∂Ÿ°ª≈àÕ¬®“°‚√ßß“πÕÿμ “À°√√¡¡’º≈μàÕ°“√

§≈Õ¥º‘¥ª√°μ‘ ∑“√°¡’§«“¡æ‘°“√·μà°”‡π‘¥ ·≈–∑“√°



º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııı ªï∑’Ë ÚÒ ©∫—∫∑’Ë ˆ ÒÒÒÒ

¡’πÈ”Àπ—°·√°‡°‘¥πâÕ¬°«à“ª√°μ‘ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“

¡“√¥“∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â·À≈àßÕÿμ “À°√√¡ªî‚μ√‡§¡’À√◊Õ‚√ß-

°≈—ËππÈ”¡—π¢≥–μ—Èß§√√¿å  àßº≈°√–∑∫μàÕ°“√§≈Õ¥

°àÕπ°”Àπ¥(25) ·≈–∑“√°·√°‡°‘¥¡’πÈ”Àπ—°πâÕ¬°«à“

ª√°μ‘(26) √«¡∑—Èßæ∫«à“ À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈â

·À≈àßÕÿμ “À°√√¡¡“∫μ“æÿ¥¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√„Àâ

°”‡π‘¥∫ÿμ√„π≈—°…≥–§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ À√◊Õ ¡’πÈ”-

Àπ—°·√°‡°‘¥μË”°«à“ª√°μ‘ À√◊Õ¡’πÈ”Àπ—°πâÕ¬°«à“Õ“¬ÿ

§√√¿å ¡“°°«à“ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°·À≈àßÕÿμ “À°√√¡ √«¡

∑—ÈßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π∑‘»∑“ß·π«≈¡À≈—°∑’Ëæ—¥

ºà“πÕÿμ “À°√√¡ ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√„Àâ°”‡π‘¥∫ÿμ√º‘¥

ª√°μ‘(27) ·¡â«à“°“√»÷°…“º≈°√–∑∫¢Õß “√¡≈æ‘…„π

À≠‘ßμ—Èß§√√¿å¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¡’®”π«ππâÕ¬·≈–μâÕß

»÷°…“„π‡™‘ß≈÷°«à“¿“«–‡ ’Ë¬ß‡À≈à“π’È ‡°‘¥®“° “‡ÀμÿÕ◊Ëπ

À√◊Õ‰¡à ‡™àπ °“√∑âÕß‰¡àæ√âÕ¡ °“√∑”·∑âß ‡ªìπμâπ Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√¬◊π¬—π‰¥â«à“À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈âπ‘§¡Õÿμ “À°√√¡·≈–‚√ß°≈—ËππÈ”¡—π ¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ë®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ Ÿß°«à“

À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ ®÷ß®”‡ªìπ

μâÕß‡ΩÑ“√–«—ß ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–‡¥Á°·√°

‡°‘¥‡ªìπæ‘‡»…

3. º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®‘μ °“√»÷°…“∫àß™’È«à“

ªí≠À“¡≈æ‘…·≈–ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ “√‡§¡’ ∑’Ëæ∫„π

‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß  àßº≈°√–∑∫μàÕ

 ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õßª√–™“™π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß

§«“¡«‘μ°°—ß«≈·≈–§«“¡‡§√’¬¥ ¥—ßπ’È

ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„°≈âπ‘§¡Õÿμ “À°√√¡¡’§«“¡

«‘μ°°—ß«≈„π‡√◊ËÕß°“√ªπ‡ªóôÕπ “√‡§¡’„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–ªí≠À“°≈‘Ëπ‡À¡Áπ “√‡§¡’∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√”§“≠

·≈–«‘μ°°—ß«≈«à“ ®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ(28)

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“Õ—μ√“°“√¶à“μ—«μ“¬¢Õßª√–™“™π

„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß Ÿß°«à“Õ—μ√“°“√¶à“μ—«μ“¬‡©≈’Ë¬¢Õß

ª√–‡∑» ÷́Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßªí≠À“¢Õß ÿ¢¿“«–∑“ß

 —ß§¡·≈– ÿ¢¿“«–∑“ß®‘μ„®‰¥â„π√–¥—∫Àπ÷Ëß(29) √«¡

∑—Èß°√√¡°“√ œ ¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ª√–™“™π¡’§«“¡‡§√’¬¥

«‘μ°°—ß«≈®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‚¥¬ —ß‡°μ®“°

°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßª√–™“™π„π‡«∑’°“√ª√–™ÿ¡

 —¡¡π“®“°·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈–°“√ —¡¿“…≥å μ≈Õ¥®π

°“√· ¥ßÕÕ°¥â«¬°“√ª√–∑â«ß„π√Ÿª·∫∫μà“ß Ê ·≈–

∑ÿ°√“¬ß“π»÷°…“«‘®—¬∑ÿ°©∫—∫„Àâº≈°“√»÷°…“‰ª„π

∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π §◊Õª√–™“™π‡§√’¬¥·≈–«‘μ°°—ß«≈«à“

®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°¡≈æ‘…∑’Ëªπ‡ªóôÕπÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

4. º≈°√–∑∫¥â“π —ß§¡ °“√»÷°…“∫àß™’È«à“ªí≠À“

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–°“√¢¬“¬π‘§¡Õÿμ “À°√√¡‡ªìπ

 “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß¢÷Èπ„π™ÿ¡™π/°≈ÿà¡Õ“™’æ/

°≈ÿà¡º≈ª√–‚¬™πå ¥—ßπ’È

§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π®—ßÀ«—¥√–¬Õß¡’ “‡Àμÿ

‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‚¥¬ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë√âÕß

‡√’¬π‰¡à „Àâ¡’°“√¢¬“¬π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ ‡π◊ËÕß®“°¡’

§«“¡«‘μ°°—ß«≈°—∫ªí≠À“¡≈æ‘…∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπμ“¡¡“

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‰«â‡π◊ÈÕ‡™◊ËÕ„®·≈–‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß„π

™ÿ¡™π®“°ª√–™“™πΩÉ“¬∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬·≈–‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬μàÕ

°“√¢¬“¬π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ ‡°‘¥§«“¡·μ°·¬°¢Õß

°≈ÿà¡Õ“™’æ/°≈ÿà¡º≈ª√–‚¬™πå ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß

¿“§Õÿμ “À°√√¡ ¿“§√—∞ ·≈–¿“§ª√–™“™π ÷́Ëß‡ªìπ

ªí≠À“ —ß§¡∑’Ë ”§—≠∑’Ë®–μâÕß¥”‡π‘π°“√·°â ‰¢‚¥¬‡√àß¥à«π

πÕ°®“°π’È¬—ß àßº≈„Àâ™ÿ¡™π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«‘∂’™’«‘μ

 —¡æ—π∏¿“æ≈¥≈ß ‡°‘¥Õÿ∫—μ‘¿—¬¥â“πÕÿμ “À°√√¡·≈–

Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ∫π∑âÕß∂ππ Ÿß¡“°¢÷Èπ(30) ‡π◊ËÕß®“°¡’°“√¢¬“¬

μ—«¢Õß¿“§Õÿμ “À°√√¡Õ¬à“ß√«¥‡√Á« √«¡∑—Èßæ∫«à“°“√

º≈‘μ¥â“π‡°…μ√°√√¡·≈–ª√–¡ß ÷́Ëß‡ªìπ«‘∂’™’«‘μ¥—Èß‡¥‘¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ∑—Èß„π·ßà¢Õß°“√„™â

ª√–‚¬™πå·≈–§ÿ≥¿“æ(1) ´÷Ëß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡À≈à“π’È¡’º≈

‡°’Ë¬«‚¬ß‰ª∂÷ß§«“¡º“ ÿ°„π√–¥—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈ §√Õ∫§√—«

·≈–™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë

5. º≈°√–∑∫¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) °“√

»÷°…“∫àß™’È«à“°“√æ—≤π“Õÿμ “À°√√¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ

«‘∂’°“√¥”√ß™’«‘μ¢Õß™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ¥—Èß‡¥‘¡ Õ’°∑—Èß

ª√–™“™π/¿“§√—∞¢“¥Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑’Ë®–

Õ¬Ÿà√à«¡°—∫Õÿμ “À°√√¡Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬·≈–‡ªìπ ÿ¢ ¥—ßπ’È
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™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ¥—Èß‡¥‘¡‰¥â√—∫º≈°√–∑∫¥â“πÕ“™’æ

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÕ“™’æª√–¡ß ·≈–Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡

´÷Ëß‡ªìπÕ“™’æ∑’Ë∂à“¬∑Õ¥¡“μ—Èß·μà∫√√æ∫ÿ√ÿ… ‡ªìπ®‘μ

«‘≠≠“≥¢Õß§π„πæ◊Èπ∑’Ë  ·μà‡¡◊ËÕ¡’°“√æ—≤π“π‘§¡

Õÿμ “À°√√¡·≈–¡’ªí≠À“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡°‘¥¢÷Èπ ‰¥â àßº≈

°√–∑∫μàÕ«‘∂’°“√¥”√ß™’«‘μ¢Õß™ÿ¡™π Õ“™’æª√–¡ß

·≈–‡°…μ√°√√¡‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß-

·«¥≈âÕ¡ ∑”„Àâª√–™“™πμâÕßª√—∫‡ª≈’Ë¬πÕ“™’æ¡“Õ¬Ÿà

„π¿“§Õÿμ “À°√√¡·≈–§â“¢“¬ πÕ°®“°π’È°“√Õæ¬æ

¬â“¬∂‘Ëπ¢Õß·√ßß“π∑’Ë‡¢â“¡“∑”ß“π„ππ‘§¡Õÿμ “À°√√¡

®”π«π¡“°  àßº≈μàÕ°“√‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡πâÕ¬„π°“√

æ—≤π“™ÿ¡™π ‡π◊ËÕß®“°§‘¥«à“‰¡à„™à∫â“π‡°‘¥¢Õßμπ‡Õß

∑”„Àâ¢“¥®‘μ«‘≠≠“≥„π°“√æ—≤π“™ÿ¡™π√à«¡°—∫§π

∑âÕß∂‘Ëπ¥—Èß‡¥‘¡(1) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ª√–™“™π∫“ß à«π‰¥â¡’

°“√√«¡°≈ÿà¡°—π®π°≈“¬‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ ¡’°“√∑”ß“π

¥â“π™ÿ¡™πÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß‡æ◊ËÕ§“πÕ”π“®°—∫°≈ÿà¡ºŸâ¡’

Õ”π“®¢Õß¿“§√—∞·≈–°≈ÿà¡∑ÿπ‡»√…∞°‘® °àÕ„Àâ‡°‘¥°“√

æ—≤π“¥â“πÕß§å§«“¡√Ÿâ „π°“√‡¢â“‰ª¡’ à«π√à«¡„π°“√

°”Àπ¥∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“™ÿ¡™π¢Õßμπ‡Õß√à«¡°—π∑—Èß

‡§√◊Õ¢à“¬¿“§√—∞ ¿“§‡Õ°™π ¿“§ª√–™“™π¡“°¢÷Èπ

«‘®“√≥å

1. º≈°√–∑∫¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√»÷°…“∫àß™’È ‰¥â«à“

„π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…¡’ªí≠À“¥â“π¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

®√‘ß(2,6,9,18) ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß¡≈æ‘…∑“ßÕ“°“»∑’Ëæ∫

 “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬∫“ß™π‘¥´÷Ëß‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß(2) Õ“®

®–‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡æ‘Ë¡√–¥—∫°“√‡ ’¬À“¬¢Õß DNA

´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡ ’Ë¬ß‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß„πÕπ“§μ

‰¥â(13) ·≈–ª√–™“™π‰¥â√—∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ “√‡§¡’®“°π‘§¡

Õÿμ “À°√√¡(18,21) √«¡∑—Èßæ∫°“√ªπ‡ªóôÕπ‚≈À–Àπ—°·≈–

 “√Õ‘π∑√’¬å√–‡À¬ßà“¬„ππÈ”∫àÕ·≈–πÈ”∫“¥“≈ ´÷Ëß¡≈æ‘…

∑’Ëæ∫ àßº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π∑—Èß∑“ßμ√ß

·≈–∑“ßÕâÕ¡ º≈°“√»÷°…“ Õ¥§≈âÕß°—π«à“ª√–™“™π¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ß¿—¬μàÕ ÿ¢¿“æª√–™“™π®“°¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

„πæ◊Èπ∑’Ë¡“∫μ“æÿ¥ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß (2,17,24,27)

2.  ÿ¢¿“æ„π¿“æ°«â“ß °“√»÷°…“∫àß™’È ‰¥â«à“

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫™—¥‡®π∑—Èß 4 ¡‘μ‘ ¥—ßπ’È

2.1 ¡‘μ‘°“¬ ∫àß™’È®“°°“√‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫·≈–

Õ“°“√ªÉ«¬®“°Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√‡§¡’  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“Õπ“§μ√–¬Õß‡ âπ∑“ß Ÿà —ß§¡ ÿ¢¿“æ(1) √«¡∑—Èß

æ∫«à“ª√–™“™π„π°≈ÿà¡ ”√«®¡’Õ“°“√∑“ß√–∫∫

ª√– “∑ à«π°≈“ß ¡’Õ“°“√‡«’¬π»’√…– ª«¥»’√…–

§≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ÕàÕπ‡æ≈’¬ ®“°°“√‰¥â√—∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ “√

‡§¡’(17) μ≈Õ¥®π°“√μ√«® ÿ¢¿“ææ∫ “√°àÕ¡–‡√Áß„π

√à“ß°“¬‡°‘π¡“μ√∞“π∫àß™’È∂÷ß°“√¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßªÉ«¬‡ªìπ‚√§

¡–‡√Áß(2) ¡≈æ‘…Õ“®®–‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡æ‘Ë¡√–¥—∫°“√

‡ ’¬À“¬¢Õß DNA ÷́Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ°“√‡ ’Ë¬ß‡°‘¥‚√§

¡–‡√Áß„πÕπ“§μ(13) ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ/

º◊Ëπº‘«Àπ—ß º≈°√–∑∫μàÕ°“√μ—Èß§√√¿å(27)  Ÿß°«à“

ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë ‰¡à¡’¡≈æ‘…À√◊Õ·À≈àß

Õÿμ “À°√√¡

2.2 ¡‘μ‘„® ∫àß™’È ‰¥â«à“ª√–™“™π‰¥â√—∫¡≈æ‘…

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ ¿“æ®‘μ„®¢Õßª√–™“™π

∑”„Àâ¡’§«“¡‡§√’¬¥·≈–«‘μ°°—ß«≈ °≈—««à“®–‰¥â√—∫

Õ—πμ√“¬®“° “√¡≈æ‘…∑’Ë¡“®“°π‘§¡Õÿμ “À°√√¡ À√◊Õ

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√‡§¡’(1) ∑’ËÕ“®

®–‡°‘¥¢÷Èπ  ´÷Ëßº≈°“√»÷°…“ à«π„À≠à‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß

‡¥’¬«°—π(1,2,5,18,21)

2.3 ¡‘μ‘ —ß§¡ ∫àß™’È ‰¥â«à“ª√–™“™π‰¥â√—∫¡≈æ‘…

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ —ß§¡ ®“°°“√¡’§«“¡¢—¥

·¬âß¥â“π§«“¡§‘¥√–À«à“ß™ÿ¡™π/°≈ÿà¡Õ“™’æ/°≈ÿà¡º≈

ª√–‚¬™πå §«“¡‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß¿“§√—∞

·≈–¿“§‡Õ°™πμàÕ°“√·°â ‰¢ªí≠À“ °“√ª√–∑â«ß ‡√’¬°

√âÕßμà“ß Ê Õ—π¡’º≈„Àâ»“≈ª°§√Õß°≈“ß√–ß—∫°“√ÕÕ°

„∫Õπÿ≠“μ·°à‚√ßß“π„π‡¢μ¡“∫μ“æÿ¥(4) §≥–°√√¡°“√

æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘ μâÕß¡’°“√

»÷°…“»—°¬¿“æ„π°“√√Õß√—∫Õÿμ “À°√√¡¢Õßæ◊Èπ∑’Ë

¡“∫μ“æÿ¥(5) ·≈–√—∞∫“≈‰¥âμ—Èß§≥–°√√¡°“√ ’ËΩÉ“¬¢÷Èπ

¡“·°â ‰¢ªí≠À“

2.4 ¡‘μ‘®‘μ«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) ∫àß™’È ‰¥â «à “



º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııı ªï∑’Ë ÚÒ ©∫—∫∑’Ë ˆ ÒÒÒÛ

ª√–™“™π‰¥â√—∫¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ àßº≈°√–∑∫μàÕ®‘μ

«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) ®“°«‘∂’°“√¥”√ß™’«‘μ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª ¢“¥

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“/Õß§å§«“¡√Ÿâ„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“ μ≈Õ¥®π¢“¥

§«“¡μ√–Àπ—°√Ÿâ„π°“√‡Õ“μ—«√Õ¥®“°¿—¬„πæ◊Èπ∑’Ë  Õ¥§≈âÕß

°—∫º≈°“√»÷°…“°√≥’μ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘¿—¬¥â“π

 “√‡§¡’¢Õß®—ßÀ«—¥√–¬Õß(31) ´÷ËßÀ“°ª√–™“™π·≈–

Àπà«¬ß“π√—∞∑√“∫™π‘¥¢Õß “√‡§¡’ ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ „π

°“√·°â ‰¢‡ªìπÕ¬à“ß¥’®–∑”„Àâ°“√§«∫§ÿ¡ ∂“π°“√≥å

·≈–°“√®—¥°“√¥â“π√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâ —¡º—  “√‡§¡’¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æª√– ‘∑∏‘º≈¬‘Ëß¢÷Èπ

3. √–¥—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈ ∫àß™’È ‰¥â«à“ª√–™“™π‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫‡©’¬∫æ≈—π®“°Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√‡§¡’(31)

 ”À√—∫‚√§¡–‡√Áß ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ ‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘π∑“ßÀ“¬„®

æ∫«à“ ‚√§‡À≈à“π’È¡’‡Àμÿ®“°ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√(2) ∑”„Àâ

„π¢≥–∑’Ë»÷°…“¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ “¡“√∂∫àß™’È ‰¥â«à“ª√–™“™π

„πæ◊Èπ∑’Ë∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§¥—ß°≈à“«¡’ “‡ÀμÿÀ≈—°¡“®“°

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à¡’º≈°“√»÷°…“«‘®—¬

∑“ß§≈‘π‘°¡“¬◊π¬—π ∂÷ß·¡â«à“¡’º≈°“√«‘®—¬·≈– ”π—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß®–μ√«® ÿ¢¿“æª√–™“™πæ∫

 “√‡§¡’„π√à“ß°“¬ Ÿß‡°‘π°«à“§à“¡“μ√∞“π(2,17) ·μà°Á‰¡à

 “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â«à“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬

ª√–°Õ∫°—∫°“√«‘π‘®©—¬‚√§®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°

μâÕßÕ“»—¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–¥â“π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

·æ∑¬å¥â“πÕ“™’«‡«™»“ μ√å·≈–‡«™»“ μ√å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·μà„πªí®®ÿ∫—π·æ∑¬å∑’Ë®∫∑“ß “¢“π’È¡’®”π«π®”°—¥·≈–

‰¡à‡æ’¬ßæÕμàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π ·≈–ªí®®ÿ∫—π

¬—ß‰¡à¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢âÕ¡Ÿ≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈– ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ

¡“ª√–°Õ∫°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ·¡â«à“®–¡’§«“¡æ¬“¬“¡

¢Õßπ—°«‘®—¬/π—°«‘™“°“√∑”°“√»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ

 ÿ¢¿“æÀ≈“¬‡√◊ËÕß  ·μà∑ÿ°‡√◊ËÕß√–∫ÿ‰¥â‡æ’¬ß§«“¡

‡ ’Ë¬ß(2,21,24) ¬—ß‰¡à¡’À≈—°∞“π™’È™—¥«à“°“√‡®Á∫ªÉ«¬/Õ“°“√

¢Õß‚√§π—Èπ¡’‡Àμÿ¡“®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °Õª√°—∫°“√ – ¡

¢Õß‚√§‡ªìπ≈—°…≥–√—∫¡≈æ‘…∑’≈–πâÕ¬ ‡ªìπ√–¬–‡«≈“

π“π„π≈—°…≥–¢Õß‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§∑’Ë¡’

√Ÿª∑’Ë 1  √ÿª°“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥åº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

ปจเจกบุคคล
เฉียบพลัน:อุบัติเหตุอุบัติภัย

สารเคมี
เร้ือรัง:ยังไมมีผลการศึกษา

ทางคลินิก

กาย
กลิ่นทําใหคลื่นไส เวียน/ปวดศรีษะ โรคระบบทางเดินหายใจ
ภูมิแพ มีความเสี่ยงที่จะเปนมะเร็ง และสงผลตอการต้ังครรภ

และผลกระทบจากอุบัติเหตุสารเคมี

ใจ
วิตกกังวล เครียด ฆา

ตัวตายสูง

สังคม
ขัดแยง ประทวง ไมเชื่อมั่นตอการทํางาน

ของภาครัฐ/เอกชน

จิตวิญญาณ (ปญญา)
เปลี่ยนวิถีชีวิตและอาชีพ
ขาดความรูในการแกไข

ปญหา และการอยูรวมกับ
อุตสาหกรรม

น้ําใตดิน
น้ําบาดาลปนเปอน

สารโลหะหนัก
และ VOCs สูงกวา

คามาตรฐาน

อากาศ
มีคา VOCs บางชนิดสูงเกินกวาคามาตรฐาน และมีกล่ิน

เหม็น

ดิน
คุณภาพอยูใน

เกณฑมาตรฐานแต
ตองเฝาระวัง

ระบบนิเวศ
ระบบนิเวศชายฝงเสื่อมโทรม ชายฝงทะเลถูกกัดเซาะ

ปาชายเลนถูกทําลาย
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 “‡ÀμÿÀ≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ ¡–‡√Áß ‚√§∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

·≈–¿Ÿ¡‘·æâ ®÷ß∑”„Àâ·æ∑¬å«‘π‘®©—¬‚√§®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

‰¥â¬“°

∑—Èßπ’È “¡“√∂ √ÿª°“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å‡æ◊ËÕ∫àß

™’Èº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°‘¥®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß ‰¥â«à“  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

„πæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß∑’Ë

‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡·≈–¡’¡≈æ‘… ∑—ÈßÕ“°“» πÈ” ¥‘π ·≈–√–∫∫

π‘‡«» ∑”„Àâ„π¿“æ√«¡ª√–™“™π‰¥â√—∫º≈°√–∑∫ ÿ¢¿“æ

∑—Èß °“¬ „®  —ß§¡ ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥  ”À√—∫ªí®‡®°∫ÿ§§≈

π—Èπ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫‡©’¬∫æ≈—π®“°Õÿ∫—μ‘‡ÀμÿÕÿ∫—μ‘¿—¬ “√

‡§¡’ ‡√◊ÈÕ√—ß¬—ß‰¡à¡’º≈°“√»÷°…“∑“ß§≈‘π‘°  √ÿª¥—ß√Ÿª∑’Ë 1

®“°º≈ √ÿª°“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“«¢â“ß

μâπ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∫àß™’È«à“ªí≠À“º≈°√–∑∫ ÿ¢¿“æ®“° ‘Ëß-

·«¥≈âÕ¡„πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥√–¬Õß®–∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°

¢÷Èπ„πÕπ“§μ Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“Õπ“§μ√–¬Õß

‡ âπ∑“ß Ÿà ÿ¢¿“æ(1) °“√»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ®“°

Õÿμ “À°√√¡(27) ¥—ßπ—Èπ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢®”‡ªìπμâÕß

æ—≤π“»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë„Àâæ√âÕ¡√—∫°—∫ ¿“æªí≠À“

 ÿ¢¿“æ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬æ—≤π“°“√ Õ∫ «π‚√§·≈–°“√

«‘π‘®©—¬¥â“πÕ“™’«‡«™»“ μ√å·≈–‡«™»“ μ√å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° √«¡∑—Èß°“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß

√–∫“¥«‘∑¬“‰ª¢â“ßÀπâ“ §«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß

√–∫“¥«‘∑¬“¬âÕπÀ≈—ß ‡æ◊ËÕÀ“ªí®®—¬∑’Ë àßº≈°√–∑∫μàÕ

 ÿ¢¿“æ∑’Ë·∑â®√‘ß Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√¥”‡π‘πß“π¥—ß°≈à“«

¢â“ßμâπμâÕß„™â‡«≈“ ∑√—æ¬“°√ ‡∑§‚π‚≈¬’ ·≈–ß∫

ª√–¡“≥®”π«π¡“° ·μàª√–™“™π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

 ÿ¢¿“æ·≈â«(2,17,21,24,27) ‰¡à “¡“√∂√Õ‰¥â ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√

æ‘®“√≥“º≈°√–∑∫ ÿ¢¿“æ „π¿“æ°«â“ß∑—Èß„π¡‘μ‘°“¬ „®

 —ß§¡ ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥ (ªí≠≠“) ´÷ËßμâÕßÕ“»—¬°“√«‘®—¬

 —ß§¡®‘μ«‘∑¬“§«∫§Ÿà ‰ª¥â«¬  ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂§«∫§ÿ¡

·≈–°”®—¥ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë®– àßº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“™π‰¥â∑—π°“√≥å ‚¥¬‰¡à ®” ‡ªìπμâ Õß√Õ„Àâ

ª√–™“™πμâÕß‡®Á∫ªÉ«¬‡ªìπ‚√§°àÕπ ‡π◊ËÕß®“°¡’

ª√– ∫°“√≥å®“°À≈“¬ª√–‡∑» ∑’Ëæ∫«à“ “√‡§¡’‡À≈à“π’È

‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß(12,13,25) ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à®”‡ªìπμâÕß√Õ„Àâ

ª√–™“™πμâÕßªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°àÕπ·≈â«§àÕ¬¡“»÷°…“

«à“‡°‘¥®“° “‡Àμÿ„¥ ·μà§«√∑’Ë®–ªÑÕß°—π·≈–≈¥ªí®®—¬

‡ ’Ë¬ß„Àâ ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ πÕ°®“°π’È·¡â¡’º≈°“√»÷°…“«à“

ª√–™“™π∑’ËªÉ«¬‡ªìπ¡–‡√Áß¡’ “‡Àμÿ¡“®“°¡≈æ‘… ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡°ÁμâÕß¬âÕπ°≈—∫¡“·°âªí≠À“∑’Ë ‘Ëß·«¥≈âÕ¡´÷Ëß

‡ªìπ√“°‡Àßâ“¢Õßªí≠À“ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫∞“π§«“¡§‘¥

¢Õß«‘∂’∑“ß°“√ªπ‡ªóôÕπ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡μ“¡À≈—°°“√

(principle environment exposure pathways : PEEPs)

´÷Ëßª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“¥â“πÕÿμ “À°√√¡μâÕß„Àâ§«“¡

 ”§—≠(32) ¥—ßπ—Èπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ·°â‰¢ªí≠À“ ªÑÕß°—π ·≈–

≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π«—ππ’È

¢âÕ‡ πÕ

®“°°“√»÷°…“·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß æ∫«à“

°“√·°â ‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°ªí≠À“

¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡®–‡ªìπ°“√·°â ‰¢ªí≠À“∑’Ëª≈“¬‡Àμÿ

‡∑à“π—Èπ·≈–‰¡à “¡“√∂·°â ‰¢ªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à¡’°“√·°â ‰¢·≈–ªÑÕß°—π∑’Ë “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“

§◊Õ ¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬à“ß‡ªìπÕß§å√«¡∑—Èß√–∫∫ ¥—ßπ—Èπ

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢„π∞“π–Àπà«¬ß“πÀ≈—°∑’Ë¡’¿“√°‘®

„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‚¥¬μ√ß §«√¡’°“√

¥”‡π‘π°“√¥—ßμàÕ‰ªπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√·°â ‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

¢Õßª√–™“™π®“°ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¡“°∑’Ë ÿ¥ ¥—ßπ’È

1. ®—¥∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢„Àâ‡ªìπ°√≥’æ‘‡»…πÕ°

‡Àπ◊Õ®“°∫√‘°“√ª√°μ‘ „π°“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–¥Ÿ·≈

√—°…“ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ·≈–®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß μ≈Õ¥®πº≈—°¥—π„Àâ¡’°“√®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπ

‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π

2. º≈—°¥—π„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„Àâ¥”‡π‘π°“√

§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈ªí≠À“¡≈æ‘… ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„πæ◊Èπ∑’Ë ‡¢μ

§«∫§ÿ¡¡≈æ‘…∑—Èß∑’Ë¡“®“°·À≈àßÕÿμ “À°√√¡ °“√

§¡π“§¡¢π àß ·≈–®“°™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ àßº≈°√–∑∫

μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ∂÷ß·¡â«à“®–¡’ª√‘¡“≥/§«“¡



º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ„π‡¢μ§«∫§ÿ¡¡≈æ‘… ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Úııı ªï∑’Ë ÚÒ ©∫—∫∑’Ë ˆ ÒÒÒı

‡¢â¡¢âπ “√¡≈æ‘…‰¡à‡°‘π§à“¡“μ√∞“π ·μàÀ“°¡’°≈‘Ëπ

·≈– àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™πμâÕß¥”‡π‘π°“√

·°â ‰¢∑—π∑’

3. ∫àß™’È∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ∑’Ë

ª√–™“™π®–‰¥â√—∫ μ≈Õ¥®π‡ΩÑ“√–«—ßº≈°√–∑∫μàÕ

 ÿ¢¿“æÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–∫∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

°“√‡ΩÑ“√–«—ß “√æ‘…„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢ÕßÀπà«¬ß“ππÕ°

°√–∑√«ßœ °—∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡ΩÑ“√–«—ß¥â“π ÿ¢¿“æ ¥â«¬°“√

¡’ à«π√à«¡¢Õß¿“§√—∞ ¿“§‡Õ°™π ¿“§ª√–™“™π ·≈–

«‘™“°“√‚¥¬º≈—°¥—π„π∑ÿ°√–¥—∫∑—Èß„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’

ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥‡ªìπª√–∏“π ·≈–√–¥—∫ª√–‡∑» „π

§≥–°√√¡°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·Ààß™“μ‘ §≥–°√√¡°“√

 ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ·≈–„π°“√ª√–™ÿ¡§≥–√—∞¡πμ√’

4. æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√∑ÿ°√–¥—∫

4.1 ∫ÿ§≈“°√¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

∑—Ë«‰ª ‡πâπ°“√ª√–‡¡‘πº≈„π√–¥—∫º≈°√–∑∫ °“√ª√–-

‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“ææ◊Èπ∞“π °“√«‘®—¬ —ß§¡®‘μ«‘∑¬“

‡æ◊ËÕÀ“§”μÕ∫·≈–·°â ‰¢ªí≠À“∑’Ë°“√»÷°…“«‘®—¬ —ß§¡

™’««‘∑¬“¬—ß‰¡à “¡“√∂À“§”μÕ∫‰¥â

4.2 ∫ÿ§≈“°√‡©æ“–¥â“π ‡πâπ‡√◊ËÕß°“√«‘®—¬°“√

·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ °“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° °“√

»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß√–∫“¥«‘∑¬“‰ª¢â“ßÀπâ“  ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬

‡ ’Ë¬ß ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡°‘¥‚√§ ‚¥¬‡©æ“–‚√§

¡–‡√Áß √–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® √–∫∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¿Ÿ¡‘·æâ

√–∫∫ª√– “∑ √–∫∫æ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á° §«∫§Ÿà‰ª°—∫

°“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß√–∫“¥«‘∑¬“‰ª¢â“ßÀ≈—ß  ‚¥¬‡πâπ∑’Ë

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ‡ªìπÀ≈—° ‡™àπ ‡¥Á° À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ∑’Ë —¡º— 

·≈–¡’ “√æ‘…„π√à“ß°“¬·≈–°“√ Õ∫ «π/«‘π‘®©—¬‚√§

®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ μ≈Õ¥®π°“√

ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ√–¥—∫‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡¡“μ√∞“πß“π‡©æ“–¥â“π‰¥â

5. º≈—°¥—π„Àâª√–™“™π·≈–¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬ ¡’ à«π

√à«¡„π°“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∑∫μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈– ÿ¢¿“æ

(EHIA) ¡“°¢÷Èπ ·≈–°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ §«√®–‡æ‘Ë¡

∫∑∫“∑§«∫§ÿ¡ °”°—∫ °“√∑”√“¬ß“πº≈°“√ª√–‡¡‘π

º≈°√–∑∫μàÕ ÿ¢¿“æ (HIA) √à«¡°—∫¿“§ª√–™“™π¡“°

¬‘Ëß¢÷Èπ

6. ∫Ÿ√≥“°“√ß“π∑ÿ°¥â“π ‡æ√“–º≈°√–∑∫

 ÿ¢¿“æ¡“®“°ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ·≈– °“√¥”‡π‘π
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Abstract Health Impacts in Pollution Control Area: Rayong Province
Nopporn Cheanklin*, Suda Parniangtong†, Supawan Manimnakorn‡, Nardanong Charoensuntisuk‡

*Department of Disease Control, †Rayong Public Health Office, ‡Bureau of Policy and Strategy
Journal of Health Science 2012; 21:1105-18.

This situation analysis was to identify health impact of pollution and environmental problems
on people in pollution control area, Rayong province, such as Mab Tha Phut and its neighborhood,
in 2011. The study was done by using the psycho social qualitative method, and a documentary
research, analyzing data and information by using content analysis technique, and synthesize infor-
mation by using triangulation technique such as concepts/theories/researches from international,
primary and secondary of related researches, and opinions of committees and experts.

The study revealed that 1) this area had empirical pollution and environmental problems espe-
cially air pollution 2) environmental problems affected health in 4 dimensions, physical, mental,
social and spiritual (cognitive) 3) environmental problems affected individual health, in particular,
chemical accident.  The chronic diseases such as cancer, allergy and respiratory diseases were caused
by multiple factors. Although some biomarkers level e.g. t,t muconic acid were higher than standard
level, there were no clinical studies to confirm that the health impact in this area were mainly due to
pol-lution.

Six policy recommendations for this area emerge: 1) Ministry of Public Health must provide
the special public health service 2) Pushing other relevant agencies should strictly control and solve
pollution and environmental health problems. 3) Identifying risk and health determinants that affect
people, including surveillance and control closely health effects are needed. 4) Capacity building of
personnel at all levels are pertinent. 5) People and social networks should to be involved in the
assessment of environmental and health impact. 6) Integration of tasks in all aspects will be one of
its key sucess.

Furthermore, the results of this study reflected that Thailand should strictly be concerned about
health impact in every area by increasing intersectoral participation.

Key words: environmental problem, health impact, pollution control area, Mab Thaput, Rayong province
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