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วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่3 405

บทน�ำ
ขยะเสยีอนัตรายชุมชนที่เกดิภายในชุมชนจ�ำนวนเพ่ิม

ขึ้นตามการเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิและความก้าวหน้า

ทางเทคโนโลยี ปี 2563 ในประเทศไทยมีขยะเกิดขึ้ น

ประมาณ 658,651 ตนั (เพ่ิมขึ้นจากปี 2562 ร้อยละ 

1.6)(1) 3 อนัดบัแรกที่มกีารเกบ็รวบรวมปริมาณของเสยี

อนัตรายจากชุมชนมากทีส่ดุ ได้แก่จังหวัดภาคตะวันออก-

เฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลาง พบมีค่าเท่ากับ 

105.98 ตนั 81.70 ตนั และ 54.64 ตนั ตามล�ำดบั(2) 

ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา ปริมาณขยะพลาสตกิเกดิขึ้นโดย

เฉล่ียประมาณปีละ 2 ล้านตัน โดยมีการน�ำกลับไปใช้

ประโยชน์ประมาณ 0.5 ล้านตัน ส่วนใหญ่เป็นซาก

ผลิตภัณฑเ์คร่ืองใช้ไฟฟ้าและอเิลก็ทรอนิกส ์ 421,335 

ตนั (ร้อยละ 65.0) และของเสยีอนัตรายประเภทอื่นๆ 

ประมาณ 226,873 ตนั (ร้อยละ 35.0) เช่น หลอด-    

ฟลูออเรสเซนต์มีสารปรอท บัลลาสต์มีสารพีซีบี น�ำ้ยา

ท�ำความสะอาดมีฤทธิ์เป็นกรด-ด่าง และแอมโมเนีย

กระป๋องสารฆ่าแมลงมีสารเคมีตกค้าง น�้ำมันเคร่ือง 

แบตเตอร่ีมีสารไฮโดรคาร์บอนและโลหะหนัก สีและ      

ทนิเนอร์มีสารท�ำละลาย ถ่านไฟฉายมีแมงกานีส ปรอท

และโลหะหนักอื่นๆ เป็นต้น(3) ดงัน้ัน ขยะแต่ละประเภท

จะต้องได้รับการจัดการอย่างเหมาะสม โดยมีขั้นตอนวิธี

ด�ำเนินการประกอบด้วย (1) การลดและการคัดแยก ณ 

แหล่งก�ำเนิด (2) การเกบ็รวบรวม (3) การเกบ็กกั (4) 

การขนส่ง (5) การแปรสภาพ (6) การก�ำจัดหรือท�ำลายด้วย 

วิธกีารทีถู่กต้องเหมาะสม ถูกต้องตามหลักสขุาภบิาล(4) ขยะ

อันตรายส่วนใหญ่ยังถูกทิ้ งปะปนกับขยะมูลฝอยทั่วไป 

นอกจากน้ีซากผลิตภัณฑเ์คร่ืองใช้ไฟฟ้าและอเิลก็ทรอ-

นิกส์ซ่ึงประกอบด้วยช้ินส่วนที่มีมูลค่าและช้ินส่วนทีเ่ป็น

อนัตราย ส่วนใหญ่ถูกจัดการอย่างไม่เหมาะสม ด้วยการถอด

แยกช้ินส่วนที่มีมูลค่าไปขายแล้วทิ้ง ส่วนที่เป็นอนัตราย

ถูกทิ้งลงสู่สิ่งแวดล้อม(5) ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสขุภาพของ

ประชาชน อาท ิมกีล่ินเหมน็ เป็นแหล่งเพาะพันธุแ์มลงวัน 

และสตัว์น�ำโรคอื่นๆ มาสู่คน น�ำ้จากขยะที่อาจซึมลงไป

ในน�ำ้ใต้ดนิ ท�ำให้เกดิมลพิษในน�ำ้และในดนิ หากปล่อย

ให้ย่อยสลายเองตามธรรมชาติหรือน�ำไปเผาท�ำลาย ซ่ึง

การก�ำจัดโดยไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการจะก่อให้เกิด

ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของ

ประชาชนได้(6)

เทศบาลต�ำบลธาตุ อ�ำเภอวารินช�ำราบ จังหวัด

อุบลราชธานีเป็นพ้ืนที่ราบ และเป็นที่ชุมชนหนาแน่น 

เน่ืองจากอยู่ใกล้มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดยจ�ำนวน

ครัวเรือนในเทศบาลต�ำบลธาต ุ1,338 ครัวเรือน จ�ำนวน

ประชากรประมาณ 5,841 คน และยังมปีระชากรแฝงใน

รปูแบบของนักศกึษาและผู้เข้ามาประกอบอาชีพในเขต-

เทศบาลต�ำบลธาตุเป็นจ�ำนวนมาก ปัญหาที่พบคือ         

ครัวเรือนส่วนใหญ่ไม่มกีารคัดแยกก่อนทิ้งให้ถูกวิธ ี โดย

การทิ้งขยะทุกชนิดรวมใส่ถุงเดียวกนั และพบว่ามีขยะที่

สามารถขายได้ทิ้งแทนการน�ำไปจ�ำหน่ายเข้าสู่กระบวน-

การหมุนเวียน ข้อมูลจากรายงานปริมาณการจัดเกบ็ขยะ

ของเทศบาลต�ำบลธาตรุะหว่างเดอืนมกราคมถงึธนัวาคม 

พ.ศ. 2564 พบว่า ปริมาณขยะที่เทศบาลได้ส่งก�ำจัดโดย

วิธกีารฝงักลบรวม 1957.91 ตนั แต่มขียะอนัตรายของ

ชุมชนที่ถูกรวบรวมเพ่ือส่งก�ำจัดน้อยกว่า 0.5 ตัน หรือ 

ร้อยละ 0.02 ของขยะทีถู่กส่งก�ำจัดจากชุมชน 11 หมู่บ้าน(7) 

การจัดการขยะที่ไม่ถูกต้องสามารถส่งผลกระทบต่อ

กลุ่มผู้ปฏิบัติงานจัดการขยะท�ำให้มีความเสี่ยงจากการ

ประกอบอาชีพ และหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้อง-

ถิ่น (อปท.) เป็นผู้เกี่ยวข้องโดยตรง(8) แม้หลายแห่งเร่ิม

มกีารวางระบบการจัดการของเสยีอนัตรายชุมชน โดยให้

อปท. และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างถูกต้องเพ่ิมขึ้น แต่

ยังเป็นสดัส่วนที่น้อยมาก สาเหตุหลักมาจากยังไม่มีการ

คัดแยกของเสียอันตรายจากชุมชนออกจากขยะทั่วไป

ประชาชนยังขาดความตระหนักรู้  และ อปท. ยังไม่มกีาร

บังคับใช้กฎระเบียบรองรับการจัดการของเสียอันตราย

จากชุมชน (9) 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการ

จัดการขยะอันตรายในครัวเรือน และความสัมพันธ์

ระหว่างความรู้และทศันคติกบัพฤติกรรมดังกล่าว เพ่ือ

เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนเพ่ือส่งเสริมประชาชนให้
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จัดการขยะมูลฝอยอนัตรายในครัวเรือนได้อย่างเหมาะสม

และถูกต้องต่อไป

วิธีการศึกษา
รูปแบบการศึกษา เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาค

ตดัขวาง (cross-sectional descriptive study)

ประชากร ประชาชนที่อาศยัและมช่ืีอในทะเบยีนบ้าน

อยู่ในต�ำบลธาต ุอ�ำเภอวารินช�ำราบ จังหวัดอบุลราชธานี 

ตวัแทนครัวเรือนละ 1 คน จาก 1,338 ครัวเรือน โดย

เลือกหัวหน้าครัวเรือนหรือผู้ที่ท �ำหน้าที่หลักในการดูแล

ครอบครัวที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป เป็นตัวแทนในการตอบ

แบบสอบถาม

กลุ่มตวัอย่าง ค�ำนวณขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สตูร

การค�ำนวณการประมาณค่าสัดส่วน ในกรณีทราบ

ประชากรแน่นอน(10) โดยการเทยีบสดัส่วนที่ระดบัความ-

เช่ือมั่นท ี95% ค่าความคลาดเคล่ือน สามารถยอมรับได้ 

เท่ากบั 0.05 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 220 คน ผู้วิจัยได้

ท�ำการสุ่มตวัอย่างด้วยวิธกีารสุ่มตวัอย่างง่าย 

เครือ่งมือการวิจยั คือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย 

4 ส่วนดงัน้ี

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

จ�ำนวน 16 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด และแบบ

เลือกตอบ ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพการสมรส 

ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉล่ียของครอบครัวต่อ

เดอืน ระยะเวลาที่อาศยัในชุมชน จ�ำนวนสมาชิกที่อาศยั

อยู่ในครัวเรือน ลักษณะที่พักอาศยั ลักษณะถงัขยะที่หน้า

บ้าน ความรู้ เร่ืองขยะอันตราย ภาชนะส�ำหรับทิ้ งขยะ

อนัตรายโดยเฉพาะ ลักษณะถงั ขยะอนัตรายในครัวเรือน 

การก�ำจัดขยะอันตรายของครัวเรือน การได้รับข้อมูล  

เกี่ยวกบัขยะอนัตราย และการได้รับการอบรมเกี่ยวกบัการ

จัดการขยะอนัตราย

ส่วนที ่2 แบบสอบถามความรู้ทีม่ข้ีอค�ำถามแบบเลือก

ตอบ 2 ตวัเลือก ได้แก่ ใช่ และไม่ใช่ จ�ำนวน 15 ข้อ เกณฑ์

การแปลผลของ Bloom BS(11) แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ 

ระดับดี (คะแนน ≥80%) ระดับปานกลาง (คะแนน

ระหว่าง 61-79%) และระดับควรปรับปรุง (คะแนน 

≤60%)

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามทศันคตลัิกษณะเป็นแบบวัด

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ของ Likert 

RA(12) จ�ำนวน 15 ข้อ (30 คะแนน) โดยท�ำเคร่ืองหมาย

เลือกตอบ 3 ตัวเลือก คือ เหน็ด้วย ไม่เหน็ด้วย และ       

ไม่แน่ใจ ใช้เกณฑก์ารแปลผลของ Best JW (13) แบ่งเป็น 

3 ระดบั ได้แก่ ระดบัด ี(21-30 คะแนน) ระดบัปาน-

กลาง (11-20 คะแนน) และระดบัควรปรับปรงุ (0-10 

คะแนน)

ส่วนที่  4 แบบสอบถามพฤติกรรมเป็นการท�ำ

เค ร่ืองหมายให้ตรงกับการปฏิบัติตนของ ผู้ตอบ

แบบสอบถาม จ�ำนวน 20 ข้อ ค�ำตอบมีลักษณะเป็น

มาตราส่วนประมาณค่าตามระดบัการปฏบิตั ิ3 ระดบั คือ 

ปฏบิตัเิป็นประจ�ำ ปฏบิตับิางคร้ัง ไม่เคยปฏบิตั ิใช้เกณฑ์

การแปลผลของ Best JW(13) แบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 

ระดับดี (28-40 คะแนน) ระดับปานกลาง (14-27 

คะแนน) ระดบัควรปรับปรงุ (0-13 คะแนน)

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม เพ่ือ

หาความตรงตามเน้ือหาโดยผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ทา่น และ

น�ำแบบสอบถามไปทดลองใช้และค�ำนวณค่าความเที่ยง

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach LJ(14) 

ประกอบด้วยด้านความรู้  (0.71) ด้านทศันคต ิ(0.72) 

และด้านพฤตกิรรม (0.73)

การวิเคราะหข์อ้มูล

ข้อมูลทั่วไป ความรู้  ทัศนคติ และพฤติกรรมการ

จัดการขยะอนัตรายในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสอบถาม

ใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) โดยการ

แจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าต�่ำสดุ ค่าสงูสดุ และ

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างความรู้  ทศันคต ิ

กับพฤติกรรมการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือนของ

กลุ่มตวัอย่างในงานวิจัย ใช้สถติ ิ Fisher’s exact test ที่

ระดับนัยส�ำคัญ 0.05 (เน่ืองจากจ�ำนวนช่องที่มีค่า-     

คาดหวัง น้อยกว่า 5 เกนิร้อยละ 20.0)(15)
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การพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอย่างและขอ้พิจารณาดา้น

จริยธรรม การวิจัยคร้ังน้ีด�ำเนินการตามหลักจริยธรรม

การวิจัยในมนุษย์ การตดัสนิใจเข้าร่วมการศกึษาของกลุ่ม

ตัวอย่างเป็นไปโดยสมัครใจ ผู้วิจัยเกบ็รักษาข้อมูลของ

กลุ่มตัวอย่างเป็นความลับ และได้รับความเหน็ชอบจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัย

อบุลราชธานี (ID: UBU-REC 57/2560)

ผลการศึกษา
1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง

กลุ่มตวัอย่าง 220 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 

53.2) มอีายุเฉล่ียอยู่ที่ 48.22 ปี มอีายุสงูสดุ 80 ปี และ

มีอายุต�่ำสุด 20 ปี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสถานภาพ

สมรสมากที่สุด (ร้อยละ 66.8) มีระดับการศึกษาช้ัน

ประถมศกึษา (ร้อยละ 47.7) ส่วนใหญ่เป็นอาชีพรับจ้าง

ทั่วไป และเกษตรกรรม (ร้อยละ 70.0) รายได้รวมของ

ครอบครัวเฉล่ียต่อเดอืน 10,000 บาท ขึ้นไป (ร้อยละ 

45.9) ระยะเวลาที่อาศยัอยู่ในชุมชนเฉล่ีย 41-60 ปี มี

ลักษณะทีพั่กอาศยัส่วนใหญ่เป็นบ้านเดี่ยว (ร้อยละ 99.1) 

และจ�ำนวนสมาชิกทีอ่าศยัอยู่ในครัวเรือนส่วนใหญ่ ต�่ำกว่า 

5 คน 

ส�ำหรับประเดน็ด้านการรับรู้ ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ

การจัดการขยะ อนัตรายกลุ่มตวัอย่าง ร้อยละ 69.1 เคย

ได้รับข้อมูลผ่านสื่อ ได้แก่ โทรทัศน์ (ร้อยละ 47.4) 

อินเตอร์เนต็ (ร้อยละ 19.1) ข้อมูลประชาสัมพันธ์ที่ 

หน่วยงานราชการ (ร้อยละ 18.4) และ อื่นๆ ได้แก่ 

หนังสือพิมพ์ นิตยสาร และคนรู้ จัก (ร้อยละ 15.1) 

นอกจากน้ียังพบว่า ร้อยละ 93.6 ไม่เคยได้รับการอบรม

เกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายมาก่อน

2. ความรู้  ทศันคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะ

อนัตรายในครัวเรือน

ความรู้การจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน ส่วนใหญ่

กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ ถูกต้องมากกว่า ร้อยละ 80.0 ใน

เร่ืองของการคัดแยกขยะประเภทผลิตภณัฑส่์องสว่างออก

จากขยะประเภทอื่นก่อนทิ้ งทุกคร้ังมีความรู้ ถูกต้องมาก

ที่สดุ กลุ่มตวัอย่างมคีวามรู้ ถูกต้องน้อยที่สดุเกี่ยวกบัการ

จัดการขยะอนัตรายในครัวเรือนในเร่ืองของผลิตภณัฑย์า

ที่เสื่อมคุณภาพเป็นขยะอันตรายทิ้ งรวมกับขยะมูลฝอย 

ไม่ได้ ร้อยละ 52.3 (ตารางที่ 1) 

ทศันคตเิกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน 

กลุ่มตวัอย่างมทีศันคตทิีด่มีากทีส่ดุในด้านการเกบ็รวบรวม 

เร่ืองกระป๋องสเปรย์ น�ำ้ยาล้างห้องน�ำ้ ควรเกบ็ไว้ในที่

มดิชิดและพ้นจากมอืเดก็ (ร้อยละ 99.1) และทศันคตทิี่

ควรปรับปรงุมากที่สดุในด้านการก�ำจัด เร่ืองการขายขยะ

ประเภทหลอดไฟ แบตเตอร่ี ให้กับร้านรับซ้ือของเก่า

เป็นการเพ่ิมมูลค่าของขยะอนัตราย (ตารางที่ 2)

ตารางที ่1 ความรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (n=220)		

                               ความรู้ เกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตราย	                                                   ความรู้ ถูกต้อง	

 	                                                                                                                        จ�ำนวน   ร้อยละ

 1. 	 ขยะอนัตรายจากชุมชนไม่สามารถทิ้งรวมกบัขยะมูลฝอยทั่วไปได้	 197	 89.5

 2. 	 หลอดไฟ/หลอดฟลูออเรสเซนตต้์องคัดแยกจากขยะประเภทอื่นก่อนทิ้งทุกคร้ัง	 219	 99.5

 3. 	 ขวดน�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ที่ใช้แล้ว ไม่สามารถทิ้งรวมกบัขยะทั่วไปได้	 208	 94.5

 4. 	 ถ่านไฟฉายมีส่วนผสมของสารตะกั่ว สงักะส ีและแมงกานีส เมื่อเลิกใช้แล้ว	 212	 96.4

	 ควรคัดแยกจัดเกบ็ต่างหาก เพ่ือไม่ให้ปนเป้ือนกบัขยะทั่วไป

 5. 	 ยาที่เสื่อมคุณภาพแล้วมอีนัตราย สามารถทิ้งรวมไปกบัขยะทั่วไปได้	 115	 52.3

 6. 	 การเกบ็แบตเตอร่ีไว้ในที่อณุหภมูสิงูท�ำให้สารเคมร่ัีวไหลออกมา	 187	 85.0

	 เกดิการปนเป้ือนและเป็นอนัตรายเมื่อสมัผสัสารน้ัน

 7. 	 การเกบ็ยาฆ่าแมลงไว้ในบ้านท�ำให้ผู้อยู่อาศยัได้รับสารปรอทเป็นอนัตรายต่อสขุภาพได้	 213	 96.8



Journal of Health Science 2022 Vol. 31 No. 3408

Association between Knowledge, Attitudes, and Behavior of Household Hazardous Waste Management 

ตารางที ่1 ความรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (n=220)	(ต่อ)	

                               ความรู้ เกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตราย	                                                   ความรู้ ถูกต้อง	

 	                                                                                                                        จ�ำนวน   ร้อยละ

 8. 	 ถ่านไฟฉายที่ใช้แล้วไม่สามารถเกบ็รวมกนักบัไฟแชค็ได้	 146	 66.4

 9. 	 แบตเตอร่ีรถยนตท์ี่ไม่ใช้แล้วควรเกบ็ไว้ในที่ห่างจากแสงแดดและความร้อน	 202	 91.8

10.	  กระป๋องสเปรย์ต้องเกบ็ไว้ให้พ้นห่างจากมอืเดก็	 214	 97.3

11. 	 ขยะประเภทน�ำ้มันเคร่ืองเก่า น�ำ้ยาท�ำความสะอาดสขุภัณฑ ์ไม่สามารถทิ้งแหล่งน�ำ้ได้	 202	 91.8

12. 	 หลอดไฟ หลอดฟลูออเรสเซนต ์ภาชนะบรรจุสารเคม ีทิ้งรวมกบัขวดน�ำ้ เศษอาหารไม่ได้	 135	 61.4

13. 	 การฝงักลบขยะประเภท ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี กระป๋องสเปรย์ ด้วยตวัเอง	 183	 83.2

	 ท�ำให้เกดิการปนเป้ือนในดนิ เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม

14. 	 การเผาหลอดไฟที่ใช้การไม่ได้แล้วเป็นการก�ำจัดที่ไม่ถูกต้อง	 178	 80.9

15. 	 สวิตช์/อปุกรณอ์เิลค็ทรอนิกสท์ี่ไม่ได้ใช้แล้วไม่ควรทิ้งไว้กลางแดดหรือที่อณุหภมูสิงู	 181	 82.3

	 จะท�ำให้เกดิการตดิไฟ แล้วลุกเป็นเพลิงไหม้	

ตารางที ่2 ทศันคติเกีย่วกบัการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (n=220)			 

                        ทศันคตเิกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตราย	                                           ความคิดเหน็ (ร้อยละ)	

                                                                                                                   เหน็ด้วย    ไม่เหน็ด้วย    ไม่แน่ใจ

 1. 	 ขยะอนัตรายมผีลกระทบต่อสขุภาพอนามยัของมนุษย์	 96.4	 1.8	 1.8

 2. 	 การแยกประเภทขยะในบ้านก่อนทิ้งเป็นเร่ืองยุ่งยากและเสยีเวลา	 12.3	 79.5	 8.2

 3. 	 ไม่จ�ำเป็นต้องแยกถงั แยกทิ้ง เพราะพนักงานไม่ได้แยกเกบ็	 30	 65.9	 4.1

 4. 	 ขยะอนัตรายทิ้งกบัมูลฝอยทั่วไปไม่ได้ เพราะมอีนัตรายจากการปนเป้ือน	 25.5	 71.4	 3.1

 5. 	 การไม่คัดแยกขวดน�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ที่ใช้แล้วจากขยะประเภทอื่น	 94.1	 3.2	 3.7

	 ท�ำให้เกดิการปนเป้ือนได้ จึงเป็นผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม

 6. 	 สเปรย์จัดแต่งผมควรเกบ็ไว้ที่ห่างจากความร้อนหรือห่างจากคนในครอบครัว	 95.5	 0.9	 3.6

	 ที่มกัสบูบุหร่ี			 

 7. 	 กระป๋องสเปรย์ น�ำ้ยาล้างห้องน�ำ้ ควรเกบ็ไว้ในที่มดิชิดและพ้นจากมอืเดก็	 99.1	 0.9	 0.0

 8. 	 การน�ำหลอดไฟและแบตเตอร่ีใส่ในถุงด�ำ แล้วทิ้งรวมกบัมูลฝอยทั่วไป	 81.4	 10	 8.6

	 อาจท�ำให้เกดิการปนเป้ือนกนัได้

 9. 	 สารเคมปีระเภททนิเนอร์ แลก็เกอร์ น�ำ้มนัสน ไม่สามารถเกบ็ไว้ในห้องได้	 14.5	 61.4	 24.1

10. 	การเกบ็น�ำ้มนัเคร่ือง น�ำ้มนัเบรก ที่เหมาะสม คือ ไว้ในที่มดิชิดห่างไกล	 92.7	 0.5	 6.8

	 จากแสงแดดและความร้อน

11. การทิ้งยาฆ่าแมลง หรือสารเคมต่ีางๆ ที่ไม่ใช้แล้ว ลงในแม่น�ำ้ล�ำคลอง	 85.5	 14.1	 0.0

	 จะท�ำให้ส่งผลเสยีต่อสิ่งมชีีวิตในแม่น�ำ้

12. การขายขยะประเภทหลอดไฟ แบตเตอร่ี ให้กบัร้านรับซ้ือของเก่าเป็นการเพ่ิมมูลค่า	 58.6	 32.3	 9.1

13. การฝงักลบขยะอนัตรายเอง เช่น หลอดไฟ แบตเตอร่ี เป็นวิธกีารก�ำจัดที่ด	ี 12.7	 75	 12.3

14. การก�ำจัดขยะอนัตรายด้วยการเผาเป็นวิธทีี่ไม่เหมาะสม	 16.8	 70	 13.2

15. การจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือนน้ันเป็นหน้าที่ของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง	 83.6	 13.2	 3.2
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พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะอันตรายในครัว

เรือนกลุ่มตวัอย่างมพีฤตกิรรมทีด่มีากทีส่ดุ ด้านการก�ำจัด 

เร่ืองการไม่ทิ้ งน�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ สุขภัณฑ์ที่

หมดอายุลงอ่างล้างมือหรือชักโครก ร้อยละ 87.3 และ

พฤตกิรรมเกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือนที่

ควรปรับปรงุมากที่สดุในด้านการก�ำจัดขยะอนัตราย คือ 

การไม่น�ำขยะประเภทอปุกรณอ์เิลก็ทรอนิกส ์และภาชนะ

บรรจุสารก�ำจัดศตัรพืูชไปทิ้งไว้ที่จุดรวบรวมขยะอนัตราย

ของชุมชนร้อยละ 81.8 (ตารางที่ 3) ส�ำหรับข้อมูลการ

จัดการขยะของแต่ละครัวเรือน พบว่า 179 ครัวเรือน หรือ 

ร้อยละ 81.4 ไม่มีภาชนะรองรับขยะอนัตรายโดยเฉพาะ 

วิธกีารก�ำจัดขยะของครัวเรือน ได้แก่ ทิ้ งรวมกบัถังขยะ

ทั่วไปเพ่ือให้เทศบาลน�ำไปก�ำจัด ร้อยละ 66.8 ก�ำจัดด้วย

ตนเอง ร้อยละ 24.1 และทิ้งในจุดรวบรวมขยะอนัตราย

โดยเฉพาะ ร้อยละ 9.1

ระดับความรู้  ทศันคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการ

จัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน การศกึษาคร้ังน้ี พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างมีระดับความรู้อยู่ในระดับดี ร้อยละ 55.5 

(95%CI ระหว่าง 6.8-13.9 คะแนน) ทศันคติอยู่ใน

ระดับดี ร้อยละ 94.1 (95%CI ระหว่าง 16.6-26.0 

ตารางที ่3 พฤติกรรมเกีย่วกบัการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (n=220)			 

                     พฤตกิรรมเกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตราย (ร้อยละ)                                     ประจ�ำ   บางคร้ัง   ไม่เคย

 1. 	 ทิ้งขยะอนัตรายในภาชนะที่ไม่ร่ัวซึม ส�ำหรับทิ้งขยะอนัตรายโดยเฉพาะ	 29.5	 36.4	 34.1

 2. 	 แยกเศษอาหารออกจากขยะจ�ำพวกซากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า	 48.6	 27.3	 24.1

 3. 	 แยกขยะประเภทที่มกีารตดิฉลากวัตถุอนัตราย ก่อนน�ำไปทิ้ง	 35.5	 29.5	 35.0

 4. 	 คัดแยกหลอดไฟ/หลอดฟลูออเรสเซนตจ์ากขยะประเภทอื่นก่อนทิ้ง	 57.3	 20	 22.7

 5. 	 ไม่คัดแยกขวดน�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ที่ใช้แล้วไว้ต่างหาก 	 30	 40.5	 29.5

 6. 	 คัดแยกถ่านไฟฉายที่ใช้แล้วออกจากขยะประเภทอื่นก่อนทิ้งทุกคร้ัง	 38.6	 40.9	 20.5

 7. 	 ทิ้งยาหรือเคร่ืองส�ำอางที่เสื่อมคุณภาพรวมกบัขยะทั่วไป	 37.7	 41.4	 20.9

 8. 	 เกบ็น�ำ้มนัเคร่ืองในที่มดิชิดห่างจากแสงแดดและความร้อน	 74.5	 11	 14.5

 9. 	 เกบ็รวบรวมขยะประเภทเดยีวกนัไว้รวมกนั เช่น หลอดไฟที่ใช้แล้ว	 47.3	 32.3	 20.4

10. 	เกบ็รวบรวมถ่านไฟฉายที่ใช้แล้วในถุงด�ำ และตดิป้ายว่า “ขยะอนัตราย” 	 16.8	 13.2	 70.0

11. 	ในกรณทีี่ไม่มถีงัขยะส�ำหรับทิ้งขยะอนัตราย มีการรวบรวมขยะอนัตราย	 32.2	 21.4	 46.4

	 โดยใส่ถุงพลาสตกิ แล้วเขยีนระบุหน้าถุงว่าเป็นขยะอนัตราย

12. 	เกบ็น�ำ้ยาขดัรองเท้าไว้ที่ช้ันวางรองเท้า ในภาชนะปิดป้องกนัแสงแดด	 46.4	 21.4	 32.2

13. 	เกบ็น�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้และสขุภัณฑท์ี่ใช้แล้วในที่มดิชิด พ้นมอืเดก็	 84.1	 14.5	 1.4

14. 	ก�ำจัดหลอดไฟ/หลอดฟลูออเรสเซนตด้์วยการฝงักลบ	 7.7	 20.5	 71.8

15. 	ทิ้งสารก�ำจัดศตัรพืูชที่ไม่ต้องการแล้วลงในกองขยะ	 16.8	 24.6	 58.6

16. 	เทสารเคมทีี่ไม่ต้องการใช้แล้วลงในทอ่น�ำ้ทิ้ง	 9.1	 8.6	 82.3

17. 	ทิ้งขยะประเภท หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ภาชนะบรรจุสารก�ำจัดศตัรพืูช	 18.2	 22.3	 59.5

	 ไว้ที่จุดรวบรวมขยะมูลฝอยอนัตรายของชุมชน

18. 	เผาขยะสายไฟ ปล๊ักไฟ ซากเคร่ืองใช้ไฟฟ้ารวมกบัขยะมูลฝอยทั่วไป	 4.1	 21.4	 74.5

19. 	ทิ้งน�ำ้ยาท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ที่หมดอายุลงอ่างล้างมอื/ชักโครก 	 2.3	 10.4	 87.3

20. 	ทิ้งอปุกรณป้์องกนัสารเคม ีเช่น ถุงมอื รองเท้า ผ้าปิดปาก ลงในถงัขยะทั่วไป	 23.2	 44.1	 32.7
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คะแนน) และพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 

68.1 (95% CI ระหว่าง 9.4-31.9 คะแนน) (ตารางที ่4)

3. ความสมัพันธร์ะหว่างความรู้ ทศันคต ิและพฤตกิรรม

การจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน

ผลการวิเคราะห์ความสมัพันธโ์ดยใช้ Fisher’s Exact 

test ตัวแทนครัวเรือนในต�ำบลธาตุ อ�ำเภอวารินช�ำราบ 

จังหวัดอบุลราชธานี จ�ำนวน 220 คน พบว่า ความรู้และ

ทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะ

อนัตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่างมนัียส�ำคัญทาง

สถติ ิ(p=0.0001 และ 0.048 ตามล�ำดบั) (ตารางที่ 5)

ตารางที ่4 ระดบัความรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (N = 220)		

                                     ระดบัการประเมนิ	                                                  จ�ำนวน	           ร้อยละ

ความรู้ เร่ืองการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน		

	 ระดบัด	ี 122	 55.5

	 ระดบัปานกลาง	 92	 41.8

	 ระดบัควรปรับปรงุ	 6	 2.7

	 Mean=12.7 , SD.=1.5 , Min=6 , Max=15 , 95% CI ระหว่าง 6.8-13.9		

ทศันคตเิกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน		

	 ระดบัด ี(21-30 คะแนน)	 207	 94.1

	 ระดบัปานกลาง (11-20 คะแนน)	 13	 5.9

	 ระดบัควรปรับปรงุ (0-10 คะแนน)	 -	 -

	 Mean=25.2, SD.=3.3 , Min=13 , Max=30 , 95% CI ระหว่าง 16.6-26.0 คะแนน		

พฤตกิรรมเกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน		

	 ระดบัด ี(28-40 คะแนน)	 76	 34.5

	 ระดบัปานกลาง (14-27 คะแนน)	 136	 61.8

	 ระดบัควรปรับปรงุ (0-13 คะแนน)	 8	 3.6

	 Mean=23.3, SD.=6.2, Min=9, Max=35, 95% CI ระหว่าง 9.4-31.9 คะแนน		

ตารางที ่5 ระดบัความรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมเกีย่วกบัการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือน (N = 220)

                 ตวัแปร	                               ระดบัพฤตกิรรม		            Fisher’s exact test   p-value

	                                      ด ี                   ปานกลาง           ควรปรับปรงุ		

                                    จ�ำนวน    ร้อยละ     จ�ำนวน    ร้อยละ     จ�ำนวน    ร้อยละ

ระดบัความรู้ 							       55.509	 0.0001

	 ด	ี 65 	 53.3	 57	 46.7	 0	 0.0		

	 ปานกลาง	 11 	 12.0	 75 	 81.5	 6 	 6.5		

	 ควรปรับปรงุ	 0	 0.0	 4 	 66.7	 2 	 33.3		

ระดบัทศันคต	ิ						       5.723	 0.048

	 ด	ี 74 	 35.7	 127 	 61.4	 6 	 2.9		

	 ปานกลาง	 2 	 15.4	 9 	 69.2	 2 	 15.4		



ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือนของประชาชน 

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่3 411

วิจารณ์
การศึกษาคร้ังน้ีสามารถสรุปได้ว่า ตัวแทนครัวเรือน

ในต�ำบลธาตุ อ�ำเภอวารินช�ำราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

จ�ำนวน 220 คน ส่วนใหญ่มีระดับความรู้ เกี่ยวกับการ

จัดการขยะอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับดี ทศันคติ

เกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตรายระดับดี และพฤติกรรม

เกี่ยวกับการจัดการขยะอันตรายระดับปานกลาง โดย

ความรู้ และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ

จัดการขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่างม ี  

นัยส�ำคัญทางสถติทิี่ (p<0.05)

ความรู้การจัดการขยะอนัตราย พบว่า กลุ่มตวัอย่างมี

ความรู้ เกี่ยวกับการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือนที่ด ี

โดยมคีวามรู้ที่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ 80.0 

ในเกือบทุกค�ำถาม อาจมีความเกี่ยวข้องกับผลจากการ

ศกึษาน้ีที่พบว่า เกอืบร้อยละ 70.0 ของกลุ่มตวัอย่าง ได้

รับความรู้ และข้อมูลจากสื่อช่องทางต่างๆ ยกเว้น 3 

ค�ำถามที่มจี�ำนวนผู้ตอบถูกน้อยที่สดุ (ไม่เกนิ 2 ใน 3) 

ได้แก่ (1) ผลิตภัณฑย์าที่เสื่อมคุณภาพเป็นขยะอนัตราย

ไม่สามารถทิ้ งรวมกับขยะมูลฝอย (2) อุปกรณ์ไฟฟ้า 

ภาชนะบรรจุสารเคม ีไม่สามารถทิ้งรวมกบัขยะมูลฝอยได้ 

และ (3) อปุกรณส์�ำนักงานอเิลก็ทรอนิกสไ์ม่สามารถเกบ็

รวบรวมไว้กับวัตถุไวไฟได้ ซ่ึงเป็นลักษณะค�ำถามที่มี

ความจ�ำเพาะเจาะจงมากกว่าการได้รับความรู้ ตามสื่อ

สาธารณะทั่วไป ควรได้รับการอบรมเพ่ิมเติมความรู้ ใน

เร่ืองเหล่าน้ี เน่ืองจากเป็นขยะอนัตรายที่สามารถพบได้ใน

ครัวเรือน ทั้งน้ีผลจากการศึกษาคร้ังน้ียังท�ำให้พบว่า 

ตัวอย่าง ร้อยละ 93.6 ไม่เคยได้รับการอบรมเร่ืองการ

จัดการขยะอันตรายจากหน่วยงานท้องถิ่นมาก่อน ซ่ึง

สอดคล้องกบัการศกึษาของกญัญรัตน์ ภาชนะ เร่ืองการ

จัดการขยะอนัตรายในเขตเทศบาลต�ำบลเชียงค�ำ อ�ำเภอ

เชียงค�ำ จังหวัดพะเยา ที่พบว่าประชาชนยังขาดความรู้

ด้านการคัดแยกขยะอนัตรายในครัวเรือนความอนัตราย 

รวมถงึขาดความรู้ เกี่ยวกบัอนัตรายทีเ่กดิจากขยะอนัตราย

เมื่อมีการจัดการที่ไม่ถูกวิธี และต้องการให้เทศบาล

ประชาสมัพันธแ์ละรณรงค์ให้ประชาชนคัดแยกขยะก่อน

น�ำไปทิ้ง จัดเตรียมภาชนะรองรับขยะอนัตรายที่มีความ

ถูกต้องเหมาะสมแยกต่างหาก(16)

ทศันคติการจัดการขยะอนัตราย พบว่า ส่วนใหญ่มี

ทศันคตอิยู่ในระดบัด ีสอดคล้องกบัการศกึษาของสมพงษ์ 

แก้วประยูร ที่ได้ศกึษาความรู้  ทศันคตแิละพฤตกิรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขต

เทศบาลเมืองควนคลัง อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

โดยทศันคติในภาพรวมอยู่ระดับสูงที่สุด(17) เมื่อผู้วิจัย

พิจารณาผลจากการศึกษาคร้ังน้ีเป็นรายประเดน็ พบว่า 

ด้านการคัดแยกขยะ ส่วนมากมทีศันคตทิี่ด ีคือ เข้าใจว่า

ขยะอันตรายมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ 

ร้อยละ 96.4 และมทีศันคตทิีค่วรปรับปรงุ คือ คิดว่าไม่ต้อง

คัดแยกขยะตามประเภทของถงั เพราะพนักงานท�ำการเกบ็

รวบรวมโดยไม่แยกประเภทขยะ ร้อยละ 34.1 ด้านการ

เกบ็รวบรวม ส่วนมากมทีศันคตทิี่ด ีคือ การเกบ็น�ำ้ยาล้าง

ห้องน�ำ้และสขุภัณฑค์วรเกบ็ไว้ในที่มิดชิดและเกบ็ให้พ้น

จากมือเดก็ คิดเป็นร้อยละ 99.1 และมีทศันคติที่ควร

ปรับปรุง คือ คิดว่าการเกบ็ผลิตภัณฑ์ที่เป็นสารระเหย 

สามารถเกบ็ไว้ในห้องได้ ร้อยละ 38.6 ด้านการก�ำจัด ส่วน

มากมีทศันคตทิี่ด ีคือ คิดว่าสารก�ำจัดศตัรพืูชไม่สามารถ

ทิ้งลงแม่น�ำ้ล�ำคลองได้ เพราะจะท�ำให้ส่งผลเสยีต่อสิ่งมี

ชีวิตในแม่น�ำ้ ร้อยละ 85.5 และมทีศันคตทิี่ควรปรับปรงุ 

คือ การขายขยะอนัตรายประเภทผลิตภณัฑอ์เิลก็ทรอนิกส์

ในรถยนตใ์ห้ร้านรับซ้ือของเก่าเป็นการเพ่ิมมูลค่า ร้อยละ 

41.4 อาจเกิดจากการขาดความเข้าใจในการน�ำขยะ

อเิลก็ทรอนิกสไ์ปรีไซเคิลโดยโรงงานรีไซเคิลที่มรีะบบการ

จัดการอย่างถูกต้อง ซ่ึงผู้ประกอบการรับซ้ือของเก่า

สามารถน�ำไปจ�ำหน่ายให้กบัโรงงานอุตสาหกรรมต่อไป 

สอดคล้องกบัการศกึษาของกญัญารัตน์ ภาชนะ ที่พบว่า

ประชาชนยังขาดทศันคติที่เหมาะสมในด้านการคัดแยก

ขยะอนัตราย โดยประชาชนส่วนใหญ่ยังทิ้งขยะอันตราย

ประเภทอิเลก็ทรอนิกสร์วมกับขยะทั่วไปเช่นกัน(16)

พฤติกรรมการจัดการขยะ พบว่า ส่วนใหญ่มี

พฤติกรรมระดับปานกลาง สอดคล้องกบัการศึกษาของ 

โสมศริิ เดชารัตน์ ที่ได้ศกึษาการจัดการของเสยีอนัตราย
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และการมส่ีวนร่วมของประชาชนในพ้ืนทีอ่ �ำเภอป่าพะยอม 

จังหวัดพัทลุง พบว่า ประชาชนมีความพร้อมด้านการ

จัดการขยะอนัตรายในระดบัครัวเรือนระดบัปานกลาง(18) 

เมื่อผู้วิจัยพิจารณาผลจากการศกึษาคร้ังน้ีเป็นรายประเดน็ 

พบว่า พฤตกิรรมการคัดแยกขยะที่ดมีากที่สดุ คือ การ-

คัดแยกขยะประเภทผลิตภัณฑ์ส่องสว่างออกจากขยะ

ประเภทอื่นก่อนทิ้งทุกคร้ัง ร้อยละ 57.3 สอดคล้องกบั

รายงานของเทศบาลต�ำบลธาตทุี่พบว่า หลอดไฟเป็นขยะ

อนัตรายที่สามารถคัดแยกเพ่ือน�ำไปก�ำจัดอย่างถูกหลัก-

วิชาการมากที่สดุ(7) แต่พฤติกรรมการคัดแยกขยะที่ควร

ปรับปรุงที่สุด คือ การทิ้ งยาหรือเคร่ืองส�ำอางที่เสื่อม

คุณภาพรวมกับขยะทั่วไป ร้อยละ 79.1 ด้านการเกบ็

รวบรวมขยะ พฤติกรรมที่ดีมากที่สดุ คือ การเกบ็น�ำ้ยา

ท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ สขุภณัฑท์ีใ่ช้แล้วไว้ในทีม่ดิชิดและ

พ้นจากมอืเดก็ ร้อยละ 84.1 แต่พฤตกิรรมที่ควรปรับปรงุ

ที่สดุ คือ การไม่เกบ็รวมรวมถ่านไฟฉายที่ใช้แล้วในถุงด�ำ 

และตดิป้ายว่า “ขยะอนัตราย” ร้อยละ 70.0 ส�ำหรับการ

ก�ำจัดขยะ พบว่าพฤติกรรมที่ดีที่สุด คือ ไม่ทิ้ งน�้ำยา

ท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ สขุภัณฑท์ี่หมดอายุลงอ่างล้างมอื

หรือชักโครก ร้อยละ 87.3 แต่พฤตกิรรมที่ควรปรับปรงุ

ที่สดุ คือ การไม่ทิ้ งขยะประเภทอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์

และภาชนะบรรจุสารก�ำจัดศัตรูพืชไว้ที่จุดรวบรวมขยะ

อนัตรายของชุมชน ร้อยละ 81.8 การที่ครัวเรือนส่วนใหญ่

ไม่มภีาชนะรองรับขยะอนัตรายโดยเฉพาะ จึงเกดิการทิ้ง

ขยะอันตรายรวมกับถังขยะทั่วไปเพ่ือให้เทศบาลน�ำไป

ก�ำจัด รวมถงึการก�ำจัดขยะอนัตรายด้วยตนเอง มากกว่า

การน�ำขยะอนัตรายไปทิ้งในจุดรวบรวมขยะอนัตรายโดย

เฉพาะ สะท้อนให้เหน็ปัญหาพฤตกิรรมที่ยังคงเป็นปัญหา

ตั้งแต่ต้นทาง ในปี พ.ศ. 2564 จึงมีขยะอันตรายที่

เทศบาลต�ำบลธาตสุามารถคัดแยกและรวบรวมจากชุมชน

เพ่ือน�ำไปก�ำจัดอย่างถูกต้องได้เพียงร้อยละ 0.02 ของ

ปริมาณขยะทั้งหมดที่ถูกน�ำส่งหลุมฝังกลบขยะอ�ำเภอ

วารินช�ำราบ จังหวัดอบุลราชธานี(7)

ความสมัพันธร์ะหว่างความรู้  ทศันคต ิและพฤตกิรรม

การจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน พบว่า ความรู้และ

ทัศนคติการจัดการขยะอันตรายของประชาชนมีความ

สมัพันธก์บัพฤตกิรรมการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถติิ สอดคล้องกบัการศึกษาปัจจัย

ที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการของเสีย

อนัตรายในครัวเรือนของประชาชน อ�ำเภอเมอืง จังหวัด

พิษณโุลกของสกุลัยา ทองเสริม(19) พบว่า ระดบัความรู้

สงูและทศันคติเชิงบวก จะมีพฤติกรรมการจัดการของ-

เสยีอนัตรายในครัวเรือนที่เหมาะสม และการศกึษาความ

รู้  ทศันคต ิที่ส่งผลต่อพฤตกิรรมการลดขยะชุมชนแม่กา 

อ�ำเภอเมอืง จังหวัดพะเยาที่ได้พบว่า ความรู้และทศันคติ

การจัดการขยะอนัตรายของประชาชนมคีวามสมัพันธก์บั

พฤตกิรรมการจัดการขยะอนัตรายในครัวเรือน จึงได้สรปุ

ว่า ความรู้และทศันคตทิี่ดส่ีงผลให้เกดิพฤตกิรรมที่ดตีาม

มาเช่นกนั(20) ซ่ึงในด้านความรู้จากการศกึษาคร้ังน้ีพบว่า

ประชาชนเคยได้รับข้อมูลเกี่ยวกบัการจัดการขยะอนัตราย

จากโทรทัศน์และสื่ออิเลค็ทรอนิกส์เป็นส่วนใหญ่ และ

ประสบการณ์เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะ-

อันตราย ซ่ึงการจดจ�ำความรู้  และระลึกได้ ซ่ึงถือเป็น 

กระบวนการขั้นตอนที่จะน�ำไปสู่พฤติกรรมได้(21) ปัจจัย

จากการมคีวามรู้และทศันคตทิี่ดจึีงอาจส่งผลไปถงึพฤต-ิ

กรรมในการจัดการขยะอนัตรายของประชาชนในการวิจัย

คร้ังน้ี ซ่ึงพบว่าบางคนมพีฤตกิรรมที่ควรปรับปรงุ ท�ำให้

มีพฤติกรรมในการจัดการขยะอนัตรายของกลุ่มตัวอย่าง

ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ยังมีการวิจัยระดับ

ประเทศ เร่ืองระดบัพฤตกิรรมการจัดการขยะของคนไทย 

โดยศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม(22) พบว่า  

แนวโน้มการจัดการขยะของประชาชนเพ่ิมขึ้น แต่ไม่เพียง

พอที่จะเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้ถูกต้องตั้งแต่

ต้นทาง นอกจากน้ีปัจจัยภายนอก ได้แก่ การสนับสนุน

และความพร้อมของหน่วยงานภาครัฐ ทั้งในด้านนโยบาย

และการปฏบิัติการที่ยังขาดความชัดเจน ความต่อเน่ือง 

และความจริงจัง ที่มีความส�ำคัญต่อการปรับเปล่ียน

พฤตกิรรมของประชาชน

ผลการศึกษาในคร้ังน้ีท�ำให้ทราบว่าประชาชนในเขต

เทศบาลต�ำบลธาต ุอ�ำเภอวารินช�ำราบ จังหวัดอบุลราชธานี 



ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู ้ทศันคติ และพฤติกรรมการจดัการขยะอนัตรายในครวัเรือนของประชาชน 

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่3 413
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2. เทศบาลต�ำบลธาตคุวรเพ่ิมการประชาสมัพันธเ์พ่ือ

สร้างการรับรู้  ทศันคต ิและความเข้าใจเกี่ยวกบัการน�ำส่ง

ขยะอนัตรายในจุดรวบรวมที่ทางเทศบาลจัดเตรียมไว้

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งต่อไป

1. ควรมีการศึกษารูปแบบการให้ความรู้  หรือ

กระบวนการสร้างเสริมพฤติกรรมการจัดการของเสีย

อนัตรายในครัวเรือนที่ปลอดภัยให้กบัประชาชน เพ่ือให้

ประชาชนมีการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนได้

อย่างถูกวิธ ี หรือน�ำไปสู่การดูแลตนเองที่ดีเพ่ือสขุภาพที่

ดขีองประชาชนอย่างย่ังยืนต่อไป

2. ควรศึกษาบทบาทของชุมชนที่มีต่อการบริหาร

จัดการขยะในชุมชนเพ่ือการพัฒนาในส่วนของเทศบาล

เกี่ยวกบัการจัดการขยะในครัวเรือน
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Abstract: 	 Association between Knowledge, Attitudes, and Behavior of Household Hazardous Waste Management 

in That Sub-district, Warinchamrab Ubon Ratchathani
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The objectives of this study were to study the level of knowledge, attitudes, and behavior of haz-

ardous waste management and the association between knowledge, attitudes, and behavior of household 

hazardous waste management. It was conducted as a cross-sectional descriptive study in That Sub-dis-

trict, Warinchamrab Ubon Ratchathani. Data were collected by using questionnaires with a total of 220 

people (household hazardous waste manager) by simple random sampling. Data analysis techniques were 

a descriptive statistic, i.e., frequencies, percentage, mean and standard deviation. It was found that the 

overall waste management knowledge of households was at a highest level (55.5%), the solid waste 

management attitudes were at highest level (94.1%), and the solid waste management behavior was 

moderate level (61.8%). An statistically significant association between behavior of household hazard-

ous waste management was observed (p<0.05). This study shows that people with undesirable behavior 

such as throwing deteriorated drugs or cosmetics,  old batteries, electronic equipment waste, or containers 

of pesticides/chemicals/volatile substances; and not disposing hazardous waste at domestic collection 

points. That sub-district municipality should organize training on hazardous wastes management. and 

promote  awareness, attitude, and understanding about hazardous waste disposing as well as the need for  

waste disposal at domestic hazardous waste collection points.
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