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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬°“√‡¢â“∂÷ß §«“¡μâÕß°“√ ·≈–Õÿª √√§°“√‡¢â“∂÷ß

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥ μŸ≈ ‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å‡®“–

≈÷° μ√’™“«‡≈ ®”π«π 15 §π §—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¥â«¬‡∑§π‘§°“√∫Õ°μàÕ μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬«‘∏’μ√«®

 Õ∫ “¡‡ â“¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

°“√»÷°…“æ∫«à“  μ√’™“«‡≈ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å°“√„™â∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ™à«ß

æ.». 2539-2548 Õ∏‘∫“¬°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°«à“ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥â‡©æ“–„π√–¬–μ—Èß

§√√¿å·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥  à«π√–¬–§≈Õ¥‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥â‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√ æ.». 2548

¡’°“√®—¥ √√æ¬“∫“≈«‘™“™’æ≈ßªØ‘∫—μ‘ß“π„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ·≈–√—∫º‘¥™Õ∫®—¥„Àâ∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“π

º¥ÿß§√√¿å  “¡“√∂®—¥„Àâ∫√‘°“√‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å  μ√’™“«‡≈®÷ß “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥â“π

º¥ÿß§√√¿å‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–

 “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ μ√’™“«‡≈ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ®—¥„Àâ ¡’ 4 ≈—°…≥– §◊Õ

1) „°≈â∫â“π ‡¥‘π∑“ß –¥«° 2)  “¡“√∂®à“¬§à“∫√‘°“√‰¥â 3) æÕ„®§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥∫√‘°“√·≈–

æƒμ‘°√√¡∫√‘°“√¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ ·≈– 4) °“√º ¡º “π°“√„™â∫√‘°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ·≈–æ◊Èπ∫â“π

§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ¡’ 4 ¥â“π §◊Õ 1) °“√®—¥∫√‘°“√∑’Ë‡æ’¬ßæÕ  ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß

§√√¿å æ√âÕ¡∑—Èß°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å°“√®—¥∫√‘°“√ 2) ‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–æƒμ‘°√√¡∫√‘°“√

∑’Ë¥’ 3) æ“Àπ–„π°“√ àßμàÕ ·≈– 4) ‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»… ‡μ’¬ß ·≈–Õÿª°√≥å°“√∑”§≈Õ¥

Õÿª √√§„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ¡’ 3 ¥â“π §◊Õ 1) ¥â“π√–∫∫∫√‘°“√ ‰¥â·°à ∫√‘°“√‰¡à‡æ’¬ßæÕ ‰¡à‰¥â√—∫√Ÿâ

¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥∫√‘°“√ ·≈–√–∫∫°“√ àßμàÕ 2) ¥â“π∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ ‰¥â·°à ‰¡à¡—Ëπ„®§«“¡√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬“ ·≈–‡æ»¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ·≈– 3) ¥â“π —ß§¡«—≤π∏√√¡¢Õß μ√’™“«‡≈

∑’Ë„ÀâÕ”π“®°“√μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√¢÷Èπ°—∫¡“√¥“¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å

º≈®“°°“√»÷°…“„™â‡ªìπ·π«∑“ß°”Àπ¥π‚¬∫“¬°“√®—¥°”≈—ß§πªØ‘∫—μ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ëæ‘‡»…μâÕß¡’§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å  Õ¥§≈âÕß

°—∫§«“¡‡™◊ËÕ ·≈–«—≤π∏√√¡∫√‘∫∑æ◊Èπ∑’Ë ·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ß·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π·≈–æ◊Èπ∫â“π„π°“√

®—¥„Àâ∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å√à«¡°—π √–∫∫°“√ àßμàÕ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–®—¥ √√‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»…μ“¡§«“¡

®”‡ªìπ„π°“√®—¥∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å

§” ”§—≠: °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ, §«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ, Õÿª √√§„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ, Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°

°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬

¢Õß μ√’™“«‡≈ ∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ßμÕπ„μâ
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∫∑π”
®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–

‡¥Á°‚¥¬√«¡¢Õßª√–‡∑»„π æ.». 2549 æ∫«à“„π√–¬–

μ—Èß§√√¿å √âÕ¬≈– 80.3 ¡’°“√Ω“°§√√¿å°—∫ ∂“π∫√‘°“√

¢Õß√—∞ √âÕ¬≈– 19.7 Ω“°§√√¿å°—∫ ∂“π∫√‘°“√¢Õß‡Õ°™π

„π√–¬–§≈Õ¥√âÕ¬≈– 92.4 §≈Õ¥∫ÿμ√°—∫ ∂“π∫√‘°“√

¢Õß√—∞ ·≈–√âÕ¬≈– 1.3 §≈Õ¥∫ÿμ√∑’Ë∫â“π ‚¥¬¿“§„μâ

¡’ μ√’∑’Ë„™â∫√‘°“√§≈Õ¥∑’Ë∫â“π √âÕ¬≈– 4.1  Ÿß°«à“¿“§

Õ◊Ëπ Ê ºŸâ∑”§≈Õ¥ ‡ªìπ·æ∑¬å √âÕ¬≈– 61.9 √Õß≈ß¡“

‡ªìπæ¬“∫“≈ √âÕ¬≈– 36.3 ·≈–√âÕ¬≈– 1.2 ∑”§≈Õ¥

‚¥¬º¥ÿß§√√¿å‚∫√“≥ ¿“§„μâ¡’ μ√’∑’Ë„™â∫√‘°“√∑”§≈Õ¥

°—∫º¥ÿß§√√¿å‚∫√“≥ Ÿß°«à“¿“§Õ◊Ëπ Ê §◊Õ √âÕ¬≈– 4.4

·≈–„π√–¬–À≈—ß§≈Õ¥   μ√’ à«π„À≠à„™â∫√‘°“√μ√«®

À≈—ß§≈Õ¥ —ª¥“Àå∑’Ë 1-2 ·≈– —ª¥“Àå∑’Ë 4-6 √âÕ¬≈– 73.8

·≈– √âÕ¬≈– 69.2 μ“¡≈”¥—∫  μ√’∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“§„μâ√—∫

∫√‘°“√μ√«®À≈—ß§≈Õ¥ —ª¥“Àå∑’Ë 1-2 ·≈– —ª¥“Àå∑’Ë 4-6

πâÕ¬°«à“∑ÿ°¿“§ §◊Õ √âÕ¬≈– 67.1 ·≈– √âÕ¬≈– 59.9

μ“¡≈”¥—∫(1) ®÷ß –∑âÕπ°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß

 μ√’∑“ß¿“§„μâ∑’Ë√—∞®—¥„Àâ „π√–¬–§≈Õ¥ ·≈–√–¬–

À≈—ß§≈Õ¥πâÕ¬°«à“¿“§Õ◊Ëπ

∂÷ß·¡â«à“°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ °”Àπ¥¡“μ√∞“π

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’

Õπ“¡—¬‡æ◊ËÕ„ÀâÀ≠‘ß¡’§√√¿å “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

‰¥â(2) ‡æ√“–°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’¡“μ√∞“π‡ªìπ

À≈—°°“√ ”§—≠(3) ·≈–‡ªìπ¥—™π’™’È«—¥¢Õß√–∫∫∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ(4) ·μà¬—ßÕ“®¡’Õÿª √√§¢Õß°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√

‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ≈“¬ªí®®—¬ ‡™àπ °“√‡¥‘π∑“ß‰ª ∂“π∫√‘°“√

§«“¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ·≈–§«“¡‰¡à –¥«°„π°“√√—∫∫√‘°“√

§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬§à“∫√‘°“√(5) ∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂

‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â(6)

∫√‘∫∑æ◊Èπ∑’Ë¿“§„μâ¡’§«“¡·μ°μà“ß®“°¿“§Õ◊Ëπ §◊Õ

¡’‡°“–„π∑âÕß∑–‡≈∑—Èß ÕßΩíòß§◊ÕΩíòßÕà“«‰∑¬·≈–Õ—π¥“¡—π

®”π«π 742 ‡°“– ·≈–∑’Ë¡’§πÕ“»—¬Õ¬Ÿà ®”π«π 206 ‡°“–
(7) ¡’™“μ‘æ—π∏ÿåÀ≈“°À≈“¬ ¡’«—≤π∏√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°∑’Ë‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“–°≈ÿà¡ ®“°

°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπªï 2549 ∑’Ë‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ß

μÕπ„μâ∑’Ë¡’™“«‡≈°≈ÿà¡ÕŸ√—°≈“‚«â¬Õ“»—¬Õ¬Ÿà·≈–¬—ß√—°…“

«—≤π∏√√¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬‡©æ“–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥â“π

Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° ‚¥¬„™â·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ‡™◊ËÕ‰ ¬»“ μ√å

§à“π‘¬¡°“√∑”§≈Õ¥°—∫º¥ÿß§√√¿å‚∫√“≥ æ∫«à“ ¡’ μ√’

™“«‡≈μ—Èß§√√¿å®”π«π 30 §π ·≈–Ω“°§√√¿å°—∫‡®â“-

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ®”π«π 21 §π ‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√

∑”§≈Õ¥°—∫º¥ÿß§√√¿å‚∫√“≥ ®”π«π 25 §π §≈Õ¥°—∫

‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ®”π«π 1 §π §≈Õ¥°—∫·æ∑¬å

·≈–æ¬“∫“≈„π‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß√—∞ ®”π«π 4 §π

æ◊Èπ∑’Ë»÷°…“π’È‡ªìπ‡°“– ·≈–¡’«—≤π∏√√¡¢Õß

™“«‡≈ÕŸ√—°≈“‚«â¬´÷Ëß‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“– ºŸâ«‘®—¬®÷ß

 π„®»÷°…“°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° μ≈Õ¥®πÕÿª √√§∑’Ë

∑”„Àâ μ√’™“«‡≈´÷Ëß‡ªìπ™π°≈ÿà¡πâÕ¬„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ß¿“§„μâ ‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß

∫√‘°“√∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬®—¥„Àâ‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„®

®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°·°à™“«‡≈

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æπ’È »÷°…“®“°°≈ÿà¡ μ√’™“«‡≈∑’Ë

¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“‡¥‘¡Õ¬Ÿà∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥ μŸ≈ ∑’ËÕ¬Ÿà

Àà“ß‰°≈®“°·ºàπ¥‘π 80 °‘‚≈‡¡μ√ „™â√–¬–‡«≈“„π°“√

‡¥‘π∑“ß¥â«¬‡√◊Õ 1.5-4 ™—Ë«‚¡ß¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß‡√◊Õ·≈–

 ¿“æ¿Ÿ¡‘Õ“°“» ‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°®“°ºŸâ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å

°“√μ—Èß§√√¿å·≈–°“√§≈Õ¥∫ÿμ√ ·≈–‡§¬„™â∫√‘°“√„π

 ∂“π’Õπ“¡—¬ ®”π«π 15 §π §—¥‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–

‡®“–®ß„π√“¬·√° ·≈–„™â‡∑§π‘§°“√∫Õ°μàÕ (snowball

technique) ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°∑’Ë‰¥â

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡„π‡√◊ËÕß °“√®—¥∫√‘°“√

√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ §«“¡μâÕß°“√

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¢Õß μ√’™“«‡≈ §”∂“¡ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°

ª√–°Õ∫¥â«¬ 4  à«π ‰¥â·°à  à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈

·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√μ—Èß§√√¿å ·≈–°“√§≈Õ¥μ—Èß·μà



°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß μ√’™“«‡≈ ∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ßμÕπ„μâ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë Ò ıÒ

Õ¥’μ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π  à«π∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ„π√–¬–μ—Èß§√√¿å®π∂÷ß√–¬–À≈—ß§≈Õ¥„π ∂“π’

Õπ“¡—¬ ·≈– à«π∑’Ë 3 ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ„π√–¬–μ—Èß§√√¿å®π∂÷ß√–¬–À≈—ß§≈Õ¥„π ∂“π’

Õπ“¡—¬ ·≈– à«π∑’Ë 4 ¢âÕ¡Ÿ≈Õÿª √√§„π°“√‡¢â“∂÷ß

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¬–μ—Èß§√√¿å®π∂÷ß√–¬–À≈—ß§≈Õ¥„π

 ∂“π’Õπ“¡—¬ π”‰ª»÷°…“π”√àÕß·≈–ª√—∫ª√ÿß·π«§”∂“¡

 àßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 5 ∑à“π (ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√

®—¥∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘

·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬) μ√«® Õ∫§«“¡

 Õ¥§≈âÕß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

æ√âÕ¡°“√∫—π∑÷°‡∑ª °“√ —ß‡°μ∑—Èß·∫∫¡’ à«π√à«¡·≈–

‰¡à¡’ à«π√à«¡ °“√®¥∫—π∑÷°¿“§ π“¡ ·≈–°“√∫—π∑÷°¿“æ

√–À«à“ß ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ 2550 ·≈– ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å

2551 ‡ªìπ‡«≈“ 10 ‡¥◊Õπ ·≈–μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

¥â«¬«‘∏’μ√«® Õ∫ “¡‡ â“¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬ «‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

º≈°“√»÷°…“

 à«π∑’Ë 1

1. ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈

°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π

15 §π  à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà√–À«à“ß 26-30 ªï π—∫∂◊Õ

»“ π“æÿ∑∏ ®”π«π 14 √“¬ »÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“

ª√–°Õ∫Õ“™’æ·¡à∫â“π·≈–√—∫®â“ß∑—Ë«‰ª √“¬‰¥â¢Õß

§√Õ∫§√—«‡©≈’Ë¬μàÕªï 5,000 - 30,000 ∫“∑ ¡’

ª√– ∫°“√≥å°“√§≈Õ¥§√—Èß·√°·≈–ª√– ∫°“√≥å°“√

§≈Õ¥ 3 §√—Èß ª√–‡¿∑≈– 5 √“¬ √Õß≈ß¡“¡’

ª√– ∫°“√≥å°“√§≈Õ¥ 2 §√—Èß ®”π«π 3 √“¬  à«π

„À≠àºà“π°“√¡’∫ÿμ√ 1 §π ®”π«π 5 √“¬ √Õß≈ß¡“¡’

∫ÿμ√ 2 §π ®”π«π 4 √“¬

2. ¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬·∫àßμ“¡ª√– ∫°“√≥å°“√„™â

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ·∫àß‰¥â 2

™à«ß ¥—ßπ’È

1. °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°¥â“π

º¥ÿß§√√¿åμ—Èß·μà‡√‘Ë¡°àÕμ—Èß ∂“π’Õπ“¡—¬∫π‡°“– ®π∂÷ß

æ.». 2548 æ∫«à“¡’°“√®—¥∫√‘°“√·∫àß‡ªìπ 3 ™à«ß ‚¥¬ 2

™à«ß·√°‡ªìπ™à«ß‡√‘Ë¡°àÕμ—Èß ∂“π’Õπ“¡—¬ §◊Õ μ—Èß·μà æ.».

2511 ®π∂÷ß æ.». 2536 ¡’°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å

‰¥â·°à √–¬–μ—Èß§√√¿å √–¬–§≈Õ¥ ·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥

™à«ß·√°‡ªìπ°“√®—¥ „Àâ∫√‘ °“√®“°‡®â “æπ—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π ‡æ»À≠‘ß∑’Ë‡ªìπ§π∑âÕß∂‘Ëπ  à«π„π

™à«ß∑’Ë Õß §◊Õ æ.». 2536 ®π∂÷ß æ.». 2539 ‡ªìπ°“√

®—¥„Àâ∫√‘°“√‚¥¬‡®â“æπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π‡æ»™“¬

∑’Ë‡ªìπ§ππÕ°æ◊Èπ∑’Ë °“√®—¥„Àâ∫√‘°“√∑—Èß Õß™à«ß  μ√’

™“«‡≈ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“π

º¥ÿß§√√¿å‰¥â∑—Èß 3 √–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å „π¢≥–∑’Ë™à«ß

∑’Ë “¡ §◊Õ æ.». 2539-2548 ¡’°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√Õπ“¡—¬

·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â‡æ’¬ß√–¬–μ—Èß§√√¿å ·≈–

√–¬–À≈—ß§≈Õ¥ ®“°‡®â“æπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π

‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»™“¬∑’Ë‡ªìπ§ππÕ°æ◊Èπ∑’Ë·≈–‡æ‘Ëß ”‡√Á®

°“√»÷°…“ °“√®—¥∫√‘°“√„π™à«ßπ’È  μ√’™“«‡≈ “¡“√∂

‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â‡æ’¬ß

√–¬–μ—Èß§√√¿å ·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥  à«π„π√–¬–§≈Õ¥

 μ√’™“«‡≈ à«π„À≠à„™â∫√‘°“√∑”§≈Õ¥°—∫‚μä–∫‘¥—π (™◊ËÕ

‡√’¬° À¡Õμ”·¬ ¢Õß™“«‡≈ ‡π◊ËÕß®“°™“«‡≈‡¥‘¡‡ªìπ

™π‡ºà“æ◊Èπ‡¡◊Õß¢Õß¡“‡≈‡´’¬°àÕπÕæ¬æ¬â“¬¡“μ—Èß

∂‘Ëπ∞“π„πª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâ¿“…“æŸ¥∫“ß§”‡À¡◊Õπ/

§≈â“¬°—∫¿“…“¡“≈“¬Ÿ∑âÕß∂‘Ëπ·μàμà“ß‡æ’¬ß √–„π°“√æŸ¥)

2. °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°¥â“π

º¥ÿß§√√¿å„π ∂“π’Õπ“¡—¬À≈—ß æ.». 2548 ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß

∑’Ë¡’°“√®—¥ √√æ¬“∫“≈«‘™“™’æ‡æ»À≠‘ßªØ‘∫—μ‘ß“π„π

 ∂“π’Õπ“¡—¬ ®—¥„Àâ∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“π

º¥ÿß§√√¿å§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å º≈°“√®—¥

∫√‘°“√„π æ.». 2548 æ∫«à“  μ√’™“«‡≈ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß

∫√‘°“√∑—Èß 3 √–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å ‚¥¬„π√–¬–μ—Èß§√√¿å

¡’ μ√’™“«‡≈®”π«π 11 √“¬ ‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Ω“°§√√¿å  à«π

„π√–¬–§≈Õ¥ ¡’ μ√’™“«‡≈®”π«π 2 √“¬ ‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√



Accessiblility and Health Needs for Maternal and Child Health Services in Primary Care Unit among Urak Lawoiûs Women in a Southern Island, Thailand

Journal of Health Science 2010 Vol. 19 No. 152

∑”§≈Õ¥ª√°μ‘ ·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥  μ√’™“«‡≈®”π«π

14 √“¬ ‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√μ√«®‡¬’Ë¬¡À≈—ß§≈Õ¥ ∫√‘°“√

«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« ·≈–∫√‘°“√©’¥«—§´’π∫ÿμ√μ“¡™à«ßÕ“¬ÿ

 à«π∑’Ë 2 °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß μ√’™“«‡≈

æ∫«à“  “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ μ√’™“«‡≈‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ¡’¥—ßπ’È

1. „°≈â∫â“π ‡¢â“∂÷ßßà“¬  –¥«°  μ√’™“«‡≈æŸ¥

∂÷ß‡Àμÿº≈„π°“√‰ª„™â∫√‘°“√„π ∂“π’Õπ“¡—¬„π·μà≈–

√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å «à“ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬ ‡æ√“–

 ∂“π’Õπ“¡—¬Õ¬Ÿà„°≈â∫â“π ‡¥‘π∑“ß –¥«° ·≈– ∂“π’

Õπ“¡—¬‡ªìπ ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß‡¥’¬«¢Õß√—∞∑’Ë

μ—ÈßÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π∫π‡°“– μ”·Àπàß∑’Ëμ—Èß¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬

Õ¬Ÿà„°≈â∫â“π ∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà ‰°≈ ÿ¥„π™ÿ¡™πÀà“ß®“° ∂“π’

Õπ“¡—¬ ª√–¡“≥ 300-400 ‡¡μ√ °“√‡¥‘π∑“ß‰ª„™â

∫√‘°“√∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ “¡“√∂‡¥‘π‡∑â“ À√◊Õ¢—∫¢’Ë√∂

®—°√¬“π¬πμå ‡π◊ËÕß®“°∂ππ„π™ÿ¡™π‡ªìπ∂ππ¥‘π∑√“¬

‰¡à¡’À≈ÿ¡∫àÕ ®÷ß –¥«°·≈–‰ª„™â∫√‘°“√‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“

∑—Èß„π√–¬–μ—Èß§√√¿å √–¬–§≈Õ¥ ·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥

‡«≈“„π°“√‡¥‘π∑“ß¡“„™â∫√‘°“√∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ª√–¡“≥

5-10 π“∑’ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç....™à«ß∑âÕß‰ª„™â∫√‘°“√∑’ËÕπ“¡—¬ ‡æ√“–

 ∂“π’Õπ“¡—¬Õ¬Ÿà„°≈â∫â“π  –¥«° ‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“„™â

®à“¬‰¡à‡À¡◊Õπ‰ª„™â∫√‘°“√∫πΩíòß∑’ËμâÕß‡ ’¬§à“‡√◊Õ

§à“√∂ §à“°‘π...é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 3)

2.  “¡“√∂®à“¬§à“∫√‘°“√‰¥â  μ√’™“«‡≈æŸ¥∂÷ß

‡Àμÿº≈„π°“√‰ª„™â∫√‘°“√„π ∂“π’Õπ“¡—¬„π·μà≈–

√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å «à“  “¡“√∂∑’Ë®–®à“¬§à“∫√‘°“√

„Àâ°—∫ ∂“π’Õπ“¡—¬ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√®à“¬‡æ’¬ß∫“ß∫√‘°“√ ‚¥¬∑’Ë

‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π°“√‡¥‘π∑“ß‰ª√—∫∫√‘°“√ ´÷Ëß·μ°

μà“ß®“°°“√‰ª√—∫∫√‘°“√∑’Ë ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’ËÕ¬Ÿà

πÕ°™ÿ¡™π ÷́ËßπÕ°®“°®–μâÕß‡ ’¬§à“∫√‘°“√·≈â«¬—ßμâÕß

‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π°“√‡¥‘π∑“ß‰¥â·°à §à“‡√◊Õ ‡∑’Ë¬«≈– 300

∫“∑ §à“√∂ ‡∑’Ë¬«≈– 15 ∫“∑ §à“°‘π ·≈–§à“∑’Ëæ—° ‡æ◊ËÕ

∑’Ë®–‰ª√—∫∫√‘°“√∑’Ë¡“°°«à“ §à“∫√‘°“√∑’ËμâÕß‡ ’¬„Àâ°—∫

 ∂“π’Õπ“¡—¬ ‰¥â·°à §à“∑”§≈Õ¥ §√—Èß≈– 500-600 ∫“∑

·≈–§à“∫√‘°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« §√—Èß≈– 30 ∫“∑ ´÷Ëß¡’

√“§“∑’ËπâÕ¬°«à“°“√‰ª„™â∫√‘°“√πÕ°™ÿ¡™π ¥—ß§«“¡

‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç§≈Õ¥∑’Ë∫â“π°—∫À¡ÕÕπ“¡—¬ (æ¬“∫“≈«‘™“™’æ)

‡ ’¬·§à§à“§≈Õ¥Õ¬à“ß‡¥’¬«§√—Èß≈– 500 °«à“∫“∑

‡∑à“°—∫À¡Õμ”·¬...∂â“§≈Õ¥∑’Ë∫â“ππ’Ë ‡√“‰¡àμâÕß

‡ ’¬§à“‡¥‘π∑“ß...∂â“§≈Õ¥∑’Ë ‚√ß∫“≈‡√“μâÕß‡ ’¬§à“

‡√◊Õ§√—Èß≈– 300 ∫“∑...§à“√∂§√—Èß≈– 15 ∫“∑ §à“

°‘π.... ‡√“‰¡à§àÕ¬¡’‡ß‘π...é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

ç....°‘π¬“§ÿ¡‰ª‡Õ“∑’ËÕπ“¡—¬À¡ÕÕπ“¡—¬‡¢“„Àâ

2 ·ºß §‘¥·ºß≈– 15 ∫“∑.....∑’Ë√â“π§â“¬“§ÿ¡‡¢“

§‘¥·ºß≈– 20 ∫“∑ ¡—π°âÕ¢“¥∑ÿπ (®à“¬·æß°«à“

∑’ËÕπ“¡—¬) 5 ∫“∑é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 3)

3. æÕ„®æ¬“∫“≈«‘™“™’æ  μ√’™“«‡≈ à«π„À≠à

æŸ¥∂÷ß‡Àμÿº≈„π°“√‰ª„™â∫√‘°“√„π ∂“π’Õπ“¡—¬„π

·μà≈–√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å «à“ æÕ„®æ¬“∫“≈«‘™“™’æ „π

2 ≈—°…≥– ‰¥â·°à

1) æÕ„®æƒμ‘°√√¡∫√‘°“√  μ√’™“«‡≈ à«π

„À≠à„Àâ‡Àμÿº≈„π°“√‰ª√—∫∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°

¥â“πº¥ÿß§√√¿å°—∫æ¬“∫“≈«‘™“™’æ «à“ √Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®„π

æƒμ‘°√√¡∫√‘°“√∑’Ë¥’¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ §◊Õ æŸ¥®“¥’ ‰¡à

∑”Àπâ“μ“∫Ÿ¥∫÷Èß ¥—ß§”∫Õ°‡≈à“¢Õß μ√’™“«‡≈

ç...À¡Õ∑’ËÕπ“¡—¬ (æ¬“∫“≈«‘™“™’æ) ‡√“√Ÿâ ÷°

«à“‡¢“„Àâ∫√‘°“√¥’ ‡√“æÕ„®πà–§à– ‡æ√“–μÕπ

‡«≈“‡√“‰ªΩ“°∑âÕß §◊Õ À¡Õ∑’ËÕπ“¡—¬ (æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ) ‡¢“„Àâ∫√‘°“√‰¡à¡’Àπâ“∫Ÿ¥ Àπâ“∫÷Èß...‡¢“æŸ¥¥’

‰¡àæŸ¥À¬“∫é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 3)



°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß μ√’™“«‡≈ ∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ßμÕπ„μâ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë Ò ıÛ

2) æÕ„®°“√®—¥∫√‘°“√¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ  μ√’

™“«‡≈ à«π„À≠à„Àâ‡Àμÿº≈„π°“√‰ª√—∫∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å°—∫æ¬“∫“≈«‘™“™’æ «à“ æÕ„®∑’Ë

 “¡“√∂‰ª√—∫∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß

°“√μ—Èß§√√¿å‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√Ω“°§√√¿å °“√§≈Õ¥ ·≈–

°“√¥Ÿ·≈À≈—ß§≈Õ¥ ‡π◊ËÕß®“°æ¬“∫“≈«‘™“™’æ®—¥„Àâ

∫√‘°“√‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√∑”§≈Õ¥ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ

¢Õß μ√’™“«‡≈

ç...‰ªΩ“°∑âÕßμÕπ∑âÕß 4 ‡¥◊Õπ À¡Õ(æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ)·°¥’.. „Àâ¬“∫”√ÿß‡≈◊Õ¥ μ√«®πÈ”‡¬’Ë¬« «—¥

§«“¡¥—π μ√«®‡≈◊Õ¥À¡Õ.... ∫Õ°«à“®–μ√«®‡≈◊Õ¥

¥Ÿ«à“≈Ÿ°„π∑âÕß®–μ‘¥‚√§À√◊Õ‡ª≈à“ æÕ‰¥âº≈‡≈◊Õ¥

À¡Õ.... ∫Õ°«à“‰¡à‰¥â‡ªìπÕ–‰√‰¡à‰¥â‡ªìπ‚√§ ·≈â«

À¡Õ.... °Áπ—¥Ω“°∑âÕß 1 ‡¥◊Õπ°Áª√–¡“≥ 2 §√—Èß....‰¥â

«—§´’π°—π∫“¥∑–¬—° 3 ‡¢Á¡... „Àâ ¡ÿ¥§Ÿà¡◊Õ ’™¡æŸ

μÕπ‰ªΩ“°∑âÕß§√—Èß·√°...æÕ‡√“‡√‘Ë¡‡®Á∫∑âÕß

§≈Õ¥....·¡à‰ªμ“¡À¡ÕÕπ“¡—¬.... ¡“∑”§≈Õ¥∑’Ë∫â“π

‡æ√“–À¡ÕÕπ“¡—¬.)..·°∑”§≈Õ¥„Àâ ‰¥â...‡æ√“–

μÕπ∑’Ë‡®Á∫∑âÕß§≈Õ¥À¡Õμ”·¬‰¡àÕ¬Ÿà ·°‰ª¥Ÿ

‡À≈π∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈„π®—ßÀ«—¥....À≈—ß§≈Õ¥ 2 «—π

À¡ÕÕπ“¡—¬.. ·°¡“‡¬’Ë¬¡À≈—ß§≈Õ¥ 2 §√—Èß...π—¥

„Àâ¡“æ“≈Ÿ°‰ª©’¥«—§´’π ™—ËßπÈ”Àπ—°...°‘π¬“§ÿ¡

°”‡π‘¥....¬“§ÿ¡‰ª‡Õ“∑’ËÕπ“¡—¬...‡√“√Ÿâ ÷°¥’πà–...é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

μà“ß®“°ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√‰ª√—∫∫√‘°“√

¥â“πº¥ÿß§√√¿å°—∫‡®â“æπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π„πÕ¥’μ

∑’Ë‰ª√—∫∫√‘°“√‰¥â‡æ’¬ß∫“ß√–¬– §◊Õ √–¬–μ—Èß§√√¿å ∑’Ë¡’

¢âÕ®”°—¥„Àâ ‰ªΩ“°§√√¿å‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ§√√¿å 5 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª

‡π◊ËÕß®“°‡Àμÿº≈¢Õß°“√¡’∑—°…–·≈–ª√– ∫°“√≥åπâÕ¬

·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥ ¥—ßπ—Èπ§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å

®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¢Õß μ√’™“«‡≈

4. ¡’°“√º ¡º “π°“√„™â∫√‘°“√°“√·æ∑¬å·ºπ

ªí®®ÿ∫—π·≈–æ◊Èπ∫â“π  μ√’™“«‡≈ à«π„À≠à„Àâ‡Àμÿº≈„π

°“√„™â∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å°“√»÷°…“

«à“ ‡ªìπ°“√„™â∫√‘°“√·∫∫º ¡º “π∑—Èß°“√·æ∑¬å·ºπ

ªí®®ÿ∫—π·≈–æ◊Èπ∫â“π §◊Õ

√–¬–μ—Èß§√√¿å °“√„™â∫√‘°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π

‡ªìπ°“√„™â∫√‘°“√Ω“°§√√¿å∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡

¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬®—¥„Àâ∫√‘°“√  à«π°“√

·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‡ªìπ°“√„™â∫√‘°“√Ω“°§√√¿å¥â«¬°“√∫Õ°

°≈à“«„Àâ‚μä–∫‘¥—π√—∫∑√“∫ °“√¬°∑âÕß´÷Ëß®–∑”„π™à«ß

Õ“¬ÿ§√√¿å 5-9 ‡¥◊Õπ ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’Ë¡“√¥“¡’Õ“°“√‡®Á∫

§√√¿å®“°°“√°¥¢Õß»’√…–∑“√°∑’Ë™àÕß‡™‘ß°√“π¢Õß

¡“√¥“ ‚μä–∫‘¥—π ®–¥—π»’√…–∑“√°®“°ºπ—ßÀπâ“∑âÕß

‡æ◊ËÕ„Àâ»’√…–∑“√°‡§≈◊ËÕπÕÕ°®“°Õÿâß‡™‘ß°√“π¢Õß

¡“√¥“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√‡®Á∫§√√¿å„Àâ·°à¡“√¥“¢≥–μ—Èß

§√√¿å

√–¬–§≈Õ¥ „π¿“«–§≈Õ¥ª√°μ‘ „™â∫√‘°“√

·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π√à«¡°—∫·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‚¥¬„™â∫√‘°“√

∑”§≈Õ¥ª√°μ‘∑’Ë∫â“π°—∫æ¬“∫“≈«‘™“™’æ´÷Ëß®–‡ªìπºŸâ-

∑”§≈Õ¥∑“√°·≈–√° ‚¥¬¡’‚μä–∫‘¥—π À√◊ÕºŸâ™à«¬‚μä–∫‘¥—π

‡ªìπºŸâ™à«¬¥—π∑âÕß§≈Õ¥ ·≈–¥Ÿ·≈¡“√¥“À≈—ß§≈Õ¥ ·≈–

°“√„™â·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“πÕ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬„™â∫√‘°“√∑”§≈Õ¥

ª√°μ‘∑’Ë∫â“π°—∫‚μä–∫‘¥—π ́ ÷Ëß®–‡ªìπºŸâ∑”§≈Õ¥∑“√°·≈–√°

‚¥¬¡’ºŸâ™à«¬‚μä–∫‘¥—π‡ªìπºŸâ™à«¬¥—π∑âÕß§≈Õ¥ ·≈–¥Ÿ·≈

¡“√¥“À≈—ß§≈Õ¥

„π¿“«–§≈Õ¥  μ√’™“«‡≈®–„™â∫√‘°“√√à«¡°—π

√–À«à“ß·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π°—∫·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‚¥¬®–

‡≈◊Õ°∑”§≈Õ¥°—∫‚μä–∫‘¥—π ·≈–‡¡◊ËÕ°“√§≈Õ¥μ‘¥¢—¥

À√◊Õ§≈Õ¥¬“° ‰¥â·°à §≈Õ¥√°μ‘¥ ‚μä–∫‘¥—π®–‡√’¬°

À¡Õ¡πμå¡“∑”æ‘∏’‡ªÉ“¡πμå«à“§“∂“°àÕπ‡æ√“–‡™◊ËÕ

 “‡Àμÿ¢Õß√°μ‘¥‡°‘¥®“°º’∫√√æ∫ÿ√ÿ… ·μà‡¡◊ËÕ°“√√—°…“

¥â«¬Õ”π“®πÕ°‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘‰¡à ‰¥âº≈ ∑“ß‡≈◊Õ°

 ÿ¥∑â“¬®–‡ªìπ°“√μ“¡‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬¡“„Àâ

∫√‘°“√√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ¥â«¬°“√„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ·≈– àßμàÕ‰ª¬—ß

‚√ßæ¬“∫“≈®—ßÀ«—¥∫πΩíòß

√–¬–À≈—ß§≈Õ¥ °“√„™â∫√‘°“√·æ∑¬å·ºπ

ªí®®ÿ∫—π §◊Õ °“√„™â∫√‘°“√‡¬’Ë¬¡À≈—ß§≈Õ¥ °“√«“ß·ºπ
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§√Õ∫§√—« ·≈–°“√æ“∫ÿμ√‰ª√—∫«—§´’πμ“¡™à«ßÕ“¬ÿ  à«π

°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ‡ªìπ°“√„™â∫√‘°“√Õ¬Ÿà‰øÀ≈—ß§≈Õ¥ °“√

‡À¬’¬∫π«¥À≈—ß§≈Õ¥ °“√π«¥‡μâ“π¡ °“√ Õπ‡≈àππÈ”

√âÕπ‡ªìπ°“√ «π≈â“ß™àÕß§≈Õ¥¥â«¬πÈ”Õÿàπ®—¥·≈â«„™âπ‘È«

≈â«ß‡Õ“°âÕπ‡≈◊Õ¥∑’ËÕ¬Ÿà„π™àÕß§≈Õ¥ÕÕ°¡“ ÷́Ëß®–∑”„Àâ

¡¥≈Ÿ°‡¢â“ÕŸà‡√Á«¢÷Èπ·≈–∑”„Àâ·º≈À“¬‡√Á«¢÷Èπ °“√°‘π¬“

√âÕπ ¡ÿπ‰æ√ ”À√—∫À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥ ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬

À¡“° æ≈Ÿ À—«ÀÕ¡ °√–‡∑’¬¡ æ√‘°‰∑¬ ·≈–√“°‰¡â ∑’Ë

 μ√’™“«‡≈‡™◊ËÕ«à“‡¡◊ËÕ°‘π®–∑”„Àâ¡¥≈Ÿ°‡¢â“ÕŸà‡√Á«¢÷Èπ ·≈–

°“√ß¥Õ“À“√· ≈ßÀ≈—ß§≈Õ¥ ‰¥â·°à º—°∑ÿ°™π‘¥ ª≈“∑’Ë

¡’∑âÕß ’¥”·≈–¡—πª≈“ ’·¥ß Õ“À“√√ ‡ºÁ¥®—¥ ·≈–¢Õß

¥Õß ‡æ√“– μ√’™“«‡≈¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“Õ“À“√‡À≈à“π’È®–

∑”„ÀâÀ≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥¡’Õ“°“√‡¡“ ª“°§â“ß‰¥â

´÷Ëß®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ°“√ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“∂÷ß·¡â«à“

 μ√’™“«‡≈®–¡’°“√„™â∫√‘°“√„π√–¬–μ—Èß§√√¿å∑’Ë ∂“π’

Õπ“¡—¬°Áμ“¡·μà‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà√–¬–§≈Õ¥ μ√’™“«‡≈¬—ß§ß

‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√∑”§≈Õ¥°—∫‚μä–∫‘¥—π

 à«π∑’Ë 3 §«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿åμ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

 μ√’™“«‡≈‰¥â‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å∑’ËμâÕß°“√„Àâ ∂“π’

Õπ“¡—¬®—¥„Àâ∫√‘°“√ ¡’ ¥—ßπ’È

§«“¡μâÕß°“√¥â“π∫√‘°“√  μ√’™“«‡≈∑ÿ°√“¬

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡μâÕß°“√¥â“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ «à“ μâÕß°“√

§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‚¥¬„Àâ¡’°“√®—¥

∫√‘°“√·∫∫§√∫«ß®√ §◊Õ Ω“°§√√¿å ∑”§≈Õ¥ ·≈–

¥Ÿ·≈À≈—ß§≈Õ¥„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢

‡æ’¬ßæÕ„π°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–μàÕ‡π◊ËÕß

¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∑—Ë«∂÷ß·≈–

§√Õ∫§≈ÿ¡ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç......Õ¬“°¡’À¡ÕÕπ“¡—¬À≈“¬§π®–‰¥â —∫

‡ª≈’Ë¬π°—πÕ¬ŸàÕπ“¡—¬  ¡¡ÿμ‘«à“À¡Õ§ππ’È¢÷ÈπΩíòß°Á¡’

À¡Õ§ππ’ÈÕ¬Ÿà∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 4)

ç...μâÕß°“√„Àâ§π∑âÕß∑’Ë‡°“–... ¡“∑”§≈Õ¥∑’Ë

 ∂“π’Õπ“¡—¬...§◊Õ«à“æÕ‡®Á∫∑âÕß§≈Õ¥°Áæ“‰ª∑’Ë

Õπ“¡—¬ ·≈â«∑”§≈Õ¥∑’ËÕπ“¡—¬‡≈¬é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

§«“¡μâÕß°“√¥â“π‡®â“Àπâ“∑’Ë  μ√’™“«‡≈∑ÿ°√“¬

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡μâÕß°“√¥â“πºŸâ„Àâ∫√‘°“√ «à“ μâÕß°“√‡®â“

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥„Àâ

∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å ·≈–¡’æƒμ‘°√√¡∫√‘°“√∑’Ë¥’ ‰¥â·°à

æŸ¥¥’ ∫√‘°“√¥’ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç‡√“Õ¬“°„ÀâÕπ“¡—¬®—¥ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑”§≈Õ¥‰¥â

¥’°«à“‡æ√“–Õ’°ÀπàÕ¬À¡Õμ”·¬°Á·°à≈ß·≈â« ·≈â«

®—¥„Àâ§π‰ª§≈Õ¥∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬¥’°«à“....é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 4).

ç™à«ßμ—Èß∑âÕßÕ¬“°„ÀâÀ¡ÕÕπ“¡—¬„Àâ∫√‘°“√

Ω“°§√√¿å‡À¡◊Õπ ∂“π∫√‘°“√∫πΩíòß À¡Õ∫πΩíòß

‡¢“®–æŸ¥¥’ „Àâ∫√‘°“√Ω“°∑âÕß¥’ ∂â“‡¢’¬π™◊ËÕ‰¡à‰¥â

°Á ‰¡à‡ªìπ‰√‡¥’Î¬«‡¢“‡¢’¬π„Àâ æ’Ë™Õ∫·∫∫π’È

π—Èπ...Õ¬“°„ÀâÀ¡ÕÕπ“¡—¬æŸ¥¥’ ∫√‘°“√¥’Õ¬à“ß‡¥’¬«é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 5)

§«“¡μâÕß°“√¥â“πæ“Àπ–„π°“√ àßμàÕ  μ√’

™“«‡≈„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡μâÕß°“√æ“Àπ–„π°“√ àßμàÕ «à“

μâÕß°“√„Àâ¡’‡√◊Õ∑’Ë ∂“π’‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ àßμàÕ‡«≈“©ÿ°‡©‘π

‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥â ‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π°“√‡™à“‡À¡“‡√◊Õ ´÷Ëß

ª√°μ‘®–‡ ’¬ª√–¡“≥ 3,500-4,000 ∫“∑ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ

¢Õß μ√’™“«‡≈

ç...∂â“ ∂“π’Õπ“¡—¬¡’‡√◊Õ°Á®–¥’ ‡æ√“–§à“‡√◊Õ

‡«≈“‰ªμâÕß‡À¡“¡—π·æß...ª√–¡“≥ 3,500 ∂÷ß

4,000 ∫“∑ ∫“ß∑’μâÕß‰ª‡Õ“¢Õß‡æ◊ËÕπ∫â“π....é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

§«“¡μâÕß°“√¥â“πÕÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬å  μ√’

™“«‡≈∑ÿ°√“¬ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡μâÕß°“√¥â“πÕÿª°√≥å°“√

·æ∑¬å «à“ μâÕß°“√„Àâ¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»…„π°“√„Àâ∫√‘°“√

μ√«®§√√¿å¥â«¬ ‡™àπ ‡§√◊ËÕßÕ—≈μ√â“´“«πå ·≈–‡§√◊ËÕß



°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß μ√’™“«‡≈ ∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ßμÕπ„μâ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë Ò ıı

¡◊Õ∑’Ë„™âμ√«®øíßÀ—«„®∑“√°„π§√√¿å ‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈«à“

§«“¡μâÕß°“√°“√μ√«®§√√¿å¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»… ‡æ√“–

∑”„Àâ√Ÿâ ÷°¡—Ëπ„® ‰¥â√—∫√Ÿâ«à“∑“√°Õ¬Ÿà„π∑à“ª√°μ‘À√◊Õ‰¡à ·≈–

 “¡“√∂√Ÿâ«—π°”Àπ¥§≈Õ¥∑’Ë·πàπÕπ πÕ°®“°π’È¬—ß

μâÕß°“√„Àâ ∂“π’Õπ“¡—¬¡’Õÿª°√≥å°“√·æ∑¬å„π°“√

∑”§≈Õ¥∑’Ë‡æ’¬ßæÕ ‰¥â·°à ‡μ’¬ß∑”§≈Õ¥ Õÿª°√≥å°“√

·æ∑¬å∑’Ë„™â„π°“√∑”§≈Õ¥

ç∂â“‡√“μ—Èß∑âÕß‡√“Õ¬“°„ÀâÕπ“¡—¬¡’ ‡§√◊ËÕß

Õÿ≈μ√â“´“«πå....®–‰¥â¥Ÿ‡¥Á°„π∑âÕß«à“Õ¬Ÿà„π∑à“ª√°μ‘¡—È¬

¡—π·πàπÕπ°«à“... ·≈â«‡§√◊ËÕßÕÿ≈μ√â“´“«πå∑”„Àâ

‡√“√Ÿâ°”Àπ¥§≈Õ¥∑’Ë·πàπÕπ‰¥â‡≈¬é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

 à«π∑’Ë 4 Õÿª √√§„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß

 μ√’™“«‡≈ æ∫«à“ Õÿª √√§„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß

 μ√’™“«‡≈ ·∫àß‡ªìπ 3 ¥â“π ¥—ßπ’È

Õÿª √√§¥â“π∫√‘°“√ ·∫àß‰¥â 3 ≈—°…≥– ¥—ßπ’È

§«“¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ¢Õß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ §◊Õ ‡®â“-

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢‰¡à§àÕ¬Õ¬Ÿà μ‘¥¿“√°‘®μâÕß¢÷Èπ‰ª

√“™°“√∫πΩíòß∫àÕ¬ „πÕ¥’μ°“√¢÷Èπ‰ª√“™°“√∫πΩíòß¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ë®–„™â√–¬–‡«≈“Õ¬Ÿà„π‡¡◊Õßπ“π‡ªìπ‡¥◊Õπ®÷ß

®–≈ß¡“∑’Ë‡°“–‡æ◊ËÕ‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ªí®®ÿ∫—π°“√

¢÷Èπ‰ª√“™°“√∫π·ºàπ¥‘π„™â√–¬–‡«≈“Õ¬Ÿà„π‡¡◊ÕßπâÕ¬≈ß

§◊Õ ª√–¡“≥ 4-5 «—π ®÷ß®–≈ß¡“∑’Ë‡°“–‡æ◊ËÕ‡ªî¥„Àâ

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√¢÷Èπ‰ª√“™°“√ à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß

¿“√–ß“π ‡™àπ °“√‰ªÕ∫√¡ °“√ àß√“¬ß“π„Àâ°—∫

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ ·≈–°“√‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬·μà≈–§π‡ªî¥„Àâ

∫√‘°“√‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ‡«≈“‰ª√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æΩ“°§√√¿å

∫“ß§√—Èß‰¡à¡’∫√‘°“√®—¥„Àâ∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬„π™à«ß‡«≈“∑”°“√

‡π◊ËÕß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‡ªî¥ ∂“π’Õπ“¡—¬·μà

¡—°®–‰¡àÕ¬Ÿàª√–®”∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ‡«≈“‰ª√—∫∫√‘°“√

∫“ß§√—Èß®÷ß‰¡à¡’∫√‘°“√„Àâ„π™à«ß‡«≈“∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√ ¥—ß

π—Èπ μ√’™“«‡≈ à«π„À≠à®÷ßμâÕß°“√„Àâ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë

 “¡“√∂®—¥„Àâ∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å‡æ’¬ßæÕ°—∫§«“¡

μâÕß°“√∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ μ√’™“«‡≈∑’Ëμ—Èß§√√¿å„π∑ÿ°

√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å

°“√‰¡à‰¥â√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß

 ∂“π’Õπ“¡—¬‰¡à∑—Ë«∂÷ß·≈–‡æ’¬ßæÕ ‰¥â·°à °“√„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥∫√‘°“√©’¥«—§´’π ”À√—∫À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∫π

‡°“–¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬¬—ß‰¡à∑—Ë«∂÷ß À≠‘ßμ—Èß§√√¿å∑’Ë

∑”ß“πÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥¥â“πÀ≈—ß¢Õß‡°“–®–‰¡à ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈

°“√©’¥«—§´’π∑”„Àâ ‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√°“√©’¥

«—§´’π∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬®—¥„Àâ ‰¥â ·≈– μ√’™“«‡≈∫“ß√“¬

¬—ß‰¡à¡—Ëπ„®°“√®—¥„Àâ∫√‘°“√Ω“°§√√¿å¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬

‡π◊ËÕß®“°‰¡à ‰¥â√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥∫√‘°“√Ω“°§√√¿å«à“

 ∂“π’Õπ“¡—¬‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√√—∫Ω“°§√√¿å‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ§√√¿å°’Ë

‡¥◊Õπ

√–∫∫°“√ àßμàÕ °“√∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‰¡à¡’‡√◊Õ

„π°“√ àßμàÕ ∑”„ÀâºŸâ„™â∫√‘°“√μâÕß√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬„π

°“√‡¥‘π∑“ß ‰¥â·°à §à“‡√◊Õ §à“√∂ ‚¥¬‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π

·μà≈–§√—Èß¢Õß°“√ àßμàÕ ª√–¡“≥ 3,500-4,000 ∫“∑

Õÿª √√§¥â“π∑—»π§μ‘μàÕ‡æ»ºŸâ„Àâ∫√‘°“√  μ√’

™“«‡≈∑ÿ°√“¬ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ Õÿª √√§¥â“π∑—»π§μ‘ ·∫àß‡ªìπ

3 ≈—°…≥–¥—ßπ’È

∑—»π§μ‘¥â“π‡æ»  μ√’™“«‡≈ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ «à“ ‡√◊ËÕß

¢Õßº¥ÿß§√√¿å‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß μ√’ºŸâ∑’Ë®—¥„Àâ∫√‘°“√§«√‡ªìπ

‡®â“Àπâ“∑’Ë‡æ»À≠‘ß ¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë‡æ»™“¬®—¥„Àâ

∫√‘°“√®÷ß‰¡à –¥«°„π°“√‰ª√—∫∫√‘°“√‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡

√Ÿâ ÷°Õ“¬ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç....‡Õ“¬“§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë·¡à„™â°àÕπ.... ‰¡à‰ª‡Õ“

¬“§ÿ¡∑’Ë Õπ“¡—¬‡æ√“–«à“Õ“¬À¡Õ. . .·°‡ªìπ

ºŸâ™“¬...§àÕ¬‰ª‡Õ“μÕπÀ¡Õ (æ¬“∫“≈«‘™“™’æ)....

‡æ√“– π‘∑¡“°°«à“é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à¡—Ëπ„®„π§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õß‡®â“æπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢ ¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’

™“«‡≈
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ç‰ª„™â∫√‘°“√∑’ËÕπ“¡—¬√Ÿâ ÷°À¡ÕÕπ“¡—¬∫“ß

§π·°∫√‘°“√‰¡à‡μÁ¡∑’Ë...·°„™â ‡«≈“„π°“√μ√«®

∑âÕß·ªÖª‡¥’¬« ‰¡à√Ÿâ«à“‡¢“®–√Ÿâ®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à√Ÿâ®√‘ß «à“

‡¥Á°„π∑âÕß®–·¢Áß·√ß ‡¢“μ√«®∑âÕß‡√“§≈â“¬ Ê ‡¢“

μ√«®μÿä°μ“...é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 5)

§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à¡—Ëπ„®„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¬“„π ∂“π’

Õπ“¡—¬  μ√’™“«‡≈„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ∂÷ß§«“¡‰¡à¡—Ëπ„®„π

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“„π ∂“π’Õπ“¡—¬‡æ√“–‡§¬‰ª„™â

∫√‘°“√™à«ß∑’Ë∫ÿμ√Õ“¬ÿ 1 ªï°«à“ ∫ÿμ√‰¡àÀ“¬®“°Õ“°“√‰¢â

·μà‡¡◊ËÕ‰ª√—°…“°—∫·æ∑¬å∑’Ë§≈‘π‘° ∫ÿμ√À“¬®“°Õ“°“√‰¢â

∑”„Àâ√Ÿâ ÷°‰¡à¡—Ëπ„®„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“„π ∂“π’Õπ“¡—¬

¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç‡«≈“≈Ÿ°‰¡à ∫“¬...‰ª‡Õ“¬“·°â ‰¢â∑’ËÕπ“¡—¬...

À¡Õ°Á„Àâ¬“·°â ‰¢â¢«¥π—Èππ—Ëπ·À≈–...Õ¬à“ß¬“·°â ‰¢â

‡¥Á°π—Èπ´“√à“°Á´“√à“ª√–®”... ∫“ß§π«à“À¡Õ

Õπ“¡—¬‡¢“„Àâ¬“·°â ‰¢â´È” Ê °‘π‰¡à‡ÀÁπÀ“¬‡≈¬ ∑’Ë

Ωíòß√—∫¬“‡«≈“À¡Õ„Àâ°‘π‡¥Á°À“¬‰¢â‡≈¬π—Èπé

( μ√’™“«‡≈§√√¿å∑’Ë 5)

Õÿª √√§¥â“π —ß§¡«—≤π∏√√¡  μ√’™“«‡≈„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

Õÿª √√§¥â“π —ß§¡«—≤π∏√√¡«à“ °“√∑’ËÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¡à

„™â∫√‘°“√„π ∂“π’Õπ“¡—¬ ‡π◊ËÕß®“°À≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¡à

 “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√‰¥â¥â«¬μπ‡Õß‡æ√“–

¡“√¥“®–‡ªìπºŸâ¡’Õ”π“®„π°“√μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√

∑”§≈Õ¥°—∫‚μä–∫‘¥—π ·≈–À≠‘ßμ—Èß§√√¿åμâÕßªØ‘∫—μ‘μ“¡

¥—ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õß μ√’™“«‡≈

ç.......∂â“À¡Õμ”·¬Õ¬Ÿà°Á„Àâ·°∑”§≈Õ¥„Àâ ‰¡à„™à

«à“®–‰¡à‡≈◊Õ°À¡ÕÕπ“¡—¬ ·μà·¡à°ÁμâÕß‰ª‡Õ“À¡Õ

μ”·¬Õ¬Ÿà¥’...‡√“μâÕß∑”μ“¡·¡à....é

( μ√’™“«‡≈§√√¿å·√°)

«‘®“√≥å
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’®ÿ¥‡¥àπ∑’Ë‰¥â∑”°“√»÷°…“¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ

®“° μ√’™“«‡≈„π™à«ß¡√ ÿ¡ (‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ ∂÷ß ‡¥◊Õπ

°—π¬“¬π) ∑”„Àâ “¡“√∂‡ÀÁπ∫√‘∫∑«—≤π∏√√¡∑’Ë·∑â®√‘ß

‚¥¬‰¡à¡’«—≤π∏√√¡¿“¬πÕ°‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß

¢âÕ®”°—¥∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“«‘®—¬π’È°Á§◊Õ ¢âÕ

®”°—¥∑“ß¥â“π¿Ÿ¡‘»“ μ√å «—≤π∏√√¡ §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà

æƒμ‘°√√¡§«“¡‡™◊ËÕ„π‡√◊ËÕßÕ”π“®πÕ°‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘

„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° ∑’Ë‡ªìπ

‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“– ¿“…“„π°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ

«à“°“√®—¥∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å„π

 ∂“π’Õπ“¡—¬∑’Ë μ√’™“«‡≈ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥âπ—Èπ

¢÷Èπ°—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥∫√‘°“√¢Õß‡®â“

Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬∑’Ë®– “¡“√∂®—¥∫√‘°“√Õπ“¡—¬·¡à

·≈–‡¥Á°¥â“πº¥ÿß§√√¿å‰¥â§√∫∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫«—≤π∏√√¡§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß™ÿ¡™π ÷́Ëß

μ“¡ª√°μ‘ μ√’™“«‡≈¬—ß§ß‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√∑”§≈Õ¥°—∫

‚μä–∫‘¥—π‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ∫√‘°“√∑’Ë μ√’™“«‡≈§ÿâπ‡§¬ ·≈–

¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ ◊∫∑Õ¥°—π¡“®π°≈“¬‡ªìπª√–‡æ≥’ªØ‘∫—μ‘(8)

‡π◊ËÕß®“°§π„π™ÿ¡™π®–¡’æƒμ‘°√√¡°“√· «ßÀ“

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¢÷Èπ°—∫§«“¡‡™◊ËÕ  —¡æ—π∏¿“æ ∫√‘∫∑

∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡·≈–§√Õ∫§√—« ´÷Ëß¡—°®–∂Ÿ°

∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å°“√„™â∫√‘°“√„Àâ°—∫§π¿“¬„π

§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π(9)  —¡æ—π∏å°—∫°“√‡¢â“∂÷ß·≈–°“√

„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å∑’Ë®—¥§«√¡’‡æ’¬ß

æÕ°—∫§«“¡μâÕß°“√∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ μ√’„π·μà≈–√–¬–

¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å §«“¡‡æ’¬ßæÕ¢ÕßÕÿª°√≥å°“√·æ∑¬å

‚¥¬‡©æ“–‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»… ‰¥â·°à ‡§√◊ËÕßøíß‡ ’¬ßÀ—«„®

∑“√° ∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ ”À√—∫°“√®—¥∫√‘°“√·°à μ√’

™“«‡≈∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πæ◊Èπ∑’Ë∑’ËÀà“ß‰°≈§«“¡‡®√‘≠ ∑’Ë

μâÕß°“√§«“¡¡—Ëπ„®„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß∑“√°„π§√√¿å

·≈–¡’§«“¡®”‡ªìπ ”À√—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë„π°“√«‘π‘®©—¬≈à«ß

Àπâ“‡æ◊ËÕ„™â„π°“√«“ß·ºπ„π°“√¥Ÿ·≈‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

πÕ°®“°π—Èπ¬— ßμâÕß°“√√–∫∫°“√ à ßμàÕ∑’Ë ¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ª¬—ß ∂“π∫√‘°“√„π

‡§√◊Õ¢à“¬‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß



°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¥â“πÕπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á°„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢Õß μ√’™“«‡≈ ∫π‡°“–·ÀàßÀπ÷Ëß∑“ßμÕπ„μâ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë Ò ı˜

∑—π°“√≥å ≈¥Õ—μ√“μ“¬ §«“¡æ‘°“√®“°°“√μ—Èß§√√¿å

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π™’«‘μ¢Õß¡“√¥“·≈–∑“√°

∂÷ß·¡â«à“§«“¡μâÕß°“√∫“ßÕ¬à“ß®–¥Ÿ‡À¡◊Õπ‡°‘π

§«“¡®”‡ªìπ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡°≥±å¡“μ√∞“π∑’Ë

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥„Àâ ∂“π’Õπ“¡—¬®—¥„Àâ

∫√‘°“√¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë ‰¡à´È”´âÕπ(2) ·μà‡π◊ËÕß®“°¢âÕ

®”°—¥∑“ß¥â“π°“¬¿“æ·≈–§«“¡¢“¥·§≈πæ“Àπ–„π

°“√ àßμàÕ ‡ªìπÕÿª √√§∑’Ë ”§—≠„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ

‡æ√“–§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß∫√‘°“√·≈–§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë

®–„Àâ∫√‘°“√Õ¬Ÿà‡ ¡Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπªí®®—¬

∑’Ë ”§—≠„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’Ë

ª√–™“™πæ÷ßª√– ß§å(10) „π°“√‡¢â“∂÷ß·≈–‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√

πÕ°®“°π’È∑—»π§μ‘¥â“π‡æ»∑’Ë μ√’™“«‡≈∫“ß°≈ÿà¡

‚¥¬‡©æ“– μ√’§√√¿å·√°∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å°“√

μ—Èß§√√¿å¡“°àÕπ ¬—ß§‘¥«à“ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥â“πº¥ÿß§√√¿å§«√

‡ªìπ‡æ»À≠‘ß¥â«¬°—π ‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß™“¬„π

 —ß§¡‰∑¬ ‰¥â∂Ÿ°°”Àπ¥„ÀâÀ≠‘ßμâÕß√—°π«≈ ß«πμ—« ‰¡à

‡ªî¥‡º¬‡π◊ÈÕμ—«„Àâ‡æ»μ√ß¢â“¡∑’Ë ‰¡à „™à “¡’‡ÀÁπ °“√∑’Ë
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This qualitative study was aimed at describing accessibility, needs, and barriers of accessibility
to maternal and child care at a nearby primary care unit (PCU) among Urak Lawoi women living on
an island in southern Thailand.  Fifteen participants with experience in receiving antenatal care and/
or birth delivery service at the PCU were recruited through snowball technique.  The data were
collected using in-depth interview and non-participatory observation.  Methodical triangulation was
adopted to ensure data validity and content analysis was carried out.

The results revealed that before 2005 they could access to antenatal care and postnatal care but
not labor care in PCU.  After 2005 the PCU provided complete service in antenatal care, labor care
and postnatal care by a professional nurse.  The factors enhancing accessibility were: 1) location 2)
affordable health fee 3) satisfaction with professional behavior and services, 4) integrated system of
traditional and modern health care.

Their needs for maternal and child care were expressed in four aspects: 1) reliable services
(availability, health information, and one stop service), 2) reliable providers (knowledge, behavior,
and skill), 3) referral system and 4) reliable medical equipment.

Barriers to the health service accessibility were found in three aspects: 1) unreliable services
(data on health services were not thorough and sufficient, and poor referral system; vehicle and
network coordination); 2) unreliable health providers (knowledge and skill); and attitude toward the
services (medication at the primary care unit was not of good quality; and provider gender); and 3)
social and cultural.

The study recommended a policy to improve health manpower knowledge and skills for im-
proving the maternal and child health services in obstetrics deem appropriate to local context in
term of belief, culture, integration of modern and traditional medicine, efficient referral system, and
adequate equipment.

Key words: accessibility, health needs, maternal and child health, Urak Lawoi
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