
นวตักรรมการเฝ้าระวงัเช้ือไวรสัเด็งกี ่ไวรสัชิคุนกนุยา 
และไวรสัซิกาในยงุลายบา้น Aedes aegypti และ 

ยงุลายสวน Aedes albopictus

สุรชาติ โกยดุลย ์ปร.ด. (ชีววิทยา), วท.ม. (โรคติดเช้ือและระบาดวิทยา),  

                      ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร)์, ส.บ. (บริหารสาธารณสขุ) 
ส�ำนกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่11 จงัหวดันครศรีธรรมราช

บทคดัย่อ 	     การวิจัยน้ี มวัีตถุประสงค์เพ่ือ (1) ประเมนิประสทิธภิาพการตรวจหาเช้ือไวรัสเดง็กี่ ไวรัสชิคุนกุนยา และไวรัสซิกา

ในระดบัโมเลกุลในยุงลายพาหะน�ำโรคด้วยวิธอีาร์ทพีีซีอาร์ และ (2) วิเคราะห์แหล่งแพร่เช้ือไวรัสทัง้ 3 ชนิดในพ้ืนที่

ศกึษา เกบ็ตวัอย่าง pool ของยุงลาย ส�ำรวจอาคารบ้านเรือน และนิเวศวิทยา ระหว่างเดอืนสงิหาคมถงึกนัยายน 2560 

ประกอบด้วย 6 พ้ืนที่เสี่ยงสงูต่อโรคไข้เลือดออก ได้แก่ (1) หมู่ 2 และ หมู่ 6 ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัด

สรุาษฎร์ธานี (2) ต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ และ (3) ต�ำบลกะไหล อ�ำเภอตะกั่วทุง่ จังหวัดพังงา ด�ำเนิน

การส�ำรวจอาคารบ้านเรือน และนิเวศวิทยาอย่างน้อยพ้ืนที่ละ 200 หลัง โดยใช้แบบส�ำรวจและบนัทกึต�ำแหน่งอาคาร

บ้านเรือน โดยใช้เคร่ืองวัดพิกดั GPS และเกบ็ตวัอย่าง pool ของยุงลายพ้ืนทีล่ะ 100 pools โดยใช้เคร่ืองดูดยุง เพ่ือ

ท�ำการสกดัอาร์เอน็เอและใช้เป็นแม่พิมพ์ในการตรวจอาร์เอน็เอของเช้ือไวรัสเดง็กี ่ไวรัสชิคุนกุนยา และไวรัสซิกา เปรียบ-

เทยีบกบัตวัอย่างควบคุมบวกและตวัอย่างควบคุมลบ โดยใช้วิธ ีRT-PCR ผลการวิจัยพบการตดิเช้ือร่วมระหว่างเช้ือ-

ไวรัสเดง็กี่ ซีโรไทป์ 1, 2 และ 3 กบัเช้ือไวรัสชิคุนกุนยาในตวัอย่าง pool ของยุงลายบ้าน Ae. aegypti จ�ำนวน 1 pool 

(ร้อยละ 1.0) ซ่ึงเกบ็ได้จากพ้ืนที่ศกึษาจังหวัดสรุาษฎร์ธานี และพบการตดิเช้ือไวรัสเดง็กี่ ซีโรไทป์ 1 ในตวัอย่าง 

pool ของยุงลายบ้าน Ae. aegypti จ�ำนวน 1 pool (ร้อยละ 1.0) ซ่ึงเกบ็ได้จากพ้ืนที่ศกึษาจังหวัดภเูกต็ ส�ำหรับพ้ืนที่

ศกึษาจังหวัดพังงา ไม่พบการตดิเช้ือไวรัสชนิดใดเลยในตวัอย่าง pool ของยุงลายบ้าน ในขณะที่ ไม่พบการติดเช้ือ-

ไวรัสชนิดใดเลยในตัวอย่าง pool ของยุงลายสวน Ae. albopictus ซ่ึงเกบ็ได้เฉพาะจากพ้ืนที่จังหวัดสรุาษฎร์ธานี

เทา่น้ัน เทคนิค RT-PCR มคีวามไวและความจ�ำเพาะสงูเพ่ือตรวจเช้ือไวรัสเดง็กี่ ไวรัสชิคุนกุนยา และไวรัสซิกา ใน

ตวัอย่าง pool ของยุงลาย และสามารถใช้เป็นเคร่ืองมอืในการประเมนิระบาดวิทยาโดยตรง เพ่ือวิเคราะห์แหล่งที่มา

ของการแพร่กระจายไวรัสเดง็กี่และไวรัสชิคุนกุนยาในยุงลาย ในรัศม ี100 เมตร จากบ้านที่พบยุงลายตดิเช้ือในพ้ืนที่

ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี และเช่นเดยีวกนักบัการแพร่กระจายไวรัสเดง็กี่ในยุงลาย ในรัศม ี

100 เมตร จากบ้านที่พบยุงลายตดิเช้ือในพ้ืนที่ต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ โดยอาศยัข้อมูลสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ ข้อมูลระบาดวิทยา ข้อมูลกฏีวิทยา และข้อมูลการส�ำรวจอาคารบ้านเรือน นวัตกรรมการเฝ้าระวังทางกฏีวิทยา

และไวรัสวิทยาน้ี มปีระโยชน์ในการระบุการแพร่ของไวรัสสเดง็กี่ ไวรัสชิคุนกุนยา และไวรัสซิกาได้ตั้งแต่แรกเร่ิม และ

ควบคุมพาหะน�ำโรคได้ทนัเวลาและตรงพ้ืนที่เป้าหมาย
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บทน�ำ
ไวรัสเดง็กี่ (dengue virus: DENV) ไวรัสชิคุนกุนยา 

(chikungunya virus: CHIKV) และไวรัสซิกา (Zika 

virus: ZIKV) เป็นเช้ือ Arboviruses ซ่ึงมสีารพันธุกรรม

ชนิดอาร์เอน็เอเส้นเดี่ยว (positive single-stranded 

RNA) ก่อให้เกดิโรคตดิต่อที่น�ำโดยยุงลาย (Aedes borne 

communicable diseases) ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรค- 

ไข้ปวดข้อยุงลาย และโรคตดิเช้ือไวรัสซิกา ตามล�ำดบั การ

แพร่กระจายของเช้ืออาร์โบไวรัสเหล่าน้ี มคีนและสตัว์เล้ียงลูก

ด้วยนมเป็นโฮสตธ์รรมชาต ิ(natural hosts) และมยุีงลาย

เป็นพาหะน�ำโรค พลวัตการแพร่กระจายเช้ืออาร์โบไวรัส

ดังกล่าวข้างต้นเกิดจากปัจจัยด้านต่างๆ ได้แก่ การตั้ง

ถิ่นฐานประชากร การเปล่ียนแปลงความหนาแน่น

ประชากร การเคล่ือนย้ายประชากร สตัว์ทีม่คุีณสมบตัเิป็น

โฮสตต่์างกนั (animal host preferences) การเปล่ียนแปลง

การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน (landscape 

changes: land use and land cover) พลวัตประชากร 

ยุงลายระหว่างลายบ้าน Aedes aegypti และยุงลายสวน 

Aedes albopictus และการดื้อต่อสารเคมกี�ำจัดแมลงของ

ยุงลายพาหะน�ำโรค (insecticide resistance in Aedes 

vectors)(1-3) 

โรคติดต่อน�ำโดยยุงลายที่เป็นปัญหาสาธารณสุขที่

ส�ำคัญของประเทศไทย ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรคไข้-

ปวดข้อยุงลาย และโรคตดิเช้ือไวรัสซิกา โรคไข้เลือดออก

มรีายงานผู้ป่วยคร้ังแรกในประเทศไทย เมื่อ พ.ศ. 2492 

พบผู้ป่วยประปรายมาจนกระทั่งเกิดการระบาดใหญ่ใน

กรุงเทพมหานครคร้ังแรกใน พ.ศ. 2501 หลัง พ.ศ. 

2510 เป็นต้นมา โรคไข้เลือดออกมกีารแพร่กระจายใน

วงกว้าง ลักษณะการระบาดมกัจะระบาดแบบปีเว้นสองปี 

หรือปีเว้นปี แนวโน้มของจ�ำนวนผู้ป่วยในระยะยาวสงูขึ้น

ตลอดมา พบผู้ป่วยได้ทุกเดือนตลอดทั้งปี นอกฤดูกาล

ระบาดยังคงพบผู้ป่วย 500 – 1,000 รายต่อเดอืน และ

อาจสงูมากถึง 20,000 – 30,000 ราย ในช่วงที่การ

ระบาด(4) โรคไข้ปวดข้อยุงลายพบกระจายเป็นกลุ่มก้อนใน

หลายจังหวัดของประเทศไทย พบผู้ป่วยได้ทุกเดอืนตลอด

ทั้งปี สถานการณ์การระบาดตั้งแต่ พ.ศ. 2560 พบ

เหตุการณ์การระบาดสูงสุด พ.ศ. 2562 จ�ำนวน 52 

เหตกุารณ ์ผู้ป่วยสะสม ตั้งแต่ 1 มกราคม - 25 พฤษภาคม 

2565 จ�ำนวน 94 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 0.14 ต่อ

ประชากรแสนคน(5) โรคตดิเช้ือไวรัสซิกา ในประเทศไทย 

มรีปูแบบการระบาดไม่แน่นอน พบการระบาดหนัก พบ

ผู้ป่วยสูงสุดในปี พ.ศ. 2559 จ�ำนวน 1,121 ราย 

สถานการณ์โรครายเดือนในปี พ.ศ. 2564 และ พ.ศ. 

2565 (ถึงเดือนมิถุนายน 2565) พบว่า ทุกเดือนมี

จ�ำนวนผู้ป่วยต�่ำกว่าค่ามธัยฐานย้อนหลัง 5 ปี(6) สถาน-

การณก์ารระบาดของโรคติดต่อน�ำโดยยุงลายทั้งสามโรค

ดังกล่าวข้างต้น ในพ้ืนที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภูเกต็  

และพังงา มีรูปแบบการระบาดเหมือนกบัภาพรวมของ

ประเทศไทย(7)

การด�ำเนินการเฝ้าระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุงลายใน

ประเทศไทยใช้ระบบการเฝ้าระวังเชิงรับ (passive sur-

veillance) เป็นหลัก ซ่ึงผู้ให้บริการตามสถานบริการ

สาธารณสขุ ท�ำการบนัทกึข้อมูลตามบตัรรายงานเมื่อพบ

โรคและปัญหาที่อยู่ในข่ายการเฝ้าระวัง ระบบการเฝ้าระวัง

เชิงรับน้ี ยังมข้ีอจ�ำกดั/โอกาสในการพัฒนาหลายประการ 

ได้แก่ ข้อมูลไม่ครบถ้วน ผู้ป่วยบางรายไม่มอีาการจึงไม่

ได้รับการวินิจฉัยและไม่ได้เข้าสูร่ะบบเฝ้าระวัง ผู้ป่วยส่วน-

น้อยที่มารักษาที่สถานบริการสาธารณสขุ ผู้ป่วย/ผู้ตดิเช้ือ

จ�ำนวนมากที่อยู่ในชุมชนไม่ได้มารักษา หรืออาจม ี

ข้อจ�ำกดัในระบบบริการสาธารณสขุ หรือบางพ้ืนที่ยังไม่มี

ระบบเฝ้าระวังโรคที่มีประสิทธิภาพมากนัก(8) ด้วย 

ข้อจ�ำกัดดังกล่าว ท�ำให้การระบาดของโรคสามารถ

กระจายไปในวงกว้าง ยากต่อการป้องกันควบคุม และ 

ต้องใช้ทรัพยากรจ�ำนวนมากในการควบคุมโรคให้ส�ำเรจ็

แต่ละคร้ัง 

การตรวจหาสารพันธุกรรมของเช้ือก่อโรคของสตัว์มี

กระดูกสนัหลังโดยใช้ตวัอย่างยุง (xenosurveillance)(9-11) 

เป็นการเฝ้าระวังที่สามารถตรวจจับเช้ือก่อโรคในยุงพาหะ

น�ำโรคก่อนที่เกดิการระบาดของโรคในชุมชน ในปัจจุบนั

วิธกีารตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV ใน



นวตักรรมการเฝ้าระวงัเช้ือไวรสัเด็งกี ่ไวรสัชิคุนกนุยา และไวรสัซิกาในยงุลายบา้นและยงุลายสวน

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่6 1073

ระดบัโมเลกุลในยุงลายพาหะน�ำโรค(4-6) ยังไม่ได้รับการ

พัฒนาเป็นวิธีมาตรฐานที่จะน�ำไปใช้เป็นเคร่ืองมือการ

ประเมนิทางระบาดวิทยาโดยตรง (direct epidemiolog-

ical assessment tool) ในชุมชน เพ่ือตรวจ จ�ำแนก และ

ติดตามตรวจหาเช้ืออาร์โบไวรัสทั้งสามชนิดในตัวอย่าง 

ยุงลาย Ae. aegypti และ Ae. albopictus ในพ้ืนทีแ่พร่โรค

หรือพ้ืนที่เสี่ยงต่อการแพร่โรค ในขณะที่การด�ำเนินงาน

เฝ้าระวังและควบคุมพาหะน�ำโรค (vector surveillance 

and control) ในประเทศไทย ยังไม่มวิีธกีารและแนวทาง

การตรวจวินิจฉัยเช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV 

ในยุงลาย Aedes vectors (Ae. aegypti และ Ae. albopic-

tus) ในลักษณะ one-step diagnosis โดยใช้ตวัอย่าง RNA 

ของตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัยที่จับได้จากพ้ืนที่

เสี่ยง (transmission risk area) หรือพ้ืนที่เฝ้าระวังโรค 

(sentinel site) ในช่วงก่อน ระหว่าง หรือหลังการระบาด

ของโรค อกีทั้ง ยังไม่มวิีธกีารและแนวทางการสุ่มตวัอย่าง 

Pool ของยุงลายตวัเตม็วัยที่จับได้จากพ้ืนที่เสี่ยงหรือพ้ืนที่

เฝ้าระวัง ซ่ึงสามารถใช้เป็นตัวแทนส�ำหรับการติดตาม

อัตราการติดเช้ือ (infection rate) และการแพร่เช้ือ  

(infectivity rate) ของเช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ 

ZIKV ในยุงลาย Aedes vectors รวมถงึ การแพร่กระจาย

เช้ือไวรัส (virus circulation) ทั้งสามในพ้ืนที่เสี่ยงหรือ

พ้ืนที่เฝ้าระวังโรค

ดังน้ัน ผู้วิจัย จึงด�ำเนินการวิจัยคร้ังน้ี โดยก�ำหนด

วัตถุประสงค์ 2 ประการ ได้แก่ (1) ประเมนิประสทิธภิาพ

การตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV ใน

ระดบัโมเลกุลในยุงลายพาหะน�ำโรค และ (2) วิเคราะห์

แหล่งแพร่เช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV เพ่ือที่

น�ำไปสู่การพัฒนาคู่มือการตรวจเช้ืออาร์โบไวรัส การ

พัฒนาแนวทางเฝ้าระวังทางกฏีวิทยาส�ำหรับยุงลายพาหะ

น�ำโรค/การเฝ้าระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุงลาย และ

ถ่ายทอดนวัตกรรม/เทคโนโลยีสู่เครือข่ายบริการสขุภาพ

ในเขตสขุภาพที่ 11 และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

วิธีการศึกษา 
รูปแบบการศึกษา 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษากึ่งทดลอง (quasi-ex-

perimental study) 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ผู้วิจัยค�ำนวณประชากรคือจ�ำนวนอาคารบ้านเรือนที่

คาดว่าเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของยุงลายทั้งสองสปีชีสใ์น

พ้ืนทีเ่ขตเมอืง จ�ำนวนประชากรหลังคาเรือนทัง้หมด 39,420 

หลัง (N) จากพ้ืนที่ศึกษาสามจังหวัดได้แก่ จังหวัด

สรุาษฎร์ธานี จังหวัดภเูกต็ และจังหวัดพังงา เพ่ือก�ำหนด

ขนาดตัวอย่าง (n) จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน(12) 

ค�ำนวณจากสตูร

 		   

n = 	 ขนาดตวัอย่างของอาคาร/ครัวเรือน

Z = ค่าสถิติมาตรฐานใต้โค้งปกติ ที่สอดคล้องกับ

ระดบันัยส�ำคัญ (0.05) = 1.96

p = 	อตัราการแพร่พันธุยุ์งลายพาหะน�ำโรคในพ้ืนที่

เขตเมอืงของพ้ืนที่ศกึษา = 0.494 

q = 	1 – p

d = 	ความผดิพลาดที่ยอมรับได้ (5.0%)

Design Effect = อัตราส่วนของความแปรปรวน

ระหว่างการสุ่มแบบกลุ่มและสุ่มอย่างง่าย (=1.5)

ขนาดตัวอย่างของอาคาร/บ้านเรือนที่คาดว่าจะเป็น

แหล่งเพาะพันธุข์องยุงลายทั้งสองสปีชีสใ์นพ้ืนที่เขตเมือง 

(n) = 380.4 × 1.5 ≈ 570.6

จากการค�ำนวณขนาดตวัอย่างที่กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัย

เกบ็ข้อมูลในกลุ่มตัวอย่างอาคาร/บ้านเรือนที่เป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุงลายทั้งสองสปีชีส์ในพ้ืนที่ศึกษาทั้งสาม

จังหวัด จ�ำนวนไม่น้อยกว่า 600 หลัง โดยสุ่มเลือกอาคาร

บ้านเรือนจากแต่ละพ้ืนที่ศึกษาระดับหมู่บ้าน/ชุมชนไม่

น้อยกว่า 200 หลัง
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กลุ่มตวัอย่างทีศึ่กษาและพื้ นทีศึ่กษา 

กลุ่มตวัอย่างที่ศกึษา

กลุ่มตวัอย่างที่ศกึษาในการวิจัยคร้ังน้ี หมายถงึ กลุ่ม

ตวัอย่างอาคารบ้านเรือน และกลุ่มตวัอย่างยุงลายเกาะพัก

ในอาคารบ้านเรือน ซ่ึงใช้เป็นหน่วยการวิเคราะห์ สามารถ

แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ได้แก่

ระดบัที่ 1 หน่วยวิเคราะห์ระดบัพ้ืนที่ 

พ้ืนที่ศกึษาระดบัหมู่บ้านหรือชุมชนของแต่ละจังหวัด 

ได้แก่ (1) หมู่ 2 และ หมู่ 6 ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย 

จังหวัดสรุาษฎร์ธานี (2) ชุมชนเกต็โฮ่ และชุมชนตากแดด 

ต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ และ (3) หมู่ 2 และ 

หมู่ 9 ต�ำบลกะไหล อ�ำเภอตะกั่วทุง่ จังหวัดพังงา 

ระดบัที่ 2 หน่วยวิเคราะห์ระดบัครัวเรือน (household 

level) 

หน่วยวิเคราะห์ระดบัครัวเรือน หมายถงึ อาคารบ้าน-

เรือนที่ส�ำรวจยุงลายเกาะพักในบ้านในแต่ละพ้ืนที่ศึกษา

ระดบัหมู่บ้านหรือชุมชน อาคารบ้านเรือนทุกหลัง ด�ำเนิน

การเกบ็รวบรวมตวัอย่างยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน 

การส�ำรวจยุงลายตัวเต็มวัยเกาะพักในบ้าน สภาพ

นิเวศวิทยาและสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ จ�ำนวนอาคาร

บ้านเรือนที่ท�ำการส�ำรวจทั้งหมด 691 หลัง แบ่งเป็น 

อาคารบ้านเรือนที่ท�ำการส�ำรวจในพ้ืนที่ศึกษาแต่ละ

หมู่บ้านหรือชุมชน ได้แก่ 

1) หมู่ 2 จ�ำนวน 123 หลัง และหมู่ 6 จ�ำนวน 105 

หลัง ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี 

รวมจ�ำนวน 228 หลัง 

2) ชุมชนเกต็โฮ่ จ�ำนวน 158 หลัง และชุมชนตากแดด 

จ�ำนวน 76 หลัง ต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ รวม

จ�ำนวน 234 หลัง 

3) หมู่ 2 จ�ำนวน 117 หลัง และ หมู่ 9 จ�ำนวน 112 

หลัง ต�ำบลกะไหล อ�ำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา รวม

จ�ำนวน 229 หลัง 

อาคารบ้านเรือนที่ส�ำรวจยุงลายเกาะพักในบ้านใน

แต่ละพ้ืนทีศ่กึษาระดบัหมู่บ้าน น�ำไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน

เพ่ือบ่งช้ีอาคารบ้านเรือนที่เป็นแหล่งแพร่พันธุ์ยุงลาย 

(Aedes-infested household) โดยใช้ค่าดชันีทางกฏีวิทยา

ส�ำหรับการประเมินแหล่งแพร่พันธุยุ์งลาย และวิเคราะห์

แหล่งแพร่เช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV

ระดบัที่ 3 หน่วยวิเคราะห์ระดบั Pool ยุงลาย (Aedes 

pool level) 

หน่วยวิเคราะห์ระดบั Pool ยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพัก

ในบ้าน หมายถงึ ตวัอย่าง Pool ของจ�ำนวนยุงลายตวัเตม็

วัยเกาะพักในบ้าน ที่จับได้จากอาคารบ้านเรือนที่ส�ำรวจ

พบยุงลายตวัเตม็วัยในแต่ละหลัง จ�ำแนกเป็นเพศเมยีและ

เพศผู้ โดยตวัอย่างในทุกๆ 1 Pool ประกอบด้วยยุงลาย

ตวัผู้ จ�ำนวน 5 ตวั และยุงลายตวัเมยี จ�ำนวน 5 ตวั โดย

ไม่ได้ค�ำนึงถึงชนิดของยุงลาย เพ่ือท�ำการตรวจหาเช้ือ-

ไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV ด้วยวิธ ีRT-PCR

ชนิดการตดิเช้ืออาร์โบไวรัส (Arboviral infection type) 

หมายถงึ ตวัอย่าง Pool ของยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน

ที่พบการตดิเช้ือไวรัส DENV หรือ CHIKV หรือ ZIKV 

สามารถจ�ำแนกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ (1) การตดิเช้ือ

ชนิดเดยีวของเช้ือไวรัส DENV หรือ CHIKV หรือ ZIKV 

และ (2) การติดเช้ือผสมของเช้ือไวรัส DENV หรือ 

CHIKV หรือ ZIKV ส�ำหรับการตดิเช้ือไวรัส DENV ใน

ที่น้ี ได้ท�ำการจ�ำแนกการตดิเช้ือไวรัส DENV ชนิดเดยีว

ของซีโรไทป์ DENV-1, DENV-2, DENV-3 หรือ 

DENV-4 รวมถึงการติดเช้ือซีโรไทป์ผสมของเช้ือไวรัส 

DENV

ตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัยที่ให้ผลบวกด้วย

วิธ ีRT-PCR (RT-PCR positive Pool) หมายถงึ ตวัอย่าง 

pool ของยุงลายตัวเตม็วัยเกาะพักในบ้าน ที่ให้ผลบวก

ด้วยวิธ ีRT-PCR โดยที่จ�ำนวนยุงลายตวัเตม็วัยอย่างน้อย 

1 ตวั ในตวัอย่างหน่ึง pool ไม่ว่าเป็นเพศเมยี หรือเพศผู้ หรือ

ทัง้สองเพศมกีารตดิเช้ือไวรัสชนิดใดชนิดหน่ึง ไม่ว่าจะเป็น 

DENV, CHIKV หรือ ZIKV หรืออาจมกีารตดิเช้ือผสม 

ตวัอย่าง Pool ของยุงลายตวัเตม็วัยที่ให้ผลลบด้วยวิธ ี

RT-PCR (RT-PCR negative pool) หมายถงึ ตวัอย่าง 

Pool ของยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน ที่ให้ผลลบด้วย

วิธ ีRT-PCR โดยที่ไม่มจี�ำนวนยุงลายตวัเตม็วัยตวัใดเลย



นวตักรรมการเฝ้าระวงัเช้ือไวรสัเด็งกี ่ไวรสัชิคุนกนุยา และไวรสัซิกาในยงุลายบา้นและยงุลายสวน

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่6 1075

ในตวัอย่างหน่ึง pool ไม่ว่าเป็นเพศเมยี หรือเพศผู้ หรือ

ทั้งสองเพศไม่มกีารตดิเช้ือไวรัสชนิดใดชนิดหน่ึง ไม่ว่าจะ

เป็น DENV, CHIKV หรือ ZIKV 

ค่าความไว (sensitivity) หมายถงึ ค่าความไวของวิธี

การตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, CHIKV หรือ ZIKV ด้วย

วิธ ีRT-PCR โดยที่ ปริมาณจีโนมของเช้ือไวรัสที่น้อยที่สดุ

ที่สามารถตรวจได้ในตัวอย่างหน่ึง pool ของยุงลายตัว-

เตม็วัย 

ค่าความจ�ำเพาะ (specificity) หมายถึง ค่าความ

จ�ำเพาะของวิธีการตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, CHIKV 

หรือ ZIKV ด้วยวิธี RT-PCR โดยที่  จีโนมของ 

เช้ือแบคทเีรีย เช้ือปรสติ หรือน�ำ้กล่ัน ในตัวอย่างหน่ึง 

pool ของยุงลายตวัเตม็วัย ให้ผลลบด้วยวิธ ีRT-PCR

การวิเคราะหก์ารติดเช้ือไวรสัเด็งกี ่ไวรสัชิคุนกนุยา 

และไวรสัซิกาในระดบัโมเลกลุ

การเตรียมอาร์เอนเอของตัวอย่าง pool ของยุงลาย 

ตวัเตม็วัย

ท�ำการสกดัอาร์เอน็เอจากตัวอย่าง pool ของยุงลาย

ตวัเตม็วัยด้วยชุดสกดัอาร์เอน็เอส�ำเรจ็รปู QIAamp Viral 

RNA Mini Kit หรือ QIAamp MinElute Virus Spin Kit 

ตวัอย่างอาร์เอน็เอที่สกดัได้จากตวัอย่าง pool ของยุงลาย

ตวัเตม็วัย ได้ถูกน�ำไปวิเคราะห์คุณภาพและปริมาณ และ

เกบ็ไว้ที่ -80 °C จนกว่าท�ำการเพ่ิมปริมาณช้ินส่วนดเีอน็

ด้วยวิธ ีreverse transcription polymerase chain reaction 

(RT-PCR) 

การเพ่ิมปริมาณช้ินส่วนดเีอน็เอด้วยวิธ ีRT-PCR

ท�ำการเพ่ิมปริมาณช้ินส่วนดเีอน็เอด้วยวิธ ีRT-PCR 

ที่มคีวามไวและความจ�ำเพาะสงูส�ำหรับการตรวจอาร์เอน็

เอ (RNA) ของเช้ือไวรัส DENV โดยใช้ primers ที่มคีวาม

จ�ำเพาะและเทคนิควิธกีาร RT-PCR ที่พัฒนาโดย Lan-

ciotti RS และคณะ(13,14) ส�ำหรับ RNA ของเช้ือไวรัส 

CHIKV ใช้ primers ที่มคีวามจ�ำเพาะ และเทคนิควิธกีาร 

RT-PCR ที่พัฒนาโดย Hamel และคณะ(15) และ Lan-

ciotti และคณะ(16) และส�ำหรับ RNA ของเช้ือไวรัส ZIKV 

ใช้ primers ที่มคีวามจ�ำเพาะซ่ึงได้รับการอนุเคราะห์จาก

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สขุภาพ กรมวิทยาศาสตร์การ-

แพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ ในที่น้ี RNA ของเช้ือไวรัส 

DENV ที่เตรียมได้จากวิธกีารเล้ียงเช้ือไวรัส ซ่ึงแยกได้

จากผู้ป่วยหรือยุงลายตดิเช้ือน้ัน ได้น�ำมาใช้เป็นตวัอย่าง

ควบคุมบวก (positive control หรือ gold standard) ตลอด

การศกึษา 

การวิเคราะห์ผลผลิตหรือช้ินส่วนดีเอน็เอที่ได้จากวิธ ี

RT-PCR

ท�ำการวิเคราะห์ช้ินส่วนดีเอน็เอที่มีขนาดจ�ำเพาะต่อ

เช้ือ DENV, CHIKV และ ZIKV โดยใช้ชุดน�ำ้ยาส�ำเรจ็รปู 

และวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง RT-PCR ของบริษัท BIO-RAD

การเก็บรวบรวมขอ้มูล

ข้อมูลด้านสภาพภมูทิศัน์ สภาพภมูศิาสตร์ และสภาพ

นิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของอาคารบ้านเรือน ข้อมูล

กฏีวิทยาของยุงลายเกี่ยวกบัความชุกของอาคารบ้านเรือน

ที่เป็นแหล่งเพาะพันธุยุ์งลาย และความหนาแน่นยุงลาย

ตัวเตม็วัยเกาะพักในอาคารบ้านเรือน ข้อมูลนิเวศวิทยา

ของยุงลายตวัเตม็วัย และปัจจัยทางนิเวศวิทยาที่สมัพันธ์

กบัการสมัผสัระหว่างคนและยุงลาย ข้อมูลเหล่าน้ีท�ำการ

เกบ็รวบรวมในระหว่างการส�ำรวจยุงลายตวัเตม็วัย ตั้งแต่

เดือนสงิหาคม พ.ศ. 2559 จนถงึเดือนกนัยายน พ.ศ. 

2560 โดยทมีสหสาขาวิชา ซ่ึงประกอบด้วย หัวหน้าทมี  

นักกฏีวิทยา เจ้าหน้าที่สนามส�ำรวจอาคารบ้านเรือนและ 

สิ่งแวดล้อม และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 

(อสม.) ทมีสหสาขาวิชา ได้รับการอบรมการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล โดยใช้วิธกีาร กระบวนการ และเคร่ืองมอืต่างๆ ที่

พัฒนาขึ้นโดยผู้วิจัย

การวิเคราะหข์อ้มูล

การวิเคราะห์การตดิเช้ือไวรัส DENV, CHIKV หรือ 

ZIKV ในกลุ่มตวัอย่าง pool ของยุงลาย และประสทิธภิาพ

ของวิธกีารตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, ZIKV หรือ CHIKV

ส�ำหรับค่าประมาณการตดิเช้ือไวรัส DENV, CHIKV 

หรือ ZIKV ในกลุ่มตวัอย่าง pool ของยุงลาย จ�ำแนกตาม

พ้ืนที่ศึกษาน้ัน ใช้อัตราการติดเช้ือไวรัส และ 95%CI 

ส�ำหรับค่าคาดประมาณแบบช่วง ส�ำหรับประสทิธภิาพของ
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วิธกีารตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, ZIKV หรือ CHIKV ใช้

การค�ำนวณค่าความไว (sensitivity) ความจ�ำเพาะ (spec-

ificity) และค่าประสทิธภิาพ (accuracy)	

การวิเคราะห์แหล่งแพร่เช้ือไวรัส (hotspot) และความ

เสี่ยงต่อการแพร่โรคตดิต่อน�ำโดยยุงลาย

การวิเคราะห์ความเสี่ยงต่อการแพร่โรคตดิต่อน�ำโดย

ยุงลาย ขึ้นอยู่กบัโอกาสเสี่ยงที่เกดิจากการสมัผสัระหว่าง

คนและยุงลายบ้าน (Aedes aegypti vectors) ที่เกาะพัก

ในบ้าน (Aedes indoor resting) ในกลุ่มอาคารบ้านเรือน

ที่พบยุงลายตัวเตม็วัยเกาะพักในบ้านในพ้ืนที่ศึกษาทั้ง

สามจังหวัด ปัจจัยเสี่ยงต่อการแพร่โรคติดต่อน�ำโดย 

ยุงลาย พิจารณาจากปัจจัยด้านโฮสท ์ได้แก่ ความหนาแน่น

สมาชิกครัวเรือน ความหนาแน่นสมาชิกครัวเรือนที่เคย

ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก โรคไข้ปวดข้อยุงลาย และปัจจัย

ด้านยุงลายพาหะน�ำโรค ได้แก่ ความหนาแน่นยุงลายบ้าน 

และความหนาแน่นยุงลายบ้านเพศเมยี (Aedes aegypti 

adult females) สถติิที่ใช้ ได้แก่ การทดสอบไคสแควร์ 

(Chi-square test) เพ่ือทดสอบตวัแปรสองตวัแปรมคีวาม

สมัพันธห์รือเป็นอสิระจากกนั โดยใช้ตาราง 2 X 2 หรือ

รูปแบบตารางอื่นขึ้นอยู่กบัจ�ำนวนกลุ่มของแต่ละตัวแปร 

ระดบันัยความเช่ือมั่น 95% ส�ำหรับการค�ำนวณอตัราเสี่ยง

สมัพันธ ์(relative risk) หรือ Odds ratio ที่ และ 95% 

Confidence interval (CI) ใช้เพ่ือวัดขนาดของความ

สมัพันธร์ะหว่างตวัแปร 

จริยธรรมวิจยั

การวิจัยคร้ังน้ี ผ่านความเห็นชอบและอนุมัติจาก 

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสขุ รหัสโครงการวิจัย 7/59-059 เลขที่

อนุมตั ิPWA 00013622 เมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม 2559

ผลการศึกษา 
ความชกุของอาคารบา้นเรือนทีเ่ป็นแหล่งแพร่พนัธุ์

ยงุลาย (Aedes-infested households) 

การส�ำรวจยุงลายตวัเตม็วัยในอาคารบ้านเรือนในการ

ศกึษาน้ี ได้ส�ำรวจอาคารบ้านเรือนรวมทั้งหมด 691 หลัง 

จากพ้ืนที่ศึกษาทั้งสามจังหวัด ประกอบด้วย จังหวัด

สรุาษฎร์ธานี รวม 228 หลัง จังหวัดภเูกต็ รวม 234 หลัง 

และจังหวัดพังงา รวม 229 หลัง ความชุกของอาคารบ้าน

เรือนที่เป็นแหล่งแพร่พันธุ์ยุงลาย (Aedes-infested 

households) พิจารณาจากอตัราการเกาะพักของยุงลาย

ในอาคารบ้านเรือน (Aedes indoor resting rate หรือ 

AIR) เทา่กบั ร้อยละอาคารบ้านเรือนที่ส�ำรวจพบยุงลาย

ตัวเตม็วัยเกาะพักในบ้าน ซ่ึงใช้เป็นดัชนีทางกีฏวิทยา

ส�ำคัญ การส�ำรวจยุงลายตวัเตม็วัยในอาคารบ้านเรือนใน

พ้ืนที่ศึกษาทั้ง 3 จังหวัด พบว่า AIR ของจังหวัด

สรุาษฎร์ธานี มแีนวโน้มสงูกว่าจังหวัดภเูกต็ และจังหวัด

พังงา (ตารางที ่1) จังหวัดสรุาษฎร์ธานี มอีาคารบ้านเรือน

ที่พบยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน จ�ำนวน 168 หลัง 

คิดเป็นร้อยละ 73.7 จังหวัดภเูกต็ มีอาคารบ้านเรือนที่

พบยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน จ�ำนวน 158 หลัง คิด

เป็นร้อยละ 67.5 จังหวัดพังงา มีอาคารบ้านเรือนที่พบ

ยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน จ�ำนวน 130 หลัง คิด

ตารางที ่1 ความชกุของอาคารบา้นเรือนทีส่�ำรวจพบยงุลายตวัเต็มวยัเกาะพกัในบา้น จ�ำแนกตามพื้ นทีศึ่กษา

   พ้ืนที่ศกึษา	   อาคารบ้านเรือนที่ส�ำรวจ   อาคารบ้านเรือนที่พบยุงลาย 	   อาคารบ้านเรือนที่ไม่พบยุงลาย 	   p-value*

                               (จ�ำนวนหลัง)                    ตวัเตม็วัย                             ตวัเตม็วัย

                                                                 จ�ำนวน   ร้อยละ                    จ�ำนวน   ร้อยละ

จังหวัดสรุาษฎร์ธานี	 228	 168   	 73.7  	 60   	 26.3  	 0.001

จังหวัดภเูกต็	 234	 158   	 67.5  	 76   	 32.5  	

จังหวัดพังงา	 229	 130   	 56.8  	 99   	 43.2  	

รวม	 691	 456   	 66.0  	 235   	 34.0  	
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เป็นร้อยละ 56.8 เมื่อเปรียบเทยีบอตัราการเกาะพักของ

ยุงลายในอาคารบ้านเรือน (AIR) ระหว่างพ้ืนที่ศกึษาทั้ง

สามจังหวัด พบว่า อตัราการเกาะพักของยุงลายในอาคาร

บ้านเรือน (AIR) ระหว่างพ้ืนที่ศึกษาทั้งสามจังหวัดมี

ความแตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคัญทางสถติ ิ(χ2 = 14.94, 

df = 2, P = 0.001) (ตารางที่ 1)

การติดเช้ือไวรสัเด็งกี ่ (DENV) ในตวัอย่าง pool 

ของยงุลายตวัเต็มวยั 

ผลการศึกษาการติดเช้ือไวรัสเดง็กี่ (DENV) ใน

ตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัย ในพ้ืนที่ศกึษาทั้งสาม

จังหวัด พบว่า ตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัย ในพ้ืนที่

ศกึษาจังหวัดสรุาษฎร์ธานีและจังหวัดภเูกต็เทา่น้ัน ที่พบ

การติดเช้ือไวรัส DENV กล่าวคือ พบการติดเช้ือไวรัส 

DENV ในยุงลาย Aedes จ�ำนวน 1 pool คิดเป็นร้อยละ 

1.0 เทา่กนัในทั้งสองพ้ืนที่ศกึษา ในขณะที่ไม่พบการตดิ-

เช้ือไวรัสเดง็กี่ (DENV) ในพ้ืนที่ศกึษาจังหวัดพังงาเลย 

(ตารางที่ 2) นอกจากน้ี การติดเช้ือไวรัส DENV ใน

ตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัย Aedes ในพ้ืนที่ศกึษา

จังหวัดสรุาษฎร์ธานี เป็นการติดเช้ือร่วมกบัไวรัสชิคุน- 

กุนยา (CHIKV) 

ประสทิธภิาพในการตรวจหาเช้ือไวรัสเดง็กี่ (DENV) 

ไวรัสชิคุนกุนยา (CHIKV) และไวรัสซิกา (ZIKV) โดย

ใช้อาร์เอน็เอแม่พิมพ์ของตัวอย่าง pool ของยุงลายตัว-

เตม็วัย ด้วยวิธี RT-PCR ที่จ�ำเพาะต่อเช้ือไวรัสเดง็กี่ 

(DENV) ไวรัสชิคุนกุนยา (CHIKV) และไวรัสซิกา (ZIKV) 

ผลการศึกษาประสทิธภิาพในการตรวจหาเช้ือไวรัส-

เดง็กี่ (DENV) ไวรัสชิคุนกุนยา (CHIKV) และไวรัส- 

ซิกา (ZIKV) โดยใช้อาร์เอน็เอแม่พิมพ์ของตวัอย่าง pool 

ของยุงลายตวัเตม็วัย ด้วยวิธ ีRT-PCR ที่จ�ำเพาะต่อเช้ือ

ไวรัสเดง็กี่ (DENV) ไวรัสชิคุนกุนยา (CHIKV) และ 

ไวรัสซิกา (ZIKV) พบว่า ประสทิธภิาพในการตรวจหา

เช้ือไวรัสทัง้ 3 ชนิด มคีวามจ�ำเพาะ ความไว และประสทิธ-ิ

ภาพ เทา่กบั ร้อยละ 100.0 (ตารางที ่3) 

การวิเคราะหแ์หล่งแพร่เช้ือไวรสั (Hotspot) และ

ความเสีย่งต่อการแพร่โรคติดต่อน�ำโดยยงุลาย

แหล่งแพร่เช้ือไวรัสในพ้ืนที่ศกึษา หมู่ 6 ต�ำบลบ่อผุด 

อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี จากการส�ำรวจ

อาคารบ้านเรือนที่พบยุงลายตัวเตม็วัย ในพ้ืนที่หมู่ 6 

ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี พบว่า 

มจี�ำนวนอาคารบ้านเรือนทีพ่บยุงลาย Ae. aegypti ทัง้หมด 

73 หลัง (ภาพที่ 1) หรือคิดเป็นร้อยละ 69.5 ของจ�ำนวน

อาคารบ้านเรือนทั้งหมด 105 หลังที่ท�ำการส�ำรวจ 

เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ ที่สัมพันธ์กับการแพร่

กระจายเช้ือไวรัส DENV และ CHIKV ในพ้ืนที่หมู่ 6 

ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี พบว่า 

การแพร่กระจายเช้ือไวรัส DENV และ CHIKV ในละแวก

บ้านที่พบยุงลายตดิเช้ือไวรัสในรัศม ี50.0 -100 เมตร 

มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับปัจจัยด้าน

ตารางที ่2 การติดเช้ือไวรสัเด็งกี ่(DENV) ในตวัอย่าง pool ของยงุลายตวัเต็มวยั ในพื้ นทีศึ่กษาทั้งสามจงัหวดั

    พ้ืนที่ศกึษา	 จ�ำนวนตวัอย่าง pool ของยุงลาย Aedes	 การตดิเช้ือไวรัสเดง็กี่ (DENV)	 p-value*

                                                                                    จ�ำนวน pool	   ร้อยละ	

จังหวัดสรุาษฎร์ธานี 	 100a	 1b 	 1.0	 1.000

จังหวัดภเูกต็	 100	 1	 1.0	

จังหวัดพังงา	 100	 0	 0.0	

      รวม	 300	 2	 0.7	

หมายเหต:ุ 	 a รวม pool (n=1) ของยุงลายสวน Ae. albopictus

	 b pool ของยุงลายบ้าน Ae. aegypti ตดิเช้ือร่วมกบัไวรัสชิคุนกุนยา 

	 * Fisher’s Exact Test 
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ความหนาแน่นยุงลาย (p=0.12) ความหนาแน่นประชากร 

(p=0.06) และสมาชิกครอบครัวมีประวัติเจบ็ป่วยด้วย

โรคไข้เลือดออก (p<0.09) (ตารางที ่4) และเมื่อพิจารณา

ถึงความเสี่ยงสมัพัทธ ์ (relative risk หรือ risk ratio)  

พบว่า ละแวกบ้านทีพ่บยุงลาย Ae. aegypti ในรัศม ี50 - 

100 เมตร มีปัจจัยที่ท�ำให้เกดิโอกาสเสี่ยงต่อการแพร่-

กระจายเช้ือไวรัส ได้แก่ ความหนาแน่นยุงลาย >3 ตวั มี

โอกาสเสี่ยงเป็น 2.4 เท่า (95%CI=1.1–5.0) เมื่อเทยีบ

กบัความหนาแน่นยุงลาย < 3 ตวัต่อบ้าน ความหนาแน่น

ประชากร >3 คนต่อบ้าน มีโอกาสเสี่ยงเป็น 1.9 เท่า 

ภาพที ่1	 แหล่งแพร่กระจายเช้ือไวรสั DENV และ CHIKV (hotspot) ในพื้ นทีห่มู่ 6 ต�ำบลบ่อผดุ อ�ำเภอเกาะสมุย จงัหวดั

สุราษฎรธ์านี

ตารางที ่3 	ประสิทธิภาพในการตรวจหาเช้ือไวรสัเด็งกี ่(DENV) ไวรสัชิคุนกนุยา (CHIKV) และไวรสัซิกา (ZIKV) โดยใช้

อารเ์อ็นเอแม่พมิพข์องตวัอย่าง pool ของยงุลายตวัเต็มวยั ดว้ยวิธี RT-PCR ทีจ่�ำเพาะต่อเช้ือไวรสัเด็งกี ่(DENV) 

ไวรสัชิคุนกนุยา (CHIKV) และไวรสัซิกา (ZIKV) 

    ชนิดไวรัส	  ตวัอย่าง pool ของ	     การตรวจเช้ือไวรัส	 ความจ�ำเพาะ (%)	      ความไว (%)	     ประสทิธภิาพ

                          ยุงลาย Aedes         ด้วยวิธ ีRT-PCR            (specificity)           (sensitivity)       (accuracy)

ไวรัส DENV	 100	 1	 100	 100	 100

ไวรัส ZIKV	 100	 0	 100	 100	 100

ไวรัส CHIKV	 100	 1	 100	 100	 100
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ตารางที ่4 	ปัจจยัทีส่มัพนัธก์บัการแพร่กระจายเช้ือไวรสั DENV และ CHIKV ในละแวกบา้นทีพ่บยงุลายติดเช้ือ (n = 39) ใน

พื้ นทีห่มู่ 6 ต�ำบลบ่อผดุ อ�ำเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎรธ์าน ี

         ปัจจัย	                                 อาคารบ้านเรือนที่พบยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน	               p-value

	                                รัศม ี50.1 - 100.0 เมตร (n=24)        รัศม ี0 – 50.0 เมตร (n=15)

                                                        จ�ำนวน (%)	                       จ�ำนวน (%)	

ความหนาแน่นยุงลาย			   0.012a

 	 >3 ตวั	 19 (79.2)	 5 (33.3)	

 	 <3 ตวั	 5 (20.8)	 10 (66.7)	

ความหนาแน่นประชากร			   0.065b

 	 >3 คนต่อบ้าน	 18 (75.0)	 6 (40.0)	

 	 <3 คนต่อบ้าน	 6 (25.0	 9 (60.0)	

อายุเฉล่ียของสมาชิกครอบครัว			   0.196c

 	 >32 ปี	 13 (54.2)	 12 (80.0)	

 	 <32 ปี	 11 (45.8)	 3 (20.0)	

สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก			   0.095d

 	 มี	 4 (16.7)	 0 (0.0)	

 	 ไม่มี	 20 (83.3)	 15 (100.0)	

สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรคไข้ชิคุนกุนยา			   0.251e

 	 มี	 2 (8.3)	 0 (0.0)	

 	 ไม่มี	 22 (91.7)	 15 (100)	

หมายเหต	ุ Yates’ corrected chi-square ส�ำหรับตวัแปรอนัดบั: a c2 = 6.37, b c2 = 3.41 และ c c2 = 1.67

	 Contingency coefficient chi-square ส�ำหรับตวัแปรเชิงกลุ่ม: d c2 = 0.26 และ e c2 = 0.18

ครอบครัวมีประวัติเจบ็ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย มี

โอกาสเสี่ยงเป็น 1.7 เทา่ (95%CI=1.3–2.2) เมื่อเทยีบ

กบัสมาชิกครอบครัวที่ไม่เคยมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรคไข้

ปวดข้อยุงลาย (ตารางที่ 5) 

(95%CI =1.0–3.6) เมื่อเทยีบกบัความหนาแน่นยุงลาย 

< 3 คนต่อบ้าน สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วย

โรคไข้เ ลือดออก มี โอกาสเสี่ ยงเป็น 1.8 เท่า 

(95%CI=1.3–2.3) เมื่อเทยีบกบัสมาชิกครอบครัวที่ไม่

เคยมีประวัติเจบ็ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก และสมาชิก

ตารางที ่5 	ปัจจยัเสีย่งทีส่มัพนัธก์บัการแพร่กระจายเช้ือไวรสั DENV และ CHIKV ในละแวกบา้นทีพ่บยงุลายติดเช้ือ (n = 39) 

ในพื้ นทีห่มู่ 6 ต�ำบลบ่อผดุ อ�ำเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎรธ์าน ี

อาคารบ้านเรือนที่พบยุงลาย	                            อาคารบ้านเรือนที่อยู่ในรัศมี                        RR           95%CI

                                                  50.0 - 100.0 เมตร ของ Hotspot	 จ�ำนวน (%)

ความหนาแน่นยุงลาย			 

 	 >3 ตวัต่อบ้าน	 19 (79.2)	 2.38	 1.13–5.00

 	 <3 ตวัต่อบ้าน	 5 (33.3)
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จังหวัด การกระจายอาคารบ้านเรือนทีพ่บยุงลายตวัเตม็วัย

เกาะพักในบ้าน มกีารกระจายเป็นกลุ่มก้อน ซ่ึงสอดคล้อง

กบัชีวนิสยัของยุงลายบ้าน (Ae. aegypti) กล่าวคือ ยุง-

ลายบ้าน ชอบวางไข่ตามภาชนะรองรับน�ำ้ในบ้านและรอบ

บ้าน มรีะยะบนิในการออกหากนิเลือดและแหล่งเกาะพัก

เป็นช่วงสั้นๆ มากกว่าช่วงยาว จึงไม่น่าแปลกใจว่า ท�ำไม

ระยะห่างระหว่างอาคารบ้านเรือนที่พบยุงลายตัวเตม็วัย

เกาะพักในบ้านจึงใกล้กันมาก ข้อค้นพบน้ี ช้ีให้เหน็ว่า 

พ้ืนที่ชุมชนพักอาศัย อาจเป็นปัจจัยก�ำหนดส�ำคัญอย่าง

หน่ึงที่มีอิทธิพลต่อพลวัตประชากรยุงลาย และการ 

แพร่พันธุข์องยุงลาย(1-3)

วิธ ีPCR ที่ใช้ในการศกึษาน้ี มปีระสทิธภิาพสงูในการ

ตรวจหาเช้ือไวรัส DENV, CHIKV และ ZIKV ในตวัอย่าง 

pool ของยุงตัวเตม็วัยเกาะพักในบ้านของยุงลายบ้าน 

(Ae. aegypti) ซ่ึงใช้เป็นอาร์เอน็เอแม่พิมพ์ในการเพ่ิม

ปริมาณช้ินส่วนดีเอน็เอที่จ�ำเพาะต่อเช้ือไวรัส DENV, 

CHIKV และ ZIKV วิธ ีRT-PCR ดงักล่าว มค่ีาความ

วิจารณ์
พ้ืนทีศ่กึษาทัง้สามจังหวัด เป็นพ้ืนทีท่ีม่กีารพัฒนาการ

ใช้ประโยชน์ที่ดินแบบผสมผสาน (Mix-use develop-

ment) แต่การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินน้ัน 

แตกต่างกัน พ้ืนที่ศึกษาต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย 

จังหวัดสรุาษฎร์ธานี พ้ืนที่ศึกษาต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ 

จังหวัดภเูกต็ และพ้ืนทีศ่กึษาต�ำบลกะไหล อ�ำเภอตะกัว่ทุง่ 

จังหวัดพังงา ต่างกพั็ฒนาพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ชุมชน

และสิง่ปลูกสร้าง ร่วมกบัพ้ืนที่เกษตรกรรม พ้ืนที่น�ำ้ พ้ืนที่

เบด็เตลด็ และพ้ืนที่ป่าไม้ แต่พ้ืนที่ศึกษาต�ำบลบ่อผุด 

อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี พ้ืนที่ศึกษาต�ำบล

กะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ มกีารกระจายของอาคาร

บ้านเรือนในพ้ืนที่ชุมชนพักอาศยัหนาแน่นปานกลาง ใน

ขณะที่พ้ืนที่ศึกษาต�ำบลกะไหล อ�ำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัด

พังงา มกีารกระจายของอาคารบ้านเรือนในพ้ืนทีชุ่มชนพัก

อาศยัหนาแน่นน้อยกว่า แต่อย่างไรกต็าม เมื่อส�ำรวจยุง-

ลายตัวเตม็วัยเกาะพักในบ้านระหว่างพ้ืนที่ศึกษาทั้งสาม

ตารางที ่5 	ปัจจยัเสีย่งทีส่มัพนัธก์บัการแพร่กระจายเช้ือไวรสั DENV และ CHIKV ในละแวกบา้นทีพ่บยงุลายติดเช้ือ (n = 39) 

ในพื้ นทีห่มู่ 6 ต�ำบลบ่อผดุ อ�ำเภอเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎรธ์าน ี (ต่อ)

อาคารบ้านเรือนที่พบยุงลาย	                            อาคารบ้านเรือนที่อยู่ในรัศมี                        RR           95%CI

                                                  50.0 - 100.0 เมตร ของ Hotspot	 จ�ำนวน (%)

ความหนาแน่นประชากร			 

 	 >3 คนต่อบ้าน	 18 (75.0)	 1.88	 1.00–3.63

 	 <3 คนต่อบ้าน	 6 (40.0)

อายุเฉล่ียของสมาชิกครอบครัว			 

	 >32 ปี	 13 (52.0)	 0.662	 0.42–1.05

 	 <32 ปี	 11 (78.6)		

สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วย

ด้วยโรคไข้เลือดออก		

 	 มี	 4 (16.7)	 1.75	 1.31–2.33

 	 ไม่มี	 10 (83.3)		

สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วย

ด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย		

 	 มี	 2 (8.3)	 1.68	 1.29–2.19

 	 ไม่มี	 12 (91.7)		



นวตักรรมการเฝ้าระวงัเช้ือไวรสัเด็งกี ่ไวรสัชิคุนกนุยา และไวรสัซิกาในยงุลายบา้นและยงุลายสวน

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2565 ปีที ่31 ฉบบัที ่6 1081

จ�ำเพาะ (specificity) ร้อยละ 100 ในการตรวจหาเช้ือ-

ไวรัส DENV และ CHIKV โดยให้ผลบวกกบัตัวอย่าง

ควบคุมบวกหรือไม่ให้ผลบวกปลอมกบัตวัอย่างควบคุมลบ 

ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาอื่นๆ(9,11,17) ในท�ำนอง

เดยีวกนั วิธ ีRT-PCR มค่ีาความไว (sensitivity) และค่า

ความถูกต้อง (accuracy) ร้อยละ 100 ในการตรวจหา

เช้ือไวรัส DENV และ CHIKV ข้อค้นพบน้ี ช้ีให้เหน็ว่า 

วิธ ี RT-PCR เป็นวิธทีี่มีประสทิธภิาพสงูในการตรวจหา

เช้ือไวรัสดังกล่าวในตัวอย่าง pool ของยุงลายตัวเตม็วัย

เกาะพักในบ้าน โดยใช้ตวัอย่างอาร์เอน็เอจากยุงลายตวั-

เตม็วัย (RNA load of Ae. aegypti adults) จ�ำนวน 10 ตวั 

จากการพบการติดเช้ือร่วมระหว่างเช้ือไวรัส DENV 

ทั้งสามซีโรไทป์ (DENV-1, DENV-2 และ DENV-3) 

และ CHIKV ในตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัยเกาะ

พักในบ้าน (Ae. aegypti adults) ที่จับได้จากพ้ืนที่ศกึษา

หมู่ 6 ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย จังหวัดสรุาษฎร์ธานี 

ประเดน็ค�ำถามที่น่าสนใจ คือ การแพร่กระจายเช้ือไวรัส 

DENV และ CHIKV มแีหล่งที่มาอย่างไร ทั้งๆ ที่ตวัอย่าง 

pool ของยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้าน จับได้จากบ้าน

ซ่ึงมีสภาพแวดล้อมรอบบ้านเป็นสวนที่ลาดเชิงเขา และ

สมาชิกครอบครัวไม่เคยมีประวัติเจบ็ป่วยด้วยโรคไข้-

เลือดออกและโรคไข้ปวดข้อยุงลาย ตัวอย่าง pool ของ 

ยุงลายบ้าน Ae. aegypti ตวัเตม็วัยเกาะพักในบ้านดงักล่าว 

ประกอบด้วยยุงลายตวัเตม็วัยเพศเมยีกนิเลือด จ�ำนวน 1 

ตัว ยุงลายตัวเตม็วัยเพศเมียไม่กนิเลือด จ�ำนวน 4 ตัว 

และยุงลายตัวเตม็วัยเพศผู้ จ�ำนวน 5 ตัว ประเดน็ที่น่า

สนใจอกีอย่างหน่ึง คืออาจเป็นไปได้ทีต่วัอย่างยุงทีพ่บเช้ือ 

DENV อาจเป็นยุงรุ่นลูกที่ได้รับเช้ือไวรัสผ่านทางไข่ยุง 

(transovarial transmission)(18,19) แต่เมื่อพิจารณา 

“hotspot” ของแหล่งที่มาของการตดิเช้ือและปัจจัยต่างๆ 

ที่สัมพันธ์กับการแพร่กระจายเช้ือไวรัส DENV และ 

CHIKV ในพ้ืนที่หมู่ 6 ต�ำบลบ่อผุด อ�ำเภอเกาะสมุย 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า การแพร่กระจายเช้ือไวรัส 

DENV และ CHIKV ในละแวกบ้านที่พบยุงลายตดิเช้ือ

ไวรัสในรัศม ี50 - 100 เมตร มคีวามสมัพันธอ์ย่างมนัีย

ส�ำคัญทางสถติกิบัความหนาแน่นยุงลาย ความหนา-แน่น

ประชากร และสมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก และเมื่อพิจารณาถงึความเสี่ยงต่อการแพร่

กระจายเช้ือไวรัสในละแวกบ้านที่พบยุงลาย Ae. aegyp-

ti ในรัศม ี50 - 100 เมตร ปัจจัยเสี่ยง ได้แก่ ความหนา

แน่นยุงลาย >3 ตวั มโีอกาสเสี่ยงเป็น 2.4 เทา่ เมื่อเทยีบ

กบัความหนาแน่นยุงลาย <3 ตวัต่อบ้าน ความหนาแน่น

ประชากร >3 คนต่อบ้าน มโีอกาสเสี่ยงเป็น 1.9 เทา่ เมื่อ

เทยีบกบัความหนาแน่นยุงลาย <3 คนต่อบ้าน สมาชิก

ครอบครัวมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก มโีอกาส

เสี่ยงเป็น 1.8 เทา่ เทยีบกบัสมาชิกครอบครัวที่ไม่เคยมี

ประวัติเจ็บป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก และสมาชิก

ครอบครัวมีประวัติเจบ็ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย มี

โอกาสเสี่ยงเป็น 1.7 เทา่ เมื่อเทยีบกบัสมาชิกครอบครัว

ที่ไม่เคยมปีระวัตเิจบ็ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย ข้อค้น

พบน้ี ช้ีให้เหน็ว่า การแพร่กระจายเช้ือไวรัส DENV และ 

CHIKV น่าจะมีแหล่งที่มาในชุมชนพักอาศยั และอาจมี

ส่วนเกี่ยวข้องกบัวัฏจักรการแพร่กระจายโรคไข้เลือดออก

เป็นแบบวัฏจักรเมอืง (urban cycle) ซ่ึงสอดคล้องกบัการ

ศกึษาอื่นๆ(20,21)

ในกรณีการพบการติดเช้ือไวรัส DENV ซีโรไทป์ 

DENV-1 ในตวัอย่าง pool ของยุงลายตวัเตม็วัยเกาะพัก

ในบ้าน (Ae. aegypti adults) ที่จับได้จากพ้ืนที่ศึกษา 

ชุมชนเกต็โฮ่ ต�ำบลกะทู้ อ�ำเภอกะทู้ จังหวัดภเูกต็ ใน

ละแวกบ้านที่พบยุงลาย Ae. aegypti ในรัศม ี50 - 100 

เมตร กลับไม่พบปัจจัยเสี่ยง หรือไม่มคีวามสมัพันธอ์ย่าง

มนัียส�ำคัญทางสถติ ิกบัปัจจัยด้านความหนาแน่นยุงลาย 

ความหนาแน่นประชากร สมาชิกครอบครัวมปีระวัตเิจบ็-

ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก และสมาชิกครอบครัวมปีระวัติ

เจบ็ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย ข้อค้นพบน้ี ช้ีให้เหน็ว่า 

การแพร่กระจายเช้ือไวรัส DENV-1 น่าจะมแีหล่งที่มาใน

ชุมชนพักอาศยั แต่ยังไม่สามารถช้ีให้ชัดเจนว่าเกี่ยวข้อง

กบัการแพร่กระจายโรคไข้เลือดออกเป็นแบบวัฏจักรเมอืง

อย่างไร

นอกจากน้ี พ้ืนที่ศกึษาทั้งสามจังหวัด มแีนวโน้มของ
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Abstract: 	 Innovative Surveillance of Dengue, Chikungunya, and Zika Viruses in Aedes aegypti and Aedes albopictus 

Surachart Koyadun, Ph.D. (Biology), M.Sc. (Infectious Diseases and Epidemiology), B.P.H. (Public 

Health), B.P.H. (Public Health Administration)

Office of Disease Prevention and Control, Region 11 Nakhon Si Thammarat, Thailand

Journal of Health Science 2022;31(6):1071-84.

The purposes of this research were to (1) assess the accuracy of RT-PCR technique to detect 

dengue (DENV), chikungunya (CHIKV), and zika (ZIKV) viruses in Aedes vectors and (2) analyze the 

sources of transmission of DENV, CHIKV and ZIKV viruses. Six representative study sites for collecting 

Aedes pools and surveying households with their ecology between August and September 2017 included 

village No. 2 and No. 6, Boput subdistrict, Samui district, Suratthani province, Getho community and 

Takdad community, Kathu subdistrict, Kathu district, Phuket province, and village No 2 and No. 9, Kalai 

subdistrict, Takuathung district, Phangnga province. Approximately 200 houses of each study site (totally 

619) were surveyed using a survey form and geo-referenced using GPS device and 100 Aedes pools 

(totally 300) were collected using the handheld aspirators. All Aedes pool samples were used for prepar-

ing the RNA extracts as templates subjected to the RNA amplification of DENV, CHIKV, and ZIKV by 

RT-PCR, as compared to positive and negative controls. Research findings demonstrated the coinfection 

of DENV (DENV 1, DENV 2, and DENV 3) and CHIKV found in one pool (1.0%) of Ae. aegypti 

obtained from Suratthani, and the DENV 1 infection in one pool (1.0%) of Ae. aegypti obtained from 

Phuket. As for Phangnga, none was positive for any virus. The RT-PCR was found to be highly sensitive 

and specific for the detection of DENV, CHIKV, and ZIKV present in Aedes pools. This technique could 

be used as direct epidemiological assessment tool for identifying the hotspot of DENV and CHIKV in Ae. 

aegypti that circulated within 100-m radius of an Aedes-infected house in Boput subdistrict, Samui dis-

trict, Suratthani. Similarly, it assessed the hotspots of DENV in Ae. aegypti that circulated within 100-m 

radius of an Aedes-infected house in Kathu subdistrict, Kathu district, Phuket, based on the information 

on geographics, epidemiology, entomology, and house survey. This innovative entomo-virological sur-

veillance could identify early circulation of DENV, CHIKV และ ZIKV and provide a trigger for timely 

and focalized vector control actions. 

Keywords: Dengue virus; Chikungunya virus; Zika virus; Aedes aegypti; Aedes albopictus; RT-PCR


