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∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥„π°“√ àß‡ √‘¡°“√
‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’µ”∫≈∫â“π·æâ« Õ”‡¿Õ∫â“π·æâ« ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ ‚¥¬
‰¥âª√–¬ÿ°µå«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡°“√µ≈“¥„π°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°√–∫«π°“√√—∫√Ÿâµ“¡
‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈– √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘Õ—π®–π”‰ª
 Ÿà°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ   ¥”‡π‘π°“√√–À«à“ß‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ∂÷ß°—π¬“¬π 2549
µ—«™’È«—¥∑’Ë„™â„π°“√ª√–‡¡‘π ‰¥â·°à °“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–Õ—µ√“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®
§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —¡¿“…≥å°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ß
ªï¥”‡π‘π°“√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√°≈ÿà¡≈– 83 §π ÷́Ëß‰¥â®“°°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬µ“¡
 —¥ à«πª√–™“°√¢Õß·µà≈–À¡Ÿà∫â“π ·≈–®“°√“¬ß“π°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°ª√–®”‡¥◊Õπ¢Õß‚√ß-
æ¬“∫“≈∫â“π·æâ« (Õß§å°“√¡À“™π)  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à §à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π
‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–°“√∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬ (t-test)

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π°“√¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ
§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈–√–¥—∫§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß
ª“°¡¥≈Ÿ°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ·µ°µà“ß®“°°≈ÿà¡™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘ √«¡∑—Èß¬—ßæ∫«à“Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“À¡“¬
™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ Ÿß°«à“°≈ÿà¡™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√¥â«¬‡™àπ°—π º≈°“√ª√–‡¡‘π¥â«¬µ—«∫àß™’È¥—ß°≈à“«· ¥ß„Àâ
‡ÀÁπ«à“°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥ “¡“√∂π”¡“ª√–¬ÿ°µå„™â‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°
¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬‰¥â ®÷ß§«√π”√Ÿª·∫∫¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π‰ª¢¬“¬º≈„™â„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ Ê µàÕ‰ª

§” ”§—≠: °≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥, °“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

∫∑π”
¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠

¢Õß‚≈°√«¡∂÷ßª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬™’«‘µ

¢Õßª√–™“°√·≈– ‘Èπ‡ª≈◊Õß§à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“

æ¬“∫“≈‡ªìπ®”π«π¡“°   ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ ¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ°“√

µ“¬Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß¢Õß µ√’(1) ‚¥¬¡’°“√µ√«®æ∫ºŸâªÉ«¬„À¡à

ªï≈–ª√–¡“≥ 5,600 §π  à«πÕÿ∫—µ‘°“√°“√‡°‘¥‚√§π—Èπ

°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“
√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ¢Õß µ√’

µ”∫≈∫â“π·æâ« ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

¬ÿ∑∏π“  æŸπæ“π‘™

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√



°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ¢Õß µ√’µ”∫≈∫â“π·æâ« ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ò

¡’·π«‚πâ¡µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–∑âÕß∑’Ë µ—Èß·µàÕ—µ√“µË” ÿ¥

ª√–¡“≥ 15 µàÕª√–™“°√ µ√’· π§π ·≈– Ÿß ÿ¥

ª√–¡“≥ 25 µàÕª√–™“°√ µ√’· π§π æ∫‰¥â∑—Èß„π

 µ√’∑’Ë¡’Õ“¬ÿµË”°«à“ 20 ªïÀ√◊Õ¡“°°«à“ ·µà®–æ∫¡“°„π

™à«ßÕ“¬ÿ√–À«à“ß 45-50 ªï ‚¥¬¡’ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ‡©≈’Ë¬ªï

≈–ª√–¡“≥ 3,000 §π ·≈–¡’·π«‚πâ¡¢ÕßÕ—µ√“°“√

µ“¬ Ÿß¢÷Èπ®“° 68.4 µàÕª√–™“°√ µ√’· π§π „πªï 2544

‡ªìπ 73.3 µàÕª√–™“°√ µ√’· π§π „πªï 2545(1)

ªí®®ÿ∫—π “¡“√∂µ√«®§—¥°√Õß·≈–æ∫‚√§‰¥âµ—Èß·µà

„π√–¬–°àÕπ· ¥ßÕ“°“√ ÷́Ëß “¡“√∂√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â

·≈–º≈¢Õß°“√√—°…“®–∑”„Àâ¡’Õ—µ√“°“√Õ¬Ÿà√Õ¥ 5 ªï„π

Õ—µ√“¡“°πâÕ¬µà“ß°—π‰ª¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¬–¢Õß‚√§ ¥—ßπ—Èπ

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢®÷ß‰¥â®—¥∑”·ºπ°“√§«∫§ÿ¡·≈–
ªÑÕß°—π‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡æ◊ËÕ≈¥Õ—µ√“µ“¬·≈–Õÿ∫—µ‘-

°“√¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ

ª√–™“™π¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈–°“√
µ√«®§—¥°√Õß ´÷Ëß¡ÿàß‡πâπ„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬Õ“¬ÿ 35-60 ªï

‰¥â√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß 1 §√—Èß∑ÿ° 5 ªï(2)

„π™à«ß‡«≈“ 3 ªï∑’Ëºà“π¡“®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ “§√ ¬—ß

‰¡à “¡“√∂º≈—°¥—π„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥-

°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ßπâÕ¬√âÕ¬≈– 50 µ“¡‡ªÑ“-
À¡“¬∑’Ë°”Àπ¥‰«â¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ °≈à“«§◊Õ ¡’

®”π«πºŸâ‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß‡æ’¬ß 3,635 §π ®“°

 µ√’‡ªÑ“À¡“¬ 16,938 §π (√âÕ¬≈– 21.43) „πªï

ß∫ª√–¡“≥ 2546 ¡’®”π«π 4,226 §π®“° µ√’‡ªÑ“À¡“¬

18,106 §π (√âÕ¬≈– 23.34) „πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ·≈–

¡’ 6,154 §π ®“° µ√’‡ªÑ“À¡“¬ 17,131 §π (√âÕ¬≈–
35.92) „πªïß∫ª√–¡“≥ 2548 ‚¥¬§“¥«à“Õ“®¡’ µ√’

Õ’°®”π«π‰¡àπâÕ¬°”≈—ß∂Ÿ°§ÿ°§“¡¥â«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√µ√«®§âπÀ“‚√§µ—Èß·µà√–¬–·√° Ê ÷́Ëß
À“°¡’°“√µ√«®æ∫‚√§„π√–¬–≈ÿ°≈“¡„π‡«≈“µàÕ¡“®–

∑”„Àâ¬“°µàÕ°“√√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ

¢Õß°“√µ“¬„π‡«≈“µàÕ¡“ ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ·°â ‰¢ªí≠À“¥—ß
°≈à“«ºŸâ«‘®—¬®÷ßæ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â

 ”À√—∫ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿ-

ª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√∑¥≈Õß„™â°≈¬ÿ∑∏å

¥—ß°≈à“«

«‘∏’°“√»÷°…“

¥”‡π‘π°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√‚¥¬ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π (ac-

tion research) ª√–°Õ∫¥â«¬ 4 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ °“√

 ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“ °“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å °“√

¥”‡π‘π°“√ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1  ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈ “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“ ‚¥¬

 Õ∫∂“¡ “‡Àµÿ°“√‰¡à‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° ®“° µ√’Õ“¬ÿ 35-60 ªï∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®

√—°…“∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ·≈–‰¡à‡§¬‡¢â“√—∫°“√
µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π™à«ß 5 ªï ®”π«π 120

µ—«Õ¬à“ß „π‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2548 æ∫«à“ ¡’ “‡Àµÿ

µà“ß Ê °—π §◊Õ √âÕ¬≈– 72 °≈—«°“√µ√«® √âÕ¬≈– 64
°≈—«æ∫‚√§ √âÕ¬≈– 57 ‰¡à√Ÿâ ÷°«à“¡’ªí≠À“∑“ß ÿ¢¿“æ

·≈–‰¡à‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√µ√«® √âÕ¬≈– 46 Õ“¬

∑’Ë®–‡¢â“√—∫°“√µ√«® √âÕ¬≈– 22 ‰¡à‡§¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈
‡√◊ËÕß°“√µ√«® ·≈–√âÕ¬≈– 7 ‰¡à¡’‡«≈“‰ªµ√«®À√◊Õ‰¡à

 –¥«°„π°“√‰ªµ√«®

¢—Èπ∑’Ë 2 °“√«“ß·ºπ°≈¬ÿ∑∏å °√Õ∫§‘¥¢Õß°≈¬ÿ∑∏å
‰¥â∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπµ“¡·π«§‘¥„π°“√ √â“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√

æ—≤π“¢Õß‡©≈’¬« ∫ÿ√’¿—°¥’(3) ∑’Ë‡√‘Ë¡µ—Èß·µà°“√√–∫ÿ·≈–

«‘‡§√“–Àåªí≠À“∑ÿ°¢å√âÕπ °“√°”Àπ¥·≈–«‘‡§√“–Àåªí≠À“
°“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬¢Õß¬ÿ∑∏»“ µ√å °“√ √â“ßÀπà«¬

√–∫∫°“√∑”ß“π ·≈–°“√®—¥ √√∑√—æ¬“°√ °≈à“«§◊Õ

‡ªÑ“À¡“¬¢Õß¬ÿ∑∏»“ µ√å∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπ„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬
¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ°®π‡°‘¥§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬°”Àπ¥√–∫∫°“√∑”ß“π¢÷Èπ¥â«¬
°“√ª√–¬ÿ°µå«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡°“√µ≈“¥¡“‡ªìπ√–∫∫°“√

∑”ß“π 3 √–∫∫ §◊Õ √–∫∫°“√∑”ß“π∫√‘À“√®—¥°“√

Õß§å°√ ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√®—¥∫√‘°“√∑’Ë‡Õ◊ÈÕ

ª√–‚¬™πå·≈–„Àâ ‘∑∏‘æ‘‡»…„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥

SIÒˆ˘
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°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ∑’Ë

‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥-

°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° √–∫∫°“√∑”ß“π°“√‚¶…≥“

ª√–™“ —¡æ—π∏å ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° √«¡

∂÷ß°“√®—¥∫√‘°“√∑’Ë‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå·≈–„Àâ ‘∑∏‘æ‘‡»…„π

°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß ∂“π

∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–√–∫∫°“√∑”ß“π°“√¢“¬‚¥¬

∫ÿ§§≈ „™âÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ¢“¬

‡πâπ¬È”¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–°“√®—¥∫√‘°“√∑’Ë‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå

·≈–„Àâ ‘∑∏‘æ‘‡»…„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢·°à µ√’‡ªÑ“À¡“¬
æ√âÕ¡∑—Èß√—∫π—¥‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ°≈à«ßÀπâ“

®“°√–∫∫°“√∑”ß“π∑—ÈßÀ¡¥®–™à«¬„Àâ µ√’‡ªÑ“-
À¡“¬¡’°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈– ∂“π∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢¡’√–∫∫∫√‘°“√∑’Ë √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√‡¢â“√—∫

°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ÷́Ëß§«“¡ Õ¥§≈âÕß

¢Õß·π«§‘¥∑ƒ…Æ’µà“ß Ê ¥—ß°≈à“«∑”„Àâ‡™◊ËÕ‰¥â«à“®– àß
º≈„Àâ µ√’‡ªÑ“À¡“¬¡’·√ß®Ÿß„® ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫·≈–¡’

§«“¡µ—Èß„®∑’Ë®–‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

·≈–µ—¥ ‘π„®‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

„π∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬ “¡“√∂ √ÿª‡ªìπ·ºπ¿“æµ—«·∫∫∑“ß

§«“¡§‘¥‡√◊ËÕß¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“°“√„™â°≈¬ÿ∑∏å

∑“ß°“√µ≈“¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‰¥â¥—ß√Ÿª∑’Ë 1

¢—Èπ∑’Ë 3 °“√¥”‡π‘π°“√

3.1 ¢—Èπ‡µ√’¬¡°“√ ª√–°Õ∫¥â«¬

1) ‡µ√’¬¡·≈–æ—≤π“ ◊ËÕ ∑—Èß„π à«π¢Õß

 ◊ËÕµà“ß Ê ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«·≈– ◊ËÕ∑’ËµâÕß √â“ß¢÷Èπ„™â‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

„π√–∫∫°“√∑”ß“πµ“¡·ºπ°“√«‘®—¬

2) °”Àπ¥Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢∑”Àπâ“∑’Ë

‡ªìπºŸâ¢“¬µ√ß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ·°à µ√’‡ªÑ“À¡“¬„π

À¡Ÿà∫â“π ®”π«π 20 §π

3) °”Àπ¥ µ√’‡ªÑ“À¡“¬ 18-20 §π „π

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢Àπ÷Ëß§π „Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√

4)  ”√«®°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ

§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° §«“¡

µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–√“¬ß“π°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õßª√–™“°√ µ√’‡ªÑ“À¡“¬

™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ ( µ√’‡ªÑ“À¡“¬¢Õßªï 2548) „π

‡¥◊Õπ¡’π“§¡ æ.». 2549

3.2 ¢—Èπ¥”‡π‘π°“√

¥”‡π‘π°“√µ“¡¢—ÈπµÕπ¢Õß·ºπ°“√„™â
°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π·µà≈–√–∫∫°“√∑”ß“π„π

‡¢µæ◊Èπ∑’Ëµ”∫≈∫â“π·æâ« Õ”‡¿Õ∫â“π·æâ« ®—ßÀ«—¥
 ¡ÿ∑√ “§√ ‡ªìπ‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ µ—Èß·µà‡¥◊Õπ‡¡…“¬π -

°—π¬“¬π æ.». 2549
¢—Èπ∑’Ë 4 °“√ª√–‡¡‘πº≈ ‚¥¬„™âµ—«™’È«—¥ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. °“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ

¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬
2. §«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬´÷Ëß‡ªìπº≈®“°°“√‰¥â

√—∫·√ß®Ÿß„®®“°°“√∑¥≈Õß„™â°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥
3. Õ—µ√“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√‡¢â“√—∫°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“À¡“¬

‚¥¬°“√ ”√«®°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ
§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° §«“¡

µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–√“¬ß“π°“√µ√«®
§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õßª√–™“°√ µ√’‡ªÑ“À¡“¬

™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ ( µ√’‡ªÑ“À¡“¬¢Õßªï 2549) À≈—ß°“√

∑¥≈Õß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ æ.». 2549 π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

 µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ ( µ√’‡ªÑ“À¡“¬¢Õß

ªï 2548) ∑’Ë ”√«®‰«â™à«ß°àÕπ¥”‡π‘π°“√
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ª√–™“°√ §◊Õ  µ√’∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 35, 40, 45, 50, 55,

·≈– 60 ªï ™à«ß°àÕπ¥”‡π‘π°“√ 382 §π ™à«ß¥”‡π‘π

°“√®”π«π 372 §π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°≈ÿà¡≈– 83 §π §—¥

‡≈◊Õ°¥â«¬°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬ (simple random sampling)

µ“¡ —¥ à«πª√–™“°√¢Õß·µà≈–À¡Ÿà∫â“π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

1. ·∫∫ —¡¿“…≥å°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫

·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

·≈–§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° ∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âª√–¬ÿ°µå¢âÕ§”∂“¡¡“®“°·∫∫

 —¡¿“…≥å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ

§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈–

§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-
¡¥≈Ÿ°¢Õß ¿√≥’  ÿ√‘π∑√å(4) ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ 3

 à«π §◊Õ  à«π∑’Ë 1 ªí®®—¬¥â“πª√–™“°√  à«π∑’Ë 2 °“√

√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«
°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ®”π«π 3 À¡«¥ §◊Õ À¡«¥∑’Ë 1

°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° À¡«¥∑’Ë
2 °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–

À¡«¥∑’Ë 3 °“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå·≈–‚∑…¢Õß°“√‡¢â“À√◊Õ

‰¡à‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ≈—°…≥–
¢Õß·∫∫ —¡¿“…≥å‡ªìπ°“√«—¥√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ∑’Ë°”Àπ¥

¡“µ√ª√–‡¡‘π‰«â 4 √–¥—∫ ‰¥â·°à ‡ÀÁπ¥â«¬ §àÕπ¢â“ß‡ÀÁπ

¥â«¬ ‰¡à§àÕ¬‡ÀÁπ¥â«¬ ·≈–‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ °”Àπ¥‡°≥±å

°“√„Àâ§–·ππµ“¡≈”¥—∫ ‡∑à“°—∫ 4, 3, 2 ·≈– 1 „π

°√≥’¢âÕ§”∂“¡‡™‘ß∫«° ·≈– 1, 2, 3 ·≈– 4 „π°√≥’

¢âÕ§”∂“¡‡™‘ß≈∫ ·≈– à«π∑’Ë 3 §«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“

√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ≈—°…≥–‡ªìπ°“√

«—¥√–¥—∫§«“¡µ—Èß„®∑’Ë°”Àπ¥¡“µ√ª√–‡¡‘π‰«â 4 √–¥—∫

‰¥â·°à ‡¢â“µ√«®·πàπÕπ §àÕπ¢â“ß·πàπÕπ ‰¡à·πà„® ·≈–

‰¡àµ√«®·πàπÕπ ÷́Ëß°”Àπ¥‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππµ“¡

≈”¥—∫ 4, 3, 2 ·≈– 1 µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß

‚§√ß √â“ß·≈–‡π◊ÈÕÀ“ (validity) ‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–

π”‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫ µ√’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡‘„™à°≈ÿà¡∑¥≈Õß ®”π«π

30 §π ‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (reliability) ¥â«¬§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§ (Cronbachûs alpha

coefficient) ‰¥â‡∑à“°—∫ 0.77
2. ·∫∫√“¬ß“π°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∫â“π·æâ« (Õß§å°“√¡À“™π)

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“¥â«¬§à“
§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–

 ∂‘µ‘∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬ (t-test)
‡°≥±å°“√·ª≈º≈ °”Àπ¥‡°≥±å‡æ◊ËÕ·ª≈§«“¡

À¡“¬√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ µ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ

¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–√–¥—∫§«“¡
µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ¥â«¬

«‘∏’°“√®—¥Õ—πµ√¿“§™—Èπ®“°∞“π§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬∑’Ë·∫àß‡ªìπ

3 ™à«ß™—Èπ(5)

µ“√“ß∑’Ë 1 ‡°≥±å°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°µ“¡√–¥—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß §«“¡√ÿπ·√ß ª√–‚¬™πå¢Õß°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«® ‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ

√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ µàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß ¢Õß‚√§¡–‡√Áß §—¥°√Õß·≈–‚∑…¢Õß‰¡à‡¢â“√—∫ §«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

ª“°¡¥≈Ÿ° ª“°¡¥≈Ÿ° °“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡

µË” 10.00 - 20.00 7.00 - 14.00 10.00 - 20.00 27.00 - 54.00
°≈“ß 20.01 - 30.00 14.01 - 21.00 20.01 - 30.00 54.01 - 81.00
 Ÿß 30.01 - 40.00 21.01 - 28.00 30.01 - 40.00 81.01 - 108.00
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1) ‡°≥±å°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡

‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (µ“√“ß∑’Ë 1)

2) ‡°≥±å§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥-

°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

- §–·ππ‡©≈’Ë¬ 4.00-8.00 √–¥—∫§«“¡µ—Èß„®µË”

- §–·ππ‡©≈’Ë¬ 8.01-12.00 √–¥—∫§«“¡µ—Èß„®

ª“π°≈“ß

- §–·ππ‡©≈’Ë¬ 12.01-16.00 √–¥—∫§«“¡

µ—Èß„® Ÿß

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥ - §à“§–·ππ‡©≈’Ë¬µË” ÿ¥
À¡“¬‡Àµÿ Õ—πµ√¿“§™—Èπ =

®”π«π™—Èπ

º≈°“√»÷°…“

1. °“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ßµ“¡·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ

¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ßµ“¡

·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ¢Õß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï¥”‡π‘π°“√·≈–™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√

(µ“√“ß∑’Ë 2)

1.1 °“√√—∫√Ÿâ ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°
¡¥≈Ÿ°¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—Èß™à«ßªï¥”‡π‘π°“√·≈–™à«ßªï

°àÕπ¥”‡π‘π°“√ ‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß§≈â“¬ Ê °—π °≈à“«§◊Õ

ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬

≈– 50.6) ·≈–°«à“§√÷Ëß„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï°àÕπ

¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈– 56.63) ¡’°“√√—∫√Ÿâ„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

·µà‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘µ‘ æ∫¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.05) ‚¥¬°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï

¥”‡π‘π°“√¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ (x = 29.64 SD = 2.92)  Ÿß

°«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ (x = 26.58. SD

= 3.01)

1.2 °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ° ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õß°≈ÿà¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫·µ°µà“ß
°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p < 0.01) °≈à“«§◊Õ °«à“

§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈–

55.42) ¡’°“√√—∫√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß (x = 22.18 SD = 2.38)

„π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈–

57.83) ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (x = 20.23 SD = 2.45)

1.3 °“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå¢Õß°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®

§—¥°√Õß·≈–‚∑…¢Õß°“√‰¡à‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° æ∫«à“ °«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈– 55.43) ¡’°“√√—∫√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

 Ÿß (x = 31.46 SD = 3.46) „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ß

ªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈– 50.60) ¡’°“√√—∫√ŸâÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫ª“π°≈“ß (x = 27.95 SD = 3.04) ´÷Ëß·µ°µà“ß

°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p < 0.01)

1.4 °“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ

¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬√«¡ ¢Õß°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘ (p < 0.01) ‚¥¬°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

™à«ßªï¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈– 51.81) ¡’°“√√—∫√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
 Ÿß (x = 83.28  SD. = 5.15) „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ (√âÕ¬≈– 57.83) ¡’°“√√—∫√ŸâÕ¬Ÿà„π
√–¥—∫ª“π°≈“ß (x = 75.76  SD. 6.95)  (µ“√“ß∑’Ë 2)

2. §«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° æ∫«à“  à«π„À≠à¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ß

ªï¥”‡π‘π°“√ (69.88%) ¡’§«“¡µ—Èß„®‡¢â“√—∫°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¥—∫ Ÿß (x = 13.35 SD. =

3.05)  „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√

(√âÕ¬≈– 51.81) ¡’§«“¡µ—Èß„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (x =

10.53  SD. = 3.46) ÷́Ëß·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘ (t = 5.23, p < 0.01)

3. Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ° æ∫«à“  µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π°“√¡’°“√‡¢â“

√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„πÕ—µ√“‡©≈’Ë¬√«¡

√âÕ¬≈– 51.05 ‚¥¬ µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π°“√„π

‡¢µæ◊Èπ∑’ËÀ¡Ÿà 3 ∫â“π¥Õπ‚¶ ¡’Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Ÿß ÿ¥∂÷ß √âÕ¬≈– 72.22 √Õß
≈ß¡“ ‰¥â·°à À¡Ÿà 4 ∫â“π∏√√¡‡®¥’¬å (√âÕ¬≈– 64.00) ·≈–

SIÒ˜Û
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µ“√“ß∑’Ë 2 §–·ππ°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ßµ“¡·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß µ√’‡ªÑ“
À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π°“√·≈– µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√

°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ ™à«ß°“√∑¥ Õ∫ §–·ππ §«“¡·µ°µà“ß

§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫ „π µ√’ ¢Õß§à“‡©≈’Ë¬

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß xxxxx SD. (difference of mean) t p-value

1. °“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ °àÕπ 26.58 3.01
‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° À≈—ß 29.64 2.92

2. °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß °àÕπ 20.23 2.45
¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° À≈—ß 22.18 2.38

3. °“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå¢Õß°“√ °àÕπ 27.95 3.04
‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß·≈– À≈—ß 31.46 3.46
‚∑…¢Õß°“√‰¡à‡¢â“√—∫°“√
µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

4. °“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫ °àÕπ 74.76 6.85
·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬« À≈—ß 83.28 5.15
°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬√«¡

3.06 2.35 0.011

1.05 6.07 0.0001

3.51 7.81 0.0001

8.52 8.71 0.0001

µ“√“ß∑’Ë 3 °“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õßª√–™“°√ µ√’‡ªÑ“À¡“¬®”·π°µ“¡√–¬–‡«≈“¥”‡π‘π°“√

 µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ß  µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ß §à“§«“¡µà“ß¢ÕßÕ—µ√“

ªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√ ªï¥”‡π‘π°“√ √âÕ¬≈–

À¡Ÿà∫â“π¢Õßµ”∫≈∫â“π·æâ« ‡ªÑ“ ®”π«π √âÕ¬≈– ‡ªÑ“ ®”π«π √âÕ¬≈– + ( Ÿß°«à“) - (µË”°«à“)

À¡“¬ ‡¢â“√—∫ À¡“¬ ‡¢â“√—∫

°“√µ√«® °“√µ√«®

À¡Ÿà 1 ∫â“π·æâ« 98 21 21.42 95 42 42.21 + 22.79
À¡Ÿà 2 ∫â“π√“ßµ—π 19 4 21.05 20 10 50.00 + 28.95
À¡Ÿà 3 ∫â“π¥Õπ‚¶ 22 6 27.27 18 13 72.22 + 44.95
À¡Ÿà 4 ∫â“π∏√√¡‡®¥’¬å 23 4 17.39 25 16 64.00 + 46.61
À¡Ÿà 5 ∫â“π§≈Õßµ“ª≈—Ëß 34 7 20.58 40 18 47.36 + 26.78
À¡Ÿà 6 ∫â“π§≈Õß„À¡à 33 10 30.30 38 19 50.00 + 19.70
À¡Ÿà 7 ∫â“π√“ßªÉ“°≈â«¬ 34 9 26.47 34 20 58.82 + 32.35
À¡Ÿà 8 ∫â“π‰∑√∑Õß 29 5 17.24 47 22 46.80 + 29.56
À¡Ÿà 9 ∫â“π»√’æ‘æ—≤πå 47 12 25.53 37 20 54.05 + 28.52
À¡Ÿà 10 ∫â“π„À¡à§≈Õß¥”‡π‘π 33 8 24.24 28 15 53.57 + 29.33

√«¡ 372 86 23.12 382 195 51.05 + 27.93
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ò

À¡Ÿà 7 ∫â“π√“ßªÉ“°≈â«¬ (√âÕ¬≈– 58.82) µ“¡≈”¥—∫

√«¡∑—ÈßÕ’° 4 À¡Ÿà∫â“π∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥

°√Õß‡°‘π√âÕ¬≈– 50 §ß¡’‡æ’¬ß 3 À¡Ÿà∫â“π‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’

Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 50 ‰¥â·°à

À¡Ÿà 5 ∫â“π§≈Õßµ“ª≈—Ëß √âÕ¬≈– 47.36 À¡Ÿà 8 ∫â“π‰∑√∑Õß

√âÕ¬≈– 46.80 ·≈–À¡Ÿà 1 ∫â“π·æâ« √âÕ¬≈– 42.21 µ“¡

≈”¥—∫ „π¢≥–∑’Ë µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√¡’

°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„πÕ—µ√“

‡©≈’Ë¬√«¡‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 23.12 ·≈–∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π¡’Õ—µ√“

°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 50 ‚¥¬¡’

Õ—µ√“ Ÿß ÿ¥∑’ËÀ¡Ÿà 6 ∫â“π§≈Õß„À¡à √âÕ¬≈– 30.30 ·≈–

µË” ÿ¥∑’ËÀ¡Ÿà 8 ∫â“π‰∑√∑Õß √âÕ¬≈– 17.24 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫-

‡∑’¬∫Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡ æ∫«à“ À¡Ÿà 4 ∫â“π∏√√¡‡®¥’¬å ¡’Õ—µ√“

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ° Ÿß ÿ¥ (§à“§«“¡µà“ß¢ÕßÕ—µ√“√âÕ¬≈– = + 46.61)
√Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à À¡Ÿà 3 ∫â“π¥Õπ‚¶ (§à“§«“¡µà“ß¢Õß

Õ—µ√“√âÕ¬≈– = + 44.95) ‚¥¬¡’À¡Ÿà 6 ∫â“π§≈Õß„À¡à
‡ªìπ‡¢µæ◊Èπ∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√‡¢â“√—∫°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°µË” ÿ¥ (§à“§«“¡µà“ß¢Õß

Õ—µ√“√âÕ¬≈– = +19.70) (µ“√“ß∑’Ë 3)

«‘®“√≥å

®“°°“√∑¥≈Õß„™â°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡

°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ∑’Ë ‰¥â
¥”‡π‘π°“√°—∫ µ√’‡ªÑ“À¡“¬„π§√—Èßπ’È æ∫«à“ ‰¥âº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®·≈–‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π °≈à“«§◊Õ  µ√’

‡ªÑ“À¡“¬™à«ß¥”‡π‘π°“√¡’Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥
°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡©≈’Ë¬‚¥¬√«¡„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë‡¢µ

µ”∫≈∫â“π·æâ« Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 51.05  “¡“√∂∫√√≈ÿ‡ªÑ“

À¡“¬„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß

‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë Ÿß°«à“„π µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π

°“√∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-

¡¥≈Ÿ°‡©≈’Ë¬‚¥¬√«¡„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë‡¢µµ”∫≈∫â“π·æâ«‡æ’¬ß
√âÕ¬≈– 23.12 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ßÕß§åª√–°Õ∫„π¥â“π°“√

√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«

°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° æ∫«à“  µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π

°“√¡’°“√√—∫√Ÿâ µ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

°«à“ µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’π—¬-

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  à«π§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° æ∫«à“  µ√’‡ªÑ“À¡“¬™à«ßªï

¥”‡π‘π°“√¡’§«“¡µ—Èß„®„π°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß·≈– Ÿß°«à“°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß™à«ßªï°àÕπ¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p

=0.01)

®“°º≈∑’Ë ‰¥âæÕ∑’Ë®– √ÿª‡∫◊ÈÕßµâπ‰¥â«à“ °“√π”
°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥¡“ª√–¬ÿ°µå„™â‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡¢â“

√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° “¡“√∂ àßº≈„Àâ

 µ√’‡ªÑ“À¡“¬µ—¥ ‘π„®‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß„πÕ—µ√“
∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ®π∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬µ“¡∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

°”Àπ¥‰«â ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß πÕ√å¥‘π
™“‡≈ ·≈–°π‘…∞“ π‘∑—»πåæ—≤π“(6) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈

µàÕ°“√¬Õ¡√—∫°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’„π

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‚¥¬æ∫«à“ µ√’∑’Ë¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß
¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Ÿß¡’ ‚Õ°“ ∑’Ë®–µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°¡“°°«à“ µ√’∑’Ë¡’°“√√—∫√ŸâµË”ª√–¡“≥ 7.2 ‡∑à“

 ”À√—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ æ∫«à“ °“√‰¥â√—∫ ◊ËÕ‡º¬-
·æ√à§«“¡√Ÿâ∑“ß¥â“π ÿ¢»÷°…“ ‡™àπ ·ºàπæ—∫ ‚ª ‡µÕ√å

·≈–‡Õ° “√·®° ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’·≈–°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°-
¡¥≈Ÿ°„π√–¬–·√°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ¥—ßπ—Èπ °“√

·π–π”‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈®÷ß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–§«√

‡πâπ∑’Ë°“√∂à“¬∑Õ¥¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π
√–¬–·√°‰ª¬—ß°≈ÿà¡ µ√’‚¥¬µ√ß¥â«¬°“√º ¡º “π«‘∏’

°“√µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¥’¢÷Èπ

®–™à«¬ àßº≈µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®∑’Ë®–µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
„π√–¬–‡«≈“µàÕ¡“ ·≈–¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫¿√≥’  ÿ√‘π∑√å(4)

∑’Ë»÷°…“«‘∏’∑“ß°“√µ≈“¥∑“ß —ß§¡„π°“√ àß‡ √‘¡°“√

¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®‡´≈≈å¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π µ√’™π∫∑

SIÒ˜ı
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®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å æ∫«à“ À≈—ß°“√®—¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°“√

√—∫∫√‘°“√µ√«®‡´≈≈å¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  µ√’‡ªÑ“À¡“¬„π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° √«¡

∑—Èß§à“„™â®à“¬·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°°“√µ√«®‡´≈≈å

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·≈–§«“¡µ—Èß„®∑’Ë®–µ√«®‡´≈≈å¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° ¥’°«à“°àÕπ°“√®—¥°‘®°√√¡·≈–¥’°«à“°≈ÿà¡

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ Õ’°∑—Èß¬—ß Õ¥§≈âÕß

·≈–‡ªìπ‰ªµ“¡·π«§‘¥¢Õß°“√√—∫√Ÿâµ“¡‚§√ß √â“ß·∫∫

·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß Rosenstock(7) ∑’Ë°≈à“«

«à“ ç°“√∑”„Àâ∫ÿ§§≈¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√

‡°‘¥‚√§·≈–√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ®–¡’º≈ ◊∫‡π◊ËÕß

µ“¡¡“∑’Ë “¡“√∂·ª≈º≈‰¥â„π≈—°…≥–¢Õß§«“¡°≈—«
°“√‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ ∂“π°“√≥å∑’Ë∑”„Àâµπ‡Õß‡°‘¥§«“¡

‡ ’Ë¬ß §«“¡°≈—«®–‡ªìπ·√ß®Ÿß„®∑’Ë¡’æ≈—ß‡¢â¡·¢ÁßÕ¬Ÿà„π

≈—°…≥–¢Õß§«“¡«‘µ°°—ß«≈ √«¡∑—Èß°“√‰¥â√—∫√Ÿâ
ª√–‚¬™πå¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”·≈–‚∑…¢Õß

°“√‰¡àªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”®–‡ªìπæ≈—ßÕ”π“®∑’Ë∑”„Àâ¡’
°“√°√–∑”„¥ Ê °Áµ“¡‡æ◊ËÕ®—¥°“√°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë

§ÿ°§“¡À√◊Õ∑”„Àâµπ‡Õß√Ÿâ ÷° –æ√÷ß°≈—«Õ¬Ÿàπ—Èπ„ÀâÀ¡¥‰ªé

·≈–·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√®Ÿß„®¢Õß ÿ™“ ®—π∑πå‡Õ¡(8) ∑’Ë
°≈à“««à“ ç°“√®Ÿß„® À¡“¬∂÷ß  ¿“«–∑’Ë√à“ß°“¬∂Ÿ°°√–µÿâπ

„Àâ· ¥ßæƒµ‘°√√¡Õ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥ÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ Ÿà

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ëµ—Èß‰«â ‚¥¬°“√π”ªí®®—¬µà“ß Ê ∑’Ë‡ªìπ·√ß®Ÿß„®
¡“º≈—°¥—π„Àâ∫ÿ§§≈· ¥ßæƒµ‘°√√¡Õ¬à“ß¡’∑‘»∑“ß‡æ◊ËÕ

∫√√≈ÿ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬À√◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’ËµâÕß°“√é

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ∂÷ß·¡âÕ—µ√“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√
‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢Õß µ√’‡ªÑ“-

À¡“¬™à«ßªï¥”‡π‘π°“√„π¿“æ√«¡∑—Èßµ”∫≈∫â“π·æâ«π—Èπ

®– Ÿß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë∫√√≈ÿµ“¡‡ªÑ“À¡“¬„π°“√
¥”‡π‘πß“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°Áµ“¡ ·µà‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“Õ—µ√“°“√‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°·¬°‡ªìπ√“¬À¡Ÿà∫â“π¬—ß¡’§«“¡·µ°µà“ß¢ÕßÕ—µ√“

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∑’Ë Ÿß∫â“ßµË”∫â“ß À√◊Õ¬—ß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡

‡ªÑ“À¡“¬„π°“√¥”‡π‘πß“π  ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°„π™à«ß

√–¬–‡«≈“¢Õß°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬—ß¡’ µ√’‡ªÑ“À¡“¬∫“ß à«π

∑’Ë¬—ß‰¡àµ—¥ ‘π„®‡¢â“√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

´÷Ëß¡’°√–®“¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ß Ê ¡“°πâÕ¬·µ°µà“ß°—π‰ª

¢âÕ‡ πÕ·π–

®“°º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–„π 2 ¥â“π §◊Õ

¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬

§√—ÈßµàÕ‰ª

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬

1.1 ®“°º≈¢Õß°“√«‘®—¬ æ∫«à“ „π°“√ ◊ËÕ “√

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√√—∫√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ®”‡ªìπµâÕß∑”

À≈“¬ Ê √Ÿª·∫∫„π‡«≈“‡¥’¬«°—π·≈–‡πâπ°“√‡®“–°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬‚¥¬µ√ß‡ªìπ°“√‡©æ“–®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π
°“√‡ √‘¡ √â“ß°“√√—∫√Ÿâ ‰¥â Ÿß ´÷Ëß„π°“√«“ß·ºπ°“√

¥”‡π‘πß“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ°“√ªÑÕß°—π‚√§¢Õß

 ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
À√◊Õ‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê ∑’ËµâÕß°“√º≈≈—æ∏å„Àâª√–™“™π¡’°“√√—∫

√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–‡°‘¥°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æπ—Èπ

§«√æ‘®“√≥“∂÷ß√Ÿª·∫∫∑’Ë „™â „π°“√ªØ‘∫—µ‘„Àâ¡’§«“¡
À≈“°À≈“¬·≈– “¡“√∂‡®“–µ√ß‰ª¬—ß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥√Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

µàÕ‰ª

 1.2 °“√®—¥°‘®°√√¡„π≈—°…≥–°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ßæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æµâÕß

§”π÷ß„ÀâÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°
·≈–ª√–‚¬™πå„π∑“ß ÿ¢¿“æ¡“°°«à“°“√„Àâ ‘Ëß≈àÕ„®

‡æ√“–·√ß®Ÿß„®§«√‡°‘¥®“°°“√∑’Ë∫ÿ§§≈√Ÿâ ÷°«à“‰¥â√—∫

°“√·°â ‰¢ªí≠À“À√◊Õ¢âÕ®”°—¥∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§„π°“√¡’

æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æπ—Èπ
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The objective of this action research was to study the result of the implementation of the mar-
keting strategy for the promotion of access to cervical cancer screening for the women in Tambon
Ban Phaoe, Ban Phaoe District, Changwat Samut Sakhon during April - September 2006.  Applied
marketing promotion strategy was employed as a guideline for enhancing perception in accordance
with Health Belief Model and creating motive factors to increase intention in access to cervical
cancer screening in the targeted group.  The Health Belief Model perception on cervical cancer, an
intention in access to screening, and the change of screening access rates were investigated in this
study.  Data from both cervical cancer screening monthly reports of Ban Phaoe hospital (Public
Organization) and interviews the two independent groups of 83 samples in the year before and after
the implementation.  Selection was made proportional to its targeted population of each Moo Ban
within Tambon Ban Phaoe, by using simple random technique.  Statistical tests including frequency
distribution, percentage, mean, standard deviation and t-test were employed.

The results showed that Health Belief Model perception on cervical cancer and intention in
access to cervical cancer screening of sample in the operation among the target group was at a high
level, while it was at a medium level.  Also, statistically, it was found that perception and intention
of these two groups were significantly different.  Besides, the cervical cancer screening access rate
of the year before operation of the target population was higher than that of the year before operative
target population.  The result confirmed that marketing strategy could be applied in increasing cer-
vical cancer screening access rate in the target group.  Hence, it is recommended that the model in
this study may be replicated in areas other than Tambon Ban Phaoe, Changwat Samut Sakhon.
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