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∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘®—¬‡™‘ß∫√√¬“¬π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ·≈–

ªØ‘∫—μ‘ß“π„π§≈‘π‘°‡∫“À«“π ‚√ßæ¬“∫“≈„π®—ßÀ«—¥π√“∏‘«“  ªíμμ“π’ ¬–≈“ ®”π«π 102 §π ®“°®”π«π

ª√–™“°√√«¡ 104 §π ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ (r = 0.75) ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘ (r = 0.94) „π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘μ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

°“√»÷°…“ æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡√Ÿâ‚¥¬√«¡ (μ 0.86, σ 0.06) ·≈–√“¬¥â“π∑ÿ°¥â“π (¥â“π°“√®—¥°“√

§«“¡‡§√’¬¥: μ 0.95, σ 0.07; ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√: μ 0.90, σ 0.80; ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§: μ
0.83, σ 0.12; ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬: μ 0.74, σ 0.18) Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ·≈–¡’°“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬√«¡ (μ 3.91, σ
0.51) ·≈–√“¬¥â“π 3 ¥â“π (¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ : μ 4.22, σ 0.38; ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§: μ 3.94,

σ 0.61; ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ : μ 3.79, σ 0.67) Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ¬°‡«âπ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ (μ 3.60,

σ 0.51) Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ¥—ßπ—Èπ §«√ àß‡ √‘¡„Àâæ¬“∫“≈§”π÷ß∂÷ß°“√¥Ÿ·≈¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥·≈–

¡’°“√π”À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥·°àºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡ÿ ≈‘¡¡“°¢÷Èπ

§” ”§—≠: §«“¡√Ÿâ, °“√ªØ‘∫—μ‘, °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π, À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡

§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π
∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

Õπß§å  ª√–‡ √‘∞*

«√√≥’  ®—π∑√å «à“ß**

Õÿ…≥’¬å  ‡æ™√√—™μ–™“μ‘**

*‚√ßæ¬“∫“≈√◊Õ‡ “– π√“∏‘«“ 
**§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

∫∑π”

‡∫“À«“π‡ªìπ‚√§‰¡àμ‘¥μàÕ∑’Ë‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢

¢Õß‡°◊Õ∫∑ÿ°ª√–‡∑» Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ·≈– ¡“§¡

‡∫“À«“π√–À«à“ßª√–‡∑» §“¥°“√≥å«à“‚√§‡∫“À«“π

®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 177 ≈â“π§π„πªï 2543 ‡ªìπ 300 ≈â“π

§π„πªï 2568(1)  ”À√—∫ “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π„μâ Õ—μ√“

§«“¡™ÿ°‚√§‡∫“À«“πªï 2549 „π®—ßÀ«—¥π√“∏‘«“  ‡∑à“°—∫

549.41 μàÕ· πª√–™“°√ ®—ßÀ«—¥ªíμμ“π’ 528.92 μàÕ

· πª√–™“°√ ·≈–®—ßÀ«—¥¬–≈“ 994.67 μàÕ· π

ª√–™“°√(2) ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’ËªÑÕß°—π°“√‡°‘¥‚√§‡∫“À«“π‰¥â

§◊Õ °“√¡’æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ ¥—ßπ—Èπ °“√

ªØ‘∫—μ‘μ—«∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„π¥â“π

°“√§«∫§ÿ¡Õ“À“√ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√æ—°ºàÕπ·≈–

°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ °“√√—°…“·≈–°“√„™â¬“ ®–



§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ı

™à«¬§«∫§ÿ¡√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥„ÀâÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª√°μ‘‰¥â(3)

´÷Ëß®–™à«¬≈¥¿“«–·∑√° ấÕπ ·≈–™à«¬„Àâ¥”√ß™’«‘μ‰¥â

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π —ß§¡¡ÿ ≈‘¡ »“ π“¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ«‘∂’™’«‘μ§«“¡

‡ªìπÕ¬Ÿà(4) ®“°°“√»÷°…“∫∑∫—≠≠—μ‘¢Õß»“ π“Õ‘ ≈“¡

æ∫«à“¡’∫∑∫—≠≠—μ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π¥â“π

μà“ß Ê ‰¥â·°à ¥â“π‚¿™π“°“√ ¥â“π°“√®—¥°“√°—∫§«“¡

‡§√’¬¥ ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ·≈–¥â“π°“√√—°…“(5) ¥—ß

π—Èπ æ¬“∫“≈®”‡ªìπμâÕß¡’§«“¡√Ÿâ „π∫∑∫—≠≠—μ‘¢Õß

»“ π“Õ‘ ≈“¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‡π◊ËÕß®“°

§«“¡√Ÿâ‡ªìπªí®®—¬æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√· ¥ßæƒμ‘°√√¡

¢Õß∫ÿ§§≈ ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ¥’ ®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√

ªØ‘∫—μ‘¥’(6) ·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫«—≤π∏√√¡‡ªìπ

ªí®®—¬ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘æƒμ‘°√√¡

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â ‚¥¬°“√¥Ÿ·≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫«—≤π∏√√¡

®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡¡◊ËÕæ¬“∫“≈∑√“∫‡°’Ë¬«°—∫§à“π‘¬¡ °“√ªØ‘∫—μ‘

À√◊Õ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμ“¡«—≤π∏√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ §√Õ∫§√—«

·≈–™ÿ¡™π ·≈–π”‰ª„™âªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡(7)

„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π„μâ ª√–™“°√ à«π„À≠à

π—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ „π¢≥–∑’Ëæ¬“∫“≈ à«π„À≠àπ—∫∂◊Õ

»“ π“æÿ∑∏ ´÷Ëß§«“¡·μ°μà“ß„π‡√◊ËÕß§«“¡‡™◊ËÕ∑“ß

«—≤π∏√√¡·≈–°“√π—∫∂◊Õ»“ π“√–À«à“ßºŸâªÉ«¬°—∫

æ¬“∫“≈ ∂◊Õ‡ªìπ¢âÕ®”°—¥∑’ËÕ“® àßº≈μàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘

∫∑∫“∑¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢â“¡«—≤π∏√√¡‰¥â

¥—ßπ—Èπ  °“√»÷°…“§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ-

ªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õß

æ¬“∫“≈ ®–™à«¬„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ·≈– àß‡ √‘¡

°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡‰¥â

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬·∫∫∫√√¬“¬π’È ª√–™“°√ §◊Õ æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏∑’Ë

„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„π§≈‘π‘°‡∫“À«“π¢Õß‚√ß-

æ¬“∫“≈„π®—ßÀ«—¥π√“∏‘«“  ªíμμ“π’ ·≈–¬–≈“ ÷́Ëß¡’

®”π«π 104 §π ·μà‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â ¡∫Ÿ√≥å®”π«π 102

§π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ

·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß

°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ®“°°“√∑∫∑«π

‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

∫∑∫—≠≠—μ‘¢Õß»“ π“Õ‘ ≈“¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë°≈à“«

‰«â„πæ√–§—¡¿’√åÕ—≈°ÿ√Õ“π·≈–Õ—≈À–¥‘… ·≈–°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ ”À√—∫ºŸâ∂◊Õ»’≈Õ¥ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π §◊Õ

 à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ  ∂“π¿“æ

 ¡√  §ÿ≥«ÿ≤‘∑“ß°“√»÷°…“æ¬“∫“≈ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“ §«“¡

 “¡“√∂„π°“√„™â¿“…“¡“≈“¬Ÿ∑âÕß∂‘Ëπ °“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫À≈—°»“ π“ ·≈–ª√– ∫°“√≥å°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“πμ“¡À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ 4 ¥â“π

§◊Õ ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ¥â“π°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥

¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§

√«¡ 37 ¢âÕ §”∂“¡¡’∑—Èß¥â“π∫«°·≈–¥â“π≈∫ ≈—°…≥–

§”μÕ∫¡’ 2 μ—«‡≈◊Õ° §◊Õ „™à ·≈–‰¡à„™à ‚¥¬¢âÕ§”∂“¡

¥â“π∫«° ∂â“μÕ∫„™à®–‰¥â§–·ππ 1 ∂â“μÕ∫‰¡à„™à®–‰¥â

§–·ππ 0  à«π¢âÕ§”∂“¡¥â“π≈∫ ∂â“μÕ∫‰¡à„™à ®–‰¥â

§–·ππ 1 ∂â“μÕ∫ „™à ®–‰¥â§–·ππ 0 °“√·ª≈º≈

√–¥—∫§–·ππ μ“¡À≈—°‡°≥±å°“√·∫àßÕ—πμ√¿“§™—Èπ ‚¥¬

„™â§–·ππ√«¡ Ÿß ÿ¥≈∫§–·ππ‡©≈’Ë¬μË” ÿ¥À“√¥â«¬

®”π«π™—Èπ(8) ·∫àß‡ªìπ 3 √–¥—∫ §◊Õ

0.68 - 1.00 ¡“°

0.34 - 0.67 ª“π°≈“ß

0 - 0.33 πâÕ¬

 à«π∑’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ-

ªÉ«¬‡∫“À«“πμ“¡À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ ª√–°Õ∫ ¥â«¬ 4

¥â“π‡À¡◊Õπ°—∫·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ √«¡ 37 ¢âÕ ≈—°…≥–

˜¯ı
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§”μÕ∫‡ªìπ¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5 Õ—π¥—∫ „π°“√ªØ‘∫—μ‘

§◊Õ ‰¡à‡§¬ πâÕ¬ ª“π°≈“ß ¡“° ·≈–¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√

·ª≈º≈√–¥—∫§–·ππμ“¡À≈—°‡°≥±å°“√·∫àßÕ—πμ√¿“§

™—Èπ ‚¥¬„™â§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥≈∫§–·ππ‡©≈’Ë¬μË” ÿ¥

À“√¥â«¬®”π«π™—Èπ(8) ·∫àß‡ªìπ 3 √–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ §◊Õ

3.67 - 5.00 ¡“°

2.34 - 3.66 ª“π°≈“ß

1 - 2.33 πâÕ¬

·∫∫ Õ∫∂“¡∑—Èß 2 ™ÿ¥ºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡

μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ 3 ∑à“π ·≈–∑¥≈Õß„™â

°—∫æ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’Ë¡’§ÿ≥≈—°…≥–‡À¡◊Õπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

®”π«π 20 §π À“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡

§«“¡√Ÿâ‚¥¬„™â Ÿμ√ KR-20 ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.75

·≈–À“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬

°“√À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·Õ≈øÉ“¢Õß§√Õπ∫“§

‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.94

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ √–À«à“ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π -

∏—π«“§¡ 2551 ‚¥¬¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈®“°ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ

¢Õ™◊ËÕºŸâª√– “πß“π„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–„ÀâºŸâª√– “π

ß“π àß·∫∫ Õ∫∂“¡æ√âÕ¡„∫æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï„Àâ·°à°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß ·≈–√«∫√«¡·∫∫  Õ∫∂“¡ àß§◊πºŸâ«‘®—¬

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬§à“ ∂‘μ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

º≈°“√»÷°…“

≈—°…≥–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß

(98.04%) ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 34-44 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–

¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 35 ªï 2 „π 3 ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà (63.73%)

 à«π„À≠à¡’«ÿ≤‘°“√»÷°…“ª√‘≠≠“μ√’ (97.06%) ·≈–¡’

¿Ÿ¡‘≈”‡π“„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥·¥π„μâ (88.20%) °≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß§√÷ËßÀπ÷Ëß ‡§¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫À≈—°ªØ‘∫—μ‘

∑“ß»“ π“Õ‘ ≈“¡ (52.94%) ¡’§«“¡ “¡“√∂„™â¿“…“

¡≈“¬Ÿ∑âÕß∂‘Ëπ‰¥â∫â“ß¡“°∑’Ë ÿ¥ (61.76%) √Õß≈ß¡“ §◊Õ

„™â ‰¥â§àÕπ¢â“ß¥’ (32.35%) ‰¡à “¡“√∂„™â ‰¥â‡≈¬ (3.92%)

·≈–„™â ‰¥â¥’¡“°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ (1.96%)  ”À√—∫ª√– ∫°“√≥å

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“πÕ¬Ÿà„π™à«ßπâÕ¬°«à“ 5

ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥ (63.79%)

§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫

À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡∑—Èß‚¥¬√«¡ (μ 0.86, σ

0.06) ·≈–√“¬¥â“π∑ÿ°¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π°“√®—¥°“√

§«“¡‡§√’¬¥ (μ 0.96, σ 0.07) ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

(μ 0.91, σ 0.08) ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§ (μ 0.83,

σ 0.12 ) ·≈–¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ (μ 0.74, σ 0.19)

Õ ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“° ‚¥¬§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√

®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß ÿ¥·≈–¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬μË” ÿ¥

(μ“√“ß∑’Ë 1)

 ”À√—∫§«“¡√Ÿâ„π·μà≈–¥â“π‡ªìπ√“¬¢âÕ æ∫«à“

1. ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à

(88.23 - 99.01%) μÕ∫∂Ÿ°μâÕß‡°◊Õ∫∑ÿ°¢âÕ ¬°‡«âπ¢âÕ

™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥‰¡à§«√°‘πÕ“À“√∑’Ë¡’·§≈Õ√’Ë Ÿß °≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßμÕ∫‰¥â∂Ÿ°μâÕß‰¡à∂÷ß§√÷Ëß (48.04%)

2. ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑ÿ°

§πμÕ∫∂Ÿ°μâÕß„π¢âÕ°“√≈–À¡“¥‡ªìπ«‘∏’∑’Ë™à«¬„Àâ®‘μ„®

 ß∫·≈–ºàÕπ§≈“¬ °“√ªØ‘∫—μ‘∏√√¡‡ªìπ°“√ºàÕπ§≈“¬

√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß ·≈–°“√√–≈÷°∂÷ßÕ—≈≈ÕŒå À√◊Õ°≈à“«¢Õ

æ√μàÕÕ—≈≈ÕŒå ‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß„π°“√ºàÕπ§≈“¬§«“¡«‘μ°°—ß«≈

¢âÕ∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμÕ∫∂Ÿ°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥

 “¡“√∂≈–‡«âπ®“°°“√Õà“π§—¡¿’√åÕ—≈°ÿ√Õ“π·≈–∑”

Õ’∫“¥–Œå (83.33%)

3. ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμÕ∫∂Ÿ°

μâÕß∑ÿ°§π„π¢âÕºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡ÿ ≈‘¡∑’Ë∂◊Õ»’≈Õ¥

 “¡“√∂ÕÕ°°”≈—ß°“¬‰¥â·μà ‰¡àÀ—°‚À¡ ¢âÕ∑’Ë°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷ËßμÕ∫∂Ÿ°μâÕß¡’ 3 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ

¢âÕÀâ“¡§◊Õ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π∑’Ë‡ªî¥‡º¬¢ÕßÀ≠‘ß¡ÿ ≈‘¡

(47.06%) °“√„™â‡ ’¬ß¥πμ√’ª√–°Õ∫°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

(50.00%) °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬√à«¡°—π¢ÕßÀ≠‘ß™“¬¡ÿ ≈‘¡

(58.82%)



§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ı

4. ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π

„À≠à (71.57 - 97.06%) μÕ∫∂Ÿ°μâÕß‡°◊Õ∫∑ÿ°¢âÕ ¬°‡«âπ

¢âÕ™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂©’¥¬“‡æ◊ËÕ√–ß—∫Õ“°“√

ª«¥‰¥â ¬°‡«âπ°“√„Àâ “√Õ“À“√À√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ©’¥‡¢â“

‡ âπ‡≈◊Õ¥ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμÕ∫∂Ÿ°μâÕß‡æ’¬ß§√÷ËßÀπ÷Ëß

(55.88%)

°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß

°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßªØ‘∫—μ‘

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡‚¥¬√«¡ ·≈–√“¬¥â“π 3

¥â“π §◊Õ ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√

√—°…“‚√§ ·≈–¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° (μ

3.91, σ 0.51; μ 4.22, σ 0.38; μ 3.94, σ 0.61 ·≈– μ

3.78, σ 0.67 μ“¡≈”¥—∫) ‚¥¬¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√¡’

§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥  à«π¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥Õ¬Ÿà

μ“√“ß∑’Ë 2 §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕßÀ≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

®”·π°μ“¡°“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π (n = 102 §π)

°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ μμμμμ σσσσσ √–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘

¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ 4.22 0.38 ¡“°

¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§ 3.94 0.61 ¡“°

¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ 3.79 0.67 ¡“°

¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ 3.60 0.95 ª“π°≈“ß

√«¡ 3.91 0.51 ¡“°

μ“√“ß∑’Ë 1 §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈–√–¥—∫§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕßÀ≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

®”·π°μ“¡§«“¡√Ÿâ ‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π (n = 102 §π)

§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ μμμμμ σσσσσ √–¥—∫§«“¡√Ÿâ

¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ 0.96 0.07 ¡“°

¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ 0.91 0.08 ¡“°

¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“‚√§ 0.83 0.12 ¡“°

¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ 0.74 0.19 ¡“°

√«¡ 0.86 0.06 ¡“°

„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–¡’§à“§–·πππâÕ¬∑’Ë ÿ¥ (μ 3.60,

σ 0.51) (μ“√“ß 2)

 ”À√—∫°“√ªØ‘∫—μ‘„π·μà≈–¥â“π‡ªìπ√“¬¢âÕ æ∫«à“

1. ¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ∑ÿ°§πªÆ‘∫—μ‘ „π¢âÕ

·π–π”„Àâ°‘πÕ“À“√„Àâ§√∫ 5 À¡Ÿà „Àâ≈¥ª√‘¡“≥Õ“À“√

∑’Ë¡’·ªÑß πÈ”μ“≈ ·≈–‰¢¡—π ·≈–„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–

·∑√°´âÕπ≈–‡«âπ°“√∂◊Õ»’≈Õ¥  à«π¢âÕÕ◊Ëπ Ê ªØ‘∫—μ‘

 à«π„À≠à (91.17 - 99.02%) ‚¥¬¢âÕ∑’Ë à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘

„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ ·π–π”„ÀâÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√°‘π¢π¡À«“π (74.51%) ·≈–„Àâ≈¥ª√‘¡“≥

Õ“À“√∑’Ë¡’·ªÑß πÈ”μ“≈ ·≈–‰¢¡—π (64.71%)

2. ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“ ∑ÿ°§πªØ‘∫—μ‘„π

¢âÕ·π–π”„Àâæ∫·æ∑¬åμ“¡π—¥  à«π¢âÕÕ◊Ëπ Ê ªØ‘∫—μ‘

‡ªìπ à«π„À≠à (87.20 - 99.01%) ‚¥¬¢âÕ∑’Ë°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫·√°

˜¯˜
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§◊Õ ·π–π”„Àâ ‰ªæ∫·æ∑¬åμ“¡π—¥ (87.25%) ·≈–

·π–π”„ÀâºŸâªÉ«¬∑√“∫«à“°“√°‘π¬“‡∫“À«“π®–™à«¬

§«∫§ÿ¡√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥„ÀâÕ¬Ÿà „π‡°≥±åª√°μ‘

(61.76%)

3. ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ∑ÿ°§πªØ‘∫—μ‘„π¢âÕ

·π–π”«‘∏’ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–«—¬

 à«π¢âÕÕ◊Ëπ Ê ªØ‘∫—μ‘‡ªìπ à«π„À≠à (84.31-99.02%) ‚¥¬

¢âÕ∑’Ë à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ

·π–π”«‘∏’ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–«—¬

(47.06%) ·≈–·π–π”„ÀâªØ‘∫—μ‘°‘®«—μ√ª√–®”«—πμ“¡

ª√°μ‘„π™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ (45.10%)

4. ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥  à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘

„π∑ÿ°¢âÕ (90.20-95.10%) ‚¥¬¢âÕ∑’Ë à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘„π

√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ ‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâªÉ«¬ °≈à“«

ç∫‘ ¡‘≈≈“Œé °àÕπ∑”°‘®°√√¡æ¬“∫“≈ (33.33%) ·≈–

·π–π”„Àâ√–≈÷°∂÷ßÕ—≈≈ÕŒå À√◊Õ°≈à“«¢Õæ√μàÕÕ—≈≈ÕŒå ‡¡◊ËÕ

¡’§«“¡‡§√’¬¥ (30.39%)

«‘®“√≥å

1. ª√–™“°√°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“-

À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡‚¥¬√«¡ Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫¡“° ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“– °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à

(88.20%) ¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π„μâ  à«π„À≠à

(96.08%)  “¡“√∂„™â¿“…“¡≈“¬Ÿ‰¥â ·≈–‡°‘π§√÷Ëß

(52.94%) ‡§¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫À≈—°ªØ‘∫—μ‘¢Õß

»“ π“Õ‘ ≈“¡ ®÷ß∑”„Àâ “¡“√∂‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–

‡¢â“„®„π«‘∂’™’«‘μ·≈–À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡  Õ¥§≈âÕß°—∫∑’Ë

‰≈π‘π‡®Õ√å(7) °≈à“««à“ °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß

∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡ æ¬“∫“≈®–μâÕß¡’§à“π‘¬¡ §«“¡

‡™◊ËÕ ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈‡™‘ß«—≤π∏√√¡∑’Ë‰¥â

®“°∑—»π– ¿“…“ »“ π“(7)  àßº≈„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ „π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡

„π√–¥—∫¡“°

2. §«“¡√Ÿâ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫¡“° ·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°

1)  à«π„À≠à¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“·≈–ªØ‘∫—μ‘ß“π„π “¡®—ßÀ«—¥

™“¬·¥π„μâ‡¡◊ËÕ ”‡√Á®°“√»÷°…“ ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡ÿ ≈‘¡ ‡©≈’Ë¬ 5.64 ªï ®÷ß¡’‚Õ°“ ‰¥â‡√’¬π

√Ÿâ·≈–‡¢â“„®∂÷ß«‘∏’ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈– 2)

»“ π“Õ‘ ≈“¡∂◊Õ«à“°“√√–≈÷°∂÷ßÕ—≈≈ÕŒå °“√≈–À¡“¥

‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß ÿ¢¿“æ®‘μ(9) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°

§” Õπ¢Õßæÿ∑∏»“ π“∑’Ë Õπ„Àâ¥—∫∑ÿ°¢å¥â«¬°“√ «¥¡πμå

°“√π—Ëß ¡“∏‘ ·≈–Õ∏‘…∞“π®‘μ(10) ®÷ß™à«¬„Àâ‡¢â“„®„π

À≈—°§” Õπ¢Õß»“ π“Õ‘ ≈“¡∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√

®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥  àßº≈„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫¡“°  à«π

¢âÕ∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμÕ∫∂Ÿ°μâÕßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ  “¡“√∂

≈–‡«âπ®“°°“√Õà“π§—¡¿’√åÕ—≈°ÿ√Õ“π·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘

∏√√¡„π™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√∂◊Õ»’≈Õ¥

‡ªìπÀ≈—°ªØ‘∫—μ‘‡©æ“–¢Õß»“ π“Õ‘ ≈“¡  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß®‘μ ‘√‘(11) ∑’Ëæ∫«à“ æ¬“∫“≈∑’Ëπ—∫∂◊Õ

»“ π“æÿ∑∏·¡â«à“®–ªØ‘∫—μ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§„μâ∑’Ë¥Ÿ·≈ºŸâ-

ªÉ«¬¡ÿ ≈‘¡¡“π“π·μà¬—ß¢“¥§«“¡‡¢â“„®∑’Ë≈÷°´÷Èß‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡»√—∑∏“∑“ß»“ π“¢ÕßºŸâªÉ«¬¡ÿ ≈‘¡(11)

3. §«“¡√Ÿâ„π¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

¡“°·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë Õß ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß®“° °≈ÿà¡π’È‡§¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π¢≥–»÷°…“„π√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ ·≈–μâÕß

æ—≤π“§«“¡√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¢≥–ªØ‘∫—μ‘ß“πμ“¡¢âÕ

∫—ß§—∫«à“¥â«¬°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈(12)

πÕ°®“°π’È°“√¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“·≈–ªØ‘∫—μ‘ß“πÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë “¡

®—ßÀ«—¥™“¬·¥π„μâ ∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡‡¢â“„®„π

§«“¡‡™◊ËÕ «‘∂’™’«‘μ ·≈–«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬„π¥â“π°“√

°‘πÕ“À“√¡“°¢÷Èπ ª√–°Õ∫°—∫»“ π“Õ‘ ≈“¡‰¥â°≈à“«

∂÷ßÀ≈—°°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√‰«â·μà‡æ’¬ß«à“„Àâ°‘πÕ“À“√

Œ“≈“≈·≈–¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√(4) ®÷ß∑”„Àâ°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√∫√‘‚¿§

Õ“À“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“

Õ‘ ≈“¡‰¥â  àßº≈„Àâ°≈ÿà¡¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“-

À«“π¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√„π√–¥—∫¡“°  à«π¢âÕ∑’Ë°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßμÕ∫∂Ÿ°μâÕßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ™à«ß‡¥◊Õπ∂◊Õ»’≈Õ¥‰¡à



§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡¢Õßæ¬“∫“≈

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ı

§«√°‘πÕ“À“√∑’Ë¡’·§≈Õ√’Ë Ÿß Õ“®‡ªìπ‡æ√“–°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß√—∫√Ÿâ¡“«à“°“√Õ¥Õ“À“√„π‡«≈“°≈“ß«—π  àßº≈

„Àâ√à“ß°“¬ÕàÕπ‡æ≈’¬ ·≈–√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥≈¥μË”≈ß

®÷ß∑”„Àâ‡¢â“„®«à“§«√°‘πÕ“À“√∑’Ë¡’·§≈Õ√’Ë Ÿß„π¡◊ÈÕ§Ë”

À≈—ß≈–»’≈Õ¥·≈–¡◊ÈÕ‡™â“°àÕπ∂◊Õ»’≈Õ¥

4. §«“¡√Ÿâ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“ Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫¡“°·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡ ∑—Èßπ’È

Õ“®‡π◊ËÕß®“°‡§¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ-

ªÉ«¬‡∫“À«“π¢≥–»÷°…“„π√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ ·≈–‰¥â

‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬®“°·æ∑¬å„π

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π®√‘ß ·μà‡π◊ËÕß®“°»“ π“Õ‘ ≈“¡¡’¢âÕ

°”Àπ¥‡©æ“–‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬(13) ®÷ß

 àßº≈„Àâ°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡

 à«π¢âÕ™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂©’¥¬“‡æ◊ËÕ√–ß—∫

Õ“°“√ª«¥‰¥â ¬°‡«âπ°“√„Àâ “√Õ“À“√À√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ©’¥

‡¢â“‡ âπ‡≈◊Õ¥ μÕ∫∂Ÿ°μâÕßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√

©’¥¬“„π™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ºŸâ√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°»“ π“¬—ß¡’§«“¡

‡ÀÁπ·μ°μà“ß°—π(4) ®÷ß àßº≈„ÀâμÕ∫∂Ÿ°μâÕßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

5. §«“¡√Ÿâ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬μË” ÿ¥ ‚¥¬¢âÕ∑’ËμÕ∫∂Ÿ°μâÕßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

§◊Õ ¡ÿ ≈‘¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë„™â‡ ’¬ß¥πμ√’

ª√–°Õ∫ ·≈–À≠‘ß¡ÿ ≈‘¡ “¡“√∂ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π∑’Ë

‡ªî¥‡º¬ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“° 1) »“ π“Õ‘ ≈“¡

 π—∫ πÿπ„ÀâÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¡Ë”‡ ¡Õ‡À¡“– ¡°—∫‡æ»

·≈–«—¬ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¢Õß

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ·μà»“ π“Õ‘ ≈“¡¡’¢âÕ°”Àπ¥‡©æ“–

‡°’Ë¬«°—∫°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ §◊Õ  μ√’¡ÿ ≈‘¡μâÕß„™â ∂“π-

∑’Ë„π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¡‘¥™‘¥À√◊Õ ∂“π∑’Ë “∏“√≥–∑’Ë‰¡à

‡ªî¥‡º¬¡“°‡°‘π‰ª ‰¡àª–ªπ√–À«à“ß™“¬À≠‘ß ‰¡à‡ªî¥

‡æ≈ß∑’Ëª≈ÿ°‡√â“Õ“√¡≥å(4) ·≈– 2) ®“°ª√– ∫°“√≥å

¢Õß°≈ÿà¡Õ“®‡ÀÁπ™“¬À≠‘ß¡ÿ ≈‘¡∑”°‘®°√√¡μà“ß Ê √à«¡

°—π ·≈–‡ÀÁπ μ√’¡ÿ ≈‘¡‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß

°“¬∑’ËÀπà«¬ß“πμà“ß Ê ®—¥¢÷Èπ ∑”„Àâ¢“¥§«“¡√ŸâÀ√◊Õ√—∫

√Ÿâ ‰¡à∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡ªìπ¢âÕ°”Àπ¥

‡©æ“–  àßº≈„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“πÕÕ°°”≈—ß°“¬μË”‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫¥â“πÕ◊Ëπ Ê

6. °“√ªØ‘∫—μ‘ „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ ªÉ «¬ ‡∫“À«“π∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ ‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

¡“°∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“– 1) °≈ÿà¡π’È¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫¡“° ´÷Ëß§«“¡√Ÿâ‡ªìπªí®®—¬æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√

· ¥ßæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß

π—Èπ Ê ¥’®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘¥’(6) 2) °“√ªØ‘∫—μ‘

ß“π„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π„μâ Õ“®∑”„Àâ ‰¥â√—∫∑√“∫

§«“¡‡™◊ËÕ·≈–√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡ÿ ≈‘¡

´÷Ëß°“√„Àâæ¬“∫“≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ ‡ªìπªí®®—¬

 ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·≈–®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕæ¬“∫“≈

∑√“∫∂÷ß§à“π‘¬¡ °“√ªØ‘∫—μ‘ À√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡

«—≤π∏√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ §√Õ∫§√—« ·≈–™ÿ¡™π(7) ¥â«¬

‡Àμÿº≈¥—ß°≈à“«®÷ß àßº≈„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡‚¥¬√«¡ Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡“°

7. °“√ªØ‘∫—μ‘¥â“π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

¡“°·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥ ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°°“√

§«∫§ÿ¡Õ“À“√‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√§«∫§ÿ¡πÈ”μ“≈„π

‡≈◊Õ¥¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π(14) æ¬“∫“≈®÷ßμâÕßÕ∏‘∫“¬„Àâ

ºŸâªÉ«¬‡¢â“„® º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ¡’§«“¡√Ÿâ¥â“π

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ÷́Ëß§«“¡√Ÿâ‡ªìπªí®®—¬

æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√· ¥ßæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ ‡¡◊ËÕ

∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ—Èπ¥’®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘¥’(6)

®÷ß àßº≈„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°  à«π¢âÕ∑’Ë à«π„À≠à

ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫ §◊Õ ·π–π”„ÀâÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√°‘π¢π¡À«“π ·≈–·π–π”‰¡à„Àâ°‘π·ªÑß πÈ”μ“≈

·≈–‰¢¡—π¡“° ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡

°”Àπ¥„Àâ∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√(4) ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

∑’Ë°”Àπ¥„Àâ°‘πÕ“À“√∑’Ë§ÿ≥ª√–‚¬™πå·≈–§«∫§ÿ¡ “√

„Àâ§«“¡À«“π(15) ®÷ß àßº≈„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«

¡“°∑’Ë ÿ¥

2. ¥â“π°“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

˜¯˘



Health- related Knowledge and Nursing Practice in Caring for Thai Muslim Patients with Diabetes

Journal of Health Science 2010 Vol. 19 No. 5790

·≈–¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

æ¬“∫“≈¡’∫∑∫“∑„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬¿“¬„μâ

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß(16) º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ¡’

§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√„™â¬“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ´÷Ëß§«“¡√Ÿâ‡ªìπ

ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√· ¥ßæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ ‡¡◊ËÕ

∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ—Èπ¥’®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘ ∑’Ë

¥’(14) ®÷ß àßº≈„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß  à«π¢âÕ∑’Ë

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 Õ—π¥—∫

§◊Õ ·π–π”„Àâ ‰ªæ∫·æ∑¬åμ“¡π—¥ ·≈–·π–π”„Àâ°‘π¬“

‡∫“À«“π‡æ◊ËÕ™à«¬§«∫§ÿ¡√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ ∑—Èßπ’È

Õ“®‡π◊ËÕß®“°À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡ °”Àπ¥„Àâ¡ÿ ≈‘¡

∫”∫—¥√—°…“‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬ Àâ“¡∑”√â“¬√à“ß°“¬À√◊Õª≈àÕ¬

ª≈–≈–‡≈¬ ¡ÿ ≈‘¡®–μâÕß¬Õ¡√—∫·≈–ªØ‘∫—μ‘ ‘Ëß∑’Ë∫—≠≠—μ‘

‰«â‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬(5) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß

°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë „™â¬“„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡

√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ ·≈–π—¥ºŸâªÉ«¬¡“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ‘¥

μ“¡º≈°“√√—°…“ ®÷ß àßº≈„ÀâªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«¡“°∑’Ë ÿ¥

3. ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°·≈–¡’

§–·ππ‡©≈’Ë¬‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’ËºŸâªÉ«¬‡∫“À«“πμâÕß°√–∑”§«∫§Ÿà

‰ª°—∫°“√§«∫§ÿ¡Õ“À“√·≈–°“√„™â¬“ ®÷ß®–∑”„Àâ

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥‰¥â æ¬“∫“≈®÷ß

®”‡ªìπμâÕß„Àâ§”·π–π”·°àºŸâªÉ«¬ ÷́Ëß§«“¡√Ÿâ‡ªìπªí®®—¬

æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√· ¥ßæƒμ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈‡¡◊Ë Õ

∫ÿ§§≈¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ—Èπ¥’ ®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘¥’(6)

º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ª√–™“°√°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“

Õ‘ ≈“¡„π¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π√–¥—∫¡“° ·μàπâÕ¬

°«à“¥â“πÕ◊Ëπ Ê ®÷ß àßº≈„Àâ§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ªØ‘∫—μ‘ Ÿß

‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡  à«π¢âÕ∑’Ë à«π„À≠àªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

2 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ ·π–π”«‘∏’°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„Àâ‡À¡“–

 ¡°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–«—¬ ·π–π”„ÀâªØ‘∫—μ‘°‘®«—μ√ª√–®”«—π

‰¥âμ“¡ª√°μ‘„π™à«ß∂◊Õ»’≈Õ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–‚¥¬

ª√°μ‘æ¬“∫“≈®–·π–π”„ÀâºŸâªÉ«¬‡∫“À«“πÕÕ°°”≈—ß-

°“¬·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡‰¥âμ“¡ª√°μ‘ ´÷Ëß¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°»“ π“Õ‘ ≈“¡∑’Ë π—∫ πÿπ„ÀâÕÕ°-

°”≈—ß°“¬ ¡Ë”‡ ¡Õ‡À¡“– ¡°—∫‡æ»·≈–«—¬(4) ™à«ß

∂◊Õ»’≈Õ¥ “¡“√∂ÕÕ°°”≈—ß°“¬·≈–ªØ‘∫—μ‘°‘®«—μ√

ª√–®”«—π‰¥âμ“¡ª√°μ‘(17) ®÷ß àßº≈„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘‡√◊ËÕß

¥—ß°≈à“«¡“°∑’Ë ÿ¥

4. ¥â“π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π

°≈“ß μ√ß°—π¢â“¡°—∫§«“¡√Ÿâ´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“ °“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß∫ÿ§§≈‰¡à‰¥â¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ

Õ¬à“ß‡¥’¬« ·μà¬—ß¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬ ∂“π°“√≥åμà“ß Ê ∑’Ë¡“

°√–μÿâπ(17) ´÷Ëß°“√¥Ÿ·≈„π‡√◊ËÕß°“√§«∫§ÿ¡Õ“À“√ °“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√„™â¬“·≈–°“√√—°…“ ‡ªìπ·π«∑“ß
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Abstract Health- related Knowledge and Nursing Practice in Caring for Thai Muslim Patients
with Diabetes
Anong Prasert*, Wannee Chansawang**, Usanee Petchruschatachart**
*Ruso Hospital, Narathiwat, **Faculty of Nursing, Prince of Songkla University
Journal of Health Science 2010; 19:784-92.

The purposes of this study were to describe the health-related knowledge and nursing practice
in caring for Thai Muslim patients with diabetes.  A group of 102 out of a total of 104 Buddhist
nurses who were working at diabetic clinics in the hospitals in Narathiwat, Pattani and Yala prov-
inces were included.  Data were collected using a questionnaire covering the health-related knowl-
edge (r = 0.75) and nursing practice (r=0.94) in caring for Thai Muslim patients with diabetes.  Data
were analyzed using frequency, percentage, mean and standard deviation.

The results showed that the mean scores of total nurses’ knowledge in caring for Muslim pa-
tients with diabetes (μ 0.86, σ 0.06) and all subtotal scores (stress management : μ 0.95, σ 0.07;
dietary control: μ 0.90, σ 0.80; medication management: μ 0.83, σ 0.12; exercise: μ 0.74, σ 0.18);
were at a high level.  The mean scores of total nurses’ practice in caring for Muslim patients with
diabetes (μ 3.91, σ 0.51) and subtotal scores of 3 dimensions, for example, dietary control (μ 4.22,
σ 0.38), medication management (μ 3.94, σ 0.61) and exercise (μ 3.79, σ 0.67), were at a high level.
Only the dimension of stress management was at a moderate level (μ 3.60, σ 0.51).  Strategies to
support nurses in caring for stress management of the Muslim patients with diabetes should be
implemented, particularly in raising the nurses’ awareness and promoting the culturally congruent
care for the Muslim population.

Key words: knowledge, practice, diabetic patients care, Muslim principle
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