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บทคัดัย่อ 	 การวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน (mixed methods research) มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึกึษาการประเมินิผล

การดำำ�เนิินงานป้้องกัันควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ และปััจจััยที่่�สามารถทำำ�นาย

การดำำ�เนิินงานป้้องกันัควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก กลุ่่�มตัวัอย่่างในการศึกึษาเชิิงปริิมาณเป็็นผู้้�รับผิดิชอบงานควบคุุมโรค

ของโรงพยาบาล สำำ�นักงานสาธารณสุขุอำำ�เภอ โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บล และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ จำำ�นวน 98 คน และกลุ่่�มตัวัอย่่างในการศึกึษาเชิิงคุุณภาพเป็็นผู้้�บริิหารประกอบ

ด้้วย รองผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลบางบ่่อ (ดููแลงานควบคุุมโรค) สาธารณสุุขอำำ�เภอบางบ่่อ และผู้้�อำำ�นวยการ 

โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บลในอำำ�เภอบางบ่่อ จำำ�นวน 15 คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณโดยใช้้สถิติิสิัมัประสิทิธิ์์�-

สหสัมัพัันธ์์ของเพีียร์์สันัและการวิิเคราะห์์ถดถอยพหุคููณแบบขั้้�นตอน และวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้การ

วิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา เก็บ็รวบรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถามและแบบสัมัภาษณ์ ์ ผลการศึกึษาเชิิงปริิมาณ พบว่่า ใน

ภาพรวมการดำำ�เนิินงานป้้องกันัควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกอยู่่�ระดับัสููง ร้้อยละ 60.2 ปััจจััยที่่�สามารถทำำ�นายการดำำ�เนิิน-

งานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ (p<0.05) ได้้แก่่ อายุุ และการอบรม โดยสามารถ

ทำำ�นายการดำำ�เนิินงานป้้องกัันควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกได้้ ร้้อยละ 42.7 ในขณะที่่�ผลการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ พบว่่า 

 บริิบทของพื้้�นที่่�มีีประชากรแฝง ประชากรต่่างถิ่่�น แรงงานต่่างด้้าวจำำ�นวนมาก มีีการเคลื่�อนย้้ายเข้้าออกของแรงงาน

อยู่่�ตลอดเวลาส่่งผลให้้การแพร่ระบาดของโรคติิดต่อได้้ง่่ายและรวดเร็ว็ อีกีทั้้�งพื้้� นที่่�เขตเมืืองมีีปััจจััยเสี่่�ยงหลายด้้าน 

เช่่น ปััญหาขยะ ปััญหาสิ่่�งแวดล้อม การควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกแบบเดิมิโดยวิิธีกีำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธ์ยุ์ุงลายไม่่สำำ�เร็จ็ 

ประกอบกับัข้้อจำำ�กัดัทรััพยากรทั้้�งคน งบประมาณ วััสดุุอุปุกรณ์ ์เครื่�องมืือในการป้้องกันั ควบคุุมโรคไม่่เพีียงพอ และ

ปััญหาการคืืนข้้อมููลผู้้�ป่วยจากโรงพยาบาลเอกชนบางแห่่งล่่าช้้า และปััญหาการเช่ื่�อมโยงข้้อมููลให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ใช้้ประโยชน์ได้้ทันัเหตุกุารณ์ ์ข้้อเสนอแนะ ควรส่่งเสริิมการสร้้างองค์์ความรู้้� ใหม่่ นวััตกรรมและภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น นำำ�

สู่่�การพััฒนารููปแบบการป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก โดยใช้้การมีีส่่วนร่่วมของประชาชน กล่่าวโดยสรุุปการ

ประเมินิผลการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกดังักล่่าว สามารถนำำ�ไปพััฒนาต่่อยอดเป็็นแนวทางในการ

สร้้างและพััฒนารููปแบบการป้้องกันั ควบคุุมโรคติดิต่อในบริิบทของอำำ�เภอบางบ่่อในพื้้�นที่่�ต่่อไป
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บทนำำ�
โรคไข้้เลืือดออก เป็็นโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลงที่่�สำำ�คััญ

ของประเทศไทย พบจำำ�นวนผู้้�ป่วยและผู้้� เสีียชีีวิิตเป็็น

จำำ�นวนมากในแต่่ละปีี พบในประเทศไทยมาแล้้วเกืือบ 60 

ปีี โดยพบที่่�กรุงุเทพมหานครเป็็นแห่่งแรกใน พ.ศ. 2501 

มีรีายงานผู้้�ป่วย 2,706 ราย และเสียีชีีวิิตสููงถึงึ 296 ราย(1) 

ปััจจุุบัันเมื่่�อการคมนาคมสะดวกขึ้้� นทำำ�ให้้สามารถพบ 

ผู้้�ป่วยได้้ทุุกจัังหวััด ทั้้�งในเมืืองและชนบท จำำ�นวนผู้้�ป่วย

พบมากขึ้้�นตั้้�งแต่่ปลายเมษายนของทุุกปีี พบผู้้�ป่วยมาก

ที่่�สุดุในเดืือนกรกฎาคมถึงึสิงิหาคม นอกจากนี้้�  หากพื้้�นที่่�

ดังักล่่าวมีเีชื้้�อไวรัสเดงกีชุีุกชุุม จะมีคีวามเสี่่�ยงต่่อการเกิดิ

การระบาดของโรคได้้รวดเร็ว็และรุนุแรงยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งรููปแบบ

การแพร่ระบาดมีกีารเปลี่่�ยนแปลงจากปีีเว้้นปีี มาเป็็นแบบ

สููง 2 ปีี แล้้วลดต่ำำ��ลง หรืือลดต่ำำ��ลง 2 ปีีแล้้วเพิ่่�มสููงขึ้้�น(2) 

สถานการณ์ไ์ข้้เลืือดออกจัังหวััดสมุุทรปราการ ปีี พ.ศ. 

2566 พบว่่า มีีผู้้�ป่วยโรคไข้้เลืือดออกจำำ�นวนทั้้�งสิ้้� น 

2,963 ราย คิดิเป็็นอัตัราป่่วย 222.26 ต่่อประชากรแสน

คน พื้้�นที่่�ที่่�พบผู้้�ป่วยมากที่่�สุดุได้้แก่่ อำำ�เภอบางบ่่อ คิิด

เป็็นอัตัราป่่วย 340.14 ต่่อประชากรแสนคน รองลงมา

คืือ อำำ�เภอพระประแดงและอำำ�เภอบางเสาธง คิดิเป็็นอัตัรา

ป่่วย 313.136 และ 268.946 ต่่อประชากรแสนคนตาม

ลำำ�ดัับ สำำ�หรัับอำำ�เภอบางบ่่อ พบอััตราป่่วยด้้วยโรค 

ไข้้เลืือดออกย้้อนหลััง 5 ปีี ระหว่่าง พ.ศ. 2562-2566 

พบว่่า มีีอัตัราป่่วย 15.32, 12.62, 10.81, 12.62, 

14.42 ต่่อประชากรแสนคน ส่่วนใหญ่่ป่่วยช่่วงเดืือน

กรกฎาคม-ตุุลาคม(3) และปีี พ.ศ.2566 มีีรายงานการ

เสียีชีีวิิตจากโรคไข้้เลืือดออก 2 ราย จากการศึกึษาระบาด

วิิทยาพบว่่า ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการแพร่กระจายของโรค 

ไข้้เลืือดออกนั้้�นแตกต่่างกันัไปในแต่่ละพื้้�นที่่� ได้้แก่่ ภููมิิ-

ต้้านทานของประชาชน ชนิดของเชื้้�อไวรัสเดงกี ีความหนา-

แน่่นและการเคลื่�อนย้้ายของประชากร สภาพภููมิิอากาศ 

ชนิดของยุุงพาหะ ความรู้้�ความเข้้าใจและความตระหนััก

ของประชาชนในการกำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ลููกน้ำำ��ยุงลาย 

ความร่่วมมืือของหน่่วยงานต่่างๆ ในการป้้องกัันและ

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกและนโยบายในระดับัชาติิ(4) 

การดำำ�เนิินงานควบคุุม ป้้องกัันโรคไข้้เลืือดออก 

อำำ�เภอบางบ่่อ ที่่� ผ่่านมาเน้้นคุุณภาพการรายงาน 

ที่่�ถููกต้้อง ทันัเวลา จากระบบรายงานการเฝ้้าระวัังโรค การ

ทำำ�ลายแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุงลายในชุุมชน การสอบสวนโรค

เพ่ื่�อหาแหล่่งโรคในพื้้� นที่่�ระบาดและดำำ�เนิินงานควบคุุม

การแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืือดออก ถึึงแม้้ว่่าจะมีีการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

แต่่ปััญหาโรคไข้้เลืือดออกก็็ยัังเป็็นปััญหาสำำ�คัญของ

อำำ�เภอบางบ่่อ และยัังพบว่่ามีแีนวโน้้มสููงขึ้้�นต่่อเน่ื่�องทุุกปีี 

ทำำ�ให้้ผู้้�วิจััยมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาการประเมิินผลการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ 

จัังหวััดสมุุทรปราการ ประกอบกับัอำำ�เภอบางบ่่อยัังไม่่มีี

การศึกึษาประเมินิผลการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรค

ไข้้เลืือดออก ซ่ึ่�งเป็็นประเด็น็ที่่�จะแก้้ไขปัญหาและค้้นหา

แนวทางดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก 

อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการต่่อไป

วิิธีีการศึึกษา
การศึกึษาวิิจััยนี้้� เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน (mixed 

methods research) แบ่่งการศึกึษาออกเป็็น 2 ส่่วน คืือ 

การศึกึษาเชิิงปริิมาณและการศึกึษาเชิิงคุุณภาพ 

ก. การศึึกษาเชิิงปริิมาณ 

ประชากรที่่�ศึึกษา คืือ ผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุุมโรค

ของโรงพยาบาล สำำ�นักงานสาธารณสุขุอำำ�เภอ โรงพยาบาล

ส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บล องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น อำำ�เภอ

บางบ่่อ โดยเก็บ็ข้้อมููลประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด 

จำำ�นวน 98 คน เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููลเป็็น

แบบสอบถามที่่� ผู้้�วิ  จััยประยุุกต์์มาจากการทบทวน

วรรณกรรมใช้้แนวคิิดการประเมิินของสตััฟเฟิิลบีีม 

(Stufflebeam’s CIPP model)(5) และแบบสอบถามที่่�

ดััดแปลงมาจากผู้้�วิ จััยอื่่�นร่่วมด้้วย(6,7) ตามแนวคิิดที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับตััวแปรต่่างๆ แบ่่งออกเป็็น 3 ส่่วน ดัังนี้้�   

ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลส่่วนบุุคคล ประกอบด้้วย เพศ อายุุ การ

ศึกึษา ตำำ�แหน่่ง สถานที่่�ปฏิบิัตัิงิาน ประสบการณ์ท์ำำ�งาน

ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดต่อ และการอบรม
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หลัักสููตรเกี่่�ยวกับัการป้้องกันั ควบคุุมโรคติดิต่อ ส่่วนที่่� 2 

การประเมิินผลการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้

เลืือดออก 4 ด้้าน ได้้แก่่ (1) ด้้านบริิบท (2) ด้้านปััจจััย

นำำ�เข้้า (3) ด้้านกระบวนการ และ (4) ด้้านผลผลิิต การ

แบ่่งระดัับการประเมิินผลการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออก ใช้้เกณฑ์แ์บบอิงิเกณฑ์ข์อง Bloom(8) 

ส่่วนที่่� 3 ปััญหา ข้้อเสนอแนะ แนวทางการแก้้ไขปัญหา 

และนำำ�แบบสอบถามที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้� นจากการทบทวน

แนวคิดทฤษฎีแีละงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง แก้้ไขปรัับปรุงุเพ่ื่�อ

ความสมบููรณ์โ์ดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่า่น ช่่วยตรวจสอบ

ความถููกต้้องและตรวจสอบความสมบููรณ์ข์องเนื้้�อหา ก่่อน

นำำ�ไปทดสอบหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นของเครื่�องมืือกัับกลุ่่�ม

ตััวอย่่างที่่�มีีลัักษณะคล้ายคลึงกัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ทำ ำ�การ

ศึึกษา และหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (reliability) ผู้้�วิจััยนำำ�

แบบสอบถามที่่�ผ่่านการตรวจสอบและปรัับปรุงุแก้้ไขแล้้ว

นำำ�มาหาค่่าดััชนีความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้� อหา (content  

validity index) ได้้ค่่าความเที่่�ยงตรงของแบบสอบถาม 

เท่่ากับั 0.8 จากนั้้�นนำำ�ไปทดลองใช้้กับักลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีี

ลัักษณะคล้ายคลึงกับักลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ทำ ำ�การศึึกษาจำำ�นวน 

30 คน แล้้วนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น

ทั้้�งฉบับัโดยวิิธี ีCronbach’s alpha coefficient ได้้ค่่าเท่า่กับั 

0.8 เก็บ็รวบรวมข้้อมููลการศึกึษาวิจัิัยในเดืือนพฤศจิกิายน

ถึงึธันัวาคม พ.ศ. 2566 โดยเก็บ็รวบรวมแบบสอบถาม

และตรวจสอบความสมบููรณ์จ์นได้้ครบจำำ�นวน 98 คน คิดิ

เป็็นร้้อยละ 100 

ข. การศึึกษาเชิิงคุุณภาพ 

ประชากรที่่�ศึกึษา คืือ ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลบางบ่่อ 

(ดููแลงานควบคุุมโรค) สาธารณสุขุอำำ�เภอบบางบ่่อ และ

ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บลในอำำ�เภอ

บางบ่่อ จำำ�นวน 15 คน โดยเลืือกตััวอย่่างแบบเจาะจง 

และสมััครใจเข้้าร่่วมการศึกึษาวิิจััย เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

รวบรวมข้้อมููลเป็็นแบบสัมัภาษณ์เ์ชิิงลึึก ใช้้แบบสัมัภาษณ์์

ในประเด็น็บริิบทพื้้�นที่่� ปััจจััยนำำ�เข้้า กระบวนการดำำ�เนิิน-

งานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก และผลผลิิตของการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก ใช้้ระยะเวลา

ในการสัมัภาษณ์ ์ข้้อละ 5-10 นาที ีบันัทึกึคำำ�ตอบไว้้บน

กระดาษ และใช้้การบัันทึกึเสียีงของผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์ผ่่าน

เครื่�องบันัทึกึเสียีง สถานที่่�ที่่�ใช้้ในการสัมัภาษณ์ ์คืือ หน่่วย

งานของผู้้�บริิหารที่่�เข้้าร่่วมการศึกึษาวิิจััย 

การวิิเคราะห์ข์้อ้มููล

การศึึกษาเชิิงปริิมาณวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิง

พรรณนา เพ่ื่�ออธิิบายลัักษณะทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�

ศึกึษาโดยใช้้การหาค่่าความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิิเคราะห์์หาความสัมัพัันธ์ปั์ัจจััยทั้้�ง 4 

ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านบริิบท ด้้านปััจจััยนำำ�เข้้า ด้้านกระบวนการ

ด้้านผลผลิิต และข้้อมููลส่่วนบุุคคล ได้้แก่่ เพศ อายุุ  

การศึกึษา ประสบการณ์ท์ำำ�งาน และการอบรม โดยใช้้สถิติิิ

สััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน การวิิเคราะห์์หา

ปััจจััยคาดทำำ�นายต่่อการดำำ�เนิินงานการป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออก โดยใช้้สถิติิถิดถอยพหุคููณแบบขั้้�นตอน

เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถาม กำำ�หนดค่า 

นััยสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับัน้้อยกว่่า 0.05 การศึกึษาเชิิง-

คุุณภาพ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้� อหา 

(content analysis) 

การพิทิักัษ์ก์ลุ่่�มตัวัอย่่าง

การศึกึษานี้้� ได้้รัับการรัับรองหลัักจริิยธรรมการวิิจััย-

ในมนุุษย์์ จากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์

สำำ�นักงานสาธารณสุขุจังหวััดสมุุทรปราการ เอกสารรัับรอง

เลขที่่� 004/2567 วัันที่่�รัับรอง 23 พฤศจิิกายน พ.ศ. 

2566 

ผลการศึึกษา
ก. ผลการศึึกษาเชิิงปริิมาณ

1. ข้อ้มููลส่่วนบุุคคล

กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นเพศหญิิง ร้้อยละ 72.4 และเพศชาย 

ร้้อยละ 27.6 อายุุระหว่่าง 31-40 ปีีมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 

55.1 การศึกึษาระดับัปริิญญาตรีีมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 89.8 

ตำำ�แหน่่งนัักวิิชาการสาธารณสุขุมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 61.2 

สถานที่่�ปฏิบิััติิงานเป็็นโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บล

มากที่่�สุดุ ร้้อยละ 44.9 มีีประสบการณ์์ทำำ�งานด้้านการ



 การประเมิินผลการดำำ�เนินิงานป้้องกันัควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ จังัหวัดัสมุุทรปราการ

วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2567 ปีีท่ี่� 33 ฉบับัท่ี่� 4 703

ป้้องกันัควบคุุมโรคติดิต่อน้้อยกว่่า 5 ปีีมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 

45.9 เคยการอบรมเกี่่�ยวกับัการป้้องกันั ควบคุุมโรค-

ติดิต่อ ร้้อยละ 73.5 หลัักสููตรที่่�เคยอบรมมากที่่�สุดุ คืือ 

หลัักสููตรการป้้องกันัควบคุุมโรคติดิต่อ ร้้อยละ 34.8 

2. การประเมิินผลการดำำ�เนินิงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้เ้ลืือดออก

การประเมิินผลการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรค 

ไข้้เลืือดออก พบว่่า ระดับัสููงมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 60.2 เมื่่�อ

พิิจารณารายด้้าน พบว่่า ด้้านบริิบท ระดัับสููงมากที่่�สุดุ 

ร้้อยละ 68.4 ด้้านปััจจััยนำำ�เข้้าระดับัสููงมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 

70.4 ด้้านกระบวนการระดัับสููงมากที่่�สุดุ ร้้อยละ 65.3 

ด้้านผลผลิิตระดับัสููง มากที่่�สุดุ ร้้อยละ 44.9 (ตารางที่่� 1)

3. ปััจจััยที่่�มีีความสััมพันัธ์์กัับการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก

การวิิเคราะห์์ปััจจััย 2 ตัวัแปร (bivariate analysis) 

เพ่ื่�อหาปััจจััยที่่�มีีความสัมัพัันธ์ก์ับัการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก ใช้้การวิิเคราะห์์ Pearson’s cor-

relation coeffi-cient พบว่่า อายุุ และการอบรมหลัักสููตร

การสอบสวนโรค/การป้้องกันั ควบคุุมโรคติดิต่อ มีคีวาม-

สััมพัันธ์์กัับการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือด

ออกอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิติิ ิ(p<0.05) (ตารางที่่� 2)

4. ปััจจััยที่่�สามารถคาดทำำ�นายการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก 

การวิิเคราะห์์ปััจจััยพหุตัวัแปร (multivariate analy-

sis) เพ่ื่�อหาปััจจััยที่่�สามารถคาดทำำ�นายการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก วิิเคราะห์์โดยใช้้ step-

wise multiple regression (ตารางที่่� 3) พบว่่า มีีตัวัแปร

ที่่�สามารถคาดทำำ�นาย 3 ตััวแปร โดยเรีียงลำำ�ดัับตามค่่า 

Beta ได้้แก่่ อายุุ การอบรม และประสบการณ์ ์(0.536, 

0.285, -0.168) โดยสามารถร่วมทำำ�นายการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคได้้ร้้อยละ 42.7 สามารถสร้้างสมการ

ถดถอยเพ่ื่�อใช้้ในการคาดทำำ�นายการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกได้้ ดังันี้้�  

ตารางที่่� 1 การประเมิินผลการดำำ�เนินิงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก

            การประเมิิน                                                              ระดัับการประเมินิ

                                                              ระดัับสููง                      ระดับัปานกลาง                     ระดับัต่ำำ��

                                                       จำำ�นวน	ร้ อยละ	          จำำ�นวน	   ร้้อยละ	          จำำ�นวน	   ร้้อยละ

การประเมินิผลการดำำ�เนิินงานป้้องกันั	 59	 60.2	 31	 31.6	 8	 8.2

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก

ด้้านบริิบท	 67	 68.4	 27	 27.6	 4	 4.1

ด้้านปััจจััยนำำ�เข้้า	 69	 70.4	 25	 25.5	 4	 4.1

ด้้านกระบวนการ	 64	 65.3	 30	 30.6	 4	 4.1

ด้้านผลผลิิต	 44	 44.9	 32	 32.7	 22	 22.4

ตารางที่่� 2 	การวิิเคราะห์ ์bivariate analysis เพื่่�อหาปััจจัยัที่่�มีีความสัมัพันัธ์ก์ับัการดำำ�เนินิงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก

                      ปััจจััย                                         	 การดำำ�เนิินงานการป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก

	                                                                            Pearson’s correlation         p-value

อายุุ	    0.217*	 0.032

ประสบการณ์ท์ำำ�งาน	 -0.118	 0.248

การอบรม	     0.307**	 0.002
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Y = -2.402 + 0.048(อายุุ) + 0.415(การอบรม)

R2 = 0.427

ข. ผลการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ

การศึกึษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพมีรีายละเอียีด ดังันี้้�

1. ด้า้นบริิบทของการดำำ�เนินิงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้เ้ลืือดออก

บริิบทของพื้้� นที่่�มีีประชากรแฝง ประชากรต่่างถิ่่�น 

แรงงานต่่างด้้าวจำำ�นวนมาก มีกีารเคลื่�อนย้้ายเข้้าออกของ

แรงงานอยู่่�ตลอดเวลาส่่งผลให้้การแพร่ระบาดของโรค

ติดิต่อได้้ง่่ายและรวดเร็ว็ อีกีทั้้�งพื้้�นที่่�เขตเมืือง ปััจจััยเสี่่�ยง

หลายด้้าน เช่่น ปััญหาขยะ ปััญหาสิ่่�งแวดล้อม การควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออกแบบเดิิมโดยวิิธีีกำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธ์ ์

ยุุงลายไม่่สำำ�เร็จ็ การดำำ�เนิินงานในเขตเมืืองมีคีวามซัับซ้้อน

เน่ื่�องจากโรคนี้้� มีีปััจจััยเสี่่�ยงหลายด้้าน การควบคุุมโรค

แบบเดิมิโดยวิิธีกีำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธ์ยุ์ุงลาย ในรััศมี ี100 

เมตรจากบ้้านผู้้�ป่วย ทำำ�ได้้ยากเน่ื่�องจากวิิถีีชีีวิิตของ

ประชาชนเปลี่่�ยนไป มีีความเป็็นส่่วนบุุคคลมากขึ้้� น 

ลัักษณะบ้้านส่่วนใหญ่่เป็็นหมู่่�บ้านจััดสรรไม่่ยิินยอมให้้ 

เจ้้าหน้้าที่่�เข้้าปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ได้้ และส่่วนใหญ่่ออกไปทำำ�งาน

นอกบ้้านในช่่วงกลางวัันหรืือเวลาราชการจึึงไม่่สามารถ

เข้้าควบคุุมโรคในบ้้านหลัังนั้้�นได้้ ในประเด็น็โครงสร้้าง

การดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก ในส่่วน

ของเครืือข่่ายบริิการมีคีำำ�สั่่�งคณะกรรมการชััดเจนเป็็นลาย

ลัักษณ์อ์ักัษร ในส่่วนของอำำ�เภอ พบว่่า นายอำำ�เภอบางบ่่อ

ให้้ความสำำ�คััญมีีการสั่่�งการมาตราการควบคุุมโรคไข้้-

เลืือดออกในพื้้�นที่่� ให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และ

หััวหน้้าส่่วนราชการในอำำ�เภอ ให้้ความร่่วมมืือในการ

ดำำ�เนิินงาน แต่่ยัังขาดการ วิิเคราะห์์พื้้�นที่่�เสี่่�ยงและสภาพ-

แวดล้อมในพื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�อต่่อการเกิดิโรคไข้้เลืือดออก 

2. ด้า้นปััจจััยนำำ�เข้า้ของการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก 

มีกีารมอบหมายเจ้้าหน้้าที่่�รัับผิดิชอบงานการดำำ�เนิิน-

งานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกที่่�ชััดเจน มีีทีีม-

เคลื่�อนที่่�เร็ว็ที่่�มีคีวามรู้้�ความสามารถด้านการสอบสวนโรค 

การป้้องกันัควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก เจ้้าหน้้าที่่�เข้้ารัับการ

อบรมด้้านการป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกไม่่

ครอบคลุม โดยเฉพาะบุุคลากรที่่�มารัับงานใหม่่ยัังไม่่ได้้

รัับการอบรม ในภาพรวมทั้้�งอำำ�เภอ ยัังพบว่่า บุุคลากรไม่่

เพีียงพอในการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรค การ

สนัับสนุุนวััสดุุ อุปุกรณ์์ที่่�ใช้้สำำ�หรัับการป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออกบางช่่วงได้้รัับการสนัับสนุุนจากองค์์กร

ปกรองส่่วนท้้องถิ่่�นไม่่เพีียงพอ งบประมาณที่่�ได้้รัับไม่่

เพีียงพอ และระบบรายงานข้้อมููลผู้้�ป่วยไข้้เลืือดออก ควร

มีีการพััฒนาระบบรายงานที่่�สามารถแชร์การรายงาน

ข้้อมููลและผลการปฏิบิััติิงานให้้ใช้้ได้้ร่่วมกันัทั้้�งเครืือข่่าย

บริิการสุุขภาพ โรงพยาบาลเอกชนและหน่่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้้องสามารถนำำ�ข้้อมููลการรายงานดัังกล่่าวไปใช้้

ประโยชน์์ได้้อย่่างรวดเร็ว็และทันัเหตุุการณ์ ์ รวมทั้้�งด้้าน

คุุณภาพการรายงาน ความรวดเร็ว็ในการสื่่�อสาร คืืนข้้อมููล

ผู้้�ป่วยไข้้เลืือดออกระหว่่างหน่่วยงานกับัผู้้�รับรายงานและ

ผู้้�ดำำ�เนิินงานตามมาตรการในพื้้� นที่่�เกิิดโรค โดยพบว่่า  

โรงพยาบาลเอกชนบางแห่่งคืืนข้้อมููลล่่าช้้า อีกีทั้้�งหน่่วย-

งานที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน

ในพื้้�นที่่� ได้้แก่่ โรงพยาบาลภาครัฐ โรงพยาบาลเอกชน 

โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บล องค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�น ส่่วนราชการที่่�เกี่่�ยวข้้อง และภาคประชาชน ใน

ตารางที่่� 3 การวิิเคราะห์ ์multivariate analysisหาปััจจัยัที่่�สามารถคาดทำำ�นายการดำำ�เนินิงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก

             ตัวัแปรทำำ�นาย	                         B                     Beta                 t                p-value

อายุุ	 0.048	 0.536	 5.435	 <0.001

การอบรม	 0.415	 0.285	 3.313	 0.001

Constant = -2.402



 การประเมิินผลการดำำ�เนินิงานป้้องกันัควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ จังัหวัดัสมุุทรปราการ

วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2567 ปีีท่ี่� 33 ฉบับัท่ี่� 4 705

พื้้�นที่่�ยัังไม่่มีกีารวางแผนและการบริิหารจััดการทรััพยากร

ร่่วมกันัอย่่างจริิงจััง 

3. ด้า้นกระบวนการของการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก

มีีคณะทำำ�งานการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้-

เลืือดออก มีีการประชุุมคณะกรรมการเพ่ื่�อวางแผนการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกแต่่ไม่่ต่่อเน่ื่�อง 

ส่่วนใหญ่่จะประชุุมช่่วงที่่�มีกีารระบาดของโรคไข้้เลืือดออก

เท่่านั้้�น การดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังป้้องกันัและควบคุุมโรค 

ไข้้เลืือดออกในพื้้�นที่่�ที่่�ผ่่านมา พบว่่า มีีลัักษณะเป็็นการ

ดำำ�เนิินงานตามภารกิจิ มีเีครืือข่่ายร่่วมดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่� 

ได้้แก่่ โรงพยาบาลส่ง่เสริิมสุขุภาพตำำ�บล องค์์กรปกครอง-

ส่่วนท้้องถิ่่�น โรงเรีียน/ศููนย์์พััฒนาเด็ก็เล็ก็ และชุุมชน โดย

มีีจุุดแข็็ง คืือ ในพื้้� นที่่�มีีกิิจกรรมสำำ�รวจลููกน้ำำ��ไขว้ทั้้�ง

หมู่่�บ้าน มีคีณะกรรมการฯลงติดิตามและประเมินิผล ผู้้�นำำ�

ชุุมชน และจิิตอาสาลงมืือปฏิบิัตัิแิละสนัับสนุุนการดำำ�เนิิน-

งานเต็ม็ที่่� ส่่วนจุุดอ่อน คืือ ยัังขาดการพััฒนาต่่อยอด

นวััตกรรมและการนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้ไปเผยแพร่สู่่�ชุมชน มีี

การเตรีียมการก่่อนระบาด สำำ�รวจความต้้องการ เวชภัณัฑ์ ์

และจััดเตรีียมให้้เพีียงพอ มีีการรณรงค์์ป้้องกันัโรคไข้้-

เลืือดออกก่่อนการระบาด มีีทีมีพ่่นที่่�มีีความรู้้� ในการพ่่น

หมอกควัน ในกรณีพีื้้�นที่่�ระบาด สิ่่�งแวดล้อมแออัดั หรืือ

บ้้านจััดสรร พิิจารณาใช้้เครื่�องพ่่นแบบ ULV เป็็นเครื่�อง-

พ่่นแบบละอองฝอย ชนิด ULV หรืือ ultra law volume 

เครื่�อง ULV เหมาะสำำ�หรัับใช้้ แต่่องค์์กรปกครองส่่วน-

ท้้องถิ่่�นยัังไม่่มีเีครื่�องนี้้�อยู่่�ระหว่่างพิิจารณาจััดซื้้�อ และจุุด

เด่่นของอำำ�เภอบางบ่่อที่่�สำำ�คัญั คืือมีจิีิตอาสาไข้้เลืือดออก

และส่่งรายงานกิิจกรรมทุุกเดืือนทุุกโรงพยาบาลส่่ง-

เสริิมสุขุภาพตำำ�บล

4. ด้้านผลผลิิตของการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออก

จากสถานการณ์์โรคไข้้เลืือดออกอำำ�เภอบางบ่่อ ปีี 

2566 พบผู้้�ป่วย 390 ราย อััตราป่่วย 340.14 ต่่อ

ประชากรแสนคน และมีรีายงานผู้้�เสียีชีีวิิต 2 ราย อัตัรา

ป่่วยสููงในกลุ่่�มเด็ก็วััยเรีียน ค่่าดัชันีลููกน้ำำ��ยุงลายในชุุมชน 

โรงเรีียน วััด ในบางพื้้�นที่่�ไม่่ผ่่านเกณฑ์ ์การกำำ�จัดัลููกน้ำำ��ยุง

ลายส่่วนใหญ่่ใช้้ทรายอะเบท แต่่มีีบางพื้้� นที่่�มีีการนำำ�

สมุุนไพรมาใช้้ในการกำำ�จัดลููกน้ำำ��ยุงลาย แนวโน้้มการใช้้

สารเคมีีในพื้้�นที่่�มีีแนวโน้้มลดลง เน้้นการใช้้สมุุนไพรใน

ชุุมชน

วิิจารณ์์
การศึกึษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีจุุดเด่่นที่่�สำำ�คััญ คืือ เป็็นการ

ศึกึษาทั้้�งเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพเพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิง-

ลึึกเพ่ื่�อนำำ�ไปต่่อยอดองค์์ความรู้้�ในการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกของอำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััด

สมุุทรปราการ และสามารถนำำ�ไปใช้้ประโยชน์ในการสร้้าง

และพััฒนารููปแบบการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรค 

ไข้้เลืือดออกของอำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ  

ซ่ึ่�งที่่�ผ่่านมามีแีต่่การศึกึษาเชิิงปริิมาณเท่า่นั้้�น

จากการศึึกษาเชิิงปริิมาณ พบว่่า โดยภาพรวมการ

ประเมินิผล การดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือด-

ออก อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ อยู่่�ระดัับดี ี 

ร้้อยละ 60.2 อธิบิายได้้ว่่า ผลการประเมิินการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกของอำำ�เภอบางบ่่อ 

จัังหวััดสมุุทรปราการ อยู่่�ในระดัับดีี เน่ื่�องจากมีีทีีม

เคลื่�อนที่่�เร็ว็ที่่�มีคีวามรู้้�ความสามารถด้านการสอบสวนโรค 

การป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก มีกีารวางระบบงาน

ที่่�ชััดเจน และวางระบบการลดความรุุนแรงและลดความ-

สููญเสียีจากการเสียีชีีวิิตและมีีการเตรีียมความพร้อมก่่อน

การระบาดของโรคไข้้เลืือดออก รวมทั้้�งมีีการดำำ�เนิินงาน

ในรููปแบบคณะกรรมการฯ มีีการขับัเคลื่�อนการดำำ�เนิิน-

งานในรููปแบบของอำำ�เภอ โดยปฏิบิัตัิงิานร่่วมกันัในหน่่วย-

งานภาครัฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมถึึงการมีีส่่วนร่่วมของอาสา-

สมััครและภาคประชาชน มีกีารจััดทำำ�แผนงาน/โครงการ

และกำำ�หนดมาตรการการป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก

ที่่�ชััดเจน และนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทางในการป้้องกันัควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออกในพื้้�นที่่�ให้้เป็็นไปในแนวทางเดีียวกันัของ

อำำ�เภอบางบ่่อ จะเห็น็ได้้ว่่า กระบวนการทำำ�งานป้้องกันั

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกของอำำ�เภอบางบ่่อจึึงค่่อนข้้างมีี
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ความชััดเจน ผลการประเมินิจึึงอยู่่�ในระดับัดี ีสอดคล้อง

กับัการศึกึษาของเตืือนใจ ลัับโกษา(9) พบว่่า ปััจจััยแห่่ง

ความสำำ�เร็จ็ในการดำำ�เนิินงานตามรููปแบบการป้้องกันัโรค

ไข้้เลืือดออกโดยการมีีส่่วนร่่วมของแกนนำำ�สุขุภาพชุมชน

เป็็นผลจากการมีีกระบวนการดำำ�เนิินงานเป็็นระบบ การมีี

ส่่วนร่่วมของประชาชน ผู้้�นำำ�ที่่�เข้้มแข็ง็ มีภีาคีีเครืือข่่ายและ

การสนัับสนุุนจากองค์์กรภาคีเีครืือข่่ายอย่่างพอเพีียงและ

ต่่อเน่ื่�องในการดำำ�เนิินงาน ส่่งผลให้้การควบคุุมโรคไข้้-

เลืือดออกในชุุมชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทำำ�ให้้อััตรา

ป่่วยโรคไข้้เลืือดออกของประชาชนในชุุมชนลดลง 

นอกจากนี้้�  ทีมี SRRT ระดับัอำำ�เภอ ระดับัตำำ�บล และการ

สนัับสนุุนจากองค์์กรภาคีเีครืือข่่ายในชุุมชนอย่่างเพีียงพอ

และต่่อเน่ื่�องเป็็นปััจจััยแห่่งความสำำ�เร็็จในการป้้องกััน 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก โดยพบว่่าปััจจััยแห่่งความสำำ�เร็จ็

คืือ ผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่่วนเสียีต้้องเข้้ามามีส่ี่วนร่่วมในการดำำ�เนิิน-

งานทุุกขั้้�นตอนของกิิจกรรม และมีีการแบ่่งปัันและใช้้

ทรััพยากรร่่วมกันั รวมทั้้�งมีีการจััดระบบในการเฝ้้าระวััง

โรคในหมู่่�บ้านและสิ่่�งสำำ�คัญคืือการทำำ�งานเป็็นทีมีของทุุก

ภาคส่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง ทั้้�งภาครัฐและเอกชนมีกีารประสาน

การทำำ�งานเป็็นทีมีเดีียวกันั สอดคล้องกับัการศึึกษาของ 

มาธุุพร พลพงษ์์(10) พบว่่า การดำำ�เนิินงานป้้องกันัควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออกโดยทีมีเคลื่�อนที่่�เร็ว็และการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชนอยู่่�ในระดับัมาก เน่ื่�องจากประชาชนได้้ร่่วมกันั

แก้้ปััญหาของชุุมชน และมีกีารสนัับสนุุนจากองค์์กรภาคีี

เครืือข่่ายในชุุมชนโดยการจััดกิจิกรรมรณรงค์์ สอดคล้อง

กับัการศึกึษาของรััตนภรณ์ ์ดุุสิติ(11) พบว่่า มีีคณะทำำ�งาน

ด้้านการป้้องกันัโรคไข้้เลืือดออกในชุุมชนชััดเจน และการ

กำำ�กับัติดิตามการดำำ�เนิินงานในชุุมชนอย่่างสม่ำำ��เสมอต่่อ-

เน่ื่�อง มีีกิิจกรรมการทำำ�ลายแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุงลายใน

ชุุมชนแบบไขว้ตรวจ สำำ�หรัับในด้้านผลผลิิตอธิบิายได้้ว่่า 

เน่ื่�องจากพบผู้้�ป่วย 390 ราย อัตัราป่่วย 340.14 และมีี

รายงานผู้้�เสียีชีีวิิต 2 ราย ทุุกหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องในพื้้�นที่่�

ระดมทรััพยากร และเร่่งรััดดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวััง สอบสวน

โรค และป้้องกันั ควบคุุมโรคตามมาตรการอย่่างเคร่งครัด

และรวดเร็ว็ เพ่ื่�อป้้องกัันไม่่ให้้แพร่ระบาดไปยัังอำำ�เภอ

อื่่�นๆ ในจัังหวััด แม้้จะพบผู้้�ป่วยโรคไข้้เลืือดออกแต่่ไม่่

พบการระบาดต่อเน่ื่�องในพื้้� นที่่�เดีียวกััน ไม่่พบรายงาน 

second generation ซึ่่�งจะเห็็นว่่า การปฏิิบััติิงานที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพส่งผลต่่อผลผลิิต เป้้าหมาย/ตััวชี้้� วััด 

นอกจากนี้้�  ยัังมีีการประเมิินผลการกำำ�จัดลููกน้ำำ��ยุงลาย  

พบว่่า ค่่าดัชันีลููกน้ำำ��ยุงลายในชุุมชน โรงเรีียน วััด ไม่่ผ่่าน

ค่่าเป้้าหมาย สอดคล้องกับัการศึึกษาของปราณ สุกุุุมล

นัันทน์์(6) พบว่่า ค่่าดัชันีลููกน้ำำ��ยุงลายในชุุมชน โรงเรีียน 

วััด มากกว่่าค่่าเป้้าหมาย และอัตัราป่่วยโรคไข้้เลืือดออก

เท่า่กับั 48.46 ต่่อแสนประชากร พบผู้้�ป่วยไข้้เลืือดออก

เพีียง 10 หมู่่�บ้าน จาก 47 หมู่่�บ้าน คิดิเป็็นร้้อยละ 21.28

ส่่วนปััจจััยที่่�สามารถคาดทำำ�นายการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก พบว่่า อายุุ สามารถคาด

ทำำ�นายการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก 

อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ อธิิบายได้้ว่่า  

เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�รับผิิดชอบงานป้้องกััน ควบคุุมโรคติิดต่อที่่�

มีอีายุุมากย่่อมได้้รัับความรู้้� และมีปีระสบการณ์ก์ารทำำ�งาน

มาก รู้้�จักชุุมชน และเครืือข่่ายการทำำ�งานในพื้้�นที่่�เป็็นอย่่าง

ดี ีช่่วยทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือด-

ออกในพื้้�นที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ สามารถป้องกันั ควบคุุมโรค

ติดิต่อได้้ทันัเหตุกุารณ์ ์บรรลุุเป้้าหมาย สำำ�หรัับการอบรม 

เป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�สามารถคาดทำำ�นายการดำำ�เนิินงาน

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััด

สมุุทรปราการ ซ่ึ่�งอธิบิายได้้ว่่า การอบรมพััฒนาบุุคลากร

ก่่อให้้เกิดิความรู้้�  ทักัษะ ความสามารถในการปฏิบิัตัิงิาน 

ดัังนั้้�น การได้้รัับการอบรมต่่างๆ เกี่่�ยวกัับการป้้องกััน 

ควบคุุมโรคติิดต่อ จะทำำ�ให้้เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�รั บผิิดชอบงาน

ปฏิิบััติิงานป้้องกััน ควบคุุมโรคติิดต่อได้้ถููกต้้องตาม

มาตรการที่่�กำำ�หนด เกิิดข้้อผิิดพลาดในการทำำ�งานน้้อย 

งานบรรลุุความสำำ�เร็จ็ตามเป้้าหมาย ผลการประเมินิจึึงอยู่่�

ในระดัับดีี ซ่ึ่� งการที่่� ผู้้�รั บผิิดชอบงานผ่่านการอบรม

หลัักสููตรต่่างๆ เช่่น การสอบสวนโรค ระบาดวิทยา การ

ป้้องกันั ควบคุุมโรคติดิต่อ กฎหมาย/พ.ร.บ. โรคติดิต่อ

นั้้�น จะช่่วยฟื้้� นฟููและเติิมเต็็มองค์์ความรู้้� เพ่ื่� อนำำ�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้-



 การประเมิินผลการดำำ�เนินิงานป้้องกันัควบคุุมโรคไข้เ้ลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ จังัหวัดัสมุุทรปราการ

วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2567 ปีีท่ี่� 33 ฉบับัท่ี่� 4 707

เลืือดออกได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ ผลการประเมิินจึึงอยู่่�

ในระดัับดีี สอดคล้องกับัการศึึกษาของวิิมลรััตน์์ ถนอม

ศรีเดชชัย(7) ได้้ศึกึษาเร่ื่�อง ปััจจััยที่่�สัมัพัันธ์ก์ับัการมีีส่่วน

ร่่วมในการป้้องกันัและควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกของอาสา

สมััครประจำำ�หมู่่�บ้าน อำำ�เภออ่่าวลึก จัังหวััดกระบี่่� ผลการ

ศึกึษา พบว่่า อายุุและการผ่่านการอบรมพััฒนาองค์์ความ

รู้้�ด้านการควบคุุม ป้้องกันัโรคไข้้เลืือดออก มีคีวามสัมัพัันธ์์

กัับการป้้องกัันและควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกของอาสา

สมััครประจำำ�หมู่่�บ้านอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิติิิ

จากการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ พบว่่า ด้้านบริิบทการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อธิบิายได้้ว่่า 

บริิบทของพื้้�นที่่�มีีปััญหาเชิิงพื้้�นที่่� มีีน้ำำ��ท่่วมขังั ประชาชน

อยู่่�แออััดมีีประชากรแฝง ประชากรต่่างถิ่่�น แรงงาน

ต่่างด้้าวจำำ�นวนมาก มีกีารเคลื่�อนย้้ายเข้้าออกของแรงงาน

อยู่่�ตลอดเวลา อีกีทั้้�งพื้้�นที่่�เขตเมืืองมีปัีัจจััยเสี่่�ยงหลายด้้าน 

เช่่น ปััญหาขยะ ปััญหาสิ่่�งแวดล้อม การควบคุุมโรคไข้้-

เลืือดออกแบบเดิิมโดยวิิธีีกำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธ์์ยุุงลาย 

โดยวิิธีกีำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธ์ยุ์ุงลาย ในรััศมีี 100 เมตร

จากบ้้านผู้้�ป่วยทำำ�ได้้ยากเน่ื่�องจากวิิถีีชีีวิิตของประชาชน

เปลี่่�ยนไปมีคีวามเป็็นส่่วนบุุคคลลัักษณะบ้้านเป็็นหมู่่�บ้าน

จััดสรรไม่่ยิินยอมให้้เจ้้าหน้้าที่่�เข้้าปฏิิบััติิหน้้าที่่� จึึงไม่่

สามารถเข้้าควบคุุมโรคในบ้้านหลัังนั้้�นได้้ รวมทั้้�ง ขาดการ

วิิเคราะห์์พื้้� นที่่�เสี่่�ยงและสภาพแวดล้อมในพื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�อต่่อ

การเกิิดโรคไข้้เลืือดออก จึึงไม่่มีีข้้อมููลมาวางแผนการ

ดำำ�เนิินงาน ทำำ�ให้้พบผู้้�ป่วยโรคไข้้เลืือดออก 390 ราย 

อัตัราป่่วย 340.14 ต่่อประชากรแสนคน และมีรีายงาน 

ผู้้�เสียีชีีวิิต 2 ราย จะเห็น็ว่่า บริิบทในพื้้�นที่่�มีีส่่วนสำำ�คััญใน

การเป็็นปััจจััยเอื้้�อต่่อการแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืือดออก 

จึึงควรมีีการวิิเคราะห์์พื้้� นที่่�เสี่่�ยงและสภาพแวดล้อมใน

พื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�อต่่อการเกิดิโรคไข้้เลืือดออก จััดแบ่่งพื้้�นที่่�และ

กำำ�หนดแนวทาง มาตรการตามบริิบทแต่่ละพื้้� นที่่�เพ่ื่�อ

ป้้องกันัการระบาดรุนุแรง

ด้้านปััจจััยนำำ�เข้้าของการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออก อธิบิายได้้ว่่า ผลการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกจำำ�เป็็นต้้องมีกีารบริิหารทรััพยา-

กร ได้้แก่่ คน งบประมาณ วััสดุุอุปุกรณ์ ์เครื่�องมืือที่่�ใช้้ใน

การควบคุุมโรค ให้้มีีเพีียงพอ หากไม่่เพีียงพอจะทำำ�ให้้

เกิิดปัญหาอุุปสรรคและความสููญเสีีย หากมีีการแพร่

ระบาดของโรคไข้้เลืือดออกรุนุแรง จะเห็น็ว่่า การดำำ�เนิิน-

งานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ ได้้

รัับสนัับสนุุนวััสดุุ อุุปกรณ์์ เครื่�องมืือที่่�ใช้้สำำ�หรัับการ

ป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกไม่่เพีียงพอ โดยเฉพาะ

ในช่่วงมีกีารระบาดในพื้้�นที่่� นวััตกรรมที่่�เคยดำำ�เนิินการใน

ชุุมชนหายไป เน้้นแต่่ใช้้สารเคมีีในการควบคุุมโรค 

เครื่�องพ่่นสารเคมีี และสารเคมีีไม่่เพีียงพอ รวมทั้้�งงบ-

ประมาณที่่�ได้้รัับไม่่เพีียงพอในการดำำ�เนิินงาน ประกอบ

กัับภาระงานของเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขในการดููแล

ประชาชนจำำ�นวนมากในพื้้� นที่่�  ภายใต้้ข้้อจำำ�กััดด้าน

บุุคลากรไม่่เพีียงพอ และที่่�ผ่่านมาการดำำ�เนิินงานป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกในพื้้� นที่่�มีีลัักษณะเป็็นการ 

ดำำ�เนิินงานตามภารกิจิเท่า่นั้้�น ส่่งผลให้้อัตัราป่่วยโรคไข้้-

เลืือดออกสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องทุุกปีี และในปีีพ.ศ. 2566 

สููงกว่่าค่่ามััธยฐานย้้อนหลััง 5 ปีี ดังันั้้�น หน่่วยงานภาครัฐ

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่่งเสริิม-

สุุขภาพตำำ�บล สำำ�นักงานสาธารณสุุขอำำ�เภอ องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ร่่วมกับัโรงพยาบาลเอกชน และภาค

ประชาชน ควรมีกีารวางแผนการบริิหารทรััพยากรร่่วมกันั 

และกำำ�หนดแนวทาง มาตรการ แผนงานโครงการการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกให้้ไปใน

ทิศิทางเดีียวกััน รวมทั้้�ง จััดทำำ�โครงการเพ่ื่�อจััดหาวััสดุุ 

อุปุกรณ์แ์ละของบประมาณสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานจาก

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในพื้้� นที่่� และสนัับสนุุนให้้

ชุุมชนดููแลตนเองโดยส่่งเสริิมพััฒนานวััตกรรมและ

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นนำำ�มาใช้้ในการป้้องกััน ควบคุุมโรค

ติิดต่อ รวมทั้้�งจััดทำำ�โครงการเพ่ื่�อของบประมาณสำำ�หรัับ

การป้้องกันั ควบคุุมโรคในชุุมชน 

ด้้านกระบวนการของการดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุม

โรคไข้้เลืือดออก อธิบิายได้้ว่่า การมีกีระบวนการทำำ�งานที่่�

ดีี มีีการวางแผนการเฝ้้าระวััง ควบคุุมโรค และมีีการ 

เตรีียมความพร้อมของทรััพยากร ตั้้�งแต่่การเตรีียมทีมี-
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ดำำ�เนิินงานตามมาตรการการควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกใน

ชุุมชน โรงเรีียน วััด อย่่างเคร่งครัด จึึงส่่งผลให้้สามารถ

ควบคุุมโรคได้้ทันัเวลา ไม่่มีีการแพร่ระบาดไปยัังอำำ�เภอ

อื่่�นๆ ในจัังหวััด

ข้อ้เสนอแนะในการประยุกุต์ใ์ช้้

1. นำำ�เสนอผลงานวิิจััยในที่่�ประชุุมหััวหน้้าส่่วนราชการ

อำำ�เภอ เพ่ื่�อบููรณาการความร่่วมมืือและเสริิมแรงสนัับสนุุน

ในการแก้้ไขปัญหาโรคไข้้เลืือดออกร่่วมกันั ทั้้�งหน่่วยงาน

ภาครัฐ โรงพยาบาลเอกชน และเครืือข่่ายภาคประชาชน 

นำำ�สู่่�การพััฒนาเป็็นชุุมชนต้้นแบบปลอดไข้้เลืือดออก

2. ควรส่่งเสริิมการสร้้างองค์์ความรู้้� ใหม่่ นวััตกรรม

และภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น นำำ�สู่่�การพััฒนารููปแบบการป้้องกันั 

ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก โดยใช้้การมีีส่่วนร่่วมของ

ประชาชน ในบริิบทอำำ�เภอบางบ่่อ จัังหวััดสมุุทรปราการ

ข้อ้เสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

ควรมีีการศึกึษาวิิจััยเชิิงปฏิบิัตัิกิารพััฒนารููปแบบการ

ดำำ�เนิินงานป้้องกันั ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก อำำ�เภอบางบ่่อ 

จัังหวััดสมุุทรปราการ 
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Abstract:		  This research is mixed methods research. The objective was to study evaluation of prevention  

operations controlling dengue fever in Bang Bo District, Samut Prakan Province and factors that could 

predict operations to prevent and control dengue fever. Sample group in quantitative study was the  

responsible persons for disease control work at Bang Bo hospital, district public health office, subdistrict 

health promoting hospital and local government organizations, Bang Bo district, Samut Prakan province, 

totaling 98 people. The sample group in this qualitative study consisted of executives: deputy director 

of Bang Bo hospital (disease control work) Bang Bo district public health office and the director of the 

subdistrict health promoting hospitals in Bang Bo district, totaling 15 people. Quantitative data were  

analyzed using Pearson’s correlation coefficient and stepwise multiple regression analysis. Qualitative 

data were analyzed using content analysis. Data collection using questionnaires and interviews. It was 

found that the overall picture of prevention operations control of dengue fever was at a high level, 60.2  

percent. Factors that could predict preventive operations control of dengue fever with statistical  

significance (p<0.05) included age and training, which could predict preventive actions for the control 

of dengue fever by 42.7 percent. The results of the qualitative study found that context of the area with  

hidden population foreign population who were foreign workers. There was constant movement of  

workers in and out, resulting in the easy and quick spread of contagious diseases. Urban areas had many 

risk factors, such as garbage problems and environmental problems. Traditional control of dengue fever 

by eliminating breeding grounds for Aedes mosquitoes had not been successful. Resource limitations  

included people, budgets, materials, equipment, and tools for protection had resulted in insufficient  

disease control. There were problems with delayed return of patient information from some private  

hospitals and the problem on the linkage of information for relevant agencies to use in a timely manner. 

For the recommendations, the creation of new knowledge should be promoted including innovation and 

local wisdom leading to the development of protection models for the control dengue fever using public 

participation. In summary, the evaluation of prevention operations control of such dengue fever could 

be further developed as a guideline for creating and developing protection models to control infectious 

diseases in the context of Bang Bo District.
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