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∫∑§—¥¬àÕ „π°“√»÷°…“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „πμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ®”π«π 30 μ—«Õ¬à“ß πÈ”¥◊Ë¡„π

¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√ ®”π«π 10 μ—«Õ¬à“ß „πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ „π‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ -

°—π¬“¬π æ.». 2551  æ∫«à“πÈ”∫àÕ¡’§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 Õ¬Ÿà„π™à«ß <4.18-138.2 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈/

≈‘μ√ §à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ 11.85 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈/≈‘μ√ ¡’®”π«π 2 μ—«Õ¬à“ß ¡’§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡

-226 ¡“°°«à“§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â MCL (Maximum Contaminate Level) ¢Õß∑∫«ß°“√æ‘∑—°…å

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ (USEPA) ‰¡à§«√‡°‘π 111 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈/≈‘μ√ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 6.7 πÈ”

¥◊Ë¡„π¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑¡’§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 Õ¬Ÿà„π™à«ß <4.18-80.5 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈/

≈‘μ√ §à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ 7.9 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈/≈‘μ√ ª√‘¡“≥√—ß ’¢π“¥‡ ’Ë¬ß (committed dose) ∑’Ë‰¥â√—∫®“°‡√‡¥’¬¡

-226 ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ πÈ”∫àÕμ◊Èπ¡’§à“ 2.4 ‰¡‚§√´’‡«‘√åμμàÕªï (μSv/ªï) ¥◊Ë¡„π¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑ 1.6 μSv/ªï πâÕ¬

°«à“ª√‘¡“≥√—ß ’¢π“¥‡ ’Ë¬ß 8 μSv/ªï ¢Õß UNSCEAR (United Nations Scientific Committee on the Effects

of Atomic Radiation)

§” ”§—≠: ‡√‡¥’¬¡-226, πÈ”∫àÕμ◊Èπ, πÈ”¥◊Ë¡„π¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑, ª√‘¡“≥√—ß ’∑’‰¥â√—∫

ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ
·≈–πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑

„π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

®‡√  «ÿ≤‘»“ πå

™—¬¬ÿ∑∏  π∑’∏√

Õ“ππ∑å  »√’ ÿ¢

»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å∑’Ë 11 °√¡«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å

∫∑π”
∏“μÿ‡√‡¥’¬¡-226 ‡ªìπ∏“μÿ°—¡¡—πμ√—ß ’∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡Õß

„π∏√√¡™“μ‘ ´÷Ëß ≈“¬μ—«„Àâ√—ß ’·Õ≈ø“ √—ß ’·Õ≈ø“®–

‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¥â«¬§«“¡‡√Á« Ÿß·≈–√–¥¡¬‘ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑”„Àâ‡°‘¥

°“√√–§“¬‡§◊Õß ‡¡◊ËÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë∂Ÿ°√–¥¡¬‘ß‡°‘¥§«“¡º‘¥

ª√°μ‘·≈–Õ“®°≈“¬‡ªìπ¡–‡√Áß‰¥â Õ’°∑—Èß‡√‡¥’¬¡-226 ¬—ß

‰ª – ¡μ—«„π‚§√ß°√–¥Ÿ°·≈–Õ“®‡ªìπ “‡Àμÿ°àÕ„Àâ‡°‘¥

¡–‡√Áß„π‚§√ß°√–¥Ÿ°¢Õß√à“ß°“¬(1) ‡√‡¥’¬¡-226 ‡ªìπ

π‘«‰§≈¥å°—¡¡—πμ√—ß ’∑’ËÕ¬Ÿà„πÕπÿ°√¡°“√ ≈“¬μ—«¢Õß

¬Ÿ‡√‡π’¬¡-238 ‡ªìπ‚≈À–À¡Ÿà IIA À√◊ÕÀ¡Ÿà·Õ≈§“‰≈πå‡Õ‘√å∏

(alkaline earth) π‘«‰§≈¥åπ’È ‰¡à¡’‰Õ‚´‚∑ª‡ ∂’¬√ æ∫„π

∏√√¡™“μ‘¡’∑—ÈßÀ¡¥ 4 π‘«‰§≈¥å ‡√‡¥’¬¡-223 ‡√‡¥’¬¡

-224 ‡√‡¥’¬¡-228 ∑—ÈßÀ¡¥¡’§√÷Ëß™’«‘μ —Èπ¬°‡«âπ ‡√‡¥’¬¡

-226 ´÷Ëß¡’§√÷Ëß™’«‘μ¬“«π“π 1,600 ªï(2) °“√∑’Ë‡√‡¥’¬¡

-226 ¡’§√÷Ëß™’«‘μ∑’Ë¬“«π“π®÷ß‡ªìπμ—«·∑π§à“¡«≈

∑—ÈßÀ¡¥„π®”π«π¡«≈∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß‡√‡¥’¬¡„π∏√√¡™“μ‘

‡√‡¥’¬¡-226 æ∫‰¥â∑—Ë«‰ª„π∏√√¡™“μ‘ ‡°‘¥®“°°“√

 ≈“¬μ—«μ≈Õ¥‡«≈“¢Õß¬Ÿ‡√‡π’¬¡-238 ‡√‡¥’¬¡-226 ‡ªìπ
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π‘«‰§≈¥å∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘≈–≈“¬πÈ”‰¥â¥’ ®÷ß‡ªìπ “‡ÀμÿÀπ÷Ëß

∑’Ë‡√‡¥’¬¡ “¡“√∂°√–®“¬ÕÕ°‰ª Ÿà ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥â‚¥¬ßà“¬

ºà“πμ“¡√–∫∫πÈ”∏√√¡™“μ‘ ∑”„Àâ¡πÿ…¬å¡’‚Õ°“ √—∫ “√

°—¡¡—πμ√—ß ’π’È‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®“°°“√Õÿª‚¿§ ∫√‘‚¿§

„π°“√«—¥ª√‘¡“≥°ä“´‡√¥Õπ„ππÈ”æÿ√âÕπ∏√√¡™“μ‘

„πª√–‡∑»‰∑¬(3) ‡π◊ËÕß®“°°ä“´‡√¥Õπ‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π∑’Ë

‡°‘¥®“°°“√ ≈“¬μ—«¢Õß∏“μÿ‡√‡¥’¬¡ ‚¥¬»÷°…“ 35 ·Ààß

„π 22 ®—ßÀ«—¥ æ∫«à“„πæ◊Èπ∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥ §◊Õ √“™∫ÿ√’ ™ÿ¡æ√

·≈– ÿ√“…Æ√å∏“π’ ¡’§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°ä“´‡√¥Õπ„π

πÈ”æÿ√âÕπ¡“°°«à“§à“ Alternative maximum concen-

tration limit (AMCL, 150 ‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√) „π®—ßÀ«—¥

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ æ∫¡“°∑’Ë ÿ¥∂÷ß 3 Õ”‡¿Õ ‰¥â·°à Õ”‡¿Õ

∑à“©“ß Õ”‡¿Õ∫â“ππ“‡¥‘¡ Õ”‡¿Õ‰™¬“ §à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

 Ÿß ÿ¥¢Õßß“π«‘®—¬π’ÈÕ¬Ÿà∑’Ë«—¥∏“√πÈ”√âÕπ Õ”‡¿Õ∑à“©“ß

7,219.7 ‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√  πÕ°®“°π’È¬—ß¡’√“¬ß“π

°“√æ∫ ‘π·√à∑Õ√å‡∫Õ√å‰πμå ∑’ËÕ”‡¿Õπ“ “√ ®—ßÀ«—¥

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ ´÷Ëß‡ªìπ·√à°—¡¡—πμ√—ß ’ ¡’ à«πª√–°Õ∫

¢Õß∏“μÿ¬Ÿ‡√‡π’¬¡Õ¬Ÿà∂÷ß√âÕ¬≈– 48 ‚¥¬πÈ”Àπ—°(4) ªí®®—¬

Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘¬¡„™â„π°“√æ‘®“√≥“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß§«“¡

‡ ’Ë¬ßμàÕ°ä“´‡√¥Õπ À√◊Õ»—°¬å‡√¥Õπ (Radon potential)

‡ªìπ°“√æ‘®“√≥“®“°§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬Ÿ‡√‡π’¬¡„π

¥‘π·≈–À‘π ¡’§à“‡©≈’Ë¬‰¡àμË”°«à“ 4.0  à«π„π≈â“π à«π

 ¡¡Ÿ≈¬Ÿ‡√‡π’¬¡(5) (part per million equivalent ura-

nium) À“°π”‡°≥±åπ’È¡“ª√–¡“≥°“√«à“æ◊Èπ∑’Ëπ—ÈπÕ“®

¡’ª√‘¡“≥‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ” Ÿß °Á “¡“√∂∑’Ë®–π”¡“

æ‘®“√≥“ª√–°Õ∫°—π‰¥â‡π◊ËÕß®“°°ä“´‡√¥Õπ-222 ¡“

®“°°“√ ≈“¬μ—«¢Õß∏“μÿ‡√‡¥’¬¡-226 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

¢âÕ¡Ÿ≈°“√μ√«®«—¥°—¡¡—πμ¿“æ√—ß ’∑“ßÕ“°“»(6) „π

®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ¡’§à“Õ¬Ÿà„π™à«ß 8-12  à«π„π≈â“π

 à«π ¡¡Ÿ≈¬Ÿ‡√‡π’¬¡ „π∫√‘‡«≥π’ÈÕ“®¡’§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß‡√‡¥’¬¡-226  Ÿßμ“¡‰ª¥â«¬°Á‡ªìπ‰¥â‡π◊ËÕß®“°‡√‡¥’¬¡

-226 π—Èπ ≈“¬μ—«„Àâ°ä“´‡√¥Õπ-222 ‡√‡¥’¬¡-226

 “¡“√∂æ∫‰¥â∑—Ë«‰ª„π∏√√¡™“μ‘ ‡¡◊ËÕΩπ™–≈â“ß≈–≈“¬

‡√‡¥’¬¡ ≈ß Ÿà„μâº‘«‚≈° ‰¥â∂Ÿ° —¡º— §«“¡√âÕπ„μâæ‘¿æ ·≈–

∂Ÿ°·√ß¥—π„Àâ·∑√°¢÷Èπμ“¡√Õ¬·¬° æÿàß‡ªìππÈ”æÿ√âÕπ °Á

‡ªìπ°√–∫«π°“√Àπ÷Ëß∑’ËÕ“®∑”„Àâ¡’‡√‡¥’¬¡-226 ª–ªπ

Õ¬Ÿà„ππÈ”æÿ√âÕπ‡ªìπª√‘¡“≥ Ÿß À“°√–∫∫πÈ”„μâ¥‘π„π

∫√‘‡«≥π’È “¡“√∂‡™◊ËÕ¡μàÕ∂÷ß°—π°ÁÕ“®®–¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ

√Ÿª∑’Ë 1 ®ÿ¥‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ ®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’
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ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ·≈–πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑ „π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ˆ ˘ÚÛ

¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ À√◊ÕπÈ”∫“¥“≈

„πß“π«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√»÷°…“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ ·≈–„ππÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥

ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√ ∑’Ë „™â∫√‘‚¿§„πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥

 ÿ√“…Æ√å∏“π’

«‘∏’°“√»÷°…“

‡°Á∫μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ ”À√—∫∫√‘‚¿§ „π™à«ß

æƒ…¿“§¡ - °—π¬“¬π 2551 ®”π«π 30 μ—«Õ¬à“ß §√Õ∫

§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ (√Ÿª∑’Ë 1) μ—«Õ¬à“ß≈– 20

≈‘μ√ ∫√√®ÿ¢«¥‚æ≈’‡Õ∑‘≈’π∑’Ë≈â“ß –Õ“¥¥â«¬πÈ”√’‡«Õ√å 

ÕÕ ‚¡ ’́  ‡°Á∫πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√

®”π«π 10 μ—«Õ¬à“ß æ√âÕ¡∑—Èß∫—π∑÷°æ‘°—¥∑“ß¿Ÿ¡‘»“ μ√å

¥â«¬‡§√◊ËÕß∫Õ°æ‘°—¥¿Ÿ¡‘»“ μ√å¥â«¬¥“«‡∑’¬¡ (Garmin

etrex, USA)

π”μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπºà“πÕÿª°√≥å®—∫‡√‡¥’¬¡„ππÈ”

´÷Ëß¿“¬„π®–∫√√®ÿ “√¥Ÿ¥´÷¡‡√‡¥’¬¡ (absorbent) ∑’Ë

æ—≤π“ ·≈–∑¥ Õ∫·≈â«„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√(7) ‚¥¬

§«∫§ÿ¡Õ—μ√“‰À≈ºà“π ®“°π—Èππ” “√¥Ÿ¥´÷¡∑’Ë®—∫‡√‡¥’¬¡

‰«â·≈â« ∫√√®ÿ≈ß„π°√–ªÿ°æ≈“ μ‘° ªî¥ºπ÷°°√–ªÿ°

μ—«Õ¬à“ß„Àâ π‘∑ ∑‘Èß‰«â 30 «—π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“ Ÿà ¡¥ÿ≈∂“«√

∑“ß√—ß ’ ·≈–π”‰ª«‘‡§√“–ÀåÀ“ª√‘¡“≥‡√‡¥’¬¡-226 ¥â«¬

‡∑§π‘§·°¡¡“ ‡ª°‚μ√‡¡μ√’  ‡ª°μ√—¡√—ß ’·°¡¡“

¢Õßμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ·≈–πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥

20 ≈‘μ√ «—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß ‡ª°‚μ√¡‘‡μÕ√å√—ß ’·°¡¡“∑’Ëμ‘¥

μ—ÈßÀ—««—¥ HPGe (Canberra, Model GC 1319 USA)

´÷ËßÕ¬Ÿà¿“¬„π∂È”μ–°—Ë«°”∫—ß√—ß ’¿Ÿ¡‘À≈—ß (Canberra, Model

747, USA) À—««—¥¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ —¡æ—∑∏å √âÕ¬≈– 13.9

·≈–¡’°”≈—ß·¬° 1.75 °‘‚≈Õ‘‡≈Á°μ√Õπ‚«≈μå (keV) ∑’Ë

æ≈—ßß“π√—ß ’·°¡¡“¢Õß‚§∫Õ≈μå 60 ∑’Ë 1332 keV ·≈–

¡’Õ—μ√“ à«π√–À«à“ß¬Õ¥æ≈—ßß“πμàÕ§Õ¡æåμ—π 44.8:1 §à“

°—¡¡—πμ¿“æμË” ÿ¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ (Minimal Detectable

Activity, MDA) ¡’§à“ 83.67 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈ (mBq)

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫ª√‘¡“≥πÈ”μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡°Á∫„πß“π«‘®—¬π’È®”π«π

20 ≈‘μ√ §à“°—¡¡—πμ¿“æμË” ÿ¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥§◊Õ 4.18

¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

«‘‡§√“–Àå§à“‡©≈’Ë¬°—¡¡—πμ¿“æ®”‡æ“–‡√‡¥’¬¡-226

‚¥¬„™â ‚ª√·°√¡ Genie 2k ·∫∫À≈“¬™àÕß (Multi-

Channel Analyzer, MCA) „π°“√π—∫√—ß ’ ¢Õß

 ‡ª°μ√—¡¬Õ¥æ≈—ßß“π√—ß ’·°¡¡“¢Õß ‡√‡¥’¬¡-226 ∑’Ë

æ≈—ßß“π 186.2 keV ®“°¬Õ¥æ≈—ßß“π√—ß ’·°¡¡“¢Õß

μ–°—Ë«-214 ∑’Ëæ≈—ßß“π 242 keV, 295.2 keV ·≈– 315.9
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√Ÿª∑’Ë 2  ‡ª°μ√—¡°“√«—¥√—ß ’·°¡¡“ μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ (μ—«Õ¬à“ß∑’Ë 29)
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keV ·≈–®“°¬Õ¥æ≈—ßß“π√—ß ’·°¡¡“¢Õß ∫‘ ¡—μ-214

∑’Ëæ≈—ßß“π 609.3 keV, 768.4 keV, 1120.3 keV, 1238.1

keV ·≈– 1764.5 keV „™â‡«≈“«—¥√—ß ’ 10,800 «‘π“∑’

· ¥ßμ—«Õ¬à“ß ‡ª°μ√—¡„π√Ÿª∑’Ë 2 π”®”π«ππ—∫√—ß ’

¢Õß ‡ª°μ√—¡‰ªÀ“§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-

226 ®“°°√“ø¡“μ√∞“π ́ ÷Ëß‰¥âª√—∫‡∑’¬∫¡“μ√∞“π√–∫∫

 ‡ª°‚μ√¡‘‡μÕ√å√—ß ’·°¡¡“ ¥â«¬ “√Õâ“ßÕ‘ß¡“μ√∞“π

IAEA EU-152

π”§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ¡“∑”

·ºπ∑’Ë§Õπ∑—«√å ‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ Surfer 8.0 ∑”°“√

°√‘¥¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫ Krigging ´÷Ëß‡ªìπ°“√„™â‡∑§π‘§À√◊Õ«‘∏’

°“√¥â“π∏√≥’ ∂‘μ‘ (geostatistical) ‚¥¬°“√ª√–¡“≥

§à“¢Õß™à«ß¢âÕ¡Ÿ≈ (interpolation) „πμ”·Àπàß„¥ Ê ∑’Ë

¬—ß‰¡à∑√“∫§à“¡“°àÕπ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßμ”·Àπàß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π

æ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π ´÷Ëß¡’æ◊Èπ∞“πÕ¬Ÿà∫π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß

μ—«·ª√§à“μà“ß Ê ·≈–º≈≈—æ∏å∑’Ë‰¥â®“°°“√ª√–¡“≥§à“

®–Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπº‘« (surface)

π”§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ®“°

μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥‡√‡¥’¬¡-226 ∑’Ë

√à“ß°“¬‰¥â√—∫μàÕªï ¢Õß™“«®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ‚¥¬„™â

‡°≥±åμ“¡Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) (2002) ´÷Ëß

ª√–‡¡‘πÕ—μ√“°“√∫√‘‚¿§πÈ”‰«â∑’Ë 2 ≈‘μ√μàÕ«—π „π‡«≈“ 1

μ“√“ß∑’Ë 1 §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „πμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ (n = 30 μ—«Õ¬à“ß)

Õ”‡¿Õ §«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 ‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ ™à«ß√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226

(®”π«πμ—«Õ¬à“ß) (¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√) (¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√)

™—¬∫ÿ√’ (3) 44.5 <4.18-124

æ√–· ß (1) 49.7 -

‡§’¬π´“ (1) <4.18 -

æπ¡ (1) <4.18 -

∫â“πμ“¢ÿπ (1) <4.18 -

§’√’√—∞ (1) 54.9 -

«‘¿“«¥’ (1) <4.18 -

∑à“©“ß (1) 4.5 -

∑à“™π– (1) 27 -

‰™¬“ (1) 23 -

π“ “√ (1) 19 -

‡«’¬ß √– (1) 36.7 -

¥Õπ —° (3) 28.2 <4.18-84.5

°“≠®π¥‘…∞å (1) 12.6 -

π“‡¥‘¡ (3) 31.4 17.3-56.3

æÿπæ‘π (1) <4.18 -

‡¡◊Õß (2) 20.8 20-21.6

‡°“– ¡ÿ¬ (3) 17.6 10.2-23.6

‡°“–æß—π (3) 75.3 43.2-138.2

√«¡ §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ 28.7 <4.18 -138.2

§à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ 11.85



ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ·≈–πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑ „π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ˆ ˘Úı

ªï ®–¥◊Ë¡πÈ” 730 ≈‘μ√ „™â§à“ªí®®—¬ 2.8x10-7 ́ ’‡«‘√åμ  (Sv)

μàÕªï ‡ªìπªí®®—¬ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘πª√‘¡“≥√—ß ’ ¡¡Ÿ≈∑’Ë

√à“ß°“¬‰¥â√—∫μàÕªï„πºŸâ„À≠à (adult annual equivalent

dose)(8) μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ À“°¥◊Ë¡πÈ”∑’Ë¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß

‡√‡¥’¬¡-226 §«“¡‡¢â¡¢âπ 30 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

À√◊Õ 0.030 ‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ®–§”π«≥ª√‘¡“≥√—ß ’

∑’Ë‰¥â√—∫μàÕªï‡ªìπ 0.030 (‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√) (730 × ≈‘μ√

μàÕªï) × 2.8 × 10-7(´’‡«‘√åμμàÕªï) ‰¥âº≈≈—æ∏å§◊Õ 6.1 ‰¡‚§√-

´’‡«‘√åμ ∑—Èßπ’È UNSCEAR (2000) ‰¥â°”Àπ¥ª√‘¡“≥

√—ß ’¢π“¥‡ ’Ë¬ß (committed dose) ∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°

‡√‡¥’¬¡-226 μàÕÕ“¬ÿπÈ”Àπ—° ‰¡à§«√‰¥â√—∫‡°‘π 8 ‰¡‚§√-

´’‡«‘√åμμàÕªï

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢ÕßπÈ”„π∫àÕμ◊Èπ°—∫

§à“ Maximum contaminate Level (MCL) μ“¡

¡“μ√∞“π¢Õß∑∫«ß°“√æ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õßª√–‡∑»

 À√—∞Õ‡¡√‘°“ (USEPA1976) ∑’Ë°”Àπ¥§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫√‘‚¿§‰¡à‡°‘π 111 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ-

‡√≈μàÕ≈‘μ√ ·≈–§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 √«¡°—∫

‡√‡¥’¬¡-228 (Ra-226+Ra-228) ®–μâÕß‰¡à‡°‘π 185 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√
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√Ÿª∑’Ë 3 °“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”

∫àÕμ◊Èπ

√Ÿª∑’Ë 4 °“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”

∫àÕμ◊Èπ‡¡◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ§à“ Log

º≈°“√»÷°…“
μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ„π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ®”π«π

∑—ÈßÀ¡¥ 30 μ—«Õ¬à“ß ¡’§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226

„π™à«ß <4.18-138.2 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ §à“§«“¡

‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥ 138.2 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ (μ“√“ß∑’Ë

1) πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑®”π«π 10 μ—«Õ¬à“ß¡’§à“

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „πæ‘ —¬ <4.18-80.5 §à“

§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥ 80.5 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ∑—Èßπ’È

§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ 23.7 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ·≈–§à“

‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ 7.9 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

π”¢âÕ¡Ÿ≈§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „π

μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ ¡“‡¢’¬π°√“ø·®°·®ß§«“¡∂’Ë°√“ø

®–¡’≈—°…≥–°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈‡∫â ‰ª∑“ß¢«“ (√Ÿª∑’Ë 3)

‰¡à‰¥â· ¥ß°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫°“√·®°·®ßª√°μ‘

(normal distribution) ‡¡◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈¡“§”π«≥À“§à“ log

·≈–‡¢’¬π°√“ø·®°·®ß§«“¡∂’Ë °√“ø°“√·®°·®ß

§«“¡∂’Ë®–· ¥ß≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫ª√°μ‘· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 4

≈—°…≥–°“√°√–®“¬¥—ß°≈à“«‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „πμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕ¢Õß

®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ‡ªìπ°“√°√–®“¬¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫≈ÁÕ§
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ª√°μ‘ (log normal distribution)

‡¡◊ËÕ∑”·ºπ∑’Ë§Õπ∑—«√å (contour map) · ¥ß§à“

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”μ—«Õ¬à“ß®“°®ÿ¥‡°Á∫

μ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 30 ®ÿ¥ (√Ÿª∑’Ë 5) æ∫«à“‡ âπ§Õπ∑—«√å

¢Õß§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 √–À«à“ß 0 - 50 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ °√–®“¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥

¢Õß®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ·≈–§Õπ∑—«√å· ¥ß§à“∑’Ë¡“°°«à“

50 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë¢Õß Õ”‡¿Õ¥Õπ —°

μ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√

ª√–‡∑» ®”π«π §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 §à“‡©≈’Ë¬ ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

μ—«Õ¬à“ß ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ‡√¢“§≥‘μ

®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ª√–‡∑»‰∑¬ 10 <4.18- 80.5 7.9 ß“π«‘®—¬π’È

ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ 197 <20 -225 37 Kralik C, et al., 2003(11)

Ω√—Ëß‡»  11 <7.4 -134 44 Gans, 1985(12)

‚ª√μÿ‡°  50 <3 -2,185 26.7 Bettencourt et al., 1988(13)

√Ÿª∑’Ë 6 °“√°√–®“¬§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ

¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÛ ªï∑’Ë Ò˘ ©∫—∫∑’Ë ˆ ˘Ú˜

·≈–Õ”‡¿Õ™—¬∫ÿ√’  à«π„πÕ”‡¿Õ‡°“–æß—π Õ”‡¿Õ

‡°“– ¡ÿ¬ ‰¡à “¡“√∂„™â§Õπ∑—«√å¡“«‘‡§√“–Àå√«¡‰¥â

‡π◊ËÕß®“°¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»∑’Ë·μ°μà“ß·≈–Õ¬ŸàÀà“ß®ÿ¥‡°Á∫

μ—«Õ¬à“ßÕ◊Ëπ Ê ¡“° ®÷ß‰¥âÀ“§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ¢Õß

μ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ„πÕ”‡¿Õ‡°“– ¡ÿ¬ ¡’§à“ 17.6 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ Õ”‡¿Õ‡°“–æß—π 75.3 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

«‘®“√≥å

1. ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”

∫àÕμ◊Èπ „π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226

„πμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ∑—ÈßÀ¡¥ 30 μ—«Õ¬à“ß (μ“√“ß∑’Ë 1)

§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ„π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å-

∏“π’ ®–¡’§à“Õ¬Ÿà„π™à«ß <4.18-138.2 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈

μàÕ≈‘μ√ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“∑’Ë¡“°°«à“§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥∑’Ë

¬Õ¡√—∫‰¥â MCL (Maximum Contaminate Level) μ“¡

¡“μ√∞“π¢Õß∑∫«ß°“√æ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õßª√–‡∑»

 À√—∞Õ‡¡√‘°“ (USEPA 1976) §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-

226 „πμ—«Õ¬à“ßπÈ”∫àÕμ◊Èπ„πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

æ∫«à“¡’μ—«Õ¬à“ßπÈ”∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ‡°‘π§«“¡‡¢â¡¢âπ

 Ÿß ÿ¥∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥âÕ¬Ÿà 2 μ—«Õ¬à“ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 6.7 ¢Õß

μ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥

2. °“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡‡¢â¡¢âπ‡√‡¥’¬¡-

226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ „π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ‡ªìπ°“√°√–®“¬·∫∫ ≈ÁÕ§ª√°μ‘ (log

normal distribution) ÷́Ëß°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈„π ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ ∑’Ë∫“ß¢âÕ¡Ÿ≈¡’§à“ Ÿß·μ°μà“ß‰ª®“°°≈ÿà¡®–

· ¥ß≈—°…≥–°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫≈ÁÕ§ª√°μ‘(9)

ß“π«‘®—¬°“√°√–®“¬¢Õß°ä“´‡√¥Õπ-222 „ππÈ”„μâ¥‘π

¢Õßª√–‡∑»‰μâÀ«—π ´÷Ëß°ä“´‡√¥Õπ‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π¢Õß

‡√‡¥’¬¡-226 ¢âÕ¡Ÿ≈°“√°√–®“¬‡ªìπ·∫∫≈ÁÕ§ª√°μ‘(10)

‡™àπ‡¥’¬«°—π ¥—ßπ—Èπ„π°“√À“§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡

¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ„π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’

®–„™â§à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ (geometric mean) ÷́Ëß§à“

‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ¢Õß§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „π

®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’ ¡’§à“ 11.85 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

(μ“√“ß∑’Ë 1)

3. §«“¡‡¢â¡¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥

ªî¥ π‘∑ ¢π“¥ 20 ≈‘μ√

«‘‡§√“–Àå§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”

¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥„π¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑ ®”π«π 10 μ—«Õ¬à“ß

‚¥¬π”¡“·®ß·®ß§«“¡∂’Ë · ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 6 §à“ª√‘¡“≥

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ∑’ËπâÕ¬°«à“ 10 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ¡’®”π«π 5 μ—«Õ¬à“ß ·≈–„π™à«ß 10-

50 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ¡’®”π«π 4 μ—«Õ¬à“ß ·≈–

¡“°°«à“ 50 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ¡’ 1 μ—«Õ¬à“ß §«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑®–

· ¥ß§à“∑’Ë¡’∑‘»∑“ßπâÕ¬°«à“ 50 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√

·≈–‰¡à¡’μ—«Õ¬à“ß„¥‡≈¬∑’Ë¡’§à“¡“°°«à“§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

 Ÿß ÿ¥∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â 111 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ ¢Õßμ—«Õ¬à“ßπÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥

ªî¥ π‘∑ ¡’§à“ 7.9 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ´÷Ëß¡’μ—«Õ¬à“ß

®”π«π 4 μ—«Õ¬à“ß§à“∑’Ë§à“πâÕ¬°«à“§à“°—¡¡—πμ¿“æμË”

 ÿ¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥ <4.18 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ·≈–

§à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ¢ÕßπÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¡’§à“πâÕ¬

°«à“ §à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ¢Õß§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226

®“°μ—«Õ¬à“ß®“°πÈ”∫àÕμ◊Èπ (11.85 ¡‘≈≈‘‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√)

 “‡Àμÿ‡π◊ËÕß®“°πÈ”∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√

‰¥âºà“π°“√∫”∫—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß°√Õß °“√„™â ‰ â°√Õß‡√´‘π

·≈°‡ª≈’Ë¬πÕ‘ÕÕπ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√°√Õß‡√‡¥’¬¡‰¥â Ÿß

∂÷ß√âÕ¬≈– 99(11) ∑”„Àâª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡

-226 ≈¥≈ß‰ª‰¥â¡“° ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß‡√¥’¬¡-226 „ππÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ ∑’Ë»÷°…“„π¿Ÿ¡‘¿“§

Õ◊Ëπ¢Õß‚≈°§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ¢Õß ®—ßÀ«—¥

 ÿ√“…Æ√å∏“π’ Õ¬Ÿà„πª√‘¡“≥πâÕ¬°«à“§à“‡©≈’Ë¬‡√¢“§≥‘μ

„πª√–‡∑»Õ◊Ëπ‡™àπª√–‡∑» ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ Ω√—Ëß‡»  ‚ª√μÿ-

‡° (12-14) (μ“√“ß∑’Ë 3)  Õ“®‡ªìπ‡æ√“–≈—°…≥–∑“ß

∏√≥’«‘∑¬“∑’Ë¡“¢Õß·À≈àßπÈ”„μâ¥‘π ·≈–√—ß ’¿Ÿ¡‘À≈—ß¢Õß
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4. ª√‘¡“≥‡√‡¥’¬¡-226 ∑’Ë√à“ß°“¬‰¥â√—∫μàÕªï

ICRP (International Commission on Radio-

logical Protection) ‰¥â°”Àπ¥‡°≥±åª√‘¡“≥√—ß ’∑’Ë

∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª‰¥â√—∫®“°√—ß ’∑ÿ°™π‘¥‡ªìπ §à“ª√‘¡“≥√—ß ’

¢π“¥‡ ’Ë¬ß (committed dose) «à“§«√‰¥â√—∫‰¡à‡°‘π 0.1

¡‘≈≈‘´’‡«‘√åμ À√◊Õ‡∑à“°—∫ 1 μàÕ 10 ¢Õß‡°≥±åª≈Õ¥¿—¬ 1

¡‘≈≈‘´’‡«‘√åμ(15) ´÷Ëß¬—ß§ß‡ªìπª√‘¡“≥√—ß ’∑’Ë Ÿß¡“°‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫ª√‘¡“≥√—ß ’∑’Ë®–‰¥â√—∫®“°‡√‡¥’¬¡-226 ®“°πÈ”

∫àÕμ◊Èπ·≈–πÈ”¥◊Ë¡∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

UNSCEAR (2000) ‰¥â°”Àπ¥ª√‘¡“≥√—ß ’¢π“¥‡ ’Ë¬ß∑’Ë

®–‰¥â√—∫®“°‡√‡¥’¬¡-226 μàÕÕ“¬ÿπÈ”Àπ—° «à“‰¡à§«√‰¥â

√—∫‡°‘π 8 ‰¡‚§√´’‡«‘√åμμàÕªï(16) ´÷Ëß§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥√—ß ’

∑’Ë√à“ß°“¬‰¥â√—∫®“°°“√∫√‘‚¿§πÈ”∫àÕμ◊Èπ (2.4 ‰¡‚§√-

´’‡«‘√åμμàÕªï) ·≈–§à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥√—ß ’∑’Ë√à“ß°“¬‰¥â√—∫

®“°°“√¥◊Ë¡πÈ”∫√√®ÿ¢«¥ªî¥ π‘∑¢π“¥ 20 ≈‘μ√ (1.6

‰¡‚§√´’‡«‘√åμμàÕªï) °Á¬—ß¡’§à“πâÕ¬°«à“ 8 ‰¡‚§√ ’́‡«‘√åμμàÕªï

 √ÿª

®“°°“√»÷°…“«‘®—¬„π§√—Èßπ’Èæ∫¡’μ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’§à“

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 „ππÈ”∫àÕμ◊Èπ¡’¡“°°«à“§à“

§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥âÀ√◊Õ¡“°°«à“ 111 ¡‘≈≈‘-

‡∫§‡§Õ‡√≈μàÕ≈‘μ√ ®÷ß§«√»÷°…“„π√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

«à“§à“ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡√‡¥’¬¡-226 ¡’·π«‚πâ¡

‰ª„π∑‘»∑“ß„¥
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Abstract Concentrations of Radium-226 in Shawllow Well Waters and Bottled Waters in Surat
Thani Province
Jare Wutthisas, Chaiyut Nateetorn, Arnon Seesuk
Regional Medical Sciences Center 11, Department of Medical Sciences, Ministry of Public Health
Journal of Health Science 2010; 19:921-9.

The study of Radium-226 concentrations in Surat Thani province in shallow well waters (30
samples) and bottled waters containing 20 liters (10 samples) was conducted during May-Septem-
ber 2008.  The results showed that Radium-226 concentrations in shallow well waters ranged from
<4.18 to 138.2 mBq/l, with geometric mean of 11.85 mBq/l.  Radium-226 concentrations in two
samples shallow well waters exceeded USEPA Maximum Contaminate Level (111 mBq/l), account-
ing for 6.7 percent.  The Radium-226 concentrations in bottled waters ranged from <4.18 to 80.5
mBq/l geometric mean of 7.9 mBq/l. The estimated annual uptake in case of shallow well water
consumptions was 2.4 μSv/year and 1.6 μSv / year for bottled waters and yet still below UNSCEAR
(United Nations Scientific Committe on the Effects of Atomic Radiation) committed dose of 8 μSv/
year.

Key words: Radium-226, well water, bottled water, dose
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