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บทคดัยุ่อุ  การศึกึษีานีี้�มีวัีัติถุุปัระสงค์เพ่�อพัฒนี้าระบบแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีใิห้ติอบสนี้องการใช้้งานี้ครอบคลุมีพ่�นี้ที่ี�เกบ็ยา เพ่�อ

ลดการสญูเสยีจ้ากการเกบ็ยาที่ี�มีสีาเหติจุ้ากอณุหภูมูีิออกนี้อกช่้วัง และเพ่�อลดเวัลาที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึที่ี�ใช้้

ควับคุมีอณุหภูมูี ิ เป็ันี้รปูัแบบวิัจั้ยเชิ้งพัฒนี้าโดยปัระยุกติใ์ช้้ smart device ค่อ Mi smart home ร่วัมีกบัอปุักรณอ์่�นี้ 

วััดผลพัฒนี้าระยะที่ี� 1 ดงันีี้�  (1) พัฒนี้าระบบแจ้้งเติอ่นี้แบบรวัมีศึนูี้ย์แจ้้งเติอ่นี้ไปัห้องจ่้ายยาในี้ได้ 24 ชั้�วัโมีง (เช่้�อมี

ต่ิอกระดิ�งไฟไหม้ี) (2) พัฒนี้าระบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้อตัิโนี้มีตัิ ิโดยปัระยุกติใ์ช้้ auto dialer และ (3) พัฒนี้าระบบควับคุมี

การเปิัด-ปิัดเคร่�องปัรับอากาศึติามีอณุหภูมูี ิโดยใช้้ mi smart plug พัฒนี้าระยะที่ี� 2 ดงันีี้�  (1) พัฒนี้าระบบแจ้้งเติอ่นี้

ได้แม้ีไฟฟ้าดบัใช้้ router ร่วัมีกบั sim net และเคร่�องสำารองไฟ uninterruptible power supply (UPS)  (2) มีรีะบบ

เฝ้้าระวัังการที่ำางานี้ของอุปักรณ์ให้ลงอุณหภูมูีิ เช้้า-เยน็ี้ โดยดูจ้ากแอปัพลิเคชั้นี้ Mi home เปัลี�ยนี้จ้ากการบันี้ที่กึ

กระดาษีเป็ันี้ online ผ่านี้ glide app แสดงกราฟโดย Looker studio ผลการศึกึษีาพบว่ัาหลังพัฒนี้าระบบสามีารถุ

ติอบสนี้องต่ิอควัามีต้ิองการใช้้งานี้ ดังนีี้�  (1) มีีระบบแจ้้งเติ่อนี้แบบรวัมีศึูนี้ย์ 24 ชั้�วัโมีง (2) มีีระบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้ 

(3) มีรีะบบควับคุมีเคร่�องปัรับอากาศึติามีอณุหภูมูี ิ (4) ระบบสามีารถุแจ้้งเติ่อนี้ได้แม้ีไฟฟ้าดบั (5) มีรีะบบเฝ้้า

ระวัังการที่ำางานี้อปุักรณ ์(6) ครอบคลุมีพ่�นี้ที่ี�ทุี่กจุ้ด (42 จุ้ด) สามีารถุลดการสญูเสยียาที่ี�มีสีาเหติจุ้ากการเกบ็ยาในี้

กรณอีณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง ค่อ ก่อนี้พัฒนี้าระบบมีมูีีลค่ายาสญูเสยี 92,212.50 บาที่ หลังพัฒนี้าระบบไม่ีมีมูีีลค่ายา

ที่ี�สญูเสยี โดย (1) สามีารถุป้ัองกนัี้การสญูเสยีจ้ากติู้ เยน็ี้ไม่ีสามีารถุควับคุมีอณุหภูมูีไิด้ ที่ั�งหมีด 11 ครั�ง โดยมีสีาเหติุ

ดงันีี้�  ปิัดติู้ เยน็ี้ไม่ีสนิี้ที่ 4 ครั�ง นี้ำ�าแขง็เกาะติวัั 1 ครั�ง คอมีเพรสเซอร์ติู้ เยน็ี้เสยี 2 ครั�ง เรียงยาแน่ี้นี้เกนิี้ไปั 1 ครั�ง ติั�ง

เซนี้เซอร์อณุหภูมูีิติำ�าเกนิี้ไปั 3 ครั�ง และ (2) แจ้้งเติอ่นี้เปิัดติู้ เยน็ี้นี้านี้ที่ำาให้อณุหภูมูีิสงู ที่ั�งหมีด 23 ครั�ง นี้อกจ้ากนีี้�  

ยังช่้วัยลดการที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึ จ้ากการที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง เหล่อ 12 ชั้�วัโมีง เฉลี�ย 337.6 วัันี้ จ้าก 365 

วัันี้ ดงันัี้�นี้ ระบบแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีเิกบ็รักษีายา โดยปัระยุกติใ์ช้้ smart device สามีารถุติอบสนี้องต่ิอการใช้้งานี้ได้ ลด

การสญูเสยีจ้ากการเกบ็ยาที่ี�มีสีาเหติจุ้ากอณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง และลดเวัลาที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึที่ี�ใช้้ควับคุมี

อณุหภูมูีไิด้
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Application of Smart Device on the Control of Drug Storage Temperature

บทนำา 
ยาและวััคซีนี้มีีควัามีสำาคัญในี้การป้ัองกันี้โรคและ

รักษีาโรค การเกบ็รักษีาให้ได้มีาติรฐานี้จึ้งมีีควัามีสำาคัญ 

ติามีหลักเกณฑ์ป์ัฏิบิัติิที่ี�ดีในี้การจั้ดเกบ็ยาและเวัช้ภัูณฑ์์

ขององคก์ารอนี้ามียัโลกได้ให้คำาแนี้ะนี้ำาในี้การเกบ็ยาและ

เวัช้ภูัณฑ์์ ควัรเกบ็ในี้ที่ี�มีีอากาศึถุ่ายเที่ดี อุณหภููมีิอยู่

ระหว่ัาง 15-30 องศึาเซลเซียส และควัามีช่้�นี้สมัีพัที่ธ์ไ์ม่ี

เกินี้ 60%(1) นี้อกจ้ากนี้ี�  ยังพบว่ัาอุณหภููมีิเป็ันี้ปััจ้จ้ัยที่ี�

สำาคญัต่ิอควัามีคงติวััของยา เช่้นี้ ยาฉีดอนิี้ซลิูนี้หากเกบ็ที่ี�

อณุหภูมูี ิ2-8 องศึาเซลเซียส จ้ะมีอีายุ 2 ปีั แต่ิถุ้าเกบ็ที่ี�

อุณหภูมูีิห้องจ้ะมีีอายุ 1 เด่อนี้(2) โรงพยาบาลสมีเดจ็้- 

พระยุพราช้สระแก้วัมีีมูีลค่าการซ่�อยากว่ัา 100 ล้านี้บาที่

ต่ิอปีั วัันี้ที่ี� 24 เมี.ย. 2564 มีีรายงานี้ควัามีเสี�ยงติู้ เยน็ี้

ห้องยาในี้ไม่ีที่ำางานี้เวัลา 4.00 นี้. และติรวัจ้พบเวัลา 8.00 

นี้. ส่งผลให้ยาเสยีหายมูีลค่า 92,212.50 บาที่ จ้ากการ

วิัเคราะห์พบว่ัา แบติเติอรี�สำารองไฟซึ�งต่ิอกับติู้ เยน็ี้และ

ระบบแจ้้งเติอ่นี้ช่้�อ HexSense เส่�อมี ที่ำาให้ระบบไม่ีที่ำางานี้

และพบว่ัา สญัญาณอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิของโรงพยาบาลไม่ีเสถุยีร 

ส่งผลให้ระบบแจ้้งเติ่อนี้ไม่ีที่ำางานี้ ปััจ้จุ้บันี้ Internet of 

Things (IoT)(3) ซึ�งหมีายถุงึ ระบบโครงข่ายที่ี�รองรับการ

เช่้�อมีต่ิอกบัอุปักรณ์หลากหลายช้นิี้ดติั�งแต่ิคอมีพิวัเติอร์ 

โที่รศึัพที่์เคล่� อนี้ที่ี�  อุปักรณ์โครงข่าย อุปักรณ์

อเิลก็ที่รอนิี้กส ์เซนี้เซอร์ และวััติถุุต่ิางๆ เข้าด้วัยกนัี้ ที่ำาให้

มีนุี้ษีย์สามีารถุสั�งการควับคุมีการใช้้งานี้อุปักรณ์ต่ิางๆ 

ผ่านี้ที่างโครงข่าย อนิี้เที่อร์เนี้ต็ิ เข้ามีามีบีที่บาที่เป็ันี้อย่าง

มีาก มีีระบบแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วังปัระยุกติใ์ช้้ 

IoT อย่างมีากมีาย ดงัการศึกึษีาของ วิัจิ้ติติรา คุ้มีวังษ์ี และ

คณะฯ(4) ที่ี� พัฒนี้าระบบติิดติามีอุณหภููมีิ และ

ควัามีช่้�นี้สมัีพัที่ธ์ข์องยา จ้ากไมีโครคอนี้โที่รลเลอร์ช้นิี้ด 

NodeMCU V2 LUA based ESP8266-12E และ

เซนี้เซอร์วััดอณุหภูมูีแิละควัามีช่้�นี้สมัีพัที่ธ์ ์DHT22 โดย

ใช้้โปัรแกรมี arduino IDE และคมีสนัี้ติ ์ ยศึอนิี้ที่ร(5) ที่ี�

พัฒนี้าระบบติดิติามีและแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีขิองติู้เยน็ี้ โดย

ใช้้โปัรแกรมี arduino IDE เช่้นี้เดยีวักนัี้ อย่างไรกต็ิามีจ้าก

การวัเิคราะห์ระบบแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีทิี่ี�ใช้้ระบบ raspber-

ry pi หร่อ arduino IDE สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้ได้ผ่านี้ที่าง 

line notification เที่า่นัี้�นี้ ซึ�งจ้ากควัามีเสี�ยงที่ี�พบค่อ ช่้วัง

เวัลา 4.00-8.00 นี้. ระบบดงักล่าวัอาจ้ไม่ีติอบสนี้องต่ิอ

การใช้้ได้ เน่ี้�องจ้ากช่้วังเวัลาดังกล่าวัเจ้้าหน้ี้าที่ี�ไม่ีได้อ่านี้

ไลน์ี้ นี้อกจ้ากนีี้� ปััญหาที่ี�พบจ้ากระบบดงักล่าวั ค่อ ระบบ

เนี้ต็ิเวิัร์คของโรงพยาบาลหลุดบ่อยที่ำาให้ส่งข้อมูีลไม่ีถุึง

เซิฟเวัอร์ อแดปัเติอร์แปัลงไฟเสยีเพราะต้ิองที่ำางานี้ติลอด 

24 ชั้�วัโมีง และไฟฟ้าดบัที่ำาให้เซน็ี้เซอร์ดบัไปัด้วัย อ้างองิ

บที่ควัามีของ Puwadon Sricharoen(6) ดังนัี้�นี้ การใช้้ 

raspberry pi หร่อ arduino IDE อาจ้ไม่ีติอบสนี้องต่ิอการ

ใช้้งานี้ ปััจ้จุ้บนัี้พบว่ัา มี ีsmart device ที่ี�มีีจ้ำาหน่ี้ายในี้ท้ี่อง

ติลาด สามีารถุใช้้ monitor อณุหภูมูีไิด้ เช่้นี้ Mi home(7), 

tuya smart(8) เป็ันี้ต้ินี้ ซึ�งปัระยุกติ์การใช้้งานี้ได้หลาก-

หลาย จึ้งได้นี้ำาอุปักรณ์มีาใช้้สำาหรับแจ้้งเติ่อนี้อุณหภููมีิ

ออกนี้อกช่้วัง โดยปัระยุกติร่์วัมีกบัอปุักรณำอ่�นี้ๆ เช่้นี้ auto 

dialer กระดิ�งแจ้้งเติอ่นี้ไฟไหม้ี และร่วัมีกบัการใช้้ glide 

app และ Looker studio

การศึกึษีานี้ี�มีวัีัติถุุปัระสงคเ์พ่�อพัฒนี้าระบบแจ้้งเติอ่นี้

อุณหภูมูีิให้ติอบสนี้องการใช้้งานี้ครอบคลุมีพ่�นี้ที่ี�เกบ็ยา 

เพ่�อลดการสญูเสยีจ้ากการเกบ็ยา ที่ี�มีสีาเหติจุ้ากอณุหภูมูีิ

ออกนี้อกช่้วัง และเพ่�อลดเวัลาที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับ-

อากาศึที่ี�ใช้้ควับคุมีอณุหภูมูีิ

วิธีการศึึกษา
รูปแบบการศึึกษา

เป็ันี้การวิัจั้ยเชิ้งพัฒนี้า (developmental research) 

เพ่�อพัฒนี้าระบบแจ้้งเติ่อนี้อุณหภูมูีิให้ติอบสนี้องการใช้้

งานี้ โดยปัระยุกติใ์ช้้ smart device ค่อ mi smart home 

ร่วัมีกบัอปุักรณอ์่�นี้เพ่�อใช้้ในี้การแจ้้งเติ่อนี้อุณหภููมีิเกบ็

รักษีายาออกนี้อกช่้วัง ให้ครอบคลุมีพ่�นี้ที่ี�เกบ็ยา เพ่�อลด

การสูญเสียจ้ากการเกบ็ยา ที่ี�มีีสาเหติุจ้ากอุณหภูมูีิออก

นี้อกช่้วัง และเพ่�อลดเวัลาที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึที่ี�

ใช้้ควับคุมีอณุหภูมูีิ

สุถีานที�วิจ้ยัุ

โรงพยาบาลสมีเดจ็้พระยุพราช้สระแก้วั ณ กลุ่มีงานี้



การประยุกุต์ใ์ช้ ้Smart Device ในการควบคุมอุุณหภููมิเก็บรกัษายุา

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััเพิิ่� มเติิม 1 S161

เภูสชั้กรรมี โดยศึึกษีาอณุหภูมูีิที่ี�ใช้้เกบ็รักษีายาในี้ติู้ เยน็ี้

และอณุหภูมูีิห้อง ณ กลุ่มีงานี้เภูสชั้กรรมี และติู้ เยน็ี้เกบ็

วััคซีนี้ห้อง NCD clinic โดยแบ่งการพัฒนี้าเป็ันี้ 2 ระยะ 

ค่อ ระยะที่ี� 1 ติั�งแต่ิ 1 พฤษีภูาคมี 2564 ถุงึ 30 กนัี้ยายนี้ 

2565 และระยะที่ี� 2 ติั�งแต่ิ 1 ติลุาคมี 2565 ถุงึ 31 มีก

รามี 2566

กลุ่มต์วัอุยุ่าง

อุณหภูมูีิที่ี�ใช้้เกบ็รักษีายาในี้ติู้ เยน็ี้และอุณหภูมูีิห้อง 

ในี้กลุ่มีงานี้เภูสชั้กรรมี และติู้ เยน็ี้เกบ็วััคซีนี้ห้อง NCD 

clinic โรงพยาบาลสมีเดจ็้พระยุพราช้สระแก้วั ที่ั�งหมีด 

42 จุ้ด

วิธีการดำาเนนิการวิจ้ยัุ

ออกแบบระบบโดยใช้้ Design thinking(9) เพ่�อให้

ติอบสนี้องต่ิอผู้ใช้้งานี้ โดยวิัเคราะห์ร่วัมีกับเภูสัช้กร 

งานี้บริหารคลังยาและเวัช้ภูัณฑ์ ์พบว่ัา อปุักรณท์ี่ี�นี้ำามีาใช้้

ต้ิองติอบสนี้องควัามีต้ิองการใช้้งานี้ ดงันีี้�  

1. มีรีะบบ central monitor alarm สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้

ไปัยังจุ้ดซึ�งมีเีจ้้าหน้ี้าที่ี� 24 ชั้�วัโมีงได้ 

2. มีรีะบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้กรณอีณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง 

3. ระบบสามีารถุควับคุมีการเปิัดปิัดเคร่�องปัรับ-

อากาศึติามีอณุหภูมูีลิดการใช้้พลังงานี้ 

4. สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีว่ัาไฟฟ้าดบั 

5. มีรีะบบ Monitor การที่ำางานี้ของอปุักรณ ์

6. ครอบคลุมีทุี่กพ่�นี้ที่ี�

นยิุามศึพัทเ์ฉพาะ

Smart device ค่อ อปุักรณอ์เิลก็ที่รอนิี้กสท์ี่ี�สามีารถุ

เช่้�อมีต่ิอกบัอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิได้ และสามีารถุที่ำางานี้ในี้ลักษีณะ

ต่ิางๆ ได้ เช่้นี้ เซนี้เซอร์วััดอณุหภูมูี ิเปิัด-ปิัดสวิัที่ซ์ไฟฟ้า 

เป็ันี้ต้ินี้

 อณุหภูมูีเิกบ็รักษีายา ค่อ อณุหภูมูีทิี่ี�เหมีาะสมีในี้การ

เกบ็รักษีายาแต่ิละปัระเภูที่ ได้แก่ อณุหภูมูีติิู้ เยน็ี้ ค่อ 2-8 

องศึาเซลเซียส อณุหภูมูีิห้อง ค่อ 15-25 องศึาเซลเซียส 

โดยในี้การศึึกษีานี้ี�กำาหนี้ดให้ไม่ีเกนิี้ 30 องศึาเซลเซียส 

ติามีสภูาวัะ Store under ambient conditions

แอปัพลิเคชั้นี้ Mi home ค่อ แอปัพลิเคชั้นี้สำาหรับใช้้

ติรวัจ้สอบการที่ำางานี้ของ smart device โดยสามีารถุ

ที่ำางานี้ได้ผ่านี้โที่รศึพัที่ม์ี่อถุอ่ ช้นิี้ด smart phone

Aqara temperature ค่อ อปุักรณ ์smart device ช้นิี้ด

หนึี้�งที่ี�ที่ ำาหน้ี้าที่ี�เป็ันี้เซนี้เซอร์อุณหภููมีิ โดยรุ่นี้ที่ี�ใช้้ค่อ 

Xiaomi Aqara Temperature Humidity Sensor ซึ�งมีช่ี้วัง

การติรวัจ้จั้บอณุหภูมูี:ิ -20-60 องศึาเซลเซียส (+/- 0.3 

องศึาเซลเซียส)

Mi smart plug ค่อ อปุักรณ ์smart device ช้นิี้ดหนึี้�ง

ที่ี�ที่ ำาหน้ี้าที่ี�เป็ันี้สวิัที่ซ์ควับคุมีการเปิัด-ปิัดไฟฟ้า โดยรุ่นี้ที่ี�

ใช้้ ค่อ Xiaomi Mijia Smart Wifi Socket 3

Mi gateway ค่อ ค่อ อปุักรณ ์smart device ช้นิี้ดหนึี้�ง

ที่ี�ที่ ำาหน้ี้าที่ี�เป็ันี้ชุ้มีที่างอปุักรณเ์ช่้�อมีต่ิอกบั smart device 

ต่ิางๆ โดยรุ่นี้ที่ี�ใช้้ ค่อ Aqara Hub M1S

หลักการที่ำางานี้โดยใช้้ smart device ในี้การแจ้้งเติอ่นี้

อณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง

ใช้้ smart device ซึ�งเป็ันี้อุปักรณ์อิเลก็ที่รอนิี้กส์ที่ี�

สามีารถุเช่้�อมีต่ิอกบัอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิได้ ที่ำาหน้ี้าที่ี�ต่ิางๆ ค่อ 

aqara temperature ที่ำาหน้ี้าที่ี�เป็ันี้เซนี้เซอร์อุณหภูมูีิรับ

อุณหภูมูีิจ้ากติู้ เยน็ี้หร่ออุณหภูมูีิห้องที่ี�เกบ็รักษีายา จ้าก

นัี้�นี้จ้ะส่งค่าอณุหภูมูีิผ่านี้ Mi gateway ซึ�งเป็ันี้เสมี่อนี้ชุ้มี

ที่างเช่้�อมีกบัอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิและสามีารถุสั�งการ smart de-

vice อ่�นี้ๆ ค่อ Mi smart plug ให้ที่ำางานี้ในี้ลักษีณะ

อตัิโนี้มีัติิ automation ได้ เช่้นี้ เปิัดสวิัติซ์เมี่�ออุณหภูมูีิ

มีากกว่ัา 8 องศึาเซลเซียส ซึ�งการเปิัดสวิัติซ์หากนี้ำาไปั

เช่้�อมีกบัอปุักรณไ์ฟฟ้าอ่�นี้ๆ เช่้นี้ กระดิ�งแจ้้งเติอ่นี้ไฟไหม้ี 

auto dialer (ระบบโที่รศึพัที่อ์ตัิโนี้มีัติิ) หร่อเคร่�องปัรับ

อากาศึ จ้ะที่ำาให้อปุักรณไ์ฟฟ้าเหล่านัี้�นี้ที่ำางานี้ได้ 

ระยะที่ี� 1 พัฒนี้าระบบแจ้้งเติ่อนี้อณุหภูมูีิเกบ็รักษีา

ยาออกนี้อกช่้วัง ติั�งแต่ิ 1 พฤษีภูาคมี 2564 ถุึง 30 

กนัี้ยายนี้ 2565 

1. พัฒนี้าระบบแจ้้งเติ่อนี้แบบรวัมีศึูนี้ย์ (central 

monitor alarm) สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้ไปัยังห้องจ่้ายยาผู้ป่ัวัย

ในี้ได้ 24 ชั้�วัโมีง 

เป้ัาหมีาย: เพ่�อพัฒนี้าระบบให้สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้ไปั

ยังจุ้ดบริการที่ี�มีเีจ้้าหน้ี้าที่ี�อยู่ติลอด 24 ชั้�วัโมีงได้ และการ
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แจ้้งเติอ่นี้ต้ิองชั้ดเจ้นี้เพียงพอให้เจ้้าหน้ี้าที่ี�ที่ราบได้

การพัฒนี้า: พัฒนี้าโดยใช้้ฟังกชั์้�นี้ระบบอตัิโนี้มีตัิ ิau-

tomation ในี้แอปัพลิเคชั้นี้ Mi home โดยใช้้เซนี้เซอร์

อุณหภูมูีิ ค่อ aqara temperature วัางในี้ติำาแหน่ี้งกลาง 

ติู้เยน็ี้ (กรณตีิู้เยน็ี้) ส่วันี้กรณอีณุหภูมูีห้ิองวัางในี้ติำาแหน่ี้ง

ที่ี�ห่างจ้ากเคร่�องปัรับอากาศึที่ี�ร้อนี้ที่ี�สดุ (hot spot) หาก

พบว่ัา มีีอุณหภูมูีิออกนี้อกช่้วัง จ้ะสั�งการให้ติัวัควับคุมี

ไฟฟ้า ค่อ Mi smart plug เปิัดสวิัติซ์ สั�งการให้กระดิ�งแจ้้ง

เติอ่นี้ไฟไหม้ีที่ำางานี้ (ใช้้กระดิ�งแจ้้งเติอ่นี้ไฟไหม้ี เป็ันี้ติวัั

ส่งสญัญาณเสยีงแจ้้งเติอ่นี้ เน่ี้�องจ้ากช่้วังที่ดสอบใช้้ติวััส่ง

สญัญาณเสยีงจ้ากชุ้มีที่างอปุักรณ ์ค่อ Mi gateway แล้วั

พบว่ัาเสยีงดังไม่ีเพียงพอ และแจ้้งเติ่อนี้เพียงครั�งเดียวั 

ที่ำาให้เจ้้าหน้ี้าที่ี�ไม่ีสนี้ใจ้การแจ้้งเติอ่นี้)

2. พัฒนี้าระบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้อตัิโนี้มีตัิ ิ

เป้ัาหมีาย: เพ่�อพัฒนี้าระบบให้สามีารถุโที่รแจ้้งเติอ่นี้

ไปัยังผู้ที่ี�ดูแลระบบได้ 24 ชั้�วัโมีง แม้ีอยู่นี้อกพ่�นี้ที่ี� และ

เป็ันี้ระบบสำารองการแจ้้งเติ่อนี้กรณรีะบบแจ้้งเติ่อนี้แบบ

รวัมีศึนูี้ย์ (central monitor alarm) ล้มีเหลวั 

การพัฒนี้า: พัฒนี้าโดยใช้้ฟังกชั์้�นี้ระบบอตัิโนี้มีตัิ ิau-

tomation ในี้แอปัพลิเคชั้นี้ Mi home โดยใช้้เซนี้เซอร์

อณุหภูมูี ิค่อ aqara temperature หากพบว่ัา มีอีณุหภูมูีิ

ออกนี้อกช่้วัง จ้ะสั�งการให้ติวััควับคุมีไฟฟ้า ค่อ Mi smart 

plug เปิัดสวิัติซ์ สั�งการให้ระบบโที่รอตัิโนี้มีัติิ ค่อ auto 

dialer ที่ำางานี้ โที่รแจ้้งไปัยังผู้ดูแลระบบอตัิโนี้มีตัิิ

3. พัฒนี้าระบบควับคุมีการเปิัดปิัดเคร่�องปัรับอากาศึ

ติามีอณุหภูมูีิอตัิโนี้มีตัิิ 

เป้ัาหมีาย: เพ่�อพัฒนี้าระบบให้สามีารถุควับคุมีการ

เปิัด-ปิัด เคร่�องปัรับอากาศึได้ติามีอุณหภููมีิเพ่�อลด

พลังงานี้ เน่ี้�องจ้ากเดิมีต้ิองมีกีารเปิัดเคร่�องปัรับอากาศึในี้

ห้องเกบ็รักษีายาติลอด 24 ชั้�วัโมีง แม้ีในี้เวัลากลางค่นี้ 

แต่ิจ้ากการเกบ็ข้อมูีลเบ่�องต้ินี้พบว่ัา ช่้วังเวัลา 19.00 นี้.-

7.00 นี้. ของวัันี้ถุดัไปั พบว่ัา อณุหภูมูียัิงอยู่ในี้ช่้วังไม่ีเกนิี้ 

30 องศึาเซลเซียส

การพัฒนี้า: พัฒนี้าโดยใช้้ฟังกชั์้�นี้ระบบอตัิโนี้มีตัิ ิau-

tomation ในี้แอปัพลิเคชั้นี้ Mi home โดยใช้้เซนี้เซอร์

อณุหภูมูี ิค่อ aqara temperature หากพบว่ัา มีีอณุหภูมูีิ

ออกนี้อกช่้วัง (กำาหนี้ดให้ระบบสั�งที่ำางานี้ที่ี�อณุหภูมูี ิ29.0 

องศึาเซลเซียส เพ่�อป้ัองกันี้อุณหภูมูีิไม่ีให้มีากกว่ัา 30 

องศึาเซลเซียส) จ้ะสั�งการให้ติัวัควับคุมีไฟฟ้า ค่อ Mi 

smart plug เปิัดสวิัติซ์ สั�งการให้เคร่�องปัรับอากาศึที่ำางานี้ 

(โดยขอควัามีร่วัมีมี่องานี้วัิศึวักรรมี ต่ิอเต้ิาเสียบไฟฟ้า

เปิัด-ปิัดเคร่�องปัรับอากาศึผ่านี้ติัวัควับคุมีไฟฟ้า Mi 

smart plug) 

ที่ั�งนีี้�  ผู้ดูแลระบบและเจ้้าหน้ี้าที่ี�สามีารถุ monitor 

อณุหภูมูีเิกบ็รักษีายาติามีจุ้ดต่ิางๆ ได้แบบ real time ผ่านี้

แอปัพลิเคชั้นี้ Mi Home 

หลังพัฒนี้าระบบพบว่ัา ระบบล้มีเหลวั ที่ั�งระบบแจ้้ง

เติอ่นี้แบบรวัมีศึนูี้ย์ (central monitor alarm) และระบบ

โที่รแจ้้งเติอ่นี้อตัิโนี้มีตัิเิน่ี้�องจ้ากไม่ีที่ราบว่ัาระบบขาดการ

เช่้�อมีต่ิอ (offline) แต่ิไม่ีมีียาเสยีหายเน่ี้�องจ้ากติู้ เยน็ี้ที่ี�

อณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วังเกบ็เฉพาะยาครีมีและพบว่ัา ระบบ

ล้มีเหลวัเน่ี้�องจ้ากไฟฟ้าดับอปุักรณไ์ม่ีที่ำางานี้จึ้งได้ดำาเนิี้นี้

การในี้ระยะที่ี� 2

ระยะที่ี� 2 พัฒนี้าระบบแจ้้งเติ่อนี้อณุหภูมูีิเกบ็รักษีา

ยาออกนี้อกช่้วัง (ภูาพที่ี� 1)

4. พัฒนี้าระบบแจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีไฟฟ้าดบั 

เป้ัาหมีาย: จ้ากการพัฒนี้าระบบระยะที่ี� 1 ระบบ 

ล้มีเหลวั เน่ี้�องจ้ากหากไฟฟ้าดับระบบแจ้้งเติ่อนี้จ้ะไม่ี

ที่ำางานี้ด้วัย จึ้งมุ่ีงผลให้ระบบแจ้้งเติ่อนี้มีีระบบไฟฟ้า

สำารองกรณไีฟฟ้าดบั

การพัฒนี้า: เล่อกใช้้เซนี้เซอร์อุณหภููมีิ ค่อ aqara 

temperature เน่ี้�องจ้ากใช้้สญัญาณ Zigbee ซึ�งใช้้พลังงานี้

ไฟฟ้าติำ�า แบติเติอรี�ในี้อปุักรณม์ีอีายุการใช้้งานี้ 6 เดอ่นี้ 

– 1 ปีั จ้ากนัี้�นี้ใช้้เคร่�องสำารองไฟฟ้าขนี้าด 1,000 VA 

เช่้�อมีต่ิอกับชุ้มีที่างอุปักรณ์ ค่อ Mi gateway และใช้้ 

router ช้นิี้ดใส่ sim net เป็ันี้ติวััปัล่อยสญัญาณอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิ

ซึ�งใช้้พลังงานี้ไฟฟ้าติำ�า (สำารองไฟได้ไม่ีน้ี้อยกว่ัา 45 นี้าที่)ี

5. พัฒนี้าระบบเฝ้้าระวััง (Monitor) การที่ำางานี้ของ

อปุักรณ ์

เป้ัาหมีาย: จ้ากการพัฒนี้าระบบระยะที่ี� 1 ระบบล้มี
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การวิเคราะหข์ีอุ้มูล 

วิัเคราะห์ข้อมูีลเกี�ยวักับการแจ้้งเติ่อนี้อุณหภูมูีิออก

นี้อกช่้วัง และมูีลค่ายาสูญเสีย ก่อนี้-หลังพัฒนี้าระบบ 

ด้วัยสถุติิเิชิ้งพรรณนี้า โดยใช้้ปัริมีาณ ควัามีถุี� ร้อยละ

ขีอุ้พจิ้ารณาดา้นจ้ริยุธรรม

การศึึกษีานีี้� ได้รับการรับรองจ้ริยธ์รรมีการวิัจั้ยในี้

มีนุี้ษีย์ โรงพยาบาลสมีเด็จ้พระยุพราช้สระแก้วั รหัส

โครงการ S013b/66 Exempt เมี่�อวัันี้ที่ี� 19 เมีษีายนี้ 

2566

ผู้ลการศึึกษา
ผลของการปัระยุกติใ์ช้้ smart device ต่ิอการควับคุมี

อณุหภูมูีเิกบ็รักษีายา เป็ันี้รปูัแบบวิัจั้ยเชิ้งพัฒนี้า โดยได้

ปัระยุกติ์ smart device เพ่�อใช้้ในี้การแจ้้งเติ่อนี้กรณี

อุณหภูมูีิเกบ็รักษีายาออกนี้อกช่้วัง โดยผลการวิัจ้ัยแบ่ง

เหลวั เน่ี้�องจ้ากไม่ีที่ราบว่ัาระบบ offline สาเหติุจ้าก

อปุักรณท์ี่ี�ใช้้เป็ันี้อปุักรณช์้นิี้ด Internet of things (IoT) 

ซึ�งต้ิองใช้้สญัญาณอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิเป็ันี้ติวััเช่้�อมีต่ิอ ดงันัี้�นี้ จึ้ง

มีีโอกาสที่ี�อปุักรณจ์้ะขาดการเช่้�อมีต่ิอต่ิางจ้ากการใช้้สาย

สญัญาณ

การพัฒนี้า: เดิมีระบบไม่ีมีีการเฝ้้าระวััง (monitor) 

อปุักรณว่์ัาที่ำางานี้หร่อไม่ี จึ้งออกแบบระบบให้เปัลี�ยนี้การ

ลงอุณหภููมีิ เช้้า-เยน็ี้ของเจ้้าหน้ี้าที่ี� จ้ากจ้ดบันี้ที่ึกบนี้

กระดาษีเป็ันี้การบันี้ที่กึอณุหภูมูี ิonline โดยเจ้้าหน้ี้าที่ี�ต้ิอง

ดูอณุหภูมูีปัิัจ้จุ้บนัี้ผ่านี้ แอปัพลิเคชั้นี้ Mi home จ้ากนัี้�นี้

บันี้ที่กึอณุหภูมูีิผ่านี้แอปัพลิเคชั้นี้ glide app และแสดง

กราฟอณุหภูมูีโิดย Looker studio ที่ี�ผู้วิัจั้ยพัฒนี้าโปัรแกรมี

ขึ�นี้ ที่ำาให้พบปััญหาได้รวัดเรว็ักรณรีะบบขาดการเช่้�อมีต่ิอ

6. พัฒนี้าให้ครอบคลุมีทุี่กจุ้ดที่ั�งอณุหภูมูีิติู้ เยน็ี้และ

อณุหภูมูีิห้อง

ภูาพที� 1 การพฒันาระบบแจ้ง้เตื์อุนอุุณหภููมิอุอุกนอุกช่้วงโดยุประยุกุต์ใ์ช้ ้smart device
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ผดิปักติริะบบจ้ะโที่รแจ้้งเติอ่นี้ โดยกล่องอปุักรณ ์1 ติวัั

จ้ะต่ิอได้กบัอปุักรณ ์5 ติวััเที่า่นัี้�นี้ (จ้ำากดั) และต้ิองอยู่ในี้

พ่� นี้ที่ี�ใกล้กันี้เน่ี้�องจ้ากใช้้สายสัญญาณ ไม่ีสามีารถุดู

อณุหภูมูีปัิัจ้จุ้บนัี้ผ่านี้มี่อถุอ่ได้ 

หลังพัฒนี้าระบบฯ ระยะที่ี� 1 สามีารถุติอบสนี้องต่ิอ

การใช้้งานี้ได้ ดงันีี้�  

1) มีรีะบบแจ้้งเติอ่นี้แบบรวัมีศึนูี้ย์ 

2) มีรีะบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้ 

3) มีีระบบควับคุมีเคร่�องปัรับอากาศึติามีอุณหภูมูี ิ

และขยายพ่�นี้ที่ี�ครอบคลุมีเพิ�มีขึ�นี้จ้ากก่อนี้พัฒนี้าระบบฯ 

จ้าก 17 จุ้ด เป็ันี้ 23 จุ้ด ดงัติารางที่ี� 2

หลังพัฒนี้าระบบฯ ระยะที่ี� 2 สามีารถุพัฒนี้าระบบฯ 

ได้ติอบสนี้องต่ิอการใช้้งานี้ โดยมีกีารพัฒนี้าเพิ�มี ค่อ 

4) แจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีไฟฟ้าดบั 

5) มีรีะบบ Monitor การที่ำางานี้ของอปุักรณ ์โดยขยาย

พ่�นี้ที่ี�ครอบคลุมีที่ั�ง 42 จุ้ด ดงัติารางที่ี� 2

2. การสูุญเสีุยุจ้ากการเก็บรกัษายุา วคัซีีน ที�มี

สุาเหตุ์จ้ากอุุณหภููมิอุอุกนอุกช่้วง 

ก่อนี้พัฒนี้าระบบฯ มีีมูีลค่ายาสญูเสยี 92,212.50 

บาที่ (ควัามีเสี�ยง 1 ครั�ง ป้ัองกนัี้ได้ 0 ครั�ง)

หลังพัฒนี้าระบบฯ ระยะที่ี� 1 มีมูีีลค่ายาสญูเสยี 0 บาที่ 

(ควัามีเสี�ยง 9 ครั�ง ป้ัองกนัี้ได้ 8 ครั�ง ระบบล้มีเหลวั 1 

ครั�ง แต่ิไม่ีมียีาเสยีหาย เน่ี้�องจ้ากติู้ เยน็ี้แช่้เฉพาะยาครีมี 

ออกเป็ันี้แต่ิละส่วันี้ดงันีี้�  

1. พฒันาระบบแจ้ง้เตื์อุนอุณุหภููมิยุากรณีอุอุกนอุก

ช่้วง ใหต้์อุบสุนอุงต่์อุการใช้ง้าน ครอุบคลุมพื� นที�เก็บ

ยุา 

 โรงพยาบาลสมีเดจ็้พระยุพราช้สระแก้วั มีสีถุานี้ที่ี�เกบ็

ยาส่วันี้ใหญ่ ค่อ กลุ่มีงานี้เภูสชั้กรรมี ดงันีี้�  (1) งานี้บริหาร

คลังยาและเวัช้ภัูณฑ์ ์(2) งานี้ผลิติยา (3) งานี้บริการจ่้าย

ยาผู้ป่ัวัยนี้อก (4) งานี้บริการจ่้ายยาผู้ป่ัวัยในี้ (5) NCD 

clinic (6) ห้องจ่้ายยาห้องแยกโรค (7) ห้องจ่้ายยางานี้

ปัฐมีภูมูี ิและ (8) พ่�นี้ที่ี�เกบ็ยาของกลุ่มีการพยาบาล ค่อ 

ติู้ เยน็ี้เกบ็วััคซีนี้ NCD Clinic โดยแต่ิละจุ้ดมีจี้ำานี้วันี้ติู้เยน็ี้

และอณุหภูมูีิห้องดงัติารางที่ี� 1

ก่อนี้พัฒนี้าระบบฯ ไม่ีสามีารถุติอบสนี้องควัามี

ต้ิองการใช้้งานี้ได้ในี้ทุี่กหัวัข้อ หัวัข้อที่ี�สามีารถุติอบสนี้อง

ต่ิอการใช้้งานี้ได้บางส่วันี้ ค่อ มีีระบบโที่รแจ้้งเติ่อนี้ มีี

ที่ั�งหมีด 5 จุ้ด จ้าก 17 จุ้ด และแจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีไฟฟ้าดบั 

มีีที่ั�งหมีด 5 จุ้ด จ้าก 17 จุ้ด ระบบแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีทิี่ี�

ใช้้เดิมีมีีเฉพาะอุณหภูมูีิติู้ เยน็ี้เท่ี่านัี้�นี้ โดยมีีที่ั�งหมีด 17 

จุ้ด ดงัติารางที่ี� 2 โดยระบบที่ี�ใช้้เดมิีมี ี2 ระบบ ค่อ 

1) HexSense ลักษีณะการแจ้้งเติอ่นี้ ค่อ หากมีคีวัามี

ผิดปักติิระบบจ้ะแจ้้งเติ่อนี้ผ่านี้ที่าง line notification 

สามีารถุดูอณุหภูมูีไิด้ผ่านี้มีอ่ถุอ่ 

2) Medic cool ลักษีณะการแจ้้งเติอ่นี้ ค่อ หากมีคีวัามี

ต์ารางที� 1 พื� นที�เก็บรกัษายุา และประเภูทการเก็บรกัษายุา ณ พื� นที�เก็บรกัษายุาต่์างๆ

                         พ่�นี้ที่ี�เกบ็รักษีายา                              อณุหภูมูีิติู้ เยน็ี้ (จุ้ด)    อณุหภูมูีิห้อง (จุ้ด)

1. งานี้บริหารคลังยาและเวัช้ภูัณฑ์(์คลังยา) 10 11

2. งานี้ผลิติยา (ผลิติ) 4 3

3. งานี้บริการจ่้ายยาผู้ป่ัวัยนี้อก (ห้องยานี้อก) 1 2

4. งานี้บริการจ่้ายยาผู้ป่ัวัยในี้ 3 2

5. NCD clinic 1 1

6. ห้องจ่้ายยาห้องแยกโรค 0 1

7. ห้องจ่้ายยางานี้ปัฐมีภูมูี ิ(ปัฐมีภูมูี)ิ  1 1

8. กลุ่มีการพยาบาล NCD clinic 1 0

                    รวม 21 21
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3. ลดระยุะเวลาทำางานขีอุงเครื�อุงปรบัอุากาศึที�ใช้้

ควบคุมอุุณหภููมิยุา

ก่อนี้พัฒนี้าระบบฯ เคร่�องปัรับอากาศึที่ำางานี้ 24 

ชั้�วัโมีง 365 วัันี้ (1 ปีั) จ้ำานี้วันี้ 3 เคร่�อง

หลังพัฒนี้าระบบฯ ในี้ 365 วัันี้ เคร่�องปัรับอากาศึ 

ที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง เคร่�องที่ี� 1 = 36 วัันี้ เคร่�องที่ี� 2 = 23 

วัันี้ และเคร่�องที่ี� 3 = 23 วัันี้ ส่วันี้วัันี้ที่ี�เหล่อที่ำางานี้เพียง 

12 ชั้�วัโมีง ซึ�งจ้ะช่้วัยลดพลังงานี้ได้ คิดเป็ันี้การลดการ

ที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึ จ้ากการที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง 

เหล่อ 12 ชั้�วัโมีง เฉลี�ย 337.6 วัันี้ จ้าก 365 วัันี้ โดยมีี

การที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีงในี้เดอ่นี้ต่ิางๆ ดงัติารางที่ี� 4 

เกบ็ได้ที่ี�อณุหภูมูี ิ<25 องศึาเซลเซียส)

หลังพัฒนี้าระบบฯ ระยะที่ี� 2 มีมูีีลค่ายาสญูเสยี 0 บาที่ 

(ควัามีเสี�ยง 3 ครั�ง ป้ัองกนัี้ได้ 3 ครั�ง) โดยระบบมีกีาร

แจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง ดงันีี้�

1) ป้ัองกันี้การสูญเสียจ้ากติู้ เย็นี้เสีย/ไม่ีสามีารถุ

ควับคุมีอณุหภูมูีไิด้ที่ั�งหมีด 11 ครั�ง ดงัติารางที่ี� 3 

2) แจ้้งเติอ่นี้เจ้้าหน้ี้าที่ี�เปิัดติู้ เยน็ี้นี้านี้เน่ี้�องจ้ากจั้ดยา

ที่ำาให้อณุหภูมูีสิงูกว่ัา 2-8 องศึาเซลเซยีส ที่ั�งหมีด 23 ครั�ง

3) แจ้้งเติ่อนี้อุณหภูมูีิสงู-ติำ�าเน่ี้�องจ้ากวัางเซนี้เซอร์

อณุหภูมูี ิ(aqara temperature)ในี้ติำาแหน่ี้งไม่ีเหมีาะสมี 8 

ครั�ง

ต์ารางที� 2 การพฒันาระบบแจ้ง้เตื์อุนอุุณหภููมิอุอุกนอุกช่้วงและควบคุมอุุณหภููมิ ระยุะต่์างๆ

        ควัามีต้ิองการของระบบพัฒนี้า                      ก่อนี้พัฒนี้า           หลังพัฒนี้าระยะที่ี� 1          หลังพัฒนี้าระยะที่ี� 2

                                                                        (ก่อนี้ 1 พ.ค. 2564)  (1 พ.ค. 2564 -30 ก.ย. 2565)  (1 ติ.ค.65 -31 มี.ค. 2566)

1. มีรีะบบแจ้้งเติอ่นี้แบบรวัมีศึนูี้ย์ ไม่ีมี ี มีี มีี

2. มีรีะบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้ บางส่วันี้  มีี มีี

                                               (5จุ้ด จ้าก17จุ้ด)  (ทุี่กจุ้ดที่ี�ติดิติั�ง)

3. มีรีะบบควับคุมีเคร่�องปัรับอากาศึติามีอณุหภูมูีิ ไม่ีมี ี มีี มีี

4. แจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีไฟฟ้าดบั บางส่วันี้ บางส่วันี้ มีี

  (5จุ้ด จ้าก17จุ้ด)  (5จุ้ด จ้าก17จุ้ด)  (ทุี่กที่ี�ติดิติั�งจุ้ด)

5. มีรีะบบ Monitor การที่ำางานี้ของอปุักรณ ์ ไม่ีมี ี ไม่ีมี ี มีี

6. ครอบคลุมีพ่�นี้ที่ี� 17 จุ้ด 23 จุ้ด (ติู้ เยน็ี้+ห้อง) 42 จุ้ด (ติู้ เยน็ี้+ห้อง)

  (เฉพาะติู้ เยน็ี้) เฉพาะงานี้ผลิติยา ครบทุี่กจุ้ด

ต์ารางที� 3 การแจ้ง้เตื์อุนอุุณหภููมิอุอุกนอุกช่้วงขีอุงระบบ ที�สุามารถีป้อุงกนัได้

ปัระเภูที่การแจ้้งเติอ่นี้   สาเหติทุี่ี�แจ้้งเติอ่นี้       จ้ำานี้วันี้ครั�ง                          สถุานี้ที่ี�

อณุหภูมูีิสงู ปิัดติู้ เยน็ี้ไม่ีสนิี้ที่ 4 ห้องยานี้อก (3 ครั�ง) คลังยา (1 ครั�ง)

 นี้ำ�าแขง็เกาะติวัั 1 ห้องยานี้อก (1 ครั�ง)

 คอมีเพรสเซอร์เสยี 2 ห้องยานี้อก (1 ครั�ง ) ผลิติ (1 ครั�ง)

 เรียงยาแน่ี้นี้เกนิี้ไปั 1 ผลิติ (1 ครั�ง)

อณุหภูมูีิติำ�า ติั�งเซนี้เซอร์ติู้ เยน็ี้ติำ�าเกนิี้ไปั 3 ปัฐมีภูมูี ิ(2 ครั�ง) คลังยา (1 ครั�ง)
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ครอบคลุมีทุี่กพ่�นี้ที่ี�จ้ำานี้วันี้ 42 จุ้ด 

ระบบสามีารถุลดการสญูเสยียาที่ี�มีสีาเหติจุ้ากการเกบ็

ยากรณอีณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วังได้ โดยก่อนี้พัฒนี้าระบบฯ 

มีีมูีลค่ายาสญูเสยี 92,212.50 บาที่ หลังพัฒนี้าระบบฯ 

ไม่ีมีมูีีลค่ายาที่ี�สญูเสยี เมี่�อพิจ้ารณาอบุตัิกิารณค์วัามีเสี�ยง

ย้อนี้หลังของติู้ เยน็ี้ในี้โรงพยาบาลสมีเดจ็้พระยุพราช้-

สระแก้วั พบว่ัา 

ปีั 2559 พบอบุตัิกิารณ ์2 ครั�ง ไม่ีพบควัามีเสยีหาย 

ปีั 2560 พบอบุตัิกิารณ ์3 ครั�ง ติู้ เยน็ี้เสยีนี้อกเวัลา

ราช้การ ไม่ีมีีการแจ้้งเติอ่นี้เกดิควัามีเสยีหาย 250,481 

บาที่ 

ปีั 2562 และ 2563 พบอบุตัิกิารณปี์ัละ 1 ครั�ง ไม่ี

พบควัามีเสยีหาย 

ปีั 2564 มีมูีีลค่ายาสญูเสยี 92,212.50 บาที่ 

เมี่�อเปัรียบเที่ยีบกบัการลงทุี่นี้ smart device ซึ�งใช้้งบ

ปัระมีาณ 65,000 บาที่ (Mi gateway จ้ำานี้วันี้ 15 ติวัั x 

1,500 = 22,500 บาที่, aqara temperature จ้ำานี้วันี้ 42 

ติวัั x 500 = 21,000 บาที่, Mi smart plug จ้ำานี้วันี้ 3 

ติวัั x 500 = 1,500 บาที่, router เคร่�องสำารองไฟ และ

อปุักรณอ์่�นี้ 20,000 บาที่) และมีค่ีาใช้้จ่้ายรายปีั sim net 

8 จุ้ด x 1,500 = 12,000 บาที่ต่ิอปีั จ้ะเหน็ี้ได้ว่ัามีค่ีาใช้้

วิจ้ารณ์
การพัฒนี้าระบบการแจ้้งเติ่อนี้อุณหภูมูีิเกบ็รักษีายา

ออกนี้อกช่้วัง เป็ันี้การพัฒนี้าโดยปัระยุกติใ์ช้้ smart device 

ที่ี�มีจี้ำาหน่ี้ายในี้ท้ี่องติลาดร่วัมีกบัอปุักรณอ์่�นี้ๆ เช่้นี้ ระบบ

โที่รอัติโนี้มีัติิ (auto dialer) กระดิ�งแจ้้งเติ่อนี้ไฟไหม้ี 

เป็ันี้ต้ินี้ เป็ันี้การพัฒนี้าระบบฯอย่างต่ิอเน่ี้�อง โดยใช้้เวัลา

พัฒนี้าระบบนี้านี้กว่ัา 1 ปีั 8 เดอ่นี้ เพ่�อพัฒนี้าระบบให้

ติอบสนี้องต่ิอควัามีต้ิองการใช้้และลดข้อบกพร่องของ

ระบบที่ี�มีีอยู่เดิมี ออกแบบระบบโดยใช้้แนี้วัคิด design 

thinking(9) เพ่�อให้ติอบสนี้องต่ิอผู้ใช้้งานี้ และสามีารถุนี้ำา

ไปัใช้้ได้จ้ริง จ้ากนัี้�นี้นี้ำาระบบไปัที่ดลองใช้้ ติิดติามีข้อ- 

ผิดพลาดของระบบและพัฒนี้า/ปัรับปัรุงอย่างต่ิอเน่ี้�อง 

พบว่ัา หลังพัฒนี้าระบบฯในี้ระยะที่ี� 2 สามีารถุติอบสนี้อง

ควัามีต้ิองการใช้้ได้ครบทุี่กหัวัข้อ ค่อ 

1. มีรีะบบ central monitor alarm สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้

ไปัยังจุ้ดซึ�งมีเีจ้้าหน้ี้าที่ี� 24 ชั้�วัโมีงได้ 

2. มีรีะบบโที่รแจ้้งเติอ่นี้กรณอีณุหภูมูีอิอกนี้อกช่้วัง 

3. ระบบสามีารถุควับคุมีการเปิัดปิัดเคร่�องปัรับ

อากาศึติามีอณุหภูมูีลิดการใช้้พลังงานี้ 

4.สามีารถุแจ้้งเติอ่นี้ได้แม้ีว่ัาไฟฟ้าดบั 

5. มีีระบบ Monitor การที่ำางานี้ของอุปักรณ์ และ

ต์ารางที� 4 การทำางานขีอุงเครื�อุงปรบัอุากาศึ กรณีที�ทำางาน 24 ช้ั �วโมง

                     เคร่�องปัรับอากาศึติวััที่ี�                      เดอ่นี้ที่ี�เคร่�องปัรับอากาศึที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง

เคร่�องปัรับอากาศึเคร่�องที่ี� 1 - กุมีภูาพันี้ธ์ ์ 1 ครั�ง

 - มีีนี้าคมี  15 ครั�ง

 - เมีษีายนี้  17 ครั�ง

 - พฤษีภูาคมี  1 ครั�ง

 - กรกฎาคมี  1 ครั�ง

 - พฤศึจิ้กายนี้  1 ครั�ง

 เคร่�องปัรับอากาศึเคร่�องที่ี� 2 - มีีนี้าคมี  11 ครั�ง

 - เมีษีายนี้  12 ครั�ง

 เคร่�องปัรับอากาศึเคร่�องที่ี� 3 - มีีนี้าคมี  10 ครั�ง

 - เมีษีายนี้  12 ครั�ง

 - พฤษีภูาคมี  1 ครั�ง



การประยุกุต์ใ์ช้ ้Smart Device ในการควบคุมอุุณหภููมิเก็บรกัษายุา

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััเพิิ่� มเติิม 1 S167

net เข้ากบัเคร่�องสำารองไฟ (UPS) ที่ำาให้อปุักรณส์ามีารถุ

ที่ำางานี้ได้แม้ีว่ัาไฟฟ้าดับจ้ากปัระสบการณ์การของผู้วัิจั้ย

พบว่ัาระบบ Medic cool ซึ�งใช้้สายสญัญาณจ้ะมีเีสถุยีรภูาพ

สงู ค่อ ระบบล้มีเหลวัหร่อขาดการเช่้�อมีต่ิอน้ี้อย แต่ิปััญหา

ที่ี�พบ ค่อ ไม่ีสามีารถุขยายพ่�นี้ที่ี�ไปัยังพ่�นี้ที่ี�ห่างไกลได้ เช่้นี้ 

ห้องจ่้ายยาปัฐมีภูมูีมิีพ่ี�นี้ที่ี�ห่างไกลจ้ากโรงพยาบาลกว่ัา 2 

กโิลเมีติร และพ่�นี้ที่ี�อ่�นี้ๆ ในี้โรงพยาบาลอยู่ห่างไกลกนัี้

มีากไม่ีสามีารถุต่ิอสญัญาณได้ ต้ิองเพิ�มีจุ้ดให้บริการซึ�งมีี

ค่าใช้้จ่้ายกว่ัาแสนี้บาที่ แต่ิระบบที่ี�พัฒนี้าขึ�นี้อปุักรณท์ี่ี�ใช้้

มีรีาคาค่อนี้ข้างติำ�า เช่้นี้ aqara temperature และ Mi smart 

plug ราคาติำ�ากว่ัา 500 บาที่ ดังนัี้�นี้ จึ้งสามีารถุขยาย 

จุ้ดแจ้้งเติอ่นี้อณุหภูมูีิได้โดยใช้้งบปัระมีาณน้ี้อย อย่างไร

กต็ิามี ระบบที่ี�พัฒนี้าขึ� นี้โดยใช้้ smart device จ้ะใช้้

สญัญาณอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิซึ�งมีโีอกาสที่ี�ระบบขาดการเช่้�อมีต่ิอ 

(offline) ผู้วิัจั้ยจึ้งได้ลดควัามีผดิพลาดโดยการออกแบบ

ระบบให้เปัลี�ยนี้การลงอุณหภููมีิเช้้า-เยน็ี้ของเจ้้าหน้ี้าที่ี� 

จ้ากจ้ดบนัี้ที่กึบนี้กระดาษีเป็ันี้การบนัี้ที่กึอณุหภูมูี ิonline 

โดยเจ้้าหน้ี้าที่ี�ต้ิองดูอุณหภููมีิปััจ้จุ้บันี้ผ่านี้แอปัพลิเคชั้นี้  

Mi home จ้ากนัี้�นี้จึ้งบันี้ที่กึอุณหภูมูีิผ่านี้แอปัพลิเคชั้นี้ 

glide app และแสดงกราฟอณุหภูมูีโิดย Looker studio 

ที่ำาให้มีกีารติรวัจ้สอบระบบฯว่ัาขาดการเช่้�อมีต่ิอ (offline) 

หร่อไม่ีในี้ทุี่กวัันี้ เช้้า-เยน็ี้ ส่งผลให้สามีารถุแจ้้งผู้ดูแล

ระบบให้ดำาเนิี้นี้การแก้ไขได้ที่ันี้ที่ี นี้อกจ้ากนี้ี� ระบบฯที่ี�

พัฒนี้าขึ�นี้ยังช่้วัยลดการที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับอากาศึ จ้าก

การที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง เหล่อ 12 ชั้�วัโมีง อกีด้วัย ซึ�งจ้ะเหน็ี้

ได้ว่ัา เคร่�องปัรับอากาศึที่ั�ง 3 เคร่�อง ระบบจ้ะที่ำางานี้ในี้

ช่้วังเวัลา 19.00 นี้.-7.00 นี้. ของวัันี้ถุดัไปั เฉพาะในี้

เด่อนี้ที่ี�เป็ันี้ฤดูร้อนี้ที่ี�มีีอุณหภููมีิสูงเที่่านัี้�นี้ (มีีนี้าคมี-

เมีษีายนี้)

ขีอุ้เสุนอุแนะ

1. การเฝ้้าระวััง (monitor) การที่ำางานี้ของอปุักรณ์

บางครั�งยังพบระบบขาดการเช่้�อมีต่ิอ (offline) แต่ิ 

เจ้้าหน้ี้าที่ี�ไม่ีได้แจ้้ง อาจ้ปัระยุกติใ์ช้้ line notification และ

เพิ�มีแบบบนัี้ที่กึติรวัจ้สอบระบบขดัข้อง

จ่้ายที่ี�ติำ�ากว่ัาควัามีเสียหายจ้ากการสูญเสียยาที่ี�มีีสาเหติุ

จ้ากการเกบ็ยากรณีอุณหภููมีิออกนี้อกช่้วัง นี้อกจ้ากนีี้�

ระบบฯที่ี�พัฒนี้า ยังช่้วัยลดการที่ำางานี้ของเคร่�องปัรับ

อากาศึจ้ากการที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง เหล่อ 12 ชั้�วัโมีง เฉลี�ย 

337.6 วัันี้ จ้าก 365 วัันี้ (เดมิีที่ำางานี้ 24 ชั้�วัโมีง) ซึ�งจ้ะ

เหน็ี้ได้ว่ัา IoT สามีารถุใช้้ในี้การแจ้้งเติ่อนี้อุณหภูมูีิเกบ็

รักษีายาได้ สอดคล้องกบัการศึกึษีาของวิัจิ้ติติรา คุ้มีวังษ์ี 

และคณะฯ(4) และคมีสนัี้ติ ์ยศึอนิี้ที่ร(5) โดยระบบที่ี�ใช้้เดมิี

มีข้ีอจ้ำากดั ค่อ หากมีคีวัามีผดิปักติริะบบจ้ะแจ้้งเติอ่นี้ผ่านี้

ที่าง line notification เที่า่นัี้�นี้ (กรณ ีHexSense) ระบบ

ไม่ีสามีารถุดูอณุหภูมูีไิด้ผ่านี้มีอ่ถุอ่ (กรณ ีMedic cool) 

กล่องอุปักรณ์ 1 ติัวัจ้ะจ้ำากัดการต่ิอกับติัวัเซนี้เซอร์

อณุหภูมูี ิ(5 ติวัั) (กรณ ีMedic cool) และต้ิองอยู่ในี้พ่�นี้ที่ี�

ใกล้กนัี้เน่ี้�องจ้ากใช้้สายสญัญาณ (กรณ ีMedic cool)

อย่างไรก็ติามี ระบบแจ้้งเติ่อนี้อุณหภููมีิที่ี�มีีในี้

ปัระเที่ศึไที่ย หลายระบบใช้้ระบบ raspberry pi หร่อ 

arduino IDE ซึ�งระบบแจ้้งเติอ่นี้ผ่านี้ที่าง line notification 

แต่ิไม่ีสามีารถุโที่รแจ้้งเติอ่นี้ได้ และไม่ีสามีารถุแจ้้งเติอ่นี้

แบบรวัมีศึูนี้ย์ไปัยังหน่ี้วัยที่ี�มีีเจ้้าหน้ี้าที่ี�อยู่ 24 ชั้�วัโมีงได้ 

ซึ�งอาจ้พบควัามีเสี�ยงกรณทีี่ี�พบอณุหภูมูีิออกนี้อกช่้วังในี้

เวัลากลางค่นี้ได้ เน่ี้�องจ้ากเจ้้าหน้ี้าที่ี�อาจ้ไม่ีได้อ่านี้ไลน์ี้ในี้

ช่้วังเวัลาดงักล่าวั นี้อกจ้ากนีี้� ปััญหาที่ี�พบจ้ากระบบดงักล่าวั 

ค่อ ระบบเนี้ต็ิเวิัร์คของโรงพยาบาลหลุดบ่อยที่ำาให้ส่ง

ข้อมูีลไม่ีถุงึเซิฟเวัอร์ ดงับที่ควัามีของ Puwadon Srich-

aroen (6) แต่ิระบบที่ี�พัฒนี้าขึ�นี้ได้ใช้้ sim net ซึ�งจ้ากการ

ใช้้ระบบมีากว่ัา 1 ปีั พบปััญหาสญัญาณอนิี้เที่อร์เนี้ต็ิหลุด

น้ี้อยมีาก นี้อกจ้ากนีี้� ปััญหาที่ี�พบจ้ากระบบ raspberry pi 

หร่อ arduino IDE ค่ออแดปัเติอร์แปัลงไฟเสยีเพราะต้ิอง

ที่ำางานี้ติลอด 24 ชั้�วัโมีง แต่ิระบบที่ี�พัฒนี้าขึ�นี้ปัระยุกติใ์ช้้

เซนี้เซอร์อณุหภูมูี ิaqara temperature ซึ�งใช้้แบติเติอร์รี�ในี้

การที่ำางานี้และใช้้สญัญาณ zigbee ซึ�งใช้้พลังงานี้ติำ�า แบติ-

เติอร์รี�อยู่ได้ 6 เดอ่นี้ - 1 ปีั และปััญหาที่ี�พบจ้ากระบบ 

raspberry pi หร่อ arduino IDE คอ่กรณไีฟฟ้าดบัที่ำาให้

เซน็ี้เซอร์ดบัไปัด้วัย แต่ิระบบที่ี�พัฒนี้าใหม่ีแก้ปััญหาโดย

เช่้�อมีต่ิออปุักรณ ์smart device และ router ร่วัมีกบั sim 
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Abstract:  The aim of this research was to develop a temperature alert system that responds to the needs of  

medication storage areas, reducing losses caused by storing medications outside the recommended  

temperature range. Additionally, the system aimed at decreasing the operational time of air conditioning 

units used for temperature control. The research utilized smart devices such as the Mi Smart Home in 

connection with other devices. The research was conducted in two phases: phase 1, from May 2021 to 

September 2022, the development of (1) a centralized alert system, (2) an automatic notification system 

using an auto dialer, and (3) a temperature-controlled air conditioning system using the Mi Smart Plug; 

and phase 2, from October 2022 to January 2023, with the following development: (1) constructing  

a notification system even during power outages using a router, SIM network, and UPS, and (2)  

implementing a monitoring system for device operations that records temperatures in the morning and evening,  

transitioned from paper records to an online format through the Glide app, and presented graphical  

data using Looker Studio. The research results revealed that after system development, the following 

capabilities were achieved: (1) a centralized alert system, (2) a notification system using an auto dialer, 

(3) temperature-controlled air conditioning, (4) power outage-resistant notification, and (5) device 

operation monitoring. The system covered 42 designated area and successfully reduced medication losses. 

Before system implementation, the value of medicine lost was 92,212.50 Baht; and after implementation,  

there was no loss. Such implementation had prevented losses from the refrigerator’s inability to control 

temperature from which a total of 11 incidents were avoided including 4 instances of the refrigerator 

door not closing properly, 1 instance of ice accumulation, 2 instances of refrigerator compressor failure, 

1 instance of overly packed medication arrangement, and 3 instances of setting the temperature sensor 

too low. In adddition, the system had notified prolonged refrigerator door openings, resulting in elevated 

temperatures for a total of 23 incidents. Fuethermore, it also contributed to reducing the operational hours 

of the air conditioning unit from 24 hours to 12 hours on average, totaling 337.6 days out of 365 days. 

Thus, the developed temperature alert system for medication storage using smart devices has effectively 

met operational requirements, reduced medication losses due to temperature variations, and decreased the 

operational time of air conditioning units.
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