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บทคดัย่อ  วััคซีีนถือืเป็็นกุุญแจสุำาคัญในกุารยุุติิกุารระบาดใหญ่ของโควิัด 19 กุระทรวังสุาธารณสุขุได้รับงบป็ระมิาณจัด

ซืี�อวััคซีีนโควิัด 19 เพื�อให้คนไทยุสุามิารถืเข้าถืงึวััคซีีนได้เรว็ั จึงเป็็นที�มิาของเสุ้นทางวััคซีีนโควิัด 19 ในป็ระเทศไทยุ 

ลำำาดบัวััคซีีนที�นำามิาใช้้ในป็ระเทศไทยุจนถืงึปั็จจุบนัคือวััคซีีน CoronaVac (SV) วััคซีีน  Covid-19 vaccine Astra-

Zeneca (AZ) วััคซีีน Covilo (SP) วััคซีีน Comirnaty (Pf) วััคซีีน Spikevax แลำะวััคซีีน Covovax เมิื�อศกึุษาภมูิคุ้ิมิกุนั

หลัำงได้รับวััคซีีนในอาสุาสุมิคัรผูู้้ที�ได้รับวััคซีีนแบบ primary series doses ทั�งแบบ homologous แลำะ heterologous 

รวัมิถืงึกุารให้วััคซีีนเขม็ิกุระติุ้นที� 3 ผู้ลำจากุกุารศึกุษาในเบื�องต้ินทำาให้ได้ข้อมูิลำที�สุามิารถืนำามิาใช้้พิจารณาป็ระกุอบ

กุารให้วััคซีีนโควิัด 19 ในกุลุ่ำมิป็ระช้ากุรที�อาศยัุอยูุ่ในป็ระเทศไทยุเพื�อให้เกุดิกุารสุร้างภมูิคุ้ิมิกุนัที�เพียุงพอต่ิอกุารป้็องกุนั

กุารติดิเชื้�อ แลำะลำดกุารเสุยีุชี้วิัติจากุไวัรัสุ SARS-CoV-2 ที�มิีกุารกุลำายุพันธุ�อยุ่างต่ิอเนื�อง แม้ิว่ัาวััคซีีนเป็็นมิาติรกุาร

หนึ�งในกุารป้็องกุันกุารติิดเชื้� อ กุารป้็องกุันตินเอง เช่้น กุารสุวัมิหน้ากุากุอนามิัยุ เว้ันระยุะห่างแลำะกุารหมิั�นล้ำางมิอื 

รวัมิถืงึหลีำกุเลีำ�ยุงกุารอยูุ่ในที�แออดั เป็็นสุ่วันสุำาคัญที�ช่้วัยุลำดกุารติดิเชื้�อได้เป็็นอยุ่างดี
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COVID-19 Vaccine Route in Thailand and Post-Vaccination Immunity against the Mutated Virus

บทนำา
จากุกุารระบาดของโรคติิดต่ิอทางเดินหายุใจจากุเชื้�อ

โคโรนาไวัรัสุใหม่ิ (new Corona virus) ถูืกุค้นพบครั�งแรกุ

ที�เมิืองอู่ฮัั่�น มิณฑลำ Hubei ป็ระเทศจีน ในช่้วังป็ลำายุปี็ 

พ.ศ. 2562(1,2) กุ่อนที�ไวัรัสุจะแพร่ระบาดไป็ทั�วัโลำกุ เชื้�อ

โคโรนาไวัรัสุใหม่ินี�มิลีำำาดบัพันธุกุรรมิใกุล้ำเคียุงกุบัไวัรัสุที�

ทำาให้เกุดิ severe acute respiratory syndrome (SARS) 

แลำะ Middle East Respiratory Syndrome (MERS) โดยุ

โคโรนาไวัรัสุใหม่ินี� ได้ถูืกุกุำาหนดชื้�อเป็็น SARS-CoV-2 

องค�กุารอนามิัยุโลำกุเรียุกุโรคเกุิดจากุกุารติิดเชื้� อไวัรัสุนี�

อยุ่างเป็็นทางกุารว่ัา corona virus disease 2019 

(COVID-19) หรือที�เรียุกุโรคโควิัด-19(3) สุำาหรับใน

ป็ระเทศไทยุมีิกุารพบผูู้้ติิดเชื้� อรายุแรกุในวัันที�  12 

พฤษภาคมิ 2563 เป็็นนักุทอ่งเที�ยุวัที�เดนิทางมิาจากุเมืิอง

อู่ฮัั่�นติั�งแต่ิวัันที� 3 มิกุราคมิ 2563 แลำะเมิื�อวัันที� 31 

มิกุราคมิ พ.ศ.2563 ป็ระเทศไทยุมิรีายุงานผูู้้ป่็วัยุช้าวัไทยุ

รายุแรกุ อาชี้พขบัรถืแทก็ุซีี� ซึี�งไม่ิเคยุมิปี็ระวััติเิดนิทางไป็

ต่ิางป็ระเทศแต่ิมิีป็ระวััติิขับรถืแทก็ุซีี�ให้บริกุารกุบัผูู้้ป่็วัยุ

ช้าวัจีน ในระยุะต่ิอมิาจำานวันผูู้้ป่็วัยุได้เพิ�มิขึ� นอยุ่างต่ิอ

เนื�อง ทั�งผูู้้ป่็วัยุที�เดนิทางมิาจากุต่ิางป็ระเทศแลำะผูู้้ป่็วัยุที�

ติิดเชื้� อภายุในป็ระเทศ กุระทรวังสุาธารณสุุขจึงได้ออกุ

ป็ระกุาศในราช้กุจิจานุเบกุษา โดยุมิผีู้ลำบงัคับใช้้ติั�งแต่ิวััน

ที� 1 มิีนาคมิ พ.ศ. 2563 กุำาหนดให้โรคติิดเชื้� อไวัรัสุ

โคโรนา 2019 หรือ COVID -19 เป็็นโรคติดิต่ิออนัติรายุ 

ลำำาดบัที� 14 ติามิพระราช้บญัญัติโิรคติดิต่ิอ พ.ศ. 2558(4) 

นอกุจากุกุารพบกุารแพร่ระบาดในป็ระเทศไทยุ ยัุงมิกีุาร

รายุงานกุารระบาดไป็ทั�วัโลำกุ โดยุ ณ วัันที� 16 เมิษายุน 

2565 WHO ได้รายุงานพบผูู้้ติดิเชื้�อทั�วัโลำกุ จำานวันกุว่ัา 

503 ล้ำานคน แลำะผูู้้เสุยีุชี้วิัติจำานวันมิากุกุว่ัา 6.2 ล้ำานคน 

ในเวัลำาเดียุวักุันสุถืานกุารณ�ในป็ระเทศไทยุ มิีจำานวัน 

ผูู้้ติดิเชื้�อยืุนยัุน 18,892 รายุ โดยุเสุยีุชี้วิัติ 5,056 รายุ(5) 

ซึี�งกุารแพร่ระบาดอยุ่างรวัดเรว็ัของไวัรัสุ SARS-CoV-2 

ได้สุร้างควัามิเสุยีุหายุอยุ่างมิากุทั�งทางระบบสุาธารณสุขุ 

ระบบเศรษฐกุิจแลำะระบบสุังคมิไป็ทั�วัโลำกุ ทำาให้หลำายุ

ป็ระเทศเร่งคิดค้นพัฒนาวััคซีีนรวัมิทั�งจัดหาวััคซีีนเพื�อ

หยุุดกุารแพร่ระบาด ซึี�งกุระทรวังสุาธารณสุขุจึงได้รับเงนิ

สุนับสุนุนจากุรัฐบาลำให้ดำาเนินกุารจองซืี�อวััคซีีนที�มิคีวัามิ

เป็็นไป็ได้ในขณะนั�น เพื�อให้ป็ระช้าช้นสุามิารถืเข้าถืึง

วััคซีีนได้เรว็ั จึงเป็็นที�มิาของเสุ้นทางวััคซีีนโควิัด-19 ใน

ป็ระเทศไทยุ จึงถืือเป็็นป็ระวััติิศาสุติร�ครั�งสุำาคัญของ

ป็ระเทศในกุารเผู้ชิ้ญกุับโรคระบาดดังกุล่ำาวั โดยุมิีจุด

ป็ระสุงค�เพื�อลำดกุารเจบ็ป่็วัยุแลำะเสุยีุชี้วิัติจากุโรคระบาด

ในครั�งนี�  ในขณะเดยีุวักุนัวััคซีีนโควิัด-19 ที�ป็ระช้าช้นคน

ไทยุได้รับนั�นจะสุามิารถืกุระติุ้นกุารสุร้างภมูิคุ้ิมิกุนัได้มิากุ

น้อยุเพียุงใด กุารศึกุษาภมูิิคุ้มิกุนัในเบื�องต้ินสุำาหรับผูู้้ที�

ได้รับวััคซีีนจึงเป็็นข้อมูิลำที�สุำาคัญ โดยุเฉพาะอยุ่างยิุ�ง

ภูมิิคุ้มิกุันต่ิอไวัรัสุที�มิีกุารกุลำายุพันธุ�ในแต่ิลำะช่้วังเวัลำา 

บทควัามิพิเศษนี� จึงได้เล่ำาเหติกุุารณ�เสุ้นทางควัามิเป็็นมิา

ของวััคซีีนโควิัด-19 พร้อมิกุับกุารศึกุษาเบื� องต้ินเพื�อ

ป็ระเมิินระดับภมูิิคุ้มิกุนัของวััคซีีนแลำะเพื�อดูกุารลำบล้ำาง

ฤทธิ�ไวัรัสุที�มิีกุารกุลำายุพันธุ�ติลำอดเวัลำาจากุภมูิิคุ้มิกุนัใน

คนไทยุที�ได้รับวััคซีีน ทั�งนี� ข้อมูิลำที�ได้มิาเกุดิจากุเหติกุุารณ�

จริงแลำะทมีิผูู้้นิพนธ�จากุกุรมิวิัทยุาศาสุติร�กุารแพทยุ� เป็็น

ผูู้้ศึกุษาภูมิิคุ้มิกุันหลัำงกุารฉีดวััคซีีนต่ิอไวัรัสุกุลำายุพันธุ� 

ทั�งนี� ด้วัยุควัามิหวัังว่ัาบทควัามินี�  จะเป็็นแนวัทางในกุาร

ดำาเนินกุารเมิื�อมิีกุารระบาดในอนาคติ

วัคัซีีนโควิัด-19 และภููมิิค้ม้ิกันั 

หลงัไดร้บัวัคัซีีนต่่อไวัรสั้กัลายพันัธุ้์�
ป็ระเทศไทยุเป็็นป็ระเทศหนึ�งที�รัฐบาลำสุนับสุนุนให้มิี

กุารพัฒนาวััคซีีนป้็องกุนัโรคโควิัด-19 คณะกุรรมิกุาร-

วััคซีีนแห่งช้าติ ิกุระทรวังสุาธารณสุขุ โดยุสุถืาบนัวััคซีีน-

แห่งช้าติไิด้ดำาเนินกุารภายุใต้ิแผู้น Blueprint เพื�อกุารเข้า

ถืงึวััคซีีนป้็องกุนัโรคโควิัด-19 ของป็ระช้าช้นคนไทยุในปี็ 

2563 โดยุมิกีุรอบนโยุบายุในกุารบูรณากุารป็ระสุานควัามิ-

ร่วัมิมิือระหว่ัางหน่วัยุงานทุกุภาคสุ่วันทั�งภาครัฐแลำะ

เอกุช้นโดยุดำาเนินกุารติามิยุุทธศาสุติร�สุำาคญั 2 ด้าน ได้แกุ่ 

(1) กุารนำาวััคซีีนต้ินแบบที�มิศีกัุยุภาพสุงูจากุต่ิางป็ระเทศ

มิาทดสุอบในป็ระเทศไทยุ แลำะขอรบักุารถ่ืายุทอดเพื�อกุาร

บรรลุำเป้็าหมิายุระยุะสุั�นแลำะระยุะกุลำาง (2) พัฒนาวััคซีีน



เส้น้ทางวัคัซีีนโควิัด 19 ในประเทศไทยและภููมิิค้ม้ิกันัหลงักัารฉีีดวัคัซีีนต่่อไวัรสั้กัลายพันัธุ้์�

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััเพิิ่� มเติิม 1 S185

ต้ินแบบในป็ระเทศไทยุติั�งแต่ิต้ินนำ�า (เป้็าหมิายุระยุะกุลำาง

แลำะระยุะยุาวั) ในกุารบรรลุำเป้็าหมิายุกุารเข้าถืงึวััคซีีนให้

ทนัท่วังทแีลำะสุร้างขีดควัามิสุามิารถืของป็ระเทศในกุาร

พัฒนาแลำะผู้ลิำติวััคซีีน เพื�อให้ป็ระช้าช้นไทยุได้รับวััคซีีน

โดยุเรว็ัที�สุดุ(6) ซึี�งกุารพัฒนาวััคซีีนเองในป็ระเทศ นักุวิัจัยุ

ในป็ระเทศได้วิัจัยุพัฒนาวััคซีีนในหลำายุรูป็แบบที�

สุอดคล้ำองกุับหลำายุป็ระเทศทั�วัโลำกุ เช่้น วััคซีีนช้นิด 

mRNA, plasmid DNA, protein subunit, egg-based 

vaccine, inactivated vaccine แลำะ plant-based vaccine 

ที�ผู้ลิำติจากุใบยุาสุบู เป็็นต้ิน แลำะเนื�องจากุเป็็นกุารผู้ลิำติ

วััคซีีนสุำาหรับป้็องกุัน ไวัรัสุ SARS-CoV-2 ต้ิองทำาใน

ระยุะเวัลำาอนัจำากุดัแลำะเร่งด่วัน ซึี�งกุารผู้ลิำติวััคซีีนดงักุล่ำาวั

จะต้ิองอาศัยุองค�ควัามิรู้ เกุี�ยุวักุบัไวัรัสุแลำะภมูิิคุ้มิกุนัซึี�งมิี

ข้อมูิลำจำากุดั รวัมิถืงึเทคโนโลำยีุเครื�องมิือแลำะงบป็ระมิาณ

ค่าใช้้จ่ายุในกุารลำงทุนที�สุูง กุารวิัจัยุพัฒนาวััคซีีนใน

ป็ระเทศไทยุจึงไม่ิสุามิารถืทำาได้อยุ่างทันท่วังทีกุับ

สุถืานกุารณ�ฉุกุเฉิน กุระทรวังสุาธารณสุขุจึงได้ดำาเนินกุาร

จองซืี� อวััคซีีนที�มิีควัามิเป็็นไป็ได้ในขณะนั�น เพื�อให้

ป็ระช้าช้นสุามิารถืเข้าถืึงวััคซีีนได้เร็วั(7) อยุ่างไรกุต็ิามิ

วััคซีีนจะนำามิาใช้้ได้จะต้ิองผู่้านกุารขึ� นทะเบียุนกุับ

สุำานักุงานคณะกุรรมิกุารอาหารแลำะยุา (อยุ.) แลำะได้รับ

กุารติรวัจสุอบคุณภาพแลำะควัามิป็ลำอดภัยุโดยุสุถืาบัน- 

ชี้วัวััติถุื กุรมิวิัทยุาศาสุติร�กุารแพทยุ� ซึี�งเป็็นหน่วัยุงานแห่ง

เดยีุวัของภาครัฐที�ควับคุมิคุณภาพวััคซีีน กุ่อนนำาวััคซีีนมิา

ให้บริกุารป็ระช้าช้น เสุ้นทางวััคซีีนโควิัด-19 จึงเริ�มิต้ิน

จากุวััคซีีนติัวัแรกุที�มิีกุารขึ� นทะเบียุนกุับ อยุ. แบบมิี

เงื�อนไขเพื�อใช้้ในกุรณฉุีกุเฉินคือวััคซีีน AZD1222 ที�ผู้ลิำติ

โดยุบริษัทแอสุติร้าเซีนเนกุ้า(8) โดยุเป็็นวััคซีีนรปู็แบบใหม่ิ

ที�มิกีุารนำา chimpanzee adenovirus มิาใช้้เป็็น vector เพื�อ

นำารหัสุพันธุกุรรมิบางสุ่วันของไวัรัสุ SARS-CoV-2 ที�

สุามิารถืผู้ลิำติโป็รติีนที�กุระติุ้นภมูิิคุ้มิกุันได้เข้าสุู่เซีลำลำ�ใน

ร่างกุายุมินุษยุ� แลำะวััคซีีน CoronaVac ซึี�งเป็็นวััคซีีน 

รูป็แบบเชื้� อติายุที�ผู้ลิำติโดยุบริษัทซิีโนแวัค ได้รับกุารขึ�น

ทะเบียุนเป็็นลำำาดับถืัดมิา(8) ติามิด้วัยุกุารป็ระกุาศขึ� น

ทะเบียุนวััคซีีน Janssen COVID-19 ผู้ลิำติโดยุบริษัท

จอห�นสุนั แอนด� จอห�นสุนั วััคซีีน Spikevax ผู้ลิำติโดยุ

บริษัทโมิเดอร�น่า วััคซีีน Covilo ผู้ลิำติโดยุบริษัทซิีโนฟาร�มิ 

วััคซีีน Comirnaty ของบริษัทไฟเซีอร� แลำะวััคซีีน Covo-

vax ผู้ลิำติโดยุบริษัท Serum Institute of India เพื�อใช้้กุรณี

ฉุกุเฉิน ติามิลำำาดับ(8,9) โดยุในช่้วังแรกุที�สุามิารถืพัฒนา

วััคซีีนได้สุำาเรจ็ทุกุป็ระเทศมิีควัามิต้ิองกุารวััคซีีนโควัิด-

19 สุงูมิากุ แลำะกุำาลัำงกุารผู้ลิำติวััคซีีนไม่ิเพียุงพอต่ิอควัามิ

ต้ิองกุาร 

ป็ระเทศไทยุได้ร่วัมิมิอืกุบัหลำายุฝ่่ายุเพื�อให้ป็ระช้าช้น

มิั�นใจได้ว่ัาจะได้รับวััคซีีนในเวัลำาไม่ิช้้ากุว่ัาป็ระเทศ 

สุ่วันใหญ่ โดยุติั�งแต่ิกุลำางปี็ที�ผู่้านมิาคณะกุรรมิกุารขับ-

เคลืำ�อนกุารจัดหาวััคซีีนโควิัด-19 เพื�อคนไทยุ ได้เติรียุมิ

กุารหาข้อมูิลำวัางเป้็าหมิายุ วิัธกีุารทำางาน มิีกุลำไกุต่ิางๆ 

เพื�อให้ได้วััคซีีนมิา ติั�งแต่ิยัุงไม่ิทราบผู้ลำกุารวัิจัยุช้นิดใด

ป็ระสุบควัามิสุำาเรจ็ มิกีุารติั�งเป้็าหมิายุฉีดวััคซีีนให้คนไทยุ

โดยุภาครัฐฟรี ไม่ิน้อยุกุว่ัาร้อยุลำะ 50 ของป็ระช้ากุรหรือ

ป็ระมิาณ 70 ล้ำานโดสุ(10) โดยุได้ทำาสุญัญาจองซืี�อวััคซีีน

ล่ำวังหน้าจำานวัน 26 ล้ำานโดสุกุบับริษัทแอสุติร้าเซีนเนกุ้า 

ซึี�งใช้้เทคโนโลำยีุของมิหาวิัทยุาลัำยุออกุซี�ฟอร�ด มิีกุาร

ถ่ืายุทอดกุระบวันกุารผู้ลิำติให้กุบับริษัทสุยุามิไบโอไซีเอนซี� 

แลำะคาดว่ัาจะเริ�มิทยุอยุกุารสุ่งมิอบได้ในป็ลำายุเดือน

พฤษภาคมิ 2564(11) อยุ่างไรกุต็ิามิ รัฐบาลำไทยุสุามิารถื

นำาวััคซีีนเชื้�อติายุ CoronaVac เข้ามิาให้บริกุารป็ระช้าช้น

ได้เป็็นช้นิดแรกุ โดยุฉีดให้กุบักุลุ่ำมิบุคลำากุรทางกุารแพทยุ�

แลำะกุลุ่ำมิ 608 คือกุลุ่ำมิคนที�ต้ิองได้รับกุารฉีดวััคซีีน

ป้็องกุนัโรคโควัิด-19 มิากุที�สุดุคือกุลุ่ำมิผูู้้สุงูอายุุ มิีอายุุ 

60 ปี็ขึ�นไป็ ผูู้้มิโีรคป็ระจำาติวััในกุลุ่ำมิ 7 โรค ได้แกุ่ โรค

ทาง-เดนิหายุใจเรื�อรัง โรคหัวัใจแลำะหลำอดเลืำอด โรคไติ

วัายุเรื�อรัง โรคหลำอดเลืำอดสุมิอง โรคอ้วัน โรคมิะเรง็แลำะ

โรคเบาหวัาน(12) ทั�งนี� วััคซีีน CoronaVac ถืงึป็ระเทศไทยุ

เมิื�อวัันที� 24 กุุมิภาพันธ� 2564 รัฐมินติรีว่ัากุารกุระทรวัง-

สุาธารณสุุขแลำะผูู้้บริหารกุระทรวังสุาธารณสุุข รวัมิถืึง

อธบิดีกุรมิวิัทยุาศาสุติร�กุารแพทยุ�เข้าร่วัมิรับมิอบวััคซีีน

รุ่นแรกุ หลัำงจากุกุระทรวังสุาธารณสุขุรับมิอบวััคซีีนจากุ 

ผูู้้ผู้ลิำติเป็็นที�เรียุบร้อยุแล้ำวั วัันที� 25 กุุมิภาพันธ� 2564(13) 
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สุถืาบนัชี้วัวััติถุื ได้รับมิอบติวััอยุ่างวััคซีีน CoronaVac เพื�อ

นำามิาติรวัจวิัเคราะห�คุณภาพทางห้องป็ฏิิบัติิกุารแลำะ

เนื�องจากุเป็็นควัามิต้ิองกุารในภาวัะเร่งด่วัน สุถืาบนัชี้วั-

วััติถุืซึี�งได้วัางแผู้นงานล่ำวังหน้าพร้อมิกุำาลัำงเจ้าหน้าที�ใน

กุารป็ฏิบิัติิงานสุำาหรับรองรับกุารติรวัจวิัเคราะห�วััคซีีน- 

โควิัด-19 โดยุเฉพาะ สุามิารถืดำาเนินกุารติรวัจคุณภาพ

วััคซีีนดังกุล่ำาวัโดยุใช้้ระยุะเวัลำารวัดเรว็ัติามิแผู้นที�วัางไว้ั 

เพียุง 3 วัันในกุารออกุรับรองรุ่นกุารผู้ลิำติวััคซีีนจากุเดมิิ

ที�ต้ิองใช้้เวัลำา 10 วัันทำากุาร หลัำงจากุนั�นวััคซีีน CoronaVac 

ได้มิีกุารนำาสุ่งเข้าในป็ระเทศอยุ่างต่ิอเนื�องทั�งจากุกุารจัด

ซืี� อแลำะกุารบริจาคจากุรัฐบาลำสุาธารณรัฐป็ระช้าช้นจีน 

จนถืงึปั็จจุบนั ณ. วัันที� 24 พฤษภาคมิ ปี็ 2565 รวัมิทั�ง

สุิ�น 85 รุ่นกุารผู้ลิำติ จำานวันรวัมิ 32,865,920 โดสุ 

(ข้อมูิลำจากุกุารติรวัจคุณภาพวััคซีีนจากุ สุถืาบันชี้วัวััติถุื 

กุรมิวิัทยุาศาสุติร�กุารแพทยุ�) หลัำงจากุนั�นป็ระเทศไทยุเริ�มิ

มิวัีัคซีีนรปู็แบบอื�นเข้ามิาให้บริกุารป็ระช้าช้น โดยุมิกีุารนำา

วััคซีีน AZD1222 เมิื�อวัันที� 4 มิีนาคมิ 2564 ซึี�งเป็็น

วััคซีีนที�สุามิารถืฉีดให้ป็ระช้ากุรที�มิอีายุุติั�งแต่ิ 18-60 ปี็

ขึ�นไป็(14) นอกุจากุนี�ป็ระเทศไทยุสุามิารถืผู้ลิำติวััคซีีน AZD 

1222 ได้โดยุบริษัทสุยุามิไบโอไซีเอนซี� จากุกุารทำาสุญัญา

กุบับริษัทแอสุติร้าเซีนเนกุ้า ป็ระเทศสุหราช้อาณาจักุร ใน

ลัำกุษณะกุารรับจ้างผู้ลิำติ ทำาให้มิีกุารถ่ืายุทอดเทคโนโลำยีุ

กุารผู้ลิำติวััคซีีนให้กุบับริษัทสุยุามิไบโอไซีเอนซี� เกุดิกุาร

ถ่ืายุทอดองค�ควัามิรู้ แลำะฝึ่กุฝ่นควัามิเชี้�ยุวัช้าญให้กุับ

บุคลำากุร(15) ติามิด้วัยุวััคซีีนช้นิด mRNA ไม่ิว่ัาจะเป็็น

วััคซีีน Comirnaty ที�นำาเข้ามิาครั�งแรกุเมิื�อวัันที� 30 

กุรกุฎาคมิ 2564 จากุกุารบริจาคของป็ระเทศ

สุหรัฐอเมิริกุา(16) แลำะ Spikevax ที�มิีกุารนำาเข้ามิาเมิื�อวััน

ที� 1 พฤศจกิุายุน 2564 โดยุบริษัทซิีลำลิำคฟาร�มิา จำากุดั(17) 

ติามิลำำาดบั แลำะวััคซีีน COVOVAX ซึี�งเป็็นวััคซีีน protein 

subunit ที�มิ ีmatrix-M เป็็นสุารเสุริมิฤทธิ� (adjuvant) ที�

มิีกุารบริจาคโดยุป็ระเทศอนิเดยีุ เมิื�อวัันที� 20 เมิษายุน 

2565(18) จากุกุารที�ทั�วัโลำกุฉีดวััคซีีนเพื�อป้็องกุนัโรคโควิัด- 

19 คำาถืามิที�เกุดิขึ�นคือวััคซีีนสุามิารถืป้็องกุนัโรคได้นาน

เทา่ใด เนื�องจากุวััคซีีนโควัดิ-19 ใช้้ป้็องกุนัไวัรัสุ SARS-

CoV-2 ได้ถูืกุวิัจัยุแลำะผู้ลิำติเป็็นครั�งแรกุโดยุใช้้เวัลำาอนั

สุั�นเพื�อให้ทนัในสุภาวัะฉุกุเฉินที�มิกีุารระบาดไป็ทั�วัโลำกุ จึง

ทำาให้ข้อมูิลำระดับภมูิิคุ้มิกุนัที�สุามิารถืป้็องกุนัโรคได้ของ

วััคซีีนเหล่ำานี�มิีจำากุดัรวัมิถืึงระยุะเวัลำาในกุารป้็องกุนักุาร

เจบ็ป่็วัยุแลำะกุารเสุยีุชี้วิัติ ทำาให้นักุวิัจัยุในหลำายุป็ระเทศ

รวัมิถืึงป็ระเทศไทยุได้ทำากุารศึกุษาแลำะเกุบ็ข้อมูิลำระดับ

ภมูิคุ้ิมิกุนัที�ร่างกุายุสุร้างขึ�นในผูู้้ที�ได้รับวััคซีีนแลำะผูู้้ที�ติดิ-

เชื้� อติามิธรรมิช้าติิเพื�อให้ได้องค�ควัามิรู้ ที�สุามิารถืใช้้

รองรับแผู้นกุารฉีดแลำะพัฒนาวััคซีีนของป็ระเทศ สุถืาบนั

ชี้วัวััติถุื ได้ป็ระยุุกุติ�ใช้้องค�ควัามิรู้แลำะควัามิช้ำานาญจากุ

กุารติรวัจวิัเคราะห�คุณภาพวััคซีีนไวัรัสุเชื้� อเป็็นอ่อนฤทธิ�

แลำะวััคซีีนไวัรัสุเชื้�อติายุ มิาทดลำองหาวิัธใีนกุารติรวัจระดบั

ภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอไวัรัสุ SARS-CoV-2 โดยุกุารนำาเชื้�อที�ยืุนยัุน

สุายุพันธุ�ที�แยุกุได้จากุผูู้้ติิดเชื้�อ SARS-CoV-2 มิาเพิ�มิ

ป็ริมิาณเชื้�อไวัรัสุในเซีลำลำ�เพาะเลีำ�ยุง Vero แล้ำวันำามิาติรวัจ

สุอบหาภมูิคุ้ิมิกุนัในซีีรั�มิของอาสุาสุมิคัร โดยุวิัธ ี Plaque 

Reduction Neutralization Test (PRNT) คำานวัณค่า 

PRNT
50

 โดยุหาค่า Neutralizing Titer (NT) นับจำานวัน 

plaque ในแต่ิลำะหลุำมิทดสุอบที�ควัามิเข้มิข้นของ

แอนติบิอดแีติกุต่ิางกุนั แลำะนำาค่า NT ที�ได้คำานวัณด้วัยุ

สุมิกุาร Spearman and Karber เพื�อให้ได้ค่า NT ที�ยัุบยัุ�ง

กุารเกุดิ plaque ได้ร้อยุลำะ 50 (PRNT
50

) ดงัภาพที� 1 

เมิื�อได้สุภาวัะที�เหมิาะสุมิจึงสุามิารถืนำามิาใช้้ทดสุอบ

ภมูิิคุ้มิกุนัในคนที�ติิดเชื้� อหรือคนที�ได้รับวััคซีีนได้ ต่ิอมิา

วิัธี PRNT จัดเป็็นวิัธีมิาติรฐานที�องค�กุารอนามิัยุโลำกุ

ให้กุารยุอมิรับ(19,20) แลำะเนื�องจากุเป็็นกุารทดสุอบโดยุใช้้

ไวัรัสุจริง จึงทำาให้สุามิารถืหาระดบัภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอไวัรัสุที�มิี

กุารกุลำายุพันธุ�ได้อยุ่างรวัดเรว็ั โดยุดำาเนินกุารภายุใต้ิห้อง

ป็ฏิบิตัิกิุารที�มิคีวัามิป็ลำอดภัยุสุงูระดบั biosafety level 3 

(BSL-3) บุคลำากุรต้ิองผู่้านกุารอบรมิกุารทำางานภายุใต้ิ 

BSL-3 มิากุ่อน 

ในช่้วังแรกุที�คนไทยุได้รับวััคซีีน CoronaVac (SV) 

แลำะวััคซีีน AZD1222 (AZ) สุถืาบันชี้วัวััติถุื (รหัสุ

โครงกุารวิัจัยุ 11/2564) ได้ร่วัมิกุับนักุวิัจัยุจากุคณะ

แพทยุศาสุติร�ศิริราช้พยุาบาลำแลำะคณะแพทยุศาสุติร� 



เส้น้ทางวัคัซีีนโควิัด 19 ในประเทศไทยและภููมิิค้ม้ิกันัหลงักัารฉีีดวัคัซีีนต่่อไวัรสั้กัลายพันัธุ้์�

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััเพิิ่� มเติิม 1 S187

ทำากุารศกึุษาเรื�อง กุารติอบสุนองทางภมูิคุ้ิมิกุนัแลำะควัามิ

ป็ลำอดภัยุหลัำงได้รับวััคซีีน COVID-19 ในบุคลำากุร

ทางกุารแพทยุ� ภายุในโรงพยุาบาลำศริิราช้ กุรงุเทพมิหานคร 

(EC COA no.SI171/2021) ในกุารศกึุษาภมูิคุ้ิมิกุนัที�

เกุดิขึ�นจากุกุารได้รับวััคซีีนดงักุล่ำาวัต่ิอไวัรัสุสุายุพันธุ�อูฮั่ั่�น 

ซึี�งเป็็นสุายุพันธุ�แรกุที�ถูืกุรายุงานเมิื�อเริ�มิกุารแพร่ระบาด 

กุารทดสุอบทำาโดยุเกุบ็ซีีรั�มิของอาสุาสุมัิครที�ระยุะเวัลำา

ต่ิางๆ หลัำงจากุได้รับวััคซีีนเชื้� อติายุดังกุล่ำาวั ผู้ลำกุาร

ทดสุอบเบื�องต้ินที�ได้จากุกุารติรวัจภมูิคุ้ิมิกุนัด้วัยุ PRNT 

จากุผูู้้ได้รับวััคซีีนเชื้�อติายุ CoronaVac (SV) ครบ 2 เขม็ิ

โดยุผู้ลำกุารทดสุอบได้จากุกุารติรวัจซีีรั�มิหลัำงเขม็ิสุอง 2 

สุปั็ดาห�แลำะ 4 สุปั็ดาห� พบวััคซีีนสุามิารถืกุระติุ้นภมูิคุ้ิมิกุนั

ต่ิอไวัรัสุสุายุพันธุ�อู่ฮัั่�น ได้ในขณะที�ผูู้้ที�ไม่ิมิีภมูิคุ้ิมิกุนัจะมิี

ค่า PRNT
50 

ที�น้อยุกุว่ัา 10 เมิื�อเป็รียุบเทยีุบกุบัวััคซีีน 

AZD1222 (AZ) ในผูู้้มิีอายุุ 18-60 ปี็ขึ�นไป็ ผู้ลำกุาร

ศกึุษาภมูิคุ้ิมิกุนั หลัำงจากุได้รับวััคซีีน ครบ 2 เขม็ิ (AZAZ) 

เป็็นเวัลำา 2 สุปั็ดาห� พบว่ัาสุามิารถืกุระติุ้นภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอ

ไวัรัสุสุายุพันธุ�อู่ฮัั่�น ไม่ิแติกุต่ิางจากุผูู้้ได้รับวััคซีีน SV 2 

เขม็ิ (SVSV) แลำะในขณะนั�นพบว่ัาไวัรัสุ SARS-CoV-2 

ได้มิีกุารเป็ลีำ�ยุนสุายุพันธุ�ที�ระบาดหลัำกุจากุอู่ฮัั่�น มิาเป็็น

แอลำฟา (Alpha, B.1.1.7)(21) ซึี�งเป็็นสุายุพันธุ�ที�เริ�มิพบ

จากุป็ระเทศอังกุฤษ ซึี�งวััคซีีนทั�ง 2 รูป็แบบสุามิารถื

กุระติุ้นภมูิต่ิิอไวัรัสุสุายุพันธุ�ใหม่ิ ติำ�ากุว่ัาสุายุพันธุ�ดั�งเดมิิ 

จากุที�ได้กุล่ำาวัมิาเชื้�อไวัรัสุสุายุพันธุ�อู่ฮัั่�น มิีกุารกุลำายุพันธุ�

ติลำอดเวัลำา ทั�งนี�องค�กุร GISAID (Global initiative on 

sharing all influenza data, www.gisaid.org) ได้กุำาหนด

สุายุพันธุ�หลัำกุๆ เป็็น 4 สุายุพันธุ�ดงันี�คือ สุายุพันธุ� L เป็็น

สุายุพันธุ�อ้างองิ (Clade L) สุายุพันธุ� S (Clade S) สุายุ

พันธุ� V (Clade V) แลำะสุายุพันธุ� G (Clade G) โดยุสุายุ

พันธุ� G สุามิารถืแบ่งออกุเป็็นสุายุพันธุ�ยุ่อยุคือ แอลำฟา 

(B.1.1.7 หรือ Clade GRY พบครั�งแรกุที�ป็ระเทศองักุฤษ

เมิื�อเดือนกุนัยุายุน 2564) เดลำติา (B.1.617.2 หรือ 

G/478K.V1 พบครั�งแรกุที�ป็ระเทศอินเดียุเมิื�อเดือน

ธนัวัาคมิ 2564) แลำะบตีิา (B.1.351 หรือ 501Y.V2 

หรือ Clade GH, GL พบครั�งแรกุที�ป็ระเทศแอฟริกุาใต้ิ

เมิื�อเดือนติุลำาคมิ 2564) ต่ิอมิาองค�กุารอนามิัยุโลำกุ

ป็ระกุาศติั�งชื้�อสุายุพันธุ�ที�อยูุ่ในควัามิสุนใจ (Variants of 

Interest, VOI) แลำะสุายุพันธุ�ที�เป็็นกุงัวัลำ (Variants of 

ภูาพัที� 1 แส้ดงกัารทดส้อบหาระดบัภููมิิค้ม้ิกันัดว้ัยวิัธีุ์ PRNT โดยส้งัเขป

บ่มิที� 37๐ C 1 ชั้�วัโมิง
เติมิิ semisolid medium

บ่มิที� 37๐ C 6 วััน
Fix แลำะยุ้อมิด้วัยุ crystal violet

บ่มิที� 37๐ C 1 ชั้�วัโมิง

เติมิิลำงในเซีลำลำ�เพาะเลีำ�ยุง vero

ป็ริมิาติร 200 มิลำ/หลุำมิทดสุอบ

ผู้สุมิ

ไวัรัสุ COVID-19

1:10   1:40      1:160   1:640           VC     CC

ซีีรั�มิที�ควัามิเจือจาง
1:10, 1:40, 1:160 แลำะ 1:640

A B

นับจำานวัน plaque แลำะคำานวัณหาควัามิเจือจางของซีีรั�มิที�ท ำาให้ plaque ลำดคงไป็

ร้อยุลำะ 50 เมิื�อเทยีุบกุบัไวัรัสุควับคุมิโดยุใช้้ Spearman and Kaper

    1:10     1:40           1:160      1:640
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Concern, VOC)(22) ซึี�งสุายุพันธุ�แอลำฟา สุายุพันธุ�เดลำติา

แลำะบตีิา กุารกุลำายุพันธุ�ของไวัรัสุ SARS-CoV-2 ทำาให้

เกุดิควัามิกุงัวัลำว่ัาวััคซีีนที�ผู้ลิำติจากุสุายุพันธุ�ดั�งเดิมิจะใช้้ได้

ผู้ลำกุับไวัรัสุที�มิีกุารกุลำายุพันธุ�หรือไม่ิโดยุเฉพาะไวัรัสุ 

สุายุพันธุ� VOC ในขณะนั�น ทั�งนี� ในช่้วังเวัลำาดังกุล่ำาวั 

ป็ระเทศไทยุมิกีุารศกึุษาให้วััคซีีนสุตูิรไขว้ั (heterologous) 

โดยุทางคณะแพทยุศาสุติร�ศิริราช้พยุาบาลำ ศึกุษาเรื�อง

ควัามิป็ลำอดภัยุแลำะกุารติอบสุนองทางภมูิิคุ้มิหลัำงได้รับ

วััคซีีนโควิัด-19 ต่ิางช้นิดกุนัในชุ้ดแรกุแลำะกุารฉีดกุระติุ้น

วััคซีีนโควิัด-19 (เขม็ิที� 3) ด้วัยุวััคซีีนที�เหมิอืนหรือแติกุ

ต่ิาง(23) (EC COA no.SI 534/2021) ซึี�งมิกีุารแบ่งกุลุ่ำมิ

วััคซีีนดงันี�  (1) ให้วััคซีีน SV เป็็นเขม็ิที�หนึ�ง แลำะติามิด้วัยุ

วััคซีีน AZ เป็็นเขม็ิที�สุอง (2) ให้วััคซีีน AZ เป็็นเขม็ิที�

หนึ�งแลำะติามิด้วัยุวััคซีีน SV เป็็นเขม็ิที�สุอง เนื�องจากุมีิ

รายุงานกุารแพ้วััคซีีน รวัมิถืงึวััคซีีนไม่ิเพียุงพอต่ิอกุารให้

บริกุารแลำะมิีรายุงานที�แสุดงให้เห็นว่ัากุารใช้้วััคซีีนใน 

รูป็แบบที�แติกุต่ิางกุันสุามิารถืกุระติุ้นภูมิิคุ้มิกุันที�สุูงขึ� น

ได้(24,25) ขณะเดยีุวักุนันั�นไวัรัสุ SARS-CoV-2 ได้มิีกุาร

เป็ลีำ�ยุนสุายุพันธุ�จากุ อู่ฮัั่�น แลำะแอลำฟา มิาเป็็นสุายุพันธุ�

บตีิาแลำะเดลำติา ผู้ลำจากุกุารทำาทดสุอบด้วัยุวิัธ ีPRNT จากุ

อาสุาสุมัิครที�เข้าร่วัมิโครงกุารวิัจัยุดังกุล่ำาวัพบว่ัา กุารให้

สุูติรไขว้ัโดยุให้วััคซีีนเชื้� อติายุกุ่อนกุารให้วััคซีีนรูป็แบบ 

adenoviral vector สุามิารถืกุระติุ้นภมูิิต่ิอเชื้� อไวัรัสุสุายุ

พันธุ�บีติาแลำะเดลำติาได้เทยีุบเท่ากุบักุารได้รับวััคซีีน AZ 

แบบ homologous แลำะสุูงกุว่ัากุารให้วััคซีีน SV แบบ 

homologous แลำะรวัมิถืึงสุงูกุว่ัากุารให้วััคซีีน AZ เป็็น 

เขม็ิที�หนึ�งแลำะติามิเป็็นวััคซีีน SV เป็็นเขม็ิที�สุอง 

นอกุจากุนี�ได้มิกีุารศกึุษาเป็รียุบเทยีุบป็ระสุทิธภิาพใน

วััคซีีนสุตูิรไขว้ั SVAZ ต่ิอสุายุพันธ�ุอู่ฮัั่�น แอลำฟา เดลำติา 

แลำะบีติาเพื�อดูควัามิสุามิารถืในกุารสุร้างภูมิิคุ้มิกุันของ

วััคซีีนสุตูิรดังกุล่ำาวัต่ิอเชื้�อสุายุพันธุ�ต่ิางๆ แลำะเมิื�อมิกีุารนำา

เข้าวััคซีีน Comirnaty (Pf) ซึี�งเป็็นวััคซีีนรปู็แบบ mRNA 

ในช่้วังกุลำางปี็ 2564 จึงนำา Pf มิาศกึุษาเป็็น heterologous 

ร่วัมิกุบั SV แลำะ AZ พบว่ัา ระดบัภมูิคุ้ิมิกุนัที�ได้สุงูต่ิอ 

สุายุพันธุ�บตีิาแลำะเดลำติา (ภาพที� 2)

เนื�องจากุวััคซีีนช้นิด mRNA เป็็นวััคซีีนที�มิรีายุงานว่ัา

สุามิารถืกุระติุ้นภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอไวัรัสุกุลำายุพันธุ� VOC ที�แพร่

ระบาดในขณะนั�นคือสุายุพันธุ�แอลำฟาแลำะเดลำติาได้อยุ่าง

มิีป็ระสุทิธภิาพแต่ิภมูิคุ้ิมิกุนัจะลำดลำงหลัำง 6 เดอืน(12) แต่ิ

เนื�องจากุในขณะนั�นคนไทยุสุ่วันใหญ่ได้รับวััคซีีนเชื้�อติายุ

ภูาพัที� 2 แส้ดงระดบัภููมิิค้ม้ิกันัต่่อไวัรสั้ส้ายพันัธุ้์�บตี่า และเดลต่า หลงัจุากัใหว้ัคัซีีน Pf แบบ heterologous

วัคัซีีนที�อาส้าส้มิคัรไดร้บัครบ 2 เข็มิเป็นเวัลา 2 ส้ปัดาห�

สุายุพันธุ�เดลำติา

สุายุพันธุ�เบติา
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แลำะ adenoviral vector มิากุ่อนแล้ำวัอยุ่างน้อยุ 1 หรือ 2 

เขม็ิ จึงมิีกุารศกึุษาวััคซีีนเขม็ิกุระติุ้น หรือ booster dose 

โดยุกุารให้วััคซีีน Covilo (SP) Pf หรือ AZ เป็็นเขม็ิ

กุระติุ้นในผูู้้ที�ได้รับวััคซีีน SV แลำะ AZ แบบ homologous 

ซึี�งได้ทำากุารศกึุษาต่ิอเนื�องจากุโครงกุารเดมิิ โดยุเป็รียุบ-

เทียุบกุารฉีดกุระติุ้นด้วัยุวััคซีีนที�เหมิือนหรือแติกุต่ิาง 

(กุารศกึุษาเขม็ิที� 3)(26) (EC COA no. SI 537/2021) 

จึงถือืว่ัาป็ระเทศไทยุเป็็นป็ระเทศแรกุๆ ที�มิกีุารศกึุษาเขม็ิ

กุระติุ้นแบบสุูติรไขว้ัเพื�อดูภมูิิคุ้มิกุันที�ได้ต่ิอไวัรัสุกุลำายุ

พันธุ� ผู้ลำกุารศกึุษาดูภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอไวัรัสุกุลำายุพันธุ�ในคนที�

ได้รับวััคซีีนรปู็แบบต่ิางๆ แสุดงดงัภาพที� 3 โดยุใช้้วััคซีีน 

Pf กุระติุ้นภมูิคุ้ิมิกุนัได้ดกีุว่ัา AZ หรือเชื้�อติายุ แม้ิครึ�งโดสุ 

กุยั็ุงสุามิารถืให้ภมูิคุ้ิมิกุนัที�สุงูเพียุงพอ

สุำาหรับสุถืานกุารณ�ล่ำาสุดุที�มิีกุารแพร่ระบาดของสุายุ

พันธุ�โอมิิครอน (B.1.1.529) นั�นเกุดิหลัำงจากุกุารแพร่

ระบาดของไวัรัสุ SARS-CoV-2 สุายุพันธุ�เดลำติา ต่ิอมิา

เป็็นโอมิิครอน ที�มิีกุารแพร่ระบาดในป็ระเทศไทยุ ทั�งนี�

พบกุารเป็ลีำ�ยุนแป็ลำงของจีโนมิในสุ่วันของ spike protein 

หลำายุติำาแหน่งแลำะสุามิารถืแพร่กุระจายุติดิเชื้�อได้รวัดเรว็ั

กุว่ัาสุายุพันธุ�เดลำติา(27) ในกุารศกึุษาจากุต่ิางป็ระเทศพบ

ว่ัาวััคซีีนทุกุช้นิดที�ผู้ลิำติจากุสุายุพันธุ�อู่ ฮัั่�น นั�นสุร้าง

ภมูิิคุ้มิกุันต่ิอสุายุพันธุ�โอมิิครอนได้แต่ิควัามิสุามิารถืใน

กุารลำบล้ำางฤทธิ�ไวัรัสุลำดลำงเมิื�อเทียุบกุับสุายุพันธุ�ที�เป็็น

กุงัวัลำอื�นๆ(28) ต่ิอมิาในเดอืนมิกุราคมิ 2565 มิีกุารติรวัจ

พบกุารกุลำายุพันธุ�ของไวัรัสุสุายุพันธุ�โอมิิครอนใน

ป็ระเทศไทยุจากุ เดมิิ B.1.1.529 หรือ BA.1 เป็็นสุายุ

พันธุ�ยุ่อยุ BA.2 ซึี�งทางองค�กุารอนามิัยุโลำกุระบุว่ัาเป็็น

เพียุงสุายุพันธุ�ยุ่อยุ ไม่ิใช่้สุายุพันธุ� VOC(29) ทั�งนี�หากุ

สุถืานกุารณ�กุารระบาดทั�วัโลำกุจากุสุายุพันธุ�ยุ่อยุรนุแรงขึ�น 

BA.2. อาจจะถูืกุยุกุระดับขึ�นมิาแลำะได้รับติัวัอกัุษรกุรีกุ

เหมิือนสุายุพันธุ�หลัำกุช้นิดกุ่อน แลำะผู้ลำกุารศกึุษาเป็รียุบ

เทยีุบระดับภมูิิคุ้มิกุันในคนที�ได้รับวััคซีีนโควัิด-19 ใน

หลำายุรปู็แบบต่ิอไวัรัสุกุลำายุพันธุ� BA.2 ได้ถูืกุนำามิาเทยีุบ

กุบัไวัรัสุกุลำายุพันธุ� BA.1 พบว่ัา ระดบัภมูิคุ้ิมิกุนัที�ได้จากุ

กุารฉีดวััคซีีนต่ิอ BA.2 มิีค่าสุูงกุว่ัาระดับภมูิิคุ้มิกุันต่ิอ 

BA.1 ทั�งนี� ผู้ลำกุารศึกุษาภูมิิคุ้มิกุันต่ิอไวัรัสุสุายุพันธุ� 

เดลำติา เป็รียุบเทยีุบกุบัภมูิคุ้ิมิกุนัต่ิอไวัรัสุสุายุพันธุ� BA.1 

แลำะ BA.2 ในผูู้้ที�ได้รับวััคซีีน primary series dose แบบ  

ภูาพัที� 3  ระดบัภููมิิค้ม้ิกันัต่่อไวัรสั้ส้ายพันัธุ้์�เดลต่า หลงัจุากัใหว้ัคัซีีน Covilo (SP) Pf และ AZ เป็นเข็มิกัระต้่น้ หลงัจุากั 

อาส้าส้มิคัรไดร้บัวัคัซีีนแบบ homologous ชนดิ SVSV และ AZAZ

วัคัซีีนที�อาส้าส้มิคัรไดร้บัครบ 2 เข็มิและต่ามิดว้ัยเข็มิกัระต้่น้ชนดิต่่างๆ
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homologous แลำะ heterologous แลำะเขม็ิกุระติุ้นเป็็นดงั

แสุดงติามิภาพที� 4 แลำะ 5 

โดยุสุรุป็จากุกุารจัดหาแลำะฉีดวััคซีีนโควัิด-19 ใน

สุภาวัะฉุกุเฉินให้กุบัป็ระช้าช้นช้าวัไทยุ มิีเสุ้นทางกุารได้

มิาของวััคซีีนโควิัด-19 รวัมิถืงึผู้ลำจากุกุารศกึุษาภมูิคุ้ิมิกุนั

ต่ิอไวัรัสุ SARS-CoV-2 สุายุพันธุ�ต่ิางๆ หลัำงจากุได้รับ

ภูาพัที� 4  ระดบัภููมิิค้ม้ิกันัต่่อไวัรสั้ส้ายพันัธุ้์�เดลต่า ส้ายพันัธุ้์�โอมิิครอน BA.1 และส้ายพันัธุ้์�โอมิิครอน BA.2 หลงัไดร้บัวัคัซีีน

ครบ 2 เข็มิ เป็นเวัลา 2 ส้ปัดาห� (ยกัเวัน้ PfPf เป็นเวัลา 4 ส้ปัดาห�)

ภูาพัที� 5  ระดบัภููมิิค้ม้ิกันัต่่อไวัรสั้ส้ายพันัธุ้์�เดลต่า ส้ายพันัธุ้์�โอมิิครอน BA.1 และส้ายพันัธุ้์�โอมิิครอน BA.2 หลงัไดร้บัวัคัซีีน

ครบ 2 เข็มิและต่ามิดว้ัยเข็มิกัระต้่น้ เป็นเวัลา 2 ส้ปัดาห�
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วัคัซีีนที�อาส้าส้มิคัรไดร้บัครบ 2 เข็มิเป็นเวัลา 2-4 ส้ปัดาห�

สุายุพันธุ�เดลำติา
สุายุพันธุ�โอมิคิรอน BA.1
สุายุพันธุ�โอมิคิรอน BA.2

สุายุพันธุ�เดลำติา
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วัคัซีีนที�อาส้าส้มิคัรไดร้บัครบ 2 เข็มิต่ามิดว้ัยเข็มิกัระต้่น้
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วััคซีีนโควิัด-19 สุามิารถืเป็็นข้อยืุนยัุนได้ว่ัา วััคซีีนเป็็น

เครื�องมิอืที�ดใีนกุารลำดควัามิรนุแรงแลำะลำดอตัิรากุารป่็วัยุ

หนักุเข้าโรงพยุาบาลำแลำะลำดกุารเสุยีุชี้วิัติ รัฐบาลำไทยุมุ่ิง

มิั�นในกุารดำาเนินกุารจัดหาวััคซีีนให้กุบัป็ระช้ากุรไทยุแลำะ

ได้สุ่งเสุริมิสุนับสุนุนให้มิีกุารวิัจัยุพัฒนาวััคซีีนโควิัด-19 

ขึ� นมิาในป็ระเทศเพื�อกุารพึ�งพาตินเอง สุถืาบันชี้วัวััติถุื 

กุรมิวิัทยุาศาสุติร�กุารแพทยุ� ถืือเป็็นอีกุหนึ�งองค�กุรที�มิี

บทบาทสุำาคัญทั� งในกุารควับคุมิคุณภาพแลำะควัามิ

ป็ลำอดภัยุของวััคซีีน ทำาให้สุามิารถืนำาองค�ควัามิรู้ที�มิีต่ิอ

กุารควับคุมิคุณภาพวััคซีีนไวัรัสุเชื้�อเป็็นในเซีลำลำ�เพาะเลีำ�ยุง 

มิาป็รับใช้้ในกุารทดสุอบหาระดบัภมูิคุ้ิมิกุนัด้วัยุวิัธ ีPRNT 

ในกุารศกึุษาวิัจัยุเพื�อศกึุษาระดับภมูิคุ้ิมิกุนัในคนไทยุที�ได้

รับวััคซีีน primary series doses ทั�งแบบ homologous แลำะ 

heterologous รวัมิถืงึกุารให้วััคซีีนเขม็ิกุระติุ้นที� 3 ผู้ลำจากุ

กุารศึกุษาในเบื� องต้ินทำาให้ได้ข้อมูิลำที�สุามิารถืนำามิาใช้้

พิจารณาป็ระกุอบกุารให้วััคซีีนโควัิด-19 ในกุลุ่ำมิ

ป็ระช้ากุรที�อาศัยุอยูุ่ในป็ระเทศไทยุเพื�อให้เกุดิกุารสุร้าง

ภมูิิคุ้มิกุนัที�เพียุงพอต่ิอกุารลำดควัามิรุนแรง แลำะลำดกุาร

เสุยีุชี้วิัติจากุไวัรัสุ SARS-CoV-2 ที�มิกีุารกุลำายุพันธุ�อยุ่าง

ต่ิอเนื�อง ถืงึแม้ิว่ัาวััคซีีนเป็็นมิาติรกุารหนึ�งของกุารป้็องกุนั

กุารติิดเชื้� อแต่ิกุารป้็องกุันตินเองที�ดีแลำะเป็็นมิาติรกุาร

เสุริมิคือกุารสุวัมิหน้ากุากุอนามัิยุ เว้ันระยุะห่างแลำะกุาร

หมิั�นล้ำางมิอืหรือใช้้แอลำกุอฮั่อลำ�ทำาควัามิสุะอาด หลีำกุเลีำ�ยุง

ในที�แออดั อยูุ่ในที�อากุาศถ่ืายุเท ซึี�งจะช่้วัยุลำดกุารติดิเชื้�อ

ได้เป็็นอยุ่างดี
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Abstract:  Vaccination is considered a crucial key to terminate the widespread outbreak of the COVID-19  

virus. The Ministry of Public Health has allocated big amount of funds to purchase COVID-19  

vaccines, allowing Thai people to access the vaccine rapidly. Therefore, it was the source of the COVID-19  

vaccine distribution in Thailand. The chronological sequence of COVID-19 vaccines used in Thailand 

began with CoronaVac (SV), Covid-19 vaccine AstraZeneca (AZ), Covilo (SP), Comirnaty (Pf), 

Spikevax, and Covovax, respectively. Studying post-vaccine immunity in volunteers who received the 

primary series doses of both homologous and heterologous vaccines, including the third booster dose can 

provide information that can be used to consider administering the COVID-19 vaccine to the population 

living in Thailand. The main objective of the vaccination program is to create sufficient immunity, reduce 

severity, and minimize deaths from the continually mutating SARS-CoV-2 virus. However, it should 

be reminded that even though vaccination is crucial in protecting against COVID-19, personal hygiene,  

including wearing masks, maintaining distance, and regular hand sanitizing, are eqaully important to  

reduce the risk of the corona virus infection.
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