
มรดกบางประการของโรคติดเชื� อไวรัสโคโรนา 2019

วารสารวิชื้าการสาธารณสุข
ปีีที่ี� 33 ฉบับััเพ่ิ่�มเติม่ 1  กันัยายน - ติลุาคม 2567

Journal of Health Science
Vol. 33 Supplement 1, September - October 2024

บทบรรณาธิการ Editorial

ถึึงวัันนี�  กัล่าวัได้้ว่ัา กัารแพิ่ร่ระบัาด้ของโรคต่ิด้เช้ื้� อ

ไวัรัสโคโรนา 2019 หร้อโรคโคว่ัด้-19 ได้้ยุต่ิลงแล้วั 

แม้ว่ัายังมีรายงานผู้้้ป่ีวัยอย่้ปีระปีรายติามโรงพิ่ยาบัาล

ต่ิางๆ ในทุี่กัภูม้ภู่าคของโลกั รวัมถึงึในปีระเที่ศไที่ย ผู้้้ป่ีวัย

ที่ี�พิ่บัในระยะหลังส่วันใหญ่่ติรวัจพิ่บัโด้ยว่ัธีคีดั้กัรองอย่าง

ง่ายค้อกัารใช้ื้ชุื้ด้ติรวัจ antigen test kit (ATK) และ 

ส่วันใหญ่่มีอากัารไม่รนุแรง จนบัางคนที่ี�มอีากัารน้อยกัไ็ม่

ติรวัจ เลยไม่ที่ราบัว่ัาเป็ีนโรคหร้อไม่ ผู้้้ป่ีวัยโรคโคว่ัด้-19 

ที่ี�พิ่บัในระยะนี�มักัจะได้้รับักัารรักัษาโด้ยไม่ยุ่งยากั แที่บั

ไม่มีผู้้้เสียชีื้ว่ัติ ซึึ่�งอาจเป็ีนเพิ่ราะกัลไกักัารป้ีองกัันใน

ร่างกัาย สร้างภูม้่คุ้มกันัจากักัารติ่ด้เช้ื้� อครั�งก่ัอนๆ หร้อ

จากักัารได้้รับัวััคซีึ่น ปีระกัอบักับััมียาต้ิานไวัรัสที่ี�เช้ื้�อกันั

ว่ัาได้้ผู้ลในกัารรักัษา

ผู้ลจากักัารระบัาด้ของโรคโคว่ัด้-19 ที่ำาให้เกัด่้ปีรากัฏ-

กัารณ์์ใหม่ๆ มากัมายในสงัคมโลกั เสม้อนเป็ีนมรด้กัที่ี�

ติกัที่อด้มาจากักัารแพิ่ร่ระบัาด้ของโรคนี�  

ส่�งที่ี�เกัด่้ขึ�นในระด้ับันานาชื้าติ่ในภูม้่ภูาคอาเซีึ่ยนค้อ

กัารจัด้ติั�งศ้นย์อาเซีึ่ยนด้้านสาธีารณ์สุขฉุกัเฉ่นและโรค

อบุัตัิใ่หม่ ซึึ่�งติั�งขึ�นใน 3 ปีระเที่ศค้อ ไที่ย อน่โด้นีเซีึ่ย และ

เวีัยด้นาม ช้ื้�อภูาษาองักัฤษของศน้ย์นี� ค้อ ASEAN Center 

for Public Health Emergencies and Emerging Diseases 

หร้อ ACPHEED กั่จกัรรมนี� ถึ้อได้้ว่ัาเป็ีนมรด้กัของ 

โรคโคว่ัด้-19 ได้้อย่างแท้ี่จร่ง เพิ่ราะหากัเป็ีนโรคอ้�นที่ี�ไม่

คร่าชีื้ว่ัติผู้้้คนอย่างมากัมาย กัค็งไม่มีใครค่ด้สร้างศ้นย์

แบับันี�  ก่ัอนหน้านี�  มีกัารขบััเคล้�อนในรป้ีแบับัที่ี�คล้ายกันั 

ค้อกัารจัด้ที่ำายุที่ธีศาสติร์ของเอเชีื้ยแปีซ่ึ่ฟ่ิกัเพ้ิ่�อต่ิอต้ิาน

โรคอุบััติ่ใหม่ ร้้ จักัในช้ื้�อ APSED หร้อ Asia Pacific 

Strategies for Emerging Diseases เร่�มติั�งแต่ิปีี 2548 ซึึ่�ง

เป็ีนกัารด้ำาเน่นงานหลังกัารแพิ่ร่ระบัาด้ที่ั�วัโลกัของโรค-

ที่างเด้น่หายใจที่ี�รนุแรงและเฉียบัพิ่ลัน ในปีี 2546 ร้้ จักั

กันัในนามของโรคซึ่าร์ส (SARS – severe acute respi-

ratory syndrome) บัางคนเรียกัว่ัา “โรคหวััด้มรณ์ะ” และ

น่าสงัเกัติว่ัา ต้ินติอของโรคซึ่าร์สค้อเช้ื้�อไวัรัสโคโรนา เช่ื้น

เด้ียวักัับัโรคโคว่ัด้-19แต่ิเป็ีนคนละสายพัิ่นธุี์ องค์กัรที่ี�

เป็ีนตัิวัติั�งตัิวัติสีำาคัญ่ในกัารจัด้ที่ำา APSED ค้อ องค์กัาร-

อนามัยโลกั และยุที่ธีศาสติร์ร้ปีแบับันี� ยังคงใช้ื้อย่้จนถึึง

ปัีจจุบันั ส่�งที่ี�ได้้เพ่ิ่�มขี�นมาจากักัารติั�ง ACPHEED กัค็้อ

กัารมีศ้นย์เฉพิ่าะกั่จเพ้ิ่�อปีระสานสนับัสนุนงานของทุี่กั

ปีระเที่ศในอาเซีึ่ยน แที่นที่ี�จะเป็ีนกัารด้ำาเน่นงานของแบับั

ติามมตีิามเกัด่้ของแต่ิละปีระเที่ศติามยุที่ธีศาสติร์ APSED 

ที่ั�งนี�  วััติถุึปีระสงค์หลักัของ ACPHEED คอ้กัารสร้างเสร่ม

สมรรถึภูาพิ่ของปีระเที่ศในอาเซีึ่ยนในกัารเติรียมกัาร

ติอบัโต้ิภูาวัะฉุกัเฉ่นด้้านสาธีารณ์สุขและโรคอุบััติ่ใหม่ 

กัจ่กัรรมนี�  ได้้รับักัารสนับัสนุนด้้านงบัปีระมาณ์จากัรัฐบัาล

ญี่�ปุ่ีน เด้่มที่กีัว่ัาจะได้้ข้อสรุปีกัม็ีกัารปีระชุื้มกันับ่ัอยครั�ง 

เพิ่ราะทุี่กัปีระเที่ศต่ิางกัห็วัังจะให้ติั�งศน้ย์ฯ ในปีระเที่ศของ

ติน ท้ี่ายที่ี�สุด้กับ็ัรรลุข้อติกัลงว่ัา ให้จัด้ติั�งศ้นย์นี� ใน 3 

ปีระเที่ศ ค้อ ไที่ย อน่โด้นีเซีึ่ย และเวัยีด้นาม โด้ยมสีำานักั-

เลขาธีก่ัารในปีระเที่ศไที่ย คงต้ิองรอด้้ว่ัา มรด้กัช่ื้�นนี�จะมี

บัที่บัาที่เพีิ่ยงใด้หากัมีภูาวัะฉุกัเฉ่นหร้อโรคใหม่ๆ เกั่ด้ 

ขึ�นมา

มรด้กัอกีัช่ื้�นหนึ�ง ค้อมรด้กัที่างว่ัชื้ากัาร โรคโคว่ัด้-19 

ได้้ช่ื้วัยให้เกัด่้กัารพิ่ล่กัปีระวััติศ่าสติร์ของกัารพัิ่ฒนาวััคซีึ่น

ในวังกัารแพิ่ที่ย์ เป็ีนที่ี�ร้้กัันว่ัา กัว่ัาที่ี�จะผู้ล่ติวััคซีึ่นชื้น่ด้
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เร้�องกัารจัด้ปีระชุื้มแบับัออนไลน์กัเ็จอในกัารปีระชุื้ม

ว่ัชื้ากัารภูายในปีระเที่ศ กัารปีระชุื้มขนาด้ใหญ่ที่ี�เคยมมีา

แต่ิก่ัอน เช่ื้น กัารปีระชุื้มสมัชื้ชื้าสขุภูาพิ่แห่งชื้าติ ่ ซึึ่�งเคย

มผ้้ีู้เข้าปีระชุื้มกัว่ัา 2 พัิ่นคน ติอนนี�  ลด้ขนาด้ลงจนสามารถึ

ใช้ื้ห้องปีระชุื้มขนาด้เลก็ั และผู้้้เข้าปีระชุื้มส่วันใหญ่่กัเ็ข้า

ร่วัมที่างออนไลน์ ไม่ต้ิองพ้ิ่ด้ถึงึกัารปีระชุื้มขนาด้เลก็ัที่ี�จัด้

กันัอย่างถึี�ๆ ในหลากัหลายองค์กัร ผู้้้เข้าปีระชุื้มส่วันหนึ�ง

จะเรียกัร้องให้จัด้แบับัไฮบัร่ด้ ม่ฉะนั�นจะไม่ขอเข้าร่วัม 

เจ้าภูาพิ่กัไ็ม่มทีี่างเล้อกั ต้ิองจัด้ให้ติามคำาขอ และในกัรณ์ี

ที่ี�เจ้าภูาพิ่เองจัด้กัารปีระชุื้มแบับัไฮบัร่ด้ และให้โอกัาส 

ผู้้้เข้าปีระชุื้มเล้อกัว่ัาจะเข้าร่วัมแบับัใด้ พิ่บัว่ัา ผู้้้ที่ี�ปีระชุื้ม

ส่วันใหญ่่หร้อเกัอ้บัที่ั�งหมด้ จะขอเข้าร่วัมแบับัออนไลน์ 

ต้ิองยำ�าว่ัา ในกัารจดั้ปีระชุื้มสมัมนาต่ิางๆ ปีระสท่ี่ธีผู่้ล

ของกัารปีระชุื้มแบับัออนไลน์จะส้้แบับัที่ี�ผู้้้เข้าปีระชุื้มมา

นั�งในห้องเด้ยีวักันัไม่ได้้ แต่ิกัต้็ิองยอมรับัว่ัา โรคโคว่ัด้-

19 ได้้สร้างว่ัถึีชีื้ว่ัติแบับัใหม่เกัี�ยวักัับักัารจัด้ปีระชุื้ม

สมัมนาแบับัที่างไกัลจนผู้้้คนคุ้นเคยกันัแล้วั คงจะเป็ีนไปี

ได้้ยากัที่ี�จะถึอยไปีใช้ื้ชีื้ว่ัติแบับัเด้่มอกีัต่ิอไปี นอกัจากันี�  

นักัว่ัชื้ากัารส่วันหนึ�งมีควัามชื้อบัต่ิอว่ัถึีกัารปีระชุื้มแบับั

ออนไลน์ เพิ่ราะเป่ีด้โอกัาสให้สามารถึปีระชุื้มหลายงาน 

พิ่ร้อมๆ กันั ซึึ่�งเป็ีนควัามสามารถึเฉพิ่าะของหลายบุัคคล 

ว่ัากันัว่ัา บัางคนสามารถึร่วัมปีระชุื้มได้้ถึงึ 3 เวัที่พีิ่ร้อมกันั

โด้ยใช้ื้เคร้�องคอมพ่ิ่วัเติอร์หร้อโที่รศพัิ่ที่ ์3 เคร้�องวัางติรง

หน้า แล้วัเสยีบัห้ฟัิงของ 3 ปีระชุื้มฟัิงไปีพิ่ร้อมกันั ซึึ่�งกัาร

ปีระชุื้มแบับันี�  เป็ีนไปีไม่ได้้เลยถ้ึาไม่มกีัารระบัาด้ของโรค

โคว่ัด้-19 ในช่ื้วังที่ี�ผู่้านมา

ที่ี�กัล่าวัมานี�  แสด้งให้เหน็ถึงึ New Normal หร้อว่ัถึี

ชีื้ว่ัติใหม่เพีิ่ยงบัางปีระเด้น็ ซึึ่�งเป็ีนมรด้กัที่รงคุณ์ค่าของ

โรคโคว่ัด้ -19 นอกัจากันี�  ยังมมีรด้กัที่างสงัคมอกีัหลากั

หลายที่ี�เกัด่้มาจากักัารแพิ่ร่ระบัาด้ของโรคนี�  ซึึ่�งน่าจะมกีัาร

รวับัรวัมมาแสด้งในโอกัาสต่ิอไปี

      นพ. วิวิิฒัน ์โรจนพทิยากร

  บรรณาธิิการ

หนึ�งๆ ขึ�นมาได้้ ต้ิองใช้ื้เวัลานานมากั ก่ัอนหน้านี�  วััคซีึ่น

ที่ี�พัิ่ฒนาเรว็ัที่ี�สดุ้ในปีระวััติศ่าสติร์กัารแพิ่ที่ยค์อ้ วััคซีึ่นโรค

คางท้ี่ม ใช้ื้เวัลาเพีิ่ยง 4 ปีี แต่ิวััคซีึ่นโคว่ัด้-19 ได้้ที่ำาลาย

สถึต่ิ่นั�นลงอย่างราบัคาบั โด้ยใช้ื้เวัลาติั�งแต่ิพิ่บัเช้ื้�อจนถึงึ

กัารผู้ล่ติวััคซีึ่นที่ี�มีปีระสท่ี่ธีผู่้ลและปีลอด้ภูัยออกัมาด้้วัย

ระยะเวัลาน้อยกัว่ัา 1  ปีี มรด้กัควัามร้้ ช่ื้�นนี�  เป็ีนติวััอย่าง

หนึ�งในกัารพัิ่ฒนาวััคซีึ่นอ้�นๆ ที่ี�จะติามมาในอนาคติ  

มรด้กัอกีัช่ื้�นหนึ�ง ซึึ่�งเป็ีนผู้ลพิ่วังโด้ยติรงจากักัารแพิ่ร่

ระบัาด้ของโรคโคว่ัด้-19 ค้อกัารจัด้ปีระชุื้มว่ัชื้ากัาร

นานาชื้าติ ่ก่ัอนหน้านี�  กัารปีระชุื้มว่ัชื้ากัารนานาชื้าต่ิขนาด้

ใหญ่่ๆ ในปีระเด้น็ที่ี�น่าสนใจมกััจะจัด้ในห้องปีระชุื้มขนาด้

มหึมาติามโรงแรมหร้อศน้ย์ปีระชุื้มในเมอ้งใหญ่่ เกับ็ัค่า-

ลงที่ะเบัียนแสนแพิ่ง ซึึ่�งกัารจัด้แต่ิละครั�งจะสร้างรายได้้

สง้แก่ัปีระเที่ศเจ้าภูาพิ่ ที่ั�งจากัค่าลงที่ะเบัียน ค่าโฆษณ์า

สน่ค่า ธุีรกัจ่โรงแรม ร้านอาหาร กัารที่อ่งเที่ี�ยวั และอ้�นๆ 

อกีัมากัมาย อย่างเช่ื้น กัารปีระชุื้มนานาชื้าติเ่ร้�องโรคเอด้ส์

ครั�งที่ี� 15 ซึึ่�งจัด้ขึ�นที่ี�ศน้ย์ปีระชุื้มในเม้องที่องธีานี มผ้้ีู้เข้า

ปีระชุื้มกัว่ัา 2 หม้�นคน สามารถึเกับ็ัค่าลงที่ะเบีัยน 

เป็ีนกัอบัเป็ีนกัำา และส่�งที่ี�มาควับัค่้กัันกัค้็อ รายได้้จากั

ธุีรกัจ่ต่ิางๆ ที่ี�มาจากัชื้าวัต่ิางปีระเที่ศจำานวันเร้อนหม้�นคน

มาถึงึติอนนี�  กัารปีระชุื้มในรป้ีแบับัที่ี�กัล่าวัมาข้างต้ิน

คงจะมีได้้ยากัแล้วั เพิ่ราะผู้้้คนไม่อยากัเด้่นที่างไปีร่วัม 

ปีระชุื้ม ถ้ึาจะให้มีคนเข้าปีระชุื้มมากัๆ กัต้็ิองจัด้แบับั

ออนไลน์ ค่าลงที่ะเบัยีนกัเ็กับ็ัแพิ่งไม่ได้้ เพิ่ราะไม่ต้ิองให้

บัร่กัารรับั-ส่งที่ี�สนามบัน่ ไม่ต้ิองยุ่งยากัในกัารจัด้บัร่กัาร

ในช่ื้วังปีระชุื้ม ส่วันค่าเด้่นที่าง ค่าที่ี�พัิ่กั ค่าอาหารที่ี�

ปีระเที่ศเจ้าภูาพิ่จะได้้รับักัล็ด้น้อยลงไปีอย่างสดุ้ๆ โด้ย

ติอนนี�  มีเที่คโนโลยีจัด้ปีระชุื้มออนไล์ออกัมาหลาย

แอปีพิ่ล่เคชัื้นให้ใช้ื้ ผู้้้สนใจเข้าร่วัมปีระชุื้มกั็ไม่ต้ิอง 

เด้่นที่างให้เหนี�อย ไม่ต้ิองเด้้อด้ร้อนจากักัารที่ี�ต้ิองไปี 

ขอวีัซ่ึ่าเข้าปีระเที่ศ ต้ิองแลกัเงน่ ต้ิองเติรียมเส้�อผู้้า จอง

โรงแรมราคาแพิ่งเพ้ิ่�อที่ี�จะได้้อย้้ใกัล้สถึานที่ี�จัด้งานปีระชุื้ม

และอ้�นๆ จ่ปีาถึะ บัอกัได้้อย่างเด้ยีวัว่ัา ต่ิอแต่ินี� ไปี กัาร

ปีระชุื้มแบับันี�คงมไีด้้ยากัแล้วั 


