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บทำคดัย่อ  ถึึงแม้โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้จะช่ีวยให้้ประเทศไทยสามารถึผลิี้ต์ไฟฟ้าต์อบสนองต่์อการพััฒนาเศรษฐกิจได้้กต็์าม 

แต่์สิ�งท้�ควรคำานึงถึึงคือปัญห้าจากมลี้พิัษอากาศท้�อาจเกิด้ขึ้ึ� นควบค่่ไปด้้วย การศึกษาน้�ม้วัต์ถุึประสงค์เพืั�อทำานาย

ความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องสารมลี้พิัษทางอากาศจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้โด้ยใช้ีแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD แลี้ะผลี้-

กระทบด้้านสุขึ้ภาพัขึ้องประชีาชีนรอบโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ ต์ำาบลี้จระเข้ึ้หิ้น แลี้ะต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ อำาเภอครบุร้ จังห้วัด้

นครราชีสม้า ท้�อย่่ในรัศม ้ 10 กโิลี้เมต์ร จากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ โด้ยศกึษาระห้ว่างเด้อืนต์ลุี้าคม 2562 ถึงึกนัยายน 

2563 ผลี้การศกึษา พับว่า การแพัร่กระจายขึ้องมลี้พิัษทางอากาศจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้บริเวณต์ำาแห้น่งผ้่รับมลี้พิัษ

จำานวน 4 จุด้ คือ โรงพัยาบาลี้ส่งเสริมสขุึ้ภาพัต์ำาบลี้ (รพั.สต์.) ซัับก้านเห้ลืี้อง รพั.สต์.จระเข้ึ้หิ้น สำานักงานเทศบาลี้

ต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ แลี้ะโรงเร้ยนบ้านคลี้องยาง (ม่ลี้บนอปุถึมัภ์) ค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องสารมลี้พิัษทั�ง 3 ชีนิด้ คือ ความเข้ึ้ม

ข้ึ้นขึ้องฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์(NO
2
) แลี้ะกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO

2
) มค่้าต์ำ�ากว่าค่า

มาต์รฐานมลี้พิัษทางอากาศในบรรยากาศ ทั�ง 4 จุด้ สำาห้รับผลี้กระทบด้้านสขุึ้ภาพัขึ้องกลุ่ี้มต์วัอย่าง พับว่า ม้อาการ

เห้นื�อยง่ายมากท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 13.5 รองลี้งมาคือม้อาการมองภาพัไม่ชัีด้ ร้อยลี้ะ12.6 แลี้ะเมื�อวิเคราะห์้ความสมัพัันธ์์

ขึ้องสารมลี้พิัษทั�ง 3 ชีนิด้ แลี้ะฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) กบัอาการแสด้งขึ้องโรค ด้้วยสถึติ์ ิBi-

nary logistic regression พับว่า ม้เพ้ัยงฝุุ่่ นลี้ะออง PM
2.5

 ท้�ม้ความสมัพัันธ์ก์บัอาการคัด้จม่ก มน้ำ�าม่ก แสบจม่ก แสบ

คอ ไอแห้้งๆ ไอม้เสมห้ะ ห้ายใจลี้ำาบาก ปวด้ศร้ษะ เห้นื�อยง่าย แสบห้รือคันต์า เช่ีน ถ้ึาฝุุ่่ นลี้ะออง PM
2.5

 เพิั�มขึ้ึ�น 1 

ไมโครกรัมต่์อล่ี้กบาศก์เมต์ร จะม้โอกาสเกิด้อาการคัด้จม่กเพิั�มขึ้ึ� น  1.01 เท่า ข้ึ้อเสนอแนะ (1) ควรม้การพััฒนา

ศน่ย์คาด้การณค์วามเส้�ยงด้้านสขุึ้ภาพัจากมลี้พิัษทางอากาศโด้ยใช้ีข้ึ้อม่ลี้จากแบบจำาลี้อง AERMOD เพืั�อเฝุ้่าระวัง

แลี้ะเต์อืนภยัผลี้กระทบต่์อสขุึ้ภาพัจากมลี้พิัษทางอากาศ แลี้ะ (2) ควรศกึษาแลี้ะพััฒนาระบบการจัด้เกบ็ข้ึ้อม่ลี้สขุึ้ภาพั 

แลี้ะข้ึ้อม่ลี้สิ�งแวด้ล้ี้อม เพืั�อใช้ีเป็นข้ึ้อม่ลี้ในการเฝุ้่าระวังสขุึ้ภาพัเชิีงรกุ แลี้ะนำามาศกึษาแลี้ะพััฒนาระบบเฝุ้่าระวังผลี้-

กระทบต่์อสขุึ้ภาพัจากมลี้พิัษสิ�งแวด้ล้ี้อมเพืั�อใช้ีสำาห้รับเต์อืนภัยในพืั�นท้�ต่์อไป
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การทำำานายความเข้ม้ข้น้ข้องสารมลพิษิทำางอากาศโดยใช้แ้บบจำำาลองคุณภาพิอากาศ AERMOD และผลกระทำบดา้นสุข้ภาพิ

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 843

บทำนำา 
ปัญห้ามลี้พิัษทางอากาศเป็นปัญห้าห้นึ�งท้�ประเทศ-

ไทยกำาลัี้งเผชิีญอย่่ในขึ้ณะน้�  ซึั�งนับวันจะยิ�งทว้ความรนุแรง

เพิั�มขึ้ึ�น โด้ยเฉพัาะฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน 

(PM
2.5

) ซึั�งแห้ล่ี้งกำาเนิด้มลี้พิัษทางอากาศส่วนห้นึ�งมาจาก

โรงงานอตุ์สาห้กรรม ห้นึ�งในนั�นคือโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ จาก

ข้ึ้อม่ลี้ขึ้องคณะกรรมการกำากบักจิการพัลัี้งงาน ณ เด้อืน 

มิถุึนายน 2560 พับว่า ม้โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ท้�จ่ายไฟเข้ึ้า

ระบบแล้ี้ว จำานวน 164 แห่้ง(1) แลี้ะเป็นโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้

ท้�อย่่ในเขึ้ต์สขุึ้ภาพัท้� 9 จำานวน 23 แห่้ง โด้ยอย่่ในจังห้วัด้

นครราชีสม้า 9 แห่้ง ชัียภม่ ิ3 แห่้ง บุร้รัมย์ 8 แห่้ง แลี้ะ

สริุนทร์ 3 แห่้ง ถึงึแม้ท้�ผ่านมาแห้ล่ี้งพัลัี้งงานเห้ล่ี้าน้�จะ

ช่ีวยให้้ประเทศไทยสามารถึผลี้ิต์ไฟฟ้าต์อบสนองต่์อการ

พััฒนาเศรษฐกิจได้้อย่างเพ้ัยงพัอก็ต์าม แต่์ในขึ้ณะ

เด้้ยวกันกไ็ด้้ก่อให้้เกิด้ผลี้กระทบต่์อสิ�งแวด้ล้ี้อมแลี้ะ

สขุึ้ภาพัขึ้องประชีาชีนด้้วยเช่ีนกนั โด้ยมลี้พิัษทางอากาศ

ท้�เกดิ้ขึ้ึ�นส่วนให้ญ่ได้้แก่ ฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (total suspended 

particulate: TSP) ฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน 

(particulate matter with diameter of less than 2.5 

micron; PM
2.5

) กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้์ (nitrogen 

dioxide; NO
2
) แลี้ะกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้์ (sulfur 

dioxide; SO
2
) เป็นต้์น ซึั�งมลี้พิัษด้งักล่ี้าวจะส่งผลี้กระทบ

ต่์อสขุึ้ภาพัทั�ง 5 ระบบ ไม่ว่าจะเป็นระบบทางเด้นิห้ายใจ 

ระบบหั้วใจแลี้ะห้ลี้อด้เลืี้อด้ ระบบประสาท ระบบสายต์า 

แลี้ะระบบผวิห้นัง ด้งันั�น การคาด้การณ ์ห้รือทำานายผลี้-

กระทบจากการเปล้ี้�ยนแปลี้งคุณภาพัอากาศจึงเป็นสิ�ง

จำาเป็นเพืั�อนำาไปส่่การจัด้การท้� เห้มาะสมแลี้ะทันกับ

สถึานการณ์ ซึั�งปัจจุบันม้เครื�องมือท้�สามารถึคาด้การณ์

ห้รือทำานายความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องปริมาณมลี้พิัษทางอากาศ 

ด้งักล่ี้าวได้้ นั�นกค็อืแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD 

(American Meteorological Society/Environmental 

Protection Agency Regulatory Model Improvement 

Committee’s Dispersion Model) ซึั�งเป็นแบบจำาลี้องทาง

คณิต์ศาสต์ร์ท้� พััฒนาโด้ยสมาคมอุต์ุนิยมวิทยาแห่้ง

ประเทศสห้รัฐอเมริกา (American Meteorological  

Society ห้รือ AMS) แลี้ะสำานักงานปกป้องสิ�งแวด้ล้ี้อม

สห้รัฐอเมริกา (U.S. Environmental Protection Agency 

ห้รือ US EPA) โด้ยห้ลัี้กการทำางานขึ้องแบบจำาลี้อง

คุณภาพัอากาศ AERMOD จะใช้ีข้ึ้อม่ลี้ทางด้้าน

อตุ์นิุยมวิทยา แลี้ะข้ึ้อม่ลี้ทางด้้านความสง่ขึ้องพืั�นท้� รวม

ทั�งข้ึ้อม่ลี้ขึ้องแห้ล่ี้งกำาเนิด้สาร มลี้พิัษ เพืั�อให้้แบบจำาลี้อง

อากาศ AERMOD ทำาการวิเคราะห์้ แลี้ะทำานายการแพัร่

กระจายความเข้ึ้มข้ึ้นสารมลี้พิัษ ณ ต์ำาแห้น่งต่์างๆ ท้�สนใจ

ต่์อไป(2) ด้งันั�น ผ้่วิจัยจึงได้้นำาแบบจำาลี้อง AERMOD มา

ใช้ีเพืั�อทำานายความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องมลี้พิัษทางอากาศจาก 

โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ร่วมกับการเฝุ้่าระวังโด้ยใช้ีเครื�องมือ

วิทยาศาสต์ร์ ซึั�งผลี้จากการศึกษาสามารถึใช้ีเป็นข้ึ้อม่ลี้

สำาห้รับองค์กรปกครองส่วนท้องถึิ�นแลี้ะห้น่วยงาน

สาธ์ารณสขุึ้ในพืั�นท้�ใช้ีสื�อสารความเส้�ยงให้้ประชีาชีนได้้รับ

ทราบแลี้ะร่้จักป้องกนัผลี้กระทบท้�เกดิ้ขึ้ึ�นจากมลี้พิัษทาง

อากาศต่์อไป 

การศกึษาน้�มวั้ต์ถุึประสงคเ์พืั�อศกึษาการทำานายความ

เข้ึ้มข้ึ้นขึ้องสารมลี้พิัษทางอากาศจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้โด้ย

ใช้ีแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD รวมทั�งผลี้-

กระทบด้้านสุขึ้ภาพัขึ้องประชีาชีนรอบโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 

ต์ำาบลี้จระเข้ึ้หิ้น แลี้ะต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ อำาเภอครบุร้ จังห้วัด้

นครราชีสม้า แลี้ะศกึษาความสมัพัันธ์ร์ะห้ว่างลัี้กษณะส่วน

บุคคลี้ ปัจจัยท้�เก้�ยวข้ึ้อง แลี้ะระด้บัสารมลี้พิัษ กบัอาการ

เจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศ

วิธีการศึกษา
เป็นการศกึษาเชิีงวิเคราะห์้แบบอนุกรมเวลี้า (A sta-

tionary time series) แลี้ะเปร้ยบเทย้บวิธ์ก้ารต์รวจวัด้โด้ย

ใช้ีเครื�องมอืทางวิทยาศาสต์ร์กบัการประเมนิความเข้ึ้มข้ึ้น

ขึ้องสารมลี้พิัษทางอากาศท้�แพัร่กระจายจากแห้ล่ี้งกำาเนิด้

ด้้วยแบบจำาลี้อง AERMOD แลี้ะห้าความสมัพัันธ์ร์ะห้ว่าง

ลัี้กษณะส่วนบุคคลี้ ปัจจัยท้�เก้�ยวข้ึ้อง แลี้ะระดั้บสารมลี้พิัษ

โด้ยเทย้บกับค่ามาต์รฐานขึ้องประกาศคณะกรรมการ- 

สิ�งแวด้ล้ี้อมแห่้งชีาต์ ิกระทรวงทรัพัยากรธ์รรมชีาต์แิลี้ะ-

สิ�งแวด้ล้ี้อม ได้้แก่ ความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) 
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ค่าเฉล้ี้�ย 24 ชีม. ไม่เกนิ 0.33 มลิี้ลิี้กรัม/ล่ี้กบาศกเ์มต์ร(3) 

ฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) ค่าเฉล้ี้�ย 

24 ชีม. ไม่เกนิ 0.05 มิลี้ลิี้กรัม/ล่ี้กบาศกเ์มต์ร(4) กา๊ซั

ไนโต์รเจนได้ออกไซัด้์ (NO
2
) ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชีม. ไม่เกนิ 

0.17 ppm(5) แลี้ะกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO
2
) ค่าเฉล้ี้�ย 

24 ชีม.ไม่เกนิ 0.12 ppm แลี้ะค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง ไม่เกนิ 

0.30 ppm(3, 6) กบัอาการเจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษ

ทางอากาศจำานวน 5 ระบบ ได้้แก่ ระบบทางเด้นิห้ายใจ 

ระบบหั้วใจแลี้ะห้ลี้อด้เลืี้อด้ ระบบประสาท ระบบสายต์า 

แลี้ะระบบผวิห้นัง

พิ้� นทีำ�ศึกษา 

พืั�นท้�ในการศกึษาครั�งน้�  คัด้เลืี้อกแบบเจาะจง โด้ยใช้ี

เกณฑ์ ์เป็นโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ท้�มก้ำาลัี้งการผลิี้ต์มากกว่า 10 

เมกะวัต์ต์ ์แลี้ะผ้่ประกอบการยนิด้ใ้ห้้ความร่วมมอืในการ

ให้้ข้ึ้อม่ลี้ ได้้แก่ โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ บริษัทผลิี้ต์ไฟฟ้าครบุร้ 

จำากดั้ อำาเภอครบุร้ จังห้วัด้นครราชีสม้า แลี้ะเลืี้อกชุีมชีน

ท้�อย่่รอบๆ โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ ในต์ำาบลี้จระเข้ึ้หิ้น แลี้ะต์ำาบลี้

ครบุร้ใต้์ อำาเภอครบุร้ จังห้วัด้นครราชีสม้า ท้�อย่่ในรัศม ้

10 กโิลี้เมต์ร จากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ โด้ยแยกเป็น 2 ระยะ

ทาง คอืท้�ระยะทาง 0-5 กโิลี้เมต์ร แลี้ะ 5.1-10 กโิลี้เมต์ร 

สำาห้รับสถึานการณ์การเจบ็ป่วยขึ้องประชีาชีนในพืั� นท้�

ศกึษา พับว่า จำานวนผ้่เจบ็ป่วยท้�มารับบริการท้�โรงพัยาบาลี้-

ส่งเสริมสขุึ้ภาพัต์ำาบลี้ (รพั.สต์.) จระเข้ึ้หิ้นมากท้�สดุ้ในป้ 

2561 คือ โรคระบบไห้ลี้เว้ยนเลืี้อด้ 6,205 คน รองลี้ง

มาคือ โรคระบบห้ายใจ 5,637 คน(7) ในขึ้ณะท้� รพั.สต์. 

ซัับก้านเห้ลืี้อง ม้ผ้่เจบ็ป่วยท้�มารับบริการมากท้�สดุ้ คือ 

โรคระบบห้ายใจ 1,460 คน รองลี้งมาคือ โรคระบบไห้ลี้

เว้ยนเลืี้อด้ 1,282 คน(8) 

ประชีากรท้�ศกึษา ได้้แก่ ครัวเรือนท้�อย่่ในเขึ้ต์ต์ำาบลี้

จระเข้ึ้หิ้น แลี้ะต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ อำาเภอครบุร้ จังห้วัด้

นครราชีสม้า ท้�อย่่ในรัศม ้10 กโิลี้เมต์ร จากโรงไฟฟ้า- 

ช้ีวมวลี้

การคำานวณข้นาดต์วัอย่างและการสุ่มต์วัอย่าง 

การคัด้เลืี้อกกลุ่ี้มต์ัวอย่างในการต์อบแบบสมัภาษณ์

ขึ้องต์ัวแทนครัวเรือนท้�อย่่ในเขึ้ต์ต์ำาบลี้จระเข้ึ้หิ้น แลี้ะ

ต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ ได้้จากการคำานวณขึ้นาด้กลุ่ี้มต์วัอย่างขึ้อง 

Krejcie and Morgan(9) โด้ยใช้ีสต่์ร

 n =  c2 NPQ  

     e2 (N-1) + c2 PQ 

 ซึั�งได้้ขึ้นาด้กลุ่ี้มต์วัอย่าง = 267.41 แต่์สำารองป้องกนั

ความผดิ้พัลี้าด้ประมาณ 12 % เป็น 300 คน 

การสุ่มกลุ่ี้มตั์วอย่าง เริ�มจากการเลืี้อกอาสาสมัคร-

สาธ์ารณสขุึ้ประจำาห้ม่่บ้าน (อสม.) ในแต่์ลี้ะห้ม่่บ้านขึ้อง

แต่์ลี้ะต์ำาบลี้ แบบเจาะจง แล้ี้วให้้ อสม. สุ่มแบบบงัเอญิ 

เลืี้อกครัวเรือนท้�อย่่ในความรับผิด้ชีอบ แลี้ะสุ่มเลืี้อก 

กลุ่ี้มต์วัอย่างในแต่์ลี้ะครัวเรือน 1 คนต่์อ 1 ครัวเรือน โด้ย

กลุ่ี้มต์ัวอย่างนั�นต้์องม้อายุต์ั�งแต่์ 18 ป้ขึ้ึ� นไป แลี้ะพััก

อาศยัอย่่ท้�บ้านทุกวัน 

การคัด้เลืี้อกกลุ่ี้มตั์วอย่างในการศึกษา จะคัด้เลืี้อก

จากหั้วห้น้าครัวเรือนห้รือต์วัแทนครัวเรือน ท้�มอ้ายุ 18 ป้ 

ขึ้ึ� นไป ท้�ได้้จากการสุ่มต์ัวอย่าง แลี้ะสมัครใจเข้ึ้าร่วม

โครงการ ครัวเรือนลี้ะ 1 คน ในวันท้�ด้ำาเนินการเกบ็

รวบรวมข้ึ้อม่ลี้ แลี้ะอาสาสมคัรต้์องอาศยัอย่่ในพืั�นท้�นาน

ไม่น้อยกว่า 1 ป้ 

การแยกกลุ่ี้มต์วัอย่างออกจากการศึกษา โด้ยใช้ีเกณฑ์ ์

ผ้่ท้�ไม่สมคัรใจเข้ึ้าร่วมโครงการ แลี้ะไม่สามารถึสื�อสารโด้ย

การพ่ัด้คุย ห้รืออ่านเขึ้ย้นภาษาไทยไม่ได้้ แลี้ะไม่ได้้อย่่ท้�

บ้านในวันท้�เกบ็ข้ึ้อม่ลี้

ระยะเวลาในการศึกษา

ต์ลุี้าคม 2562 ถึงึกนัยายน 2563

เคร้�องม้อทีำ�ใช้ใ้นการศึกษา 

1) แบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD ขึ้อง 

U.S.EPA รุ่น 9.9.0 จาก Lakes Environmental Software

2) เครื�องมอืวิทยาศาสต์ร์ ได้้แก่ 

    (1) เครื�องเกบ็ต์วัอย่างฝุุ่่ น TSP แลี้ะ PM
2.5

    (2) เครื�องเกบ็ต์วัอย่างกา๊ซั NO
2
 , SO

2

พัารามเิต์อร์ท้�ต์รวจวัด้  

- ฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) เครื�องมือ/วิธ์ก้าร: High 

Volume Sampler; Gravimetric Method 

- ฝุุ่่ นขึ้นาด้ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) เครื�องมอื/วิธ์ก้าร: 



การทำำานายความเข้ม้ข้น้ข้องสารมลพิษิทำางอากาศโดยใช้แ้บบจำำาลองคุณภาพิอากาศ AERMOD และผลกระทำบดา้นสุข้ภาพิ

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 845

PM
2.5

 Dichotomous Sampler; Gravimetric Method 

- ไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์(NO
2
) เครื�องมือ/วิธ์ก้าร: 

Chemiluminescence Method 

- ซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด์้ (SO
2
) เครื�องมือ/วิธ์้การ: 

UV-Fluorescence Method 

3) แบบสอบถึาม (Questionnaire) แบบสอบถึามท้�

ใช้ีในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน ด้งัน้�  

ส่วนท้� 1 ข้ึ้อม่ลี้ทั�วไป เป็นแบบเลืี้อกต์อบ ได้้แก่ เพัศ 

การศกึษา อาช้ีพั การสบ่บุห้ร้� การใช้ีอปุกรณป้์องกนัฝุุ่่ น 

แลี้ะแบบปลี้ายเปิด้ ได้้แก่ อายุ ชืี�อโรคประจำาต์ัว ท้�พััก

อาศยัปัจจุบนั ระยะเวลี้าท้�พัักอาศยั แลี้ะระยะห่้างระห้ว่าง

บ้านพัักกบัโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 

 ส่วนท้� 2 ข้ึ้อม่ลี้สุขึ้ภาพั เป็นข้ึ้อม่ลี้อาการแสด้งท้�

สัมพัันธ์์กับมลี้พิัษทางอากาศ แลี้ะข้ึ้อม่ลี้ท้�อาจม้ผลี้ต่์อ

อาการแสด้ง โด้ยศกึษา 5 ระบบ คือ 1) ระบบทางเด้นิ

ห้ายใจ 2) ระบบประสาท 3) ระบบสายต์า 4) ระบบหั้วใจ

แลี้ะห้ลี้อด้เลืี้อด้ 5) ระบบผวิห้นัง ซึั�งประกอบไปด้้วยกลุ่ี้ม

อาการ 18 อาการ ได้้แก่ อาการคัด้จม่ก มน้ำ�าม่ก แสบจม่ก 

แสบคอ เสย้งแห้บ ไอแห้้งๆ ไอม้เสมห้ะ ห้ายใจลี้ำาบาก 

ห้ายใจม้เสย้งห้ว้ด้ ปวด้ศร้ษะ เว้ยนศร้ษะ เห้นื�อยง่าย คัน

ต์ามร่างกาย มผ้ื�นแด้งต์ามร่างกาย แสบห้รือคันต์า ต์าแด้ง 

นำ�าต์าไห้ลี้ แลี้ะมองภาพัไม่ชัีด้ 

การเก็บรวบรวมข้อ้ม้ล 

1. ข้ึ้อม่ลี้เพืั�อการทำานายการกระจายต์วัแลี้ะความเข้ึ้ม

ข้ึ้นขึ้องปริมาณสารมลี้พิัษทางอากาศจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 

สำาห้รับใช้ีกบัแบบจำาลี้อง AERMOD ประกอบด้้วย

1) ข้ึ้อม่ลี้สถึาน้อตุ์นิุยมวิทยานครราชีสม้า 

 (1) รหั้สสถึาน้อุต์ุนิยมวิทยานครราชีส้มา คือ 

43201 

     (2) ต์ำาแห้น่งท้�ต์ั� งขึ้องสถึาน้อุต์ุฯ: Latitude 

14.97O N 102.08O E 

 (3) ความสง่เห้นือระด้บันำ�าทะเลี้ = 123.0 เมต์ร

 (4) ต์ำาแห้น่งแผนท้� S-W: 187000, 1601000 

แลี้ะ N-E 199000, 1613000 

 (5) ระยะห่้างระห้ว่าง grid 250 เมต์ร

2) ข้ึ้อม่ลี้อตุ์นิุยมวิทยา 

 (1) ข้ึ้อม่ลี้อตุ์นิุยมวิทยาผวิพืั�น ได้้แก่ ความเรว็ลี้ม 

ทศิทางลี้ม อณุห้ภม่ ิปริมาณเมฆปกคลุี้ม ความสง่ฐานเมฆ 

ใช้ีข้ึ้อม่ลี้จากสถึาน้อุต์ุนิยมวิทยาจังห้วัด้นครราชีสม้า ป้ 

2562

 (2) ข้ึ้อม่ลี้อตุ์นิุยมวิทยาชัี�นบน ได้้แก่ ความด้นั-

บรรยากาศ ความสง่ ความเรว็ลี้ม ทศิทางลี้ม แลี้ะอณุห้ภมิ่ 

ใช้ีข้ึ้อม่ลี้จากสถึาน้ศ่นย์อุต์ุนิยมวิทยาภาคต์ะวันออก-

เฉ้ยงเห้นือต์อนล่ี้างจั งห้วัด้อบุลี้ราชีธ์าน้

3) ข้ึ้อม่ลี้แห้ล่ี้งกำาเนิด้สารมลี้พิัษทางอากาศจาก 

โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ ใช้ีเฉพัาะข้ึ้อม่ลี้ขึ้องฝุุ่่ นลี้ะอองรวม 

(TSP) กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด์้ (NO
2
) แลี้ะกา๊ซั-

ซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO
2
) เนื�องจากเป็นข้ึ้อม่ลี้ท้�กฎห้มาย

บงัคับให้้มก้ารต์รวจวดั้ สำาห้รับข้ึ้อม่ลี้ขึ้องฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้

ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) ทางโรงไฟฟ้าไม่ได้้ม้การ

ต์รวจวัด้เนื�องจากยังไม่ได้้กำาห้นด้ไว้ในกฎห้มาย(10,11)  

จึงไม่ได้้นำา PM
2.5 

มาศกึษาในแบบจำาลี้องน้�  

2. ข้ึ้อม่ลี้สขุึ้ภาพั 

การเกบ็แบบสอบถึามข้ึ้อม่ลี้อาการท้�ม้ความสมัพัันธ์์

กับมลี้พิัษทางอากาศ รวบรวมข้ึ้อม่ลี้จากประชีาชีนท้�

สามารถึต์อบแบบสอบถึามด้้วยต์นเองได้้ โด้ยให้้กลุ่ี้ม

ต์ัวอย่างกรอกข้ึ้อม่ลี้อาการป่วยลี้งในแบบสอบถึาม

สขุึ้ภาพัรายวันท้�จัด้ไว้ให้้คนลี้ะ 1 เล่ี้ม เป็นเวลี้า 30 วัน 

ระห้ว่างวันท้� 14 ม.ค.–12 ก.พั. 2563 

ข้ึ้อม่ลี้มลี้พิัษอากาศในชุีมชีนรอบโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 

ข้ึ้อม่ลี้มลี้พิัษทางอากาศในบรรยากาศ ได้้แก่ ฝุุ่่ น

ลี้ะอองรวม (TSP) ฝุุ่่ นขึ้นาด้เลี้็กกว่า 2.5 ไมครอน 

(PM
2.5

) กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้์ (NO
2
) แลี้ะกา๊ซั

ซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้์ (SO
2
) ใช้ีเครื�องมือต์รวจวัด้ทาง

วิทยาศาสต์ร์ โด้ยทำาการเกบ็ข้ึ้อม่ลี้ทุกวันเป็นเวลี้า 30 วัน 

ระห้ว่างวันท้� 13 มกราคม 2563–12 กุมภาพัันธ์ ์2563 

จำานวน 2 จุด้ คือ ท้�ระยะ 0-5 กโิลี้เมต์ร แลี้ะ 5.1–10 

กโิลี้เมต์ร จากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ เกบ็ข้ึ้อม่ลี้โด้ยจ้างบริษัท

เอกชีนด้ำาเนินการต์รวจวัด้จำานวน 2 สถึาน ้คือ สถึานต้์รวจ

วัด้ท้� 1 โรงเร้ยนบ้านคลี้องยาง (ม่ลี้บนอปุถึมัภ์) ต์ำาบลี้
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จระเข้ึ้หิ้น ซึั�งห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 2.64 กโิลี้เมต์ร 

แลี้ะสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 2 โรงพัยาบาลี้ส่งเสริมสขุึ้ภาพัต์ำาบลี้ 

(รพั.สต์.) ซัับก้านเห้ลืี้อง ต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ ห่้างจากโรง

ไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 9.18 กโิลี้เมต์ร 

การต์รวจำสอบคุณภาพิเคร้�องม้อแบบสอบถาม

นำาแบบสอบถึามท้�ผ่านการแก้ไขึ้ปรับปรุงแล้ี้วไป

ทด้ลี้องใช้ีกบักลุ่ี้มต์วัอย่าง ซึั�งไม่ใช่ีพืั�นท้�วิจัย จำานวน 30 

ค น  แ ล้ี้ ว นำา ข้ึ้ อ ม่ ลี้ ม า วิ เ ค ร า ะ ห์้ ห้ า ค่ า ค ว า ม - 

เชืี�อมั�นด้้วยวิธ์ห้้าค่า Cronbach’s alpha coefficient โด้ย

มค่้าเทา่กบั 0.84

การวิเคราะหข์้อ้ม้ล 

1. ข้ึ้อม่ลี้มลี้พิัษทางอากาศท้�ปล่ี้อยออกจากโรงไฟฟ้า

ช้ีวมวลี้ ได้้แก่ ฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) กา๊ซัไนโต์รเจน- 

ได้ออกไซัด้ ์(NO
2
) แลี้ะกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO

2
) 

วิเคราะห์้โด้ยใช้ีแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD 

2. ข้ึ้อม่ลี้จากแบบสอบถึาม แลี้ะข้ึ้อม่ลี้จากการต์รวจ

วัด้มลี้พิัษทางอากาศ วิเคราะห์้ข้ึ้อม่ลี้โด้ยใช้ีสถึิต์ิเชิีง-

พัรรณนา ได้้แก่ การแจกแจงความถึ้� ร้อยลี้ะ ค่าเฉล้ี้�ย ค่า

ต์ำ�าสดุ้ สง่สดุ้ 

3. ความสมัพัันธ์ร์ะห้ว่างลัี้กษณะส่วนบุคคลี้ ปัจจัยท้�

เก้�ยวข้ึ้อง แลี้ะระดั้บสารมลี้พิัษ กับอาการเจ็บป่วยท้�

เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศ วิเคราะห์้ข้ึ้อม่ลี้โด้ยใช้ีสถึติ์ ิ

binary logistic regression โด้ยใช้ีโปรแกรมสำาเรจ็รป่ 

การพิัทกัษ์สทิธ์ขิึ้องกลุ่ี้มต์วัอย่าง 

การวิจัยครั�งน้� ผ้่วิจัยได้้คำานึงถึงึห้ลัี้กจริยธ์รรมการวิจัย 

โด้ยได้้พิัทกัษ์สทิธ์ขิึ้องกลุ่ี้มต์วัอย่างโด้ยผ่านการพิัจารณา

ขึ้องคณะกรรมการจริยธ์รรมการวิจัยกรมอนามยั วันท้� 22 

มกราคม 2563 รหั้สโครงการวิจัย 367

ผลการศึกษา
ผลี้การใช้ีแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD ทำานาย

การแพัร่กระจายแลี้ะความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องมลี้พิัษทางอากาศ 

จากการกำาห้นด้ต์ำาแห้น่งผ้่รับมลี้พิัษอากาศ (recep-

tors) ซึั�งเป็นต์ำาแห้น่งท้�ต้์องการห้าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องสาร

มลี้พิัษอย่างเฉพัาะเจาะจงจำานวน 4 จุด้ คอื จุด้ท้� 1 รพั.สต์.

ซัับก้านเห้ลืี้อง จุด้ท้� 2 รพั.สต์. จระเข้ึ้หิ้น จุด้ท้� 3 เทศบาลี้

ต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ แลี้ะจุด้ท้� 4 โรงเร้ยนบ้านคลี้องยาง (ม่ลี้-

บนอุปถึัมภ์) พับว่า ค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องฝุุ่่ นลี้ะอองรวม 

(TSP) ทั�งค่าเฉล้ี้�ย 24 ชัี�วโมง แลี้ะเฉล้ี้�ย 1 ป้ มค่้าต์ำ�ามาก 

ทั�ง 4 จุด้ ม้ค่าต์ำ�ากว่าค่ามาต์รฐาน แลี้ะค่าความเข้ึ้มข้ึ้น

สง่สดุ้ท้�เกดิ้ขึ้ึ�นมค่้า 3.54138 µg/m3 แลี้ะ 0.61956 µg/

m3 ต์ามลี้ำาด้ับ ส่วนค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องกา๊ซัไนโต์รเจน- 

ได้ออกไซัด้์ (NO
2
) พับว่า ค่าความเข้ึ้มข้ึ้นท้�เกิด้ขึ้ึ� นท้�

ต์ำาแห้น่งผ้่รับมลี้พิัษอากาศทั�ง 4 จุด้ ทั�งค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง 

แลี้ะเฉล้ี้�ย 1 ป้ มค่้าต์ำ�ากว่าค่ามาต์รฐาน โด้ยค่าความเข้ึ้ม

ข้ึ้นสง่สดุ้ท้�เกดิ้ขึ้ึ�นทั�งค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง แลี้ะเฉล้ี้�ย 1 ป้ ม้

ค่า 113.77846 µg/m3 แลี้ะ 3.78166 µg/m3 ต์าม

ลี้ำาด้บั สำาห้รับค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์

(SO
2
) พับว่า บริเวณต์ำาแห้น่งผ้่รับมลี้พิัษอากาศทั�ง 4 จุด้ 

ทั�งค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง 24 ชัี�วโมง แลี้ะค่าเฉล้ี้�ย 1 ป้ ม้ค่า

ต์ำ�ากว่าค่ามาต์รฐาน ส่วนค่าความเข้ึ้มข้ึ้นสง่สดุ้ท้�เกดิ้ขึ้ึ�นทั�ง

ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง 24 ชัี�วโมง แลี้ะค่าเฉล้ี้�ย 1 ป้ ม้ค่า 

31.45761 µg/m3, 5.38977 µg/m3 แลี้ะ 0.96238 

µg/m3 ต์ามลี้ำาด้บั ด้งัภาพัท้� 1, 2 แลี้ะต์ารางท้� 1

ผลี้การต์รวจวัด้มลี้พิัษทางอากาศ โด้ยใช้ีเครื�องมือ

วิทยาศาสต์ร์ 

1) ฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) พับว่า ส่วนให้ญ่ม้ค่าอย่่ใน

เกณฑ์์มาต์รฐาน โด้ยพับว่าในสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 1 ม้ค่า

ระห้ว่าง 0.125-0.576 มลิี้ลิี้กรัม/ล่ี้กบาศกเ์มต์ร แลี้ะ

สถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 2 มค่้าระห้ว่าง 0.054-0.182 มลิี้ลิี้กรัม/

ล่ี้กบาศกเ์มต์ร 

2) ฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) พับ

ว่า ผลี้การต์รวจวัด้ม้ค่าสง่เกนิเกณฑ์ม์าต์รฐาน 

โด้ยสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 1 ม้ค่าระห้ว่าง 0.018-0.069 

มิลี้ลิี้กรัม/ล่ี้กบาศก์เมต์ร แลี้ะสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 2 ม้ค่า

ระห้ว่าง 0.019-0.077 มลิี้ลิี้กรัม/ล่ี้กบาศกเ์มต์ร 

3) กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์(NO
2
) พับว่า ผลี้การ

ต์รวจวัด้ม้ค่าอย่่ในเกณฑ์ม์าต์รฐานต์ามท้�กำาห้นด้

ต์ลี้อด้ช่ีวงการต์รวจวัด้ โด้ยสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 1 ค่า

เฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง มค่้าระห้ว่าง 0.0094-0.0372 ppm แลี้ะ
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ภาพิทีำ� 1 จุำดต์รวจำวดัต์ำาแหน่งผ้ร้บัมลพิษิ (receptors) และสถานตี์รวจำวดั

ภาพิทีำ� 2 ต์วัอย่างผลการทำำานายการแพิร่กระจำายความเข้ม้ข้น้ข้อง NO
2
 (ค่าเฉลี�ย NO

2
 1 ปี) ณ ระดบัความส้งต่์างๆ

ต์ารางทีำ� 1 ผลการใช้แ้บบจำำาลองคุณภาพิอากาศ AERMOD 

     จุด้ต์รวจวัด้ต์ำาแห้น่ง             ความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้อง               ความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องกา๊ซั-                      ความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องกา๊ซั-

   ผ้่รับมลี้พิัษ (receptors)        ฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP)       ไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์(NO
2
)              ซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO

2
)

                         ค่าเฉล้ี้�ย 24 ชีม.  ค่าเฉล้ี้�ย 1 ป้  ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง  ค่าเฉล้ี้�ย 1 ป้  ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง  ค่าเฉล้ี้�ย 24 ชัี�วโมง  ค่าเฉล้ี้�ย 1 ป้

                                          (µg/m3)         (µg/m3)          (µg/m3)       (µg/m3)          (µg/m3)            (µg/m3)          (µg/m3)

1. รพั.สต์. ซัับก้านเห้ลืี้อง 0.00119 0.00027 0.05306 0.00101 0.01758 0.00162 0.00037

2. รพั.สต์. จระเข้ึ้หิ้น 0.00347 0.00074 0.04858 0.00258 0.01680 0.00466 0.00098

3. เทศบาลี้ต์ำาบลี้ครบุร้ใต้์ 0.00242 0.00045 0.03915 0.00162 0.01316 0.00328 0.00060

4. โรงเร้ยนบ้านคลี้องยาง 0.00252 0.00039 0.06886 0.00128 0.02506 0.00339 0.00052

5. ค่าสง่สดุ้ 3.54138 0.61956 113.77846 3.78166 31.45761  5.38977 0.96238

  ค่ามาต์รฐาน (µg/m3) <330 <100 <320 <57 <780 <300 <100

โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้
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สถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 2 ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง ม้ค่าระห้ว่าง 

0.0062-0.0343 ppm 

4) กา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้์ (SO
2
) พับว่า ผลี้การ

ต์รวจวัด้ม้ค่าอย่่ในเกณฑ์์มาต์รฐานท้�กำาห้นด้ต์ลี้อด้ช่ีวง

การต์รวจวัด้ โด้ยสถึาน้ต์รวจวัด้ท้� 1 ค่าเฉล้ี้�ย 24 ชัี�วโมง 

ม้ค่าระห้ว่าง 0.0010-0.0016 ppm ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง 

ม้ค่าระห้ว่าง 0.0011-0.0016 ppm แลี้ะสถึาน้ต์รวจวัด้

ท้� 2 ค่าเฉล้ี้�ย 24 ชัี�วโมง ม้ค่าระห้ว่าง 0.0009-0.0016 

ppm ค่าเฉล้ี้�ย 1 ชัี�วโมง มค่้าระห้ว่าง 0.0012-0.0018 

ppm

ผลกระทำบด้านสุข้ภาพิและอาการเจ็ำบป่วยทีำ�

เกี�ยวข้อ้งกบัมลพิษิทำางอากาศ 

เมื�อสอบถึามอาการเจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทาง

อากาศจากกลุ่ี้มต์วัอย่าง จำานวน 300 คน พับว่า ระบบ

ทางเด้นิห้ายใจ จะมอ้าการคัด้จม่กมากท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 10.8 

ระบบประสาท มอ้าการปวด้ศร้ษะมากท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 10.6 

ระบบหั้วใจแลี้ะห้ลี้อด้เลืี้อด้ มอ้าการเห้นื�อยง่ายมากท้�สดุ้ 

ร้อยลี้ะ 13.5 ระบบผวิห้นัง ม้อาการคันต์ามร่างกายมาก

ท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 9.9 แลี้ะระบบสายต์า ม้อาการมองภาพัไม่

ชัีด้มากท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 12.6 

อาการเจ็ำบป่วยข้องประช้าช้นทีำ�อาศยัอย่้บริเวณโดย

รอบโรงไฟฟ้าชี้วมวลทีำ�ระยะทำางต่์างๆ 

พับว่า ผ้่ท้�พัักอาศยัอย่่ห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 0-5 

กโิลี้เมต์ร ม้อาการนำ�าต์าไห้ลี้ แสบห้รือคันต์า ไอแห้้งๆ 

มากกว่า ผ้่ท้�พัักอาศยัอย่่ห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 5.1–

10 กโิลี้เมต์ร ส่วนผ้่ท้�พัักอาศยัอย่่ ห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีว-

มวลี้ 5.1–10 กโิลี้เมต์ร ม้อาการคัด้จม่ก คันต์ามร่างกาย 

ต์าแด้ง ปวด้ศร้ษะ มน้ำ�าม่ก เว้ยนศร้ษะ แสบคอ แสบจม่ก 

เห้นื�อยง่าย ไอมเ้สมห้ะ มากกว่าผ้่ท้�พัักอาศยัอย่่ห่้างจาก

โรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 0-5 กโิลี้เมต์ร แลี้ะอาการท้�ม้จำานวน

ใกล้ี้เค้ยงกนั ได้้แก่ มองภาพัไม่ชัีด้ มผ้ื�นแด้งต์ามร่างกาย 

เสย้งแห้บ ห้ายใจมเ้สย้งห้ว้ด้ ห้ายใจลี้ำาบาก ด้งัต์ารางท้� 2 

ผลี้การวิเคราะห์้ความสัมพัันธ์์ระห้ว่างลัี้กษณะส่วน

บุคคลี้ ปัจจัยท้�เก้�ยวข้ึ้อง แลี้ะระด้บัมลี้พิัษ กบัอาการเจบ็

ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศ โด้ยใช้ีสถึติ์ ิbinary 

logistic regression 

สำาห้รับความสมัพัันธ์์ระห้ว่างลัี้กษณะส่วนบุคคลี้กบั

อาการเจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศเช่ีน อายุ 

พับว่า อายุม้ความสมัพัันธ์ก์บัอาการต่์างๆ เช่ีน อาการ

มองภาพัไม่ชัีด้ โด้ยพับว่า กลุ่ี้มต์วัอย่างท้�อายุ 40–49 ป้ 

ม้อาการมองภาพัไม่ชัีด้เพิั�มขึ้ึ�น 9.49 เทา่ อายุ 50–59 ป้ 

มอ้าการมองภาพัไม่ชัีด้เพิั�มขึ้ึ�น 6.11 เทา่ อายุ 60 ป้ ขึ้ึ�นไป 

ม้อาการมองภาพัไม่ชัีด้เพิั�มขึ้ึ�น 7.51 เทา่ (ต์ารางท้� 3) 

ผลี้การวิเคราะห์้ความสัมพัันธ์์ระห้ว่างปัจจัยท้�

เก้�ยวข้ึ้องกับอาการเจ็บป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกับมลี้พิัษทาง

อากาศ เช่ีน ระยะห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ โด้ยเมื�อเทย้บ

กบัระยะห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 0-5 กโิลี้เมต์ร พับว่า 

ระยะห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ มากกว่า 5-10 กโิลี้เมต์ร 

ต์ารางทีำ� 2  ระยะห่างจำากโรงไฟฟ้าชี้วมวลกบัรอ้ยละข้องอาการ

เจ็ำบป่วย

    อาการเจบ็ป่วย               ระยะห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 

                                     0-5 กม.         5.1-10 กม.

คัด้จม่ก 4.8 6.0

คันต์ามร่างกาย 4.7 5.3

ต์าแด้ง 0.7 1.7

นำ�าต์าไห้ลี้ 3.7 2.6

ปวด้ศร้ษะ 4.8 5.8

มองภาพัไม่ชัีด้ 6.2 6.4

มน้ำ�าม่ก 3.2 5.9

มผ้ื�นแด้งต์ามร่างกาย 2.1 2.4

เว้ยนศร้ษะ 4.7 5.2

เสย้งแห้บ 1.7 1.8

แสบคอ 3.0 3.9

แสบจม่ก 3.1 4.3

แสบห้รือคันต์า 5.0 3.9

ห้ายใจมเ้สย้งห้ว้ด้ 1.1 1.2

ห้ายใจลี้ำาบาก 1.8 1.4

เห้นื�อยง่าย 6.2 7.2

ไอม้เสมห้ะ 2.3 3.6

ไอแห้้งๆ 4.5 3.4
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จะมค้วามสมัพัันธ์ก์บัอาการต่์างๆ เช่ีน อาการต์าแด้งเพิั�ม

ขึ้ึ�น 1.69 เทา่ มองภาพัไม่ชัีด้ลี้ด้ลี้ง 0.83 เทา่ มน้ำ�าม่ก

เพิั�มขึ้ึ�น 1.46 เทา่ เป็นต้์น ด้งัต์ารางท้� 4 

ผลการวิเคราะหค์วามสมัพินัธร์ะหว่างระดบัมลพิษิ

กบัอาการเจ็ำบป่วยทีำ�เกี�ยวข้อ้งกบัมลพิษิทำางอากาศ

พับว่า ฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) 

ม้ความสมัพัันธ์ก์บัอาการต่์างๆ เช่ีน อาการคัด้จม่ก โด้ย 

ถ้ึาห้ากฝุุ่่ น PM
2.5

 เพิั�มขึ้ึ�น 1 ไมโครกรัมต่์อล่ี้กบาศกเ์มต์ร 

จะม้โอกาสเกิด้อาการคัด้จม่กเพิั�มขึ้ึ� น 1.01 เท่า เกิด้

อาการแสบห้รือคันต์าเพิั�มขึ้ึ�น 1.012 เทา่ เกดิ้อาการคัน

ต์ามร่างกายเพิั�มขึ้ึ�น 1.01 เทา่ เป็นต้์น ด้งัต์ารางท้� 5 

วิจำารณ ์
จากการใช้ีแบบจำาลี้องคุณภาพัอากาศ AERMOD 

ทำานายความเข้ึ้มข้ึ้นสารมลี้พิัษทางอากาศบริเวณต์ำาแห้น่ง

ผ้่รับมลี้พิัษ (Receptors) จำานวน 4 จุด้ พับว่า มค่้าต์ำ�ากว่า

ค่ามาต์รฐาน แลี้ะเมื�อเปร้ยบเทย้บค่าท้�วัด้ได้้จากการใช้ี

แบบจำาลี้อง AERMOD กบัค่าท้�ต์รวจวัด้ได้้จริงในพืั�นท้� 

พับว่า ค่าท้�ได้้จากการทำานายโด้ยใช้ีแบบจำาลี้อง AER-

MOD ม้ค่าน้อยกว่าค่าท้�ต์รวจวัด้ได้้จริงในพืั�นท้� สำาห้รับ

ฝุุ่่ นลี้ะอองขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) พับว่า ม้

ค่าเกนิค่ามาต์รฐานทั�ง 2 สถึาน้ ส่วนฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) 

ต์ารางทีำ� 3 แสดงความสมัพินัธร์ะหว่างอายกุบัอาการมองภาพิไม่ช้ดั 

         อายุ (ป้)                                    p-value           Adjust OR             OR                 95%CI for OR

                                                                     Lower        Upper

    40–49 2.097 <0.001 9.490 8.139 3.481 19.026

    50–59 1.637 <0.001  6.111 5.142 2.180 12.132

      ≥60 1.892 <0.001 7.508 6.635 2.787 15.796

ต์ารางทีำ� 5 ความสมัพินัธร์ะหว่างฝุุ่่นละอองข้นาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) กบัอาการต่์างๆ 

    อาการ                   p-value      Adjust OR             OR                95% CI for OR

                                                                 Lower       Upper

คัด้จม่ก 0.010 0.003 1.010 1.009 1.004 1.014

แสบห้รือคันต์า 0.012 0.001 1.012 1.007 1.002 1.012

คันต์ามร่างกาย 0.010 0.007 1.010 1.009 1.003 1.015

b

b

ต์ารางทีำ� 4  ความสมัพินัธร์ะหว่างระยะห่างจำากโรงไฟฟ้าชี้วมวล มากกว่า 5-10 กิโลเมต์รกบัอาการต่์างๆ 

    อาการ                   p-value      Adjust OR             OR                95% CI for OR

                                                                 Lower       Upper

ต์าแด้ง 0.525 0.002 1.690 1.682 1.219 2.321

มองภาพัไม่ชัีด้ -0.187 0.009 0.829 0.857 0.747 0.983

มน้ำ�าม่ก 0.380 0.000 1.462 1.423 1.209 1.676

b
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ม้ค่าเกนิมาต์รฐานเป็นบางวัน กา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์

(NO
2
) แลี้ะกา๊ซัซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้ ์(SO

2
) ผลี้การต์รวจ

วัด้ไม่เกนิค่ามาต์รฐาน สาเห้ตุ์ท้�ท ำาให้้ค่าท้�ต์รวจวัด้ได้้จริง

ม้ค่ามากกว่าค่าท้�ได้้จากการใช้ีแบบจำาลี้องเนื�องจากม้

ปัจจัยห้ลี้ายๆ อย่าง เช่ีน เกดิ้จากฝุุ่่ นควันจากการขึ้นส่ง 

การเผาพืัชีผลี้ทางการเกษต์ร เป็นต้์น ในขึ้ณะท้�การศกึษา

ขึ้องกมลี้รัศมิ์ กต์กิา(12) พับว่า ความเข้ึ้มข้ึ้นมลี้พิัษอากาศ

ท้�ได้้จากแบบจำาลี้อง AERMOD ม้ค่าความเข้ึ้มข้ึ้นสง่กว่า

การต์รวจวัด้จริงขึ้องสารมลี้พิัษ NO
2
, SO

2
 แลี้ะ CO 

ยกเว้นค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้อง PM
10

 ซึั�งม้ค่าต์ำ�ากว่าการต์รวจ

วัด้จริง ในขึ้ณะท้�การศกึษาขึ้อง Kumar แลี้ะคณะ(13) พับ

ว่า การพัยากรณ์คุณภาพัอากาศสามารถึทำาได้้โด้ยใช้ี 

AERMOD พัร้อมด้้วยพัารามิเต์อร์ทางอุต์ุนิยมวิทยาท้�

คาด้การณซึ์ั�งได้้มาจากแบบจำาลี้อง WRF (Weather Re�-

search and Forecasting) โด้ยไม่ต้์องม้ข้ึ้อกำาห้นด้ใด้ๆ 

เก้�ยวกบัข้ึ้อม่ลี้คุณภาพัอากาศอนุกรมเวลี้าในอด้ต้์ อย่างไร

กต็์าม การศกึษาผลี้กระทบจากมลี้พัิษทางอากาศท้�ด้ท้้�สดุ้

นั�น ได้้แก่ การต์รวจวัด้มลี้พิัษทางอากาศด้้วยเครื�องมือ

ทางวิทยาศาสต์ร์ อาท ิการวัด้ฝุุ่่ นแขึ้วนลี้อยด้้วยเครื�องวัด้

ฝุุ่่ นปริมาต์รสง่ แต่์เนื�องจากการต์รวจวัด้ทำาได้้จำากดั้ เช่ีน 

สามารถึต์รวจวัด้ได้้เพ้ัยงชัี�วระยะเวลี้าห้นึ�งห้รือบางครั�ง

ต้์องใช้ีเวลี้ามากแลี้ะเครื�องมอืม้ราคาสง่ ส่วนการใช้ีแบบ

จำาลี้องทางคณิต์ศาสต์ร์นั�นสามารถึประเมินค่าเฉล้ี้�ย 1 

ชัี�วโมง ห้รือ 24 ชัี�วโมง ห้รือ 1 ป้ ได้้อย่างสมบ่รณ ์เมื�อ

พิัจารณาจากข้ึ้อด้ข้้ึ้อเสย้ขึ้องวิธ์ใ้นการประเมนิผลี้กระทบ

สิ�งแวด้ล้ี้อมทั�งสองแบบแล้ี้วควรท้�จะใช้ีประกอบกันทั�ง

สองวิธ์ ้โด้ยสามารถึนำาข้ึ้อด้ข้ึ้องแต่์ลี้ะวิธ์ม้าเสริมกนัได้้(14) 

วิธ์ก้ารท้�ใช้ีทั�ง 2 วิธ์เ้สริมกนั เช่ีน 

1. ใช้ีแบบจำาลี้องทางคณติ์ศาสต์ร์ ซึั�งสามารถึร่้ผลี้ได้้

รวด้เรว็ เพืั�อแสด้งจุด้ท้�คาด้ว่าจะมผ้ลี้กระทบสง่แล้ี้วจึงต์ั�ง

จุด้ต์รวจวัด้ด้้วยวิธ์ท้างเคมห้้รือฟิสกิสท์้�จุด้นั�นๆ

2. นำาผลี้การต์รวจวัด้ท้�ได้้จริงนั�นมาเปร้ยบเทย้บกบั

ผลี้ท้�ได้้จากแบบจำาลี้องทางคณิต์ศาสต์ร์ เพืั�อปรับปรุง

ข้ึ้อม่ลี้ท้�ใช้ีกบัแบบจำาลี้องทางคณติ์ศาสต์ร์ ให้้ม้ความถ่ึก

ต้์องยิ�งขึ้ึ�น

ในส่วนผลี้กระทบด้้านสขุึ้ภาพัขึ้องกลุ่ี้มต์วัอย่างพับว่า 

ม้อาการเห้นื�อยง่ายมากท้�สดุ้ ร้อยลี้ะ 13.5 รองลี้งมาคือ

ม้อาการมองภาพัไม่ชัีด้ ร้อยลี้ะ 12.6 ในขึ้ณะท้�การศกึษา

ขึ้องปิยมาภรณ ์ด้วงมนต์ร้ แลี้ะคณะ(15) พับว่า ประชีาชีน

มก้ารเจบ็ป่วยด้้วยโรคท้�สมัพัันธ์ก์บัมลี้พิัษอากาศมากท้�สดุ้

คือโรคภม่แิพ้ั ร้อยลี้ะ 24 รองลี้งมาคือ โรคผวิห้นังอกัเสบ

ผื�นคัน ร้อยลี้ะ 20 แลี้ะโรคห้อบหื้ด้ ร้อยลี้ะ 14 ส่วนผลี้

การวิเคราะห์้ความสมัพัันธ์ร์ะห้ว่างระด้บัมลี้พิัษกบัอาการ

เจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศพับว่า ฝุุ่่ นลี้ะออง

ขึ้นาด้ไม่เกนิ 2.5 ไมครอน (PM
2.5

) มค้วามสมัพัันธ์ก์บั

อาการคัด้จม่ก ม้นำ�าม่ก แสบจม่ก แสบห้รือคันต์า แสบ

คอ ไอแห้้งๆ ไอมเ้สมห้ะ ห้ายใจลี้ำาบาก ปวด้ศร้ษะ เห้นื�อย

ง่าย เช่ีน ถ้ึาฝุุ่่ นลี้ะออง PM
2.5

 เพิั�มขึ้ึ�น 1 ไมโครกรัมต่์อ

ล่ี้กบาศกเ์มต์ร จะม้โอกาสเกดิ้อาการคดัจมกูเพิั�มขึ้ึ�น 1.01 

เทา่ สำาห้รับฝุุ่่ นลี้ะอองรวม (TSP) มค่้าเกนิมาต์รฐานเป็น

บางวัน ส่วนกา๊ซัไนโต์รเจนได้ออกไซัด้ ์(NO
2
) แลี้ะกา๊ซั

ซััลี้เฟอร์ได้ออกไซัด้์ (SO
2
) ผลี้การต์รวจวัด้ไม่เกินค่า

มาต์รฐาน แลี้ะเมื�อห้าความสมัพัันธ์ก์บัอาการเจบ็ป่วยท้�

เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศพับว่าไม่มค้วามสมัพัันธ์ก์นั 

ในขึ้ณะท้�การศกึษาขึ้องวรนารา ชีนะบวรสกุลี้ แลี้ะคณะ(16) 

พับว่า ในกรุงเทพัมห้านครพับค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องฝุุ่่ น

ลี้ะออง PM
2.5

 ม้ความสมัพัันธ์ใ์นทางบวกกบัการเกดิ้โรค

ไข้ึ้ห้วัด้ให้ญ่ แลี้ะจังห้วัด้นครสวรรค์ในช่ีวงฤด่้ฝุุ่่ น พับว่า

ค่าความเข้ึ้มข้ึ้นขึ้องฝุุ่่ นลี้ะออง PM
2.5

 ม้ความสมัพัันธ์ใ์น

ทางบวกอย่างม้ นัยสำาคัญทางสถึิต์ิกับการเกิด้โรค

ปอด้บวม ไข้ึ้ห้วัด้ให้ญ่ โรคจม่กอกัเสบเรื� อรัง แลี้ะโรค

ห้ลี้อด้ลี้มอกัเสบ 

สำาห้รับความสมัพัันธ์์ระห้ว่างปัจจัยท้�เก้�ยวข้ึ้องอื�นๆ 

กบัอาการเจบ็ป่วยท้�เก้�ยวข้ึ้องกบัมลี้พิัษทางอากาศ พับว่า 

ท้�ระยะห่้างจากโรงไฟฟ้าช้ีวมวลี้ 5.1–10 กโิลี้เมต์ร จะม้

ความสมัพัันธ์ก์บัอาการต่์างๆ เช่ีน อาการต์าแด้งเพิั�มขึ้ึ�น 

1.69 เทา่ มองภาพัไม่ชัีด้ลี้ด้ลี้ง 0.83 เท่า มน้ำ�าม่กเพิั�ม

ขึ้ึ�น 1.46 เทา่ ในขึ้ณะท้�การศกึษาขึ้อง Abdel-Gawad แลี้ะ

คณะ(17) โด้ยการใช้ีแบบจำาลี้อง AERMOD ในประเทศ

อยิ้ปต์ ์ศกึษาการปล่ี้อยสารมลี้พิัษ 4 ชีนิด้ คอื กา๊ซัซััลี้เฟอร์



การทำำานายความเข้ม้ข้น้ข้องสารมลพิษิทำางอากาศโดยใช้แ้บบจำำาลองคุณภาพิอากาศ AERMOD และผลกระทำบดา้นสุข้ภาพิ

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 851

(มัลูบนอุปถัมััภ์)์ อาสีาสีมัคัรสีาธารณสีขุประจำำาหมัู�บา้น 

(อสีมั.) และประชาชนในพ้ื้�นท่ี่� ขอขอบพื้ระคณุอาจำารย์์

พื้งศ์ูเที่พื้ วิิวิรรธนะเดช มัหาวิิที่ย์าลัย์เช่ย์งใหมั� และ 

อาจำารย์ว์ิราวิธุ เส้ีอด่ ท่ี่�ปรึกษางานวิจิำยั์ ขอขอบพื้ระคณุ  

ผูู้อ้ำานวิย์การศูนูย์อ์นามัยั์ท่ี่� 9 นครราชส่ีมัา และที่า้ย์ท่ี่�สีดุ

น่�  ขอขอบคณุเจำา้หนา้ท่ี่�ศููนย์ฯ์ ท่ี่�ใหค้วิามัช�วิย์เหล้อดา้น

ต่�างๆ จำนกระที่ั�งผู้ลการวิจิำยั์ครั �งน่�สีำาเรจ็ำลลุ�วิงดว้ิย์ด่
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Abstract:  Although biomass power plants play a role in enabling Thailand to produce electricity in response to 

economic development, the potential issue of air pollution should not be overlooked. This study aimed 

to predict the air pollution concentration from biomass power plants using the AERMOD air quality 

modeling and assess its health impacts on the population residing within a 10-kilometer radius of the 

plant in the Khon-Buri District of Nakhon Ratchasima Province. During the period from October 2019 

to September 2020, air samples from four potentially affected communities within the radius were  

analyzed. These communities were Subkanlueng Subdistrict health promoting hospital, Chorakhehin  

Subdistrict health promoting hospital, Khon-Buri Tai Subdistrict municipality, and Ban-Clongyang 

(Moonbon Ubpatum) School. The analysis results showed that the concentration of total suspended  

particles (TSP), nitrogen dioxide (NO
2
), and sulfur dioxide (SO

2
) was lower than the national  

ambient air pollution standard in all four locations. In terms of health impacts, the most prevalent symptoms  

observed was fatigue (13.5%), followed by blurred vision (12.6%). The analysis of the relationship  

between the pollutants and particulate matter with a diameter less than 2.5 micrometers (PM
2.5

) and 

health symptoms using binary logistic regression revealed that only PM
2.5

 exposure was significantly  

associated with multiple symptoms including nasal congestion, runny nose, burning nose, sore throat, dry 

cough, cough with mucus, trouble breathing, headache, fatigue, burning and itchy eyes. For instance, an 

increase of 1 microgram per cubic meter of PM
2.5

 was associated with a 1.01 times higher likelihood 

of experiencing nasal congestion. In light of these results, the researchers recommend (1) the estab-

lishment of an air pollution health risk assessment center that utilizes AERMOD model to monitor and 

alert the public to the impact of air pollution, and (2) the development of database system linking health 

and environmental factors for the use in proactive monitoring and warning of health disaster caused by  

environmental pollution.
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