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บทคดัย่อ  การีผ่่าตัดัส่่วนใหญ่่จำำาเป็็นต้ัองใช้อปุ็กรีณ์หั์วจีำ� ไฟฟ้าเพ่ั�อห้ามเล่ือดแลืะตัดัเน่�อเย่ื่�อในการีทำำาผ่่าตัดั หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�

มจีำำาหน่ายื่ในโรีงพัยื่าบาลืมีลัืกษณ์ะป็ลืายื่แบนใหญ่่ ไม่เหมาะกบัการีผ่่าตัดัแลืะการีห้ามเล่ือดในบริีเวณ์พ่ั�นทำี�เลืก็หร่ีอ

แคบส่่งผ่ลืทำำาให้เกดิการีบาดเจำบ็ต่ัออวัยื่วะข้้างเคียื่ง การีวิจัำยื่ครัี�งนี� เป็็นการีวิจัำยื่แบบก่�งทำดลือง มวัีตัถุุป็รีะส่งค์เพ่ั�อ

เป็รีียื่บเทำียื่บการีบาดเจำบ็ข้องเน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมแลืะหัวจีำ� ไฟฟ้า

แบบป็กตั ิกลุ่ืมตัวัอย่ื่างป็รีะกอบด้วยื่ ผ้้่ป่็วยื่ทำี�มารัีบบริีการีทำี�ห้องผ่่าตัดัแผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ โรีงพัยื่าบาลือำานาจำเจำริีญ่ 

ตัั�งแต่ั 1 ตัลุืาคม พั.ศ์. 2564 ถุง่ 30 กนัยื่ายื่น พั.ศ์. 2565 จำำานวน 140 คน โดยื่คัดเล่ือกการีสุ่่มอย่ื่างง่ายื่แบ่งเป็็น 

กลุ่ืมทำดลือง 70 คนแลืะกลุ่ืมควบคุม 70 คน โดยื่วิธีจัีำบค่้รีายื่บุคคลื เคร่ี�องม่อทำี�ใช้ป็รีะกอบด้วยื่แบบบนัทำก่การีบาด-

เจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งการีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าข้ณ์ะผ่่าตัดั โดยื่ผ่่านการีตัรีวจำส่อบความตัรีงแลืะความเทำี�ยื่งจำาก

ผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิ 3 คน ได้ค่าดชันีความตัรีงเน่�อหาเทำา่กบั 0.89 แลืะ 0.85 ตัามลืำาดบั วิเครีาะห์ข้้อม้ลืการีบาดเจำบ็ข้อง

เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมแลืะหัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็กตัิโดยื่ใช้ส่ถุติัิเป็รีียื่บเทำยีื่บ

ค่าเฉลีื�ยื่ข้อง 2 กลุ่ืม ด้วยื่ independent paired t-test ผ่ลืการีศ์ก่ษาพับว่า การีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมเกดิ

การีบาดเจำบ็เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งข้ณ์ะผ่่าตััดน้อยื่กว่าการีใช้หัวจีำ� ห้ามเล่ือดแบบป็กตัิอย่ื่างมีนัยื่ส่ำาคัญ่ทำางส่ถุิตั ิ

(p<0.05) โดยื่ส่รีปุ็ หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมเป็็นนวัตักรีรีมส่ิ�งป็รีะดษิฐ์์ทำี�เกดิจำากการีมองเหน็ปั็ญ่หาทำี�เกดิข้่�น

กบัผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะผ่่าตัดั ส่ามารีถุป้็องกนัปั็ญ่หาการีทำำาลืายื่เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคยีื่งแลืะพััฒินาป็รีะส่ทิำธีภิาพัการีป็ฏิบิตััิ

การีพัยื่าบาลืให้ดขี้่�น เกดิป็รีะโยื่ชน์แลืะส่ะดวกในการีใช้งานแลืะลืดต้ันทุำนข้องโรีงพัยื่าบาลื
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บทนิำา
โรีงพัยื่าบาลือำานาจำเจำริีญ่ ให้บริีการีผ่่าตัดัครีอบคลุืม

เกอ่บทุำกส่าข้า มีห้องผ่่าตัดัจำำานวน 8 ห้อง มีผ้้่ป่็วยื่เข้้ารัีบ

การีผ่่าตััดเฉลีื�ยื่ 25 -30 รีายื่ ต่ัอวัน ในปี็งบป็รีะมาณ์ 

2564 มีผ้้่ป่็วยื่ทำี�เข้้ารัีบการีผ่่าตัดัทำั�งส่ิ�น 5,690 รีายื่(1) ตัวั

ชี� วัดส่ำาคัญ่ในกรีะบวนการีป็ฏิิบัตัิงานด้านกรีะบวนการี

จัำดการีความเส่ี�ยื่งทำางการีพัยื่าบาลืห้องผ่่าตััดในผ้้่ป่็วยื่

ทำี�มารัีบบริีการีผ่่าตัดั คอ่ ความป็ลือดภยัื่ในการีผ่่าตัดัแลืะ

ไม่เกดิอบุตัักิารีณ์ไ์ม่พ่ังป็รีะส่งค์(2-5) อบุตัักิารีณ์ท์ำี�พับบ่อยื่

ข้องผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะผ่่าตััดมาจำากการีใช้เคร่ี�องจีำ� ตััดไฟฟ้า  

อบุัตัิการีณ์์จำากการีใช้เคร่ี�องจีำ�ตััดไฟฟ้าทำี�มักพับค่อมีการี

ทำำาลืายื่เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งจำากหัวจีำ� ไฟฟ้าได้(6)
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ส่่งผ่ลืกรีะทำบต่ัอผ้้่ป่็วยื่ทำั�งจำำานวนวันนอนในโรีงพัยื่าบาลื 

การีได้รัีบยื่าป็ฏิชีิวนะแลืะค่าใช้จ่ำายื่ด้านการีรัีกษาพัยื่าบาลื

ทำี�เพิั�มข้่�น แม้ว่าศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่แลืะพัยื่าบาลืส่่งเคร่ี�องมอ่ผ่่าตัดั

จำะป็ฏิิบัตัิงานถุ้กต้ัองตัามมาตัรีฐ์านทำี�กำาหนดจำากการี

ทำบทำวนอุบัตัิการีณ์์การีบาดเจำบ็ต่ัอเน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะ 

ข้้างเคยีื่งข้ณ์ะผ่่าตัดัจำากการีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าในผ้้่ป่็วยื่ทำี�เข้้ารัีบ

บริีการีผ่่าตัดั โส่ตั ศ์อ นาส่กิ ข้องโรีงพัยื่าบาลือำานาจำเจำริีญ่ 

รีะหว่าง พั.ศ์. 2560–2562 พับร้ีอยื่ลืะ 77.89, 66.66 

แลืะ 55.83 ตัามลืำาดบั(7)

การีผ่่าตัดัผ้้่ป่็วยื่แต่ัลืะรีายื่แพัทำย์ื่จำำาเป็็นต้ัองใช้เคร่ี�อง

จีำ�ตััดไฟฟ้าเพ่ั�อห้ามเล่ือดแลืะตััดเน่�อเย่ื่�อในการีทำำาผ่่าตััด

โดยื่เฉพัาะห้องผ่่าตััดเฉพัาะทำางด้าน ห้ คอ จำม้ก เช่น 

ไทำรีอยื่ด ์ทำอลืซิิน รีวมถุง่การีผ่่าตัดัอ่�นๆ ซ่ิ�งมกัจำะเป็็นการี

ผ่่าตััดทำี�บริีเวณ์ทำี�แคบแลืะข้นาดเลืก็ การีทำบทำวนปั็ญ่หา

พับว่า ส่าเหตัมุาจำากการีใช้หัวจีำ�ไฟฟ้าทำั�วไป็ทำี�อย่้ื่ในชุดส่ายื่จีำ�

ทำี�จัำดซ่ิ�อมาจำากบริีษัทำเคร่ี�องมอ่แพัทำย์ื่มลัีืกษณ์ะป็ลืายื่แบน

ใหญ่่จ่ำงไม่เหมาะส่มกบัการีผ่่าตัดับริีเวณ์ใบหน้า ห้ จำม้ก 

เพัรีาะบริีเวณ์เน่�อเย่ื่�ออวัยื่วะรีอยื่โรีคทำี�ต้ัองได้รัีบการีรัีกษา

โดยื่การีผ่่าตัดัเป็็นอวัยื่วะทำี�มขี้นาดเลืก็ แคบ แลืะบางครัี�ง

รีอยื่โรีคอย่้ื่ล่ืกลืงไป็ด้านล่ืาง ในบางหัตัถุการีต้ัองใช้เคร่ี�อง

ม่อข้นาดเลืก็มาก เช่น การีผ่่าตััดก้อนเน่�องอกข้องต่ัอม

ไทำรีอยื่ด์ต้ัองห้ามเล่ือดบริีเวณ์ใกล้ืเส้่นป็รีะส่าทำเส้่นเส่ยีื่ง 

หากใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดแบบเดิมอาจำทำำาให้เส้่น

ป็รีะส่าทำเส้่นเส่ียื่งข้องผ้้่ป่็วยื่ได้รัีบบาดเจำ็บ การีผ่่าตััด

บริีเวณ์ใบหน้า ใบห้ อาจำทำำาให้เกิดปั็ญ่หาการีบาดเจำบ็

บริีเวณ์ผ่วิหนังข้้างเคยีื่งหร่ีอมบีาดแผ่ลืเพิั�มข้่�น เป็็นต้ัน(8)

วิธีกีารีแก้ไข้ปั็ญ่หาในรีะยื่ะแรีกใช้หัวจีำ�ไฟฟ้าแบบป็กตัแิลืะ

แบบป็ลืายื่เข้ม็ทำี�ส่ั�งซ่ิ� อจำากบริีษัทำเคร่ี�องม่อแพัทำยื่์ แต่ัยัื่ง

พับอบุตัักิารีณ์ก์ารีบาดเจำบ็ต่ัอเน่�อเย่ื่�อแลืะอวยัื่วะข้้างเคยีื่ง

แลืะพับความไม่ส่ะดวกในการีป็ฏิิบัตัิงานจำากรีะยื่ะเวลืา

การีรีอข้องศั์ลืยื่แพัทำย์ื่ในข้ณ์ะทำี�พัยื่าบาลืส่่งเคร่ี�องม่อ

ผ่่าตัดัทำำาการีเป็ลีื�ยื่นหัวจีำ�ไฟฟ้า โดยื่คดิเป็็นรีะยื่ะเวลืาเฉลีื�ยื่ 

20 วินาทำต่ีัอการีส่ลัืบหัวจีำ�  1 ครัี�ง ซ่ิ�งข้ั�นตัอนทำี�เพิั�มข้่�น

ทำำาให้ต้ัองใช้เวลืาในการีห้ามเล่ือดนานข้่�น 

การีป็รีะดิษฐ์์หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม  

ผ้้่ป็รีะดิษฐ์์คำาน่งถุ่งข้นาดทำี�เหมาะส่มกับการีใช้งานทำั�ง

บริีเวณ์ผ่ิวหนังป็กตัิแลืะบริีเวณ์ทำี�ต้ัองการีจีำ� ห้ามเล่ือดทำี�

ความลืะเอียื่ดได้ถุ่ง 1 มิลืลิืเมตัรี ส่ามารีถุใช้ได้ในทุำก

บริีเวณ์ข้องข้ั�นตัอนในการีทำำาผ่่าตัดัตัั�งแต่ัลืงมดีถุง่บริีเวณ์

ทำี�ต้ัองใช้ความลืะเอยีื่ดในการีห้ามเล่ือด จำนทำำาการีผ่่าตััด

เส่รี็จำส่ิ� นโดยื่ไม่จำำาเป็็นต้ัองเส่ียื่เวลืาในการีเป็ลีื�ยื่นหัวจีำ�

ไฟฟ้า โดยื่ทำำาให้เป็็นชิ�นเดียื่วแลืะเพิั�มป็ลือกจีำ� ไฟฟ้าเพ่ั�อ

ป้็องกันบริีเวณ์ทำี�กรีะแส่ไฟฟ้ารัี�วออกมาทำำาอันตัรีายื่ต่ัอ

เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งได้ การีดำาเนินการีเริี�มตัั�งแต่ั

ข้ั�นตัอนการีป็รีะดิษฐ์์หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม  

ข้ั�นตัอนการีนำาไป็ใช้งาน การีป็รีะเมนิผ่ลืการีใช้งาน เพ่ั�อ

เป็็นตััวเล่ือกให้ศ์ัลืยื่แพัทำย์ื่นำาไป็ใช้กับผ้้่ป่็วยื่ได้อย่ื่าง

เหมาะส่มส่ะดวกในการีใช้งาน มีต้ันทุำนการีผ่ลิืตัตัำ�า 

ป็ลือดภัยื่ มีคุณ์ภาพัมาตัรีฐ์าน พัร้ีอมป็รัีบป็รีุงคุณ์ภาพั

อย่ื่างต่ัอเน่�องจำนเป็็นทำี�ยื่อมรัีบแลืะเข้้ารัีบการีทำดส่อบ

เคร่ี�องม่อกบัฝ่่ายื่เคร่ี�องม่อแพัทำย์ื่(9)

การีศ์ก่ษานี�มวัีตัถุุป็รีะส่งค์เพ่ั�อเป็รีียื่บเทำยีื่บการีบาด-

เจำบ็ข้องเน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้า

ห้ามเล่ือดอจัำฉริียื่ะแลืะหัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็กตัิ

วิัธ้์การศึ์กษา
วิธีกีารีศ์ก่ษาแบ่งเป็็น 2 รีะยื่ะ รีะยื่ะทำี� 1 คอ่ การีพััฒินา

ป็รีะดิษฐ์์นวัตักรีรีมหัวจีำ�ป็ลืายื่แหลืม รีะยื่ะทำี� 2 เป็็นการี

ศ์ก่ษาวิจัำยื่ก่�งทำดลือง (quasi-experimental design) โดยื่

ศ์ก่ษาแบบส่อบถุามความพ่ังพัอใจำการีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้าม-

เล่ือดป็ลืายื่แหลืม แลืะเป็รีียื่บเทำยีื่บการีใช้งานโดยื่เกบ็

ข้้อม้ลืเกี�ยื่วกบัการีบาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อ แลืะอวัยื่วะใกล้ื

เคียื่งจำากการีใช้เคร่ี�องจีำ� ตััดไฟฟ้าทำี�เกิดกับผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะ

ผ่่าตััด รีะหว่างกลุ่ืมทำดลืองค่อกลุ่ืมทำี�ใช้หัวจีำ� ห้ามเล่ือด-

ป็ลืายื่แหลืม แลืะกลุ่ืมควบคุมคอ่หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัิ

ซ่ิ�งมีทำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่เข้ม็โดยื่ใช้ส่ลัืบกนั

ไป็มา วัดรีะดับการีบาดเจำบ็ข้องเน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้าง

เคียื่ง



ผลลพัธ์ท์างคลินิกิของการใช้น้ิวัตักรรมหัวััจ้ี้� หัา้มเลือดปลายแหัลม

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 901

การศึ์กษาระยะท้� 1 ใช้กรีะบวนการี PDCA(10)  โดยื่

มกีารีวางแผ่น (Plan) รีวบรีวมข้้อม้ลืปั็ญ่หา การีป็ฏิบิตััิ

ตัามแผ่น (Do) ป็รีะดษิฐ์์นวัตักรีรีมหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืม จำากนั�นส่่งให้ผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิทำี�เป็็นศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่

แผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ แลืะพัยื่าบาลืห้องผ่่าตัดั ตัรีวจำส่อบ

คุณ์ภาพัข้องนวัตักรีรีม แลืะนำามาทำดลืองใช้ในกลุ่ืมผ้้่ป่็วยื่

ทำี�มารัีบบริีการี การีศ์ก่ษาผ่ลื (Check) ป็รีะเมินผ่ลืเป็รีียื่บ

เทำยีื่บ 2 กลุ่ืมผ้้่ป่็วยื่ทำี�มารัีบบริีการีผ่่าตัดั แลืะค้นหาโอกาส่

พััฒินา ผ่ลืการีศ์ก่ษาไม่พับการีบาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะ

อวัยื่วะข้้างเคยีื่ง ความพ่ังพัอใจำข้องผ้้่ใช้งานอย่้ื่ในรีะดบัส่ง้ 

การีส่ร้ีางมาตัรีฐ์าน (Act) ได้นำาหัวจีำ� ห้ามเล่ือดป็ลืายื่

แหลืมเผ่ยื่แพัร่ีให้แก่หน่วยื่งานอ่�นทำี�มีลัืกษณ์ะงานคล้ืายื่

กนั

การีพััฒินาครัี� งทำี�  1 เด่อนมีนาคม พั.ศ์.2561 

ศ์ัลืยื่แพัทำย์ื่โส่ตั ศ์อ นาส่ิก ได้อธีิบายื่ถุ่งความต้ัองการี

เคร่ี�องมอ่เพ่ั�อช่วยื่ในการีผ่่าตัดั ซ่ิ�งไม่ส่ามารีถุหาซ่ิ�อได้จำาก

บริีษัทำเคร่ี�องมอ่แพัทำย์ื่ทำี�มอีย่้ื่ในตัลืาด พัยื่าบาลืห้องผ่่าตัดั

โส่ตั ศ์อ นาส่กิ จ่ำงได้คดิค้นจำนนำาไป็ส่้ก่ารีป็รีะยุื่กตัเ์คร่ี�อง-

มอ่ทำี�มอีย่้ื่เดมิค่อ นำาหัวจีำ� ไฟฟ้าจำากส่ายื่จีำ�ไฟฟ้าทำี�ชำารีดุแล้ืว

นำามาใช้ตัะไบเหลืก็เหลืากล่ืงตัามแบบ แลืะเริี�มใช้ครัี�งแรีก

ในเดอ่นพัฤษภาคม พั.ศ์. 2561 ภายื่หลัืงทำดลืองใช้งาน 

ส่ามารีถุจีำ� ห้ามเล่ือดได้แม่นยื่ำาแม้ในบริีเวณ์ทำี�เลื็กแลืะ

ต้ัองการีความลืะเอียื่ด แลืะไม่ทำำาลืายื่อวัยื่วะข้้างเคียื่ง

บริีเวณ์ทำี�จีำ�  แต่ัยัื่งพับว่าเกดิการีไหม้อวัยื่วะข้้างเคยีื่งบริีเวณ์

รีอบทำี�เกดิจำากกรีะแส่ไฟฟ้ารัี�วจำากบริีเวณ์ด้ามข้องเคร่ี�อง

จีำ�ตัดัไฟฟ้า

การีพััฒินาครัี�งทำี� 2 เดอ่นตัลุืาคม พั.ศ์.2561 นำาป็ลือก

มาหุ้มบริีเวณ์หัวจีำ� ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมให้เหล่ือป็ลืายื่จีำ�  

5 มิลืลิืเมตัรี โดยื่มีจุำดป็รีะส่งค์เพ่ั�อป้็องกนักรีะแส่ไฟฟ้า

ไป็ทำำาลืายื่เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งตัลือดเวลืาทำี�ทำำา

ผ่่าตัดั (ภาพัทำี� 1) ส่่วนภาพัทำี� 2 แส่ดงลัืกษณ์ะข้องหัวจีำ�

ไฟฟ้าแบบป็กติัแลืะแบบป็ลืายื่เข้็มทำี�ส่ั�งซ่ิ� อจำากบริีษัทำ

เคร่ี�องม่อแพัทำย์ื่(11)

 การศึ์กษาระยะท้� 2 เป็็นการีศ์่กษาวิจัำยื่ก่�งทำดลือง 

(quasi-experimental design) 

กลุ่มตวััอย่าง

กลุ่ืมตัวัอย่ื่างป็รีะกอบด้วยื่ผ้้่ป่็วยื่ทำี�ได้รัีบการีรัีกษาด้วยื่

การีผ่่าตัดั แผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ ตัั�งแต่ัเดอ่น 1 ตัลุืาคม 

พั.ศ์.2564 ถุง่เดอ่น 30 กนัยื่ายื่น พั.ศ์.2565 มจีำำานวน 

140 รีายื่ ศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่ 4 รีายื่ แลืะพัยื่าบาลื 26 รีายื่ ห้อง

ผ่่าตัดัทำี�ใช้เคร่ี�องจีำ� ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม จำำานวน 30 รีายื่ 

การคำานิวัณ์ขนิาดกลุ่มตวััอย่าง

กลุ่ืมตััวอย่ื่างทำี�ใช้ในการีศ์่กษาวิจัำยื่ในครัี�งนี�  ใช้ส่้ตัรี

คำานวณ์จำากแนวคดิข้อง Yamane(12) ทำี�รีะดบัความเช่�อมั�น 

95% ค่าความคลืาดเคล่ื�อน ±5% ได้จำำานวนกลุ่ืมตัวัอย่ื่าง

ทำี�เหมาะส่มค่อ 140 รีายื่ คดัเล่ือกกลุ่ืมตัวัอย่ื่างทำำาโดยื่การี

สุ่่มอย่ื่างง่ายื่จำากป็รีะชากรี 140 รีายื่ แบ่งเป็็น 2 กลุ่ืม เข้้า

กลุ่ืมทำดลือง 70 คน กลุ่ืมควบคุม 70 คน โดยื่จัำบค่้รีายื่

ภาพท้� 1 หัวััจ้ี้� ไฟฟ้าหัา้มเลือดปลายแหัลมท้�ประดิษฐ์ขึ์� นิ ภาพท้� 2 หัวััจ้ี้� ไฟฟ้าปลายแบนิ/แบบปลายเข็มท้�ส ั �งซืื้� อจี้าก

บริษทัเครื�องมือแพทย์

หัุม้ฉนิวันิ



Journal of Health Science of Thailand 2024 Vol. 33 No. 5902

Clinical Outcomes of the Use of an Innovative Sharp-Tipped Hemostatic Device

บุคคลื (matched subjects) ตัามลืำาดบัทำะเบยีื่นการีผ่่าตัดั

เลืข้ค่้ เลืข้คี� โดยื่ศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่แผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ ทำั�งหมด

เป็็นผ้้่ทำำาการีผ่่าตัดัตัามเกณ์ฑ์ก์ารีคัดเล่ือกเข้้าร่ีวมการีวิจัำยื่ 

ค่อ

เกณ์ฑ์ก์ารีคัดเล่ือกผ้้่ยิื่นยื่อมตันให้ทำำาการีวิจัำยื่ 

1. ผ้้่ใช้งาน แพัทำย์ื่ พัยื่าบาลื ทำี�ใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้าม-

เล่ือด ป็ลืายื่แหลืม 

2. ผ้้่ป่็วยื่ทำี�มารัีบบริีการีการีผ่่าตัดัแผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ 

ทำั�งหมด ทำี�ใช้เคร่ี�องจีำ� ไฟฟ้าในการีผ่่าตัดั

เกณ์ฑ์ค์ัดออก

ผ้้่ป่็วยื่ทำี�ต้ัองส่่งตัวัไป็รัีกษาทำี�อ่�น

เครื�องมือท้�ใช้ใ้นิการวิัจี้ยั

1. แบบบนัทำก่ข้้อม้ลื 

ส่่วนทำี� 1 แบบส่อบถุามความพ่ังพัอใจำการีใช้หัวจีำ�

ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม เป็็นการีวัดความพ่ังพัอใจำ

ข้องการีใช้หัวจีำ�ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม เทำยีื่บกบัหัวจีำ�-

ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัิซ่ิ� งมีทำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบ 

ป็ลืายื่หัวเข้ม็โดยื่ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา ผ้้่ป็รีะเมนิความพ่ังพัอใจำ

เป็็นศ์ัลืยื่แพัทำยื่์แลืะพัยื่าบาลืห้องผ่่าตััดทำี�ใช้งาน ซ่ิ�ง

พัยื่าบาลืจำะทำำาทำั�งหน้าทำี�ส่่งเคร่ี�องมอ่ผ่่าตัดัแลืะช่วยื่แพัทำยื่์

ในการีทำำาผ่่าตัดั ส่ลัืบหน้าทำี�หมุนเวียื่นกนัไป็ โดยื่แบบวัด

เป็็นแบบ rating scale เน่�อหาในแบบป็รีะเมินป็รีะกอบ

ด้วยื่ (1) ความส่ะดวกในการีใช้งาน (2) ความแม่นยื่ำา

แลืะความลืะเอยีื่ดในการีจีำ�  (3) การีลืดข้ั�นตัอนการีผ่่าตัดั 

(4) ความป็ลือดภัยื่ (5) ใช้ง่ายื่แลืะส่ะดวก (6) ป็รีะหยัื่ด

ค่าใช้จ่ำายื่ (7) แข้ง็แรีงทำนทำาน (8) ป็รัีบใช้ได้ตัามส่รีีรีะ

ข้องแผ่ลืผ่่าตัดั (9) ล้ืางทำำาความส่ะอาดง่ายื่ แลืะ (10) 

ความพ่ังพัอใจำโดยื่รีวมข้องผ้้่ใช้งาน หาความเทำี�ยื่งตัรีงข้อง

เน่�อหา (content validity ) โดยื่นำาแบบบนัทำก่เกบ็ข้้อม้ลื

ทำี�ผ้้่วิจำัยื่ส่ร้ีางข้่� นไป็ให้ผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิจำำานวน 5 ทำ่าน ค่อ 

แพัทำย์ื่ผ้้่เชี�ยื่วชาญ่ส่าข้าศ์ลัืยื่กรีรีมห้คอ จำม้ก 3 ทำา่น ผ้้่ทำรีง-

คุณ์วุฒิิแลืะหัวหน้าตัก่ผ่่าตัดัศ์ลัืยื่กรีรีม ตัรีวจำส่อบความ-

ชัดเจำนข้องภาษา หลัืงจำากผ่่านการีตัรีวจำพิัจำารีณ์าจำาก

ผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิ ได้นำาแบบบนัทำก่ การีเกบ็ข้้อม้ลืมาป็รัีบป็รีงุ

แก้ไข้ตัามข้้อเส่นอแนะเพิั�มเตัิมให้มีความเหมาะส่มด้าน

ภาษา ความชัดเจำนข้องเน่� อหา แลืะการีเรีียื่งลืำาดับข้อง

ข้้อความได้ค่าดัชนีความตัรีงเน่�อหา (CVI) 0.89 โดยื่

แบ่งความพ่ังพัอใจำเป็็น 5 รีะดบั จำากมากทำี�ส่ดุไป็น้อยื่ทำี�ส่ดุ 

แบ่งคะแนนเป็็น 5 ถุง่ 1 แล้ืวนำาข้้อม้ลืทำี�ได้มาวิเครีาะห์

แจำกแจำงความถุี� หาค่าร้ีอยื่ลืะ หาค่าเฉลีื�ยื่แลืะส่่วนเบี�ยื่ง-

เบนมาตัรีฐ์าน รีะดับค่าคะแนนเฉลีื�ยื่ 4.51-5.00 หมายื่-

ถุง่ความพ่ังพัอใจำรีะดับมากทำี�ส่ดุ 3.51-4.50 หมายื่ถุง่

รีะดบัมาก 2.51-3.50 หมายื่ถุง่รีะดบัป็านกลืาง 1.51-

2.50 หมายื่ถุ่งรีะดับน้อยื่ น้อยื่กว่าหร่ีอเทำ่ากับ 1.50 

หมายื่ถุง่รีะดบัน้อยื่ทำี�ส่ดุแลืะต้ัองป็รัีบป็รีงุ

ส่่วนทำี� 2 แบบบนัทำก่ข้้อม้ลืเกี�ยื่วกบัการีบาดเจำบ็ข้อง

เน่�อเย่ื่�อ แลืะอวัยื่วะใกล้ืเคียื่งจำากการีใช้เคร่ี�องจีำ�ตัดัไฟฟ้า

ทำี�เกดิกบัผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะผ่่าตัดั รีะหว่างกลุ่ืมทำดลืองค่อกลุ่ืมทำี�

ใช้หัวจีำ� ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม แลืะกลุ่ืมควบคุมค่อหัวจีำ�-

ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่

เข้ม็โดยื่ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา แบบวัดรีะดับการีบาดเจำบ็ข้อง

เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคยีื่ง หาความเทำี�ยื่งตัรีงข้องเน่�อหา 

โดยื่นำาแบบบนัทำก่เกบ็ข้้อม้ลืทำี�ผ้้่วิจัำยื่ส่ร้ีางข้่�นไป็ให้ผ้้่ทำรีง-

คุณ์วุฒิิจำำานวน 5 ทำ่าน ค่อ แพัทำย์ื่ผ้้่เชี�ยื่วชาญ่ส่าข้า

ศ์ลัืยื่กรีรีมห้คอ จำม้ก 3 ทำา่น ผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิแลืะหัวหน้าตัก่

ผ่่าตััดศ์ัลืยื่กรีรีม ตัรีวจำส่อบความชัดเจำนข้องภาษา หลัืง

จำากผ่่านการีตัรีวจำพิัจำารีณ์าจำากผ้้่ทำรีงคุณ์วุฒิิ ได้นำาแบบ

บันทำก่การีเกบ็ข้้อม้ลืมาป็รัีบป็รีุงแก้ไข้ตัามข้้อเส่นอแนะ

เพิั�มเตัมิให้มคีวามเหมาะส่มด้านภาษา ความชัดเจำนข้อง 

เน่�อหา แลืะการีเรีียื่งลืำาดับข้องข้้อความได้ค่าดัชนีความ

ตัรีงเน่�อหา (CVI) 0.85 ในแบบวัดนี�  มีรีะดับคะแนน

ดงันี�  

คะแนน 1 หมายื่ถุง่ บาดเจำบ็อวัยื่วะข้้างเคียื่งน้อยื่มาก 

ไม่ต้ัองให้การีรัีกษา

คะแนน 2 หมายื่ถุง่ บาดเจำบ็อวัยื่วะข้้างเคียื่งเลืก็น้อยื่

ต้ัองได้รัีบยื่า

คะแนน 3 หมายื่ถุง่ บาดเจำบ็อวัยื่วะข้้างเคยีื่งป็านกลืาง 

ต้ัองได้รัีบการีซ่ิอมแซิมหร่ีอเยื่บ็เน่�อเย่ื่�อเพ่ั�อการีรัีกษา

คะแนน 4 หมายื่ถุ่ง บาดเจำบ็อวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะดับ

มาก ต้ัองได้รัีบการีซ่ิอมแซิมหร่ีอเยื่บ็เน่� อเย่ื่�อเพ่ั�อการี



ผลลพัธ์ท์างคลินิกิของการใช้น้ิวัตักรรมหัวััจ้ี้� หัา้มเลือดปลายแหัลม

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 903

รัีกษาเพิั�มมากข้่�น เพิั�มจำำานวนวันนอนโรีงพัยื่าบาลื

คะแนน 5 หมายื่ถุ่ง บาดเจำบ็อวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะดับ

มากทำี�ส่ดุ ต้ัองได้รัีบการีรัีกษาเพิั�มมากข้่�น แลืะต้ัองตัดิตัาม

ผ่ลืการีรัีกษาเม่�อกลัืบบ้าน หร่ีอผ่ลืกรีะทำบต่ัอร่ีางกายื่ 

ผ้้่ป่็วยื่ เช่น เส่ยีื่งแหบถุาวรี ใบห้ผ่ดิรีป้็ เป็็นต้ัน

2. อุป็กรีณ์์หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้กับผ้้่ป่็วยื่ทำี�มารัีบบริีการี

ผ่่าตัดั ได้แก่ หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ทำี�ป็รีะดิษฐ์์

ข้่�นแลืะหัวจีำ�ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะ

แบบป็ลืายื่เข้ม็ ผ้้่วิจัำยื่ได้การีเป็รีียื่บเทำยีื่บรีะหว่างอปุ็กรีณ์์

ทำั�ง 2 ชนิด รีายื่การีป็รีะเมนิดงัตัารีางทำี� 1

กลุ่ืมควบคุม ใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัใินการีผ่่าตัดั

ซ่ิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่หัวเข้ม็ทำี�ใช้ส่ลัืบกนั

ไป็มา 

กลุ่ืมทำดลือง ใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ทำี�

ผ่่านการีป็รัีบป็รีงุแลืะพััฒินานวัตักรีรีมทำั�งหมด 2 วงรีอบ 

ให้มีลัืกษณ์ะผ่อมบางแลืะเลืก็กว่าหัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็กติั 

เพิั�มฉนวนหุ้มบริีเวณ์เหลืก็ทำี�เป็็นตััวนำากรีะแส่ไฟฟ้าแลืะ

ให้ป็ลืายื่ทำี�ใช้ส่มัผ่สั่กบัเน่�อเย่ื่�อบริีเวณ์ผ่่าตัดัย่ื่�นออกมาจำาก

ฉนวนความยื่าวป็รีะมาณ์ 5 มลิืลิืเมตัรี ดงัภาพัทำี� 1

การวิัเคราะหัข์อ้ม้ล

เป็รีียื่บเทำียื่บความแตักต่ัางข้องการีบาดเจำ็บข้อง

เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืมแลืะหัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตั ิวิเครีาะห์โดยื่ใช้

ส่ถุติัเิป็รีียื่บเทำยีื่บค่าเฉลีื�ยื่ข้อง 2 กลุ่ืม ด้วยื่ independent 

paired t-test ค่า p<0.05 ถุอ่ว่ามีนัยื่ส่ำาคัญ่ทำางส่ถุติัคิวาม

ความพ่ังพัอใจำข้องศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่แลืะพัยื่าบาลืทำี�ใช้หัวจีำ� ไฟฟ้า

ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ข้ณ์ะผ่่าตัดัใช้ส่ถุติัพิัรีรีณ์นา ได้แก่ 

ค่าเฉลีื�ยื่แลืะส่่วนเบี�ยื่งเบนมาตัรีฐ์าน

การเก็บรวับรวัมขอ้ม้ล

ผ้้่วิจัำยื่ทำำาหนังส่่อข้ออนุญ่าตัเกบ็รีวบรีวมข้้อม้ลืจำาก

คณ์ะกรีรีมการีจำริียื่ธีรีรีมการีวิจัำยื่ในคนโรีงพัยื่าบาลื

อำานาจำเจำริีญ่ ได้รัีบการีพิัจำารีณ์าแลืะอนุมัตัใิห้ดำาเนินการี

โดยื่มรีีหัส่โครีงการีทำี� 10/2564 ภายื่หลัืงได้รัีบการีอนุมตััิ

ทำำาวิจัำยื่ 

ผลการศึ์กษา
ขอ้ม้ลทั �วัไปเก้�ยวักบัหัวััจ้ี้� หัา้มเลือด

ผ่ลืการีเป็รีียื่บเทำียื่บคุณ์ส่มบัตัิหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืมแลืะหัวจีำ�ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่

แบนแลืะแบบป็ลืายื่เข้ม็ มรีีายื่ลืะเอยีื่ดดงันี�  

1) อปุ็กรีณ์หั์วจีำ� ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ทำี�ป็รีะดษิฐ์์ข้่�น

มีรีาคาถุ้กกว่า ส่ามารีถุลืดค่าใช้จ่ำายื่เม่�อเทำียื่บกับหัวจีำ�

ไฟฟ้าแบบป็ลืายื่แบนแลืะป็ลืายื่เข้ม็ต่ัอการีผ่่าตัดั 1 รีายื่ 

2) หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม มีข้นาดทำี�หนา

แลืะแข้ง็แรีงกว่าหัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็ลืายื่เข้ม็ทำี�นำาเข้้าจำากต่ัาง

ป็รีะเทำศ์ 

3) การีใช้งานหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม 

ส่ามารีถุใช้ได้ตัั�งแต่ัลืงมดีผ่่าตัดัจำนเส่รีจ็ำส่ิ�นการีผ่่าตัดัโดยื่

ไม่ต้ัองเป็ลีื�ยื่นหัวจีำ� ไฟฟ้า ส่ามารีถุจีำ� ห้ามเล่ือดแลืะตััด

เน่�อเย่ื่�อได้ตัั�งแต่ับริีเวณ์ป็กตัิจำนถุง่จุำดทำี�มีข้นาดเลืก็ถุง่ 1 

มลิืลิืเมตัรี ในข้ณ์ะทำี�การีผ่่าตัดัป็กตัต้ิัองใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าแบบ

ป็ลืายื่แบนแลืะป็ลืายื่เข้ม็ส่ลัืบไป็มาเพ่ั�อให้เหมาะส่มกับ

บริีเวณ์ทำี�ทำำาผ่่าตัดั 

4) หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม นำากลัืบมาใช้ได้

มากกว่าหัวจีำ�แบบป็ลืายื่แบนแลืะป็ลืายื่เข้ม็ 

5) หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ไม่ต้ัองส่ลัืบหัว

จีำ� ไป็มาจ่ำงลืดข้ั�นตัอนในการีผ่่าตัดั 

6) กรีะแส่ไฟฟ้าทำี�ใช้งานจำริีงข้องหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืม ไม่ต่ัางจำากค่าทำี�ตัั�งไว้ทำี�เคร่ี�องจีำ�ตัดัไฟฟ้าเม่�อ

เทำยีื่บกบัหัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็ลืายื่เข้ม็ทำี�เป็็นส่นิค้านำาเข้้าจำาก

ต่ัางป็รีะเทำศ์ ดงัตัารีางทำี� 1

การบาดเจ็ี้บของเนิื� อเยื�อและอวัยัวัะใกลเ้ค้ยง

การีใช้หัวจีำ�ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม พับรีะดบับาด-

เจำบ็เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งน้อยื่มากไม่ต้ัองให้การี

รัีกษา เช่น ไหม้อวัยื่วะข้้างเคียื่งแผ่ลืเลืก็มากไม่ต้ัองทำำาการี

รัีกษาเพิั�มเตัมิ คดิเป็็นค่าเฉลีื�ยื่เทำา่กบั 1.28 (SD=0.137) 

ข้ณ์ะทำี�การีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัิซ่ิ�งมีทำั�งแบบป็ลืายื่

แบนแลืะแบบป็ลืายื่หัวเข้ม็ทำี�ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา พับการีบาด

เจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งรีะดับป็านกลืางต้ัอง

ได้รัีบการีซ่ิอมแซิมหร่ีอเยื่บ็เน่�อเย่ื่�อเพ่ั�อการีรัีกษา เช่น มี
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การีฉีกข้าดข้องเน่�อเย่ื่�อหร่ีอเส้่นเล่ือดต้ัองได้เยื่บ็ซ่ิอมแซิม 

คิดเป็็นค่าเฉลีื�ยื่ เทำา่กบั 3.78 (SD=0.381) 

เม่�อเป็รีียื่บเทำยีื่บการีบาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะ

ใกล้ืเคียื่งข้ณ์ะผ่่าตััดรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่-

แหลืม แลืะหัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบน

แลืะแบบป็ลืายื่หัวเข้ม็ทำี�ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา พับว่า การีใช้หัว

จีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม เกิดการีบาดเจำ็บข้อง

เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะใกล้ืเคียื่งข้ณ์ะผ่่าตััด น้อยื่กว่าการีใช้ 

หัวจีำ� ห้ามเล่ือดทำี�ซ่ิ�อจำากบริีษัทำ อย่ื่างมีนัยื่ส่ำาคัญ่ทำางส่ถุติัทิำี�

รีะดบั 0.01 ดงัตัารีางทำี� 2

 ควัามพงึพอใจี้ของผ้ใ้ช้ง้านิ

รีะดบัความพ่ังพัอใจำข้องบุคลืากรีผ้้่ใช้หัวจีำ�ไฟฟ้าห้าม-

เล่ือดป็ลืายื่แหลืม เม่�อเทำยีื่บกบัหัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตั ิ

ซ่ิ�งกลุ่ืมตััวอย่ื่างป็รีะกอบด้วยื่ศ์ัลืยื่แพัทำย์ื่ แลืะพัยื่าบาลื

ห้องผ่่าตััด แผ่นกโส่ตั ศ์อ นาส่กิ ทำี�ได้ใช้หัวจีำ� ห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืม ทำี�ป็รีะดิษฐ์์ข้่�น ส่่วนใหญ่่มีรีะดับความพ่ัง-

ตารางท้� 1 อุปกรณ์ห์ัวััจ้ี้� หัา้มเลือดปลายแหัลม กบัหัวััจ้ี้� ไฟฟ้าท้�ใช้ง้านิปกติซึื้�งม้ทั�งแบบปลายแบนิและแบบปลายเข็ม

รีายื่การีป็รีะเมนิ

1.  รีาคาต่ัอการีผ่่าตัดั 1 รีายื่

2.  ข้นาด

3.  การีใช้งานบริีเวณ์แผ่ลืผ่่าตัดั

4.  การีนำากลัืบมาใช้ซิำ�า

5.  รีะยื่ะเวลืาทำี�ใช้ส่ลัืบหัวจีำ� ใช้งาน

6.  กรีะแส่ไฟฟ้าทำี�ใช้งานได้จำริีง

เทำยีื่บกบัทำี�ตัั�งไว้กบัเคร่ี�องจีำ�ตัดั

ไฟฟ้า

หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือด

ป็ลืายื่แหลืม

10 บาทำต่ัอชิ�น

หนา 1 มิลืลิืเมตัรีแลืะ

แข้ง็แรีง 

ใช้จีำ� ห้ามเล่ือดได้ทุำก

บริีเวณ์ตัั�งแต่ับริีเวณ์

ผ่่าตัดัทำี�มีข้นาดใหญ่่

จำนถุง่ข้นาดเลืก็ 1 

มิลืลิืเมตัรี

15–20 ครัี�ง 

ไม่ต้ัองเป็ลีื�ยื่นหัวจีำ�

ไม่แตักต่ัางจำากค่าทำี�ตัั�งไว้

หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่เข้ม็

แบบป็ลืายื่แบน 250 บาทำต่ัอชิ�น แบบป็ลืายื่เข้ม็ 1,000 บาทำต่ัอ

ชิ�น รีวมเป็็น 1,250 บาทำ 

แบบป็ลืายื่เข้ม็ มขี้นาดเลืก็ เหลืก็บาง 0.2 มิลืลิืเมตัรี บดิเบี�ยื่วง่ายื่ 

ข้นาดเทำา่เข้ม็เบอร์ี 25

หัวจีำ� ไฟฟ้าแบบป็ลืายื่แบนแลืะป็ลืายื่เข้ม็ ใช้ห้ามเล่ือดได้ในบริีเวณ์

จำำากดั ต้ัองเล่ือกใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าให้เหมะส่มกบับริีเวณ์ผ่่าตัดั ซ่ิ�งมทีำั�ง

ข้นาดเลืก็ แลืะข้นาดใหญ่่

แบบป็ลืายื่แบน ใช้ได้ 5 ครัี�ง แบบป็ลืายื่เข้ม็ใช้ได้ 1–2 ครัี�ง 

30 วินาทำ–ี1 นาทำี

แบบป็ลืายื่เข้ม็ กรีะแส่ไฟฟ้าลืดลืงจำากค่าทำี�ตัั�งไว้ร้ีอยื่ลืะ 40–50 

(ทำดส่อบโดยื่ช่างเคร่ี�องม่อแพัทำย์ื่แลืะวิศ์วกรีจำากบริีษัทำเคร่ี�องจีำ�

ไฟฟ้า)

ตารางท้� 2การบาดเจ็ี้บของเนิื� อเยื�อและอวัยัวัะใกลเ้ค้ยงขณ์ะผ่าตดัระหัว่ัางการหัวััจ้ี้� ไฟฟ้าหัา้มเลือดปลายแหัลม และหัวััจ้ี้� ไฟฟ้า

ท้�ใช้ง้านิปกติ (n=140)

การีบาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะใกล้ืเคียื่งจำากหัวจีำ� ไฟฟ้าข้ณ์ะผ่่าตัดั n        Mean  SD      t    p-value

หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม 70 1.28 0.137 6.918 0.0001* 

หัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตั ิ 70 3.78 0.381

* p<0.05 



ผลลพัธ์ท์างคลินิกิของการใช้น้ิวัตักรรมหัวััจ้ี้� หัา้มเลือดปลายแหัลม

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2567 ปีีทีี่� 33 ฉบับััทีี่� 5 905

พัอใจำมากทำี�ส่ดุมค่ีาเฉลีื�ยื่ อย่้ื่ทำี� 4.30–4.80 (S.D.=0.41-

0.70) หัวข้้อป็รีะเมนิทำี�มรีีะดบัความพ่ังพัอใจำมากทำี�ส่ดุค่อ

ความแข้ง็แรีง ทำนทำาน ใช้ได้หลืายื่ครัี�งส่ามารีถุคิดเป็็นค่า

เฉลีื�ยื่เทำ่ากบั 4.80 (SD=0.41) ในข้ณ์ะทำี�หัวข้้อความ-

ส่ามารีถุป็รัีบใช้ได้ตัามส่รีีรีะข้องแผ่ลืผ่่าตััดผ้้่ป่็วยื่มีค่า-

เฉลีื�ยื่ตัำ�าส่ดุมค่ีาเทำา่กบั 4.30 (SD=0.70) ภาพัรีวมความ

พ่ังพัอใจำข้องศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่แลืะพัยื่าบาลืห้องผ่่าตัดัมค่ีาเฉลีื�ยื่

เทำา่กบั 4.73 (SD=0.45) ดงัตัารีางทำี� 3 

ตารางท้� 3 ค่าเฉล้�ย ส่วันิเบ้�ยงเบนิมาตรฐ์านิ และระดบัควัามพงึพอใจี้ของศ์ลัยแพทยแ์ละพยาบาลผ้ใ้ช้ง้านิหัวััจ้ี้� ไฟฟ้าหัา้มเลือด

ปลายแหัลม (n=30)

                              รีายื่การีป็รีะเมิน                                                Mean          SD      รีะดับความพ่ังพัอใจำ

  1. การีผ่่าตัดัส่ะดวกเน่�องจำากไม่ต้ัองส่ลัืบหัวจีำ� ไฟฟ้าข้ณ์ะผ่่าตัดั  4.60 0.50 มากทำี�ส่ดุ

  2. ช่วยื่ให้จีำ�บริีเวณ์ผ่่าตัดัแม่นยื่ำาแลืะบริีเวณ์เลืก็ๆ ชัดเจำนข้่�น 4.50 0.57 มากทำี�ส่ดุ

  3. เป็็นอปุ็กรีณ์ช่์วยื่ลืดข้ั�นตัอนในการีผ่่าตัดั  4.63 0.49 มากทำี�ส่ดุ

  4. อปุ็กรีณ์ม์คีวามป็ลือดภัยื่ต่ัอผ้้่ป่็วยื่ 4.67 0.48 มากทำี�ส่ดุ

  5. ง่ายื่แลืะส่ะดวกต่ัอการีนำาไป็ใช้ 4.60 0.57 มากทำี�ส่ดุ

  6. ป็รีะหยัื่ดค่าใช้จ่ำายื่เน่�องจำากเป็็นอปุ็กรีณ์ท์ำี�ใช้ได้ดกีบัเคร่ี�องม่อพ่ั�นฐ์านทำี�มอีย่้ื่เดมิ 4.77 0.51 มากทำี�ส่ดุ

     (ส่ามารีถุต่ัอด้ามจีำ� ไฟฟ้าได้ทุำกบริีษัทำ แลืะทุำกรีุ่น)

  7. แข้ง็แรีง ทำนทำาน ใช้ได้หลืายื่ครัี�งส่ามารีถุ ใช้ซิำ�าได้ 20 ครัี�ง 4.80 0.41 มากทำี�ส่ดุ

  8. ส่ามารีถุป็รัีบใช้ได้ตัามส่รีีรีะข้องแผ่ลืผ่่าตัดัผ้้่ป่็วยื่ 4.30 0.70 มากทำี�ส่ดุ

  9. ล้ืางทำำาความส่ะอาดได้ง่ายื่ 4.60 0.62 มากทำี�ส่ดุ

10. ภาพัรีวมความพ่ังพัอใจำข้องศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่แลืะพัยื่าบาลืห้องผ่่าตัดั 4.73 0.45 มากทำี�ส่ดุ

นาส่กิ ตัั�งแต่ัเดอ่น 1 ตัลุืาคม พั.ศ์.2564 ถุง่ 30 กนัยื่ายื่น 

พั.ศ์. 2565 จำำานวน 140 รีายื่ แบ่งเป็็นกลุ่ืมทำดลือง 70 

รีายื่ ค่อ การีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม พับรีะดบั

บาดเจำบ็เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งน้อยื่มาก ไม่ต้ัอง

ให้การีรัีกษา คิดเป็็นค่าเฉลีื�ยื่เทำา่กบั 1.28 (SD=0.137) 

แลืะไม่พับภาวะแทำรีกซ้ิอนข้ณ์ะทำำาผ่่าตััด เช่น อุบัตัิเหตัุ

จำากการีตัดัทำิ�มเส้่นเล่ือดหร่ีอเกดิกรีะแส่ไฟฟ้าไหม้อวัยื่วะ

ข้้างเคยีื่ง ข้ณ์ะทำี�กลุ่ืมควบคุม 70 รีายื่ ค่อ การีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้า

ทำี�ใช้งานป็กตัซ่ิิ�งมทีำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่หัวเข้ม็

ทำี�ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา พับการีบาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะ

ข้้างเคียื่งรีะดบัป็านกลืางต้ัองได้รัีบการีซ่ิอมแซิมหร่ีอเยื่บ็

เน่� อเย่ื่�อเพ่ั�อการีรัีกษา คิดเป็็นค่าเฉลีื�ยื่ เทำ่ากับ 3.78 

(SD=0.381) แลืะเม่�อเป็รีียื่บเทำียื่บการีบาดเจำ็บข้อง

วิัจี้ารณ์์
อปุ็กรีณ์หั์วจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืมเป็็นอปุ็กรีณ์์

การีแพัทำย์ื่ทำี�นำามาใช้ในการีผ่่าตััด นำากลัืบมาใช้ซิำ�าได้

ป็รีะมาณ์ 10-15 ครัี�งโดยื่ยัื่งคงความเฉียื่บคมแลืะ

ป็รีะส่ิทำธีิภาพัการีใช้งานยัื่งคงเดิม โดยื่ลืดป็ริีมาณ์ข้ยื่ะ 

ส่ามารีถุนำาไป็ทำำาให้ป็ลือดเช่�อได้ด้วยื่วิธี ี ethylene oxide 

sterilization ได้ในโรีงพัยื่าบาลื ป็รีะดษิฐ์์จำากวสั่ดุทำี�ทำิ�งแล้ืว

นำากลัืบมาใช้ใหม่ จ่ำงช่วยื่ให้เกดิการีป็รีะหยัื่ดแลืะไม่ก่อ

มลืพิัษ ไม่ก่อให้เกดิภาวะโลืกร้ีอน ทำำาให้ศ์ลัืยื่แพัทำย์ื่ผ่่าตัดั

ส่ะดวกข้่�น มคีวามพ่ังพัอใจำในข้ณ์ะใช้งานแลืะลืดข้ั�นตัอน

แลืะรีะยื่ะเวลืาในการีผ่่าตััด ทำำาให้ป็รีะหยัื่ดพัลัืงงานแลืะ

ยื่าในการีรีะงบัความรี้้ส่ก่(8) 

จำากผ่ลืการีเฝ้่าตัิดตัามการีผ่่าตััดในแผ่นกโส่ตั ศ์อ 
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เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะใกล้ืเคียื่งข้ณ์ะผ่่าตัดัรีะหว่างหัวจีำ� ไฟฟ้า

ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม แลืะหัวจีำ� ไฟฟ้าทำี�ใช้งานป็กตัิซ่ิ�งมี

ทำั�งแบบป็ลืายื่แบนแลืะแบบป็ลืายื่หัวเข้ม็ทำี�ใช้ส่ลัืบกนัไป็มา 

พับว่า การีใช้หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม เกดิการี

บาดเจำบ็ข้องเน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะใกล้ืเคียื่งข้ณ์ะผ่่าตัดั น้อยื่

กว่าการีใช้หัวจีำ� ห้ามเล่ือดทำี�ซ่ิ�อจำากบริีษัทำ อย่ื่างมนัียื่ส่ำาคัญ่

ทำางส่ถุติั ิ(p<0.05) ซ่ิ�งก่อนทำี�จำะป็รีะดษิฐ์์นวัตักรีรีมชิ�นนี�  

พับอุบัตัิเหตัุกรีะแส่ไฟฟ้าไป็ทำำาลืายื่เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะ 

ข้้างเคียื่งเฉลีื�ยื่ 115 รีายื่ต่ัอปี็ คิดเป็็นร้ีอยื่ลืะ 70 หลัืงใช้

หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม อบุัตัิเหตัุกรีะแส่ไฟฟ้า

ไป็ทำำาลืายื่เน่�อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่งเฉลีื�ยื่ ปี็ 2565 ลืด

ลืงเหล่ือ 5 รีายื่ต่ัอปี็ คดิเป็็นร้ีอยื่ลืะ 0.2(1) หัวจีำ�ไฟฟ้าห้าม-

เล่ือดป็ลืายื่แหลืม เป็็นนวัตักรีรีมทำี�เกดิข้่�นจำากการีพััฒินา

ในงานป็รีะจำำาทำี�ตัรีงป็รีะเดน็แลืะต่ัอเน่�อง เป็็น routine to 

research เน่�องจำากเป็็นอปุ็กรีณ์ท์ำี�ศ์ลัืยื่แพัทำยื่โ์ส่ตั ศ์อ นาส่กิ 

จำำาเป็็นต้ัองใช้ในการีผ่่าตััดทำี� เพ่ั� อจีำ� ห้ามเล่ือดแลืะตััด

เน่�อเย่ื่�อ แลืะเป็็นทำี�ยื่อมรัีบว่าใช้ง่ายื่ ส่ะดวก แลืะปั็จำจุำบนั

แพัทำย์ื่แผ่นกอ่�นๆ ยัื่งได้นำาหัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่

แหลืมไป็ใช้ เช่น แผ่นกศ์ัลืยื่กรีรีมทำั�วไป็ใช้ในการีผ่่าตััด

บริีเวณ์ใบหน้า ในผ้้่ป่็วยื่ผ่่าตัดัเดก็ทำี�บริีเวณ์ผ่่าตัดัมีข้นาด

เลืก็ แผ่นกตัาใช้ในการีผ่่าตัดัเป็ล่ือกตัา ทำำาตัาส่องชั�น หร่ีอ

ต่ัอทำ่อนำ�าตัา แผ่นกศ์ัลืยื่กรีรีมกรีะด้กใช้ในการีผ่่าตััด

บริีเวณ์มอ่ ผ้้่ป่็วยื่เดก็แลืะผ่่าตัดัไข้ส่นัหลัืง แลืะแผ่นกทำนัตั-

กรีรีม รีวมถุง่การีนำาไป็ใช้ในต่ัางโรีงพัยื่าบาลื เป็็นต้ัน

สรุป

หัวจีำ� ไฟฟ้าห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม เป็็นนวัตักรีรีมทำี�เกดิ

จำากปั็ญ่หาทำี�พับในผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะผ่่าตััด อุป็กรีณ์์หัวจีำ� ไฟฟ้า

ห้ามเล่ือดป็ลืายื่แหลืม ทำี�ป็รีะดษิฐ์์ในครัี�งนี� เป็็นอปุ็กรีณ์ท์ำี�

ใช้ในการีผ่่าตัดั ถุอ่เป็็นทำางเล่ือกหน่�งในการีลืดความเส่ี�ยื่ง

ต่ัอการีทำำาลืายื่เน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่ง เพ่ั�อความ-

ป็ลือดภยัื่ข้องผ้้่ป่็วยื่ทำี�เข้้ารัีบการีผ่่าตัดัแลืะยื่งัเป็็นอปุ็กรีณ์์

ทำี�ส่ามารีถุป็รีะดษิฐ์์ข้่�นเองได้ง่ายื่ไม่ซัิบซ้ิอน ส่ามารีถุนำาไป็

ใช้ในการีป็ฏิบิตััทิำางการีพัยื่าบาลืในการีป้็องกนัการีบาด-

เจำ็บเน่� อเย่ื่�อแลืะอวัยื่วะข้้างเคียื่ง ซ่ิ�งเป็็นกิจำกรีรีมการี

พัยื่าบาลืผ้้่ป่็วยื่ข้ณ์ะผ่่าตัดัในการีผ่่าตัดัชนิดต่ัางๆ ได้แลืะ

ด้วยื่รีาคาทำี�ไม่แพัง ทำำาให้ลืดต้ันทุำนการีใช้อุป็กรีณ์์หัวจีำ�-

ไฟฟ้าห้ามเล่ือดแบบป็ลืายื่เข้ม็ทำี�นำาเข้้าจำากต่ัางป็รีะเทำศ์

แลืะปั็จำจุำบันได้นำาไป็ใช้ในการีผ่่าตััดส่าข้าต่ัางๆ เป็็นทำี� 

แพัร่ีหลืายื่มากข้่�น
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Abstract:  Most surgeries require the use of an electrical cautery device to stop the bleeding and cut tissue. 

Electric cautery head sold in hospitals has a large flat tip unsuitable for surgery and stopping bleeding in 

small or narrow areas, resulting in injury to nearby organs. This research is a quasi-experimental research. 

The objective was to compare the injury to nearby tissues and organs between a pointed-tip electrocautery 

and a normal electrocautery. The sample group consisted of patients who received services at the operating 

room of the Otolaryngology Department, Amnat Charoen Hospital from 1 October 2021 to 30 September 

2022, totaling 140 people, who were selected by simple random sampling, divided into an experimental 

group of 70 people and a control group of 70 people by means of individual matching. The tools used 

included a form to record injuries to nearby tissues and organs and the use of an electric cautery during 

surgery. The validity and reliability were checked by 3 experts and the content validity index was 0.89 

and 0.85, respectively. Data on injury to nearby tissues and organs were analyzed by comparing the 

pointed end electric cautery head and the normal electric cautery head. Data were analyzed by using paired 

t-test to compare the means of the 2 groups. The results of the study revealed that the use of a pointed 

electric cauterizer caused less injury to nearby tissues and organs during surgery than when using a normal 

cauterizer (p<0.05). It is an innovation created from observing problems that occur with patients during 

surgery; and the innovation can prevent problems from damaging nearby tissues and organs and improve 

the efficiency of nursing practice. It is beneficial and convenient to use and it can also reduce hospital 

costs.
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