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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“·∫∫ —ß‡°µ°“√≥å¬âÕπÀ≈—ßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õß
π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ªï°“√»÷°…“ 2550 ®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ´÷Ëß‰¥â√—∫·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 „πªï°“√»÷°…“ 2548 ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°„π
‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’®”π«π 1,604 §π ¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢÷Èπ§√∫ ª√“»®“°øíπºÿ ‰¡à‡§¬‰¥â√—∫
°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ·≈–®”‡ªìπµâÕß‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘µ‘æ√√≥π“ ‰§ ·§«√å·≈–
°“√∑¥ Õ∫§à“∑’

°“√»÷°…“æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â·≈–‰¡à‰¥â‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’Õ—µ√“°“√ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë
·√°‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.1 ·≈– 80.6 µ“¡≈”¥—∫ „π¿“æ√«¡°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‰¡à¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° (p>0.05) π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß-øíπ¡’
§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ (DMFT)  øíπºÿ (DT)  øíπ∂Õπ (MT) ·≈–øíπÕÿ¥ (FT) ‡ªìπ 0.27 (SD 0.73),
0.20 (SD 0.63) ·≈– 0.07 (SD 0.37) ´’ËµàÕ§πµ“¡≈”¥—∫ π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§à“
‡ªìπ 0.32 (SD 0.73)  0.27 (SD 0.63)  0.003 (SD 0.05) ·≈– 0.04 (SD 0.27)   ´’ËµàÕ§πµ“¡≈”¥—∫
§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ (DT) ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 0.20 (SD 0.63) ¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°
π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ (0.27, 0.63) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p-value 0.044) ‡¡◊ËÕ
æ‘®“√≥“‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿæ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥‡©≈’Ë¬µ—Èß·µà 7 ´’Ë¢÷Èπ‰ª (dmft > 6) ∑’Ë
‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’‚Õ°“ ∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®–ª√“»®“°øíπºÿ¡“°°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë
‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 1.77 ‡∑à“ (p-value 0.004)

§” ”§—≠: °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ, øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°,  ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ, π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°—∫ ¿“«–øíπ°√“¡·∑â
´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3
®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ªï°“√»÷°…“ 2550

°π°æ√  ‚æ∏‘ÏÀÕ¡

°≈ÿà¡ß“π∑—πµ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ «√√§åª√–™“√—°…å  π§√ «√√§å

∫∑π”

®“°º≈°“√ ”√«® ¿“«–∑—πµ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ∫

«à“Õ—µ√“‚√§øíπºÿ„π‡¥Á° 12 ªï ¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ§◊Õ√âÕ¬-

≈– 49.2, 53.9, 57.3 ·≈– 63 „π æ.». 2532, 2537,

2544 ·≈– 2550 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥‡ªìπ 1.5, 1.55,

1.64 ·≈– 1.9 µ“¡≈”¥—∫(1) ®“°°“√ ”√«®¢Õß®—ßÀ«—¥

π§√ «√√§å„π æ.». 2550 æ∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 12 ªï¡’Õ—µ√“
°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ√âÕ¬≈– 68.9 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥‡ªìπ

1.9 ´’Ë(2) ¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’§«“¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ Ÿß∑’Ë ÿ¥(3,4) ®÷ß®”‡ªìπµâÕßªÑÕß°—π
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øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‰¡à„Àâºÿ„π‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡§◊Õµ—Èß·µà

øíπ‡√‘Ë¡¢÷Èπ¡“„π™àÕßª“°‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡’Õ“¬ÿª√–¡“≥ 6 ªï ∑—Èßπ’È

‡æ√“–≈—°…≥–∑“ß°“¬«‘¿“§¢Õßøíπ∑’Ë¢÷Èπ¡“„À¡à Ê ¡’

¥â“π∫¥‡§’È¬«∑’Ë¡’À≈ÿ¡√àÕßøíπ≈÷° ‡ªìπ∑’Ë°—°‡°Á∫§√“∫

®ÿ≈‘π∑√’¬å ¬“°µàÕ°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’

°“√ – ¡¢Õß·√à∏“µÿ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å (hypomineralization)

 ¿“«–¥—ß°≈à“«‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥

øíπºÿ

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ§«√‡≈◊Õ°∑”„π√“¬∑’Ë¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ(5-7) Swango PA æ∫«à“∂â“

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∑’Ë‰¡à¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ®–

‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ (overtreat)(8) ·≈–

°“√»÷°…“¢Õß Leskinen K. æ∫«à“§«√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß-
øíπ‚¥¬¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ¡“°

°«à“∑”‡ªìπß“πª√–®” (routine) ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßß“π

·≈–§à“„™â®à“¬∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ(9) ·µà°“√»÷°…“¢Õß Quinonez
RB ‰¥â √ÿª«à“§«√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„πøíπ°√“¡·∑â´’Ë

·√°∑ÿ° ’́Ë‡æ√“–„Àâº≈≈—æ∏å (outcome) ∑’Ë¥’·≈–ª√–À¬—¥
§à“„™â®à“¬„π·ßà¢Õß°“√¬◊¥√–¬–‡«≈“°“√√—°…“À√◊ÕÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√√—°…“·∫∫ Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ (invasive treat-

ment)(10)

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥øíπ

ºÿ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–‰¥âº≈¥’ °Õß∑—πµ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡

Õπ“¡—¬√à«¡¡◊Õ°—∫ ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß

™“µ‘‰¥â®—¥∑”‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’(11) ´÷Ëß

∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πµ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–

§√Õ∫§≈ÿ¡‡æ◊ËÕ≈¥Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ„πøíπ°√“¡·∑â
´’Ë·√°‚¥¬°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·°àπ—°‡√’¬πª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 1 ´÷Ëß à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿª√–¡“≥ 6-7 ªï ‡ªìπ«—¬

∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‡æ‘Ëß¢÷Èπ¡“„π™àÕßª“° ®—ßÀ«—¥
π§√ «√√§å‰¥â‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬

øíπ¥’„π æ.». 2548 °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë

·√°„ππ—°‡√’¬πª√–∂¡ªï∑’Ë 1 ∑”‚¥¬∑—πµ∫ÿ§≈“°√„π‚√ß-
æ¬“∫“≈  ∂“π’Õπ“¡—¬·≈–»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π∑’Ë‰¥â√—∫

°“√∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√§—¥‡≈◊Õ° ’́Ëøíπ ¢—ÈπµÕπ

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ √«¡∑—Èß°“√‡≈◊Õ°«— ¥ÿ

°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“«–

øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 „π

®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ªï°“√»÷°…“ 2550 ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‡¡◊ËÕªï 2548 ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡¡◊ËÕªï

2548 ‚¥¬«‘‡§√“–Àåº≈‡ªìπ ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ·≈–

§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ (DMFT) øíπºÿ (FT) øíπ∂Õπ (MT)

·≈–øíπÕÿ¥ (FT) ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß —ß‡°µ°“√≥å·∫∫

¬âÕπÀ≈—ß (retrospective observational study) °≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß§◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„ππ—°‡√’¬π

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ªï°“√»÷°…“ 2550 ‚¥¬∑—πµ∫ÿ§≈“°√

∑’Ëºà“π°“√ª√—∫¡“µ√∞“π·≈â« ´÷Ëß‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡
»÷°…“ªï∑’Ë 1 ¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢÷Èπ§√∫∑—Èß ’Ë´’Ë øíπ∑—Èß ’Ë

´’Ë‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡“°àÕπ ª√“»®“°

øíπºÿ ·≈–®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ®”π«π
1,604 §π ·∫àß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµ“¡ ¿“«–°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈– ¿“«–øíππÈ”π¡ºÿ  ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿµ‘¬-

¿Ÿ¡‘®“°·∫∫∫—π∑÷°°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°π—°‡√’¬π„π
‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’

dmft §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ‡ªìπ√Ÿ øíπ∑’ËÕÿ¥·≈â«ºÿ´È” øíπ

∂Õπ‡π◊ËÕß®“°°“√ºÿ ·≈–øíπÕÿ¥¢ÕßøíππÈ”π¡
DMFT §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ‡ªìπ√Ÿ øíπ∑’ËÕÿ¥·≈â«ºÿ´È” øíπ

∂Õπ‡π◊ËÕß®“°°“√ºÿ ·≈–øíπÕÿ¥¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

DT §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ‡ªìπ√Ÿ·≈–øíπ∑’ËÕÿ¥·≈â«ºÿ´È”¢Õß
øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

MT §à“‡©≈’Ë¬øíπ∂Õπ‡π◊ËÕß®“°°“√ºÿ¢Õßøíπ°√“¡

·∑â´’Ë·√°
FT §à“‡©≈’Ë¬øíπÕÿ¥¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

 ¿“«–°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡§◊Õ

°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑—Èß ’Ë´’Ë

·≈–°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë



°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°—∫ ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ªï°“√»÷°…“ 2550

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ıÛ

·√°∑—Èß ’Ë´’Ë

 ¿“«–øíππÈ”π¡ºÿ·∫àßµ“¡§à“ dmft ‡ªìπ 2 °≈ÿà¡

§◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥‡©≈’Ë¬‰¡à‡°‘π 6 ´’Ë (dmft ≤

6) ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥‡©≈’Ë¬µ—Èß·µà 7 ´’Ë¢÷Èπ‰ª

(dmft >6) ‚¥¬„™â‡°≥±å°“√·∫àß°≈ÿà¡®“°§à“ dmft ¢Õß

®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë¡’§à“‡ªìπ 6.75 ´’Ë/§π

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘æ√√≥π“„™â chi square

À“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° °—∫

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ·≈– independent t-test ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§à“ DMFT, DT, MT ·≈– FT ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë

·√° √–À«à“ßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ

º≈°“√»÷°…“

π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’®”π«π

1,232 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 76.8 ¢Õßπ—°‡√’¬π ·∫àß‡ªìπ
π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥‡©≈’Ë¬‰¡à‡°‘π 6 ´’Ë (dmft

≤ 6) ®”π«π 592 §π (48.1%) ·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ

πÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥‡©≈’Ë¬µ—Èß·µà 7 ́ ’Ë¢÷Èπ‰ª (dmft >6) ®”π«π
640 §π (51.9%) π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ¡’®”π«π 372 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 23.2 ·∫àß

‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft ≤ 6 ’́Ë®”π«π 199 §π (53.5%)

·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft >6 ´’Ë ®”π«π 173 §π (46.5%)

¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft ≤ 6 ´’Ë∑’Ë‰¥â√—∫·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’Õ—µ√“°“√ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ

°√“¡´’Ë·√°√âÕ¬≈– 86.7 ·≈– 88.4 µ“¡≈”¥—∫ °“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

 ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°„ππ—°‡√’¬π

∑’Ë¡’ dmft ≤ 6 (p-value 0.515) π—°‡√’¬π∑’Ë dmft >6 ’́Ë

∑’Ë ‰¥â√—∫·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’Õ—µ√“°“√

ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡ ’́Ë·√°√âÕ¬≈– 81.7 ·≈– 71.7

µ“¡≈”¥—∫ °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â

´’Ë·√°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’ ‚Õ°“ ∑’Ëøíπ°√“¡

·∑â´’Ë·√°ª√“»®“°øíπºÿ¡“°°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 1.77 ‡∑à“ (p-value 0.004) ¥—ß

· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2
‡¡◊ËÕ§«∫§ÿ¡µ—«·ª√ dmft æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’Õ—µ√“°“√ª√“»

®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.1 „π
¢≥–∑’Ëπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’Õ—µ√“

‡ªìπ√âÕ¬≈– 80.6 °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¡à¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫ ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§à“ DMFT,
DT, MT ·≈– FT ‡ªìπ 0.27 (SD 0.73), 0.20 (SD 0.63)

·≈– 0.07 (SD 0.37) ’́ËµàÕ§π ‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft ≤

6 ¡’§à“ DMFT, DT ·≈– FT ‡ªìπ 0.21 (SD  0.62), 0.15
(SD 0.53) ·≈– 0.06 (SD 0.31) π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft >6

¡’§à“‡ªìπ 0.33 (SD 0.81), 0.24 (SD 0.70) ·≈– 0.09

µ“√“ß∑’Ë 1 °“√°√–®“¬¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπµ“¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß°“√ºÿ¢ÕßøíππÈ”π¡

dmft ≤≤≤≤≤6 dmft >6 √«¡
°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

‡§≈◊Õ∫ 592 48.1 640 51.9 1,232 100
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 199 53.5 173 46.5 372 100
√«¡ 791 49.3 813 50.7 1,604 100
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µ“√“ß∑’Ë 2  ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡ªï∑’Ë 3 ®”·π°µ“¡°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈– ¿“«–øíππÈ”π¡ºÿ

 ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ª√“»®“°øíπºÿ ¡’øíπºÿ χχχχχ2 OR p-value

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

dmft ≤≤≤≤≤6
‡§≈◊Õ∫ 513 86.7 79 13.3 0.423 0.849 0.515
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 176 88.4 23 11.6
√«¡ 689 87.1 102 12.9

dmft >6

‡§≈◊Õ∫ 523 81.7 117 18.3 8.452 1.766 0.004*
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 124 71.7 49 28.3
√«¡ 647 79.6 166 20.4

°“√∑¥ Õ∫§à“‰§- ·§«√å

µ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°°—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡ªï∑’Ë 3

 ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ª√“»®“°øíπºÿ ¡’øíπºÿ χχχχχ2
MH ORMH 95%CIMH p-value

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

‡§≈◊Õ∫ 1,036 84.1 196 15.9 2.842 1.311 0.97-1.77 0.078
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 300 80.6 72 19.4
√«¡ 1,336 83.3 336 16.7

°“√∑¥ Õ∫§à“‰§- ·§«√å

µ“√“ß∑’Ë 4 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ øíπºÿ øíπ∂Õπ·≈–øíπÕÿ¥¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡ªï∑’Ë 3

§à“‡©≈’Ë¬,  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”π«π DMFT DT MT FT

‡§≈◊Õ∫

dmft ≤6 592 0.21, 0.62 0.15, 0.53 0 0.06, 0.31
dmft >6 640 0.33, 0.81 0.24, 0.70 0 0.09, 0.41
total 1,232 0.27, 0.73 0.20, 0.63 0 0.07, 0.37

‰¡à‡§≈◊Õ∫

dmft ≤6 199 0.19, 0.57 0.16, 0.50 0 0.03, 0.24
dmft >6 173 0.47, 0.88 0.41, 0.84 0.01, 0.08 0.05, 0.29
total 372 0.32, 0.74 0.27, 0.69 0.003, 0.05 0.04, 0.27



°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°—∫ ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ªï°“√»÷°…“ 2550

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ıı

(SD 0.41) ´’ËµàÕ§πµ“¡≈”¥—∫  ”À√—∫π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â
√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§à“ DMFT, DT ·≈– FT ‡ªìπ

0.32 (SD 0.74), 0.27 (SD 069) ·≈– 0.04 (SD 0.27)

´’ËµàÕ§π (µ“√“ß∑’Ë 4)
µ“√“ß∑’Ë 5 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ¡’§à“ DMFT, MT ·≈– FT ‰¡à·µ°-

µà“ß®“°π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p > 0.05) §à“ DT ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë

‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°

π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÕ¬à“ß¡’π—¬-
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p-value 0.044)

«‘®“√≥å

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à

(76.8%) ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ·µà¬—ß¡’π—°‡√’¬π

∫“ß à«π (23.2%) ‰¡à‰¥â√—∫∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

 “‡ÀµÿÕ“®‡ªìπ‡æ√“–π—°‡√’¬πÕ“®¢“¥‡√’¬π„π«—π∑’Ë„Àâ

∫√‘°“√À√◊ÕºŸâª°§√Õß‰¡àÕπÿ≠“µ

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È „™â ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ

°√“¡·∑â´’Ë·√° §à“ DMFT, DT, FT ·≈– MT ‡ªìπµ—«
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

‡π◊ËÕß®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’

„™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ·≈–§à“
‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ (DMFT) ¢Õßøíπ°√“¡·∑â‡ªìπµ—«™’È«—¥

øíπ°√“¡·∑â„ππ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡ªï∑’Ë “¡ à«π„À≠à‡ªìπ

øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°·≈–øíπµ—¥Àπâ“´÷Ëß¡’‚Õ°“ ‡°‘¥øíπºÿ

‰¥âπâÕ¬¡“°(3) µ—«™’È«—¥¥—ß°≈à“« “¡“√∂π”‰ª‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫°“√»÷°…“Õ◊Ëπ Ê ‰¥â

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“π—°‡√’¬π∑’ËøíππÈ”π¡ºÿ∂Õπ
Õÿ¥‡©≈’Ë¬‰¡à‡°‘π 6 ’́Ë (dmft ≤ 6) ¡’®”π«π 791 §π

(49.4%) „°≈â‡§’¬ß°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ∂ÕπÕÿ¥

‡©≈’Ë¬µ—Èß·µà 7 ´’Ë¢÷Èπ‰ª (dmft >6) ®”π«π 813 §π
(50.6%) π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft >6 ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ¡’‚Õ°“ ∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®–ª√“»®“°øíπºÿ

¡“°°«à“‡¥Á°∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∂÷ß 1.77 ‡∑à“

(p-value 0.004)  ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’ dmft ≤ 6 °“√‡§≈◊Õ∫

À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ

¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° (p-value 0.515) ‡¡◊ËÕÀ“§«“¡

µ“√“ß∑’Ë 5 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ øíπºÿ øíπ∂Õπ·≈–øíπÕÿ¥¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°√–À«à“ßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â·≈–‰¡à‰¥â√—∫
‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ

§à“‡©≈’Ë¬ ®”π«π §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π F t sig

DMFT

‡§≈◊Õ∫ 1232 0.27 0.73 2.85 -1.07 0.285
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 372 0.32 0.74

DT

‡§≈◊Õ∫ 1232 0.20 0.63 12.11 -1.92 0.044*
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 372 0.27 0.63

MT

‡§≈◊Õ∫ 1232 0.00 0.00 13.34 -1.00 0.318
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 372 0.003 0.05

FT

‡§≈◊Õ∫ 1232 0.07 0.36 10.66 1.94 0.053
‰¡à‡§≈◊Õ∫ 372 0.04 0.27

Independent t-test
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 —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°—∫ ¿“«–ª√“»-

®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°‚¥¬§«∫§ÿ¡µ—«·ª√ dmft

æ∫«à“°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

 ¿“«–ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° ·µà¡’·π«

‚πâ¡∑’Ë®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å (95%CIMH 0.97-1.77, p-value

0.078) π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft  Ÿß®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ºÿ

¢Õßøíπ·∑â ‰¥â¡“°°«à“ µ—«™’È«—¥∑’Ë„™â„π°“√∑”π“¬§«“¡

‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ„πøíπ·∑â§◊Õª√– ∫°“√≥åøíπ

πÈ”π¡ºÿ(12-15)

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§à“ DT

0.27 (SD 0.63)  Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫√àÕß-

øíπ 0.20 (SD 0.63) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p-value 0.044)

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈–¡’ dmft >6
¡’°“√‡°‘¥øíπºÿ¡“°∑’Ë ÿ¥ (DT=0.41, 0.84) ·¡âπ—°‡√’¬π

®–‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ·≈â« °Á¬—ß¡’‚Õ°“ ‡°‘¥

øíπºÿ‰¥â §à“ DT ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß-
øíπ¡’‡ªìπ 0.20 (SD 0.63) ´’ËµàÕ§π °“√‡°‘¥øíπºÿ¥â“π

∫¥‡§’È¬«„ππ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡ªìπ
§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡æ√“–¡’°“√

À≈ÿ¥ “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥ °“√

À≈ÿ¥∫“ß à«π¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ®–∑”„Àâ¡’
‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ‰¥â¡“°‡æ√“–∫√‘‡«≥∑’ËÀ≈ÿ¥

‰ª∫“ß à«ππ—Èπ‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë “¡“√∂°—°‡°Á∫‡»…Õ“À“√

·≈–§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬ǻ ÷Ëß‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥øíπºÿ‰¥âßà“¬
·µà°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡‘‰¥â‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®”·π°ª√–‡¿∑°“√

À≈ÿ¥¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ ®÷ß‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â

«à“°“√À≈ÿ¥¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ≈—°…≥–„¥‡ªìπ
 “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥øíπºÿ ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡‘‰¥â

∫Õ°«à“°“√ºÿ¢Õßøíπ‡ªìπ°“√ºÿ¥â“π„¥ ·µà®“°°“√»÷°…“

Õ◊Ëπ Ê æÕÕπÿ¡“π‰¥â«à“πà“®–‡ªìπ¥â“π∫¥‡§’È¬«(3) §à“ DMFT,

DT, ·≈– MT ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’ dmft >6 ·≈–‰¡à‰¥â√—∫

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’§à“¡“°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡

Õ◊Ëπ Ê

°“√¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’

‡ªìπ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬« (single ap-

plication sealant)  à«π„À≠à¬—ß‰¡à ‰¥âµ‘¥µ“¡º≈°“√

√—°…“∑ÿ°À°‡¥◊Õπ‚¥¬ºŸâ∑” ·µà¡’°“√ ÿà¡µ√«®°“√¬÷¥µ‘¥

¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπÀ≈—ß¥”‡π‘π°“√À°‡¥◊Õπ‚¥¬

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥·≈–¬—ß‰¡à¡’°“√µ‘¥µ“¡º≈

°“√¬÷¥µ‘¥À≈—ß¥”‡π‘π°“√Àπ÷Ëßªï‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥¥â“π

¿“√–ß“π µâÕß∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„Àâ°—∫π—°‡√’¬π

ª√–∂¡ªï∑’ËÀπ÷Ëß„πªï°“√»÷°…“„À¡à °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß-

øíπ‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«Õ“®‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—πøíπºÿ„π√–¬–

¬“«πÕ°®“°«à“ “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíππ—Èπ¬—ß§ßÕ¬Ÿà

Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å∫π¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ´’Ëπ—Èπ Uribe S æ∫

«à“øíπ∑’Ë ‰¥â‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«¡’§«“¡

‡ ’Ë¬ß„π°“√‡°‘¥øíπºÿ‡ªìπ 0.67 ‡∑à“¢Õßøíπ∑’Ë‰¡à ‰¥â√—∫

°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ (RR = 0.67) ·µà∂â“¡’°“√
‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ´È” §«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ®–≈¥

≈ß‡ªìπ 0.07-0.31 ‡∑à“(16) øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ‰ª·≈â«§«√¡’°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ
‡π◊ËÕß‡æ√“–Õ“®‡°‘¥§«“¡≈â¡‡À≈«¢÷Èπ‰¥â øíπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫

°“√µ‘¥µ“¡º≈¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ‰¡à·µ°µà“ß
®“°øíπ∑’Ë‰¡à‰¥â‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ °“√µ‘¥µ“¡º≈Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπª√–®”‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õß “√

‡§≈◊Õ∫√àÕßøíπ °“√´àÕ¡·´¡‡¡◊ËÕ¡’°“√À≈ÿ¥∫“ß à«π ·≈–
°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ´È”‚¥¬‡©æ“–„πªï·√°À≈—ß

∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡≈â¡‡À≈«‡°‘¥

¢÷Èπ¡“°∑’Ë ÿ¥®–„Àâª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ Ÿß∂÷ß
√âÕ¬≈– 80-90 „π√–¬–‡«≈“¡“°°«à“ 10 ªï(17-19) Õ—µ√“

§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπæ‘®“√≥“®“°

°“√À≈ÿ¥¢Õß “√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ∑’ËµâÕß∑”°“√ à́Õ¡·´¡
µâÕß∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ„À¡àÀ√◊ÕµâÕß∫Ÿ√≥–¡’§à“

√âÕ¬≈– 5-10 µàÕªï(20)

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘®“°·∫∫

∫—π∑÷° ¿“«– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°π—°‡√’¬π¿“¬„µâ‚§√ß°“√

¬‘È¡ ¥„ ‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’ ´÷ËßÕ“®¡’§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â

‡π◊ËÕß®“° “‡ÀµÿÀ≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ §«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ

„π°“√µ√«®‡æ√“–ºŸâµ√«®¡’®”π«π¡“° (·¡â«à“®–¡’°“√

ª√—∫¡“µ√∞“π°“√µ√«®·≈â«°Áµ“¡) °“√µ√«®·µà≈–



°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°—∫ ¿“«–øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢Õßπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å ªï°“√»÷°…“ 2550

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ı˜

§√—Èß®–∑”¿“¬„µâ· ß∏√√¡™“µ‘‚¥¬‰¡à‰¥â∑”„Àâøíπ·Àâß

°àÕπµ√«®§—¥°√Õß ‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡“√—∫∫√‘°“√·≈–¡’°“√

µ√«®Õ’°§√—Èß À“°‰¥âº≈µà“ß®“°°“√µ√«®§—¥°√Õß °Á

¡‘‰¥â¡’°“√·°â‰¢¢âÕ¡Ÿ≈„π·∫∫∫—π∑÷°°“√µ√«®§√—Èß·√° √«¡

∑—Èß§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¢≥–∫—π∑÷°º≈°“√µ√«®§—¥°√Õß

≈ß„π·∫∫∫—π∑÷°·≈–‡¡◊ËÕ°√Õ°¢âÕ¡Ÿ≈≈ß‡§√◊ËÕß§Õ¡-

æ‘«‡µÕ√å

 √ÿª

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’Õ—µ√“°“√

ª√“»®“°øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.1 ¡’

§à“ DMFT, DT, MT ·≈– FT ‡ªìπ 0.27 (SD 0.73),

0.20 (SD 0.63), 0 ·≈– 0.07 (SD 0.37) ́ ’ËµàÕ§π π—°‡√’¬π
∑’Ë¡’øíππÈ”π¡ºÿ¡“°°«à“ 6 ´’Ë∑’Ë ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡

√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’‚Õ°“ ∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®–

ª√“»®“°øíπºÿ¡“°°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë ‰¡à ‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫
À≈ÿ¡√àÕßøíπ 1.77 ‡∑à“ (p-value 0.004) π—°‡√’¬π∑’Ë¡’

øíππÈ”π¡ºÿ¡“°°«à“ 6 ´’Ë·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
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·√°‡ªìπ 0.41 (SD 0.84) ´’Ë/§π

¢âÕ‡ πÕ·π–
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1 ªïÀ≈—ß®“°∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‰ª·≈â«‡æ◊ËÕ

„Àâ°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß ÿ¥„π°“√

ªÑÕß°—πøíπºÿ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ∑—πµ·æ∑¬åÀ≠‘ß‡æÁ≠·¢ ≈“¿¬‘Ëß °Õß

∑—πµ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ ∑’Ë„Àâ§”·π–π”„π°“√‡¢’¬π
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Abstract Sealant and Permanent First Molars Status among Grade 3 Students in Nakhon Sawan:
Academic Year 2007
Kanokporn Poehom
Dental department, Sawanpracharak Hospital, Nakhon Sawan
Journal of Health Science 2009; 18:51-8.

The objective of this retrospective observational study was to compare the status of permanent
first molars among grade 3 students who had and did not have permanent first molars sealed when
they were in grade 1 in academic year 2005.  Secondary data was drawn from Yim Sodsai project.
The total number of 1,604 samples whose four permanent first molars were fully erupted, caries
free, no previous sealed and needed to be sealed were divided into sealed and unsealed groups by
using the criteria of having sealant in permanent first molars and primary caries status.  Descriptive
statistics, chi square and independent t-test were used to analyze the data.

The result of this study showed that permanent first molars caries free rate of sealed and un-
sealed group were 84.1 and  80.6 percent respectively, yet, sealed status was not statistically associ-
ated with caries free status (p>0.05).  The average number of decayed, missed and filled teeth (DMFT),
decayed teeth (DT), missed (MT) and filled teeth (FT) of the sealed group were 0.27 (SD 0.73), 0.20
(SD 0.63), 0 and 0.07 (SD 0.37) respectively.  DMFT, DT, MT and FT of the unsealed group were
0.32 (SD 0.73), 0.27 (SD 0.63), 0.003 (SD 0.05) and 0.04 (SD 0.27) respectively.  The DT of the
sealed group (0.20, 0.63) was statistically different from the unsealed group (0.27, SD 0.63) (p-
value 0.044).  Among the students who had average number of decayed, missed and filled primary
teeth more than six (dmft >6), those whose permanent first molars were sealed were likely to be
caries free in permanent first molars 1.77 times than those who were not (p-value 0.004).
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