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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“°√–∫«π°“√æ—≤π“ °√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ªí®®—¬ Ÿà§«“¡
 ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚√ß‡√’¬π∑’Ë√à«¡„π°“√»÷°…“ §◊Õ ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢
¿“æ√–¥—∫∑Õß 3 ‚√ß‡√’¬π ´÷Ëß‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß®“°‚√ß‡√’¬π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“∑’Ë —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√ª√–∂¡
»÷°…“  —ß°—¥Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈– —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√»÷°…“‡Õ°™πÕ¬à“ß≈– 1 ‚√ß ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ
§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π 2550 - ¡°√“§¡ 2551
‚¥¬°“√ π∑π“°≈ÿà¡  —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ·≈–»÷°…“®“°‡Õ° “√ µ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√µ√«® Õ∫ “¡‡ â“
¥â“π«‘∏’√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™âÀ≈—°°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

‰¥â§âπæ∫«à“°“√æ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„™âÀ≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ°àÕπ≈ß¡◊Õæ—≤π“ ·≈–„™â«ß®√
§ÿ≥¿“æ‡ªìπ·π«∑“ßæ—≤π“ ≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ¬÷¥π—°‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° √à«¡°—π§‘¥
‡√‘Ë¡®“° ‘Ëß∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â∑” ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß∑’Ë¡’„Àâ¥’¢÷Èπ·≈–∑”‡æ‘Ë¡„π ‘Ëß∑’Ë‰¡à¡’ √—∫√Ÿâ√à«¡°—π §√Ÿ∑” π—°‡√’¬π√à«¡ºŸâª°§√Õß/
™ÿ¡™πÀπÿπ µ√«® Õ∫ ∑∫∑«π ·≈–ª√–‡¡‘π  ‘Ëß∑’Ë‚√ß‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à
°√–∫«π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬πµ“¡«ß®√§ÿ≥¿“æ ·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π‡¥‘¡ §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫
‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ §«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‚¥¬¡’«‘∏’°“√·≈–·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬

ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æª√–°Õ∫¥â«¬ ªí®®—¬π” ‰¥â·°à §ÿ≥≈—°…≥–¢Õß
ºŸâ∫√‘À“√ §√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π §√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π ·≈–§«“¡µ√–Àπ—°¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ §√Ÿ ·≈–π—°‡√’¬π ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ‰¥â·°à
‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π∑’Ë¡ÿàßπ—°‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° °“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®·≈–§«“¡µ√–Àπ—°„Àâ·°àºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß °“√
 √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬ °“√«“ß·ºπ°“√∑”ß“π·≈–°“√µ‘¥µ“¡ß“π ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡ ‰¥â·°à °“√
 π—∫ πÿπ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ §«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß§√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß °“√ π—∫ πÿπ®“°™ÿ¡™π ·≈–Àπà«¬ß“πµà“ßÊ

§” ”§—≠: °√–∫«π°“√æ—≤π“, °√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ, ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π Ÿà‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
√–¥—∫∑Õß : ∫∑‡√’¬π§«“¡ ”‡√Á®

¢Õß‚√ß‡√’¬π 3 ·Ààß

«√√≥’  ®—π∑√å «à“ß

ªî¬–πÿ™  ®‘µµπŸπ∑å

æ‘¡æ‘»“  »—°¥‘Ï Õß‡¡◊Õß

¿“§«‘™“°“√æ¬“∫“≈ “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

∫∑π”

‚√ß‡√’¬π∂◊Õ‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ°“√ª≈Ÿ°Ωíßæƒµ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π(1) ·≈–‡ªìπ ∂“π

∑’Ë∑’Ë§«√¡’°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§«∫§Ÿà ‰ª°—∫°“√»÷°…“

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°®÷ß‡ πÕ·π–„Àâª√–‡∑»µà“ß Ê æ—≤π“

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ¡°√“§¡ - °ÿ¡¿“æ—π∏å  ÚııÚ
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°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π Ÿà‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß : ∫∑‡√’¬π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‚√ß‡√’¬π 3 ·Ààß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò

‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·À≈àß àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’¢’¥§«“¡

 “¡“√∂·¢Áß·°√àß ¡—Ëπ§ß∑’Ë®–‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬¥’ ‡æ◊ËÕ°“√Õ“»—¬»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√∑”ß“π(2)

ª√–‡∑»‰∑¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√‘Ë¡¡’°“√

¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„πªï 2541 ‚¥¬®—¥

„Àâ¡’‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµâπ·∫∫ µàÕ¡“„πªï 2542

2543 ·≈– 2544 ‰¥â¢¬“¬°“√¥”‡π‘πß“π„π√–¥—∫Õ”‡¿Õ

√–¥—∫µ”∫≈ ·≈–√–¥—∫®—ßÀ«—¥µ“¡≈”¥—∫ „πªï 2545 ‰¥â

®—¥∑”‡°≥±å¡“µ√∞“π°“√ª√–‡¡‘π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢-

¿“æ ‡æ◊ËÕ„™âª√–‡¡‘π√—∫√Õß°“√‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢-

¿“æµ—Èß·µà ªï 2546 ‚√ß‡√’¬π∑’Ëºà“π°“√√—∫√Õß¡’ 3 √–¥—∫

§◊Õ √–¥—∫∑Õß √–¥—∫‡ß‘π ·≈–√–¥—∫∑Õß·¥ß(1,3) ‚¥¬

√–¥—∫∑ÕßµâÕßºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π°“√ª√–‡¡‘π‚√ß‡√’¬π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π¢—Èπ¥’¡“°‰¡àπâÕ¬°«à“ 4 Õß§åª√–°Õ∫

‰¡à¡’º≈°“√ª√–‡¡‘πµË”°«à“¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π 6 Õß§åª√–°Õ∫

∑’Ë‡À≈◊Õ √–¥—∫‡ß‘π ºà“π‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢—Èπ¥’¡“°‰¡à
πâÕ¬°«à“ 6 Õß§åª√–°Õ∫ ‰¡à¡’º≈°“√ª√–‡¡‘πµË”°«à“¢—Èπ

æ◊Èπ∞“π„π 4 Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë‡À≈◊Õ ·≈–√–¥—∫∑Õß·¥ß
ºà“π‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢—Èπ¥’¡“°‰¡àπâÕ¬°«à“ 8 Õß§å

ª√–°Õ∫‰¡à¡’º≈°“√ª√–‡¡‘πµË”°«à“¢—Èπæ◊Èπ∞“π „π 2 Õß§å

ª√–°Õ∫∑’Ë‡À≈◊Õ(4)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈ ∂“π°“√≥å‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§√—Èß∑’Ë

1 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ¡’‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡àºà“π°“√ª√–‡¡‘π

√âÕ¬≈– 59.57 ºà“π°“√ª√–‡¡‘π√—∫√Õß„π√–¥—∫∑Õß

√âÕ¬≈– 10.21 √–¥—∫‡ß‘π√âÕ¬≈– 14.69 √–¥—∫∑Õß·¥ß

15.52(5) ®“°¢âÕ¡Ÿ≈™’È „Àâ‡ÀÁπ«à“‚√ß‡√’¬π à«πÀπ÷Ëß¬—ß‰¡à

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡-

 ÿ¢¿“æ

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬À≈“¬¥â“πª√–°Õ∫°—π ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√

§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π °“√¡’ à«π

√à«¡¢Õßª√–™“™π/™ÿ¡™π„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ¢Õß°√–∫«π-

°“√‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√√–¥¡∑√—æ¬“°√„π™ÿ¡™π
·≈–‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ(1) ·≈–°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ∂◊Õ‡ªìπÀ—«„®∑’Ë∑”„Àâ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß(6) °√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠„π°“√æ—≤π“‰ª Ÿà ‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß≈÷°‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ºŸâ«‘®—¬

®÷ß„™â√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ»÷°…“°√–∫«π°“√

æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–

ªí®®—¬ Ÿà§«“¡ ”‡√Á® º≈°“√»÷°…“π’È®–™à«¬„Àâ∑√“∫

·π«∑“ß ”§—≠„π°“√æ—≤π“·≈–„™âª√–‚¬™πå ”À√—∫

‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê

«‘∏’°“√»÷°…“

‡ªìπ°“√«‘®—¬°√≥’»÷°…“ ‚¥¬„™â√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß

§ÿ≥¿“æ °“√§—¥‡≈◊Õ°°√≥’»÷°…“ºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°‚√ß‡√’¬π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß®”π«π 3 ‚√ß ‚¥¬‡≈◊Õ°·∫∫
‡®“–®ß®“°‚√ß‡√’¬π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“  —ß°—¥ ”π—°ß“π

°“√ª√–∂¡»÷°…“  —ß°—¥Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–

 —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√»÷°…“‡Õ°™πÕ¬à“ß≈– 1 ‚√ß ÷́ËßºŸâ-
«‘®—¬‰¥â¡’°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘®—¬·°à

‚√ß‡√’¬π °àÕπµ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à

ºŸâ∫√‘À“√ §√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ·≈–µ—«·∑π™ÿ¡™π∑’Ë
‡ªìπ§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π °“√‰¥â

¡“¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‚√ß‡√’¬π‡ªìπºŸâæ‘®“√≥“ ‰¥âºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

®”π«π 25 √“¬ ‡ªìπºŸâ∫√‘À“√ 5 √“¬ §√Ÿ 6 √“¬ π—°‡√’¬π
5 √“¬ ºŸâª°§√Õß·≈–µ—«·∑π™ÿ¡™π 9 √“¬

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

√–À«à“ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π 2550 - ¡°√“§¡ 2551 ‚¥¬
„™â«‘∏’°“√ ¥—ßπ’È 1)  π∑π“°≈ÿà¡ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‚√ß‡√’¬π‚¥¬

‡≈◊Õ°¡“ ‚√ß‡√’¬π≈– 1 °≈ÿà¡ Ê ≈– 1 §√—Èß µ“¡·π«

§”∂“¡∑’Ë √â“ß¢÷Èπ 2)  —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°§√Ÿ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
ß“πÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π/‚§√ß°“√‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

®”π«π 3 §π Ê ≈– 2-3 §√—Èß 3) ®¥∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

 ”§—≠Õ¬à“ß —Èπ Ê ¢≥– π∑π“°≈ÿà¡ ·≈– 4) »÷°…“
‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‚√ß‡√’¬π·≈–∫√‘∫∑¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë»÷°…“

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß∑’Ë»÷°…“„π§√—Èß

π’Èª√–°Õ∫¥â«¬

¯ı
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1. ‚√ß‡√’¬π¢Õß√—∞  —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√

ª√–∂¡»÷°…“ µ—ÈßÕ¬Ÿà „π‡¢µ√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßÕß§å°“√

∫√‘À“√ à«πµ”∫≈ ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥‡≈Á° ¡’π—°‡√’¬π

®”π«π 195 §π §√Ÿ®”π«π 13 §π

2. ‚√ß‡√’¬π¢Õß√—∞  —ß°—¥°Õß°“√»÷°…“

‡∑»∫“≈‡¡◊Õß ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à ¡’π—°‡√’¬π®”π«π

1,436 §π §√Ÿ®”π«π 76 §π

3. ‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡∑»∫“≈π§√

‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥„À≠à ¡’π—°‡√’¬π®”π«π 1,156 §π §√Ÿ

®”π«π 66 §π

°“√µ√«® Õ∫·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬

µ√«® Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â°“√µ√«®

 Õ∫·∫∫ “¡‡ â“¥â“π«‘∏’√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¥â«¬°“√µ√«®
 Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ π∑π“°≈ÿà¡ °“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°

·≈–®“°‡Õ° “√ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷° ·≈–°“√∂Õ¥‡∑ª®“°°“√
 π∑π“°≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ ‚¥¬§âπÀ“§”À√◊Õ

°≈ÿà¡§”®“°‡π◊ÈÕÀ“¢Õß°“√ π∑π“°≈ÿà¡·≈– —¡¿“…≥å ‡æ◊ËÕ
 √ÿª‡ªìπ¢âÕ§âπæ∫µ“¡ª√–‡¥Áπ∑’Ë»÷°…“ ·≈–π”¢âÕ§âπ

æ∫∑’Ë ‰¥â ‰ªµ√«® Õ∫°—∫§√Ÿ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“πÕπ“¡—¬

‚√ß‡√’¬π/‚§√ß°“√‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

¢âÕ§âπæ∫

°√–∫«π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π‰ª Ÿà‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·∫àß‡ªìπ 3 √–¬– §◊Õ °àÕπæ—≤π“‡ªìπ
‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ √–¬–æ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈–√–¬–À≈—ß√—∫√Õß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß
√–¬–°àÕπæ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫ §◊Õ ∑”Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« °≈à“«§◊Õ∑—Èß “¡

‚√ß‡√’¬π¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫Õß§å
ª√–°Õ∫¢Õß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬Ÿà·≈â«‡ªìπ à«π

„À≠à

ç..®√‘ß Ê ·≈â«ß“π¢Õß‚√ß‡√’¬π‡√“∑”¡“°àÕπ∑’Ë

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®–¡’¥â«¬´È”°Á§◊Õ∑”¡“·≈â«

∑”¡“°àÕπÀπâ“π’È.é

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç..§«“¡‡ªìπ‰ª‡ªìπ¡“‡√“°Á∑”Õ¬Ÿàµ≈Õ¥ §◊Õ «à“

‡ªìπ°“√√—°…“ ÿ¢¿“æ‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë‡¢“«à“ ÿ¢¿“æ¥’

‰¡à¡’¢“¬ ÷́Ëß‡√“‡πâπµ√ßπ’È·≈â«°Á∑”Õ¬Ÿà‡ªìπ°‘®«—µ√

ª√–®”«—π À≈—ß®“°π—Èπ°Á¡’ ‚§√ß°“√‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æé

(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

√–¬–æ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑—Èß “¡

‚√ß‡√’¬π¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‚√ß‡√’¬π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ Àπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫

 àßÀπ—ß ◊Õ‡™‘≠™«π„Àâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√·≈–∑ÿ°‚√ß‡√’¬π

 ¡—§√„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√  ”À√—∫°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π„™â
À≈—°°“√ ”§—≠ §◊Õ

1. ‡√’¬π√Ÿâ°àÕπ≈ß¡◊Õæ—≤π“ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∑—Èß
 “¡‚√ß‡√’¬πªØ‘∫—µ‘À≈—ß®“°ºŸâ∫√‘À“√µ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡

‚§√ß°“√ ‚¥¬ Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â „Àâ§√Ÿ‰ª»÷°…“¥Ÿß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ëºà“π°“√ª√–‡¡‘π√—∫√Õß„π
√–¥—∫∑Õß  à«πÕ’°Àπ÷Ëß‚√ß‡√’¬π‰¥â àß§√Ÿ‡¢â“Õ∫√¡‡°’Ë¬«

°—∫°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–π”¡“

¢¬“¬º≈„Àâ·°à§√Ÿ¢Õß‚√ß‡√’¬π„π°“√ª√–™ÿ¡§√Ÿª√–®”

‡¥◊Õπ

2. „™â«ß®√§ÿ≥¿“æ‡ªìπ·π«∑“ßæ—≤π“ ∑—Èß “¡

‚√ß‡√’¬π„™â«ß®√§ÿ≥¿“æ (PDCA) ‡ªìπ·π«∑“ß°“√
æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ‚¥¬‡√‘Ë¡®“°

2.1 °“√«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ≈—°…≥–‡¥àπ

„π°“√«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ¡’¥—ßπ’È
1) ‡ √‘Ë ¡®“° ‘Ë ß∑’Ë ¬— ß ‰¡à ‰¥â∑” ®“°°“√

ª√–‡¡‘πµπ‡Õß ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π‰¡à ‰¥â¥”‡π‘π°“√„πÕß§å

ª√–°Õ∫π‚¬∫“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈–Õß§åª√–°Õ∫°“√
∫√‘À“√®—¥°“√„π‚√ß‡√’¬π ®÷ß¡’°“√·µàßµ—Èß§≥– °√√¡°“√

‰¥â·°à 1) §≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ª√–°Õ∫¥â«¬



°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π Ÿà‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß : ∫∑‡√’¬π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‚√ß‡√’¬π 3 ·Ààß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò

§√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ Õ“ “

 ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë®“°Õß§å°√„π™ÿ¡™π ‚¥¬

§≥–°√√¡°“√œ ¡’∫∑∫“∑„π°“√µ‘¥µ“¡·≈–„Àâ¢âÕ§‘¥

‡ÀÁπ°“√¥”‡π‘πß“π ·≈– 2) §≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“ ¡’

°“√·µàßµ—Èß„π Õß‚√ß‡√’¬π ‚¥¬·µàßµ—Èß®“°§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π

ºŸâª°§√Õßπ—°‡√’¬π ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘®“°™ÿ¡™π/Õß§å°√„π

™ÿ¡™π §≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“ ¡’∫∑∫“∑„π°“√„Àâ

¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ°“√¥”‡π‘πß“π πÕ°®“°π’È∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’°“√

°”Àπ¥π‚¬∫“¬ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–

∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬‰ª Ÿà§√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ‚¥¬™àÕß

∑“ß∑’Ë„™â ‰¥â·°à °“√ª√–™ÿ¡§√Ÿª√–®”‡¥◊Õπ °“√ª√–™ÿ¡

ºŸâª°§√Õß µ‘¥ª√–°“»„π‚√ß‡√’¬π ·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å

Àπâ“‡ “∏ß

ç‡√‘Ë¡®“°·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√‡æ√“–‡¡◊ËÕ°àÕπ

‡√“‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√é
(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

ç..‰¡à«à“®–‡ªìπ∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π ºŸâª°§√Õß
‡√“„Àâ¡“™à«¬°—π√–¥¡§«“¡§‘¥«à“‡√“®–‡√‘Ë¡®“°‰Àπ

°Á‡≈¬‰¥â‡√‘Ë¡·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√π–§à– ·µàßµ—Èß

§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“ §≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ·≈â«
°Á°”Àπ¥π‚¬∫“¬é

(ºŸâ∫√‘À“√‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

2) √à«¡°—π§‘¥ „π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√

°”Àπ¥π‚¬∫“¬ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√Ÿ ·≈–

§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π ‚¥¬

æ‘®“√≥“°”Àπ¥„Àâ Õ¥§≈âÕß·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡Õß§å

ª√–°Õ∫¢Õß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  à«π°“√«“ß·ºπ

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ §√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π §√Ÿ°‘®°√√¡

À√◊Õ§√Ÿ„π§≥–∑”ß“πΩÉ“¬µà“ß Ê ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π∑’Ë

 Õ¥√—∫°—∫Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‚√ß‡√’¬π  àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

®–√à«¡°—πæ‘®“√≥“°‘®°√√¡∑’Ë®–®—¥„Àâ¡’¢÷Èπ ·≈–‡ πÕºŸâ

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬πæ‘®“√≥“„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫

ç‡√“„ÀâÕ‘ √–§√Ÿ§‘¥¢÷Èπ¡“«à“‡¢“®–∑”‚§√ß°“√

≈—°…≥–‰Àπ „Àâ√à«¡™à«¬°—π§‘¥é

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç°Á§◊Õ§π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π·µà≈–°‘®°√√¡®–‡ πÕ

¡“«à“®–∑”Õ–‰√∫â“ß ·≈â« àß„ÀâΩÉ“¬∫√‘À“√Õ’°∑’Àπ÷Ëßé

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

3) ¬÷¥π—°‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’‡ªÑ“-

À¡“¬„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π §◊Õ „Àâπ—°‡√’¬π‡ªìπ§π¥’ ‡°àß

·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ °“√«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π®÷ß

æ‘®“√≥“®—¥°‘®°√√¡/‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë àßº≈

„Àâπ—°‡√’¬π¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß

ç§√Ÿ‡ªìπ§π§‘¥¢÷Èπ¡“«à“∂â“®–„Àâ‡¥Á°‡ªìπ‡¥Á°‡°àß ¥’

¡’ ÿ¢ ‡√“®–µâÕß¡’ ‚§√ß°“√Õ–‰√√Õß√—∫ ·≈–‡√“
µâÕß∑”Õ¬à“ß‰√é

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π)

4) ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß∑’Ë¡’„Àâ¥’¢÷Èπ·≈–∑”‡æ‘Ë¡„π ‘Ëß

∑’Ë ‰¡à¡’ ‡π◊ËÕß®“°∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫Õß§åª√–°Õ∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬Ÿà
°àÕπ·≈â« ·µà∫“ß°‘®°√√√¡‰¡à ‡ªìπ‰ªµ“¡‡°≥±å

¡“µ√∞“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢-

¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ ®÷ßª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡∑’Ë
‚√ß‡√’¬π¬—ß‰¡à ‰¥â¥”‡π‘π°“√ ·≈–°‘®°√√¡∑’Ë‰¥â¥”‡π‘π

°“√Õ¬Ÿà°àÕπ ·µàª√—∫‡ª≈’Ë¬π√Ÿª·∫∫°“√®—¥°‘®°√√¡„À¡à

„Àâ‡¢â“‡°≥±åÀ√◊Õ¥’¢÷Èπ

çµÕπ·√°ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰ªπ—Èπ§–·ππ‰¡à¥’

À√Õ°§à–‡√“°Á¡“ª√—∫....°Á§◊Õ¡“¥Ÿ‡°≥±åé
(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

ç....‚§√ß°“√‡¥‘¡Õ“®Õ¬Ÿà§ß‡¥‘¡ ·µà°‘®°√√¡

‡ª≈’Ë¬π ∂â“‰¡à‡«‘√å§ §◊Õ‡æ‘Ë¡√Ÿª·∫∫·≈–°‘®°√√¡„Àâ
¡“°¢÷Èπ....é

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

¯˜
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2.2 °“√ªØ‘∫—µ‘°“√ ‡ªìπ°“√¥”‡π‘πß“π

‚§√ß°“√∑’Ë°”Àπ¥‰«â ≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫ ¡’¥—ßπ’È

1) √—∫√Ÿâ√à«¡°—π ‚√ß‡√’¬π¡’°“√ª√–™“-

 —¡æ—π∏å¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√„Àâ·°à§√Ÿ π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ·≈–

™ÿ¡™π∑√“∫ ‡æ◊ËÕ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡ √Ÿª·∫∫°“√

ª√–™“ —¡æ—π∏å ‰¥â·°à °“√ª√–™ÿ¡§√Ÿ °“√ª√–™ÿ¡ºŸâ

ª°§√Õß °“√æŸ¥§ÿ¬ °“√ª√–™“ —¡æ—π∏å Àπâ“‡ “∏ß ·≈–

Àπâ“ª√–µŸ‚√ß‡√’¬π °“√µ‘¥ª√–°“»„π‚√ß‡√’¬π °“√ àß

Àπ—ß ◊Õ ·≈–°“√·®°·ºàπæ—∫

ç ‘Ëß∑’Ë‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡¢â“‰ª°Á§◊Õ«à“°√–∫«π°“√∑—ÈßÀ¡¥

¡—π‡√‘Ë¡®“°°“√ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°„Àâ§π„π™ÿ¡™π

„Àâ°—∫π—°‡√’¬π „Àâ°—∫§√Ÿ „Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
π—°‡√’¬πé

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

2) §√Ÿ∑” π—°‡√’¬π√à«¡ ºŸâª°§√Õß/™ÿ¡™π

Àπÿπ ™à«ß¥”‡π‘πß“π §√Ÿ°‘®°√√¡/§√Ÿ„π§≥–∑”ß“π
ΩÉ“¬µà“ß Ê ÷́Ëß·µà≈–™ÿ¥¡’§√Ÿª√–¡“≥ 2-3 §π ®–‡ªìπ

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫®—¥°‘®°√√¡/‚§√ß°“√µà“ß Ê π—°‡√’¬π¡’ à«π

√à«¡„π≈—°…≥–ºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ ·≈–ºŸâ¡’ à«π√—∫º‘¥
™Õ∫°‘®°√√¡ ºŸâª°§√Õß¡’ à«π√à«¡„π°“√ π—∫ πÿπ°“√

∑”°‘®°√√¡¢Õßπ—°‡√’¬π∑—Èß∑’Ë ‚√ß‡√’¬π·≈–∑’Ë∫â“π ™ÿ¡™π

¡’ à«π√à«¡¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√∑—Èß¥â“π∫ÿ§§≈ ‡ß‘π
«— ¥ÿÕÿª°√≥å„π°“√®—¥°‘®°√√¡µà“ß Ê ¢Õß‚√ß‡√’¬π

ç™ÿ¥µ√«® Õ∫Õ“À“√π’È¡’∑’¡ß“π¡’§√Ÿ 3 §ππ–
§à–·≈–¡’π—°‡√’¬π Õ¬.πâÕ¬ 10 §ππ–§à–é

(§√Ÿ„π§≥–∑”ß“πΩÉ“¬ ÿ¢“¿‘∫“≈)

ç...·µà‡À¡◊Õπ¢Õß‡√“π’ÈºŸâª°§√Õß‡§â“√à«¡¡◊Õ ‡§â“

√à«¡¡◊Õ¥’¡“°é

(°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç...°Á§◊Õ™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡∑ÿ°§√—Èß‰¡à«à“®–∑”

Õ–‰√§à– À¡“¬§«“¡«à“™ÿ¡™π®–‡¢â“¡“¥Ÿ·≈é

(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

2.3 °“√µ√«® Õ∫ ∑∫∑«π ·≈–ª√–‡¡‘π

≈—°…≥–°“√π‘‡∑» °”°—∫ µ‘¥µ“¡°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·∫àß‡ªìπ

2 √–¬– §◊Õ 1) √–À«à“ß¥”‡π‘πß“π ‡ªìπ°“√µ‘¥µ“¡

§«“¡°â“«Àπâ“„π°“√®—¥°‘®°√√¡·≈–º≈°“√®—¥°‘®°√√¡

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ √«¡∑—ÈßÀ“·π«∑“ß°“√

ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢ √Ÿª·∫∫∑’Ë„™â¡’∑—Èß·∫∫‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ ‰¥â·°à

°“√æŸ¥§ÿ¬√–À«à“ß§√Ÿ°‘®°√√¡ °“√ Õ∫∂“¡/æŸ¥§ÿ¬

√–À«à“ßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π°—∫§√Ÿ°‘®°√√¡·≈–·∫∫‡ªìπ

∑“ß°“√ ‰¥â·°à °“√√“¬ß“π„π∑’Ëª√–™ÿ¡§√Ÿ °“√√“¬ß“π

µàÕºŸâ∫√‘À“√ ·≈– 2) ‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥°“√¥”‡π‘πß“π ‡ªìπ°“√
√“¬ß“π √ÿªº≈°“√®—¥°‘®°√√¡ª√–®”ªï ´÷Ëß∑”„π™à«ß

 ‘Èπªï°“√»÷°…“ª√–¡“≥‡¥◊Õπ¡’π“§¡

ç°Á¡’°“√æ∫ª–°—π π—¥¡“‡®Õ°—π‡ªìπ√–¬–Ê ¡“

§ÿ¬°—π«à“¥â“ππ’È¥”‡π‘π‰ª∂÷ß‰Àπ·≈â« ¡’ªí≠À“Õ–‰√
∫â“ßé

(ºŸâ∫√‘À“√‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç...§◊Õ≈—°…≥–°“√µ‘¥µ“¡‚§√ß°“√ ‚¥¬ ‡©æ“–

°“√π‘‡∑» °“√ª√–™ÿ¡ ‡√“„ÀâºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫‰¥âπ”

‡ πÕ....·≈–‡√“„Àâ‡§â“√“¬ß“π √ÿª‚§√ß°“√ ÷́Ëß°Á¡’
·∫∫ √ÿª‚§√ß°“√é

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

2.4 °“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢·≈–æ—≤π“ ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π

¡’°“√π”º≈°“√ª√–‡¡‘π‰ª„™â „π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢

æ—≤π“°‘®°√√¡/‚§√ß°“√„πªï°“√»÷°…“µàÕ‰ª
ç™à«ßªî¥‡∑Õ¡„À≠à°Á®–¡’°“√ª√–™ÿ¡À—«Àπâ“ΩÉ“¬

¡“√–¥¡°—π«à“ ¡“ª√–‡¡‘π°—π«à“‚§√ß°“√∑’Ë∑”‰ª

‚Õ‡§‰À¡ ‡√“§«√ª√—∫ª√ÿßµ√ß‰ÀπÕ¬à“ßπ’È§à–é
(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)
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√–¬–À≈—ß√—∫√Õß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

√–¥—∫∑Õß  ≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫ ¡’¥—ßπ’È

1. ∑”Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’°“√ª√—∫ª√ÿß

°‘®°√√¡/‚§√ß°“√‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªïÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

ç°Á®–¡“ª√–‡¡‘π®ÿ¥‡¥àπ®ÿ¥¥âÕ¬¢Õß‚§√ß-

°“√...‚§√ß°“√π’Èªïπ’È¥’À√◊Õ¬—ß‡À¡“–À√◊Õ¬—ß...‡√“§«√

®–‡æ‘Ë¡Õ–‰√À√◊Õ‡ª≈à“...«‘‡§√“–ÀåÕ¬à“ßπ’È∑ÿ°ªï‡≈¬é

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π)

çß“π∑ÿ°Õ¬à“ß°Á¬—ß¥”‡π‘π°“√Õ¬ŸàµàÕ‡π◊ËÕß ¡’

√“¬ß“πº≈‡À¡◊Õπ°—∫°àÕπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫ °Á¬—ß∑”µàÕ‡π◊ËÕß

‡À¡◊Õπ°—∫°‘®°√√¡‰Àπ∑’Ë¬—ß∑”‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®
¬—ß‰¡à¥’ ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß‡√“°Áæ—≤π“¢÷Èπ‰ªÕ’°é

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

2. √à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ∑—Èß “¡‚√ß‡√’¬π‰¥â¡’

°‘®°√√¡ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚¥¬
 Õß‚√ß‡√’¬π‰¥âπ”‡ πÕº≈°“√¥”‡π‘πß“π„Àâ·°à

‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê  à«πÕ’°Àπ÷Ëß‚√ß‡√’¬π‰¥â„Àâ§”·π–π”

°“√¥”‡π‘πß“π·°à‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡àºà“π°“√√—∫√Õß

ç...µÕππ—Èπ‡√“‡§¬‰ªæŸ¥∑’Ë ‚√ß·√¡...«à“‡√“∑”

¬—ß‰ß∂÷ß‰¥â√–¥—∫∑Õßé

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç‰¡à‡§¬‰ªæŸ¥∑’Ë‰Àπ ·µà¡’‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡àºà“π°“√

ª√–‡¡‘π¡“ª√÷°…“ °Á„Àâ§”·π–π”é

(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√æ—≤π“‰ª Ÿà‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ª√–°Õ∫¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫ ¥—ßπ’È

‡π◊ÈÕÀ“/ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ ·∫àß‡ªìπ 3 ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

1. °√–∫«π°“√æ—≤π“ß“π  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ §◊Õ
°√–∫«π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬πµ“¡«ß®√§ÿ≥¿“æ PDCA

·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π®“°°“√µàÕ¬Õ¥ß“π‡¥‘¡  √â“ß

ß“π„À¡à ·≈–∑”„Àâ‡ªìπ√–∫∫

ç à«π¡“°¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« ·≈–‡√“¡“µàÕ-

¬Õ¥‡æ◊ËÕ„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®...µâÕß¡’°“√»÷°…“

‡√’¬π√Ÿâ....∂â“æŸ¥∂÷ßÀ≈—°∫√‘À“√§ß‰¡àæâπ PDCA πà–

§√—∫é

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

ç‡¡◊ËÕ°àÕπ‡√“§‘¥«à“∑”‰ª‡æ◊ËÕ π—∫ πÿππ‚¬∫“¬

‚√ß‡√’¬π ·µàæÕ‡√“‡¢â“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡√“

µâÕß¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑”ß“π„Àâ‡ªìπ√–∫∫ ‡æ√“–«à“

‡√“¡“®—¥À¡«¥√–∫∫·≈–∑”Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õé

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ)

2. §«“¡√Ÿâ„πß“π∑’Ë∑” ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ¡’¥—ßπ’È 1)

§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß·π«§‘¥‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

°—∫¡“µ√∞“π°“√»÷°…“ 2) ª√–‚¬™πå¢Õß‚√ß‡√’¬π àß-
‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚¥¬√—∫√Ÿâ«à“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡ªìπ

‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π§«∫§Ÿà°—∫°“√
»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡°àß ¥’ ¡’ ÿ¢ ·≈– 3) Õß§åª√–°Õ∫

¢Õß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚¥¬ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°¡’

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ Ê

ç...„π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡“¥Ÿ«à“ Õ¥√—∫

°—∫¡“µ√∞“π°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π...‡√“¡“‚¬ß«à“„π

·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫„π¡“µ√∞“π°“√»÷°…“ ¡—π

 —¡æ—π∏å°—∫ “√–°“√‡√’¬π√ŸâÕ–‰√∫â“ß....µ—«™’È«—¥ 1 ¥â“π

π‚¬∫“¬«à“¡—π Õ¥√—∫°—∫¡“µ√∞“π‚¥¬‡©æ“–

‚§√ß √â“ßÕß§å°√ π‚¬∫“¬ æ—π∏°‘® «‘ —¬∑—»πåπ–§√—∫é

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

ç‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡ªìπ°“√≈ß∑ÿπ∑’Ë§ÿâ¡-

§à“....¢Õ∫Õ°«à“π—°‡√’¬π¡’ ÿ¢¿“æ°“¬  ÿ¢¿“æ®‘µ∑’Ë

¥’...·≈â« àßº≈µàÕ°“√»÷°…“é

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

ç§√Ÿ∑ÿ°§π„π‚√ß‡√’¬πÕ“®®–®”‰¡à‰¥âÀ¡¥ ·µà

¯˘
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 à«π∑’Ë‡¢“√—∫º‘¥™Õ∫‡¢“∑”¥’∑’Ë ÿ¥ ‡æ’¬ß·µà§π∑’Ë∑”

®√‘ßÕ¬à“ßæ’Ë...À—«Àπâ“ΩÉ“¬®–‡¢â“„®µ√ßπ’È¡“°°«à“é

(§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π)

3. §«“¡√Ÿâ „π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ §«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â√—∫®–

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π ‰¥â·°à °“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ„π™àÕßª“° °“√ àß‡ √‘¡‚¿™π“°“√°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬ °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ °“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æµ“  ÿ¢«‘∑¬“ à«π∫ÿ§§≈ °“√µ√«® ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π

°“√µ√«® ÿ¢¿“æª√–®”ªï °“√ªÑÕß °—πÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ Õÿ∫—µ‘¿—¬

¬“‡ æµ‘¥ °“√ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë ”§—≠ ‡™àπ ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

‚√§Õÿ®®“√–√à«ß

ç à«π¡“°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ¢—Èπ

æ◊Èπ∞“ππ–§à– ‡√◊ËÕß ÿ¢∫—≠≠—µ‘ 10 ª√–°“√ Õ“À“√

°“√°‘π °“√ªÑÕß°—π‚√§«à“∑”¬—ß‰ß °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬....é
(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

ç‰¥â√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√µ√«® Õ∫Õ“À“√ °“√·ª√ßøíπ

°“√¥Ÿ·≈§«“¡ –Õ“¥ÀâÕßπÈ”.....é

(·°ππ”π—°‡√’¬π)

«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚√ß‡√’¬π¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬«‘∏’ °“√¥—ßπ’È

1. ‡√’¬π√Ÿâ®“°ºŸâ√Ÿâ ‰¥â·°à °“√»÷°…“¥Ÿß“π‚√ß‡√’¬π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß °“√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡ °“√æŸ¥

§ÿ¬  Õ∫∂“¡ ·≈–¢Õ§”ª√÷°…“®“°‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æ√–¥—∫∑Õß π—°«‘™“°“√„πæ◊Èπ∑’Ë ·≈–ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

„π™ÿ¡™π

2. ‡√’¬π√Ÿâ®“°ºŸâ√à«¡ß“π ‰¥â·°à °“√¢¬“¬º≈„π∑’Ë

ª√–™ÿ¡ °“√æŸ¥§ÿ¬ °“√„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ °“√µ‘¥µ“¡ß“π

3. ‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ‰¥â·°à °“√»÷°…“®“°Àπ—ß ◊Õ

µ”√“ §Ÿà¡◊Õ ·≈– ◊ËÕµà“ß Ê °“√ ◊∫§âπ®“° internet °“√

≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß
·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ ‚√ß‡√’¬π¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°·À≈àßµà“ß Ê

¥—ßπ’È 1)  ◊ËÕ∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à π—°«‘™“°“√„πæ◊Èπ∑’Ë §√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π

§√Ÿ®“°‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘„π™ÿ¡™π 2) ‡Õ° “√/

 ◊ËÕ«‘™“°“√ ‰¥â·°à §Ÿà¡◊Õ Àπ—ß ◊Õ «‘¥‘∑—»πå ‚ª ‡µÕ√å ·ºàπ

æ—∫ ·≈– 3)  ◊ËÕ “√ ¡«≈™π ‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå «‘∑¬ÿ

‚∑√∑—»πå

ç..‰ª¥Ÿß“π∑’Ë‚√ß‡√’¬π....π–§à–°Á 1 «—π µÕππ—Èπ

°Á§◊Õ∑ÿ°§π°Á‰ª°—π...‡√“¥”‡π‘π°“√‰ª æÕ¡’ªí≠À“

‡√“°Á Õ∫∂“¡‰ª....‚¥¬‡©æ“–‚√ß‡√’¬π.....‡√“ª√÷°…“

‡§â“¡“‚¥¬µ≈Õ¥é

(ºŸâ∫√‘À“√‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

çæ«° “∏“√≥ ÿ¢‡§â“®–‡¢â“¡“¥Ÿ·≈ ‡§â“¡“„Àâ

§”ª√÷°…“∑ÿ°‡√◊ËÕß.....∫“ß∑’‡Õ“¡“®“° net....‡™‘≠
«‘∑¬“°√®“°¢â“ßπÕ°é

(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

çÕ¬à“ß‡√“Õ¬“°√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ“¡“ª√—∫ª√ÿßπ’Ë...‡√“

‚∑√‰ªµ‘¥µàÕºŸâ∑’Ë¥Ÿ·≈‡√“Õ¬Ÿà ∫“ß∑’°Á‡ªìπºŸâª°§√Õß
Õ“®‡ªìπ§ÿ≥À¡Õ Õ“®“√¬å∑’Ë‡¢“¡’§«“¡√Ÿâ...Õ¬à“ß

∫“ß∑’®—¥∫Õ√å¥ ‡¥Á°°Á‰ª§âπ®“° net ÀâÕß ¡ÿ¥ ‰ª

 —¡¿“…≥å§√Ÿ ·≈–°ÁºŸâπ”™ÿ¡™πé
(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç‡À¡◊ÕπÕ¬à“ß ÿ¢“πà“„™â §ÿ≥§√Ÿ°Á‰¥âÕ∏‘∫“¬π–
§à–«à“∫“ß§√—ÈßÕ“®®–¡’∑àÕÕÿ¥µ—π∑“ß√–∫“¬πÈ” ‡¥’Î¬«

π’Èπ–§–‡√“°Á‰¥â‡Õ“øÕßπÈ” (√Õß‡∑â“) ‡¢â“¡“„™â ‡æ√“–

«à“∂â“„ à√Õß‡∑â“π—°‡√’¬π æÕ‡√“‡¢â“‰ª°ÁÕ“®‡ªìπ‡»…
¥‘π‡ªìπ ‘ËßÕÿ¥µ—π‰¥â§à–é

(·°ππ”π—°‡√’¬π)

ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√æ—≤π“

‚√ß‡√’¬π‰ª Ÿà‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·∫àß‡ªìπ 3 ªí®®—¬

À≈—° ¥—ßπ’È

1. ªí®®—¬π” ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) §ÿ≥≈—°…≥– ºŸâ

∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ¡’§«“¡‡ªìπ°—π‡Õß µ‘¥µ“¡°“√
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò

∑”ß“π √—°§«“¡ –Õ“¥ 2) §ÿ≥≈—°…≥–§√ŸÕπ“¡—¬

‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à √—∫º‘¥™Õ∫ß“π¥â«¬§«“¡‡µÁ¡„® ¡’πÈ”„®

¡’∑—°…–„π°“√æŸ¥ 3) §ÿ≥≈—°…≥–§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à

¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡¢Õß™ÿ¡™π √—∫øíß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈– 4) §«“¡µ√–Àπ—°¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ §√Ÿ

·≈–π—°‡√’¬π„π°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ç§√Ÿ„À≠à®–‡ªìπ°—π‡Õß¡“° ‰¡à√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ°“√

‡¢â“À“ºŸâ∫√‘À“√∑’ËµâÕß°≈—«µâÕß‡°√ß......®–‡ªìπ°—π‡Õß

°—∫π—°‡√’¬π π—°‡√’¬π°Á√Ÿâ®—°...µ√«® Õ∫∑ÿ° —ª¥“Àå«à“

ß“π¡’°“√æ—≤π“‰À¡ ¡’°“√µ√«®‡™Á§µ≈Õ¥ ‡ √Á®

·≈â«µâÕß‰ª·®âß„π∑’Ëª√–™ÿ¡∑ÿ°‡¥◊Õπé

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π)

ç∑’Ë ”§—≠§◊Õ§√Ÿ¥â«¬§à– À“°«à“§√Ÿ‰¡àæŸ¥§ÿ¬°—∫

™“«∫â“π‰¡àæŸ¥§ÿ¬°—∫™ÿ¡™π ‡√“®–∑”µ√ßπ’È ‰¡à‰¥â‡≈¬
∑’Ë‡√“¥÷ß™ÿ¡™π‡¢â“¡“‰¥â ‡æ√“–«à“‡√“æŸ¥§ÿ¬ ‡√“

¥Ÿ·≈‡¢“§à–é
(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

ç∑’Ë ”‡√Á®Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫‡¢“‡µÁ¡„®
·≈â«‡¢“°Á‡ªìπ§π¡’πÈ”„®π– ‡ªìπ§π∑’ËæŸ¥‡°àßπ–§◊Õ

∑—°∑“¬πà–‡°àß¡“°‡≈¬é

(°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π)

ç...∂â“ÀâÕßπÈ”¢Õß‡√“ °ª√°„™à‰À¡§– °Á‰¡à¡’

§π„™â...‡æ√“–æ«°‡√“„™â°—πÕ¬Ÿà∑ÿ°«—π§à– ‡√“°Á§«√
∑”§«“¡ –Õ“¥é

(·°ππ”π—°‡√’¬π)

ç‡√“∑”‡ªìπª√–®”π–§à– ‚¥¬∑’Ë‰¡à„™à«à“æÕ®–

ª√–°«¥·≈â«‡√“¡“∑” ‡√“∑”¡“µ≈Õ¥é

(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)
2. ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ‡ªÑ“À¡“¬°“√

∑”ß“π∑’Ë¡ÿàßπ—°‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° 2) °“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®

·≈–§«“¡µ√–Àπ—°„Àâ·°àºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß 3) π‚¬∫“¬¢Õß

‚√ß‡√’¬π∑’Ë°”Àπ¥„Àâ§√Ÿ∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡„π°“√∑”

°‘®°√√¡¢Õß‚√ß‡√’¬π 4) °“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§√Ÿ

π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ·≈–™ÿ¡™π „π°“√¥”‡π‘πß“π ¥â«¬

°“√„Àâ√à«¡§‘¥·≈–√à«¡∑” ·≈– 5) °“√«“ß·ºπ°“√

∑”ß“π·≈–°“√µ‘¥µ“¡ß“π¢ÕßΩÉ“¬µà“ßÊ

ç°“√∑”ß“π„π·µà≈–§√—È ß „Àâ«à“‡¥Á°‰¥â

Õ–‰√...‡√“Õ¬“°∑”Õ–‰√„Àâ°—∫‡¥Á°·≈â«π’Ë„Àâ ‰ª∫Õ°

„Àâ¡’‡Àµÿº≈ ∂â“‰¥âº≈‡¢“ (§√Ÿ„À≠à) °Á®–‚Õ‡§é

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π)

çµ√ßπ’Èªí®®—¬∑’Ëπ”‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á®π’È º¡§‘¥«à“
¡—π‡√‘Ë¡®“°·π«§‘¥‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ..§◊Õµ√ß

π’ÈæÕ‡√“√Ÿâ ‡√“°Á¡“ √â“ß§«“¡µ√–Àπ—°√à«¡°—π∑—ÈßÀ¡¥

∫ÿ§≈“°√∑—ÈßÀ¡¥é
(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

ç§√Ÿ∑ÿ°§π„π‚√ß‡√’¬πµâÕß‡ªìπ‡®â“¢Õß‚§√ß°“√

·≈–‡ªìπºŸâ√à«¡‚§√ß°“√¢Õß§πÕ◊Ëπ µâÕß√à«¡ µâÕß„Àâ

§«“¡√à«¡¡◊Õ... „§√‰ªÕ∫√¡ ∑”Õ–‰√°Á¡“¢¬“¬º≈
„π∑’Ëª√–™ÿ¡...π—Ëπ§◊ÕÀπ÷Ëß·≈â«∑’Ë∑”„Àâß“π‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑ÿ°§π√ŸâÀ¡¥ √—∫√Ÿâ∑—Ë«°—πé

(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ)

ç‡√“ √â“ß∑’¡ß“π ‚¥¬‡©æ“–π—°‡√’¬π..........‡√“

¡Õ∫À¡“¬ß“πµ“¡§«“¡ “¡“√∂.......∑’Ë«à“°àÕ„Àâ‡°‘¥
§«“¡ ”‡√Á®„π‚§√ß°“√.... √ÿª«à“¿“¬„π 4 √ §◊Õ ‡√“

√à«¡°—π„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ... ‡√“√à«¡°—π∑”... ‡√“√à«¡°—π

·°â ‰¢... ·≈â«‡√“°Á√à«¡°—π¿“§¿Ÿ¡‘„®éé
(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

ç°Á§◊Õ¡’°“√«“ß·ºππ–§– ¡’°“√«“ß·ºπ

§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈¡“‚¥¬µ≈Õ¥π–§à–é

(§√ŸΩÉ“¬ ÿ¢“¿‘∫“≈Õ“À“√)

˘Ò



The Development of School to the Gold Medal Health Promoting School: The Success Lesson of 3 Schools

Journal of Health Science 2009 Vol. 18 No. 192

3. ªí®®—¬‡ √‘¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) °“√ π—∫  πÿπ¢

ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ‚¥¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ∑”ß“π „Àâß∫

ª√–¡“≥ „Àâ·√ß‡ √‘¡„π°“√∑”ß“π ¥â«¬°“√„Àâ§”™¡‡™¬

„Àâ°”≈—ß„® „™â°“√ª≈Õ∫„®·∑π°“√µ”Àπ‘‡¡◊ËÕ¡’¢âÕ

∫°æ√àÕß„π°“√∑”ß“π 2) §«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß§√Ÿ π—°‡√’¬π

·≈–ºŸâª°§√Õß„π°“√∑”°‘®°√√¡ 3) °“√ π—∫ πÿπ®“°

™ÿ¡™π Àπà«¬ß“π√“™°“√ Àπà«¬ß“π‡Õ°™π Õß§å°√

ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ„π¥â“π§«“¡√Ÿâß∫ª√–¡“≥ «— ¥ÿ

Õÿª°√≥å °”≈—ß§π

ç§√Ÿ„À≠àÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß¡“°°«à“ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

∑”ß“π.......¡’·µà„Àâ°”≈—ß„®  à«π„À≠à‡ªìπ§”ª≈Õ∫

¡“°°«à“‰¡àµ”Àπ‘ „Àâ§‘¥«à“‰¡à„™à«à“¡’·µà‚√ß‡√’¬π‡√“
‚√ß‡√’¬π‡¥’¬«§πÕ◊Ëπ‡¢“°Á¡’ ª≈Õ∫„®Õ¬à“ßπ’È¡“°°«à“é

(À—«Àπâ“ΩÉ“¬°‘®°“√π—°‡√’¬π)

ç°Á§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß§√Ÿ∑ÿ°§π·≈–°ÁºŸâ∫√‘À“√ ºŸâ-

ª°§√Õß°Á¡’ à«π π—∫ πÿπµ√ßπ’È π—°‡√’¬π¥â«¬é
(À—«Àπâ“‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ)

ç§‘¥«à“∑’Ë‚√ß‡√’¬π‡√“‰¥âª√–°«¥√–¥—∫∑Õßπ–§à–
°Á‡°‘¥®“°«à“‡¥Á°π—°‡√’¬π∑ÿ°§π°Á ‰¥â¥Ÿ·≈§«“¡

 –Õ“¥„πÀâÕßπÈ”Õ¬à“ß¥’¡“°é

(·°ππ”π—°‡√’¬π)

ç∂“¡«à“‡√“®–ª√—∫ª√ÿß·µà¡’ªí≠À“...¢Õß‡√“

·°â ‰¢¥â«¬™ÿ¡™π ™ÿ¡™π‡¢â“¡“™à«¬¥Ÿ·≈é
(§√ŸÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π)

ç∑’Ëπ’Èªí®®—¬Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß §◊Õ µ—«
 “∏“√≥ ÿ¢‡∑»∫“≈  “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ 2 °≈ÿà¡π’È

‡¢â“¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ....‡§â“®–¡“µ“¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥é

(ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π)

«‘®“√≥å
°√–∫«π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß-

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ æ∫«à“ °àÕπæ—≤π“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ‚√ß‡√’¬π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡µ“¡

Õß§åª√–°Õ∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬Ÿà°àÕπ·≈â«‡ªìπ

 à«π„À≠à ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß

™“µ‘ æ.». 2542 °”Àπ¥„Àâ ∂“π»÷°…“∑ÿ°·Ààß¡’√–∫∫

°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ¿“¬„π  ∂“π»÷°…“®÷ßµâÕß®—¥∑”

¡“µ√∞“π°“√»÷°…“ ÷́Ëß¡“µ√∞“π°“√»÷°…“·≈–

À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æ.». 2544 ¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫Õß§åª√–°Õ∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ(4)

À≈—°°“√„π°“√æ—≤π“‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

æ∫«à“ ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ°àÕπ≈ß¡◊Õæ—≤π“¥â«¬
°“√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡»÷°…“¥Ÿß“π·≈–„™â«ß®√ PDCA ‡ªìπ

·π«∑“ßæ—≤π“ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°≈«‘∏’°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµâÕß„™âÀ≈—°°“√™’È·π– ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π·π«§‘¥·≈–À≈—°°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ(7) ·≈– PDCA ‡ªìπ«ß®√
æ—≤π“ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“∑“ß¥â“π§ÿ≥¿“æ¢Õß

ß“π(8)

≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ¬÷¥
π—°‡√’¬π‡ªìπÀ≈—° √à«¡°—π§‘¥ ‡√‘Ë¡®“° ‘Ëß∑’Ë¬—ß‰¡à ‰¥â∑”

ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß∑’Ë¡’„Àâ¥’¢÷Èπ ·≈–∑”‡æ‘Ë¡„π ‘Ëß∑’Ë‰¡à¡’ √—∫√Ÿâ√à«¡

°—π §√Ÿ∑” π—°‡√’¬π√à«¡ ºŸâª°§√Õß/™ÿ¡™πÀπÿπ µ√«® Õ∫

∑∫∑«π ·≈–ª√–‡¡‘π  ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°«—¬‡√’¬π‡ªìπ

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ”§—≠°≈ÿà¡Àπ÷Ëß„π°“√æ—≤π“§π ·≈–

„π°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‚√ß‡√’¬π

µâÕßª√–‡¡‘πµπ‡Õß‡æ◊ËÕ§âπÀ“ ‘Ëß∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â¥”‡π‘π°“√ À√◊Õ

¥”‡π‘π°“√‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡‡°≥±å ·≈–¥”‡π‘π°“√

ª√—∫ª√ÿß„Àâ ‰¥âµ“¡‡°≥±å ‚¥¬„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

‚√ß‡√’¬π‡πâπ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°ΩÉ“¬ ·≈–

¡’°“√π‘‡∑»µ‘¥µ“¡‚¥¬√–∫∫¢Õß‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‡æ◊ËÕπ”º≈‰ª„™â„π°“√æ—≤π“ß“π(1)

„π√–¬–À≈—ß°“√√—∫√Õß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

≈—°…≥–‡¥àπ∑’Ëæ∫ §◊Õ ‚√ß‡√’¬π¡’°“√æ—≤π“°“√¥”‡π‘π



°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π Ÿà‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∑Õß : ∫∑‡√’¬π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‚√ß‡√’¬π 3 ·Ààß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë Ò

ß“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°“√

¥”‡π‘πß“π°—∫‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°„π¢—ÈπµÕπ

æ—≤π“ Ÿà ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °”Àπ¥„Àâ¡’°“√

µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈  ÷́Ëß‚√ß‡√’¬π®–µâÕßµ‘¥µ“¡

§«“¡°â“«Àπâ“ ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π ·≈–¡’°“√

ª√—∫·ºπß“π‡æ◊ËÕ·°â ‰¢¢âÕ∫°æ√àÕß„π°“√¥”‡π‘πß“π

Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–°”Àπ¥„Àâ¡’°“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬

√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈ ª√– ∫°“√≥å

·≈–∑√—æ¬“°√ µ≈Õ¥®π®Ÿß„®„Àâ‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê ‡°‘¥°“√

µ◊Ëπµ—« ·≈–√à«¡æ—≤π“‚√ß‡√’¬π(1)

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ „π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ æ∫«à“  ‘Ëß∑’Ë‚√ß‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

§◊Õ 1) °√–∫«π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬πµ“¡«ß®√§ÿ≥¿“æ
·≈–°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π‡¥‘¡ 2) §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

‡°’Ë¬«°—∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈– 3) §«“¡√Ÿâ„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡ªìπ°√–∫«π°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§µ“¡Õß§å
ª√–°Õ∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ́ ÷Ëß·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ

Õß§åª√–°Õ∫¥â“π°√–∫«π°“√ ´÷Ëß‡ªìπ°“√∫√‘À“√

®—¥°“√‚√ß‡√’¬π ·≈–Õß§åª√–°Õ∫¥â“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
´÷Ëß‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ(9)

·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ·≈–«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚√ß‡√’¬π¡’°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬¥â«¬°“√»÷°…“¥Ÿß“π ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡
æŸ¥§ÿ¬  Õ∫∂“¡ ¢Õ§”ª√÷°…“∑—Èß®“°ºŸâ√Ÿâ∑—Èß„π·≈–πÕ°

‚√ß‡√’¬π ‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√¢¬“¬º≈„π∑’Ëª√–™ÿ¡ æŸ¥§ÿ¬ °“√

„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ ·≈–µ‘¥µ“¡ß“π ®“°ºŸâ√à«¡ß“π ·≈–‡√’¬π

√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß®“°°“√ªØ‘∫—µ‘ »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß®“°‡Õ° “√/

 ◊ËÕ«‘™“°“√ ‰¥â·°à §Ÿà¡◊ÕÀπ—ß ◊Õ ‚ª ‡µÕ√å ·ºàπæ—∫ ∞“π

¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈– ◊ËÕ “√¡«≈™π ‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ‚∑√∑—»πå

«‘∑¬ÿ Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ °“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â®“°

°“√»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß °“√»÷°…“¥Ÿß“π ·≈°‡ª≈’Ë¬π

ª√– ∫°“√≥å§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—π ·≈–·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ¡’Õ¬Ÿà
√Õ∫µ—« ∑—Èß„π§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π ‡§√◊Õ¢à“¬ Õß§å°√™“«∫â“π
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Abstract The Development of School to the Gold Medal Health Promoting School: The Success
Lesson of 3 Schools
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This qualitative study was aimed at determining the development process, learning process,
and factors to the success of the development of the health promoting school.  Three gold medal
health promoting schools were purposively selected from the primary schools under the office of the
Basic Education Commission, the Department of Local Administration, and the Office of the Pri-
vate Education Commission.  Key informants were the health promoting school committees.  Data
were collected during November 2007 to January 2008 using focus group, in-depth interview and
document review.  Methodological triangulation was used to validate data.  Data were analyzed
using content analysis.

Findings revealed that the principles used to develop the health promoting school were learn-
ing prior to development and using a quality circle.  Major features of the development were 1) pupil
focusing, idea sharing, un-implemented activity starting and doing, previous job 2) improving, teacher
acting, pupil participating, parent and community supporting, and 3) checking, monitoring and evalu-
ating.

Lessons that schools have learned from the development of the health promoting school were
1) school development process using a quality circle 2) previous job quality improvement 3) knowl-
edge related to health promoting school and 4) health care knowledge.  Factors to the success of the
development of the health promoting school were 1) contributing factors, for example, characters of
school administrators, school health teachers, teachers, and the awareness of administrators, teach-
ers and pupils; 2) enabling factors, for example, pupil center goal, understanding and awareness
raising, intersectoral collaboration building, work planning and monitoring; and 3) supporting fac-
tors, for example, the support from administrators, the participation of teachers, pupils and parents
as well as the support of communities and related organizations.

Key words: development process, learning process, health promoting school
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