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บทคัดัย่่อ 	 งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ (1) ศึกึษาความต้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสูตูร (2) การพััฒนาหลัักสูตูร

ฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงลายตามแนวคิิด 

เชิิงรุกุ และ (3) ประเมินิผลหลัักสูตูรที่่�พััฒนาขึ้้�น โดยใช้้ขั้้�นตอนการวิิจััยและพััฒนาเชิิงผสมผสานระหว่่างวิิธีเีชิิงปริิมาณ

และวิิธีเีชิิงคุุณภาพ เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ (1) แบบสัมัภาษณ์ก์ารอภิิปรายกลุ่่�ม จำำ�นวน 8 คน โดยคััดเลืือก

แบบเฉพาะเจาะจง เพ่ื่�อวิิเคราะห์์และกำำ�หนดเนื้้�อหาหลัักสูตูร (2) แบบทดสอบวััดความรู้้�ก่อนและหลัังการฝึึกอบรม

การใช้้สารเคมี ีการซ่่อมและประเมินิมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลาย ระยะเวลา 3 วััน ในรูปูแบบ

บรรยายและฝึึกปฏิบิััติิ ผู้้� เข้้ารัับการอบรม จำำ�นวน 50 คน และ (3) แบบประเมินิความพึงพอใจต่อหลัักสูตูรการ 

ฝึึกอบรม สถิติิทิี่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์จำำ�นวน ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบด้้วยสถิติิทิีี (paired sample t-test) ผลการวิิจััย พบว่่า (1) บุุคลากรขาดทักัษะการซ่่อมบำำ�รุงุเครื่�องพ่่นสาร-

เคมี ีขาดความรู้้� เร่ื่�องสารเคมีีกำำ�จััดแมลงพาหะนำำ�โรค ขาดทักัษะการพ่่นสารเคมี ีและต้้องการให้้หลัักสูตูรมีเีนื้้�อหาการ-

ใช้้สารเคมีเีพ่ื่�อควบคุุมแมลงพาหะนำำ�โรค การฝึึกปฏิบิัตัิกิารเตรีียมสารเคมีีที่่�ถููกวิิธี ี และการฝึึกปฏิบิัตัิกิารใช้้เครื่�อง-

พ่่นหมอกควันสะพายไหล่่และเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (2) พััฒนาหลัักสูตูรมีีเนื้้�อหา 5 หน่่วย ได้้แก่่ (2.1) โรคติดิต่่อ

นำำ�โดยยุุงลายและความรู้้� เกี่่�ยวกับัยุุงลาย (2.2) การป้้องกันัควบคุุมโรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลาย (2.3) การใช้้งานเครื่�อง-

พ่่นหมอกควันสะพายไหล่่ (2.4) การใช้้งานเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด และ 2.5) การประเมินิประสิทิธิภิาพของเครื่�อง-

พ่่นสารเคมีเีบื้้�องต้้น (3) ประเมินิผลหลัักสูตูรโดยเปรีียบเทีียบคะแนนเฉลี่่�ยความรู้้�ความเข้้าใจหลัังการอบรมสูงูกว่า
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วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2569 ปีีท่ี่� 35 ฉบับัท่ี่� 3 513

บทนำำ�
โรคติิด ต่่อนำำ� โดยแมลงเ ป็็นปััญหาสำำ�คัญทาง

สาธารณสุุขของประเทศไทย ได้้แก่่ โรคไข้้เลืือดออก  

โรคไข้้ปวดข้้อยุุงลาย โรคติดิเชื้้�อไวรัสซิิกา โรคไข้้มาลาเรีีย 

โรคเท้้าช้้าง โรคสครับไทฟััส และโรคลิชิมาเนีีย โดยเฉพาะ

โรคไข้้เลืือดออกที่่�พบผู้้�ป่วยได้้ทุุกภูมูิิภาคของประเทศ-

ไทย รวมทั้้�งบางพื้้�นที่่�ยัังมีีการระบาดซ้ำำ��ซาก ไม่่สามารถ

ควบคุุมโรคได้้ จัังหวััดที่่�มีีอัตัราป่่วยสูงูสุดุ 10 อันัดับัแรก 

คืือ แม่่ฮ่่องสอน ตาก น่่าน เชีียงใหม่่ ศรีีสะเกษ ราชบุรีี 

พิิษณุุโลก นครปฐม มหาสารคาม และชััยนาท ตาม

ลำำ�ดับั(1) ซึ่่�งมีียุงลายบ้้าน (Aedes aegypti) เป็็นพาหะหลััก 

และยุุงลายสวน (Aedes albopictus) เป็็นพาหะรอง(2) 

กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุขุ ได้้ให้้ความสำำ�คััญ

กับัการแก้้ปััญหาโรคติดต่่อนำำ�โดยยุุงลายกำำ�หนดให้้เป็็น

โรคนโยบายที่่�ต้้องดำำ�เนิินการป้้องกัันควบคุุมโรคอย่่าง 

เร่่งด่่วน การป้้องกันักำำ�จััดยุุงลายมีีหลากหลายวิิธี ี ได้้แก่่ 

วิิธีีกายภาพ วิิธีีชีีวภาพ และการใช้้สารเคมีี ซึ่่�งสารเคมีีที่่�

นิิยมใช้้ควบคุุมกำำ�จััดยุุงลายแบ่่งตามคุณสมบัตัิทิางเคมี ีมีี 

5 กลุ่่�ม คืือ (1) organochlorine, (2) organophosphate, 

(3) carbamate, (4) pyrethin และ (5) inorganic โดย

กลุ่่�มไพรีีทรอยด์์สัังเคราะห์์ ได้้แก่่ Permethrin หรืือ  

Deltamethrin เป็็นที่่�นิิยมใช้้ในงานสาธารณสุขุชุมชนใน

ปััจจุบััน(3) เน่ื่�องจากสารออกฤทธิ์์�จะส่่งผลต่ออวััยวะ 

เป้้าหมายของแมลงโดยตรง เป็็นวิิธีีที่่�ตัดัวงจรการระบาด

ของโรคได้้รวดเร็ว็ แต่่ต้้องดำำ�เนิินการพ่่นให้้ถููกวิิธีีตาม 

องค์์ความรู้้�การป้้องกันัควบคุุมพาหะนำำ�โรค ได้้แก่่ การเตรีียม

ชุุมชน การเตรีียมสารเคมี ีช่่วงระยะเวลาที่่�ดำำ�เนิินการพ่่น 

รวมถึงึเครื่�องพ่่นที่่�ใช้้ต้้องมีีมาตรฐานด้้วย(4)

สำำ�นักงานป้้องกันัควบคุุมโรคที่่� 7 จัังหวััดขอนแก่่น มีี

ภารกิจิพัฒนาองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีด้านการเฝ้้าระวััง 

ป้้องกันั และควบคุุมโรคและภัยัที่่�คุุกคามสุขุภาพในพื้้�นที่่�

รัับผิิดชอบ 4 จัังหวััด ได้้แก่่ ขอนแก่่น กาฬสิินธุ์์� 

มหาสารคาม และร้้อยเอ็ด็(5) ซึ่่�งจากการดำำ�เนิินงาน

สนัับสนุุนการควบคุุมโรคช่วงที่่�มีีการระบาดของโรคไข้้-

เลืือดออก โดยทีีมปฏิบิัตัิกิารควบคุุมโรค พบว่่า มีีปัจจััย

ที่่�ส่่งผลให้้การควบคุุมยุงพาหะไม่่มีีประสิิทธิิภาพ เช่่น  

สารเคมีีที่่�ใช้้ในการควบคุุมยุงลายไม่่มีปีระสิทิธิภิาพ บาง

แห่่งเลืือกใช้้สารเคมีีทางเกษตร หรืือใช้้สารเคมีีสูตูรเดี่่�ยว 

เครื่�องพ่่นที่่�ใช้้ไม่่ได้้มาตรฐาน ทำำ�ให้้ไม่่มีปีระสิทิธิภิาพใน

การผลิตละอองน้ำำ��ยาที่่�มีีคุณภาพในการกำำ�จััดยุุงลาย 

ตลอดจนการสำำ�รวจและทำำ�ลายแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของลููกน้ำำ��-

ยุุงลายไม่่ครอบคลุมพื้้� นที่่�และภาชนะเสี่่�ยง การควบคุุม

โรคจึงไม่่ได้้ผล ไม่่สามารถตัดัวงจรการแพร่่เชื้้� อได้้ ทำำ�ให้้

เกิดิการระบาดต่่อเน่ื่�องในหลายพื้้�นที่่�(6) ทั้้�งน้ี้�  ปััญหาที่่�พบ

เกิิดการขาดความรู้้�ทั ักษะความชำำ�นาญของเจ้้าหน้้าที่่� 

ผู้้�รับผิิดชอบและปฏิิบััติิงานในการควบคุุมยุงลาย เช่่น 

ความรู้้�ในการเลืือกการใช้้สารเคมีีที่่�ถููกต้อง การผสมสาร-

เคมีีตามอัตัราส่่วนที่่�ฉลากกำำ�หนด ทักัษะการพ่่นสารเคมีี

ของผู้้�ปฏิบิััติิงานไม่่ถููกต้อง อัตัราการฉีีดพ่่นต่่อพื้้� นที่่�ไม่่

เหมาะสมจึงไม่่ครอบคลุมพื้้�นที่่�เป้้าหมาย รวมทั้้�งไม่่เข้้าใจ

ชีีวนิสัยัและพฤติกิรรมของยุุงลาย(7)

แนวทางในการพััฒนาความรู้้�  ความสามารถของเจ้้า-

หน้้าที่่�ผู้้�รั บผิิดชอบและผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงลายนั้้�น  

พบว่่า การฝึึกอบรมเป็็นกระบวนการหนึ่่�งที่่�สามารถพัฒนา

ทรััพยากรบุุคคลให้้มีปีระสิทิธิภิาพในการทำำ�งานที่่�ดีีขึ้้�นทั้้�ง

ในปััจจุบันัและในอนาคต เพราะการฝึึกอบรมช่วยพััฒนา

ก่่อนการอบรมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ 0.01 ผู้้� เข้้ารัับการอบรมมีีความพึงพอใจโดยรวมในระดัับมากที่่�สุดุ 

มีีค่าเฉลี่่�ย 4.62 (SD=0.51) และหลัักสูตูรผ่่านการรัับรองมาตรฐานผลิตภััณฑ์เ์พ่ื่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกันั ควบคุุมโรค

และภัยัสุขุภาพของกรมควบคุุมโรค ทั้้�งนื้้�  หลัักสูตูรฝึึกอบรมที่่�พััฒนาขึ้้�นสามารถเพิ่่�มพูนความรู้้�และทักัษะของผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

ควบคุุมยุงลายได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ และควรมีีการติดิตามและประเมินิผลอย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อประสิทิธิผิลในระยะยาว

คำำ�สำำ�คััญ:	การพัฒันาหลักัสููตร; เคร่ื่�องพ่่นสารเคมีี; การควบคุุมยุงุลาย; แนวคิิดเชิิงรุุก



Journal of Health Science of Thailand 2026 Vol. 35 No. 3514

Training Curriculum Development on Chemical Application Maintenance and Spray Equipment Standards Evaluation 

ความรู้้�  ความสามารถ และทักัษะ จนสามารถพัฒนาเป็็น

ความชำำ�นาญในการปฏิบิััติิงาน รวมทั้้�งความรับผิิดชอบ

ต่่อหน่่วยงาน(8) การเรีียนรู้้� ในศตวรรษที่่� 21 ได้้มุ่่�งเน้้น

การเรีียนรู้้� เชิิงรุกุ (active learning) โดยเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีี

ปฏิสิััมพันธ์์กัับการเรีียนการสอน กระตุ้้�นให้้ผู้้� เรีียนเกิิด

กระบวนการคิิดขั้้�นสูงู (higher-order thinking) ผู้้�เรีียน

มีีส่วนร่่วมกัันในการลงมืือปฏิิบััติิกิิจกรรมและลงมืือทำำ�

ด้้วยตนเอง จะทำำ�ให้้เกิดิความเข้้าใจเนื้้�อหาอย่่างถ่่องแท้้ 

และเข้้าใจในเชิิงลึึกโดยเช่ื่�อมโยงกับัประสบการณ์์ตรงที่่�

ปฏิิบััติิงาน(9) โดยมีีเป้้าหมายให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุม 

ยุุงลายมีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้องในการควบคุุมโรค-

ติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย ซึ่่� งจะส่่งผลให้้การระบาดของ 

โรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลายในพื้้�นที่่�มีีแนวโน้้มลดลง

จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อง พบว่่า ในทวีีป

อเมริกาเหนืือ Martinez-Cruz และคณะ ได้้ออกแบบ

หลัักสููตรสุุขศึึกษาเพ่ื่�อควบคุุมยุงลายในสหรััฐเม็ก็ซิโก 

โดยการจััดกิจิกรรมอบรมเชิิงปฏิบิัตัิกิารในกลุ่่�มประชาชน

ทั่่�วไปและนักัเรีียนในชุุมชน เนื้้�อหาของหลัักสูตูร ประกอบ

ด้้วย ความรู้้� เกี่่�ยวกับัชีีววิิทยาของยุุงลาย วงจรชีีวิิตของยุุง 

การแพร่่กระจายของโรค(10) สำำ�หรัับในภูมูิิภาคเอเชีีย-

ตะวัันออกเฉีียงใต้้ Aung และคณะ ได้้พััฒนาโปรแกรม

การฝึึกอบรมเกี่่�ยวกับัการป้้องกันัโรคไข้้เลืือดออกสำำ�หรัับ

นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาในสหภาพเมีียนมา เนื้้� อหา

ครอบคลุมความรู้้� เกี่่�ยวกับัโรคไข้้เลืือดออก วงจรชีีวิิตของ

ยุุงลาย แหล่่งเพาะพัันธุ์์� และวิิธีีการป้้องกันัควบคุุมยุงลาย

อย่่างถููกต้อง เช่่น การกำำ�จััดแหล่่งน้ำำ��ขัังและการดููแล 

สิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งมีีการประเมิินผลเพ่ื่�อวััดระดัับความรู้้�  

ทัศันคติิ และพฤติิกรรมของผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังการฝึึก

อบรม(11) อย่่างไรก็ต็าม ในประเทศไทย การพััฒนา

หลัักสููตรการฝึึกอบรมเพ่ื่�อควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดย- 

ยุุงลายยัังคงพบได้้น้้อย และยัังขาดส่่วนของการประเมิิน

มาตรฐานเครื่�องพ่่น ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำำ�คัญต่่อประสิทิธิภิาพ

ในการการป้้องกันัควบคุุมพาหะนำำ�โรค

ผู้้� วิิจััยจึึงเห็็นความสำำ�คััญในการพััฒนาหลัักสููตร 

ฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐาน

เครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลายตามแนวคิดิ

เชิิงรุกุ โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึกึษาความต้องการจำำ�เป็็น 

นำำ�มาออกแบบและพััฒนาหลัักสูตูร รวมทั้้�งประเมิินผล

หลัักสูตูรที่่�พััฒนาขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลายที่่�ผ่่าน

การฝึึกอบรมสามารถนำำ�ความรู้้�และทักัษะไปใช้้ในการ-

ป้้องกัันควบคุุมโรคติดต่่อนำำ�โดยยุุงลายได้้อย่่างถููกต้อง

และเหมาะสมกับับริิบทในพื้้�นที่่�ต่่อไป

วิิธีีการศึึกษา
ดำำ�เนิินการตามขั้้�นตอนการวิิจััยและพััฒนา (research 

and development: R&D) 5 ขั้้�นตอน ซึ่่�งมีลัีักษณะเป็็น

แบบแผนเชิิงผสมผสานด้้วยวิิธีเีชิิงปริิมาณ (quantitative 

methods) เสริิมด้วยวิิธีเีชิิงคุุณภาพ (qualitative methods) 

มีีรายละเอีียดดังัน้ี้�

1. ขั้้�นตอนที่่� 1 การวิิจััย (research: R1) ศึึกษา 

ความต้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสูตูร ประกอบด้้วย

1.1 การวิิเคราะห์์เอกสาร โดยศึกึษาเล่่มหลัักสูตูรที่่�

เกี่่�ยวข้องกับัการควบคุุมยุงลายของหน่่วยงานที่่�ได้้รัับการ

รัับรองหลัักสูตูรจากกรมควบคุุมโรค ได้้แก่่ (1) หลัักสูตูร

เทคนิคการพ่่นสารเคมีีเพ่ื่�อควบคุุมและกำำ�จััดยุุงลายของ

สำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 3 จัังหวััดนครสวรรค์์ 

(สคร.3) (2) หลัักสูตูรการพ่่นและการดููแลรักษาเครื่�อง-

พ่่นสารเคมีีควบคุุมยุงพาหะนำำ�โรค สำำ�หรัับบุุคลากร

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นของสำำ�นักงานป้้องกันัควบคุุม-

โรคที่่� 1 จัังหวััดเชีียงใหม่่ (สคร.1) และ (3) หลัักสูตูร

การพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงลายและการบำำ�รุงุรัักษาเครื่�องพ่่น

ของสำำ�นักงานป้้องกันัควบคุุมโรคที่่� 9 จัังหวััดนครราชสีีมา 

(สคร.9) แล้้วทำำ�การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (content analysis)

1.2 การสอบถามความต้องการจำำ�เป็็น โดยใช้้

แบบสอบถาม (mixed questionnaires) ประกอบด้้วย  

4 ตอน คืือ ตอนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป เป็็นแบบเลืือกตอบ 

ตอนที่่� 2 ข้้อมููลการปฏิบิััติิงานด้้านการป้้องกันัควบคุุม 

โรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง เป็็นแบบเลืือกตอบ ตอนที่่� 3 

ข้้อมููลความต้องการอบรมเพ่ื่�อป้้องกันัควบคุุมโรคติดต่่อ-

นำำ�โดยยุุงลาย เป็็นแบบจััดอันัดับัความสำำ�คััญ และตอนที่่� 



การพัฒันาหลักัสููตรฝึึกอบรมการใช้ส้ารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเคร่ื่�องพ่่นสำำ�หรับัผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย

วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2569 ปีีท่ี่� 35 ฉบับัท่ี่� 3 515

4 ข้้อเสนอแนะ นำำ�ไปเก็บ็ข้้อมููลจากหน่่วยงานเครืือข่่าย

ด้้านสาธารณสุขุและผู้้�ปฏิบิััติิงานควบคุุมลูกน้ำำ��ยุงลายใน

หน่่วยงานพื้้� นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 โดยการสุ่่�มอย่่างง่่าย 

กำำ�หนดขนาดของกลุ่่�มตััวอย่่างโดยใช้้สูตูรของ Yamane 

จำำ�นวน 120 คน ทั้้�งน้ี้�  เพ่ื่�อป้้องกันักลุ่่�มตัวัอย่่างอาจมีีการ

สูญูหายหรืือถอนตัวั จึึงปรัับเพิ่่�มตัวัอย่่างร้้อยละ 20 ได้้

ขนาดตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษา จำำ�นวน 144 คน แล้้ว

ทำำ�การวิิเคราะห์์ค่่าร้้อยละ และเนื้้�อหา

2. ขั้้�นตอนที่่� 2 การพััฒนา (development: D1) 

พััฒนาหลัักสูตูรและหน่่วยการเรีียนรู้้�  เพ่ื่�อร่่างหลัักสูตูร 

ฝึึกอบรม โดยกำำ�หนดหน่่วยการเรีียนรู้้�  จำำ�นวน 5 หน่่วย 

นำำ�ไปอภิิปรายกลุ่่�มผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ (group discussion) 

จำำ�นวน 8 คน แบ่่งเป็็นผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านโรคติดิต่่อนำำ�โดย

ยุุงลาย 2 คน, ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านการจััดการเรีียนรู้้�  1 คน 

และผู้้�รับผิดิชอบการพััฒนาหลัักสูตูร 5 คน โดยการคััด-

เลืือกแบบเฉพาะเจาะจง และใช้้แบบสััมภาษณ์์รููปแบบ

คำำ�ถามปลายเปิิด ประกอบด้้วย 2 ส่่วน คืือ (1) ข้้อมููล

พื้้�นฐาน เป็็นแบบเลืือกตอบ และ (2) ประเด็น็อภิิปราย

ขอบเขตเนื้้�อหา 5 หน่่วยการเรีียนรู้้� ในประเด็น็หลัักและ

ประเด็น็รองที่่�ต้้องการข้้อมููล เป็็นแบบเขีียนคำำ�ตอบ แล้้ว

ทำำ�การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา ซึ่่�งแบบสัมัภาษณ์ด์ังักล่าวได้้นำำ�ไป

เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ จำำ�นวน 3 ท่่าน เป็็นผู้้�ประเมิิน 

ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้� อหา โดยการหาค่่าดััชนีีความ

สอดคล้องของวััตถุุประสงค์์ (index of item objectives 

congruence: IOC)(12) กำำ�หนดเกณฑ์ก์ารพิิจารณา ดัังน้ี้�  

เห็น็ว่่าสอดคล้อง ให้้คะแนน +1 ไม่่แน่่ใจ ให้้คะแนน 0 

เห็น็ว่่าไม่่สอดคล้อง ให้้คะแนน -1 ซึ่่�งมีีค่า IOC เท่า่กับั 

1 ผู้้� ทรงคุุณวุฒิิให้้คงคำำ�ถามไว้้ทุุกข้อ และปรัับปรุุง

ข้้อความตามคำำ�แนะนำำ�

3. ขั้้�นตอนที่่� 3 การวิิจััย (research: R2) ทดลองใช้้

หลัักสููตร โดยเป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลองแบบกลุ่่�มเดีียว

ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน (one group pretest 

posttest design)(13) ลัักษณะการทดลองเป็็นการศึึกษา

เพีียงกลุ่่�มเดีียว มีีตััวแปรสาเหตุุ 1 ตััว และไม่่มีีกลุ่่�ม

ควบคุุม โดยมีีการใช้้เครื่�องมืือแบบทดสอบก่่อนและหลััง

การฝึึกอบรมฉบัับเดีียวกัันหรืือคู่่�ขนานกัันเพ่ื่�อเปรีียบ-

เทีียบผลก่อนและหลัังการทดลอง รวมทั้้�งประเมิิน

ผลพัฒนาการที่่�เกิดิขึ้้�น

ทำำ�การทดลองโดยการสุ่่�มแบบเจาะจง จากผู้้� เข้้ารัับ

การฝึึกอบรมตามโครงการฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การ

ซ่่อมและประเมินิมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

ควบคุุมยุงลายของสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 

จัังหวััดขอนแก่่น ระยะเวลา 3 วััน ในรูปูแบบบรรยายและ

ฝึึกปฏิบิัตัิ ิจำำ�นวน 50 คน

4. ขั้้�นตอนที่่� 4 การพััฒนา (development: D2) 

ประเมินิหลัักสูตูร ประกอบด้้วย

4.1 เปรีียบเทีียบความรู้้�ความเข้้าใจก่อนและหลัังการ

ฝึึกอบรม โดยใช้้แบบทดสอบความรู้้�ก่ อนและหลััง

หลัักสูตูรฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิิน

มาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงลาย 

เป็็นแบบปรนััย จำำ�แนกตามหน่่วยการเรีียนรู้้�  5 หน่่วย 

หน่่วยละ 10 ข้้อ รวมจำำ�นวน 50 ข้้อ มุ่่�งวััดพฤติกิรรมการ

เรีียนรู้้�ด้านความจำำ� (remembering) 15 ข้้อ ความเข้้าใจ 

(understanding) 15 ข้้อ การประยุุกต์ใ์ช้้ (applying) 10 

ข้้อ การวิิเคราะห์์ (analyzing) 5 ข้้อ และการประเมินิผล 

(evaluating) 5 ข้้อ นำำ�ไปเสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ จำำ�นวน 

3 ท่่าน เป็็นผู้้�ประเมิินความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา ซึ่่�งมีีค่า 

IOC เท่า่กับั 0.9 และปรัับปรุงุการใช้้ภาษาเพ่ื่�อสื่่�อความ-

หมายให้้มีีความชัดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น หลัังทำำ�การทดลองแล้้ว

นำำ�มาวิิเคราะห์์ paired sample t-test กำำ�หนดนััยสำำ�คััญ

ทางสถิติิ ิ(p<0.01)

4.2 ความพึงพอใจต่อหลัักสูตูรฝึึกอบรม โดยใช้้แบบ

ประเมินิความพึงพอใจต่อหลัักสูตูรฝึึกอบรมการใช้้สาร-

เคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับ 

ผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลาย ประกอบด้้วย 3 ส่่วน คืือ ส่่วน

ที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไป เป็็นแบบเลืือกตอบ ส่่วนที่่� 2 การประเมินิ

ความพึงพอใจ 7 ประเด็น็ เป็็นแบบจััดอันัดับัความสำำ�คัญั 

ได้้แก่่ (1) ด้้านหลัักสูตูร จำำ�นวน 5 ข้้อ (2) ด้้านวิิทยากร 

จำำ�นวน 5 ข้้อ (3) ด้้านสื่่�อ จำำ�นวน 5 ข้้อ (4) ด้้านการจััด

อบรม จำำ�นวน 5 ข้้อ (5) ด้้านสถานที่่�และระยะเวลา 
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จำำ�นวน 5 ข้้อ (6) ด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รัับ จำำ�นวน 5 ข้้อ 

และ (7) ด้้านความคุ้้�มค่าของการฝึึกอบรม จำำ�นวน 5 ข้้อ 

รวม 35 ข้้อ และส่่วนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะ แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์

ค่่าเฉลี่่�ย (mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD)

5. ขั้้�นตอนที่่� 5 การรัับรอง (confirm: C) รัับรอง

หลัักสูตูร ตามขั้้�นตอนการพััฒนาหลัักสูตูรเพ่ื่�อการเฝ้้า-

ระวััง ป้้องกันั ควบคุุมโรค และภััยสุขุภาพของกรมควบ-

คุุมโรค กระทรวงสาธารณสุขุ โดยใช้้แบบประเมินิขั้้�นตอน

การพััฒนาหลัักสูตูรฯ ประกอบด้้วย 3 ส่่วน คืือ ส่่วนที่่� 1 

ข้้อมููลทั่่�วไป เป็็นแบบเลืือกตอบ ส่่วนที่่� 2 กระบวนการ 

จััดทำำ�หลัักสูตูร เป็็นแบบ check list มีี หรืือ ไม่่มี ีจำำ�นวน 

5 หมวด ได้้แก่่ (1) หมวดการวางแผน จำำ�นวน 3 ข้้อใหญ่่ 

8 ข้้อย่่อย (2) หมวดการออกแบบหลัักสูตูร จำำ�นวน 5 

ข้้อใหญ่่ 6 ข้้อย่่อย (3) หมวดการทดสอบหลัักสููตร 

จำำ�นวน 2 ข้้อ (4) แผนการประเมิินผลหลัักสูตูร จำำ�นวน 

2 ข้้อใหญ่่ 4 ข้้อย่่อย และ (5) รูปูแบบสื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิิกส์ ์

(ถ้้ามีี) และส่่วนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะ นำำ�ไปเสนอผ่่านกอง-

นวััตกรรมและวิิจััย เพ่ื่�อมอบหมายผู้้�ทรงคุุณวุฒิิของ 

กรมควบคุุมโรคประเมิินและพิิจารณาให้้การรัับรอง

มาตรฐานหลัักสูตูร และผู้้�บริิหารกรมควบคุุมโรคลงนาม

รัับรองหลัักสูตูรก่่อนดำำ�เนิินการเผยแพร่่

สถิิติิที่่� ใช้้ในการวิิจััยและการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ประกอบด้้วย 

1. สถิติิเิชิิงพรรณนา ได้้แก่่ วิิเคราะห์์จำำ�นวน ร้้อยละ 

สำำ�หรัับตััวแปรไม่่ต่่อเน่ื่�องในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการ

สำำ�รวจความต้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสููตร 

วิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน สำำ�หรัับตัวัแปร

ต่่อเน่ื่�องในการวิิเคราะห์์ความพึงพอใจต่อหลัักสููตร 

ฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐาน

เครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลาย

2. สถิติิเิชิิงอนุุมาน ได้้แก่่ วิิเคราะห์์ paired sample 

t-test กำำ�หนดนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ (p<0.01) ในการ-

เปรีียบเทีียบความรู้้�ก่ อนและหลัังหลัักสููตรฝึึกอบรม 

การใช้้สารเคมี ีการซ่่อมและประเมินิมาตรฐานเครื่�องพ่่น

สำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลาย

ผลการศึึกษา
1. การวิิเคราะห์์เอกสาร จากการศึกึษาหลัักสูตูรที่่�ผ่่าน

การตรวจประเมิินและรัับรองมาตรฐานผลิตภััณฑ์เ์พ่ื่�อการ

เฝ้้าระวััง ป้้องกันั ควบคุุมโรคและภััยสุขุภาพ กรมควบ-

คุุมโรค ได้้แก่่ (1) หลัักสูตูรเทคนิคการพ่่นสารเคมีเีพ่ื่�อ

ควบคุุมและกำำ�จััดยุุงลายของสำำ�นักงานป้้องกันัควบคุุมโรค

ที่่� 3 จัังหวััดนครสวรรค์์ (สคร. 3) ผ่่านการรัับรอง วัันที่่� 

6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 (2) หลัักสูตูรการพ่่นและการ

ดููแลรักษาเครื่�องพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุงพาหะนำำ�โรค 

สำำ�หรัับบุุคลากรองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นของ

สำำ�นักงานป้้องกันัควบคุุมโรคที่่� 1 จัังหวััดเชีียงใหม่่ (สคร. 

1) ผ่่านการรัับรองวัันที่่� 25 มีนีาคม พ.ศ. 2564 และ 

(3) หลัักสูตูรการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงลายและการบำำ�รุุง

รัักษาเครื่�องพ่่นของสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 9 

จัังหวััดนครราชสีีมา (สคร. 9) ผ่่านการรัับรองวัันที่่� 20 

กรกฎาคม พ.ศ. 2566 พบว่่า มีีกลุ่่�มเนื้้�อหาคล้ายคลึงกันั

ใน 3 ประเด็น็หลััก ได้้แก่่ (1) ความรู้้� เกี่่�ยวกับัยุุงลายและ

โรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลาย (2) ความรู้้� เกี่่�ยวกับัสารเคมีีที่่�ใช้้

กำำ�จััดยุุงลาย และ (3) ความรู้้� เกี่่�ยวกับัเครื่�องพ่่นและการ

พ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงลาย จึึงได้้นำำ�กลุ่่�มเนื้้�อหาดัังกล่าวมา

เป็็นต้้นแบบในการพััฒนา (ร่่าง) หลัักสูตูรขั้้�นตอนต่่อไป

2. ความต้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสูตูร จาก

แบบสอบถามที่่� ส่่งให้้แก่่หน่่วยงานเครืือข่่ายด้้าน

สาธารณสุุขและผู้้� ปฏิิบััติิงานควบคุุมลูกน้ำำ��ยุงลายใน 

หน่่วยงานพื้้�นที่่�เขตสุขุภาพที่่� 7 ได้้แก่่ สำำ�นักงานสาธารณสุขุ

ระดัับจัังหวััด อำำ�เภอ ตำำ�บล และองค์์กรปกครองส่่วน-

ท้้องถิ่่�น พบว่่า มีีผู้้�ตอบแบบสอบถาม จำำ�นวน 144 คน 

(n=144) ส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง ร้้อยละ 53.96 ช่่วงอายุุ 

31 – 40 ปีี  ร้้อยละ 37.76 วุุฒิิการศึกึษาระดับัปริิญญา-

ตรีี ร้้อยละ 51.75 ตำำ�แหน่่งนัักวิิชาการ ร้้อยละ 41.26 

ปฏิบิััติิงานอยู่่�โรงพยาบาลส่งเสริิมสุขุภาพตำำ�บล ร้้อยละ 

38.46 ระยะเวลาปฏิบิัตัิงิาน 1-5 ปีี  ร้้อยละ 34.97 มีี

ประสบการณ์์การทำำ�งานด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรค-

ติิดต่่อนำำ�โดยแมลง ร้้อยละ 97.20 แต่่ไม่่เคยได้้รัับการ

อบรมเกี่่�ยวกับัการพ่่นสารเคมี ีและการซ่่อม หรืือการบำำ�รุงุ
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วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2569 ปีีท่ี่� 35 ฉบับัท่ี่� 3 517

รัักษาเครื่�องพ่่น ร้้อยละ 71.94 ปััญหาที่่�พบมากที่่�สุดุ คืือ 

บุคลากรขาดทัักษะการซ่่อมบำำ�รุุงเครื่�องพ่่นสารเคมีี  

(ร้้อยละ 33.43) รองลงมา คืือบุุคลากรขาดความรู้้� เร่ื่�อง

สารเคมีีกำำ�จััดแมลงพาหะนำำ�โรค (ร้้อยละ 25.60) และ

บุุคลากรขาดทัักษะการพ่่นสารเคมีี (ร้้อยละ 24.40) 

บุุคลากรมีีความต้องการอบรม ร้้อยละ 93.01 โดย เนื้้�อหา

ที่่�ต้้องการให้้มีีในหลัักสููตรมากที่่�สุุด คืือสารเคมีีและ 

การใช้้เพ่ื่�อควบคุุมแมลงพาหะนำำ�โรค (ร้้อยละ 14.27) 

รองลงมา คืือการฝึึกปฏิิบััติิการเตรีียมสารเคมีีที่่�ถููกวิิธี ี 

(ร้้อยละ 12.98) การฝึึกปฏิบิััติิการใช้้เครื่�องพ่่นหมอก

ควันสะพายไหล่่และเทคนิคการพ่่นสารเคมีี (ร้้อยละ 

12.60) การฝึึกปฏิบิััติิบำำ�รุุงรัักษาเครื่�องพ่่นหมอกควัน

สะพายไหล่่ (ร้้อยละ 11.57) การฝึึกปฏิบิัตัิกิารพ่่นเคมีี

ในสภาพสนาม (ร้้อยละ 10.67) การฝึึกปฏิบิััติิการใช้้

เครื่� องพ่่นฝอยละเอีียดและเทคนิิคการพ่่นสารเคมีี  

(ร้้อยละ 10.28) การฝึึกปฏิบิัตัิบิำำ�รุงุรัักษาเครื่�องพ่่นฝอย

ละเอีียด (ร้้อยละ 9.64) โรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย  

(ร้้อยละ 9.25) และแมลงพาหะนำำ�โรค (ร้้อยละ 8.74) 

ตามลำำ�ดัับ รวมทั้้�งควรได้้รัับการฟื้้� นฟููทักัษะด้้านการพ่่น

สารเคมีีและการบำำ�รุุงรัักษาเครื่�องพ่่น อย่่างน้้อยปีีล ะ 1 

ครั้้�ง ร้้อยละ 97.74

3. พััฒนาหลัักสูตูรและหน่่วยการเรีียนรู้้�  จากต้นแบบ

ของ สคร. 3, สคร. 1 และสคร. 9 ในการพััฒนา (ร่่าง) 

หลัักสููตรในขั้้�นตอนที่่� 1.1 ประกอบกัับข้้อมููลความ-

ต้้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสูตูรในขั้้�นตอนที่่� 1.2 

และการอภิิปรายกลุ่่�มในขั้้�นตอนที่่� 2 จึึงได้้ข้้อสรุุปการ

พััฒนาหลัักสููตรการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิิน

มาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงลาย 

รายละเอีียดดังัตารางที่่� 1

4. ความรู้้�ความเข้้าใจฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การ

ซ่่อมและประเมินิมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

ควบคุุมยุงลาย ทำำ�การทดลองใช้้หลัักสูตูรตามโครงการ

ฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐาน

เครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิััติิงานควบคุุมยุงลายของสำำ�นัก-

งานป้้องกันัควบคุุมโรคที่่� 7 จัังหวััดขอนแก่่น ระยะเวลา 

3 วััน ในรููปแบบบรรยายและฝึึกปฏิบิััติิ มีีผู้้� เข้้ารัับการ

อบรม จำำ�นวน 50 คน ทำำ�แบบทดสอบก่่อนการฝึึกอบรม 

และทำำ�แบบทดสอบหลัังการฝึึกอบรม เพ่ื่�อ เปรีียบเทีียบ

คะแนนความรู้้�ความเข้้าใจ พบว่่า มีีระดับัค่่าเฉลี่่�ยความรู้้�

หลัังการฝึึกอบรม 44.66 คะแนน สููงกว่าก่่อนการ 

ฝึึกอบรม 27.54 คะแนน อย่่างมีีนัยสำำ�คััญทางสถิิติ ิ

(p<0.01) รายละเอีียดดัังตารางที่่� 2 และผู้้� เข้้ารัับการ

อบรมส่วนใหญ่่มีีระดัับพััฒนาการในระดัับกลาง จำำ�นวน 

20 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 40.00 รองลงมาคืือ ระดับัสูงูมาก 

จำำ�นวน 14 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 28.00 รายละเอีียด 

ดังัตารางที่่� 3

5. ความพึงพอใจต่อหลัักสูตูรฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี 

การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเครื่� องพ่่นสำำ�หรัับ 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงลาย โดยมีีผู้้�ตอบแบบประเมิิน

จำำ�นวน 40 คน (ร้้อยละ 80.00) พบว่่า ผู้้�เข้้ารัับการอบรม

มีีความพึงพอใจโดยรวมในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่าเฉลี่่�ย 

4.62 (SD=0.51) รวมทั้้�งประเด็น็รายด้้านมีีความ- 

พึึงพอใจโดยรวมในระดัับมากที่่�สุุดทุุกประเด็็น โดย

ประเด็็นด้้านความพึงพอใจด้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ มีี 

ค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุดุ คืือ 4.68 (SD=0.47) ส่่วนประเด็น็

ความพึงพอใจด้านหลัักสูตูร และความคุ้้�มค่าของการ-

อบรม มีีค่าเฉลี่่�ยรองลงมา คืือ 4.66 (SD=0.51) และ 

4.65 (SD=0.49) ตามลำำ�ดับั รายละเอีียดดังัตารางที่่� 4

6. รัับรองหลัักสููตร การใช้้สารเคมีี การซ่่อมและ

ประเมิินมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิััติิงานควบคุุม

ยุุงลาย ได้้ผ่่านการตรวจประเมิินและรัับรองมาตรฐาน

ผลิตภััณฑ์์เพ่ื่�อการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมโรคและ 

ภััยสุขุภาพของกรมควบคุุมโรค ณ วัันที่่� 15 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2567 และเผยแพร่่บนเว็็บไซต์์คลัังความรู้้�   

กรมควบคุุมโรค (https://klb.ddc.moph.go.th/ 

dataentry/handbook/form/213)

วิิจารณ์์
การศึกึษาความต้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาหลัักสูตูร

ฝึึกอบรมการใช้้สารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐาน
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ตารางที่่� 1 หน่่วยการเรีียนรู้้�  และขอบเขตเนื้้� อหา หลักัสููตรการใช้ส้ารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเคร่ื่�องพ่่นสำำ�หรับั 

ผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย

                หน่่วยการเรีียนรู้้�	                                    ขอบเขตเนื้้�อหา

1. 	โรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลายและความรู้้�	  1.1 	โรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลาย ได้้แก่่ โรคไข้้ปวดข้้อยุุงลาย โรคติดิเชื้้� อไวรัสซิิกา

 	 เกี่่�ยวกับัยุุงลาย จำำ�นวน 2 ชั่่�วโมง 		  โรคไข้้เลืือดออก และโรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลายอื่่�นๆ ที่่�มีีความสำำ�คััญ

		  1.2 	ความรู้้� เกี่่�ยวกับัยุุงลาย ได้้แก่่ ยุุงลาย (Aedes) ลัักษณะทั่่�วไปของยุุงลาย

 			ว   งจรชีีวิิตยุุงลาย และชีีวนิสัยัยุุงลาย

2. 	การป้้องกันัควบคุุมโรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลาย	 2.1	ก ารควบคุุมยุงลาย

	จำ ำ�นวน 4 ชั่่�วโมง	 2.2	ม าตรการป้้องกันัควบคุุมโรคติดิต่่อนำำ�โดยยุุงลาย

		  2.3 	การสำำ�รวจและทำำ�ลายแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ลูกน้ำำ��ยุงลาย

		  2.4 	การเลืือกใช้้สารเคมีีในการควบคุุมยุงลาย

		  2.5 	เทคนิคการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุงลาย

		  2.6 	การป้้องกันัตนเองจากสารเคมีีของผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

3. 	การใช้้งานเครื่�องพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่	 3.1	 หลัักการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่

	 (thermal fogging) จำำ�นวน 3 ชั่่�วโมง	 3.2 	เทคนิคการพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่

		  3.3 	คุณสมบัตัิแิละระบบการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่

		  3.4 	การแก้้ปััญหาการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่

		  3.5 	เทคนิคการใช้้งานและการดููแลรักษาเครื่�องพ่่นหมอกควันสะพายไหล่่

4. 	การใช้้งานเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด 	 4.1 	หลัักการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด

	 (ultra low volume) หรืือเครื่�องพ่่น 	 4.2 	เทคนิคการพ่่นของเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด

	 ULV จำำ�นวน 3 ชั่่�วโมง	 4.3 	คุณสมบัตัิแิละระบบการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด

		  4.4 	การแก้้ปััญหาการทำำ�งานของเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด

		  4.5 	เทคนิคการใช้้งานและการดููแลรักษาเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด

5. 	การประเมินิประสิทิธิภิาพของ	 5.1 	ความสำำ�คััญและหลัักการประเมินิประสิทิธิภิาพของเครื่�องพ่่นสารเคมีี

	 เครื่�องพ่่นสารเคมีเีบื้้�องต้้น	 5.2 	การวััดอุณุหภูมูิิความร้อนปลายท่อ่

	จำ ำ�นวน 4 ชั่่�วโมง 	 5.3 	การวััดอัตัราการไหลของน้ำำ��ยาสารเคมีี

		  5.4 	การวััดขนาดละอองสารเคมีี

ตารางที่่� 2	ผล การเปรีียบเทีียบคะแนนความรู้้� ความเข้า้ใจฝึึกอบรมการใช้ส้ารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเคร่ื่�องพ่่น

สำำ�หรับัผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย (n=50)

                      คะแนนความรู้้�	                                        df	            ค่่า t	         p-value

        ก่่อนการฝึึกอบรม	          หลัังการฝึึกอบรม			 

   คะแนนเฉลี่่�ย	      SD        คะแนนเฉลี่่�ย	        SD			

	 27.54	 4.58	 44.66	 3.79	 49	 12.22	 <0.001*

*ระดับันััยสำำ�คััญทางสถิติิทิี่่� 0.01



การพัฒันาหลักัสููตรฝึึกอบรมการใช้ส้ารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเคร่ื่�องพ่่นสำำ�หรับัผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย

วารสารวิชิาการสาธารณสุขุ 2569 ปีีท่ี่� 35 ฉบับัท่ี่� 3 519

เครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิานควบคุุมยุงลายตามแนวคิดิ

เชิิงรุกุ ปััญหาที่่�พบมากที่่�สุดุ คืือ บุุคลากรขาดทักัษะการ

ซ่่อมบำำ�รุุงเครื่�องพ่่นสารเคมีี สาเหตุุสำำ�คััญมาจากการไม่่

ได้้รัับการฝึึกอบรมเฉพาะทาง การขาดคู่่�มืือหรืือแนวทาง

การดููแลรักษาอย่่างเป็็นระบบ และการติดิตามผลการใช้้

งานเครื่�องมืืออย่่างต่่อเน่ื่�อง(14) นอกจากนี้�  การที่่�บุุคลากร

ไม่่สามารถแก้้ไขปัญหาเครื่�องพ่่นเบื้้�องต้้นได้้ เป็็นปััจจััย

สำำ�คัญัที่่�กระทบต่่อคุุณภาพของงานสาธารณสุขุชุมชน และ

ยัังอาจเป็็นจุุดอ่่อนในการป้้องกันัโรคระบาดโดยเฉพาะใน

ช่่วงที่่�มีีการระบาดของไข้้เลืือดออก ซึ่่�งสุนัุันทา พัันขุุน-

คีีรีี(15) พบปััญหาหลายประการในการใช้้งานเครื่�องพ่่น-

หมอก เช่่น เครื่�องติิดตั้้�งยาก ใช้้เวลาเริ่่�มเครื่�องนาน 

อะไหล่่เสีียหายง่่าย ต้้องสั่่�งอะไหล่่ซ่่อมนาน ส่่งผลให้้เกิดิ

ความล่าช้้า และงบประมาณบำำ�รุุงรัักษาสูงู และแม้้จะมีี

เครื่�องมืือที่่�ดีีอยู่่�แล้้ว แต่่ถ้้าบุุคลากรไม่่มีีทักัษะการดููแล 

การบำำ�รุุงรัักษาเบื้้� องต้้น ก็็จะเกิิดปััญหาค่่าใช้้จ่่ายสููง 

ประสิทิธิภิาพต่ำำ�� และเครื่�องเสีียบ่่อย ซึ่่�งสนัับสนุุนประเด็น็

ทัักษะและความพร้้อมของบุุคลากร รวมทั้้�งพีีรดนย์์ 

ศรีีจัันทร์์(16) พบว่่า บุุคลากรทราบขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิงิาน

แต่่พบปััญหาเกี่่�ยวกัับคุุณภาพและความพร้้อมของ

อุุปกรณ์์ และทรััพยากรบุุคคล รวมถึึงวััสดุุสิ้้�นเปลืืองไม่่

เพีียงพอ โดยเฉพาะในภาวะระบาด สนัับสนุุนประเด็น็ว่่า

บุุคลากรแม้้มีีความรู้้�ขั้้ �นพื้้� นฐาน แต่่เมื่่�อเครื่�องมืือ/

อุปุกรณ์ไ์ม่่อยู่่�ในสภาพดีี หรืือขาดการบำำ�รุงุรัักษาที่่�เหมาะ-

สม ก็ท็ำำ�ให้้งานพ่่นสารเคมีมีีปีระสิทิธิภิาพต่ำำ��ลง และทำำ�ให้้

บุุคลากรต้้องเผชิญกับัปััญหาที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�น อย่่างไรก็ต็าม 

รุจิุิรา เลิิศพร้้อม(4) ได้้ศึกึษาการประเมินิมาตรฐานเครื่�อง-

พ่่นกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรคของหน่่วยงานเครืือข่่ายใน 

เขตสุขุภาพที่่� 4 จัังหวััดสระบุุรีี ปีี  พ.ศ. 2561-2562 เจ้้า

หน้้าที่่�ผู้้� ใช้้เครื่�องพ่่นหมอกควันที่่�ประเมิินประสิทิธิิภาพ

ตามวิิธีีมาตรฐานส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย อายุุเฉลี่่�ยน้้อยกว่า 

50 ปีี  มีีประสบการณ์์การทำำ�งานอยู่่�ระหว่่าง 1-5 ปีี   

ความรู้้� เร่ื่�องสารเคมีี พบว่่า เจ้้าหน้้าที่่�ยัังคงมีีบางส่่วนที่่� 

ไม่่อ่่านฉลากก่อนใช้้ ทำำ�ให้้มีีการผสมสารเคมีีไม่่ถููกต้อง

ไปด้้วย นอกจากนี้� เมื่่�อสัมัผัสัสารเคมีแีล้้วบางส่่วนปฏิบิัตัิิ

ยัังไม่่ถููกต้อง ซึ่่�งสัมัพันธ์ก์ับัการจััดการสารเคมีีที่่�ไม่่ถููก-

ต้้องเช่่นกันั เจ้้าหน้้าที่่�ส่่วนใหญ่่ (มากกว่าร้้อยละ 80.00) 

มีีความรู้้� เร่ื่�องเครื่�องพ่่น การพ่่น การบำำ�รุุงรัักษา และ 

เจ้้าหน้้าที่่�ทุุกคนที่่�เข้้ารัับการประเมิินแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง

ในกรณีีเครื่�องขััดข้้องขณะปฏิบิััติิการพ่่น และมีีข้้อเสนอ

แนะควรจััดอบรมเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ทำ ำ�การประเมิินเครื่�องพ่่น-

สารเคมีีโดยมีีผู้้� เชี่่�ยวชาญ กล่าวโดยสรุุป ผู้้�ปฏิิบััติิงาน

ควบคุุมยุงลายจำำ�เป็็นต้้องมีีองค์์ความรู้้� ในการใช้้สารเคมีี 

การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเครื่�องพ่่นที่่�ถููกต้องเพ่ื่�อให้้

สามารถปฏิบิัตัิงิานได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ

ผู้้� วิิจััยจึึงได้้ทำำ�การพััฒนาหลัักสูตูรเพ่ื่�อตอบสนองต่่อ

ตารางที่่� 3 	ระดับัพัฒันาการของผู้้� เข้า้รับัการอบรมการใช้ส้าร-

เคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐานเคร่ื่�องพ่่น

สำำ�หรับัผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย (n=50)

     คะแนนสัมัพัทธ์ ์         ระดับั     จำำ�นวน (คน)   ร้้อยละ

	   76.00 – 100.00	สู งูมาก	 14	 28.00

	 51.00 – 75.99	สู งู	 11	 22.00

	 26.00 – 50.99	กล าง	 20	 40.00

	   0.00 – 25.99	ต้ น	 5	 10.00

ตารางที่่� 4 	การประเมิินความพึึงพอใจต่อหลักัสููตรฝึึกอบรม

การใช้ส้ารเคมีี การซ่่อมและประเมิินมาตรฐาน

เคร่ื่�องพ่่นสำำ�หรับัผู้้� ปฏิิบัติัิงานควบคุุมยุงุลาย

   ประเด็น็ความพึงพอใจ	        mean      SD    การแปลผล

1. ด้้านหลัักสูตูร	 4.66	 0.51	ม ากที่่�สุดุ

2. ด้้านวิิทยากร	 4.63	 0.50	ม ากที่่�สุดุ

3. ด้้านสื่่�อ	 4.59	 0.51	ม ากที่่�สุดุ

4. ด้้านการจััดอบรม	 4.61	 0.56	ม ากที่่�สุดุ

5. ด้้านสถานที่่�และระยะเวลา	 4.55	 0.56	ม ากที่่�สุดุ

6. ด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รัับ	 4.68	 0.47	ม ากที่่�สุดุ

7. ด้้านความคุ้้�มค่าของ	 4.65	 0.49	ม ากที่่�สุดุ

    การฝึึกอบรม

              เฉลี่่�ย	 4.62	 0.51	ม ากที่่�สุดุ
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ก่่อนการฝึึกหรืือทักัษะแตกต่างกันัของผู้้�เข้้ารัับการอบรม 

สอดคล้องกับังานวิิจััยของจิิราพร เจริญพููล(18) ใช้้การ-

ออกแบบวิิจััยเชิิงร่่วมมืือ (CPAR) กับันัักเรีียนในจัังหวััด

นครศรีีธรรมราช พบว่่า คะแนน pretest นัักเรีียนมีีความ-

เข้้าใจต่ำำ��เกี่่�ยวกัับโรคไข้้เลืือดออกและดััชนีีลูกน้ำำ��ยุงลาย 

แต่่คะแนน posttest ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัโรคไข้้เลืือดออก

เพิ่่�มขึ้้�นจากร้อยละ 2.90 เป็็น 54.60 ในกลุ่่�มที่่�ผ่่านการ-

ฝึึกอบรม และสุรัุัตน์์ ตัันศิิริิ(19) ได้้ประเมิินประสิทิธิผิล

ของโมเดลป้องกันัไข้้เลืือดออกโดยใช้้สถิติิ ิPaired t-test 

พบว่่า ภายหลัังการดํําเนิินกิจิกรรมเสร็จ็สิ้้�นในสัปัดาห์์ที่่� 

16 กลุ่่�มตััวอย่่างมีีค่าเฉลี่่�ยความตระหนัักรู้้� เร่ื่�องโรคไข้้-

เลืือดออกและพฤติิกรรมการปฏิิบััติิตััวในการป้้องกััน 

โรคไข้้เลืือดออกเพิ่่�มสููงขึ้้�นกว่าก่่อนการดำำ�เนิินกิิจกรรม

อย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ(p<0.05) สำำ�หรัับค่่าลููกน้ำำ��ยุง-

ลายภายในสถานที่่�พัักอาศััยและภาชนะกัักเก็บ็น้ำำ��ที่่�พบ

ลููกน้ำำ��ยุงลาย พบว่่าลดลงกว่าก่่อนการดำำ�เนิินกิิจกรรม

อย่่างมีีนัยสำำ�คััญทางสถิิติิ (p<0.05) นอกจากนี้้�  ยััง

สอดคล้องกับังานวิิจััยของจตุุพร บุุนนาค(20) ได้้พััฒนา

หลัักสูตูรพััฒนาศักัยภาพหน่่วยปฏิบิัตัิกิารควบคุุมโรคจาก

การประกอบอาชีีพและโรคจากสิ่่�งแวดล้้อม ผลการเปรีียบ-

เทีียบความรู้้�  ความเข้้าใจ ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่่อนการอบรม 

11.30 ภายหลัังการอบรมค่าเฉลี่่�ยคะแนนเพิ่่�มขึ้้� นเป็็น 

16.80 ซึ่่�งมีีความแตกต่างอย่่างมีีนัยสำำ�คััญทางสถิิติ ิ

(p<0.001) แสดงให้้เห็น็ว่่าการอบรมมีีผลทำำ�ให้้ผู้้� เข้้า-

อบรมมีีความรู้้�  ความเข้้าใจมากขึ้้�น และความพึงพอใจ

ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุดุ (ค่่าเฉลี่่�ย 3.90 จากคะแนน

เต็็ม 5.00) ข้้อเสนอแนะควรมีีการประเมิินคุุณภาพ

หลัักสููตรเพ่ื่� อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาแก้้ไขปรัับปรุุงให้้

สอดคล้องต่่อการปฏิิบััติิงาน และทัันต่่อสถานการณ์์

ปััจจุบััน และงานวิิจััยของธีรียุุทธ์ ์ คงทองสังัข์์(21) ศึึกษา

ปััจจััยที่่�มีีผลต่อสุุขภาพของเจ้้าหน้้าที่่�ในการใช้้สารเคมีี

ควบคุุมยุงพาหะนำำ�โรคไข้้เลืือดออกจัังหวััดพััทลุุง และนำำ�

ข้้อมููลมาจััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเพ่ื่�อสร้้างความ-

ตระหนัักในเร่ื่�องการป้้องกันัตนเองจากสารเคมีีและฟื้้� นฟูู

ความรู้้� เกี่่�ยวกับัการพ่่นสารเคมีใีนเจ้้าหน้้าที่่� รวมทั้้�งการ-

ความต้องการและปััญหาดังักล่าว โดยการกำำ�หนดเนื้้�อหา

เร่ื่�องการซ่่อมบำำ�รุุงและการดููแลรักษาเครื่�องพ่่นหมอก-

ควันสะพายไหล่่ การแก้้ไขปัญหาเบื้้� องต้้นในการใช้้ 

เครื่�องพ่่นหมอกควัันสะพายไหล่่ การซ่่อมบำำ�รุุงและการ

ดููแลรักษาเครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด และการแก้้ไขปัญหา

เบื้้� องต้้นในการใช้้เครื่�องพ่่นฝอยละเอีียด โดยเป็็นการ 

ฝึึกภาคปฏิบิัตัิร่ิ่วมกับัวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญ และให้้ผู้้�เข้้ารัับ

การฝึึกอบรมนำำ�เครื่�องพ่่นสารเคมีีจากหน่่วยงานของ

ตนเองมาใช้้ในการฝึึก รวมทั้้�งจััดทำำ�คู่่�มืือการใช้้งานและ

การดููแลรักษาเครื่�องพ่่นหมอกควันเบื้้�องต้้น จำำ�แนกตาม

ยี่่�ห้้อ ได้้แก่่ พััลส์ฟ์อกซ์ (Puls Fog) สวิิงฟอกซ์ (Swing 

Fog) ไอจีีบา ทีีเอฟ 35 (Igeba TF-35) ซุปุเปอร์์ฮ็อ็ค 

(Super Hawk) สมาร์์ทฟอกซ์ (Smart fog) เอส เอส ฟอก

ซ์์ (S.S. Fog) เบสฟอกเกอร์์ (Best fogger BF-150) 

และเครื่�องพ่่น ULV จำำ�แนกตามยี่่�ห้้อ ได้้แก่่ ฟอนแทน 

พอร์์ทต้้าสตาร์์ เอส (Fontan Portastar S) ทวิิสเตอร์์  

เอ็ก็ซ์แอล (ULV Twister XL) เพ่ื่�อให้้ผู้้�เข้้ารัับการอบรม

ได้้ศึกึษาด้้วยตนเอง และใช้้ทบทวนเมื่่�อกลัับไปปฏิบิัตัิงิาน

ที่่�หน่่วยงาน ทั้้�งน้ี้�  องค์์การอนามััยโลก(17) มีีโครงการ 

ฝึึกอบรมผ่านทางออนไลน์ (virtual training) รวมถึง 

operation and maintenance of vector control machines 

(fogger and ULV spray) เพ่ื่�อเพิ่่�มทักัษะของผู้้�ปฏิบิััติิ

งานควบคุุมยุงลายในเร่ื่�องอุุปกรณ์์พ่่นสารเคมีีและการ

ดููแลรักษา ซึ่่�งเป็็นตัวัอย่่างที่่�ช้ี้� ให้้เห็น็วิิธีีการแก้้ปััญหาโดย

ให้้การฝึึกอบรมจริง ทำำ�ให้้บุุคลากรสามารถเพิ่่�มขีีดความ

สามารถและมีีความมั่่�นใจมากยิ่่�งขึ้้�นได้้

การประเมิินผลหลัักสููตร โดยการทดสอบความรู้้� 

ความเข้้าใจก่อนและหลัังการฝึึกอบรมการใช้้สารเคมี ีการ-

ซ่่อมและประเมินิมาตรฐานเครื่�องพ่่นสำำ�หรัับผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน

ควบคุุมยุงลาย พบว่่า มีีระดัับค่่าเฉลี่่�ยความรู้้�หลัังการ

อบรมสููงกว่าก่่อนการอบรมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติ ิ

(p<0.01) แสดงว่่า ผู้้� เข้้าร่่วมอบรมได้้รัับความรู้้�หรืือ

ทักัษะเพิ่่�มขึ้้�น รวมทั้้�งการฝึึกภาคปฏิบิัตัิ ิและการมีีเครื่�อง-

พ่่นจริงในการฝึึกอบรมมีีแนวโน้้มช่วยให้้ประสิิทธิิผล 

เพิ่่�มขึ้้�นและอาจลดค่่าความแปรปรวนจากความรู้้�พื้้�นฐาน
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Abstract:		  The purposes of this research were to: (1) study a needs assessment for curriculum development, (2) 

develop a training curriculum on the training on chemical application maintenance and spray equipment  

standards evaluation for dengue mosquito control personnel, and (3) evaluate the effectiveness of the developed  

curriculum. A mixed-method research and development design was combined both qualitative and  

quantitative statistics. The research instruments included: (1) a focus group interview with 8 purposively  

selected participants to analyze and determine the curriculum content, (2) pre- and post-training  

knowledge tests on a 3-day training program involving 50 participants, which integrated lectures and 

practices, and (3) a satisfaction survey on the training curriculum. Data were analyzed by frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and paired sample t-test. The research findings were as follows: 

(1) the personnel lacked skills in maintaining chemical spray equipment, had limited knowledge of  

insecticides, and needed practical training in both chemical preparation and equipment operation, (2) a 

five-unit curriculum was developed covering: (2.1) mosquito-borne diseases and general knowledge of 

Aedes mosquitoes, (2.2) prevention and control of mosquito-borne diseases, (2.3) operation of thermal 

fogging, (2.4) operation of Ultra Low Volume or ULV, and (2.5) basic standard evaluation of chemical 

spray equipment. (3) The post-training knowledge scores were significantly higher than pre-training 

scores at the 0.01 level. Participants reported very high overall satisfaction with the training (mean=4.62, 

SD=0.51). The curriculum was also certified by the Department of Disease Control as a standard product  

for disease surveillance, prevention, and control. In conclusion, the developed training curriculum  

effectively enhanced the knowledge and skills of dengue mosquito control personnel. Continuous monitoring  

and evaluation were recommended to ensure long-term effectiveness in practice.
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