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∫∑§—¥¬àÕ ‡Õ¥ å‰¥â√–∫“¥·≈–§√à“™’«‘μ§π‡ªìπ®”π«π¡“° ·¡â«à“°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‰¥â¡’¡“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

·μàæ∫«à“ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 50 ªï¢÷Èπ‰ª‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë∂Ÿ°¡Õß¢â“¡ ∑”„Àâ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ß“π

«‘®—¬π’È®÷ß¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢Õß

ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 50 ªï¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß Õ”‡¿Õ¥Õ¬ –‡°Á¥ °‘ËßÕ”‡¿Õ¥Õ¬À≈àÕ ·≈–°‘ËßÕ”‡¿Õ

·¡àÕÕπ ®”π«π 449 √“¬ ‚¥¬°“√„™â·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·≈–

·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å √–¬–‡«≈“»÷°…“μ—Èß·μà‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ∏—π«“§¡ 2548 «‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë ·≈–√âÕ¬≈– °“√»÷°…“æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 76.2 ¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 14.5 ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ√–¥—∫¥’ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 58.4 ¡’

∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡À¡“– ¡ª“π°≈“ß √Õß≈ß¡“√âÕ¬≈– 41 ¡’∑—»π§μ‘¥’„π¥â“πæƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 80.6 ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—π·≈â« ·μàæ∫«à“æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»

À≈“¬Õ¬à“ß„π™à«ß 10 ªï∑’Ëºà“π¡“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‡ ’Ë¬ß¡“° ‡™àπ ‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬¢“¬∫√‘°“√ ·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 19.4 ∑’Ë¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∫“ß

ª√–°“√ §◊Õ‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

º≈°“√«‘®—¬™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ„π°“√‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·≈–°“√ªÑÕß°—π √«¡

∑—Èßª√—∫∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ¥ å„πª√–™“°√°≈ÿà¡π’È ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’μàÕ‰ª

§” ”§—≠: §«“¡√Ÿâ, ∑—»π§μ‘, ‡Õ¥ å, æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ», ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π

®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

∑—»π“  ™Ÿ«√√∏π–ª°√≥å

»‘√‘√—μπå  ª“πÕÿ∑—¬

≈‘π®ß  ‚ª∏‘∫“≈

§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

∫∑π”

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡Õ¥ å‡ªìπªí≠À“∑’Ë°àÕ„Àâ

‡°‘¥º≈°√–∑∫¡“°¡“¬°—∫∑—Èßμ—«ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ §√Õ∫§√—«  —ß§¡

·≈–‡»√…∞°‘® ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â√—∫√“¬ß“π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’ μ—Èß·μà æ.». 2527 „π√–¬–·√°π—Èπ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

æ∫„π™“¬√—°√à«¡‡æ» ·≈–ºŸâ„™â¬“‡ æμ‘¥©’¥∑“ßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”(1) μàÕ¡“‰¥â·æ√à√–∫“¥‡¢â“ ŸàÀ≠‘ß∫√‘°“√ ·≈–ºŸâ

´◊ÈÕ∫√‘°“√ ‚¥¬‡°‘¥æƒμ‘°√√¡°“√‡∑’Ë¬«À≠‘ß∫√‘°“√¢Õß



§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

™“¬‰∑¬∑—Èß„π√“¬∑’Ë¬—ß‰¡à·μàßß“π·≈–·μàßß“π·≈â«

‰¥âπ”‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°À≠‘ß∫√‘°“√‡¢â“ Ÿà§√Õ∫§√—« §◊Õ

¿√√¬“·≈–≈Ÿ° ∑”„Àâ≈—°…≥–°“√·æ√à√–∫“¥‡ªìπ‰ª

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«°—∫∫ÿ§§≈‡°◊Õ∫∑ÿ° ∂“π¿“æ „π√–À«à“ß æ.».

2527-2531 æ∫ºŸâªÉ«¬‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å 19 √“¬ ·≈–‡©æ“–

æ.». 2537 æ∫ºŸâªÉ«¬‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å Ÿß∂÷ß 11,978 √“¬(1)

®“°°“√∑’Ë‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’μ‘¥μàÕÕ¬à“ß√«¥‡√Á«∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

∑”„ÀâºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π™à«ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå À√◊Õ«—¬∑”ß“π‡ªìπºŸâ∑’Ë

‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß¡“° ‡æ√“–‡°‘¥°“√·æ√à√–∫“¥

¢Õß‡Õ¥ å‡¢â“ Ÿà§√Õ∫§√—« æ∫«à“æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡°‘¥°“√·æ√à

√–∫“¥¡“°§◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ „π æ.». 2532

æ∫°“√√–∫“¥„πÀ≠‘ß∫√‘°“√ ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à√âÕ¬≈–

44(2) ¿“§√—∞·≈–Õß§å°√μà“ß Ê ®÷ßμÕ∫ πÕßμàÕ°“√·°â

ªí≠À“Õ¬à“ß‡√àß¥à«π∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–μà“ßª√–‡∑»(1) „π

™à«ß‡«≈“μàÕ¡“ §◊Õ™à«ß√–À«à“ß æ.». 2542-2547 æ∫

«à“ ∂“π°“√≥å°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡√‘Ë¡¡’·π«‚πâ¡

≈¥≈ß ®“°√“¬ß“π¢Õß ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“„π æ.». 2549

æ∫«à“ ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’Õ“°“√· ¥ß¢Õß‡Õ¥ å·≈â«¡’®”π«π

348,605 √“¬ ‡ ’¬™’«‘μ·≈â« 84,170 √“¬(2)

™à«ß‡«≈“∑’Ëºà“π¡“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å®—¥‡ªìπªí≠À“°≈ÿà¡

§π«—¬∑”ß“π ÷́Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë ”§—≠μàÕ¿“§‡»√…∞°‘®¢Õß

ª√–‡∑»Õ¬à“ß¡“°·≈–‡ªìπ∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å∑’ËμâÕß¥Ÿ·≈

„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°¿—¬§ÿ°§“¡®“°‡Õ¥ å ‰¥â¡’°“√√≥√ß§å

ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“„π°≈ÿà¡ª√–™“°√«—¬ºŸâ„À≠àÕ¬à“ß

®√‘ß®—ß ‚¥¬°”Àπ¥‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‚¥¬‡©æ“–„π°“√

„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√ªØ‘∫—μ‘μà“ß Ê „π¢≥–∑’Ë

¡Õß¢â“¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡π◊ËÕß®“°§‘¥«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à¡’§«“¡

μâÕß°“√∑“ß‡æ»À√◊Õ‡æ» —¡æ—π∏å®÷ß‰¡à‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ√◊ÕºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬–«—¬∑Õß®÷ßÕ“®‰¡à‰¥â√—∫§«“¡

√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ åÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ πÕ°®“°

π—Èπ à«π„À≠à¬—ß‡¢â“„®«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â«

‡Õ¥ å®÷ß‰¡à„™à¿“«–‡ ’Ë¬ß„π«—¬π’È ·μà§«“¡®√‘ß∑’Ëª√–®—°…å

§◊ÕºŸâ Ÿß«—¬®”π«π‰¡àπâÕ¬¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà °“√‰¡à

μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‡Õ¥ åπ’È¢ÕßÕß§å°√μà“ß Ê ∑’Ë

∑”ß“π¥â“π‡Õ¥ å √«¡∑—ÈßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡Õß ∑”„Àâ‚§√ß°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ¥â“π‡Õ¥ å‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß ·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡Õß°Á‰¡à

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å(3-7)

¡’√“¬ß“πÀ≈“¬©∫—∫∑’Ë√–∫ÿ«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡Õ¥ å§àÕπ¢â“ßπâÕ¬(3-7) æ∫«à“¡’§«“¡‡¢â“„®∑’Ë‰¡à∂Ÿ°

μâÕßÀ≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ ‡¢â“„®«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ “¡“√∂

·æ√à√–∫“¥®“°°“√„™â™âÕπ À√◊Õ°‘πÕ“À“√√à«¡°—π(8)

πÕ°®“°π’È¬—ß‡¢â“„®«à“ °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡ªìπ°“√„™â

‡æ◊ËÕ°“√§ÿ¡°”‡π‘¥‡∑à“π—Èπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ´÷Ëß‡ªìπ«—¬À¡¥

ª√–®”‡¥◊Õπ®÷ß‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π

¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡æ√“–ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√μ—Èß§√√¿åÕ¬Ÿà

·≈â« æƒμ‘°√√¡¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å¢ÕßºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬∑Õß®÷ß

¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’(3,7,9) À“°¡’

æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»‚¥¬‰¡à√–¡—¥√–«—ß„π°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å

Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ¬àÕ¡‡ªìπºŸâ∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Õ¬à“ß¡“° ‚§√ß°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–

°“√»÷°…“«‘®—¬π“π“ª√–‡∑»≈â«π‡®“–®ß∑’Ë°≈ÿà¡«—¬ºŸâ„À≠à

·≈–«—¬√ÿàπ §◊Õ Õ“¬ÿª√–¡“≥ 15-49 ªï ·≈–≈–‡≈¬ºŸâ∑’Ë

Õ¬Ÿà„π«—¬μ—Èß·μà 50 ªï¢÷Èπ(10) πÕ°®“°π—ÈπºŸâ∑’ËÕ“¬ÿ√–À«à“ß

50-60 ªï‡ªìπºŸâ∑’Ë¬—ß‰¡à®—¥‡¢â“°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿμ“¡§«“¡

À¡“¬¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ®÷ß∑”„Àâ‚§√ß°“√μà“ß Ê

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß«—¬π’È·≈–«—¬ Ÿß

Õ“¬ÿ °“√‡¢â“‰¡à∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°‘®°√√¡°“√™à«¬‡À≈◊Õμà“ß Ê

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å ∑”„Àâ¢“¥§«“¡μ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πμ√“¬

·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ´÷Ëß à«π

„À≠à¬—ß¡’§«“¡μâÕß°“√∑“ß‡æ»Õ¬Ÿà®÷ß‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â  ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß √«¡∑—Èß¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’·≈–ªØ‘∫—μ‘μ—«‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ åÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ®÷ß®–≈¥

§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â °“√«‘®—¬π’È®÷ß¡’

«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§μ‘ ·≈–æƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

·≈–§“¥«à“º≈∑’Ë ‰¥â®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™â

°”Àπ¥‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡ ·≈–√≥√ß§å„Àâ§«“¡√Ÿâ

ª√—∫∑—»π§μ‘ √«¡∑—Èßª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„Àâ∂Ÿ°μâÕß ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

¯Û˜
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‡Õ™‰Õ«’„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥“ (descriptive

research) ‡æ◊ËÕ»÷°…“∂÷ß§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ „π

®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à „π‡¥◊Õπ¡°√“§¡-∏—π«“§¡ 2548

ª√–™“°√„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È§◊Õ ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 50 ªï

¢÷Èπ‰ª ∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß Õ”‡¿Õ¥Õ¬ –‡°Á¥

°‘ËßÕ”‡¿Õ¥Õ¬À≈àÕ ·≈–°‘ËßÕ”‡¿Õ·¡àÕÕπ ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°À¡Ÿà∫â“π∑’Ë»÷°…“·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß ®“° 2

μ”∫≈„π·μà≈–Õ”‡¿Õ·≈–·μà≈–μ”∫≈‡≈◊Õ° 5 À¡Ÿà∫â“π

μ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥§◊Õ¡’®”π«πºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡“°

·≈–¡’‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“π¥â“π‡Õ™‰Õ«’ ®“°π—Èπ ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“°ª√–™“°√∑’Ë‰¡à¡’°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

À√◊Õ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡Õ¥ å  “¡“√∂ ◊ËÕ “√¿“…“

‰∑¬‰¥â ·≈–¬‘π¥’‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ®“°·μà≈–À¡Ÿà∫â“π Ê ≈–

10-15 √“¬ ÷́Ëß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â ”À√—∫°“√»÷°…“π’È¡’

®”π«π 449 √“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬

(1) ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“  ∂“π¿“æ ¡√  Õ“™’æ

ªí®®ÿ∫—π Õ“™’æ„πÕ¥’μ ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ

À√◊ÕºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å °“√‡ªìπ ¡“™‘°™¡√¡À√◊ÕÕß§å°√¥â“π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–°“√‡¢â“Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ

À√◊ÕºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å

(2) ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å ∑’ËºŸâ«‘®—¬¥—¥·ª≈ß

®“°·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß °ÿ≥“  °ÿ≈æπ“√—°…å(11) ª√–°Õ∫

¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬ªî¥ 23 ¢âÕ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‡Õ¥ å ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡À¡“¬¢Õß‚√§  “‡Àμÿ Õ“°“√

°“√μ‘¥μàÕ°“√«‘π‘®©—¬ °“√·æ√à√–∫“¥ °“√ªÑÕß°—π ·≈–

°“√√—°…“ (3) ·∫∫ Õ∫∂“¡∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ¥ å ∑’ËºŸâ«‘®—¬

¥—¥·ª≈ß®“°·∫∫ Õ∫∂“¡∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å¢Õß

 °ÿ≥“  °ÿ≈æπ“√—°…å(11) ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬ªî¥

∑—Èß∑“ß¥â“π∫«°·≈–≈∫ ®”π«π 19 ¢âÕ ·≈– (4) ·∫∫

 Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å ∑’Ë¥—¥·ª≈ß

®“°·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß

®‘πμπ“ ‡À≈◊Õß ÿ«“≈—¬(12) ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß  °ÿ≥“

 °ÿ≈æπ“√—°…å(11) ∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬ªî¥

®”π«π 6 ¢âÕ‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡°“√‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬Õ◊Ëπ∑’Ë ‰¡à „™à¿√√¬“

À√◊Õ “¡’ °“√¡’§ŸàπÕπ¡“°°«à“ 1 §π ·≈–°“√‡¡“ ÿ√“

¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·∫àß°≈ÿà¡§–·ππ‡ªìπ 3 √–¥—∫ ‰¥â·°à

¥’ ª“π°≈“ß πâÕ¬  ‚¥¬„™âÀ≈—°°“√·∫àß·∫∫Õ—πμ√¿“§

™—Èπ ºŸâ«‘®—¬π”·∫∫ Õ∫∂“¡‰ª∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (relia-

bility) °—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

®”π«π 20 √“¬ ·≈–π”‰ª§”π«≥§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß§√Õπ∫“§ (Cronbachûs alpha coefficient)

æ∫§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.90 ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬°“√

 —¡¿“…≥å „™â√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 30 π“∑’μàÕ√“¬ «‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥“

º≈°“√»÷°…“

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à √âÕ¬≈– 62 Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

√–À«à“ß 60-75 ªï ·≈–‡ªìπ‡æ»À≠‘ß (62.4%) √âÕ¬≈–

53.0 Õ¬Ÿà°‘π°—∫§Ÿà ¡√  √âÕ¬≈– 68.6 ¡’°“√»÷°…“√–¥—∫

ª√–∂¡»÷°…“ ·≈–√âÕ¬≈– 23.6 ‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“ °≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß (57.2%) ‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ

·≈–√âÕ¬≈– 42.8 ¬—ß§ßª√–°Õ∫Õ“™’æÕ¬Ÿà ´÷Ëß à«π„À≠à

¡’Õ“™’æ√—∫®â“ß √Õß≈ß¡“‡ªìπÕ“™’æ‡°…μ√°√√¡ ·≈–

æ∫«à“„πÕ¥’μºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥ (90.0%) ª√–°Õ∫

Õ“™’æ §◊Õ‡°…μ√°√√¡·≈–√—∫®â“ß‡ªìπ à«π„À≠à ¡’ à«π

πâÕ¬∑’Ë∑”∏ÿ√°‘® à«πμ—« À√◊Õ√—∫√“™°“√ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à

(79.3%) ‰¡à‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ

ºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å ·μà√âÕ¬≈– 84.0 ‡§¬‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊ÕºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å¡“·≈â«

√âÕ¬≈– 85.3 ¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìπ ¡“™‘°™¡√¡À√◊Õ

Õß§å°√¥â“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å



§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à√âÕ¬≈– 76.2 ¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–√âÕ¬≈– 58.4

¡’∑—»π§μ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß‡™àπ°—π (μ“√“ß∑’Ë 1)

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å

®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

√âÕ¬≈– 80.6 ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—π ·≈–√âÕ¬≈– 19.4

¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ëªí®®ÿ∫—π‰¡à¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å·≈â« ·μàæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»‡¡◊ËÕ 10 ªï°àÕπ

¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß‡°◊Õ∫∑ÿ°Õ¬à“ß æƒμ‘°√√¡

∑’Ë‡ ’Ë¬ß¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ‰¡à „™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å¢≥–¡÷π‡¡“ √âÕ¬≈– 98.6 √Õß≈ß¡“§◊Õ ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬Õ◊Ëπ∑’Ë¡‘„™à “¡’À√◊Õ¿√√¬“√âÕ¬≈–

97 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ëªí®®ÿ∫—π¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà ¡’

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»Õ¬Ÿà∫“ßª√–°“√ §◊Õ √âÕ¬≈– 95.4

‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢≥–¡÷π‡¡“ √Õß

≈ß¡“√âÕ¬≈– 92 ‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

(μ“√“ß∑’Ë 2)

«‘®“√≥å

°“√»÷°…“æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ¥’‡°’Ë¬«°—∫

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 14.5  à«π„À≠à¡’§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫ª“π°≈“ß∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π

„À≠à¡’√–¥—∫°“√»÷°…“§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“πâÕ¬

À√◊Õ‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√· «ßÀ“

¢âÕ¡Ÿ≈ À√◊Õ√Ÿâ®—°„™â·À≈àßª√–‚¬™πå„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âπâÕ¬

°«à“§π∑’Ë¡’°“√»÷°…“ Ÿß ÷́Ëß —¡æ—π∏å°—∫√“¬ß“π¢Õß

‚§√ß°“√‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“μ‘(13) ∑’Ë√–∫ÿ«à“ª√–‡∑»

°”≈—ßæ—≤π“À≈“¬ª√–‡∑»∑’Ëª√–™“™π¡’√–¥—∫°“√

»÷°…“πâÕ¬ ª√–™“™π¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å§àÕπ¢â“ßμË”

„π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ åª“π°≈“ßæ∫«à“

¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®‰¡à∂Ÿ°μâÕßÕ¬Ÿà∫“ßª√–°“√ ‡™àπ °“√‚Õ∫

°Õ¥ ·≈– —¡º— ¡◊Õ°—∫ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑”„Àâμ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§π à«π„À≠à¬—ß¡’§«“¡√Ÿâ ‰¡à∂Ÿ°μâÕß

‡π◊ËÕß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¡à‰¥âμ‘¥μàÕ∑“ß°“√ —¡º— 

μ“√“ß∑’Ë 1 √–¥—∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§μ‘‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¢Õß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß (n = 449 √“¬)

§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§μ‘ ®”π«π √âÕ¬≈–

§«“¡√Ÿâ

¥’ 65 14.5

ª“π°≈“ß 342 76.2

πâÕ¬ 42   9.3

∑—»π§μ‘

¥’ 184 41.0

ª“π°≈“ß 262 58.4

‰¡à¥’ 3   0.6

μ“√“ß∑’Ë 2 æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å‡¡◊ËÕ 10 ªï°àÕπ¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’·≈–‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—π

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å ‰¡à¡’ (n = 362 √“¬) ¡’ (n = 87 √“¬)

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å 343 94.8 80 92.0

¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢≥–¡÷π‡¡“ 350 96.7 10 11.5

‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢≥–¡÷π‡¡“ 357 98.6 83 95.4

¡’§ŸàπÕπ¡“°°«à“ 1 §π 244 67.4 40 46.0

¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬¢“¬∫√‘°“√ 349 96.4 2 2.3

¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬∑’Ë¡‘„™à¿√√¬“À√◊Õ “¡’ 351 97.0 0 0
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·μàμ‘¥μàÕ∑“ß‡≈◊Õ¥ ‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“

√à«¡°—π ·μà‡¡◊ËÕ∂“¡„π√“¬≈–‡Õ’¬¥°≈—∫æ∫«à“ √âÕ¬≈– 20

¬—ß‡™◊ËÕ«à“ °“√‚Õ∫°Õ¥·≈–®Ÿ∫ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ∑”„Àâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™-

‰Õ«’‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å

„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß„π‡¡◊Õß∑“ßμÕπμ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ¢Õß

ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“∑’Ëæ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß´÷Ëß¡’Õ“¬ÿμ—Èß

·μà 50 ªï ¢÷Èπ‰ª®”π«π 514 √“¬ æ∫«à“¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡Õ¥ å§àÕπ¢â“ßπâÕ¬∑—Èß¥â“π°“√μ‘¥μàÕ·≈–Õ◊Ëπ Ê(14) º≈

¢Õß°“√»÷°…“π’È Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“πμà“ß Ê ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ‰¡à§àÕ¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√ ·≈–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‡Õ¥ å ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß‰«√— ∑’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ

¢Õß‚√§ °“√μ‘¥μàÕ ·≈–°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å(15) „π°“√»÷°…“π’È·¡â«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 84

‡§¬ºà“π°“√Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¡“·≈â«

·μà°≈—∫æ∫«à“ à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ√–¥—∫ª“π°≈“ß ∑—Èßπ’È

Õ“®‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ ‚¥¬‰¡à‰¥â§”π÷ß∂÷ß§«“¡

·μ°μà“ß¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à‡©æ“–‡®“–®ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

´÷Ëß¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë·μ°μà“ß®“°

°≈ÿà¡«—¬Õ◊ËπÕ¬Ÿà∫â“ß ·≈–‰¡à¡’°“√μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈ À√◊Õ

¬È”·≈–‡æ‘Ë¡‡μ‘¡§«“¡√Ÿâ „ÀâÕ’° ®÷ß≈◊¡ ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ‰¡à

 ¡∫Ÿ√≥å πÕ°®“°π’È√âÕ¬≈– 85.3 √–∫ÿ«à“‡ªìπ ¡“™‘°

™¡√¡À√◊ÕÕß§å°√¥â“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®÷ß‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°μ«à“

Õß§å°√π—ÈπÕ“®‰¡à‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å °‘®°√√¡

®÷ßÕ“®¡ÿàß‡πâπ¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë« Ê ‰ª

¥â“π∑—»π§μ‘æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ∂÷ß√–¥—∫§àÕπ¢â“ß¥’ °≈à“«§◊Õ

√âÕ¬≈– 58.4 ¡’∑—»π§μ‘ª“π°≈“ß ·≈–√âÕ¬≈– 41 ¡’

∑—»π§μ‘¥’  à«π∑—»π§μ‘¥â“π∑’Ë≈∫¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë‡ªìπ¿“√–¢Õß§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡

§«“¡§‘¥‡ÀÁππ’Èπà“®–‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ åπ—Èπ

‡√◊ÈÕ√—ß·≈–¬—ß‰¡à¡’«‘∏’√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ¡—°¡’

 ÿ¢¿“æÕàÕπ·Õ ∫“ß§√—Èß¡’Õ“°“√∑√ß·≈–∑√ÿ¥≈ß ≈—∫°—π

·≈–μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈®“°§√Õ∫§√—« ÷́Ëßº≈°“√»÷°…“π’È

 —¡æ—π∏å°—∫°“√»÷°…“∑—Èß„πª√–‡∑»‰∑¬ °—¡æŸ™“ ·≈–

Õ—ø√‘°“(16-18) ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡—°‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°„Àâ≈Ÿ°∑’Ë

μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’Õ“°“√‡Õ¥ å‡μÁ¡¢—Èπ ¥—ßπ—ÈπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 20

∑’Ë‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ åπà“®–‡ªìπºŸâ∑’Ë√—∫√Ÿâ∂÷ß¿“√–·≈–

§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π¢ÕßºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å ‰¥â¥’  àßº≈„Àâ¡’

∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·≈–ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å„π∑“ß∑’Ë¥’ ·μà

¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 80 ∑’Ë‰¡à‡§¬¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å ‡ªìπºŸâ∑’Ë

‡ÀÁπ ∂“π°“√≥å·≈–º≈°√–∑∫¢Õß‡Õ¥ åÕ¬Ÿà¿“¬πÕ°

§√Õ∫§√—« ®÷ß¡’§«“¡‡¢â“„® §«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®ºŸâªÉ«¬

‡Õ¥ å‰¡à¡“°‡∑à“°—∫ºŸâ ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫‡Õß √«¡∑—Èß‰¥â‡ÀÁπ

ªí≠À“„π¿“æ√«¡μàÕ —ß§¡ À√◊Õ™ÿ¡™π¡“°°«à“ ∑”„Àâ

æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’∑—»π§μ‘μàÕ‡Õ¥ å√–¥—∫ª“π°≈“ß πÕ°®“°

π’È°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß∑√“∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπºŸâ∑’Ë

‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡

∫ÿ§§≈«—¬Àπÿà¡ “« ·μàæ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∫“ß à«π ¬—ß

§‘¥«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡‘„™à°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ´÷Ëß —¡æ—π∏å°—∫√“¬ß“π¢Õß

°Ÿä¥‚√¥(5) ·≈–‚Œ¡(19) ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’·π«‚πâ¡‰¡à

μ√–Àπ—°«à“μπ‡Õß‡ªìπ°≈ÿà¡§π∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ‡™àπ‡¥’¬«°—∫§π«—¬Õ◊Ëπ °“√‰¡àμ√–Àπ—°„π§«“¡‡ ’Ë¬ß

Õ“®∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥âßà“¬ ·≈–¡’·π«‚πâ¡

®–‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬≈à“™â“ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡°‘¥®“°§«“¡≈–‡≈¬

¢Õß∑—ÈßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡Õß·≈–®“°∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å„π

°“√ ◊∫§âπÀ“ “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ®÷ß‡ªìπ

Õ—πμ√“¬μàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ß¬‘Ëß

 ”À√—∫æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–°“√

¡’‡æ» —¡æ—π∏å ®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à √âÕ¬≈– 80.6 ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’

‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 19.4 ∑’Ë¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—π ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“Õ“¬ÿ¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßæ∫«à“°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°≈ÿà¡π’È

 à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π«—¬ ŸßÕ“¬ÿμÕπμâπ·≈–‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬ Ÿß

Õ“¬ÿμÕπ°≈“ß °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπÀπâ“π’ÈÕ“®‡ªìπ

™à«ß‡«≈“∑’Ë√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’À“°¡’æƒμ‘°√√¡¥â“π‡æ»

 —¡æ—π∏å∑’Ë¢“¥§«“¡√–¡—¥√–«—ß ‡™àπ ‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å¢≥–¡÷π‡¡“ ¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È§≈â“¬§≈÷ß°—∫º≈°“√

»÷°…“„π À√—∞Õ‡¡√‘°“∑’Ëæ∫«à“ √âÕ¬≈– 40-65 ¢ÕßºŸâ∑’ËÕ“¬ÿ

60-71 ªï¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà ·μà‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬(4) ‡™àπ



§«“¡√Ÿâ ·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ»¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ»

 —¡æ—π∏å„πª√–‡∑»Õ—ß°ƒ…„πºŸâ∑’ËÕ“¬ÿμ—Èß·μà 50 ªï¢÷Èπ‰ª

®”π«π 319 √“¬æ∫«à“√âÕ¬≈– 80 ¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà

·μà¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ „π√Õ∫ 5 ªï∑’Ë

ºà“π¡“¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§Ÿà¡“°°«à“ 1 §π ·≈–‰¡à‰¥â„™â

∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ´÷Ëß„π°≈ÿà¡π’È à«π„À≠à‡ªìπ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ™“¬(20) ·≈–¬—ßæ∫«à“¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å

°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬Õ◊Ëπ∑’Ë¡‘„™à¿√√¬“À√◊Õ “¡’μπ‡Õß √«¡

∑—ÈßÀ≠‘ßÀ√◊Õ™“¬¢“¬∫√‘°“√ ´÷Ëßπ—∫«à“‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ¢âÕ¡Ÿ≈π’È ‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—∫

‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß∑’Ë°“√√–∫“¥¢Õß‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å Ÿß¡“°

®“°°“√„™â∫√‘°“√À≠‘ßÕ“™’ææ‘‡»… À√◊ÕÀ≠‘ß¢“¬

∫√‘°“√∑“ß‡æ» ·≈–‰¡à¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å„¥ Ê(21) ®π°√–∑—Ëß‰¥â

¡’°“√√≥√ß§å„Àâ„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å

Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ®÷ßæ∫«à“Õ—μ√“°“√æ∫ºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡√‘Ë¡

¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß„π™à«ß æ.». 2544-2546 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ

«à“°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å “¡“√∂≈¥

§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â„π√–¥—∫Àπ÷Ëß(22) Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡·¡â«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¢Õß°“√»÷°…“π’È®–

‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â« ·μà„π®”π«π√âÕ¬≈– 19.4 ∑’Ë¬—ß¡’

‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà æ∫«à“¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßÕ¬Ÿà∫“ßª√–°“√

‡™àπ °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏åæ∫‰¥â

§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‰¥â√—∫

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·≈–°“√ªÑÕß°—π°“√μ‘¥-

‡™◊ÈÕ∑’Ë‡πâπ‡√◊ËÕßæƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»‰¡à‡æ’¬ßæÕ√«¡∑—ÈßÕ“®

‡ªìπº≈®“°∑—»π§μ‘·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë ‰¡à∂Ÿ°μâÕß∑”„Àâ ‰¡à

μ√–Àπ—°μàÕ§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ πÕ°®“°

π’È«—≤π∏√√¡‰∑¬¡’≈—°…≥–¢Õß°“√ª°ªî¥ ·≈–À≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ» —¡æ—π∏å √«¡∑—Èß°“√¡’§«“¡§‘¥

·∫∫º‘¥ Ê (stereotype) ∑’Ë‡ÀÁπ«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπºŸâ∑’Ë

À¬àÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» ‰¡à§«√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â« ·≈–

§‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“Õ“¬À“°¬—ßæŸ¥‡√◊ËÕß‡æ» À√◊Õ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà(23) ®÷ß‰¡àæŸ¥∂÷ß πÕ°®“°π—Èπ¬—ß≈–‡≈¬°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ·≈–ªÑÕß°—π‡Õ¥ å∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·°àºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ¥—ß°“√

»÷°…“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ëμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë√–∫ÿ«à“‰¥â¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å°—∫™“¬Õ◊ËπÀ≈—ß®“°À¬à“¢“¥°—∫ “¡’ ‚¥¬‰¡à‡§¬

∑√“∫«à“‡Õ¥ å‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·≈–‰¡à‡§¬§‘¥«à“®–‡°‘¥°—∫

μπ(24) „π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡¡’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å·≈–°“√ªÑÕß°—π∑”„ÀâºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ¡’§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–μ√–Àπ—°„π°“√ªÑÕß°—π

‡Õ¥ å(25)

¥—ßπ—Èπ°“√√≥√ß§å„Àâ„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°Á¬—ß¡’§«“¡

 ”§—≠  ‡æ√“–‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπÀπ∑“ß∑’Ë∑”„Àâ°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å·æ√à°√–®“¬‰¥â√«¥‡√Á«¡“° ·≈–¢âÕ

‡∑Á®®√‘ß§◊Õ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¬—ß¡’§«“¡μâÕß°“√∑“ß‡æ» ·≈–¡’

‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà ©–π—Èπ®÷ß‰¡à§«√≈–‡≈¬μàÕæƒμ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °“√√≥√ß§å„ÀâºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–μ√–Àπ—°„π°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’

‡æ» —¡æ—π∏å ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬Õ◊Ëπ∑’Ë¡‘„™à

¿√√¬“À√◊Õ “¡’μπ ÷́Ëß√«¡∂÷ßºŸâ¢“¬∫√‘°“√¥â«¬®÷ß‡ªìπ

ª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’ËμâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬

 √ÿª

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§μ‘·≈–æƒμ‘°√√¡

¢ÕßºŸâ∑’ËÕ“¬ÿ 50 ªï¢÷Èπ‰ª¬—ßμâÕß°“√°“√ª√—∫ª√ÿß‚¥¬

‡©æ“–ºŸâ∑’ËÕ“¬ÿ 50-70 ªï ‡ªìπ«—¬∑’Ë “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â

°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ·≈–°“√¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„π°≈ÿà¡π’È®–

π”‰ª Ÿà°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡æ’¬ß

√âÕ¬≈– 14.5 ‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ¥’‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

√âÕ¬≈– 76.2 ¡’§«“¡√Ÿâ√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–√âÕ¬≈– 9.4

¡’§«“¡√ŸâπâÕ¬ ¥â“π∑—»π§μ‘æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à¡’

∑—»π§μ‘μàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à‰¡àμ√–Àπ—°«à“μπ‡Õß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡«—¬ºŸâ„À≠à ·≈–

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ √âÕ¬≈– 20 ∑’Ë¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà

‚¥¬∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë¬—ß¡’·≈–‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„πªí®®ÿ∫—π ¡’

æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß§◊Õ°“√‰¡à «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬¢≥–¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å‰¥â¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 92.0 ·≈– 94.8 μ“¡≈”¥—∫

¯ÙÒ
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Abstract Knowledge and Attitudes toward HIV/AIDS and Sexual Risk Behaviors in the Elderly in
Chiang Mai Province
Tassana Choowattanapakorn, Sirirat Panuthai, Linchong Pothiban
Faculty of Nurse, Chiang Mai University
Journal of Health Science 2009; 18:836-43.

HIV/AIDS has taken a deadly toll on number of people.  Eventhough the campaign of HIV/
AIDS prevention has continually been active, the people aged 50 and above are usually overlooked.
However they are directly and indirectly affected by HIV/AIDS.  This study was aimed at investi-
gating knowledge and attitudes toward AIDS and sexual risk behaviors among persons aged 50 and
over in Mueang, Doi-Saket, Doi-Lor and Mae-On districts in Chiang Mai province.  The sample
consisted of 449 older adults who completed a questionnaire on knowledge and attitudes toward
HIV/AIDS and sexual risk behaviors.  The study was conducted from January to December, 2005.
Descriptive statistics with frequency and percentage were used to analyze the data.  The results
revealed that 76.2 percent of the subjects had a moderate level of HIV/AIDS knowledge.  Only 14.5
percent had good knowledge.  Attitudes toward HIV/AIDS were found at a moderate level among
58.4 percent of samples and 41 percent had good attitudes.  At present, 80.6 percent of the subjects
had no sexual relationship but there were many high risk sexual behaviors in the past 10 years, for
example, not using condoms while having sex and having unsafe sex with commercial sex workers.
The remaining 19.4 percent who were still sexually active were somewhat at risk to HIV/AIDS such
as having unprotective sex.

The study indicates that the promotion of knowledge and prevention of HIV/AIDS along with
attitudes should be applied to the population over 50' s to reduce HIV infection.

Key words: knowledge, attitudes, AIDS, sexual risk behaviors, elderly
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