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∫∑§—¥¬àÕ §«“¡ ”§—≠¢Õßß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ§◊Õ°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√´÷Ëß “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß°àÕπ √–À«à“ß ·≈–
À≈—ß√—°…“ °≈à“«§◊Õ√–À«à“ß√—°…“μâÕß„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√·°àºŸâªÉ«¬ ≥ ®ÿ¥∫”∫—¥ „πªï 2541 °Õß‚√§
‡√◊ÈÕπ‰¥âª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√°”®—¥‚√§‡√◊ÈÕπæ∫«à“ §√Õ∫§≈ÿ¡·≈–ªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°‡°≥±å¢Õß°“√ªÑÕß°—π§«“¡
æ‘°“√‰¡à∂÷ß √âÕ¬≈– 50 ºŸâªÉ«¬æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“∂÷ß √âÕ¬≈– 10 °“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“π’È¡’
«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ§âπÀ“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“ ‚¥¬¡’√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬∑—Èß‡™‘ß
ª√‘¡“≥·≈–‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‡™‘ßª√‘¡“≥‚¥¬ ”√«®ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬‚√§
‡√◊ÈÕπ„π 75 ®—ßÀ«—¥¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡  à«π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß-
æ¬“∫“≈·≈–∑’¡∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ‰¥â·°à·æ∑¬å æ¬“∫“≈/‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ
·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ √«¡∑—Èß —ß‡°μ°“√®—¥√–∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â·°à ∫—μ√∫—π∑÷°ª√–«—μ‘°“√
√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ °“√∫—π∑÷°º≈°“√μ√«®§«“¡æ‘°“√·≈–°“√„Àâ ÿ¢»÷°…“ Àπ—ß ◊Õ√“™°“√∑’Ë·®âß‡°’Ë¬«°—∫
ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ Àπ—ß ◊Õ§Ÿà¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ß“π/°‘®°√√¡À≈—°/Clinical Practice Guidelines ¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ √“¬ß“πº≈
°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πª√–®”ªï¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ®”π«π
12 ·Ààß °“√»÷°…“‡™‘ßª√‘¡“≥æ∫«à“  ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞„π —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/
‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑—ÈßÀ¡¥ 816 ·Ààß  “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥â 212
·Ààß (29.7%) „π®”π«ππ’È “¡“√∂¥”‡π‘πß“π‰¥âμ“¡¡“μ√∞“π‡æ’¬ß 178 ·Ààß (24.9%) ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫
‡¡◊ËÕªï 2541 æ∫«à“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈¥—ß°≈à“« “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√¥â“π°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥âπâÕ¬≈ß
√«¡∑—Èß¡’§ÿ≥¿“æμË”°«à“À≈—°‡°≥±å‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ  °“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“ææ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡ªìπªí®®—¬¥â“πºŸâ-
„Àâ∫√‘°“√ ‰¥â·°à √–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√¥â“π°”≈—ß§π ¿“√–ß“π ·≈–°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ·μà‰¡à¡’ªí≠À“
¥â“πß∫ª√–¡“≥ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’ªí®®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–¢Õß∫ÿ§≈“°√ °“√π‘‡∑» μ‘¥μ“¡°”°—∫ ∑—»π§μ‘
μàÕß“π‚√§‡√◊ÈÕπ °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ §«“¡¬ÿàß¬“°¢Õß°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√
 à«π¥â“πºŸâ√—∫∫√‘°“√æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬‰¡à∑√“∫ ‘∑∏‘¢Õßμπ‡Õß„π°“√∑’ËμâÕß‰¥â√—∫°“√μ√«®§«“¡æ‘°“√‡æ◊ËÕ
ª√–‚¬™πå„π°“√√—°…“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡àæ‘°“√¡“°¢÷Èπ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ√–À«à“ß√—°…“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë
æ‘°“√¡“°¢÷Èπ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ√–À«à“ß√—°…“·≈â«¢“¥°“√¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡¡“μ√∞“π·≈–ºŸâ„Àâ
∫√‘°“√‰¡àμ√–Àπ—°  πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫«à“ „π√“¬∑’Ë‰¡à‡§¬‰¥âª√÷°…“√Ÿâ ÷°À¥ÀŸà À¡¥À«—ß„π™’«‘μ ‰¡à„ à„®°—∫
°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ™’«‘μ‡≈«≈ß  ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß∫«°μàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë ¡’§«“¡ “¡“√∂¡“√—∫∫√‘°“√‰¥â Õ¬“°
„Àâμ√«®§«“¡æ‘°“√∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡“√—∫¬“ √«¡∑—Èß‡ÀÁπ«à“°‘®°√√¡°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¡à¬ÿàß¬“° ®÷ß
§«√¡’°“√∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬∑’Ë™—¥‡®π æ—≤π“ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√¥”‡π‘πß“πμ“¡ ∂“π°“√≥å¢Õß‚√§·≈–°≈¬ÿ∑∏å
°“√¥”√ß°‘®°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ √«¡∑—Èßæ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§≈“°√·≈–√–∫∫ àßμàÕ ®—¥μ—Èß√–∫∫ “¬¥à«π
(hotline) μ≈Õ¥®π°“√¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„Àâ§”ª√÷°…“¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ∑’Ë‡æ’¬ßæÕ

§” ”§—≠: §«“¡æ‘°“√, ‚√§‡√◊ÈÕπ, °“√√—°…“

ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß
√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

‡ “«π’¬å  ∫”‡æÁ≠Õ¬Ÿà* πß≈—°…≥å  ‡∑»π“**

æ®π“  ∏—≠≠°‘μμ‘°ÿ≈*  ÿæ√√≥’  æ— ¥√***

* ∂“∫—π√“™ª√–™“ ¡“ —¬ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
** ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë 6 ¢Õπ·°àπ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
***‚√ßæ¬“∫“≈ ‘√‘π∏√ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢



Factors Contributing to Additional Disabilities in Leprosy Patients during Treatment in Thailand

Journal of Health Science 2009 Vol. 18 No. 6916

∫∑π”
§«“¡ ”§—≠¢Õßß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ§◊Õ°“√

ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ ÷́ËßºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥

§«“¡æ‘°“√¢÷Èπ‰¥â∑—Èß°àÕπ √–À«à“ß ·≈–À≈—ß√—°…“(1,2)  ‘Ëß

∑’Ë®– “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√„πºŸâªÉ«¬‚√§

‡√◊ÈÕπ√–À«à“ß√—°…“‰¥â§◊Õ °“√„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√·°àºŸâªÉ«¬ ≥ ®ÿ¥∫”∫—¥‡æ◊ËÕ„Àâ°“√√—°…“‚√§‡√◊ÈÕπ

¥â«¬¬“·∫∫º ¡ (Multi drug therapy: MDT) ª√– ∫

º≈ ”‡√Á®Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

§«“¡æ‘°“√ °àÕ„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑—ÈßμàÕμ—«ºŸâªÉ«¬ ·≈–√—∞(1) ‡π◊ËÕß®“°

ºŸâªÉ«¬μâÕß∑π∑ÿ°¢å∑√¡“π°—∫§«“¡æ‘°“√ ÷́Ëß‡ªìπ§«“¡

 Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß∑“ß®‘μ„®·≈–√à“ß°“¬ ¢≥–‡¥’¬«°—π√—∞°ÁμâÕß

®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥‡æ◊ËÕ‡ªìπ§à“„™â®à“¬„π¥â“π°“√√—°…“

·≈–øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∂â“ ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

¢Õß√—∞ “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥âÕ¬à“ß

§√Õ∫§≈ÿ¡ °Á®– “¡“√∂≈¥º≈‡ ’¬∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡‰¥â‚¥¬√«¡(3)

ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ‡ªìπ

°‘®°√√¡∑’Ë®”‡ªìπ·≈– ”§—≠ ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈√—°…“¡‘„Àâ‡ âπ

ª√– “∑ à«πª≈“¬∑’ËÕ—°‡ ∫∂Ÿ°∑”≈“¬Õ¬à“ß∂“«√ ·≈–

‡ âπª√– “∑∑’Ëª√°μ‘‰¡à∂Ÿ°∑”≈“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ(1,3,4) √«¡∑—Èß

¥Ÿ·≈ªÑÕß°—πº≈ Õ—π‡π◊ËÕß®“°‡ âπª√– “∑ à«πª≈“¬∂Ÿ°

∑”≈“¬Õ¬à“ß∂“«√æ—≤π“‡ªìπ§«“¡æ‘°“√´È”´âÕπ ºŸâªÉ«¬

°≈“¬‡ªìπºŸâæ‘°“√®“°‚√§‡√◊ÈÕπ ÷́Ëß∑”„Àâ∂Ÿ° —ß§¡μ’μ√“(3)

°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√®– ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß≈ß‰¥â ºŸâªÉ«¬

‚√§‡√◊ÈÕπμâÕß‡ªìπºŸâªØ‘∫—μ‘‡Õß‰¡à«à“Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“πÀ√◊Õ¢≥–

∑”ß“π ºŸâªÉ«¬μâÕß‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‰¥â√—∫°“√ Õπ·π–®“°

‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∂÷ß “‡Àμÿ¢Õß°“√‡°‘¥§«“¡

æ‘°“√ °“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

§«“¡æ‘°“√ ¡‘„Àâ§«“¡æ‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘æ—≤π“‡ªìπ§«“¡

æ‘°“√∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘(3,5) °“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√¥Ÿ®–‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë§àÕπ

¢â“ß¬ÿàß¬“° ”À√—∫ºŸâªÉ«¬√«¡∑—Èß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡®â“-

Àπâ“∑’Ë∑’Ë¥Ÿ·≈√—°…“ ≥ ®ÿ¥∫”∫—¥μà“ß Ê ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈

»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·≈– ∂“π’

Õπ“¡—¬

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ ‚§√ß°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ‰¥â‡√‘Ë¡μâπ¢÷Èπæ√âÕ¡ Ê °—∫°“√„™â¬“

√—°…“‚√§‡√◊ÈÕπ·∫∫º ¡ μ—Èß·μàªï 2528·≈–°”Àπ¥„Àâ

‡ªìππ‚¬∫“¬μ—Èß·μàªï 2532(1) ‡ªìπμâπ¡“‚¥¬‰¥â¡’°“√

°”Àπ¥·≈–æ—≤π“À≈—°‡°≥±å °‘®°√√¡À≈—°μà“ß Ê „π

°“√¥”‡π‘πß“π„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“‚¥¬μ≈Õ¥ „πªï 2541 °Õß

‚√§‡√◊ÈÕπ„π ¡—¬π—Èπ„π∞“π–∑’Ë‡ªìπºŸâ∫√‘À“√‚§√ß°“√

§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õßª√–‡∑» ‰¥âª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√

°”®—¥‚√§‡√◊ÈÕπ ‚¥¬°“√ ÿà¡ ”√«®®“° 12 ®—ßÀ«—¥„π 12

‡¢μ∑—Ë«ª√–‡∑» æ∫«à“ ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß√—∞

„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥·≈–Õ”‡¿Õ ‰¥â®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√°“√μ√«®

·≈–ª√–‡¡‘π¿“«–‡ âπª√– “∑Õ—°‡ ∫§√Õ∫§≈ÿ¡‡æ’¬ß

√âÕ¬≈– 44 ·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°‡°≥±å¢Õß°“√

ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 36 ºŸâªÉ«¬‡¥‘¡¬‘Ëß

æ‘°“√¡“°¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“∂÷ß√âÕ¬≈– 10  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß Õπ—πμå ·≈–§≥–(6) ‡¡◊ËÕªï 2540 ≥ ®—ßÀ«—¥

™—¬¿Ÿ¡‘ æ∫«à“ ·¡â«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ·μà “¡“√∂≈ß

∫—π∑÷°°‘®°√√¡°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‡©≈’Ë¬‡æ’¬ß √âÕ¬≈–

39 ºŸâªÉ«¬‡¥‘¡æ‘°“√¡“°¢÷Èπ √âÕ¬≈– 13.4 À≈—ß®“°ªï 2541

‡ªìπμâπ¡“¬—ß‰¡à‰¥â¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—π

π’ÈÕ’°

§≥–ºŸâ«‘®—¬„π§≈‘π‘°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√§º‘«Àπ—ß‡π◊ÈÕ™“

(‚√§‡√◊ÈÕπ)  ∂“∫—π√“™ª√–™“ ¡“ —¬ à«πæ√–ª√–·¥ß

‰¥â»÷°…“·∫∫‰ª¢â“ßÀπâ“ ‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„πªï 2546-2547

æ∫«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—°…“§√∫μ“¡À≈—°‡°≥±å·≈â« 80 √“¬ ¡’

§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—∫°“√√—°…“ 30 √“¬ (37.5%)

ªí≠À“¥—ß°≈à“« Õ“®¡’ªí®®—¬Õ¬Ÿà Õß¥â“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§◊Õ

¥â“πºŸâ√—∫∫√‘°“√ ·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ‚¥¬¥â“πºŸâ√—∫∫√‘°“√

π—Èπ‰¥â·°à §«“¡‰¡à “¡“√∂„π°“√‡¢â“∂÷ß°“√∫√‘°“√ ´÷Ëß

Õ“®‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’§à“„™â®à“¬„π°“√‡¥‘π∑“ß‰ª

 ∂“πæ¬“∫“≈ πÕ°®“°π—Èπ Õ“®‡ªìπ‡æ√“–§«“¡¬ÿàß¬“°

´—∫´âÕπ¢Õß°‘®°√√¡°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂

‡¢â“„®‰¥â‚¥¬ßà“¬ ®÷ß‰¡àªØ‘∫—μ‘μ“¡



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

¥â“πºŸâ„Àâ∫√‘°“√π—Èπ À¡“¬√«¡∂÷ß ∂“π∫√‘°“√·≈–

√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√ ÷́Ëß

ªí®®—¬¥—ß°≈à“«‰¥â·°à °“√¢“¥ß∫ª√–¡“≥ ¢“¥°”≈—ß§π

°“√¡’¿“√–ß“π¡“°  ∂“π∫√‘°“√¡’ ∂“π∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

‡æ’¬ßæÕ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ÷́ËßÀ¡“¬√«¡∑—Èß·æ∑¬å ·≈–æ¬“∫“≈

 à«π„À≠à¢“¥§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–¥â“π°“√ªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√  à«π„À≠àÕ“®¡’ “‡Àμÿ®“°°“√‰¡à‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡

À√◊Õ‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ √«¡∑—Èß¢“¥°“√π‘‡∑»

μ‘¥μ“¡ ª√–‡¡‘πº≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë°”°—∫

¥Ÿ·≈ ª√–°Õ∫°—∫ μ—«‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß√—ß‡°’¬®·≈–¡’

∑—»π§μ‘∑’Ëº‘¥ Ê μàÕß“π‚√§‡√◊ÈÕπ ‰¡àª√– ß§å®–∑”ß“π

‚√§‡√◊ÈÕπ ‡Àμÿº≈ à«πÀπ÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°°“√‰¥â√—∫ß∫

ª√–¡“≥πâÕ¬ ∑”„Àâ∑”ß“π¬“°¢÷Èπ π”‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π

μ—«ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫∫àÕ¬ ∑”„Àâ°“√∑”ß“π‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß Õ’°∑—Èß

°‘®°√√¡¥â“πß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√§àÕπ¢â“ß¬ÿàß¬“°

 ≈—∫´—∫´âÕπ μâÕß„™â‡«≈“∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–Ωñ°∑—°…–

‡æ◊ËÕ √â“ß ¡ª√– ∫°“√≥å À“°¡’ºŸâªÉ«¬πâÕ¬§π ‚Õ°“ 

Ωñ°Ωπ°Á¬‘Ëß¡’®”°—¥μ“¡‰ª¥â«¬ πÕ°®“°π—Èπ Õ“®‡°‘¥®“°

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“¢ÕßºŸâ∫√‘À“√„Àâß“π

‚√§‡√◊ÈÕπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫μË”

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“∂÷ß ¿“æ

§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

„πª√–‡∑»‰∑¬·≈–ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ√–À«à“ß°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ

‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬ „π°“√ª√—∫ª√ÿß·π«∑“ß¥”‡π‘π

ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ √–¥—∫‚√ß-

æ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

„Àâ‡À¡“– ¡ ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈μàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“π’È¡’√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬∑—Èß‡™‘ßª√‘¡“≥·≈–

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫¿“§μ—¥¢«“ß √–À«à“ß‡¥◊Õπ

¡’π“§¡-°—π¬“¬π 2549 ‚¥¬‡™‘ßª√‘¡“≥„™â

·∫∫ Õ∫∂“¡™π‘¥∑’Ë„ÀâμÕ∫‡Õß´÷ËßºŸâ«‘®—¬μ‘¥· μ¡ªá·≈–

æ‘¡æå∑’ËÕ¬Ÿà ”À√—∫μÕ∫°≈—∫‰«â„Àâ  àß„ÀâºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π

‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ (PLC: Pro-

vincial leprosy coordinator) μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡„π

°“√ ”√«®°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√¢Õß ∂“π

æ¬“∫“≈„π®—ßÀ«—¥ ·≈â« àß°≈—∫§◊πºŸâ«‘®—¬  à«π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

ºŸâ™à«¬π—°«‘®—¬‡ªìπºŸâ —ß‡°μ ®¥∫—π∑÷° ·≈–∫—π∑÷°‡ ’¬ß

°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° (In-depth interviews) §≥–ºŸâ-

«‘®—¬‡ªìπºŸâ —¡¿“…≥å  —ß‡°μ°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ‡Õ° “√

Õâ“ßÕ‘ß∑“ß√“™°“√ ·≈–∑“ß«‘™“°“√‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õ

√“™°“√∑’Ë·®âß‡°’Ë¬«°—∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ Àπ—ß ◊Õ§Ÿà¡◊ÕªØ‘∫—μ‘

ß“π/°‘®°√√¡À≈—°/Clinical Practice Guidelines ¥â“π

‚√§‡√◊ÈÕπ √“¬ß“πº≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πª√–®”ªï ·≈–∫—μ√

∫—π∑÷°ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“ ‰¥â·°à

1.  ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞„π —ß°—¥°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢

2. ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢„π√–¥—∫μà“ß Ê ∑’ËªØ‘∫—μ‘

ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å(√æ».)‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª(√æ∑.)

·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π(√æ™.)´÷Ëß¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ√—°…“

À√◊Õ‡ΩÑ“√–«—ß ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√ À√◊Õ√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ·æ∑¬åºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

æ¬“∫“≈ À√◊Õ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈

√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

3. ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ∑’Ë°”≈—ß√—∫¬“√—°…“‚√§‡√◊ÈÕπ À√◊Õ

ºŸâªÉ«¬√–¬–‡ΩÑ“√–«—ß ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈

∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß §◊Õ

1.  ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞„π —ß°—¥°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢„π 75 ®—ßÀ«—¥ ¬°‡«âπ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√´÷Ëß

¡’‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å·≈–°“√®—¥∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’ËÀ≈“°-

À≈“¬

2. ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢„π√–¥—∫μà“ß Ê ∑’ËªØ‘∫—μ‘

ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ß-

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π´÷Ëß¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ√—°…“ À√◊Õ ‡ΩÑ“√–«—ß

®”π«π 36 §π „™â«‘∏’ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ ‚¥¬

 ÿà¡‡≈◊Õ° ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§ 6 ·Ààß ®“° 12

˘Ò˜
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·Ààß ®“°π—Èπ ÿà¡‡≈◊Õ° 1 ®—ßÀ«—¥¢Õß·μà≈–‡¢μ „π 6 ‡¢μ

„π·μà≈–®—ßÀ«—¥ ÿà¡‡≈◊Õ°‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å À√◊Õ‚√ß-

æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ¢Õß·μà≈–®—ßÀ«—¥¡“ 1 ·Ààß  ·≈â« ÿà¡

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π Õ’° 1 ·Ààß √«¡‡ªìπ®—ßÀ«—¥≈– 2 ‚√ß-

æ¬“∫“≈ ‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë®–»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥ 12 ‚√ßæ¬“∫“≈ „π

6 ®—ßÀ«—¥ ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1

‚¥¬ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß √«¡ 36 §π §◊Õ

ºŸâÕ”π«¬°“√ À√◊Õ √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/

‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π·Ààß≈– 1 §π

√«¡ 12 §π ·æ∑¬åºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π ·Ààß≈– 1 §π √«¡ 12 §π æ¬“∫“≈ À√◊Õ

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§

‡√◊ÈÕπ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ß-

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·Ààß≈– 1 §π √«¡ 12 §π

3. ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ∑’Ë°”≈—ß√—∫¬“√—°…“‚√§‡√◊ÈÕπ À√◊Õ

ºŸâªÉ«¬√–¬–‡ΩÑ“√–«—ß ≥ «—π∑’Ë 30 °—π¬“¬π 2548 ¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å/‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π ·Ààß≈– 1 §π √«¡ 12 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à

1. ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„π 75 ®—ßÀ«—¥

2. ·π«§”∂“¡°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ·æ∑¬åºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

æ¬“∫“≈ À√◊Õ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈

√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ ·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡°“√

¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 2 ∑à“π

·≈–∑¥≈Õß„™â·π«§”∂“¡°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ´÷Ëß‡ªìπ

·π«∑“ß°“√ —¡¿“…≥å (interview guidelines) ≥ ‚√ß-

æ¬“∫“≈¡À“ “√§“¡ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈‚° ÿ¡æ‘ —¬ ®—ßÀ«—¥

¡À“ “√§“¡·≈â«π”¡“ª√—∫·°â ‰¢  àß„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠μ√«®

 Õ∫Õ’°§√—Èß

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‡ªìπ§à“

§«“¡∂’Ë ·≈–√âÕ¬≈–

¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥

‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π

§«“¡æ‘°“√¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈μÕ∫°≈—∫ ®”π«π 128 ·Ààß

®“° ∂“πæ¬“∫“≈∑—Ë«ª√–‡∑» 816 ·Ààß (15.19%)

§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â‚∑√»—æ∑åμ‘¥μ“¡·≈– Õ∫∂“¡°—∫ºŸâ√—∫º‘¥

™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡æ‘Ë¡

‡μ‘¡μ“¡ª√–‡¥Áπ„π·∫∫ Õ∫∂“¡®÷ß‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß ∂“π

æ¬“∫“≈‡æ‘Ë¡‡ªìπ 710 ·Ààß (87.0%) μ√«® Õ∫§«“¡

∂Ÿ°μâÕß  Õ¥§≈âÕß ª√–¡«≈º≈‚¥¬„™â ‚ª√·°√¡

§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

‚¥¬°“√∂Õ¥‡∑ª∫—π∑÷°‡ ’¬ß°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß-

≈÷°‡ªìπ∫∑ π∑π“ (dialogue) ·≈â« √ÿª‡π◊ÈÕÀ“ “√–

·≈–ª√–‡¥Áπμ“¡·π«∑“ß°“√ —¡¿“…≥å °“√ —ß‡°μ μ√«®

 Õ∫§«“¡∂Ÿ°μâÕß  Õ¥§≈âÕß ‡°Á∫∫—π∑÷°‰«â „π·øÑ¡

¢âÕ¡Ÿ≈√“¬∫ÿ§§≈ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“‡™‘ß≈÷°

(content analysis) ®”·π°·≈–®—¥À¡«¥À¡Ÿà (category)

º≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“‡™‘ßª√‘¡“≥

 ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√— ∞ „π — ß °— ¥ ° √–∑√« ß

 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡ªìπ √æ»./√æ∑./√æ™. 710 ·Ààß ¡’Àπà«¬

ß“π∑’Ë “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥â ®”π«π

212 ·Ààß (29.9%) „π®”π«ππ’È ¡’ ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë

¥”‡π‘πß“π‰¥âμ“¡¡“μ√∞“π ÷́ËßÀ¡“¬∂÷ß°“√®—¥„Àâ¡’

μ“√“ß∑’Ë 1 æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë»÷°…“ ”À√—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

 ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§ ®—ßÀ«—¥

 §√. 2  √–∫ÿ√’  √–∫ÿ√’

 §√. 5 π§√√“™ ’¡“  ÿ√‘π∑√å

 §√. 6 ¢Õπ·°àπ Õÿ¥√∏“π’

 §√. 9 æ‘…≥ÿ‚≈° Õÿμ√¥‘μ∂å

 §√. 10 ‡™’¬ß„À¡à æ–‡¬“

 §√. 11 π§√»√’∏√√¡√“™ ™ÿ¡æ√



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√§√∫∑ÿ°°‘®°√√¡ §◊Õ °“√

μ√«®ª√–‡¡‘π§«“¡æ‘°“√ (Nerve Function Assess-

ment: NFA & disability assessment)/ °“√¥Ÿ·≈

√—°…“¿“«–‚√§‡ÀàÕ ‡ âπª√– “∑Õ—°‡ ∫ (monitoring re-

action & neuritis) ·≈–°“√„Àâ ÿ¢»÷°…“ºŸâªÉ«¬„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õßμ“¡ ¿“æªí≠À“‡æ’¬ß 178 ·Ààß (25.1%)

πâÕ¬≈ß°«à“‡¥‘¡Õ¬à“ß™—¥‡®π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫º≈°“√

ª√–‡¡‘π‡¡◊ËÕ ªï 2541 ´÷Ëß ∂“πæ¬“∫“≈„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥

·≈–Õ”‡¿Õ‰¥â®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√°“√μ√«®·≈–ª√–‡¡‘π

¿“«–‡ âπª√– “∑Õ—°‡ ∫§√Õ∫§≈ÿ¡√âÕ¬≈– 44 ·≈–

 “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°‡°≥±å¢Õß°“√ªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√√âÕ¬≈– 36 (μ“√“ß∑’Ë 2)

‡Àμÿº≈À≈—°∑’ËºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./

√æ∑./√æ™. ®”π«π 480/498 ·Ààß (96.4%) √–∫ÿ«à“ °“√

∑’Ë‰¡à‰¥â®—¥„Àâ¡’°‘®°√√¡ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√π—Èπ ‡π◊ËÕß®“°

‰¡à¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π√—°…“ À√◊Õ¡’ºŸâªÉ«¬

®”π«ππâÕ¬¡“°  à«π‡Àμÿº≈√Õß≈ß¡“§◊Õ ‰¡à‰¥â¡’°“√

¡Õ∫À¡“¬Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫‚√§‡√◊ÈÕπ„Àâ·°à‡®â“Àπâ“∑’Ë

Õ¬à“ß™—¥‡®π 25/498 ·Ààß (5.0%) ‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à‰¥âÕ∫√¡

11/498 ·Ààß (2.2%) μ“¡≈”¥—∫ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’‡Àμÿ

º≈Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ¢“¥∑—°…– 2 ·Ààß ‰¡à¡’‡«≈“ 1 ·Ààß ‰¡à

‰¥â¡’°“√®—¥μ—Èß§≈‘π‘°‚√§‡√◊ÈÕπ 1 ·ÀàßºŸâªÉ«¬‰¡à¡“√—∫∫√‘°“√

1 ·Ààß ‰¡à¡’·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 1 ·Ààß ‰¡à¡’·∫∫øÕ√å¡ 1

·Ààß √«¡∑—Èß‰¡à∑√“∫«à“μâÕß¡’°‘®°√√¡ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

1 ·Ààß

 ”À√—∫ ‡Àμÿº≈∑’ËÀπà«¬ß“π 34/714 ·Ààß (4.8%)

‰¡à‰¥â¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√μ“¡¡“μ√∞“ππ—Èπ 13/

34 ·Ààß ‰¡à√–∫ÿ‡Àμÿº≈ ·≈– 21/34 ·Ààß √–∫ÿ‡Àμÿº≈

§◊Õ ‰¡à¡—Ëπ„® ¢“¥§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–·¡â®–Õ∫√¡·≈â« 5

·Ààß ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈‡Õß 4 ·Ààß ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’ªí≠À“ 2

·Ààß „Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§ μ√«®„Àâ

2 ·Ààß ·≈–¡’‡Àμÿº≈Õ◊Ëπ Ê ‰¥â·°à ¢“¥°“√ª√– “πß“π

μ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«π ∂“πæ¬“∫“≈∑—Ë«ª√–‡∑»∑’Ë “¡“√∂®—¥°‘®°√√¡ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ‰¥âμ“¡¡“μ√∞“π ®”·π°μ“¡

‡¢μ (n=710 ·Ààß)

 ∂“πæ¬“∫“≈°—∫°“√®—¥°‘®°√√¡ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√·Ààß (√âÕ¬≈–)

‡¢μ ®”π«π ∂“πæ¬“∫“≈∑—ÈßÀ¡¥ ‰¡à¡’°“√®—¥°‘®°√√¡ ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡ (n=212 ·Ààß)

∑’Ë‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ (·Ààß) (n=498 ·Ààß) ‰¥â¡“μ√∞“π ‰¡à‰¥â¡“μ√∞“π

1 30 28 (93.3) 1 (3.35) 1 (3.35)

2 35 32 (91.4) 3 (8.6) 0 (0.0)

3 51 41 (80.4) 7 (13.7) 3 (5.9)

4 62 58 (93.5) 3 (4.8) 1 (1.6)

5 60 0 (0.0) 59 (98.3) 1 (1.7)

6 100 55 (55.0) 32 (38.0) 13 (13.0)

7 97 53 (54.6) 38 (39.2) 6 (6.2)

8 33 26 (78.8) 7 (21.2) 0 (0.0)

9 44 34 (77.3) 8 (18.2) 2 (4.5)

10 78 72 (92.3) 3 (3.8) 3 (3.8)

11 66 62 (94.0) 3 (4.5) 1 (1.5)

12 54 37 (68.5) 14 (25.9) 3 (5.6)

√«¡ 12 ‡¢μ 710 498 (70.1) 178 (25.1) 34 (4.8)

˘Ò˘
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√–À«à“ß‡®â“Àπâ“∑’ËΩÉ“¬μà“ß Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß 1 ·Ààß ‰¡à¡’

·∫∫øÕ√å¡ 1 ·Ààß ºŸâªÉ«¬‰¡à¡“ 1 ·Ààß

°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

„π°“√≈ßæ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“ „π∫“ß®—ßÀ«—¥

¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—Èπ ¡’ºŸâªÉ«¬√—°…“‡©æ“–∑’Ë √æ». ·≈–

√æ∑. ‰¡à¡’∑’Ë √æ™. ·≈–∫“ß·Ààß¡’ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√

√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¡“°°«à“ 1 §π √«¡∑—Èß¡’ºŸâªÉ«¬

¡“°°«à“®”π«π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà „π∑–‡∫’¬π∑’Ë „™â ÿà¡ ®÷ßμâÕß

 —¡¿“…≥å∑—ÈßÀ¡¥‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√∫∂â«π ¥—ßπ—Èπ

®”π«π·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å

‡™‘ß≈÷° (In-depth interviews) μ“¡·π«§”∂“¡∑’Ë°”Àπ¥

‰«â ®÷ß‡ªìπ¥—ßπ’È

1. ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ‰¥â·°à ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

·≈–√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ ¢Õß √æ»./√æ∑. 7 §π ¢Õß √æ™.

5 §π √«¡ 12 §π ·æ∑¬åºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

¢Õß √æ»./√æ∑. 7 §π ¢Õß √æ™. 5 §π √«¡ 12 §π

æ¬“∫“≈/‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§

‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. 9 §π ¢Õß √æ™. 7 §π √«¡ 16

§π

2. ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ‰¥â·°à ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ∑’Ë√—∫

°“√√—°…“¢Õß √æ»./√æ∑. 7 §π ¢Õß √æ™. 6 §π √«¡

13 §π

¥â“πºŸâ„Àâ∫√‘°“√

ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ√–¥—∫ºŸâ-

∫√‘À“√∑’Ë¡’∫∑∫“∑¥â“π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ °“√®—¥ √√

∑√—æ¬“°√ ·≈–ß∫ª√–¡“≥ ¢Õß √æ»./√æ∑. ®”π«π 7

·Ààß ∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à‡ªìπ√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ (4/7)  à«π

√æ™.®”π«π 5 ·Ààß  à«π„À≠àºŸâÕ”π«¬°“√‡ªìπºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬μπ‡Õß ¥â“π°“√√—∫∑√“∫π‚¬∫“¬π—Èπ ºŸâ-

Õ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß∑—Èß √æ».·≈–√æ∑.  à«π

„À≠à‰¡à∑√“∫°‘®°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π‚√§‡√◊ÈÕπ ∑√“∫

‡©æ“–°‘®°√√¡ —ª¥“Àå√≥√ß§å√“™ª√–™“ ¡“ —¬ ‡¥◊Õπ

¡°√“§¡ ·μà∑—ÈßÀ¡¥‰¡à¡’ªí≠À“¥â“π°“√®—¥ √√ß∫-

ª√–¡“≥∂â“∑√“∫°‘®°√√¡ ∫“ß à«π„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√

®à“¬§à“‡¥‘π∑“ß„ÀâºŸâªÉ«¬‰ª√—°…“°—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ª√–À¬—¥

°«à“¥”‡π‘π°“√‡Õß ·¡â«à“®–‰¡à„Àâ§«“¡ ”§—≠¡“°π—°

·μà à«π„À≠à¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß∫«°  ”À√—∫ºŸâÕ”π«¬°“√ √æ™.

∑’Ë¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫‰¥â√–∫ÿ«à“ ç∑”‰¡àμâÕß‡ªìπ¿“√–é  ”À√—∫

¢âÕ‡ πÕ·π–μàÕ°“√æ—≤π“ª√—∫ª√ÿßß“πªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√ à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“π‚¬∫“¬μâÕß™—¥‡®π ‡πâπ À«‘™“™’æ

·≈–®”‡ªìπ®–μâÕßª√—∫ª√ÿß°“√∫√‘°“√ √«¡∑—Èß°“√æ—≤π“

»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë °“√√≥√ß§å§«√μàÕ‡π◊ËÕß ¡’°“√

π‘‡∑»®“°‡¢μ °“√„Àâ√“ß«—≈‡æ◊ËÕ √â“ß·√ß®Ÿß„® ¡’ºŸâ-

‡™’Ë¬«™“≠„Àâ √«¡∑—Èß‡ÀÁπ«à“ §«√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ªÀπà«¬

ß“π∑’Ë‡™’Ë¬«™“≠¡“°°°«à“¥Ÿ·≈‡Õß  à«π√–¥—∫·æ∑¬å¢Õß

√æ»./√æ∑. ∑’Ë„Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥

‡ªìπ·æ∑¬åº‘«Àπ—ß ·æ∑¬å √æ™.  à«π„À≠à‡ªìπ·æ∑¬å„™â

∑ÿπ ¡’‡æ’¬ß 1 §π∑’Ë‡ªìπ°ÿ¡“√·æ∑¬å ∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’

ª√– ∫°“√≥å¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ¡“°°«à“ 2 ªï¢÷Èπ‰ª ºŸâ√—∫

º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ‡®â“-

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ®”π«π‡∑à“ Ê °—∫æ¬“∫“≈  à«π¢Õß

√æ™.®–‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ¡“°°«à“ æ¬“∫“≈ ·≈–

‡ªìπÀ≠‘ß¡“°°«à“™“¬ ‚¥¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’ª√– ∫°“√≥å

¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ¡“°°«à“ 2 ªï¢÷Èπ‰ª‡™àπ‡¥’¬«°—π (μ“√“ß

∑’Ë 3)

¥â“π¿“√–ß“π„π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑.·≈– √æ™. à«π„À≠à¡’

ª√–¡“≥ 3-5 ß“π ¡’∫â“ß∑’Ë¡“°°«à“ 5 ß“π ·æ∑¬å 4/7

§π¢Õß √æ»./√æ∑. ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“πºŸâªÉ«¬πÕ°‚√§º‘«Àπ—ß

3/7 §π μâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§μ‘¥μàÕ·≈–ß“πÕ◊Ëπ Ê ¥â«¬

‡™àπ‡¥’¬«°—∫·æ∑¬å à«π„À≠à¢Õß √æ™. ∑—Èß·æ∑¬å·≈–

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π√Ÿâ ÷°«à“¿“√–ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫§àÕπ¢â“ßÀπ—°

7/9 ¢ÕßºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√§àÕπ¢â“ß Ÿß

μà“ß°—∫ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ™. ́ ÷Ëß¡’ 3/7 §π

„π¢≥–∑’Ë·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈– √æ™. „Àâ§«“¡

 ”§—≠„π√–¥—∫μË”

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ™. ‡°◊Õ∫∑ÿ°§π (6/

7) ∑√“∫®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ „π

¢≥–∑’ËºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ∑√“∫



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

πâÕ¬°«à“ (6/9) ·≈–·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑ ·≈– √æ™. à«π

„À≠à‰¡à∑√“∫®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑.·≈– √æ™.  à«π

„À≠à (6/9 ·≈– 5/9) ‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–°“√π‘‡∑» (4/

7 ·≈– 6/7)  à«π·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈– √æ™.  à«π

„À≠à‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–°“√π‘‡∑» (μ“√“ß∑’Ë 4)

·æ∑¬å·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑.

¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫π‚¬∫“¬°“√§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ °“√

ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√¡“°°«à“ ·æ∑¬å·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π

‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ™. ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ·≈–

·æ∑¬å à«π„À≠à¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ

·≈–ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ç‡ªìπ§«“¡

®”‡ªìπ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬§πÀπ÷Ëß‰¡à„Àâæ‘°“√é..é‡Àπ◊ËÕ¬ ·μà

¿Ÿ¡‘„®é  à«πºŸâ∑’Ë¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫ √–∫ÿ«à“ ç‡ªìπß“π∑’Ë¬ÿàß¬“°

·≈–‡ªìπ¿“√–é ·æ∑¬å∫“ß∑à“π¡Õß«à“ ç‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

√—°…“¬“° §π‰¢âª≈àÕ¬„Àâ‡ªìπ¡“°·≈â«®÷ß¡“À“À¡Õ ·≈–

‰¡à§àÕ¬¥Ÿ·≈μ—«‡Õß °‘π·μà¬“é

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß√æ™. ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

„πß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ ¡“°°«à“ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§

‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. (μ“√“ß∑’Ë 5)

·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./

√æ∑. ·≈– √æ™. μâÕß°“√„Àâ¡’∑’¡ À«‘™“™’æ ¡’ºŸâ√—∫º‘¥-

™Õ∫ß“π∑’Ë™—¥‡®π ·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈– √æ™.

μâÕß°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‰ª√—∫°“√√—°…“ ≥ Àπà«¬ß“π∑’Ë

‡™’Ë¬«™“≠¡“°°«à“®–√—°…“‡Õß ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§-

‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈– √æ™.  à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“§«√

®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ∑ÿ°«—π ·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑.

‡°◊Õ∫∑ÿ°§π‰¡à‡§¬‡ÀÁπ À√◊Õ„™âª√–‚¬™πå·∫∫øÕ√å¡

ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ μà“ß°—∫·æ∑¬å¢Õß √æ™. ÷́Ëß∑ÿ°§π

‡§¬‡ÀÁπ·¡â«à“‰¡à‡§¬‰¥â„™â (μ“√“ß∑’Ë 6)

·æ∑¬å¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈–√æ™.„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–

„π°“√ª√—∫ª√ÿßß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

«à“ §«√æ—≤π“√–∫∫ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß π‘‡∑»ß“π æ—≤π“

»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë  π—∫ πÿπ§Ÿà¡◊Õ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ¡’ Clini-

cal Practice Guidelines, Care map ∑’Ë™—¥‡®π ¡’

‚∑√»—æ∑å “¬¥à«π  ”À√—∫ª√÷°…“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–∫√‘À“√

μ“√“ß∑’Ë 3 ≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß√æ»./√æ∑. ·≈–√æ™. ®”·π°μ“¡μ”·Àπàß ª√– ∫°“√≥å

°“√∑”ß“π

μ”·Àπàß ·æ∑¬å (n=12 §π) ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (n=16 §π)

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π √æ»./√æ∑. √æ™. √æ»./√æ∑. √æ™.

(n=7 §π) (n=5 §π) (n=9 §π) (n=7 §π)

º‘«Àπ—ß 6 G.P. 3 ®. ∏. 5 ®. ∏. 5

„™â∑ÿπ 1 °ÿ¡“√ 1 æ¬“∫“≈ 4 æ¬“∫“≈ 2

„™â∑ÿπ 1

√–¬–‡«≈“∑”ß“π (ªï)

< 2 - 1 - 2

2-5 3 3 2 2

> 5 4 1 7 3

√–¬–‡«≈“∑”ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (ªï)

< 2 - 2 1 3

2-5 5 3 7 3

> 5 2 - 1 1

˘ÚÒ
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μ“√“ß∑’Ë 4 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π¿“√–ß“π ·≈–°“√æ—≤π“∫ÿ§§≈“°√¢Õß·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈–√æ™.

·æ∑¬å (n=12 §π) ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (n=16 §π)

μ—«·ª√ √æ»./√æ∑. √æ™. √æ»./√æ∑. √æ™.

(n=7 §π) (n=5 §π) (n=9 §π) (n=7 §π)

¿“√–ß“π Skin 4 skin,TB,AIDS,Gen 2 1-2 ß“π 2 1-2 ß“π 1
skin,TB,AIDS,Gen 1 skin,TB,AIDS,other 3 3-5 ß“π 4 3-5 ß“π 3
skin,TB,AIDS,other 2 5 ß“π 3 5 ß“π 3

§«“¡√Ÿâ ÷°μàÕ¿“√–ß“π

√Ÿâ ÷°Àπ—° 3 3 7 6
‰¡à‡ªìπ¿“√– 2 2 2 1
‰¡àμÕ∫ 2 - - -

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

 Ÿß 1 2 7 3
ª“π°≈“ß 1 - - -
μË” 1 2 2 3
‰¡à∑√“∫ 4 1 - 1

∑√“∫®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ

∑√“∫ 2 1 6 6
‰¡à∑√“∫ 5 4 3 1

°“√Õ∫√¡¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ

‡§¬ 1 1 6 6
‰¡à‡§¬ 6 4 3 1

°“√‰¥â√—∫π‘‡∑»

‡§¬ 2 1 5 6
‰¡à‡§¬ 5 4 4 1

μ“√“ß∑’Ë 5 ∑—»π§μ‘μàÕß“π‚√§‡√◊ÈÕπ·≈–°‘®°√√¡∑’ËªØ‘∫—μ‘¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß·æ∑¬å ·≈– ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈–
√æ™.

·æ∑¬å (n=12 §π) ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (n=16 §π)

∑—»π§μ‘ √æ»./√æ∑. √æ™. √æ»./√æ∑. √æ™.

(n=7 §π) (n=5 §π) (n=9 §π) (n=7 §π)

μàÕß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ

‡™‘ß∫«° 6 3 7 5
‡©¬ Ê 1 1 1 1
‡™‘ß≈∫ - 1 1 1

μàÕß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

‡™‘ß∫«° 4 4 5 4
‡©¬ Ê 2 1 1 2
‡™‘ß≈∫ 1 - 3 1



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

μ“√“ß∑’Ë 6 §«“¡‡ÀÁπ¢Õß·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈–√æ™. „π°“√®—¥∫√‘°“√¥â“π°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

·æ∑¬å (n=12 §π) ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (n=16 §π)

°“√®—¥∫√‘°“√¥â“π°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ √æ»./√æ∑. √æ™. √æ»./√æ∑. √æ™.

(n=7 §π) (n=5 §π) (n=9 §π) (n=7 §π)

∫∑∫“∑ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ 2 1 3 4

 àßμàÕ„ÀâºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß 5 3 - -

ª√– “πß“π - - 2 -

«‘π‘®©—¬  —Ëß¬“ - 1 - -

¢÷Èπ∑–‡∫’¬π μ√«®√à“ß°“¬ μ√«®§«“¡æ‘°“√„Àâ ÿ¢»÷°…“ - - 2 -

„Àâ ÿ¢»÷°…“ ‡¬’Ë¬¡∫â“π - - - -

‰¡à∑√“∫ - - 2 3

°“√®—¥∫√‘°“√

§«√®—¥∑’¡ À«‘™“™’æ√—∫º‘¥™Õ∫ ·æ∑¬å‡ªìπÀ—«Àπâ“ 4 4 8 4

„Àâ  §√. ¡“¥”‡π‘π°“√‡Õß 1 - - -

‰¡à∑√“∫ 2 1 1 3

«—π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√

∑ÿ°«—π - - 6 3

 —ª¥“Àå≈–§√—Èß - - 2 2

‡¥◊Õπ≈–§√—Èß - 1 - 1

 àßμàÕ ‰¡à®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√ - - 1 1

‰¡à∑√“∫ 7 4 - -

°“√∫—π∑÷°·∫∫øÕ√å¡ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

‰¡à‡§¬‡ÀÁπ 6 - - -

‡§¬‡ÀÁπ ‰¡à‡§¬„™âª√–‚¬™πå 1 5 - -

∫—π∑÷° - - 5 4

‰¡à∫—π∑÷° - - 4 3

®—¥°“√¿“¬„π‡æ◊ËÕ®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ ·≈–

·æ∑¬å √æ™. ¡’§«“¡‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡«à“§«√ àß¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ

æ◊Èπ∑’Ë√—∫∑√“∫ ∑’¡ß“π§«√¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’ §«√®—¥„Àâ¡’°“√

 Õπ‚√§‡√◊ÈÕπ·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬åªï∑’Ë 4

¥â“πºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./√æ∑. ‡ πÕ

·π–«à“ ·æ∑¬å§«√√—∫º‘¥™Õ∫ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

æ—≤π“√–∫∫ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß ·≈– π—∫ πÿπ°‘®°√√¡∑’Ë

®”‡ªìπ  à«πºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ™. ‡ πÕ

·π–«à“§«√®—¥„Àâ¡’ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬μ√ßæ—≤π“»—°¬¿“æ

‡®â“Àπâ“∑’Ë ·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈§«√™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π ·≈–

°—π (μ“√“ß∑’Ë 7)

¥â“πºŸâ√—∫∫√‘°“√

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬∑’Ë ‰¥â —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ·≈–μ√«®

√à“ß°“¬‡ªìπºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√ (°≈ÿà¡

borderline ¢÷Èπ‰ª) ºŸâªÉ«¬¢Õß √æ»./√æ∑. ¡’§«“¡

æ‘°“√¡“°°«à“ √æ™.  à«π„À≠à¡’°“√»÷°…“√–¥—∫™—Èπª√–∂¡

˘ÚÛ
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¡’ 1 √“¬∑’Ë®∫™—ÈπÕ“™’«»÷°…“ ·≈–¡’∞“π–¬“°®π ¬°‡«âπ

2 √“¬∑’Ë¡’√“¬‰¥â‡æ’¬ßæÕ°—∫√“¬®à“¬ ·≈– à«ππâÕ¬∑’Ë

‡ªìπÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—« (μ“√“ß∑’Ë 8)

„πμ“√“ß∑’Ë 9  à«π∑’Ë‡ªìπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√¡“√—∫

∫√‘°“√ °“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ‘°“√„π‚√§‡√◊ÈÕπ

·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬

‚√§‡√◊ÈÕππ—Èπ ºŸâªÉ«¬‡°◊Õ∫∑ÿ°√“¬¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ‡®â“-

Àπâ“∑’Ë·≈–√Ÿâ ÷°«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈¥’ ·μà¡’ 1 √“¬∑’Ë√–∫ÿ«à“

ç‡®â“Àπâ“∑’Ë¥’ ·μà·æ∑¬å‰¡à‡§¬√—∫øíßªí≠À“¢Õßμπé ®”π«π

πâÕ¬°«à“§√÷Ëß¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë∑√“∫Õ“°“√º‘¥ª√°μ‘∑’Ë

§«√μâÕß‰ªæ∫·æ∑¬å ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë∑√“∫«à“§«“¡

æ‘°“√ªÑÕß°—π‰¥â ¢Õß √æ™. ¡’¡“°°«à“ √æ»./√æ∑. ºŸâ-

ªÉ«¬∑’Ëæ‘°“√ªØ‘∫—μ‘μπ„π°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¡à∂Ÿ°μâÕß

·≈– 3/13 √“¬ (23%) ¡’§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“

(√Ÿª∑’Ë 1) ‚¥¬ºŸâªÉ«¬¢Õß √æ»./√æ∑. 1 √“¬ ∑’Ë¡’§«“¡

æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“ √—°…“·º≈¥â«¬μ—«‡Õß‚¥¬

„™â„∫‰¡â ¥μ”æÕ°∑’Ë·º≈ΩÉ“‡∑â“‚¥¬‡™◊ËÕ·≈–‡¢â“„®«à“

‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√‡√’¬°‡π◊ÈÕ (√Ÿª∑’Ë 2)

¥â“π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ ·≈–¢âÕ‡ πÕ

·π–„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√„Àâ∫√‘°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬π—Èπ √–¬–

μ“√“ß∑’Ë 7 ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√ª√—∫ª√ÿßß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß·æ∑¬å ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./

√æ∑. ·≈–√æ™.

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ¢âÕ‡ πÕ·π–

·æ∑¬å (n=12 §π)

√æ»./√æ∑. (n=7 §π) æ—≤π“√–∫∫ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß π‘‡∑»ß“π æ—≤π“»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë  π—∫ πÿπ§Ÿà¡◊Õ

„Àâ‡æ’¬ßæÕ ¡’ CPG, care map ∑’Ë™—¥‡®π  àß§Ÿà¡◊Õ„Àâ·æ∑¬åº‘«Àπ—ß∑ÿ°§π∑ÿ°

√.æ.¡’‚∑√»—æ∑å “¬¥à«π„Àâª√÷°…“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß„πß“πªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√§«√‡ªìπ ·æ∑¬åº‘«Àπ—ß °√–¥Ÿ° ºà“μ—¥ π—°°“¬¿“æ∫”∫—¥

æ¬“∫“≈ À√◊Õ ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ §«√§—¥°√Õß À√◊Õμ√«®§«“¡æ‘°“√„Àâ·æ∑¬å

§«√‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß°“¬¿“æ∫”∫—¥

√æ™. (n=5 §π) æ—≤π“√–∫∫ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß π‘‡∑»ß“π μ‘¥μ“¡°”°—∫ æ—≤π“»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë

 π—∫ πÿπ§Ÿà¡◊Õ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ¡’‚∑√»—æ∑å “¬¥à«π„Àâª√÷°…“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ °“√ àß

¢âÕ¡Ÿ≈„Àâæ◊Èπ∑’Ë√—∫∑√“∫ ∑’¡ß“π§«√¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’ §«√®—¥„Àâ¡’ Õππ—°»÷°…“

·æ∑¬åªï∑’Ë 4

‰¡à®”‡ªìπμâÕß®—¥Õ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë À√◊Õ∂â“®–Õ∫√¡§«√®—¥„Àâ‡©æ“–æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬¡“°

·μà§«√π‘‡∑»„Àâ ¡Ë”‡ ¡Õ  π—∫ πÿπ§Ÿà¡◊Õ ·≈– guideline μà“ß Ê „Àâ‡æ’¬ßæÕ

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ (n=16 §π)

√æ»./√æ∑. (n=9 §π) æ—≤π“√–∫∫ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß °“√∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬ ·≈–∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫

μâÕß™—¥‡®π

§«√‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π¢Õß·æ∑¬å ·≈–æ¬“∫“≈

§«√ π—∫ πÿπ«— ¥ÿÕÿª°√≥å ∫ÿ§≈“°√  ∂“π∑’Ë §Ÿà¡◊Õ ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

√æ™. (n=7 §π) Ωñ°Õ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë

°”Àπ¥μ—«ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π„Àâ™—¥‡®π

·æ∑¬å ·≈–æ¬“∫“≈§«√ π—∫ πÿπ ÷́Ëß°—π·≈–°—π

5

1

1

4

1

3

3

3

5

1

1



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

°Á‰¡à‡ª≈’Ë¬πÀ√Õ°é ·≈– ºŸâªÉ«¬¢Õß √æ»./√æ∑. ·≈– √æ™.

·Ààß≈– 1 √“¬ √–∫ÿ«à“ §«√μ√«®§«“¡æ‘°“√„ÀâºŸâªÉ«¬

∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡“√—∫¬“ (μ“√“ß∑’Ë 10)

«‘®“√≥å

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß-

≈÷°‰¥âæ∫ªí®®—¬μà“ß Ê ¥â“πºŸâ„Àâ·≈–ºŸâ√—∫∫√‘°“√¥—ßπ’È

ªí®®—¬¥â“πºŸâ„Àâ∫√‘°“√

¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à √–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√

§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…– °“√π‘‡∑» μ‘¥μ“¡ ª√–‡¡‘πº≈ ∑—»π-

§μ‘μàÕß“π‚√§‡√◊ÈÕπ °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ §«“¡

¬ÿàß¬“°¢Õß°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

 ∂“πæ¬“∫“≈∑ÿ°·Ààß¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‰¡à¡’°“√

®—¥√–∫∫ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√∑’Ë™—¥‡®π ¡’§«“¡À≈“°-

À≈“¬„π°“√®—¥∫√‘°“√¢Õß·μà≈–Àπà«¬ß“π ‰¥â·°à °“√

®—¥„ÀâºŸâªÉ«¬¡“√—∫¬“∑’Ë·ºπ°‡«™°√√¡ —ß§¡ À√◊Õ ·ºπ°

ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√§º‘«Àπ—ß ·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ“¬ÿ√°√√¡ ‚¥¬

·μà≈–·Ààß‰¡à¡’°“√¡Õ∫À¡“¬ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√«à“

°àÕπæ∫·æ∑¬åμâÕßμ√«®ª√–‡¡‘π§«“¡æ‘°“√ (Nerve

Function Assessment: NFA & disability assessment)

·≈–√“¬ß“π„Àâ∑√“∫∂÷ß§«“¡º‘¥ª√°μ‘∑’Ëμ√«®æ∫·≈â«

®÷ß —Ëß¬“  ”À√—∫ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ√–∫ÿ«à“‰¡à¡’

‡«≈“æÕ ·≈–‰¡à¡’∫ÿ§≈“°√‡æ’¬ßæÕ ¡’¿“√–ß“π¡“° ºŸâ-

∫√‘À“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“‰¡à‰¥â√—∫∑√“∫∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈ ∂“π°“√≥å‚√§

·≈–°‘®°√√¡À≈—°¢Õßß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ  à«π„À≠à

√–∫ÿ«à“‰¡à‡§¬‰¥â√—∫∑√“∫¡“°àÕπ«à“°“√ªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√‡ªìπ°‘®°√√¡Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠·≈–¡’·π«∑“ß¥”‡π‘π

ß“πÕ¬à“ß‰√∫â“ß √«¡∑—Èß°“√∫√‘À“√®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫ß∫-

ª√–¡“≥ ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ °”≈—ß§π ·≈– ∂“π∑’Ë ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫

∑√“∫°Á¬‘π¥’ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥ ·≈– “¡“√∂„™âß∫-

ª√–¡“≥ª√°μ‘‰¥â·¡â«à“°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠®–Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫μË”·≈–¡’ºŸâªÉ«¬®”π«ππâÕ¬ ·æ∑¬åºŸâ√—°…“‰¡à

∑√“∫‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ ‰¡à‡§¬„™âª√–‚¬™πå

¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡æ‘°“√®“°·∫∫øÕ√å¡°“√μ√«®§«“¡æ‘°“√

(ªæ.1)  à«π„À≠à„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“‰¡à‡§¬‡ÀÁπ¡“°àÕπ ‚¥¬

μ“√“ß∑’Ë 8 ≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·≈–™π‘¥¢Õß‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§

‡√◊ÈÕπ (n=13 √“¬)

ºŸâªÉ«¬¢Õß ºŸâªÉ«¬

≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª √æ»./√æ∑. ¢Õß √æ™.

(n=7 √“¬) (n=6 √“¬)

°“√‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕπ

ª√–‡¿∑

BT - 3

BL 4 2

LL 3 1

 ∂“π¿“æ°“√√—°…“

°”≈—ß√—°…“ 2 1

‡ΩÑ“√–«—ß 5 5

§«“¡æ‘°“√

æ‘°“√ 4 1

‰¡àæ‘°“√ 3 5

‡æ»

™“¬ 5 6

À≠‘ß 2 0

°“√»÷°…“

μË”°«à“ª√–∂¡»÷°…“ 1 -

ª√–∂¡»÷°…“ 6 5

Õ“™’«»÷°…“ - 1

√“¬‰¥â

‡æ’¬ßæÕ°—∫√“¬®à“¬ 2 -

πâÕ¬°«à“√“¬®à“¬ 5 6

 ∂“π¿“æ„π§√Õ∫§√—«

À—«Àπâ“ 1 2

 ¡“™‘° 4 3

‡ªìπæ√– ß¶å 1 -

Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« 1 1

∑“ß®“°∫â“π‰ª ∂“π∫√‘°“√‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 15 °¡.(8/13

√“¬) ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à “¡“√∂®à“¬§à“‡¥‘π∑“ß„π°“√¡“

√—∫∫√‘°“√‰¥â 1/13 √“¬ ‡ªìπæ√– ‰¡à‡ ’¬§à“√∂‚¥¬ “√

¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ëæ∫¥â“π¢âÕ‡ πÕ„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√„Àâ∫√‘°“√

§◊Õ ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬¢Õß √æ»./√æ∑. √–∫ÿ«à“ ç∫Õ°‰ª ‡¢“
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μ“√“ß∑’Ë 9 §«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√¡“√—∫∫√‘°“√ °“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ‘°“√„π‚√§‡√◊ÈÕπ ·≈–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ ·≈–°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“

ºŸâªÉ«¬ √æ»./√æ∑. (n=7 √“¬) √æ™. (n=6 √“¬)

§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√¡“√—∫∫√‘°“√

 –¥«° ·≈–¡’∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë 6 5

‡®â“Àπâ“∑’Ë¥’ ·μà·æ∑¬å‰¡à‡§¬√—∫øíßªí≠À“ 1 -

·æâ¬“®÷ß‰ª√—°…“∑’Ë °∑¡. - 1

°“√∑√“∫ “‡Àμÿ°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√

∑√“∫ 3 3

‰¡à∑√“∫ 4 3

§«“¡√Ÿâ‡°’¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

∑√“∫«à“§«“¡æ‘°“√ªÑÕß°—π‰¥â 2 5

‰¡à∑√“∫ ·μà®–‰ªæ∫·æ∑¬å‡¡◊ËÕ¡’Õ“°“√º‘¥ª√°μ‘ 4 -

‰¡à∑√“∫ √Õ„Àâ¥’¢÷Èπ‡Õß 1 1

°“√ªØ‘∫—μ‘μ—«„π°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√

¥Ÿ·≈μ—«‡Õß‡ªìπª√–®”∑ÿ°«—π‡™àπ§πª√°μ‘ (‰¡àæ‘°“√) 3 4

¥Ÿ·≈μ—«‡Õß‡ªìπª√–®”∑ÿ°«—π·μà‰¡à∂Ÿ°«‘∏’ (æ‘°“√) 3 1

„™â„∫‰¡â ¥μ”æÕ°∑’Ë·º≈ΩÉ“‡∑â“ (æ‘°“√) 1 -

‰¡à‰¥â¥Ÿ·≈μ—«‡Õß (æ‘°“√) - 1

¡’§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“ 2 1

·º≈‡√◊ÈÕ√—ß∑’ËΩÉ“‡∑â“ μ“À≈—∫‰¡à π‘∑ π‘È«‡∑â“ßÕ °ÿ¥¥â«π

√Ÿª∑’Ë 1 ≈—°…≥–§«“¡æ‘°“√∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“

√Ÿª∑’Ë 2 ºŸâªÉ«¬„™â„∫‰¡â ¥μ”æÕ°∑’Ë·º≈ΩÉ“‡∑â“

‡ªìπ°≈ÿà¡ ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ 1-3 §π ¡’°“√„Àâ¢âÕ

‡ πÕ·π– „π°“√æ—≤π“·≈–ª√—∫ª√ÿßß“πªÑÕß°—π§«“¡

æ‘°“√Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬ ‰¥â·°à °“√™’È·®ßπ‚¬∫“¬μâÕß

™—¥‡®π  ¡Ë”‡ ¡Õ ¡’°“√ àß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡√◊ÈÕπ¬âÕπ-

°≈—∫„Àâæ◊Èπ∑’Ë √«¡∑—Èß§«√æ—≤π“√–∫∫ß“π§«∫§ÿ¡‚√§

‡√◊ÈÕπ¢ÕßÀπà«¬ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß¡“°¢÷Èπ μâÕß°“√∑’¡ À-

«‘™“™’æ·≈–ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ



ªí®®—¬∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ„πª√–‡∑»‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÚ ªï∑’Ë Ò¯ ©∫—∫∑’Ë ˆ

μ“√“ß∑’Ë 10 °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√„Àâ∫√‘°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬ (n=13 √“¬)

ºŸâªÉ«¬¢Õß √æ»./√æ∑. (n=7 √“¬) ºŸâªÉ«¬¢Õß √æ™. (n=6 √“¬)

°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√

√–¬–∑“ß (°¡.)

1-5 3 1

6-15 1 4

>15 2 1

‰¡à√–∫ÿ 1 -

§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¥‘π∑“ß¡“ ∂“π∫√‘°“√

¡“‰¥â 5 5

¡“‰¡à‰¥â 2 1*

§«“¡ –¥«°„π°“√‡¥‘π∑“ß

 –¥«° 6 4

‰°≈ 1 2

¢âÕ‡ πÕ·π–

æÕ„® 5 5

·π–π”„Àâμ√«®§«“¡æ‘°“√ 1 1

‰¡àª√– ß§å®–·π–π” 1 -

À¡“¬‡Àμÿ *‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕßπ”¬“‰ª„Àâ∑’Ë∫â“π

√«¡∑—Èß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ‡®â“Àπâ“∑’Ë ºŸâÕ”π«¬°“√

√æ™.∑à“πÀπ÷Ëß ‡ πÕ«à“ ç°“√®à“¬‡ß‘π§à“‡¥‘π∑“ß„ÀâºŸâªÉ«¬

‰ª√—∫∫√‘°“√¬—ßÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ ∂Ÿ°°«à“

°“√≈ß∑ÿπ®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√‡Õßé

‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥√–∫ÿ«à“ ¢“¥

§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…– ‰¡à¡’§«“¡¡—Ëπ„® ∫“ß à«π‡¡◊ËÕ°≈—∫

®“°°“√Õ∫√¡‰¡à‡§¬‰¥âªØ‘∫—μ‘‡≈¬ ·≈–‰¡à‰¥âΩñ°∑—°…–

¥â«¬μπ‡ÕßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡’‡æ’¬ß∫“ßÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’ºŸâ-

ªÉ«¬¡“°°«à“ 3 §π  “¡“√∂¥”‡π‘πß“π‰¥â  ÷́Ëß‡ªìπ

Àπà«¬ß“π∑’Ë ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§π‘‡∑»ß“π

Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–ª√– “πß“π§àÕπ¢â“ß„°≈â™‘¥

·æ∑¬å à«π„À≠à∑—Èß √æ»./√æ∑. ·≈–√æ™. ‰¡à‡§¬

‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–π‘‡∑» ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß

√æ»./√æ∑.  à«π„À≠à‡§¬‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–π‘‡∑»·≈â«

∫“ß√“¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“μπ‡Õß≈◊¡‰ªÀ¡¥·≈â« ‡®â“Àπâ“∑’Ë

¢Õß ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§¡“¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâªï

≈–§√—Èß ‚¥¬‰¡à‰¥â Õπ·π–√–À«à“ßªØ‘∫—μ‘ß“π (on-the-

job training) „Àâ ‡π◊ËÕß®“°¡’ºŸâªÉ«¬‡æ’¬ß 1-2 §π ¥—ßπ—Èπ

°“√π‘‡∑»∑’Ë‡ªìπ°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ‚¥¬‡πâπ Õπ·π–

√–À«à“ßªØ‘∫—μ‘ß“ππ—Èπ¬—ß¡’§«“¡®”‡ªìπ ·≈–‡ªìπ

ª√–‚¬™πå¡“° ∂â“∑’¡π‘‡∑»¡’¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—π

∑—Èß·æ∑¬å·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß √æ»./

√æ∑. ·≈–√æ™. à«π„À≠à¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß∫«°μàÕ°“√

∑”ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ ‚¥¬∫“ß√“¬√–∫ÿ«à“ ç‡ªìπ§«“¡®”‡ªìπ

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬§πÀπ÷Ëß‰¡à„Àâæ‘°“√é..ç‡Àπ◊ËÕ¬ ·μà¿Ÿ¡‘„®é

 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫ ‰¡à·μ–μâÕßμ—«ºŸâªÉ«¬ √–∫ÿ«à“

ç‡ªìπß“π∑’Ë¬ÿàß¬“° ·≈–‡ªìπ¿“√–é ·æ∑¬å∫“ß∑à“π¡Õß«à“

ç‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß √—°…“¬“° §π‰¢âª≈àÕ¬„Àâ‡ªìπ¡“°·≈â«

®÷ß¡“À“À¡Õ ·≈–‰¡à§àÕ¬¥Ÿ·≈μ—«‡Õß °‘π·μà¬“é

ºŸâÕ”π«¬°“√ à«π„À≠à∑’Ë®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠μË”

√–∫ÿ«à“‰¡à¡’π‚¬∫“¬‚√§‡√◊ÈÕπ ‰¡à¡’°“√μ‘¥μ“¡º≈®“°ºŸâ-

μ√«®√“™°“√ ·≈–‰¡à‡§¬‰¥â√—∫√“¬ß“π ¡’∫“ß à«π∑’Ë„Àâ
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§«“¡ ”§—≠°—∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ√–∫ÿ‡Àμÿº≈«à“ §«“¡æ‘°“√

¡’º≈°√–∑∫∑“ß —ß§¡®‘μ„®μàÕºŸâªÉ«¬

 ”À√—∫ √æ™.∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ 1-2 √“¬ ·≈–·æ∑¬åºŸâ

¥Ÿ·≈√—°…“‡ªìπ·æ∑¬å„™â∑ÿπ ¡—°®– àßμàÕ‰ª¬—ß √æ»./√æ∑.

¡“°°«à“¥Ÿ·≈√—°…“‡Õß‡æ√“–‰¡à¡—Ëπ„® ¡’ √æ™. 1·Ààß

√–∫ÿ«à“ ¬‘π¥’®– π—∫ πÿπ§à“„™â®à“¬„π°“√ àßºŸâªÉ«¬‰ª√—∫

°“√¥Ÿ·≈√—°…“¬—ßÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¡“°°«à“

‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈«à“ „π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’®”π«ππâÕ¬ °“√®—¥

„Àâ¡’∫√‘°“√‡ÕßμâÕß„™â∑√—æ¬“°√ ß∫ª√–¡“≥ Ÿß°«à“ ·≈–

Õ“®‰¡à¬—Ëß¬◊π‡æ√“–§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë®–

≈¥≈ßμ“¡≈”¥—∫‡¡◊ËÕ‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘∫àÕ¬ Ê

ªí®®—¬¥â“πºŸâ√—∫∫√‘°“√

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°·≈–μ√«®√à“ß°“¬æ∫

«à“‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√ (°≈ÿà¡ borderline)

¡’ ‚Õ°“ ‡°‘¥‚√§‡ÀàÕ·≈–‡ âπª√– “∑Õ—°‡ ∫(1) ´÷Ëß

Sharma P ·≈–§≥– (1996) √–∫ÿ«à“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥

Õ“°“√°≈â“¡‡π◊ÈÕÕàÕπ·√ß‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡√—°…“ √âÕ¬≈– 52.7 ‡°‘¥

Õ“°“√°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡ªìπÕ—¡æ“μÕ¬à“ß∂“«√À≈—ß√—°…“(7)  à«π

Croft RP ·≈–§≥– (2000) æ∫«à“√âÕ¬≈– 37 ¢ÕßºŸâ-

ªÉ«¬ª√–‡¿∑‡™◊ÈÕ¡“° ‡°‘¥Õ“°“√‡ âπª√– “∑∂Ÿ°∑”≈“¬

√–¬–‡√‘Ë¡μâπ·≈–√–À«à“ß°“√√—°…“(8) °“√∑’ËºŸâªÉ«¬ 3 §π

¡’§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–À«à“ß√—°…“ ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫

°“√μ√«®ª√–‡¡‘πªí≠À“§«“¡æ‘°“√μ“¡À≈—°‡°≥±å‡¡◊ËÕ

¡“æ∫·æ∑¬åÀ√◊Õ¡“√—∫¬“ ‰¡à∑√“∫«‘∏’°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑’Ë

∂Ÿ°μâÕß√«¡∑—Èß‰¡à∑√“∫«à“·æ∑¬åμâÕß¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß§«“¡

æ‘°“√·≈–·º≈¥â«¬  –∑âÕπ∂÷ß°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡

‡¢â“„®∑’Ë§«√‰¥â√—∫®“°ºŸâ „Àâ∫√‘°“√´÷Ëß∂â“ “¡“√∂¥”‡π‘π

°“√‰¥âμ“¡¡“μ√∞“π®– “¡“√∂ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√‰¥â(2,9)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ °“√

‡¥‘π∑“ß¡“ ∂“π∫√‘°“√ ·≈–§à“„™â®à“¬ ‡°◊Õ∫∑ÿ°√“¬„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ‰¡à¡’ªí≠À“¥â“π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ·¡â∫“ß√“¬

®–Õ¬Ÿà‰°≈·μà„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“ ç·¡â®–‰°≈ ·μà™‘π·≈â«é  à«π-

Àπ÷Ëß√–∫ÿ«à“ ∂÷ß√–¬–∑“ß®–‰°≈·μà –¥«°°«à“ ‡æ√“–

¢÷Èπ√∂‚¥¬ “√μàÕ‡¥’¬« ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂‡¥‘π∑“ß¡“√—∫

∫√‘°“√‰¥â ‰¡à¡’ªí≠À“¥â“π§à“„™â®à“¬ ¡’‡æ’¬ß 1 §π ¢Õß

√æ™. ∑’Ë¡’§«“¡≈”∫“° ‡π◊ËÕß®“°¬“°®π ‰√âºŸâÕÿª°“√– Õ¬Ÿà

§π‡¥’¬« Õ“»—¬„π∑’Ë¥‘π¢ÕßºŸâ„®∫ÿ≠ ‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕßπ”¬“

‰ª„Àâ∑’Ë∫â“π √“¬π’È‡ªìπºŸâ¡’§«“¡æ‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬¡’·º≈

‡√◊ÈÕ√—ß ∑’Ëπ‘È«¡◊Õ·≈–ΩÉ“‡∑â“ π‘È«¡◊Õ·≈–π‘È«‡∑â“ßÕ·¢Áß ‰¡à

∑√“∫«à“§«“¡æ‘°“√ “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â ‡°◊Õ∫∑ÿ°√“¬‰¡à

∑√“∫«à“°“√¡“√—∫¬“·μà≈–§√—ÈßμâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π

°“√ªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß °“√

ª√–‡¡‘πªí≠À“§«“¡æ‘°“√‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“√–«—ß°“√‡°‘¥¿“«–

·∑√°´âÕπ „π¥â“π∑—»π§μ‘μàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ‡°◊Õ∫∑ÿ°√“¬

‰¡à¡’∑—»π§μ‘„π∑“ß≈∫°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë  ‚¥¬√–∫ÿ«à“ ‡®â“-

Àπâ“∑’Ë¡’Õ—∏¬“»—¬¥’ ‰¡à ‰¥â· ¥ß∑à“∑’√—ß‡°’¬® ·≈–

μâÕß°“√„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ëμ√«®§«“¡æ‘°“√„Àâ∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡“√—∫¬“

¡’ºŸâªÉ«¬√“¬Àπ÷Ëß„π √æ»./√æ∑. √–∫ÿ«à“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë¥’ ·μà

·æ∑¬å‰¡à‡§¬√—∫øíßªí≠À“¢Õßμπ °≈à“«À“«à“μπ‰¡à°‘π¬“

‚¥¬∑’Ëμπ‡Õßμ—Èß„®°‘π¬“¡“μ≈Õ¥·μà‡°‘¥‚√§‡ÀàÕ∫àÕ¬

 ”À√—∫ª√–‡¥Áπ§«“¡¬ÿàß¬“°¢Õß°‘®°√√¡°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√  à«π„À≠à√–∫ÿ«à“ ∂â“‡®â“-

Àπâ“∑’Ë Õπ°Á “¡“√∂∑”‰¥â ‰¡à¬ÿàß¬“°Õ–‰√‡æ√“–‰¡à

Õ¬“°æ‘°“√ ¡’ 2 §π‡¡◊ËÕ√—∫∑√“∫«à“μπ‡Õß‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕπ

√Ÿâ ÷°À¥ÀŸà À¡¥À«—ß„π™’«‘μ ‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√„Àâ°“√

ª√÷°…“®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ¬Ÿà‰ª«—π Ê ¥◊Ë¡ ÿ√“∑ÿ°«—π ‰¡à

„ à„®°—∫°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ™’«‘μ‡ª≈’Ë¬π‰ª„π∑“ß∑’Ë‡≈«≈ß

ªí®®—¬μà“ß Ê ∑’Ë‰¥âæ∫  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√¢“¥‡™◊ËÕ¡-

‚¬ß√–À«à“ßºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π ·≈–ºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°√–¥—∫

μ—Èß·μà à«π°≈“ß √–¥—∫‡¢μ ®—ßÀ«—¥ ·≈–®ÿ¥∫”∫—¥ ´÷Ëß

∑”„Àâ¢“¥§«“¡μ√–Àπ—°·≈–§«“¡‡¢â“„®∂÷ßÀ≈—°°“√

§«“¡®”‡ªìπ ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß à«π„À≠à‡ªìπªí®®—¬¥â“π

ºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑—Èß√–∫∫

¢âÕ‡ πÕ·π–

 ∂“πæ¬“∫“≈„π —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’

ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ‡¢â“√—∫°“√√—°…“ ‡ΩÑ“√–«—ß √«¡∑—ÈßºŸâæ‘°“√

®“°‚√§‡√◊ÈÕπ §«√®—¥√–∫∫ß“πªÑÕß°—π§«“¡æ‘°“√·≈–

¡’‡®â“¿“æ·μà≈–√–¥—∫∑’Ë™—¥‡®π‚¥¬ “¡“√∂®—¥√Ÿª·∫∫

„Àâ∫√‘°“√¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπμà“ß°—π‰¥â‡æ◊ËÕ¬—ßª√–‚¬™πå·°àºŸâ-
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ªÉ«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√æ—≤π“ ·°â ‰¢ ª√—∫ª√ÿß §«√¥”‡π‘π

‰ªæ√âÕ¡°—π∑—Èß√–∫∫°“√¥”‡π‘πß“π§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ

‚¥¬º ¡º “π ∫Ÿ√≥“°“√‰ª°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

Õ◊Ëπ Ê ¢Õß°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1.  à«π°≈“ß·®âß¬È”π‚¬∫“¬∑’Ë™—¥‡®π Õ“®μâÕß

∑”Àπ—ß ◊Õ·®âß‡«’¬π ∑π∑«ππ‚¬∫“¬´È”∑ÿ°ªï ·≈–

 ◊ËÕ “√„Àâ‡¢â“∂÷ßºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°√–¥—∫

2. §«√°”Àπ¥∫∑∫“∑¢Õß ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢·μà≈–√–¥—∫„π√–∫∫ àßμàÕ ∑‘»∑“ß¢Õß°“√

æ—≤π“»—°¬¿“æ „Àâ™—¥‡®π ‚¥¬Àπà«¬ß“π à«π°≈“ß∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß√à«¡°—π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß

3. §«√æ‘®“√≥“®—¥μ—Èß√–∫∫ “¬¥à«π ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ-

ªØ‘∫—μ‘ß“π„π ∂“πæ¬“∫“≈μà“ß Ê ∑—Ë«ª√–‡∑» “¡“√∂

‡¢â“∂÷ß«‘™“°“√‚√§‡√◊ÈÕπ‰¥â∑—π‡«≈“ ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥

·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‡ªìπ‰ªμ“¡¡“μ√∞“π

4. ¥”‡π‘π°“√„Àâ¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡æ◊ËÕ„Àâ§”ª√÷°…“

∑“ß«‘™“°“√‚√§‡√◊ÈÕπ∑’Ë‡æ’¬ßæÕ  ‡π◊ËÕß®“°®”π«πºŸâ-

‡™’Ë¬«™“≠ à«π°≈“ß·≈–√–¥—∫‡¢μ¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß

°“√æ—≤π“§π√ÿàπ„À¡à‡ªìπ‰ª‰¥â™â“¡“° ‡æ√“–°“√ √â“ß

§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπμâÕßÕ“»—¬‡«≈“„π°“√

 —Ëß ¡ª√– ∫°“√≥å ·μàªí≠À“ ”§—≠§◊Õ‰¡à¡’ºŸâ π„®

ºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫π‚¬∫“¬§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈– √â“ß

·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕæ—≤π“ºŸâ ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ‚¥¬

‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ·æ∑¬å „Àâ¡’‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√ π—∫ πÿπ

¥â“π«‘™“°“√

5. °“√π‘‡∑» μ‘¥μ“¡ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë®”‡ªìπ ·≈–

 ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ·μà§«√∑∫∑«π ª√–‡¡‘π°√–∫«π°“√

·≈–¡“μ√∞“π∑—Èß à«π°≈“ß-√–¥—∫‡¢μ-®—ßÀ«—¥ ∑’Ë ”§—≠

§◊Õ§«√æ‘®“√≥“°‘®°√√¡°“√π‘‡∑»„Àâ‡À¡“– ¡°—∫

 ¿“æªí≠À“ ·≈–∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë √«¡∑—Èß»—°¬¿“æ¢Õß

ºŸâπ‘‡∑»¥â«¬

6.  √â“ß·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ„Àâ∑’¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë∑—Èß

®“° à«π°≈“ß √–¥—∫‡¢μ ®—ßÀ«—¥ (Special Mobile Re-

sponse Team) ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–°“√¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ß¡’

¡“μ√∞“π‡¥’¬«°—π ¿“¬„μâ°“√ π—∫ πÿπ¢Õß ∂“∫—π√“™-

ª√–™“ ¡“ —¬

7. ¬—ß®”‡ªìπμâÕßæ—≤π“»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘

ß“π∑ÿ°√–¥—∫ ·μà§«√„ÀâÀ≈“°À≈“¬ ·≈–§ÿâ¡§à“ ‡À¡“–

 ¡°—∫ ∂“π°“√≥å ·≈–∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‡™àπ °“√ Õπ

·π–¢≥–ªØ‘∫—μ‘ß“π‡¡◊ËÕ¡’ºŸâªÉ«¬„À¡àÀ√◊Õ‡°‘¥¿“«–

·∑√°´âÕπ °“√Õ∫√¡√–¬– —Èπ ≥ »Ÿπ¬å “∏‘μ∫√‘°“√

‡¡◊ËÕ‡°‘¥°√≥’‡√àß¥à«π®“°°“√∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«ºŸâ√—∫º‘¥-

™Õ∫ß“π  à«π°“√Õ∫√¡μ“¡À≈—° Ÿμ√¡“μ√∞“π¢Õß

 ∂“∫—π√“™ª√–™“ ¡“ —¬π—Èπ §«√æ‘®“√≥“¥”‡π‘π°“√

ªï‡«âπªï ‡π◊ËÕß®“°¡’ª√–‚¬™πå„π°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬

√–À«à“ßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π√–¥—∫‡¢μ·≈–®—ßÀ«—¥ ·≈–∑’Ë ”§—≠

§«√¡’°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√æ—≤π“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

8. §«√»÷°…“ æ—≤π“ ‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√—∫°≈¬ÿ∑∏å

„π°“√¥”√ß°‘®°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§‡√◊ÈÕπ ‡æ◊ËÕ®—¥√–∫∫

°“√¥”‡π‘πß“π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∫√‘∫∑·≈– ∂“π°“√≥å

¢Õß‚√§„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ Õß§å°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕπ·Ààß

ª√–‡∑»‡π‡∏Õ√å·≈π¥å (NLR: Netherlands Leprosy Re-

lief) ∑’Ë π—∫ πÿπ∑ÿπΩñ°Õ∫√¡·≈–∑ÿπ»÷°…“«‘®—¬ Dr.Prisca

Zwanikken, Area Leader Education., Dr.Anrik Engelhard,

Senior Public Health Adviser ·≈– Dr.Yme Van Den

Berg, Senior Public Health Adviser. The Royal Tropi-

cal Institute (KIT), Netherlands «‘∑¬“°√Õ∫√¡°“√

«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢¥â“π‚√§‡√◊ÈÕπ √«¡∑—Èß‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ „Àâ

§”·π–π” ·°â ‰¢¢âÕ∫°æ√àÕßμà“ß Ê „π°“√®—¥∑”‚§√ß√à“ß«‘®—¬

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–°“√π”‡ πÕº≈°“√«‘®—¬ ºŸâÕ”π«¬°“√

·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§‡√◊ÈÕπ¢Õß ”π—°ß“πªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡

‚√§∑’Ë 2, 5, 6, 9, 10 ·≈– 11 √«¡∑—Èß ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π‚√§-

‡√◊ÈÕπ¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’  ÿ√‘π∑√å

Õÿ¥√∏“π’ æ–‡¬“ Õÿμ√¥‘μ∂å ·≈–™ÿ¡æ√ ∑’Ë™à«¬ª√– “π

Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ π“¬·æ∑¬å

 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥¡À“ “√§“¡ ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

¡À“ “√§“¡ ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈‚° ÿ¡æ‘ —¬ ∑’Ë

˘Ú˘
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Disability in leprosy patients can occur before, during and after complete treatment.  Preven-
tion of disability (POD) during treatment is aimed at preventing further additional disability which
may occur during such period.  In 1990, National Leprosy Programme (NLEP) by Leprosy Division
undertook the “Evaluation of Leprosy Elimination Programme” and found that less than 50 percent
of health units could provide qualified nerve function assessment (NFA), and 10 percent of leprosy
patients suffered additional disabilities during treatment.  The objectives of this health system re-
search were to identify factors contributing to additional disability developed during treatment in
leprosy patients, in order to recommend on coverage and quality of POD service in Thailand.  The
research methodology was cross-sectional descriptive study.  The quantitative research part was
conducted by distributing questionnaires to find the coverage and quality of POD services in health
units of ministry of public health (MOPH).  The qualitative research part was in-depth interviews of
hospital directors, doctors, health workers and leprosy patients, observing POD services system.
Documentary review covered OPD cards, leprosy patient cards, POD record forms, health educa-
tion checklist forms, leprosy manual, leprosy clinical practice guideline (CPG) and annual report in
12 hospitals sampled out of 12 Disease Prevention and Control offices.  The results revealed that
212 hospitals (29.7%) of all MOPH hospitals in Thailand provided POD services, with only 178
hospitals (24.9%) could provide qualified POD services.  When it was compared to that in 1998, a
decline was observed.  Factors contributing to the decreasing coverage and quality of POD services
on the provider’s side were policy declaration, human resource administration, workload, service
system, knowledge, attitude, complexity and monitoring, priority and complexity of POD activities.
Factors on patient side were unaware of one’s right to receive POD services, receiving
incomprehensive treatment and care of complications emerging during MDT treatment and lack of
counselling.  Most patients were optimistic with respect to providers and POD activities.  It is
recommended that improvements are to be made in terms of policy, strategies and activities to
revitalize leprosy control system.  Focus should be made on human resource development, referral
system, setting up hotline services system and adequate leprosy experts are needed.
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