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บทคดัย่อ การระบาดของสารเสพติดที�แพร่หลายอยู่ในประเทศไทยขณะนี� นับว่าเป็นปัญหาที�สาํคัญอีกปัญหาหนึ� งที�มี

ผลกระทบต่อเศรษฐกจิและความมั�นคงของประเทศ รวมทั�งการทาํลายความมั�นคงของมนุษย์ ซึ�งเทา่กบัเป็นการทาํลาย

ศักยภาพในการดาํรงชีวิตและอนาคตของประเทศ เพื� อให้ทราบถึงสถานการณ์การแพร่ระบาดและความรุนแรง

ของยาเสพติดแต่ละชนิดที�ใช้ในกลุ่มผู้ เสพในเขตบริการสขุภาพที� � ผู้ศึกษาได้รวบรวมข้อมูลผลการตรวจวิเคราะห์

จากการนาํส่งตัวอย่างจากสาํนักงานตาํรวจแห่งชาติ สถานพยาบาล สถานศึกษา สาํนักงานคุมประพฤติ/เรือนจาํ/

สถานพินิจ และจากหน่วยงานอื�นๆ ในเขตบริการสขุภาพที� � นาํส่งตรวจพิสจูน์ยืนยันที�ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที�

� นครสวรรค ์โดยทาํการศึกษาย้อนหลงัในช่วงปี พ.ศ.���� ถึง พ.ศ. ���� รวมจาํนวนทั�งสิ�น ��,��� ตวัอย่าง

ตรวจพบยาเสพตดิจาํนวน ��,��� ตวัอย่าง (ร้อยละ ��.��) พบว่าช่วงอายุที�มกีารใช้สารเสพตดิมากที�สดุคอื ช่วงอายุ

21 – 30 ปี คิดเป็นร้อยละ ��.�� และรองลงมาคือช่วงอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ �� คิดเป็นร้อยละ ��.��

อาชีพที�มกีารใช้สารเสพตดิมากที�สดุคอื อาชีพรับจ้าง คดิเป็นร้อยละ ��.�� รองลงมาคอืกลุ่มของเกษตรกรรม ร้อยละ

�.�� ชนิดของยาเสพตดิที�ใช้มากที�สดุคอื ยาบ้า คดิเป็นร้อยละ ��.�� รองลงมาคือ กญัชา คดิเป็นร้อยละ �.��

ข้อมลูนี�อาจจะเป็นประโยชนต่์อหน่วยงานในสงักดักระทรวงมหาดไทย  สาํนกังานตาํรวจแห่งชาต ิและสาํนกังานป้องกนั

และปราบปราบยาเสพติดสาํหรับการแก้ไขเกี�ยวกบัยาเสพติด การเฝ้าระวัง รวมถึงการสอดส่องดูแลของประชาชน

ไม่ให้มีการแพร่ระบาดของยาเสพตดิต่อไป

คาํสาํคัญ: สถานการณข์องยาเสพติด, ยาบา้, เขตบริการสุขภาพที� �

วารสารวิชาการสาธารณสุข

ปีที� �� ฉบบัที� �  มนีาคม - เมษายน ����
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บทนํา
ยาเสพติดในประเทศไทยเป็นปัญหาที�สาํคัญปัญหา

หนึ�งที�มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ�ง-

แวดล้อม การเมือง การปกครอง และความมั�นคงของ

ประเทศชาติ รวมทั�งการทาํลายความมั�นคงของมนุษย์

ซึ� งเท่ากับเป็นการทาํลายศักยภาพในการดาํรงชีวิตและ

อนาคตของประเทศ นอกจากนี�  ยาเสพติดส่งผลกระทบ

ต่อสงัคมโดยรวมผ่านทางความรุนแรงทางสงัคม อาชญา-

กรรม อุบัติเหตุ และค่านิยมที�ผิดๆ เป็นต้น(1)

สถานการณ์ยาเสพติดในประเทศไทย ช่วง �� ปี ที�

ผ่านมา คือตั�งแต่ พ.ศ.����-���� ยาเสพติดที�แพร่-

ระบาดในประเทศ อาจแบ่งตามฤทธิ�ของยาเสพติด ได้ �



174

                  Situation of Addictive Substance Use Among Nacrotics Drug Users in Health Service Region 3, 2009–2014

Journal of Health Science 2016 Vol. 25 No. 2

กลุ่มใหญ่ คือกลุ่มที�หนึ�ง ออกฤทธิ�กระตุ้นประสาท ได้แก่

ยาบ้า กระท่อม ยาอี และโคเคน กลุ่มที�สอง ออกฤทธิ�

กดประสาท ได้แก่สารระเหย ฝิ� น และเฮโรฮีน กลุ่มที�สาม

ออกฤทธิ�หลอนประสาท ได้แก่ ยาเค และกลุ่มที�สี� ออก-

ฤทธิ�ผสมผสาน ได้แก่ กัญชา ซึ�งยาเสพติดทั�ง � กลุ่ม

กลุ่มที�ยังคงอยู่ในกระแสผู้ใช้ยาเสพติดเป็นส่วนมากคือ

กลุ่มออกฤทธิ�กระตุ้ นประสาท ได้แก่ ยาบ้า กระท่อม

เป็นต้น(2)

จากการรายงานสถานการณ์การแพร่ระบาดของสาร-

เสพติดในเขตภาคตะวันออก พบว่ายังมีอยู่อย่างต่อเนื�อง

ทั�งด้านผู้ค้าและผู้เสพติด โดยการระบาดของยาเสพติด

กระจายอยู่ในชุมชน กลุ่มเยาวชน และผู้ใช้แรงงาน และ

จากรายงานการตรวจพิสูจน์ของกลางและสารเสพติด

ในปัสสาวะที�ส่งตรวจที�ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� �

ชลบุรี พบว่ามีจาํนวนตัวอย่างเพิ�มขึ�นอย่างต่อเนื�องทุกปี

ทั�งนี� ในปีงบประมาณ ���� ได้ทาํการตรวจพิสูจน์กว่า

��,��� ตวัอย่างและเมื�อนาํมาเปรียบเทยีบ � ปีที�ผ่านมา

พบว่าตัวอย่างของกลางยาเสพติด เพิ�มขึ� นกว่าร้อยละ

���.� และสารเสพติดในปัสสาวะเพิ�มขึ�นร้อยละ ���.�

สารเสพติดที�พบมากที�สดุได้แก่ ยาบ้า(3)

จากรายงานผลการปราบปรามยาเสพติดทั�งประเทศ

ประจาํปี ���� ของสาํนักปราบปรามยาเสพติด สาํนัก-

งานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด

กระทรวงยุตธิรรม พบว่าการจับกุมยาเสพตดิทั�วประเทศปี

���� มีจาํนวน ���,��� คดี ผู้ต้องหา ���,��� คน

เป็นคดไีม่ทราบผู้กระทาํผดิ ��� คดี คดียาบ้า ���,���

คดี ของกลาง ���.�� ล้านเมด็ คดียาไอซ์ ��,��� คดี

ของกลาง �,���.�� กิโลกรัม คดีเฮโรฮีน ��� คดี

ของกลาง ��.�� กโิลกรัม คดีโคเคน �� คดี ของกลาง

��.�� กิโลกรัม คดีกัญชาแห้ง ��,��� คดี ของกลาง

��,���.�� กโิลกรัม และคดีพืชกระทอ่ม ��,��� คดี

ของกลาง ��,���.�� กิโลกรัม เมื� อเปรียบเทียบกับ

ผลจับกุมในปี ���� พบว่า สถานการณ์ยาเสพติดยังมี

ความรุนแรงอย่างต่อเนื�อง และตัวยาที�ยังเป็นที�นิยมใช้กนั

คือ ยาบ้า ไอซ์ เฮโรฮีน โคเคน และกัญชา(4-7)

จากข้อมูลที�กล่าวมาข้างต้น พบว่า ปัญหายาเสพติด

ยังคงเป็นปัญหาที�รุนแรงและเป็นภัยคุกคามต่อสังคม-

ไทย จาํเป็นที�ทุกหน่วยงานหรือทุกองคก์รต้องช่วยกนัเพื�อ

เอาชนะยาเสพติด ดังนั� น ผู้ วิจัยจึงรวบรวมข้อมูลผล

การตรวจวิเคราะห์สารเสพติดในปัสสาวะที�นาํส่งศูนย์-

วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� � นครสวรรค์ โดยหน่วยงาน

ต่างๆ ในเขตบริการสขุภาพที� � ตั�งแต่ ปี ���� – 2557

เพื� อให้ทราบถึงสถานการณ์การและแนวโน้มของการ

แพร่ระบาดของสารเสพตดิ ซึ�งจะเป็นข้อมูลในการกาํหนด

นโยบายด้านเสพติดของประเทศ

วิธีการศึกษา
รวบรวมข้อมูลจากการรายงานผลการตรวจวิเคราะห์

สารเสพติดในตัวอย่างปัสสาวะจากผู้ต้องสงสัยว่ามีการ

เสพยาเสพติดได้ รับจากสาํนั กงานตาํ รวจแห่ งชาติ

สถานพยาบาล สถานศึกษา สาํนักงานคุมประพฤติ และ

จากหน่วยงานอื�นๆ ในเขตบริการสุขภาพที� � นาํส่งที�

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� � นครสวรรค์ เพื�อตรวจ

ยืนยันสารเสพติด ในปี พ.ศ. ���� ถึง พ.ศ. ����

รวมจาํนวนทั�งสิ�น ��,��� ตัวอย่าง

รูปแบบการศึกษาข้อมูลย้อนหลังโดยวิเคราะห์ข้อมูล

ในหัวข้อดังต่อไปนี�

1. การจาํแนกหน่วยงานนาํส่งตัวอย่างปัสสาวะเพื�อ

ตรวจยืนยันการเสพยาเสพติด

2. เปรียบเทยีบระหว่างเพศกับชนิดของยาเสพติด

3. การได้รับตัวอย่างแต่ละปี

4. การตรวจพบยาเสพติดแต่ละชนิด แยกเป็นรายปี

5. เปรียบเทียบช่วงอายุ อาชีพ เพศ และชนิดของ

ยาเสพติด

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้อตัราสว่น (ร้อยละ)

ผลการศึกษา
ตัวอย่างปัสสาวะจากผู้ต้องสงสยัว่ามกีารเสพยาเสพ-

ติด ในปี พ.ศ. ���� - ���� จาํนวนทั�งสิ�น ��,���

ตัวอย่าง หน่วยงานที�นาํส่งตัวอย่างมากที�สุดคือ สาํนัก-
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

งานตาํรวจแห่งชาติ จาํนวน ��,��� ตัวอย่าง (ร้อยละ

��.��) รองลงมาคือสาํนักงานคุมประพฤติ/เรือนจาํ/

สถานพินิจ จาํนวน ��� ตัวอย่าง (ร้อยละ �.��) และ

สถานพยาบาล จาํนวน ��� ตัวอย่าง (ร้อยละ �.��)

(ตารางที� �)

ภาพที� � แสดงจาํนวนตัวอย่างที�ได้รับจากการนาํสง่

ของหน่วยงานต่างๆ เพื� อดาํเนินการตรวจวิเคราะห์หา

สารเสพตดิในปัสสาวะในปี พ.ศ. ���� - ���� โดยในปี

���� จาํนวน �,��� ตัวอย่าง (ร้อยละ ��.��) และปี

���� จาํนวน ��� ตัวอย่าง (ร้อยละ �.��)

ปีงบประมาณ ���� ตรวจพบยาบ้าในตัวอย่างทั�ง-

หมดร้อยละ ��.�� ซึ�งเป็นจาํนวนที�สงูที�สดุของจาํนวนทั�ง

� ปี (ภาพที� �)

เมื�อวิเคราะห์ชนิดของยาเสพตดิที�ตรวจพบในแต่ละปี

ตั�งแต่ปี พ.ศ. ���� ถึง พ.ศ. ���� พบว่าในปี ����

ตรวจพบกัญชาสูงกว่าปีอื�นๆ (ร้อยละ �.��) รองลงมา

ปี ���� (ร้อยละ �.��) และ ปี ���� (ร้อยละ �.��)

ในสว่นของยาเสพติดชนิดอื�นๆ กเ็ช่นเดียวกนั กล่าวคอืปี

พ.ศ. ���� ตรวจพบสงูกว่าปีอื�นๆ ส่วนมอร์ฟีน ร้อยละ

การตรวจพบคงที� ไม่แตกต่างกนั (ภาพที� �)

เพศชายมีการใช้ยาเสพตดิมากกว่าเพศหญิง และยา-

เสพตดิที�ใช้มากที�สดุคอื ยาบ้า เป็นเพศชายร้อยละ ��.��

และเพศหญิงร้อยละ �.�� รองลงมาคือ กัญชา โดยเป็น

เพศชายร้อยละ �.�� และเพศหญิงร้อยละ �.�� ซึ� ง

แสดงว่ากญัชาไม่เป็นที�นิยมของเพศหญิง (ตารางที� �)

ตารางที� � แบ่งช่วงอายุออกเป็น � กลุ่ม จะเหน็ได้ว่า

ตารางที� � การจําแนกหน่วยงานนาํส่งตวัอยา่งปัสสาวะเพื�อตรวจยืนยนัการเสพยาเสพติดในปีงบประมาณ ���� - ����

         หน่วยงาน                                                                              ตวัอย่าง

                                                                                      จาํนวน                 ร้อยละ

สาํนักงานตาํรวจแห่งชาติ 12,638 93.17

สาํนักงานคุมประพฤต/ิเรอืนจาํ/สถานพินิจ 370 2.73

สถานพยาบาล 234 1.73

สถานประกอบการ 117 0.86

สถานศึกษา 26 0.17

อื�นๆ 179 1.32

ภาพที� � การไดร้บัตวัอยา่งแต่ละปี ระหว่างปีงบประมาณ ����-����

2552              2553              2554              2555             2556            2557 ปี

รอ้ยละ

11.32% (1,535)

27.43% (3,720)

19.90% (2,699)

13.07% (1,773)
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ภาพที� � การตรวจพบยาเสพติดชนิดยาบา้แยกเป็นรายปี

2552                    2553                  2554                  2555                   2556                  2557

ภาพที� � การตรวจพบยาเสพติดแต่ละชนิดแยกเป็นรายปี

2552                    2553                  2554                  2555                   2556                  2557

ช่วงอายุ ��-�� ปี มีการใช้ยาเสพติดมากที�สดุ (ร้อยละ

��.��) โดยเป็นเพศชาย ร้อยละ ��.�� และเพศหญิง

ร้อยละ �.�� รองลงมา ช่วงอายุน้อยกว่าหรือเทา่กบั ��

ปี และ ��-�� ปี โดยทั�ง � ช่วงอายุ ยาเสพติดที�ใช้

มากที�สดุคือ ยาบ้า (ร้อยละ ��.��) รองลงมา คือกญัชา

(ร้อยละ �.��)

ตารางที� � เปรียบเทียบระหว่างเพศกบัชนิดของยาเสพติด

            เพศ                                                                    ชนิดของยาเสพตดิ

                                              ยาบ้า                      กญัชา                   มอร์ฟีน                   อื�นๆ

                                          จาํนวน       %           จาํนวน       %           จาํนวน     %          จาํนวน      %

ชาย 10,947 91.88 68 0.57 5 0.04 23 0.19

หญงิ  869 6.41 0 0.0 1 0.01 2 0.02
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ตารางที� � การเปรียบเทียบระหว่างช่วงอาย ุเพศ และชนิดของยาเสพติด

อายุ                                เพศ                                                         ชนิดของยาเสพตดิ

(ปี)                    ชาย                  หญิง                ยาบ้า                   กญัชา               มอร์ฟีน             อื�นๆ

               จาํนวน      %       จาํนวน    %      จาํนวน       %          จาํนวน    %       จาํนวน    %      จาํนวน    %

   <20 2,897 24.31 204 1.71 3,067 25.74 29 0.24 0 0.00 7 0.06

21 - 30 4,280 35.92 348 2.92 4,607 38.66 10 0.08 3 0.03 8 0.04

31 - 40 2,440 20.48 165 1.38 2,586 21.70 11 0.09 2 0.02 5 0.01

41 - 50 553 4.64 69 0.58 611 5.13 10 008 0 0.00 1 0.01

   >50 179 1.50 15 0.13 191 1.60 3 0.03 0 0.00 1 0.01

  ไม่ระบุ 696 5.84 69 0.58 754 6.32 5 0.04 1 0.01 3 0.03

ตารางที� � การเปรียบเทียบระหว่างอาชีพ เพศ และชนิดของยาเสพติด

อาชีพ                                    เพศ                                                    ชนิดของยาเสพตดิ

                                ชาย                 หญิง                ยาบ้า              กญัชา               มอร์ฟีน           อื�นๆ

                      จาํนวน      %       จาํนวน    %     จาํนวน       %     จาํนวน    %       จาํนวน    %     จาํนวน    %

 รับจ้าง 7,410 62.19 333 2.79 7,743 64.99 32 0.27 3 0.03 10 0.08

 เกษตรกรรม 668 5.61 26 0.22 694 5.82 2 0.02 0 0.00 0 0.00

 นักเรียน/นักศึกษา 76 0.64 10 0.08 86 0.72 1 0.01 0 0.00 0 0.00

 ผู้ต้องหา 85 0.70 7 0.06 92 0.77 24 0.20 0 0.00 0 0.00

 พนักงานบริษัท 26 0.22 0 0.00 26 0.22 0 0.00 0 0.00 0 0.00

 ธรุกจิส่วนตวั 59 0.50 7 0.06 66 0.55 0 0.00 0 0.00 0 0.00

 อื�นๆ 100 0.84 45 0.38 145 1.22 1 0.01 0 0.00 0 0.00

 ไม่ระบุ 2,793 23.44 439 3.68 2,964 24.88 8 0.27 3 0.03 15 0.13

แบ่งอาชีพใช้ยาเสพตดิออกเป็น � อาชีพ  จะเหน็ได้ว่า

อาชีพรับจ้างเป็นอาชีพที� มีการใช้ยาเสพติดมากที� สุด

(��.��) โดยแยกเป็นเพศชายร้อยละ ��.�� และ

เพศหญิงร้อยละ �.�� รองลงมา อาชีพเกษตรกรรม

คิดเป็นร้อยละ �.�� โดยแยกเป็นเพศชายร้อยละ �.��

และเพศหญิงร้อยละ �.�� โดยยาเสพติดที� ใช้มาก

ที�สดุของอาชีพทั�ง � อาชีพ คือ ยาบ้า (ร้อยละ ��.��)

รองลงมา คือกัญชา (ร้อยละ �.��) ทั�งนี� ไม่ได้นาํเอา

กลุ่มที�ไม่ระบุอาชีพมาเปรียบเทยีบ (ตารางที� �)

วิจารณ์
ข้อมูลจากการตรวจยืนยันหาสารเสพติดในปัสสาวะ

ในห้องปฏิบัติการของศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� �

นครสวรรค์  ตั� งแต่ ปี  พ.ศ. ���� - ���� ชี� ชัด

ว่าปัญหายาเสพติดมีพลวัตรสูงทั�งในด้านของตัวยาและ

กลุ่มผู้เสพ และมแีนวโน้มความรุนแรงขึ�นเป็นลาํดบั แต่จะ

เห็นได้ว่าปี  พ.ศ. ���� – 2557 จาํนวนตัวอย่าง

ที�ส่งตรวจยืนยันมีปริมาณเริ�มลดลง เมื�อเทยีบกบัปี พ.ศ.

���� อาจเป็นเพราะมีการเปลี� ยนแปลงแนวทางการ
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ทาํงาน กล่าวคือ กระทรวงสาธารณสุขได้ออกหนังสือ

ชี�แจงเรื�องแนวทางการตรวจพิสูจน์หาสารเสพติดในปัส-

สาวะตามพระราชบญัญัตฟืิ� นฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิ

พ.ศ.���� ซึ� งว่าด้วยขั�นตอนการตรวจพิสูจน์หาสาร-

เสพติดในปัสสาวะ(8) ที�นาํมาใช้ในปี พ.ศ. ���� อาจส่ง

ผลให้ตัวอย่างส่งต่อเพื�อตรวจพิสจูน์ยืนยันลดลงด้วย

นอกจากนี�  ปี พ.ศ. ���� ตัวอย่างส่งตรวจพิสูจน์

ยืนยันหาสารเสพติดลดลง เมื�อเทยีบกบัปีที�ผ่านมา ทั�งนี�

อาจเนื�องมาจากการประกาศของคณะรักษาความสงบ-

แห่งชาติฉบับที� ���/���� เรื� องการปฏิบัติต่อผู้ต้อง

สงสัยว่ากระทาํผิดตามกฎหมายเกี�ยวกับยาเสพติดเพื� อ

เข้าสู่การบาํบัดฟื� นฟูและการดูแลผู้ผ่านการบาํบัดฟื� นฟู

กล่าวคอื ผู้เสพติดคอืผู้ป่วยโดยให้โอกาส ผู้เสพติดเข้ารับ

การบาํบัดฟื� นฟูโดยความยินยอม(9) แต่เมื�อนาํข้อมูลการ

ตรวจพบยาเสพตดิของแต่ละปีมาเปรียบเทยีบกนั ร้อยละ

ของการตรวจพบไม่แตกต่างกนัมากนัก กล่าวคือ ปี พ.ศ.

���� - ���� คิดเป็นร้อยละ ��.��, ��.��, ��.��,

��.��, ��.�� และ ��.�� ตามลาํดับ

ยาเสพตดิที�ตรวจพบหรือมกีารใช้กนัมากที�สดุระหว่าง

ปี พ.ศ. ���� – พ.ศ. ���� คือ ยาบ้า คิดเป็นร้อยละ

��.�� รองลงมาคือกัญชา คิดเป็นร้อยละ �.�� และ

เพศชายมกีารใช้มากกว่าเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ ��.��

ช่วงอายุที�พบมากที�สดุคือ อายุระหว่าง ��-�� ปี คิดเป็น

ร้อยละ ��.�� รองลงมา อายุที�น้อยกว่าหรือเทา่กับ ��

ปี คิดเป็นร้อยละ ��.�� ซึ� งเป็นไปตามสถานการณ์

ยาเสพติดที�มีการลักลอบนาํเข้าและมีการแพร่ระบาด

ในประเทศไทย ส่วนมากมาจากแหล่งผลิตในประเทศ

เพื�อนบ้านของไทย โดยเฉพาะ ยาบ้า เฮโรฮีน และไอซ์

ส่วนใหญ่นาํเข้ามาจากประเทศพม่า และกัญชา นาํเข้า

มาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

ซึ� งแหล่งผลิตกัญชาที� สาํคัญอยู่ในประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธปิไตยประชาชนลาวด้วย(2) และในช่วงปี ���� -

���� ผู้ต้องหาคดีค้ายาเสพติดที� จับกุมได้กว่าร้อยละ

��.�� เป็นเพศชาย ซึ� งมีอายุระหว่าง ��-�� ปี คิด

เป็นร้อยละ ��.� รองลงมา อายุระหว่าง ��-�� ปี และ

��-�� ปี โดยกลุ่มอายุระหว่าง ��-�� ปี มีสัดส่วน

เพิ�มขึ�นจากร้อยละ ��.� ในปี ���� เป็นร้อยละ ��.�

ในปี ����(2) จะเหน็ได้ว่าความรุนแรงของยาเสพติดส่ง

ผลให้เกดินักค้ารายใหม่ๆ เพิ�มขึ�นตามตัว ทั�งนี�กลุ่มอายุนี�

เป็นกลุ่มที�อยู่ในวัยเรียนและอาจส่งผลความเสียหายให้

กับประเทศไทย

จากสถานการณ์การลักลอบนาํเข้าและมีนักค้าราย-

ใหม่เพิ�มขึ� น ทาํให้ผู้เสพรายใหม่เพิ�มขึ� น โดยปี ����

มอีตัราเพิ�มมากขึ�นกว่า �.� เทา่ ของปี ���� และในขณะ

เดียวกนั ในปี ���� ยังคงพบผู้เสพรายใหม่เพิ�มขึ�นอกี

โดยตัวยาเสพติดที�ยังใช้กันมากที�สดุคือ ยาบ้า รองลงมา

คือสารระเหยและกัญชา ผู้เสพเป็นเพศชายมากกว่าเพศ

หญิง กลุ่มอายุที�มากที�สดุอยู่ระหว่าง ��-�� ปี รองลงมา

อายุระหว่าง ��-�� ปี และ ��-�� ปี และกลุ่มอาชีพที�

มากที�สดุ คืออาชีพรับจ้าง รองลงมาคือว่างงาน และนัก-

เรียน/นักศึกษา(2)

จากการศึกษาข้างต้นทาํให้เราทราบถึงสถานการณ์

และแนวโน้มของยาเสพติดที� กาํ ลังแพร่ระบาดอยู่ ใน

ประเทศไทยว่ามีตัวยาเสพติดที�ยังเป็นปัญหาและนิยมใช้

กนัมากคอืยาบ้า และกลุ่มอายุที�ใช้มากที�สดุ คอือายุที�อยู่ใน

วัยเรียนและทาํงาน คอืช่วงอายุระหว่าง ��-�� ปี เพศชาย

มีการใช้มากกว่าเพศหญิง ข้อจาํกัดการศึกษานี�คือ ข้อมูล

การนาํส่งของหน่วยงานในเขตบริการสุขภาพที�  � ไม่

ครบถ้วน นอกจากยาบ้า กัญชา มอร์ฟีนซึ�งเป็นอนุพันธ์

ของฝิ� นแล้ว ยังคงมีการนาํเอาวัตถุออกฤทธิ� ต่อจิตและ

ประสาทมาใช้ด้วย ซึ� งปัญหาการแพร่ระบาดของยา-

เสพติดยังคงเป็นปัญหาของประเทศ สารเสพติดบางชนิด

มีการนาํกลับมาใช้ใหม่ทาํให้กลับมามีปัญหาอีกครั� ง

รวมทั�งมีการใช้ยาบางชนิดมาใช้ร่วมหรือนาํมาทดแทน

สารเสพติดในสัดส่วนที�สูงขึ� น จึงจาํเป็นต้องมีการเร่ง

พัฒนาในกระบวนงานทุกส่วนทุกขั�นตอนหรือทุกหน่วย-

งานที�มบีทบาทต่อการป้องกนัและปราบปรามอย่างใกล้-

ชิดต่อไป
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Abstract: Situation of Addictive Substance Use Among Nacrotics Drug Users in Health Service Region 3,

2009 – 2014

Rames Koranee, M.Sc.; Chotika Aunchai, B.Sc.; Anusorn Ditsawan, M.Sc.; Siriporn Pomyai, M.Sc.;

Thippayaporn Vinissorn, M.Sc.

Regional Medical Sciences Center 3, Nakhonsawan, Department of Medical Sciences

Journal of Health Science 2016;25:173-80.

The wide-spread utilization of nacrotics drugs in Thailand has become a major national problem

causing impact on economics and national security as well as the destruction of human security, leading to

the deterioration of the potential of lives and the future of the country. To assess the extent and the severity

of varieties of narcotic drug among drug users in the Public Health Region 3 of Thailand, the authors had

studied drug specimens submitted to the Medical Sciences Center Region 3 by the police, health facilities,

educational institutions, and others settings in the region including Kamphaeng Phet, Phichit, Nakhon

Sawan, Uthai Thani, and Chainat provinces. Data were collected during the period from 2009-2014. It

was found that there were altogether 13,564 specimens; and narcotic drugs were detected in 11,915

samples (87.84%). Majority of the drug users were in the age range of 21-30 years old (38.84%),

followed by young people aged 20 and lower (26.03%). Most of them were employees (64.98%),

followed by agriculturers (5.82%). The most common narcotic drugs were methamphetamine (99.17%),

followed by cannabis (0.57%). Information from this study could be useful for drug control agencies to

conduct surveillance and control of narcotic drug use in order to limit the spread of drugs in the Thai

society.

Key words: situation of nacrotic drugs, methamphetamine, health service region 3


