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ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยที์ � � ขอนแก่น กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข

บทคดัย่อ การทดสอบความชาํนาญ เป็นส่วนหนึ�งของการประเมินความสามารถและพัฒนาคุณภาพการตรวจของห้อง-

ปฏิบัติการ การศึกษานี� มีวัตถุประสงค์เพื�อทดสอบความชาํนาญการตรวจวินิจฉัยเชื� อ Vibrio cholerae ของห้อง-

ปฏบิตักิารทางการแพทย์ ตั�งแต่ปี ����-���� โดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� � ขอนแก่น ผลการดาํเนินงาน

แสดงให้เหน็ว่า การรายงานผลชนิดของ เชื�อ Vibrio cholerae ถูกต้องเพิ�มขึ�นทุกๆ ปี คอื ร้อยละ ��.�, ��.�, ��.�

และ ��.� ตามลาํดบั สาํหรับการรายงานผลชนิดของเชื�อพบว่าเชื�อ Vibrio cholera O1, serotype Ogawa รายงานผล

ถูกต้องมากที�สดุ ร้อยละ ��.� รองลงมา คอืเชื�อ Vibrio cholerae O139 ร้อยละ ��.�, เชื�อ Vibrio cholerae non O1

non O139 ร้อยละ ��.�, เชื�อ Vibrio cholerae O1, serotype Inaba ร้อยละ ��.� และเชื�อ Vibrio cholerae O1,

serotype Hikojima ร้อยละ ��.� ตามลาํดบั ดงันั�น การเข้าร่วมเป็นสมาชิกการทดสอบความชาํนาญมีความสาํคญั

และเป็นประโยชน์อย่างมากแก่สมาชิกห้องปฏิบัติการสามารถนาํผลไปประเมินความสามารถพัฒนาและปรับปรุง

คุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ เพื�อให้การรายงานผลทดสอบที�ถูกต้อง แม่นยาํ และเป็นประโยชน์ต่อผู้มา
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บทนํา
 อหิวาตกโรค เป็นปัญหาสาธารณสุขที�สาํคัญของ

ประเทศไทยมาตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ผู้ป่วยมีอาการ

ถ่ายอจุจาระเป็นนํ�า บางครั�งมอีาเจียน ผู้ป่วยที�ไม่ได้รับการ

รักษาจะมีอาการขาดนํ�าอย่างรวดเรว็ มีภาวะกรดคั�ง การ

ไหลเวียนของโลหิตช้าลง ผู้ที�ตดิเชื�อแล้วไม่มีอาการมมีาก

กว่าติดเชื�อแล้วมีอาการ ในรายที�ไม่รุนแรงพบว่ามีอาการ

ท้องเสยีเทา่นั�น สาํหรับผู้ป่วยที�มอีาการรุนแรงแล้วไม่ได้รับ

การรักษาอาจเสียชีวิตได้ภายในเวลา �-� ชั�วโมง การ

ติดต่อและแพร่ระบาดของเชื� อผ่านทางอาหารและนํ�า

ตลอดจนจากสขุาภบิาลสิ�งแวดล้อม พฤติกรรม ความเป็น

อยู่ การบริโภคที�ไม่ถูกสขุลกัษณะ จึงทาํให้มีการระบาดได้

ง่าย นอกจากนี� ยังมีสาเหตุจากการเดินทางและย้ายที�อยู่

อาศัยของประชาชนเป็นต้น(1) อหิวาตกโรคเกิดจากเชื� อ

Vibrio cholerae โดยชนดิที�เป็นสาเหตุสาํคญั ได้แก ่Vibrio

cholerae O1 ซึ�งประกอบด้วย serotype Ogawa, Inaba,

Hikojima และ Vibrio cholerae O139 เป็นต้น การ

ตรวจทางห้องปฏบิัติการมีความสาํคัญมาก เนื�องจากไม่

สามารถแยกผู้ป่วยอหิวาตกโรคจากเชื�อ Vibrio cholerae

O1 และ Vibrio cholerae O139 ได้โดยอาการทางคลินิก
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การทดสอบความชาํนาญทางห้องปฏบิตักิารตรวจวินิจฉัยเชื�อ Vibrio cholerae ปี ����-����

วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ดังนั� น จึงจาํเป็นที� ต้องเตรียมความพร้อมและความ

สามารถของห้องปฏบัิติการในการตรวจวินิจฉัยเชื� อก่อ-

โรคดังกล่าว(2) การทดสอบความชาํนาญ (proficiency

testing) หรือการประเมินคุณภาพการตรวจ วิเคราะหโ์ดย

องค์กรภายนอก (external quality assessment: EQA)

เป็นเครื�องมือสาํหรับประเมินคุณภาพการดาํเนินการของ

ห้องปฏิบัติการต่างๆ ซึ� งการทดสอบความชาํนาญเป็น

การจัดส่งวัตถุทดสอบที� มี คุณลักษณะคล้ายคลึงกับ

วัตถุตวัอย่างที�ตรวจวิเคราะห์ในงานประจาํ และถูกเตรียม

อย่างมีคุณภาพมาตรฐาน ได้แก่ ความเป็นเนื� อเดียวกัน

(homogenity) และความคงทน (stability) ตลอดระยะ

เวลาที�กาํหนด ดงันั�น ห้องปฏบิัตกิารที�เข้าร่วมเป็นสมาชิก

การทดสอบความชาํนาญจะได้รับการเปรียบเทียบผล

การตรวจวิเคราะห์วัตถุทดสอบกับห้องปฏิบัติการอื�นๆ

ที�วิเคราะห์วตัถุทดสอบชนิดเดยีวกนั หรืออาจเปรียบเทยีบ

กับค่ามาตรฐาน ผลการเปรียบเทียบจะเป็นข้อมูลส่วน

หนึ� งที� ใช้ในการพัฒนาระบบคุณภาพตรวจวินิจฉัยทาง

ห้องปฏิบัติการ นอกจากนี�  ยังเป็นตัวชี� วัดการพัฒนา

คุณภาพอย่างต่อเนื� องและยั� งยืนของห้องปฏิบัติการ(3)

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที� � ขอนแก่น ได้ดาํเนินการ

ทดสอบความชาํนาญทางห้องปฏบัิติการตรวจวินิจฉัยเชื�อ

Vibrio cholerae ตั� งแต่ปี ���� จนถึงปัจจุบัน โดย

ดาํเนินการตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17043(4,5)

การศกึษานี�มวัีตถุประสงคเ์พื�อรายงานผลการทดสอบ

ความชาํนาญในการตรวจวินิจฉัยเชื� อ Vibrio cholerae

ของห้องปฏบิัติการทางการแพทย์โรงพยาบาลทั�งภาครัฐ

และเอกชน

วิธีการศึกษา
การดําเนนิงาน

ประชาสัมพันธ์ รับสมัครสมาชิกในระหว่างเดือน

ตุลาคมถึงธันวาคมของทุกปี กาํหนดรหัสหมายเลขของ

ห้องปฏบิัติการแทนชื�อหน่วยงานเพื�อเป็นการรักษาความ

ลับของสมาชิก การเตรียมตัวอย่าง การส่งตัวอย่าง และ

เอกสารคาํแนะนาํ กาํหนดการรายงานผลกลับ การรวบ-

รวมผลการประเมินผลทดสอบของสมาชิก สรุปผลการ

ประเมิน และจัดสง่รายงานให้แก่ห้องปฏบัิติการสมาชิก

หอ้งปฏิบติัการสมาชิก

ห้องปฏบิติัการทางการแพทย์ของโรงพยาบาลทั�งภาค-

รัฐและเอกชนทั�วทุกภูมิภาคของประเทศไทยที�สามารถ

ตรวจวินิจฉัยเชื�อ Vibrio cholerae โดยการเพาะเลี�ยงเชื�อ

(culture) วินิจฉัยแยกชนิดของเชื�อ และทดสอบซีโรไทป์

(serotype) ของเชื�อได้

การเตรียมตวัอย่าง

จัดเตรียมตวัอย่างโดยการนาํเชื�อเป้าหมายใสใ่นอาหาร

นาํสง่ตวัอย่าง (transport medium) สุม่ตัวอย่างเพื�อทดสอบ

ความเป็นเนื� อเดียวกนัและความคงตัวของตวัอย่าง บรรจุ

ตัวอย่างในหลอดพลาสติกฝาเกลียว จากนั�นนาํส่งไปยัง

ห้องปฏบัิติการ จาํนวน � ตัวอย่างต่อรอบ ติดฉลากระบุ

หมายเลขตัวอย่าง และชื� อแผนการทดสอบ การจัดส่ง

ตัวอย่างทดสอบจาํนวน � ครั�งต่อปี จัดส่งให้สมาชิกโดย

ห่อด้วยวัสดุกันกระแทกแล้วบรรจุในถุงพลาสติกเพื� อ

กันการแตกหรือการกระแทกระหว่างขนส่ง พร้อมติด

ฉลากแจ้งว่าเป็นตัวอย่างทดสอบความชาํนาญ จากนั�น

นาํสง่ให้สมาชิกทางไปรษณียภัณฑด่์วนพิเศษ (EMS)

การประเมินผล

การประเมินผลการตรวจวิเคราะห์เชิงคุณภาพ เพื�อ

สรุปผลการตรวจวิเคราะห์เป็นชื�อเชื� อ โดยให้รายงานผล

ทดสอบทั�งชื�อสกุล (genus) ชนิด (species) และ serotype

ให้ถูกต้อง และสมบูรณ์ สาํหรับเชื� อเป้าหมายที�ใส่ลงใน

ตัวอย่างทดสอบ กาํหนดให้เป็นค่าเป้าหมาย (target

value)(6)

เกณฑก์ารให้คะแนน เมื�อรายงานผลการตรวจวินิจฉัย

ถูกต้องกับค่าเป้าหมาย กาํหนดดังนี�คือ

- รายงานผลถูกต้องและครบถ้วนทั�ง genus, species

และ serotype = 2.0 คะแนน

- รายงานผลถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน = �.� คะแนน

- รายงานผลไม่ถูกต้อง  = �.� คะแนน

โดยตัวอย่างมีจาํนวนทั�งหมด � ตัวอย่าง (A, B, C)

คะแนนเตม็ �.� คะแนน
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ดังนั�นคะแนนมาตรฐานการตรวจวินิจฉัยมีคะแนน

มาตรฐานเตม็ �.� โดยคาํนวณดังนี� (7)

คะแนนมาตรฐานที�ห้องปฏบัิติการได้รับ

=  คะแนนที�ห้องปฏบัิติการได้รับ X 4.0

              คะแนนเตม็รวม

กาํหนดเกณฑ์การยอมรับคุณภาพของการทดสอบที�

คะแนนมาตรฐานเท่ากับหรือมากกว่า �.�

ผลการศึกษา
จากการดาํเนินการทดสอบความชาํนาญการตรวจ

วินิจฉัยเชื� อ Vibrio cholerae ของศูนย์วิทยาศาสตร์-

การแพทย์ที�  � ขอนแก่น ตั� งแต่ปี ���� ถึง ����

สมาชิกของการทดสอบความชาํนาญการตรวจวินจิฉัยเชื�อ

Vibrio cholerae เป็นห้องปฏบัิติการทางการแพทย์ของ

โรงพยาบาลทั�งภาครัฐ และเอกชนทั�วประเทศ ผลการ

ดาํเนินงาน มจีาํนวนสมาชิกเข้าร่วมโครงการ ในปี ����,

����, ���� และ ���� จาํนวน ��, ��, �� และ ��

แห่งตามลาํดับ เมื�อจาํแนกตามขนาดและสงักัดของโรง-

พยาบาลพบว่า กลุ่มสมาชิกห้องปฏิบัติการของโรง-

พยาบาลศนูย์ โรงพยาบาลทั�วไป โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย

และศนูย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ มจีาํนวนเพิ�มขึ�นในแต่ละ

ปี คือ ร้อยละ ��.�, ��.� และ ��.� ตามลาํดับ แต่ในปี

���� ไม่เพิ�มคือ ร้อยละ ��.� สาํหรับโรงพยาบาลชุมชน

เป็นสมาชิกร้อยละ ��.�, ��.�, ��.� และ ��.�

ตามลาํดับ ดังแสดงในตารางที� �

สาํหรับการรายงานผลกลับของสมาชิกห้องปฏบัิตกิาร

ทางการแพทย์พบว่า การจัดสง่ตวัอย่างทดสอบ จาํนวน �

ครั� งต่อปี สมาชิกส่วนใหญ่รายงานผลกลับแต่ละครั� ง

มากกว่าร้อยละ ��.� และผลการดาํเนินงานตั�งแต่ปีงบ-

ประมาณ ���� ถึง ���� มีจาํนวนร้อยละของสมาชิก

ห้องปฏบิตักิารทางการแพทย ์รายงานผลการทดสอบกลับ

เฉลี�ยในแต่ละปี ร้อยละ ��.�, ��.�, ��.� และ ��.�

ตามลาํดับ (ภาพที� �)

การดาํเนินการทดสอบความชาํนาญการตรวจวินิจฉัย

เชื� อ Vibrio cholerae จัดส่งตัวอย่างทดสอบ จาํนวน �

ตัวอย่างต่อครั�ง คือตัวอย่าง A, B, C จาํนวน � ครั�งต่อปี

โดยให้รายงานผลทดสอบเป็นชื�อเชื�อทั�งชื�อสกุล (genus)

ชนิด (species) และ serotype ให้ถูกต้องและสมบูรณ์

ซึ�งเป็นการประเมินผลการตรวจวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ผล

การดาํเนนิงานตั�งแต่ปีงบประมาณ ���� ถงึ ���� พบว่า

การรายงานผลเชื� อ Vibrio cholerae ได้ถูกต้องและ

สมบูรณ์ของครั�งที� � ครั�งที� � และครั�งที� � ของแต่ละปี

มีความแตกต่างกันขึ� นกับชนิดของเชื� อเป้าหมายที�ใส่ใน

ตัวอย่างทดสอบ ซึ�งในภาพรวมของการดาํเนินงานทั�ง �

ปี มีพัฒนาการรายงานผลชนิดของเชื�อ Vibrio cholerae

ได้ถูกต้องโดยเฉลี�ยเพิ�มขึ�นในทุกๆ ปี คือร้อยละ ��.�,

��.�, ��.� และ ��.� ในปี ����, ����, ���� และ

���� ตามลาํดับ (ภาพที� �)

ผลการประเมินเกณฑ์การยอมรับคุณภาพของการ

ทดสอบที�คะแนนมาตรฐานเทา่กบัหรือมากกว่า �.� (ผา่น

ตารางที� � จํานวนสมาชิกหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย ์แยกตามกลุ่มสมาชิก

ปีงบประมาณ                                     กลุ่มสมาชิกห้องปฏบิตักิาร  จาํนวน (ร้อยละ)                              รวม

                                 รพศ./รพท./รพ. มหาวิทยาลัย/        โรงพยาบาลชุมชน     รพ. เอกชน/ บริษัท     จาํนวน (ร้อยละ)

                                         รพ. ค่ายทหาร/

                                   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

2554 18  (33.3) 33  (61.1) 3  (5.6) 54  (100.0)

2555 32  (45.1) 35  (49.3) 4  (5.6) 71  (100.0)

2556 29  (44.6) 33  (50.8) 3  (4.6) 65  (100.0)

2557 39  (60.0) 24  (36.9) 2  (3.1) 65  (100.0)
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ภาพที� � สมาชิกหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยที์�รายงานผลการทดสอบกลบั

ภาพที� � รอ้ยละของการรายงานผลเชื� อ Vibrio cholerae ถูกตอ้ง

เกณฑ์) ของสมาชิกห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ เมื�อ

จาํแนกตามขนาด และสงักดัของโรงพยาบาลพบว่า กลุ่ม-

สมาชิกห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ขนาดใหญ่ เช่น

โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลทั�วไป โรงพยาบาลมหา-

วิทยาลัย และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กลุ่มสมาชิก

ห้องปฏบิัติการทางการแพทย์ของโรงพยาบาลชุมชน และ

กลุ่มสมาชิกห้องปฏบัิตกิารทางการแพทย์ส่วนโรงพยาบาล

เอกชนหรือบริษัท มีผลการประเมินการยอมรับคุณภาพ

ของการทดสอบที�คะแนนมาตรฐานผ่านเกณฑค์รั�งที� �, �

และ � ของแต่ละปีความแตกต่างกนั ขึ�นอยู่กับชนิดของ

เชื�อเป้าหมายของตวัอย่างทดสอบ ซึ�งในภาพรวมของการ

ดาํเนินงานทั�ง � ปี กลุ่มสมาชิกห้องปฏบิัติการทางการ

แพทย์ขนาดใหญ่ โรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาล

เอกชนหรือบริษัท มีผลการประเมินการยอมรับคุณภาพ

รอ้
ยล

ะ

  2554                 2555              2556                2557

ปีงบประมาณ

ครั�งที� �               ครั�งที� �              ครั�งที� �               เฉลี�ย

รอ้
ยล

ะ
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ของการทดสอบที�คะแนนมาตรฐานผ่านเกณฑ์เฉลี�ย คือ

ร้อยละ ��.�, ��.� และ ��.� ตามลาํดับ (ตารางที� �)

สาํหรับการรายงานผลชนิดของเชื�อ Vibrio cholerae

ถูกต้อง พบว่าเชื�อ Vibrio cholerae O1, serotype Ogawa

รายงานผลถูกต้องมากที�สดุ ร้อยละ ��.� รองลงมา คือ

Vibrio cholerae O139 ร้อยละ ��.�, เชื� อ Vibrio

cholerae non O1 non O139 ร้อยละ ��.�, เชื�อ Vibrio

cholerae O1, serotype Inaba ร้อยละ ��.� และเชื� อ

Vibrio cholerae O1, serotype Hikojima ร้อยละ ��.�

ตามลาํดับ (ภาพที� �)

วิจารณ์
การดาํเนินการทดสอบความชาํนาญการตรวจวินิจฉัย

เชื�อ Vibrio cholerae ของศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที�

� ขอนแก่น ในช่วงแรกสมาชิกห้องปฏิบัติการทางการ-

แพทย์ ส่วนใหญ่เป็นโรงพยาบาลชุมชน เมื�อการดาํเนิน-

งานไป กลุ่มสมาชิกห้องปฏบัิติการขนาดใหญ่ เช่น โรง-

พยาบาลศนูย์ โรงพยาบาลทั�วไป โรงพยาบาลมหาวิทยาลยั

และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ มีจาํนวนเพิ�มขึ�น เนื�อง-

จากมีการรับสมาชิกห้องปฏิบัติการทั�วประเทศ ทั�งโรง-

พยาบาลภาครัฐและเอกชน การรายงานผลกลับของ

สมาชิกห้องปฏิบั ติการทางการแพทย์ ในแต่ละครั� ง

ส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ ��.� แสดงให้เห็นว่าสมาชิก

ห้องปฏบัิตกิารทางการแพทย์ตระหนกัถงึความสาํคญั และ

ความจาํเป็นของการทดสอบความชาํนาญการตรวจวินิจฉัย

เชื� อ Vibrio cholerae ซึ� งการรายงานผลเชื� อ Vibrio

cholerae ได้ถูกต้องสมบูรณ์มีความแตกต่างกัน ขึ� นอยู่

กับชนิดของเชื� อเป้าหมายของตัวอย่างทดสอบ ผลการ

ดาํเนินงานตั�งแต่ปี ���� - ���� แสดงให้เหน็ถึงการ

พัฒนาการรายงานผลชนิดของเชื� อ Vibrio cholerae ได้

ถูกต้องโดยเฉลี�ยเพิ�มขึ� นในทุกๆ ปี คือร้อยละ ��.�,

��.�, ��.� และ ��.� ตามลาํดับ ซึ�งเกดิจากการพัฒนา

ศักยภาพ คุณภาพของบุคลากร และขั�นตอนการปฏิบัติ

ที�ดขีึ�น  สาํหรับความแตกต่างของการรายงานผลการ

ตารางที� � หอ้งปฏิบติัการสมาชิกที�มีผลการประเมินคะแนนมาตรฐาน ผ่านเกณฑ์

ปีงบประมาณ        ครั�งที�         ห้องปฏบิตักิารสมาชิกที�มผีลการประเมนิคะแนนมาตรฐานผ่านเกณฑ ์(คะแนนมาตรฐาน >2.7)

                      รพศ./รพท./รพ.ค่ายฯ/                 โรงพยาบาลชุมชน              รพ.เอกชน/บริษัท

                                          รพ.มหาวิทยาลัย/ศูนย์วิทย์ฯ      จาํนวนที�ผ่านเกณฑ/์  ร้อยละ   จาํนวนที�ผ่านเกณฑ/์  ร้อยละ

                 จาํนวนที�ผ่านเกณฑ/์   ร้อยละ       จาํนวนที�รายงานผล               จาํนวนที�รายงานผล

                                        จาํนวนที�รายงานผล

2554 1 16/17 94.2 29/32 90.6 3/3 100.0

2 18/21 85.7 23/30 76.7 2/3 66.7

3 16/17 94.1 26/30 86.7 2/3 66.7

2555 1 26/30 86.6 30/32 93.8 3/4 75.0

2 25/28 89.3 25/32 78.1 4/4 100

3 27/29 93.1 30/34 88.2 2/2 100

2556 1 23/28 82.1 28/31 90.3 2/2 100

2 23/29 79.3 29/32 90.7 2/3 66.7

3 19/22 86.4 22/24 91.7 2/2 100.0

2557 1 26/26 100 30/32 93.7 2/2 100.0

2 25/26 89.3 28/32 87.5 2/2 100.0

3 25/25 100 25/30 83.3 1/2 50.0

เฉลี�ย 90.0 87.6 85.4
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ทดสอบของกลุ่มสมาชิกห้องปฏิบัติการทางการแพทย์

ขนาดใหญ่ โรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลเอกชน

หรือบริษทั มีผลการประเมินการยอมรับคุณภาพของการ

ทดสอบที�คะแนนมาตรฐานผ่านเกณฑ์เฉลี�ยไม่แตกต่าง

กันมาก คือ ร้อยละ ��.�, ��.� และ ��.� ตามลาํดับ

ทาํให้ทราบว่าโรงพยาบาลแต่ละแห่งมีคุณภาพการราย-

งานผลที�ถูกต้องใกล้เคียงกัน สาํหรับการรายงานผลชนิด

ของเชื� อ Vibrio cholerae O1, serotype Ogawa ได้

ถูกต้องมากที�สดุ คือ ร้อยละ ��.� รองลงมา คือ Vibrio

cholerae O139 ร้อยละ ��.�, เชื�อ Vibrio cholerae non

O1 non O139 ร้อยละ ��.�, เชื�อ Vibrio cholerae O1,

serotype Inaba ร้อยละ ��.� และเชื�อ Vibrio cholerae

O1, serotype Hikojima ร้อยละ ��.� แสดงให้เหน็ถึง

ความสามารถในการตรวจวนิิจฉัยของบุคลากร ประสทิธ-ิ

ภาพของนํ�ายาทดสอบ ตลอดถึงความถี�ของการระบาด

ของเชื� อ Vibrio cholera ที�พบการระบาดบ่อยทาํให้

มีความตระหนัก และความชาํนาญในการตรวจวินิจฉัย

ส่วนเชื�อที�ไม่ค่อยมีการระบาด เช่น เชื�อ Vibrio cholerae

O1, serotype Hikojima ความถูกต้องของการรายงานผล

การตรวจวินิจฉัยได้น้อยที�สุด ทั�งนี� เนื� องจากเป็นเชื� อที�

ตรวจวินิจฉัยได้ค่อนข้างยาก ต้องอาศัยความรู้ ความ

ชาํนาญ ความละเอยีดของผู้ตรวจวิเคราะห ์และประสทิธ-ิ

ภาพของนํ�ายาแอนติซีรั�ม สาํหรับประโยชน์ที�ได้รับจาก

การเข้าร่วมการทดสอบความชาํนาญทาํให้ห้องปฏบัิตกิาร

และผู้ใช้บริการเกดิความมั�นใจในความสามารถของห้อง-

ปฏบิตักิาร และเชื�อมั�นในความถูกต้องของผลการทดสอบ

นอกจากนี� ยังทาํให้ห้องปฏิบัติการมีการปรับปรุง และ

พัฒนาความสามารถของห้องปฏิบัติการให้ดีขึ� น และให้

ความร่วมมือประสานงานกันระหว่างห้องปฏิบัติการใน

สาขาเดยีวกนั ดงันั�นการทดสอบความชาํนาญควรทาํอย่าง

สมํ�าเสมอ และต่อเนื�อง(8,9) เพื�อพัฒนาคุณภาพการตรวจ

วิเคราะห์ให้ถูกต้อง ยั�งยืน และมีมาตรฐานเป็นที�ยอมรับ

สรุป

การประเมินผลการทดสอบความชาํนาญการตรวจ

วินิจฉัยเชื�อ Vibrio cholerae กลุ่มสมาชิกห้องปฏบัิติการ

ทางการแพทย์ ขนาดใหญ่  เช่ น โรงพยาบาลศู นย์

โรงพยาบาลทั�วไป โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย และศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ ส่วนมากจะรายงานผลชนิดของ

เชื�อ Vibrio cholerae ได้ถูกต้อง ส่วนโรงพยาบาลชุมชน

การรายงานผลชนิดของเชื�อได้ถูกต้องแตกต่างกนัไป ขึ�น

อยู่กับชนิดของเชื�อโดยเฉพาะอย่างยิ�งเชื�อ Vibrio cholerae

O1, serotype Inaba และเชื� อ Vibrio cholerae O1,

serotype Hikojima ส่วนใหญ่จะรายงานผลการทดสอบ

ไม่ถูกต้อง สาํหรับโรงพยาบาลเอกชนหรือบริษัท จาํนวน

สมาชิกน้อยทาํให้การประเมินผลได้ไม่ชัดเจน ดังนั�นจาก

ภาพที� � ชนิดของเชื� อ Vibrio cholerae ที�รายงานผลไดถู้กตอ้ง

    V. Cholerae,         V. Cholerae,         V. Cholerae,        V. Cholerae,         V. Cholerae

   serotype Ogawa     Serotype Inaba    Serotype Hikojima        O139            O1nonO139
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ผลการประเมินผลการทดสอบความชาํนาญการตรวจ

วินิจฉัยเชื�อ Vibrio cholerae ชี� ให้เหน็ว่าควรมีการพัฒนา

ความรู้และทกัษะของบุคลากรในห้องปฏบัิตกิารทางการ-

แพทย์ นอกจากนี� ควรมีการตรวจสอบคุณภาพของนํ�ายา

วัสดุวิทยาศาสตร์ อาหารเลี� ยงเชื�ออย่างสมํ�าเสมอ เพื�อให้

ได้การรายงานผลทดสอบที� ถูกต้อง แม่นยาํ และเป็น

ประโยชน์แก่ผู้มารับบริการ

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคณุสมาชิกหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยข์อง

โรงพยาบาลทั�งภาครฐั และเอกชน ที�ใหค้วามร่วมมือใน

การเข ้าร่วมทดสอบความชาํนาญ และเจา้หน้าที�ของ

ศูนยว์ทิยาศาสตรก์ารแพทยที์� � ขอนแก่น ที�มีสว่นเกี�ยว-

ขอ้งกบัการดําเนินงาน ทาํใหก้ารศึกษาครั�งนี�สาํเร็จลุลว่ง

ไปดว้ยดี

เอกสารอา้งอิง
1. ธวัช จายนียโยธิน, บรรณาธิการ. คู่ มือการป้องกันและ

ควบคุมโรคอจุจาระร่วงอย่างแรง. พิมพ์ครั�งที� �. กรุงเทพ-

มหานคร: ชุมนุมสหกรณก์ารเกษตรแห่งประเทศไทย; ����.

2. กรองแก้ว ศุภวัฒน์. การตรวจวินิจฉัยเชื� อทางห้องปฏบิตัิ-

การ. ใน: ธวัช จายนียโยธนิ, บรรณาธกิาร. คู่มอืการป้องกนั

และควบคุมโรคอุจจาระร่วงอย่างแรง. กรุงเทพมหานคร:
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Abstract: Proficiency Testing for Vibrio cholerae, years 2011–2014
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Cert. Med. Sc. Tech.; Udomgiat Punthanaprated, M.Sc. (Food Science)
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Thailand
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Proficiency testing is a part of ability evaluation and quality development for laboratory. The aim of

this study was to test the proficiency diagnosis of Vibrio cholera for medical laboratory, Regional Medical

Science Center 7th KhonKaen during years 2011–2014. The results showed that the percentage of cor-

rected reports for types of Vibrio cholerae were increased in every year as 79.9, 81.0, 83.3 and 84.6

respectively. The highest (96.2 %) percentage of corrected report was found in Vibrio cholerae O1,

serotype Ogawa and following with Vibrio cholerae O139 (92.9 %), Vibrio cholerae non O1 non O139

(87.8 %), Vibrio cholerae O1, serotype Inaba (83.2%) and Vibrio cholerae O1, serotype Hikojima

(64.6 %). The study suggested the medical laboratories that they should to be the proficiency testing

member. That is very important and useful evaluation for the accuracy reports which is the clients’ benefit.

Key words: proficiency testing, laboratory, Vibrio cholerae


