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∫∑§—¥¬àÕ ÕÀ‘«“µ°‚√§‡ªìπ‚√§ª√–®”∂‘Ëπ„πª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëß∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢„πÕ¥’µ‚¥¬‡©æ“–‡®â“Àπâ“∑’Ë
√–∫“¥«‘∑¬“®—ßÀ«—¥¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–„π°“√§«∫§ÿ¡‚√§π’È¥’®π‰¡à‡ªìπªí≠À“ µàÕ¡“‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕÕÿ∫—µ‘„À¡à °“√
ªØ‘√Ÿª‚§√ß √â“ß à«π√“™°“√ ·≈–‚§√ß°“√æ—≤π“∑’¡‡ΩÑ“√–«—ß Õ∫ «π‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á« (Surveillance and Rapid
Response Team, SRRT) ‰¥âª√—∫‡ª≈’Ë¬π∫∑∫“∑ ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ „π°“√‡ΩÑ“√–«—ß Õ∫ «π‚√§®“°
√–¥—∫®—ßÀ«—¥‡ªìπ√–¥—∫Õ”‡¿Õ ·µàª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫ÕÀ‘«“µ°‚√§≈¥≈ß ∑’¡ SRRT √–¥—∫Õ”‡¿Õ®”‡ªìπ
µâÕßæ—≤π“§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–„Àâæ√âÕ¡√—∫¡◊Õ°—∫ÕÀ‘«“µ°‚√§∑’Ë°≈—∫¡“√–∫“¥ ‚¥¬‡©æ“–§«“¡√Ÿâ·≈–‡∑§π‘§
°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ́ ÷Ëß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‡™‘ß∑—°…– (tacit knowledge) ‰¥â·°à 1) ¢—ÈπµÕπ‡ΩÑ“√–«—ß·≈–µ√«®®—∫°“√√–∫“¥
2) §âπÀ“ºŸâªÉ«¬„À¡à·≈–æ“À– 3) ‡™◊ËÕ¡‚¬ßº≈°“√ Õ∫ «π‚√§√«¡∑—Èß·ª≈º≈‡æ◊ËÕ√–∫ÿ·À≈àß‚√§ 4) °“√‡°Á∫
«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß 5) °“√§«∫§ÿ¡‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ 6) „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π– ·≈– 7) √“¬ß“πº≈°“√ Õ∫ «π‚√§

§” ”§—≠: ÕÀ‘«“µ°‚√§ °“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§ °“√ Õ∫ «π‚√§ ‡∑§π‘§°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π §«“¡√Ÿâ‡™‘ß∑—°…–

‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«—π™—¬  Õ“®‡¢’¬π

 ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§

∫∑π”

ÕÀ‘«“µ°‚√§‡ªìπ‚√§‡°à“·°à„πª√–‡∑»‰∑¬ √–À«à“ß

æ.». 2501-2502 ‡ªìπ°“√√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå™π‘¥

classical Vibrio cholerae §√—Èß ÿ¥∑â“¬ ®”π«πºŸâªÉ«¬

19,359 √“¬ µ“¬ 2,372 √“¬(1) æ.». 2503 ¡’°“√

√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå biotype El Tor §√—Èß·√°∑’Ë

®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ·≈–Õ“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å ÿ™“µ‘ ‡®µ-

π‡ π ‡ªìπÀ—«Àπâ“∑’¡ Õ∫ «π‚√§§√—Èßπ—Èπ(2) æ.». 2505

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ª√–°“»„Àâ El Tor Vibrio ‡ªìπ

ÕÀ‘«“µ°‚√§ æ.». 2537 æ∫‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå™π‘¥„À¡à §◊Õ

Vibrio cholerae O139(3) ·≈–æ.». 2536 ‡ªìπªï∑’Ë¡’

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬¡“°∂÷ß 15,577 √“¬ À≈—ß®“°π—Èπ®”π«π

ºŸâªÉ«¬≈¥≈ß‚¥¬µ≈Õ¥ ®π∂÷ß æ.». 2549 ¡’√“¬ß“πºŸâªÉ«¬
µË” ÿ¥ 35 √“¬ ‰¡à¡’ºŸâµ“¬(4) °≈à“«‰¥â«à“ÕÀ‘«“µ°‚√§

‡ªìπ‚√§ª√–®”∂‘Ëπ (endemic disease) ´÷Ëß„πÕ¥’µ∑’Ë

‡®â“Àπâ“∑’Ë√–∫“¥«‘∑¬“®—ßÀ«—¥∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ Õ∫ «π
‚√§À≈—°√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë   à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–°“√

 Õ∫ «π§«∫§ÿ¡‚√§π’È‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ®π°√–∑—Ëß æ.». 2546

¡’°“√√–∫“¥¢Õß‚√§∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®‡©’¬∫æ≈—π√ÿπ·√ß

(Severe Acute Respiratory Syndrome, SARS) ·≈–



‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ú

‚√§‰¢âÀ«—¥π° ∑”„Àâ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ à«π„À≠àÀ—π

‰ª„Àâ§«“¡ π„®·≈–‡µ√’¬¡æ√âÕ¡√—∫¡◊Õ°—∫‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ

Õÿ∫—µ‘„À¡à ¢≥–‡¥’¬«°—π¡’°“√ªØ‘√Ÿª‚§√ß √â“ß à«π√“™°“√

∑”„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë√–¥—∫®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å‚¬°¬â“¬

À√◊Õ‡ª≈’Ë¬πß“π µàÕ¡“‡°‘¥‚§√ß°“√æ—≤π“∑’¡‡ΩÑ“√–«—ß

 Õ∫ «π‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á« (Surveillance and Rapid Re-

sponse Team, SRRT)  π—∫ πÿπ„Àâ∑’¡√–¥—∫Õ”‡¿Õ¡’

∫∑∫“∑‡ªìπ∑’¡À≈—°¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬º≈ß“π·≈–§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂‡πâπÀπ—°‰ª∑“ß‚√§‰¢âÀ«—¥π°

ÕÀ‘«“µ°‚√§‡√‘Ë¡√–∫“¥„À¡à„π æ.». 2550 ∑”„Àâ

®”‡ªìπµâÕß‡√àß√—¥æ—≤π“∑’¡ SRRT „Àâ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–

∑—°…–∑’Ë‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√√—∫¡◊Õ°—∫ÕÀ‘«“µ°‚√§ ∫∑§«“¡

π’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ§«“¡√Ÿâ‡™‘ß‡∑§π‘§°“√ªØ‘∫—µ‘
ß“π À√◊Õ§«“¡√Ÿâ‡™‘ß∑—°…– (tacit knowledge) ´÷Ëß‰¥â

 —ß‡§√“–Àå§«“¡√Ÿâ®“°§”·π–π”¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ª√– ∫-

°“√≥å ·≈–∫—π∑÷°‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß®“°√“¬ß“π Õ∫ «π
‚√§„π‡¢µ¿“§‡Àπ◊Õ√–À«à“ß æ.». 2534 - 2547 ‡æ◊ËÕ

„Àâ∑’¡ SRRT ‰¥â„™â‡ªìπ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘ß“π‡ΩÑ“√–«—ß
·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

π‘¬“¡

°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§ À¡“¬∂÷ß °“√¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫ ∂“π°“√≥å‚√§∑’Ë√–∫ÿ‰¥â«à“ª√°µ‘

À√◊Õº‘¥ª√°µ‘ ·≈–µÕ∫ πÕßµàÕªí≠À“‰¥â∑—π‡«≈“ ‡ªìπ

√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡æ◊ËÕªØ‘∫—µ‘°“√ (Information for
Action)

°“√ Õ∫ «π‚√§ À¡“¬∂÷ß °“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ

§âπÀ“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß¢Õß°“√√–∫“¥ ‚¥¬√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√“¬

≈–‡Õ’¬¥∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–º≈™—π Ÿµ√

∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ®π “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ “‡Àµÿ°“√‡°‘¥

‚√§À√◊Õ°“√√–∫“¥‰¥â ·≈–π”‰ª Ÿà«‘∏’°“√ªÑÕß°—π

§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

∑’¡‡ΩÑ“√–«—ß Õ∫ «π‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á« (SRRT) À¡“¬

∂÷ß ∑’¡ß“π “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’¿“√°‘®‡ΩÑ“√–«—ß‚√§µ‘¥µàÕ∑’Ë
·æ√à√–∫“¥√«¥‡√Á«√ÿπ·√ß µ√«®®—∫¿“«–©ÿ°‡©‘π∑“ß

 “∏“√≥ ÿ¢  Õ∫ «π‚√§ §«∫§ÿ¡‚√§¢—Èπµâπ (contain-

ment) ·≈–√à«¡¡◊Õ°—π‡ΩÑ“√–«—ßµ√«®®—∫°“√√–∫“¥(5)

‡§≈Á¥≈—∫°“√®—¥°“√ªí≠À“ÕÀ‘«“µ°‚√§

‡§≈Á¥≈—∫ ”§—≠§◊Õ §«“¡µ—Èß„®®√‘ß ¥—ß∑’ËÕ¥’µÕ∏‘∫¥’

°√¡§«∫§ÿ¡‚√§µ‘¥µàÕ (π“¬·æ∑¬åª√–¬Ÿ√ °ÿπ“»≈) ‡§¬

°≈à“«‰«â«à“ çÕÀ‘«“µåπ—Èπ°≈—«§π®√‘ß ∂â“‡Õ“®√‘ß°ÁÀ¬ÿ¥‰¥â

∑ÿ°∑’é πÕ°®“°π’ÈµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ°—∫ªí≠À“ ÷́ËßÕ“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å∏«—™ ®“¬π’¬‚¬∏‘π ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√

 Õ∫ «π§«∫§ÿ¡ÕÀ‘«“µ°‚√§‰¥â·π–π”‡ ¡Õ«à“µâÕß„™â

§«“¡√Ÿâ 3 ¥â“π §◊Õ ç√Ÿâ‡√Á« √Ÿâ¥’ ·≈–√Ÿâ«‘∏’é(6)

°≈¬ÿ∑∏å°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§(7)

ÕÀ‘«“µ°‚√§‡ªìπ‚√§µ‘¥µàÕÕ—πµ√“¬ ®÷ß§«√¥”‡π‘π
°“√Õ¬à“ß§√∫«ß®√‚¥¬„™â°≈¬ÿ∑∏å¥—ßπ’È

1. ‡µ√’¬¡„Àâæ√âÕ¡ À¡“¬∂÷ß °“√‡µ√’¬¡Õß§å

ª√–°Õ∫„Àâæ√âÕ¡√—∫ ∂“π°“√≥å‡¡◊ËÕ¡’ºŸâªÉ«¬‰¥â∑—π∑’ ‰¥â·°à
‡µ√’¬¡∑’¡‡ΩÑ“√–«—ß Õ∫ «π‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡√Á« (SRRT) ‡µ√’¬¡

®—¥µ—Èß»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√ (operation room) ‡µ√’¬¡·ºπ
ªØ‘∫—µ‘°“√„π¿“«–©ÿ°‡©‘π ·≈–‡µ√’¬¡√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈

 ”À√—∫°“√√–∫“¥§√—Èß„À≠à

2. µ√«®„Àâæ∫ À¡“¬∂÷ß °“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–
§âπÀ“ºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§„Àâæ∫‡√Á«∑’Ë ÿ¥¥â«¬ªØ‘∫—µ‘°“√

‡™‘ß√ÿ° ‰¥â·°à µ√«® Õ∫·π«‚πâ¡ ∂“π°“√≥å‚√§

Õÿ®®“√–√à«ß µ√«® Õ∫‡ΩÑ“√–«—ßæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß µ√«® Õ∫

ªí®®—¬∑“ß ÿ¢“¿‘∫“≈∑’Ëº‘¥ª√°µ‘ ·≈–µ√«®À“‡™◊ÈÕ„πºŸâªÉ«¬

‚√§Õÿ®®“√–√à«ß∑’Ë ß —¬

3. µ’„Àâ‡√Á« À¡“¬∂÷ß ªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë√«¥‡√Á«„π°“√

®—¥°“√°—∫‚√§∑ÿ°√–¬– ‰¥â·°à √Ÿâº≈™—π Ÿµ√‡√Á« ÕÕ°

 Õ∫ «π‚√§‡√Á« §«∫§ÿ¡‚√§¢—Èπµâπ‡√Á« ·≈– √ÿª

√“¬ß“πæ√âÕ¡¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë√«¥‡√Á«
4. µ“¡„ÀâÀ¡¥ À¡“¬∂÷ß °“√§âπÀ“·≈–∑”≈“¬

·À≈àß‚√§„πæ◊Èπ∑’Ë‰¥âÀ¡¥ ‰¥â·°à µ‘¥µ“¡§âπÀ“ºŸâªÉ«¬√“¬

„À¡à„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ µ‘¥µ“¡‡ΩÑ“√–«—ß‡™‘ß√ÿ° 10 «—πÀ≈—ßæ∫
ºŸâªÉ«¬√“¬ ÿ¥∑â“¬ µ“¡º≈™—π Ÿµ√„πºŸâªÉ«¬®πµ√«®‰¡à

SIIı˜ı
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µ“√“ß∑’Ë 1 ¢—ÈπµÕπ·≈–‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

≈”¥—∫ ¢—ÈπµÕπ ‡∑§π‘§/·π«∑“ß

1 ‡ΩÑ“√–«—ß·≈–µ√«®®—∫°“√√–∫“¥ -  ∂“π°“√≥å‚√§Õÿ®®“√–√à«ß„πæ◊Èπ∑’Ë
- ¢à“«°“√√–∫“¥„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ
- ‡∑»°“≈·≈–ß“π‡≈’È¬ßµà“ß Ê
- æ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß

2 §âπÀ“ºŸâªÉ«¬„À¡à·≈–æ“À– - ºŸâªÉ«¬√“¬·√°
- ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à (¢≥– Õ∫ «π)
- æ“À–

3 °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬ - ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π
- ª√–«—µ‘°‘πÕ“À“√·≈–πÈ”¥◊Ë¡
- ª√–«—µ‘°“√‡¥‘π∑“ß¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ¡“‡¬’Ë¬¡
- ª√–«—µ‘°“√ —¡º— ºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ

4 · ¥ß≈—°…≥–√Ÿª·∫∫°“√√–∫“¥ - ·∫∫ºŸâªÉ«¬√“¬‡¥’Ë¬«
- ·∫∫√–∫“¥„π§√Õ∫§√—«
- ·∫∫√–∫“¥‡ªìπ°≈ÿà¡„À≠à
- ·∫∫√–∫“¥∑—Èßæ◊Èπ∑’Ë

5 æ‘ Ÿ®πåÀ“·À≈àß‚√§ (Õ“À“√) - „πß“π‡≈’È¬ßÀ√◊Õ°“√®—¥‡≈’È¬ß
- „π∫â“π
- πÕ°∫â“π À√◊Õ√–À«à“ß‡¥‘π∑“ß

6 æ‘ Ÿ®πåÀ“∑’Ë¡“¢Õß‡™◊ÈÕ À√◊Õ°“√ªπ‡ªóôÕπ - °“√ªπ‡ªóôÕπ„π∏√√¡™“µ‘
- °“√ªπ‡ªóôÕπ®“°πÈ”
- ®“°ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√
- ®“°Õÿª°√≥å°“√‡µ√’¬¡·≈–®”Àπà“¬
- √–À«à“ß°“√‡°Á∫√—°…“·≈–¢π àß

7 °“√‡°Á∫«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß àßµ√«® - ®“°ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ —¡º— 
- Õ“À“√·≈–πÈ”
- Õ◊Ëπ Ê

8 °“√§«∫§ÿ¡‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ·≈–°“√„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π– - ¥”‡π‘π°“√∑—π∑’µàÕºŸâªÉ«¬ æ“À– ·≈–ªí®®—¬„°≈âµ—«
- ¢âÕ‡ πÕ·π–µàÕ√–∫∫ß“π À√◊Õªí®®—¬∑’Ë àßº≈°—∫™ÿ¡™π

9 ‡ΩÑ“√–«—ßµ‘¥µ“¡‡™‘ß√ÿ° 10 «—π - §âπÀ“ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à (À≈—ß°“√ Õ∫ «π)
- ‡ΩÑ“√–«—ßºŸâªÉ«¬√“¬‡°à“·≈–æ“À–
- ª√—∫ª√ÿß ÿ¢“¿‘∫“≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

10 √“¬ß“πº≈°“√ Õ∫ «π‚√§ - °“√ √ÿª∑’Ë¡“·≈– “‡Àµÿ°“√√–∫“¥
- √Ÿª·∫∫°“√√“¬ß“π



‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ú

æ∫‡™◊ÈÕµ‘¥µàÕ°—π 3 «—π ·≈–µ‘¥µ“¡∑”≈“¬·À≈àß‚√§∑’Ë

‡ªìπµâπ‡Àµÿ°“√√–∫“¥‰¥â

¢—ÈπµÕπ°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «π‚√§

1. °“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–µ√«®®—∫°“√√–∫“¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑√“∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥‚√§„πæ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬°“√

1.1 ‡ΩÑ“√–«—ß ∂“π°“√≥å‚√§Õÿ®®“√–√à«ß „π

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’ÕÀ‘«“µ°‚√§‡°‘¥¢÷Èπª√–®”À√◊Õ√–À«à“ß°”≈—ß¡’

°“√√–∫“¥  “¡“√∂„™â ∂“π°“√≥å‚√§Õÿ®®“√–√à«ß

‡©’¬∫æ≈—π‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫àß™’È·π«‚πâ¡°“√√–∫“¥¢Õß

ÕÀ‘«“µ°‚√§‰¥â ·µàæ◊Èπ∑’Ë∑’ËÕÀ‘«“µ°‚√§‰¡à„™à‚√§ª√–®”∂‘Ëπ

Õ“®‰¡àæ∫°“√‡æ‘Ë¡º‘¥ª√°µ‘¢Õß®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§

Õÿ®®“√–√à«ß°àÕπ¡’√“¬ß“πºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§√“¬·√° (√Ÿª
∑’Ë 1)

1.2 ‡ΩÑ“√–«—ß¢à“«°“√√–∫“¥„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ °“√

§¡π“§¡∑’Ë –¥«°√«¥‡√Á« ∑”„ÀâÕÀ‘«“µ°‚√§·æ√à
°√–®“¬‰¥âßà“¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ”‡¿ÕÀ√◊Õ®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπ™ÿ¡

∑“ß§¡π“§¡¢π àß ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬« À√◊Õ¡’ª√–™“°√‰ª

ª√–°Õ∫Õ“™’æµà“ß∂‘Ëπ®”π«π¡“° °“√µ‘¥µ“¡¢à“«°“√
√–∫“¥„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊ËπÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ∑”„Àâ¡’‚Õ°“ µ√«®æ∫

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“¡“„πæ◊Èπ∑’Ë‰¥â‡√Á« æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë§«√‡ΩÑ“√–«—ß‡ªìπ

æ‘‡»…§◊Õ °√ÿß‡∑æœ·≈–ª√‘¡≥±≈ æ◊Èπ∑’Ë™“¬·¥π ®—ßÀ«—¥

∑’Ë¡’‡¢µµ‘¥µàÕ ·≈–®—ßÀ«—¥∑’Ë‡ªìπ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«

1.3 ‡ΩÑ“√–«—ß‡∑»°“≈·≈–ß“π‡≈’È¬ß ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë

æ∫°“√√–∫“¥¢ÕßÕÀ‘«“µ°‚√§·∫∫ºŸâªÉ«¬‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’

µâπ‡Àµÿ®“°°“√‰ª√à«¡ß“π‡≈’È¬ß™à«ß‡∑»°“≈À√◊Õß“π

∑”∫ÿ≠µà“ß Ê ‚¥¬‡©æ“– ß“π»æ¢ÕßºŸâ‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬

Õ“°“√Õÿ®®“√–√à«ß ß“π∫ÿ≠∑’Ë®—¥ß“πÀ≈“¬«—π·≈–¡’ºŸâ

√à«¡ß“π®“°µà“ß∂‘Ëπ

1.4 ‡ΩÑ“√–«—ßæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ‡™àπ ∫√‘‡«≥®ÿ¥ºà“π

·¥π »Ÿπ¬åÕæ¬æœ ‡¢µ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«

™ÿ¡™π°àÕ √â“ß À¡Ÿà∫â“π™“«ª√–¡ß œ æ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß§«√

‡ΩÑ“√–«—ß ∂“π°“√≥å‚√§Õÿ®®“√–√à«ß‚¥¬‡©æ“–ºŸâªÉ«¬
‡ ’¬™’«‘µ‡ªìπæ‘‡»… ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√·≈–πÈ” àßµ√«®

‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“√–«—ß‡ªìπ√–¬–

2. §âπÀ“ºŸâªÉ«¬„À¡à·≈–æ“À– ‡ªìπ°“√§âπÀ“ºŸâ
µ‘¥‡™◊ÈÕ√“¬Õ◊Ëπ„π™ÿ¡™π∑’Ë‰¡à‰¥â ‰ª√—°…“„π ∂“πæ¬“∫“≈

®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë§âπæ∫®–· ¥ß∂÷ß‚Õ°“ „π°“√
§«∫§ÿ¡°“√√–∫“¥ (√Ÿª∑’Ë 2)

2.1 §âπÀ“ºŸâªÉ«¬√“¬·√° (primary case) ÷́Ëß

√Ÿª∑’Ë 1 ºŸâªÉ«¬‚√§Õÿ®®“√–√à«ß‡©’¬∫æ≈—π·≈–ÕÀ‘«“µ°‚√§ ®“°°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡™‘ß√ÿ° Õ”‡¿ÕÀ≈à¡ —° ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å √–À«à“ß«—π∑’Ë 6
 ‘ßÀ“§¡ ∂÷ß«—π∑’Ë 2 µÿ≈“§¡ 2544
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Õ“®‰¡à„™à√“¬∑’Ë‰ª Õ∫ «π (index case) ·≈–∫“ß√“¬

Õ“®‡ ’¬™’«‘µ·≈â« ‡æ◊ËÕ ◊∫‰ª∂÷ßµâπ‡Àµÿ°“√√–∫“¥∑’Ë·∑â
®√‘ß„πæ◊Èπ∑’Ë ¡‘©–π—Èπ°“√§«∫§ÿ¡‚√§®–¢’¥«ß‡©æ“–√“¬

∑’Ë‰ª Õ∫ «π ∑”„Àâ¬—ß¡’√—ß‚√§ (reservoir) Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π

2.2 §âπÀ“ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à (active case) ‡æ◊ËÕ
¬◊π¬—π√Ÿª·∫∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ«à“‡ªìπ™π‘¥·À≈àß‚√§√à«¡ (com-

mon source) À√◊Õ·À≈àß‚√§·æ√à°√–®“¬ (propagated
source)

2.3 §âπÀ“æ“À– (carriers) ‡æ◊ËÕÀ“¢Õ∫‡¢µ

°“√√–∫“¥ ‡∑§π‘§°“√§âπÀ“§«√‡√‘Ë¡®“°∫â“πÀ√◊Õ∑’Ë
∑”ß“πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë ‰ª Õ∫ «π‡ªìπ≈”¥—∫·√° ·≈â«

¢¬“¬‰ª∫â“π„°≈â‡§’¬ß·≈–¿“¬„π™ÿ¡™ππ—Èπ‡ªìπ≈”¥—∫

∂—¥‰ª ‚¥¬„™âπ‘¬“¡„π°“√§âπÀ“«à“(8) çºŸâªÉ«¬ À¡“¬∂÷ß

ºŸâ∑’Ë¡’Õ“°“√Õÿ®®“√–√à«ß∑ÿ°√“¬ ‰¡à«à“®–¡’Õ“°“√¡“°

À√◊ÕπâÕ¬ ∑’Ë‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√µ—Èß·µà 10 «—π°àÕπÀπâ“ºŸâªÉ«¬ (√“¬

∑’Ë‰ª Õ∫ «π) ‡ªìπµâπ¡“®π∂÷ß«—π∑’Ë Õ∫ «π‚√§é çæ“À–

À¡“¬∂÷ß ºŸâ —¡º— ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬∑’Ëµ√«®æ∫‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå

·µà‰¡à¡’Õ“°“√é

3. °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬ Õ“®„™â

ç·∫∫ Õ∫ «πºŸâªÉ«¬‡©æ“–√“¬é ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·µà

°“√°√Õ°¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡·∫∫ Õ∫ «πœ§√∫∂â«π ‰¡à ‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“ Õ∫ «π ”‡√Á® ‡∑§π‘§°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
‰¥â·°à

3.1 ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë§«√√«∫√«¡‰¥â

1) ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«
‡™àπ ™◊ËÕ Õ“¬ÿ ‡æ» ∑’ËÕ¬Ÿà œ

2) ¢âÕ¡Ÿ≈°“√ªÉ«¬ ‡™àπ Õ“°“√·≈–

Õ“°“√· ¥ß «—π‡«≈“‡√‘Ë¡ªÉ«¬  ∂“π∑’Ë√—°…“ œ
3) ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ‡™àπ ™π‘¥

µ—«Õ¬à“ß «—π∑’Ë‡°Á∫/π” àß º≈°“√µ√«® œ
4) ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥‚√§

3.2 ª√–«—µ‘°“√°‘πÕ“À“√·≈–πÈ”¥◊Ë¡ ‡ªìπ

ª√–«—µ‘ ”§—≠∑’Ë™à«¬ ◊∫§âπ„Àâ∂÷ß·À≈àß‚√§ ¡’‡∑§π‘§¥—ßπ’È

1) µâÕß Õ∫∂“¡ª√–«—µ‘„π√–¬– 5 «—π

°àÕπªÉ«¬ ´÷Ëß‡ªìπ√–¬–øí°µ—«¬“«∑’Ë ÿ¥¢Õß‚√§

2) ‰¡à§«√§‘¥≈à«ßÀπâ“«à“ºŸâªÉ«¬®–®”‰¡à‰¥â

‰¡à∂“¡π” ‰¡à∫—π∑÷°‡Õß«à“®”‰¡à‰¥âÀ√◊Õ°‘π‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°¡◊ÈÕ

∫àÕ¬§√—Èßæ∫«à“Õ“À“√µâπ‡Àµÿ‡ªìπ¡◊ÈÕæ‘‡»… ‰¡à„™àÕ“À“√

µ“¡ª√°µ‘ ·≈–ºŸâªÉ«¬®”‰¥â¥’

3) µâÕß Õ∫∂“¡ª√–«—µ‘Õ“À“√∑ÿ°™π‘¥ ∑ÿ°

¡◊ÈÕ ∑—ÈßÕ“À“√À≈—° Õ“À“√«à“ß ·≈–Õ“À“√√–À«à“ß¡◊ÈÕ

«‘∏’‰¡à„ÀâºŸâªÉ«¬ —∫ π §«√∂“¡¬âÕπ∑’≈–¡◊ÈÕ ‡√‘Ë¡®“°¡◊ÈÕ

°àÕπªÉ«¬∂Õ¬À≈—ß¢÷Èπ‰ª

4) Õ“À“√·µà≈–¡◊ÈÕ§«√·¬°√“¬°“√„Àâ

™—¥‡®π ‡™àπ ¢â“«°—∫·°ß‰°à (‰¡à„™à·°ß‰°àÕ¬à“ß‡¥’¬«)
¢π¡®’π°—∫πÈ”¬“À√◊Õ·°ß‡¢’¬«À«“π (‰¡à „™à¢π¡®’π

√Ÿª∑’Ë 2 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√—ß‚√§·≈–°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ (host) ¢≥–√–∫“¥

ºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ (Õ“°“√ÕàÕπ,
ª“π°≈“ß) ·≈– æ“À–

▼
▼

ª√–™“™π∑—Ë«‰ª
(°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß)

√—ß‚√§ √ÿàπ∑’Ë 1                °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß (host) √ÿàπ∑’Ë 1

√—ß‚√§ √ÿàπ∑’Ë 2 °≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß (host) √ÿàπ∑’Ë 2

ºŸâªÉ«¬∑’Ë Õ∫ «π ▼ ºŸâ —¡º— , ºŸâÕ◊ËπºŸâªÉ«¬√“¬·√°
æ“À–

▼

▼
▼

▼

▲



‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ú

Õ¬à“ß‡¥’¬«) ·µà≈–¡◊ÈÕµâÕß°√Õ°„Àâ§√∫∑ÿ°√“¬°“√ ‰¡à

§«√°√Õ°‡ªìπµ—«Õ¬à“ß‡æ’¬ß¡◊ÈÕ≈–Àπ÷ËßÕ¬à“ß

5) °√≥’‡¥Á°‡≈Á° „Àâ Õ∫∂“¡°“√¥◊Ë¡π¡

·≈–¢—ÈπµÕπ™ßπ¡

6) ™π‘¥¢ÕßÕ“À“√∑’Ë‡ ’Ë¬ß ·≈–µ√«®æ∫

‡™◊ÈÕ‰¥â∫àÕ¬ ‰¥â·°à Õ“À“√ª√–‡¿∑‡π◊ÈÕ¥‘∫ (≈“∫¥‘∫ À≈Ÿâ

æ≈à“ °âÕ¬ œ) Õ“À“√∑–‡≈∑’Ëª√ÿß‰¡à ÿ° (ÀÕ¬·§√ß≈«°

¬”ª≈“À¡÷° œ) Õ“À“√∑’Ë¡’°–∑‘ (·°ß§—Ë« µâ¡¢à“‰°à ·°ß

‡∑‚æ œ) Õ“À“√∑’Ë„™â¡◊ÕÀ¬‘∫®—∫¢≥–ª√ÿß (¬”µà“ßÊ  ≈—¥

œ) Õ“À“√∑’Ë¡’·ªÑßÀ√◊ÕπÈ”µ“≈ (¢π¡®’π ‰Õ»§√’¡ √«¡¡‘µ√

œ) Õ“À“√∑’Ë¡’¥à“ß (‡©“°ä«¬ ≈Õ¥™àÕß œ) ·≈–π¡º ¡

7) Õ“À“√∑’Ë‡æàß‡≈Áß‡ªìπæ‘‡»… §◊Õ Õ“À“√

∑’Ë‡°Á∫‰«âÀ≈“¬™—Ë«‚¡ß‚¥¬‰¡à∑”„Àâ√âÕπ„À¡àÀ√◊Õ‰¥â√—∫
§«“¡√âÕπ‰¡à∑—Ë«∂÷ß µ“¡ª√°µ‘∂â“¡’‡™◊ÈÕ 2 µ—«ªπ‡ªóôÕπ„π

Õ“À“√ ®–„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 9 ™—Ë«‚¡ß®÷ß¡’ª√‘¡“≥¡“°

æÕ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‚√§(9) ∂â“ªπ‡ªóôÕπ¡“° √–¬–‡«≈“®–πâÕ¬≈ß
8) °“√¥◊Ë¡πÈ”∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‰¡àπà“‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß

‚√§ ‡æ√“–®”π«π‡™◊ÈÕ‚√§„ππÈ”¡’ª√‘¡“≥‰¡à¡“°æÕ ‡«âπ
·µà‡¡◊ËÕπ”πÈ”π—Èπ‰ªª√–°Õ∫Õ“À“√ ‡™àπ „™â≈â“ß‡π◊ÈÕ ≈â“ß

º—° ¥∑’Ëπ”‰ªº ¡°—∫‡π◊ÈÕ¥‘∫ ‡¡◊ËÕ°‘π‰¡àÀ¡¥ à«π∑’Ë‡À≈◊Õ

®–¡’‡™◊ÈÕ πÕ°®“°π’È Õ“®æ∫„ππÈ”∑’Ë„™â≈â“ß¢«¥π¡
9) ®“°√“¬°“√Õ“À“√∑’Ë Õ∫∂“¡ ºŸâ Õ∫-

 «πµâÕßæ¬“¬“¡ √ÿªÕ“À“√∑’Ë ß —¬„Àâ ‰¥â ‚¥¬„™â§«“¡

πà“®–‡ªìπ®“°¢âÕ¡Ÿ≈À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ Õ“°“√ºŸâªÉ«¬ (∂â“
Õ“°“√√ÿπ·√ß √–¬–øí°µ—«®– —Èπ ¡◊ÈÕ∑’Ë°‘πÕ“À“√‰¡àπ“π

∂÷ß 5 «—π Õ“®‡æ’¬ß 1-2 «—π°àÕπªÉ«¬) ≈—°…≥–Õ“À“√

‡ªìπ™π‘¥∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√æ∫‡™◊ÈÕ  ∂“π∑’Ë®”Àπà“¬À√◊Õ°‘π

Õ“À“√‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑’Ë°”≈—ß¡’°“√√–∫“¥ ·≈–¡’ºŸâªÉ«¬

À≈“¬§π®“°°“√°‘πÕ“À“√™π‘¥‡¥’¬«°—π ‡ªìπµâπ

10) √“¬°“√Õ“À“√∑’Ë ß —¬µâÕß Õ∫ «π

„Àâ ‰¥â√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫ à«πª√–°Õ∫ «—µ∂ÿ¥‘∫ «‘∏’ª√ÿß

°“√‡°Á∫ ºŸâª√ÿß ºŸâ®”Àπà“¬ œ

11) §«√µ‘¥µ“¡‰ª¬—ß·À≈àß®”Àπà“¬«—µ∂ÿ¥‘∫
À√◊Õ·À≈àß∑’Ëª√ÿß·≈–ª√–°Õ∫Õ“À“√ æ√âÕ¡∑—Èß‡°Á∫

µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√·≈–πÈ”∑’Ë ß —¬ àßµ√«®‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â

12) §«√ Õ∫ «πª√–«—µ‘‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßºŸâª√ÿß

ºŸâ®”Àπà“¬Õ“À“√ ·≈–‡°Á∫ ‘Ëß àßµ√«®

3.3 ª√–«—µ‘°“√‡¥‘π∑“ß¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ¡“‡¬’Ë¬¡

§«√„Àâ§«“¡ π„®°—∫°“√‡¥‘π∑“ß‰ªæ—°À√◊Õ·«–æ—°¬—ß

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√√–∫“¥„π√–¬– 5 «—π ·≈–ºŸâ¡“‡¬’Ë¬¡„π√–¬–

10 «—π°àÕπªÉ«¬

3.4 ª√–«—µ‘°“√ —¡º— °—∫ºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ ∑—È ß

ºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§·≈–ºŸâ¡’Õ“°“√Õÿ®®“√–√à«ß ∑’ËÕ¬Ÿà

¿“¬„π∫â“π‡¥’¬«°—π ∫â“π¢â“ß‡§’¬ß ∑’Ë∑”ß“π‡¥’¬«°—π À√◊Õ

æ—°∫√‘‡«≥‡¥’¬«°—π ‡™àπ Àπà«¬∑À“√ ‡√◊Õπ®”  ∂“π

 ß‡§√“–Àå ‚√ß‡√’¬πª√–®” √«¡∂÷ß°“√‰ªπÕπ‡ΩÑ“ºŸâ

ªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈

4. · ¥ß≈—°…≥–°“√√–∫“¥ „π√Ÿª§«“¡
 —¡æ—π∏å¢Õß‡«≈“  ∂“π∑’Ë ∫ÿ§§≈ ¡’ 4 √Ÿª·∫∫

4.1 ·∫∫ºŸâªÉ«¬√“¬‡¥’Ë¬« ‰¡àæ∫ºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ

Õ’°∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—π µâπ‡Àµÿ à«π„À≠à‡ªìπ°“√‰ª√—∫‡™◊ÈÕ¡“
®“°µà“ß∂‘Ëπ ¡—°æ∫„πºŸâ„À≠à

4.2 ·∫∫√–∫“¥„π§√Õ∫§√—« æ∫ºŸâªÉ«¬‡ªìπ
°≈ÿà¡‡≈Á°¿“¬„π§√Õ∫§√—«À√◊Õ∑’Ëæ—°‡¥’¬«°—π µâπ‡Àµÿ¡’∑—Èß

°“√π”Õ“À“√∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‚√§¡“°‘π√à«¡°—π ·≈–‡°‘¥®“°°“√

¡’ºŸâªÉ«¬À√◊Õæ“À–π”‡™◊ÈÕ‚√§¡“·æ√à¿“¬„π§√Õ∫§√—« ¡—°
æ∫ºŸâªÉ«¬∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°‡≈Á° ·≈–§π™√“ (√Ÿª

∑’Ë 3¢)

4.3 ·∫∫√–∫“¥‡ªìπ°≈ÿà¡„À≠à ¡’°“√‡°‘¥‚√§
§√—Èß≈–®”π«π¡“° Ê „π°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë¡’°‘®°√√¡√à«¡°—π

‡™àπ ‰ªß“π‡≈’È¬ß·Ààß‡¥’¬«°—π ≈—°…≥–·∫∫‡¥’¬«°—∫‚√§

Õ“À“√‡ªìπæ‘… (√Ÿª∑’Ë 3°)
4.4 ·∫∫√–∫“¥∑—Èßæ◊Èπ∑’Ë ¡’°“√‡°‘¥‚√§·∫∫

„¥·∫∫Àπ÷ËßÀ√◊ÕÀ≈“¬·∫∫√à«¡°—π ‡ªìπ°“√‡°‘¥‚√§

À≈“¬§√—Èß ∑—Èß∑’Ë‡°‘¥µàÕ‡π◊ËÕß°—ππ“π Ê À√◊Õ°√–®“¬‰ª
„πæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπ∫√‘‡«≥°«â“ß

5. æ‘ Ÿ®πåÀ“·À≈àß‚√§ ‡ªìπ°“√µ—Èß ¡¡µ‘∞“π

·≈–æ‘ Ÿ®πåÀ“·À≈àß‚√§µâπ‡Àµÿ ´÷Ëß‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥‡°‘¥®“°

Õ“À“√ ·µà‡π◊ËÕß®“°°“√‡°‘¥ÕÀ‘«“µ°‚√§¡’∑—Èß√“¬‡¥’Ë¬«

·≈–‡ªìπ°≈ÿà¡ (√Ÿª∑’Ë 4) «‘∏’æ‘ Ÿ®πå®÷ß„™â∑—Èß çµ√√°–é (°“√
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∑’Ë¡“: »Ÿπ¬å√–∫“¥«‘∑¬“¿“§‡Àπ◊Õ ®—ßÀ«—¥≈”ª“ß (‡¡…“¬π 2541)

√Ÿª∑’Ë 3 µ—«Õ¬à“ß‡ âπ‚§âß°“√√–∫“¥ (epidemic curve) · ¥ß°“√√–∫“¥¢ÕßÕÀ‘«“µ°‚√§ 2 °√≥’

°. ®”π«πºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§ ®“°°“√°‘πÀÕ¬§√“ß (ÀÕ¬·§√ß¢π) „π Õß§√Õ∫§√—« Õ”‡¿Õ·¡à∑– ®—ßÀ«—¥≈”ª“ß «—π∑’Ë 31 ¡’π“§¡ - 7 ‡¡…“¬π æ.». 2541

132 À¡Ÿà 2 µ”∫≈ °.               129 À¡Ÿà 1 µ”∫≈ ¢.

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 «—π‡√‘Ë¡ªÉ«¬

¢. ®”π«πºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§ ®“°°“√‰ª√à«¡ß“π»æ·ÀàßÀπ÷ËßÕ”‡¿ÕÀ≈à¡ —° ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å «—π∑’Ë 6-17 °ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2537

ºŸâªÉ«¬√“¬·√°·≈–‡ ’¬™’«‘µ
ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰ª√à«¡ß“π»æºŸâªÉ«¬√“¬·√°

√“¬

√“¬

∑’Ë¡“:  ”π—°ß“π§«∫§ÿ¡‚√§µ‘¥µàÕ‡¢µ 9 ®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° (2537)
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√Ÿª∑’Ë 4 ºŸâªÉ«¬ÕÀ‘«“µ°‚√§ „π°“√√–∫“¥·∫∫·À≈àß‚√§√à«¡ „πÀâ“ß √√æ ‘π§â“·ÀàßÀπ÷Ëß ®—ßÀ«—¥≈”ª“ß «—π∑’Ë 18 °√°Æ“§¡ - 4  ‘ßÀ“§¡
2547

®”π«πºŸâªÉ«¬ (√“¬)

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4

∑’Ë¡“: æ‘¡æåº°“ π‘»“«—≤π“π—π∑å ·≈–§≥–, √“¬ß“π‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“ª√–®” —ª¥“Àå 2547; 39:6804.

«—π∑’Ë‡√‘Ë¡ Õ∫ «π‚√§

∑àÕ â«¡·µ°

ª√–‡¿∑ºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰ª‚√ßæ¬“∫“≈·≈–∑”„Àâ¡’
°“√ Õ∫ «π‚√§ (passive case) 1 √“¬
ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à∑’Ë§âπÀ“‰¥â„π™ÿ¡™π
(active cases) 137 √“¬
√“¬ß“πºŸâªÉ«¬„π°“√√–∫“¥ 138 √“¬

ß¥„™â√–∫∫πÈ”∫“¥“≈▼

▼

▼ ✫

°√°Æ“§¡ Passive case  ‘ßÀ“§¡  «—π‡√‘Ë¡ªÉ«¬

▲0



‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ú

§“¥‡¥“Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈) ·≈–°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘µ‘

ª√–°Õ∫°—∫°“√‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ àßµ√«®œ Õ“À“√∑’Ë

‡ªìπ·À≈àß‚√§¡’∑’Ë¡“À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à

5.1 Õ“À“√„πß“π‡≈’È¬ß À√◊Õ°“√®—¥‡≈’È¬ß

ª√–®”«—π¢ÕßÀπà«¬ ‡™àπ Àπà«¬∑À“√ ‡√◊Õπ®”  ∂“π

 ß‡§√“–Àå ‚√ß‡√’¬πª√–®” œ °“√æ‘ Ÿ®πå¡’ 2 «‘∏’ §◊Õ

1) ·∫∫ cohort study „™â°√≥’∑’Ë “¡“√∂

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ∑’Ë√à«¡°‘πÕ“À“√‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ∑—ÈßºŸâªÉ«¬

·≈–‰¡àªÉ«¬ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ—µ√“ªÉ«¬„π°≈ÿà¡∑’Ë√—∫ª√–∑“π

·≈–‰¡à‰¥â°‘πÕ“À“√·µà≈–™π‘¥ (Food specific attack

rate) Õ“À“√∑’Ëπà“ ß —¬®–¡’º≈∑¥ Õ∫§à“ Relative risk

> 1 ·≈–‡ªìπ§à“¡“°∑’Ë ÿ¥À√◊Õ√Õß≈ß¡“ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫Õ“À“√™π‘¥Õ◊Ëπ
2) ·∫∫ case - control study „™â°√≥’

∑’Ë¡’ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß®”π«π¡“°À√◊Õ°√–®—¥°√–®“¬ ®÷ß ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬·≈–æ“À– (cases) ·≈–°≈ÿà¡ºŸâ ‰¡àµ‘¥
‡™◊ÈÕ∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ (controls) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√–«—µ‘

°‘πÕ“À“√·µà≈–™π‘¥ Õ“À“√∑’Ëπà“ ß —¬®–¡’º≈∑¥ Õ∫§à“
Odds ratio > 1 ·≈–‡ªìπ§à“¡“°∑’Ë ÿ¥À√◊Õ√Õß≈ß¡“ ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫Õ“À“√™π‘¥Õ◊Ëπ

5.2 Õ“À“√„π∫â“π æ‘®“√≥“‰¥â 2 °√≥’

1) °√≥’∑’Ë ‰¡à¡’ºŸâªÉ«¬„π∫â“π¡“°àÕπ „Àâ

 —ππ‘…∞“π«à“‡ªìπ™π‘¥Õ“À“√∑’Ëπ”¡“®“°¿“¬πÕ°∫â“π

À√◊Õ‰¡à„™à™π‘¥Õ“À“√∑’Ë‡§¬°‘π°—πµ“¡ª√°µ‘

2) °√≥’∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬„π∫â“π¡“°àÕπ Õ“À“√∑’Ë

°‘π°—πµ“¡ª√°µ‘°Á‡ªìπ·À≈àß‚√§‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ“À“√∑’Ë

‡°Á∫‰«â§â“ß¡◊ÈÕ ·≈–Õ“À“√∑’Ë‰¡à‰¥â∑”„Àâ√âÕπÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

5.3 Õ“À“√πÕ°∫â“πÀ√◊ÕÕ“À“√√–À«à“ß°“√

‡¥‘π∑“ß „Àâ —ππ‘…∞“π™π‘¥Õ“À“√∑’Ëª√ÿß‰«âπ“π ·≈–

‰¡à ‰¥â∑”„Àâ√âÕπ°àÕπ À√◊Õ§«“¡√âÕπ‰¡à¡“°æÕ∑’Ë®–¶à“

‡™◊ÈÕ‚√§‰¥âÀ¡¥ ‡™àπ ¢â“«¡—π‰°à ¢â“«·°ß (‡©æ“–

°—∫¢â“«∫“ßÕ¬à“ß) ¢π¡®’π ≈Ÿ°™‘Èπ ·≈–°ã«¬‡µ’Î¬«∫–À¡’Ë
„ à‡π◊ÈÕªŸ ‡ªìπµâπ

6. æ‘ Ÿ®πåÀ“∑’Ë¡“¢Õß‡™◊ÈÕ ‡ªìπ°“√§âπÀ“·≈–µ—Èß

 ¡¡µ‘∞“π∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë‡™◊ÈÕ‚√§ªπ‡ªóôÕπ„πÕ“À“√ ®“°
√“¬ß“π°“√ Õ∫ «π‚√§„πÕ¥’µæ∫∑’Ë¡“¢Õß‡™◊ÈÕ¡’¥—ßπ’È

(√Ÿª∑’Ë 5)
6.1 °“√ªπ‡ªóôÕπ„π∏√√¡™“µ‘ ‡™◊ÈÕ‚√§Õ¬Ÿà„π

√Ÿª∑’Ë 5 ·ºπº—ß‡ âπ∑“ß‡¥‘π¢ÕßÕ“À“√∑’ËÕ“®¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ°—∫‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µ°‚√§‰¥â∑ÿ°®ÿ¥

 —µ«å (À√◊Õæ◊™) µ“¡∏√√¡™“µ‘

°“√‡µ√’¬¡‡ªìπÕ“À“√ ¥

°“√¢π àß, ®”Àπà“¬

°“√ª√ÿß, ª√–°Õ∫, ®”Àπà“¬
∫√‘°“√Õ“À“√ ”‡√Á®

°“√‡°Á∫√—°…“

°“√√—∫ª√–∑“π

Õÿª°√≥å

πÈ”

ºŸâª√ÿß, ª√–°Õ∫
®”Àπà“¬, ∫√‘°“√

ºŸâ‡µ√’¬¡,
§π¶à“ —µ«å

▼

▼

▼

▼

▼

▼
▼

▼
▼

▼
▼

▼
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Õ“À“√ ¥¡“·µà·√° æ∫¡“°„π —µ«å∑–‡≈ ‚¥¬‡©æ“–

™π‘¥∑’Ë®—∫®“°∫√‘‡«≥™“¬Ωíòß ‰¥â·°à ªŸ· ¡ °ÿâß ·≈–ÀÕ¬

™π‘¥µà“ß Ê ‡™àπ ÀÕ¬·§√ß  à«π —µ«åπÈ”®◊¥∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ‰¥â·°à

°ÿâßΩÕ¬ ª≈“‡≈Á°œ ®“°·À≈àßπÈ”À≈“¬≈—°…≥– ∑—Èß·À≈àß

πÈ”®◊¥ ∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ßª“°·¡àπÈ”∑’Ë‡ªìππÈ”°√àÕ¬ ·≈–

∫àÕ‡æ“–‡≈’È¬ß —µ«åπÈ” ‡™àπ ∫àÕµ–æ“∫πÈ” œ

6.2 °“√ªπ‡ªóôÕπ®“°πÈ” ‚¥¬π”πÈ”∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ

‚√§¡“„™â≈â“ßÕ“À“√ ¥‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬ „™â‡µ√’¬¡Õ“À“√ ·≈–

„™â≈â“ß¿“™π– πÈ”∑’Ëµ√«®æ∫‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå‡ ¡Õ ‰¥â·°à πÈ”

„™â¿“¬„π∫â“π∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ πÈ”∑’Ëªπ‡ªóôÕπ„π√–∫∫ª√–ª“ ‡™àπ

¡’πÈ”®“° â«¡À√◊Õ∑àÕπÈ”‡ ’¬´÷¡‡¢â“‰¥â πÈ”®“°≈”§≈Õß

À√◊Õ∫àÕπÈ”µ◊Èπ∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬À√◊Õæ“À–„π≈–·«°π—Èπ ·≈–πÈ”

®“°·¡àπÈ”≈”§≈Õß∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â∑àÕ√–∫“¬πÈ”‡ ’¬
6.3 ®“°ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√ ´÷Ëß‡ªìπºŸâªÉ«¬

À√◊Õæ“À–¢Õß‚√§ ‰¥â·°à ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√ ¥ ‡™àπ

§π¶à“ —µ«å ºŸâ™”·À≈– ºŸâ§—¥‡≈◊Õ° ºŸâ∫√√®ÿ ºŸâ®”Àπà“¬ ·≈–
ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√ ”‡√Á® (food handlers) ‡™àπ ºŸâª√ÿß

ºŸâª√–°Õ∫ ºŸâ®”Àπà“¬ ·≈–ºŸâ∫√‘°“√
6.4 Õÿª°√≥å∑’Ë „™â „π°“√‡µ√’¬¡À√◊Õ®”Àπà“¬

Õ“À“√ ‡™àπ ‡¢’¬ß ¿“™π–∑’Ë„™â„ àÀ√◊Õ∫√√®ÿÕ“À“√∑ÿ°¢

π“¥ Õÿª°√≥åµ—°Õ“À“√ œ ‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“‡¢’¬ß‰¡â∑’Ë¡’
√Õ¬·µ°À√◊Õ ÷°¡’‚Õ°“ æ∫‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå¡“°°«à“Õÿª°√≥å

™π‘¥Õ◊Ëπ

6.5 °“√‡°Á∫√—°…“·≈–°“√¢π àß ‡™àπ ‡°Á∫

Õ“À“√∑–‡≈À≈“¬Õ¬à“ß‰«â¥â«¬°—π À√◊Õ‡°Á∫Õ“À“√∑’Ëª√ÿß

 ÿ°·≈â« (‡™àπ ‡π◊ÈÕªŸµâ¡ ÿ°) ‰«â∑’Ë‡¥’¬«°—∫Õ“À“√¥‘∫ ‡ªìπµâπ

7. °“√‡°Á∫«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß àßµ√«® º≈°“√µ√«®

™—π Ÿµ√∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡ªìπ ‘Ëß™à«¬¬◊π¬—π µ—Èß·µà°“√

ªÉ«¬ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ °“√ªπ‡ªóôÕπ °“√æ‘ Ÿ®πå·À≈àß‚√§

·≈–√—ß‚√§ °“√‡°Á∫·≈–π” àß«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’®–™à«¬

„Àâ¡’‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√µ√«®™—π Ÿµ√ «—µ∂ÿ

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â ‰¥â·°à

7.1 µ—«Õ¬à“ß®“°ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ —¡º—  ‡°Á∫‚¥¬∑”

rectal swab ‰¡à§«√„ÀâºŸâªÉ«¬À√◊ÕºŸâ —¡º— ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß‡Õß

‰¡à‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß‰«â„πµŸâ‡¬Áπ ·≈–§«√π” àßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

„Àâ∑—π¿“¬„π«—π∑’Ë‡°Á∫
7.2 µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√·≈–πÈ”  à«π„À≠àµ—«Õ¬à“ß

Õ“À“√‡ªìπÕ“À“√§â“ß¡◊ÈÕ Õ“À“√ ¥∑’Ë®—¥‡µ√’¬¡¡“π“π

(‡™àπ ‡π◊ÈÕ —µ«å ‡≈◊Õ¥ —µ«åœ) ·µà≈–™π‘¥„Àâ·¬°¿“™π–

∫√√®ÿ  à«πµ—«Õ¬à“ßπÈ”„Àâ‡°Á∫πÈ”¥◊Ë¡πÈ”„™â∑ÿ°¿“™π–∑’Ë ß —¬

πÈ”∑’Ë¡’‚Õ°“ æ∫‡™◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊ÕπÈ”„™â¿“¬„π â«¡ ·≈–

πÈ”„π¿“™π–∑’ËµâÕß„™â¢—π®â«ßµ—° πÈ”®“°∑àÕª√–ª“ª√°µ‘

¡’ ‚Õ°“ æ∫πâÕ¬ ‡«âπ·µà ß —¬«à“‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ„π

√–∫∫ª√–ª“

7.3 µ—«Õ¬à“ßÕ◊Ëπ Ê ‰¥â·°à swab Õÿª°√≥å∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√ (‡™àπ ‡¢’¬ß ¡’¥ µ–°√â“œ) swab ‡ ◊ÈÕºâ“

∑’Ë‡ªóôÕπÕÿ®®“√–·≈–¬—ß™◊ÈπÕ¬Ÿà ·≈– rectal swab »æ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡æ‘Ëß‡ ’¬™’«‘µ
Õ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë„™â ‰¥â·°à Cary Blair ‡ªìπ

Õ“À“√∂πÕ¡‡™◊ÈÕ (transport media) ∑’Ë¢π àßßà“¬ alka-

line peptone water ‡ªìπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ (enrichment
media) ∑’Ë™à«¬‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ¢≥–¢π àß ∂â“‰¡à¡’À√◊Õ

‰¡àµâÕß„™âÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ „Àâ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√ πÈ” À√◊Õ
°√–¥“… —́∫™ÿ∫Õÿ®®“√–„Àâ™ÿà¡„ à∂ÿßæ≈“ µ‘° –Õ“¥∑’Ëªî¥

 π‘∑ ·≈–√’∫π” àßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥

8. °“√§«∫§ÿ¡‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ·≈–°“√„Àâ¢âÕ‡ πÕ-
·π–

8.1 °“√§«∫§ÿ¡‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ (containment)

‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∑—π∑’‡æ◊ËÕ¬—∫¬—Èß°“√√–∫“¥‚¥¬‰¡àµâÕß

√Õº≈°“√ Õ∫ «π‚√§  à«π„À≠à‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ë°√–∑”

µàÕºŸâªÉ«¬ æ“À– §√Õ∫§√—«  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„°≈âµ—« À√◊Õ

ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß‚¥¬µ√ß°—∫ºŸâªÉ«¬ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ

1) °“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‚¥¬„™âπÈ”¬“¶à“‡™◊ÈÕ

√“¥∫√‘‡«≥∑’Ëµ√«®æ∫‡™◊ÈÕ·≈–·À≈àß·æ√à‡™◊ÈÕ∑’Ë ß —¬ ‡™àπ

æ◊Èπ â«¡, æ◊ÈπÀâÕßπÈ” ·≈–∫√‘‡«≥∑’ËºŸâªÉ«¬∂à“¬Õÿ®®“√–

‡√’Ë¬√“¥

2) °“√ª√—∫ª√ÿßπÈ” –Õ“¥ ‚¥¬°“√„ à

§≈Õ√’π„ππÈ”¥◊Ë¡πÈ”„™â „Àâ ‰¥â√–¥—∫ 0.2 ∂÷ß 0.5 ¡‘≈≈‘°√—¡/

≈‘µ√ (ppm.) ∑’Ëª≈“¬°äÕ°πÈ”(1)

3) Àâ“¡ºŸâªÉ«¬·≈–æ“À–‡ªìπºŸâª√ÿß ª√–°Õ∫



‡∑§π‘§°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈– Õ∫ «πÕÀ‘«“µ°‚√§

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ú

À√◊Õ®”Àπà“¬Õ“À“√∑—π∑’

4) „Àâ ÿ¢»÷°…“ª√–™“ —¡æ—π∏å ‚¥¬‡©æ“–

°≈ÿà¡·¡à∫â“π·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“À“√

 °“√§«∫§ÿ¡‚√§‡∫◊ÈÕßµâπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑’¡ SRRT

¥”‡π‘π°“√‡Õß À√◊Õ√à«¡°—∫ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫æ◊Èπ∑’Ë ·≈–∂â“

¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æÕ“® “¡“√∂§«∫§ÿ¡°“√

√–∫“¥„Àâ¬ÿµ‘‰¥â

8.2 ¢âÕ‡ πÕ·π–°“√§«∫§ÿ¡‚√§ ‡ªìπ°“√

‡ πÕºŸâ∫√‘À“√‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π„®  —Ëß°“√ À√◊Õ¢Õ§«“¡

 π—∫ πÿπ®“°Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ  à«π„À≠à‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ë

¥”‡π‘π°“√µàÕ√–∫∫ß“π¢π“¥„À≠à À√◊Õªí®®—¬∑’Ë àßº≈

°√–∑∫°—∫™ÿ¡™π‚¥¬√«¡ ‡æ◊ËÕ·°â ‰¢µâπ‡Àµÿ¢Õß°“√

√–∫“¥∑—Èßæ◊Èπ∑’Ë ‡™àπ
1) ª√—∫ª√ÿß√–∫∫πÈ”¥◊Ë¡πÈ”„™â¿“¬„π

 ∂“πª√–°Õ∫°“√À√◊ÕÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’°“√√–∫“¥

2) ª√—∫ª√ÿß√–∫∫ª√–ª“„π‡¢µ‡∑»∫“≈
À√◊Õ√–∫∫ª√–ª“À¡Ÿà∫â“π

3) ª√—∫ª√ÿß ÿ¢“¿‘∫“≈¢Õßµ≈“¥·≈–‚√ß
¶à“ —µ«å ∑—Èß∑’Ë∂Ÿ°·≈–‰¡à∂Ÿ°°ØÀ¡“¬

4) °«¥¢—π‚√ßß“πº≈‘µÕ“À“√·≈–√â“π

¢“¬ àßÕ“À“√ ∑—ÈßÕ“À“√ª√ÿß ”‡√Á®·≈–Õ“À“√ ¥
¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‡À¡“– ¡ ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß ‡ªìπ¢âÕ

‡ πÕ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¡’§ÿ≥§à“ ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√„™â „π°“√

µ—¥ ‘π„® ·≈–· ¥ß∂÷ß»—°¬¿“æ¢Õß∑’¡ SRRT

9. °“√‡ΩÑ“√–«—ßµ‘¥µ“¡‡™‘ß√ÿ° 10 «—π ‡ªìπ

¡“µ√°“√°”°—∫„Àâ·πà„®«à“§«∫§ÿ¡‚√§‰¥â ”‡√Á®

9.1 §âπÀ“ºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à „π≈–·«°∫â“πÀ√◊Õ

∑’Ëæ—°ºŸâªÉ«¬√“¬‡°à“∑ÿ°√“¬ °√≥’æ∫√“¬„À¡à „Àâ¥”‡π‘π

°“√‡À¡◊Õπ°“√ Õ∫ «π‚√§∑—Ë«‰ª

9.2 µ‘¥µ“¡‡ΩÑ“√–«—ßºŸâªÉ«¬√“¬‡°à“·≈–æ“À–

‡™àπ  —ß‡°µÕ“°“√ ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕÿ®®“√– È́”„π√“¬∑’Ë¬—ß

µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ ‡µ◊ÕπºŸâ∑’Ë ‰¥â√—∫¬“„Àâ°‘πµ“¡¢π“¥·≈–

°”Àπ¥‚¥¬‡§√àß§√—¥ œ

9.3 ª√—∫ª√ÿß ÿ¢“¿‘∫“≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊Ë Õß ‚¥¬‡©æ“–§ÿ≥¿“æ¢Õß â«¡ ª√‘¡“≥·≈–

§ÿ≥¿“æ¢ÕßπÈ”¥◊Ë¡πÈ”„™â √«¡∑—Èß§«“¡ –Õ“¥¢Õß∑’ËÕ¬Ÿà

Õ“»—¬·≈–∫√‘‡«≥‚¥¬√Õ∫

°“√µ‘¥µ“¡¥—ß°≈à“«„™â‡«≈“ 10 «—πµ‘¥µàÕ°—π

À≈—ßæ∫ºŸâªÉ«¬√“¬ ÿ¥∑â“¬  ¢—ÈπµÕππ’È§«√‡ªìπÀπâ“∑’Ë

¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’Ë√à«¡°—∫Õ“ “ ¡—§√„π

™ÿ¡™π

10. √“¬ß“πº≈°“√ Õ∫ «π‚√§ ‡ªìπ‡Õ° “√∑’Ë

∫—π∑÷°‡√◊ËÕß√“«¢Õß°“√√–∫“¥·≈–°‘®°√√¡∑’Ë¥”‡π‘π°“√

‡ªìπÀ≈—°∞“π∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‡¡◊ËÕ°“√√–∫“¥ºà“π‰ª ª√–‚¬™πå

¢Õß√“¬ß“π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

10.1 °“√ √ÿª∑’Ë¡“·≈– “‡Àµÿ°“√√–∫“¥ ‡ªìπ

‡§√◊ËÕß™’È«—¥§ÿ≥¿“æ¢Õß∑’¡ SRRT ∑’Ëª√“°ØÕ¬Ÿà„π√“¬ß“π

´÷Ëß§«√ √ÿª„Àâ ‰¥â™π‘¥Õ“À“√∑’Ëπà“®–‡ªìπ·À≈àß‚√§ ·À≈àß
∑’Ë¡“¢ÕßÕ“À“√™π‘¥π—Èπ «‘∏’°“√∑’Ë‡™◊ÈÕ‚√§ª–ªπ„πÕ“À“√

·≈–√—ß‡°Á∫‚√§°àÕπ∑’Ë‡™◊ÈÕ‚√§®–°√–®“¬‡¢â“ ŸàÕ“À“√

10.2 √Ÿª·∫∫°“√√“¬ß“π ¡’ 4 √Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à
1) √“¬ß“π‡∫◊ÈÕßµâπ (preliminary re-

port) ‡ªìπ°“√ √ÿª¢âÕ¡Ÿ≈‡Àµÿ°“√≥å‡ªìπ√–¬–·≈–‡ πÕ
§«“¡°â“«Àπâ“°“√¥”‡π‘πß“π ‡ªìπ√“¬ß“π∑’ËºŸâ∫√‘À“√„™â

µ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥å¢≥–‡°‘¥‡Àµÿ

2) √“¬ß“π √ÿªº≈°“√ Õ∫ «π (final
report) ‡ªìπ°“√√“¬ß“π‡¡◊ËÕ∑√“∫ “‡Àµÿ·≈–·À≈àß

‚√§·≈â« ‡π◊ÈÕÀ“√“¬ß“π®–· ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√

√–∫“¥√«¡∂÷ß°“√§«∫§ÿ¡‚√§·≈–¢âÕ‡ πÕ·π– ¡’
ª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“

·≈–„™â‡ªìπÀ≈—°∞“πº≈ß“π

3) √“¬ß“π©∫—∫ ¡∫Ÿ√≥å (full report)
‡ªìπ‡Õ° “√«‘™“°“√∑’Ë√«∫√«¡§«“¡√Ÿâ·≈–¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ

∑“ß«‘™“°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√√–∫“¥¢Õß‚√§  “¡“√∂

„™âÕâ“ßÕ‘ß∑“ß«‘™“°“√‰¥â
4) ∫∑§«“¡«‘™“°“√ (scientific article)

‡ πÕª√–‡¥Áπ∑“ß«‘™“°“√∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß

‡Àµÿ°“√≥å ‡ªìπ°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“

¢Õß‚√§·≈–„™âÕâ“ßÕ‘ß‰¥â‡™àπ°—π
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Abstract Practical Technique for Cholera Surveillance and Outbreak Investigation
Wanchai  Ardkean*
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Cholera is a well-known endemic disease in Thailand.  In the past, public health personnel
especially provincial epidemiological workers could handle it very well until cholera problem has
been relalivety under control.  Nowadays emerging infectious diseases, governmental reorganiza-
tion, and the Surveillance and Rapid Response Team (SRRT) Development Project have tilted the
balance and bring about many changes on the scenario relating to the main roles of surveillance and
outbreak investigation.  The major change is transferring main responsibility from a provincial to a
district level.  As such, tacit knowledge and skills on cholera practices have declined.  Preparing for
recurrent cholera outbreak, the new district SRRT needs to strengthen their tacit knowledge and
skills on cholera step by step such as; 1) surveillance and outbreak detection 2) active case finding
and carriers 3) linking investigation and interpretation to define source of the outbreak 4) collecting
specimens 5) containment 6) recommendation for control the epidemic and finally 7) writing an
investigation report.
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