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บทคดัย่อ ปัจจุบนัประเทศไทยมยีาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยวางจาํหน่ายในท้องตลาดเป็นจาํนวนมาก ทั�งนี� ชุมชนช่องเมก็

ประเทศสาธารณรัฐประธปิไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) เป็นชุมชนที�อยู่ติดชายแดนประเทศไทย ดงันั�น มีความ

เป็นไปได้ที�ประชาชน สปป.ลาวในเขตช่องเมก็จะได้ใช้ยามชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทย การศึกษานี�  มวีัตถุประสงค์เพื�อ

ศึกษาสถานการณก์ารใช้ยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยของประชาชน สปป. ลาว ในเขตช่องเมก็ โดยใช้แบบสอบถาม

ร่วมกบัการสมัภาษณ์และการสาํรวจร้านยาในเขต สปป.ลาว เกบ็ข้อมูลจากผู้ขายยาจากร้านขายยาเขตประเทศไทย

บริเวณช่องเมก็ ประชาชน สปป. ลาว และร้านยาที�ช่องเมก็ ระหว่างวันที� ��-�� ธนัวาคม ���� กลุ่มตัวอย่างเป็น

ประชาชน สปป. ลาวในเขตช่องเมก็จาํนวน �� คน ผู้ขายยาจากร้านขายยาประเทศไทยและร้านขายยาบริเวณช่องเมก็

แห่งละ � คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถติเิชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่เคยใช้ยาที�มชืี�อการค้า

เป็นอกัษรไทย (ร้อยละ ��.�) กลุ่มตวัอย่างมโีรคประจาํตวัจาํนวน �� ราย ส่วนใหญ่ใช้ยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทย

(ร้อยละ ��.�) สาํหรับผู้ที�ไม่มโีรคประจาํตวัจาํนวน �� ราย เมื�อมกีารเจบ็ป่วยครั�งสดุท้ายกน็ิยมใช้ยาที�มชืี�อการค้า

เป็นอกัษรไทย (ร้อยละ ��.�) โดยสว่นใหญ่มีความคดิเหน็ว่ายาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยมปีระสทิธภิาพ และหาซื�อ

ได้ง่ายใน สปป.ลาว และรู้ จักยาที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทย (ร้อยละ ��.�) โดยส่วนใหญ่รู้ จักมาจากร้านยา

ในประเทศไทยขายให้ การโฆษณาในสถานีโทรทศัน์จากสถานีของประเทศไทยและการโฆษณาในวิทยุจากสถานีวิทยุ

ของประเทศไทย (ร้อยละ ��.�, ��.�, ��.� ตามลาํดับ) และผลการสอบถามเภสัชกรในเขตประเทศไทย

บริเวณด่านชายแดนช่องเมก็พบว่าแต่ละวันจะมีลูกค้าจาก สปป.ลาว ประมาณ �� คน ยาที�ขายส่วนใหญ่จะเป็น

ยาสามัญประจาํบ้าน ซึ� งเภสัชกรจะเลือกใช้ยาที�มาจากประเทศไทยเพราะเห็นว่าคุณภาพของยามีความน่าเชื�อถือ

และบรรจุภัณฑด์กีว่า ผลการศึกษานี�แสดงให้เหน็ว่าประชาชน สปป. ลาว นิยมใช้ยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทย และ

บางส่วนมาใช้บริการรักษาพยาบาลในหน่วยบริการสาธารณสุขในเขตประเทศไทย ดังนั� นการเตรียมการของ

หน่วยบริการทั�งของรัฐและของเอกชนตลอดจนการประชาสมัพันธท์ี�เหมาะสมกจ็ะทาํให้มกีารซื�อยาหรือใช้บรกิารที�มากขึ�น

และเป็นช่องทางหนึ�งของการหารายได้ของสถานบรกิารสาธารณสขุและของประเทศ
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สถานการณก์ารใช้ยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยของประชาชนสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาวเขตช่องเมก็ อุบลราชธานี

วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

บทนํา
มี การศึ กษาหลายฉบั บที� พบว่ าการใช้ บริ การ

สาธารณสุขหรือการซื� อยาในประเทศอื�นจะเกี�ยวข้องกับ

ปัจจัยส่วนบุคคล ระบบการบริการสาธารณสุขของ

ประเทศของผู้ซื� อ และความพึงพอใจในบริการที�ได้รับ

ทั�งนี� การศึกษาของ Rivera และคณะ พบว่า การไม่มี

ระบบประกันสุขภาพมีความสัมพันธ์ เกี� ยวเนื� องกับ

การข้ ามเขตแดนในการหาซื� อยาของประชาชน(1)

โดยกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 9.0 และร้อยละ 7.0 ที�อาศัยใน

สหรัฐอเมริกา เดินทางเข้าเม็กซิโกเพื� อใช้บริการทาง

ทันตกรรมและบริการสาธารณสุข ตามลาํดับ เนื�องจาก

ค่าบริการที�ถูกกว่า ส่วนประชาชนเมก็ซิโกที�เดินทางไป

ยังสหรัฐอเมริกาเพื�อที�จะซื�อยาหรือรับบริการด้านสขุภาพ

ก็ดู เหมือนว่าจะไม่มีประกันสุขภาพและมีการศึกษา

ที�สงูกว่า นอกจากนี�  Byrd and Law(2)  และ Su และคณะ(3)

ยังพบว่าเหตุผลที� ประชาชนอเมริกาบริ เวณชายแดน

ข้ามเขตไปใช้บริการสขุภาพในเมก็ซิโก ได้แก่ ราคาที�ถูก

กว่า การขาดการประกันสุขภาพที�ดี ความสะดวกสบาย

ส่วนประชาชนเม็กซิ โกการไม่มีประกันสุขภาพ และ

อายุที�ยังไม่มากมีความสัมพันธ์กับการข้ามไปใช้บริการ

ในประเทศสหรัฐอเมริกา เหตุผลหลักคือความพึงพอใจ

ในบริการที� ได้รับ นอกจากนี� ข้อกาํหนดทางกฎหมาย

และราคายาที�ถูกกว่าในประเทศที�ขายยากเ็ป็นอีกปัจจัย

หนึ�งที�เกี�ยวข้องกับการใช้บริการสาธารณสุขข้ามประเทศ

ดังเช่นการศึกษาของ Casner and Guerra ที� พบว่า

เหตผุลที�ประชาชนชาวอเมริกาซื� อยาจากประเทศเมก็ซโิก

เพราะสามารถซื� อยาที� ต้องมีใบสั�งแพทย์ในอเมริกาใน

ประเทศเมก็ซิโกได้โดยไม่ต้องใช้ใบสั�งยา และอีกเหตุผล

หนึ�งคอืราคายาในประเทศเมก็ซิโกมีราคาถูกกว่า(4)

ช่องเมก็ เป็นจุดผ่านแดนติดต่อระหว่างประเทศไทย

กับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

(สปป.ลาว) ตั�งอยู่ในเขตอาํเภอสริินธร ห่างจากตวัจงัหวัด

อบุลราชธานี ประเทศไทย ประมาณ 90 กโิลเมตร อยู่ห่าง

จากตัวเมืองปากเซ สปป. ลาวประมาณ 43 กิโลเมตร

เป็นจุดผ่านแดนไทย-ลาว เพียงจุดเดียวในภาคอีสาน-

ตอนล่าง ที�สามารถเดินทางไปประเทศ สปป.ลาว ได้ทาง

พื� นดิน ในขณะที� จุดอื� นจะต้องข้ามแม่นํ�า โขง โดยฝั� ง

ลาวมี ลั กษณะเป็ นชุ มชนที� เป็ นร้ านค้ าปลอดภาษี

ร้านสนิค้าทั�วไปและร้านขายของพื�นเมืองต่างๆ ประชาชน

สปป.ลาว ที�อาศัยอยู่บริเวณนี� มีลักษณะการดาํเนินชีวิต

ภาษาและวัฒนธรรมที� ค่อนข้างคล้ายคลึงกับชาวไทย

ในแถบนั�น ประชาชนไทยสามารถเดินข้ามฝั�งเพื�อเลือก

ซื�อสนิค้าที� สปป.ลาวได้เช่นเดยีวกบัที�ประชาชน สปป.ลาว

สามารถเดินข้ามมาเพื�อเลือกซื� อสินค้าฝั�งไทยได้เช่นกัน

ดังนั� นจึงมีโอกาสที� ประชาชน สปป.ลาว จะได้ใช้ยา

ที�ผลติและนาํเข้าจากประเทศ ไทยไม่ว่าจะเป็นจากการเข้า

รับบริการในสถานที�ขายยาในเขตด่านชายแดน ช่องเมก็

หรือจากการนาํเข้ายาที� ผลิตในประเทศไทยไปขายใน

ร้านยาในพื�นที�ของ สปป. ลาว รวมไปถึงการข้ามมารับการ

บริการสขุภาพที�โรงพยาบาลในพื�นที�จังหวัดอุบลราชธานี

การที�ประชาชน สปป.ลาว ในเขตช่องเม็กมีความ

เป็นไปได้ที�จะได้ใช้ยามีชื�อการค้าเป็นอักษรไทย แต่ยัง

ไม่มีการศึกษามาก่อนถึงสถานการณ์การเลือกใช้ยาที�มี

ชื�อการค้าเป็นอักษรไทยของประชาชน สปป.ลาว บริเวณ

เขตช่องเม็ก ดังนั� น วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี� เพื� อ

ศึกษาสถานการณ์การใช้ยาที� มี ชื� อการค้าเป็นอักษร

ไทยของประชาชน สปป. ลาว ในเขตช่องเม็ก ผลการ

ศึ กษาจะเป็ นข้ อมู ลที� มี ประโยชน์ เบื� องต้ นในการ

ส่งเสริมให้มีการใช้ยามี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทยของ

ประชาชน สปป.ลาว เขตช่ องเม็ก ตลอดจนการ

ปรับการบริการสาธารณสุขให้เหมาะสมกับปริมาณการ

ข้ามแดนมารับบริการในเขตประเทศไทยของประชาชน

สปป.ลาว

วิธีการศึกษา
งานวิจัยนี� เป็นการวิจัยแบบสาํรวจ กลุ่มตัวอย่างมี �

กลุ่ม โดยกลุ่มที� 1 เป็นผู้ขายยาจากร้านขายยาประเภท ก

บริเวณช่องเมก็ซึ�งมีเพียง 1 ร้าน จาํนวน 1 คน กลุ่มที� 2

เป็นประชาชน สปป.ลาว ที�พบบริเวณช่องเม็กที� ยินดี

ให้ข้อมูล และกลุ่มที� � เป็นร้านขายยาในเขต สปป.ลาว
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จาํนวน � ร้าน คาํนวณขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตร(5) ที�

ประมาณการสัดส่วนการใช้ยาไว้ที� ร้อยละ 70.0 ความ

คลาดเคลื�อนร้อยละ 10.0 และ α ที� .05 ได้ขนาดตวัอย่าง

ไม่น้อยกว่า 80 คน ทั�งนี� ในการเกบ็ข้อมูลจริงจะสอบถาม

ผู้ที� ทาํงานหรือค้าขายในบริเวณนั� นทุกแห่ง และใน

กรณีที�เป็นผู้ค้ารายย่อยที�ขายสินค้าเพียงคนเดียว กจ็ะ

สอบถามความยินยอมในการให้ข้อมูลทุกคน และมี

ผู้ที�ยินดีให้ข้อมูลจาํนวน 80 คน

การเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถามร่วมกับ

การสัมภาษณ์ ด้วยภาษาอิสานซึ� งสามารถสื� อสารกัน

ได้ดีกับกลุ่มตัวอย่าง ทั�งนี� ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทย

หมายถึ ง ยาที� ผลิตและรวมไปถึ งยาที� แบ่ งบรรจุ ใน

ประเทศไทยที�มีชื�อการค้าเขยีนด้วยอกัษรไทย ทาํการเกบ็

รวบรวมข้อมูลในช่วงเดอืนธนัวาคม 2556 ดาํเนนิการโดย

1) การสัมภาษณ์ผู้ ขายยาจากร้านขายยาที� ช่องเมก็

ที� ยินดีเข้าร่วมในการวิจัย โดยการใช้แบบสอบถามที�

พัฒนาขึ� นเองที�ผ่านการตรวจสอบความตรงของเนื� อหา

จากอาจารย์คณะเภสชัศาสตร์จาํนวน � คน

2) การสมัภาษณ์ประชาชนชาวลาวที�ข้ามมาที�ฝั�งไทย

และประชาชน สปป.ลาวที� อยู่ ในประเทศลาวบริเวณ

ช่องเมก็ที�ยินดเีข้าร่วมในการวิจัย โดยการใช้แบบสอบถาม

ที�พัฒนาขึ�นเอง ที�ผ่านการตรวจสอบความตรงของเนื�อหา

จากอาจารย์คณะเภสชัศาสตร์จาํนวน � คน

3) การสาํรวจรายการยาที�ผลิตในประเทศไทยที�มี

จาํ หน่ ายในร้ านขายยาในเขต สปป. ลาว ทั� งนี�

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (descriptive sta-

tistics)

ผลการศึกษา
ผู้ตอบส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 67.5) อายุ

ระหว่าง 30 - 49 ปี (ร้อยละ ��.�) มีอาชีพค้าขาย

(ร้อยละ 50.0) รายได้ตํ�ากว่า ��,���บาทต่อเดือน

(ร้อยละ 53.8) จบการศกึษาระดับประถมศกึษา (ร้อยละ

31.2) ไม่มีการประกันสุขภาพเอกชน (ร้อยละ 93.8)

และใช้จักรยานยนตเ์ป็นยานพาหนะในครอบครัว (ร้อยละ

73.7) (ตารางที� 1)

ตารางที� � ขอ้มูลพื� นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม (n=80)

     ข้อมูลทั�วไป                          จาํนวน   ร้อยละ

เพศ

หญงิ 54 67.5

ชาย 26 32.5

อายุ (ปี)

น้อยกว่า �� 22 27.5

30 - 49 42 52.5

�� ขึ�นไป 16 20.0

อาชีพ

ทาํการเกษตร 19 23.7

รับราชการ 6 7.5

ค้าขาย 40 50.0

รับจ้าง 10 12.5

อื�นๆ (พนักงานร้าน, 5 6.30

       นักเรียน/นักศึกษา)

รายได้ต่อเดือน (บาท)

ตํ�ากว่า ��,��� 43 53.8

10,000 - 29,999 8 10.0

��,��� ขึ�นไป 5 6.2

ไม่ประสงคใ์ห้ข้อมูล 24 30.0

การศกึษา

อื�นๆ (ไม่ได้เรียน) 12 15.0

ประถมศกึษา 25 31.2

มธัยมศึกษาตอนต้น/ 31 38.8

            ปลาย/ปวช/ปวส

ปริญญาตรี 10 12.5

ปรญิญาโท 2 2.5

การประกนัสขุภาพกบับริษัทเอกชน

ไม่มี 75 93.8

มี 5 6.2

ยานพาหนะที�ใช้ในครอบครัว

จักรยานยนต์ 59 73.7

รถยนต์ 13 16.3

อื�นๆ (รถไถ, รถตอ๊กๆ) 4 5.0

ไม่มี 4 5.0
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

จากกลุ่มตัวอย่างจาํนวน 80 คน จะมีโรคประจาํตัว

จาํนวน 22 ราย (ร้อยละ 27.5) ซึ�งในจาํนวนนี�มีผู้ที�ใช้ยา

ที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทยหรือมาจากฝั�งประเทศไทย

จาํนวน 20 ราย (ร้อยละ ��.�) โดยสว่นใหญ่ได้ยามาจาก

สถานพยาบาลของประเทศไทย (ร้อยละ ��.�) สาํหรับ

ผู้ที�ไม่มีโรคประจาํตัวจาํนวน 58 ราย (ร้อยละ ��.�)

เมื� อเจ็บป่วยครั� งสุดท้ายมีการใช้ยาที�มีชื� อการค้าเป็น

อักษรไทยจาํนวน 42 ราย (ร้อยละ ��.�) โดยแหล่งที�มา

ของยาส่วนใหญ่มาจากร้านขายยาในเขตประเทศไทย ��

ราย (ร้อยละ ��.�) และร้านขายยาใน สปป.ลาว �� ราย

(ร้อยละ ��.�) (ตารางที� 2) สาเหตุที�ไม่เคยใช้ยาที�มี

ชื�อการค้าเป็นอกัษรไทยสว่นใหญ่ให้เหตุผลว่าไม่ค่อยป่วย

เดินทางมาซื� อที� ฝั� งประเทศไทยไม่สะดวก และได้รับ

บริการจากสถานบริการสาธารณสขุของ สปป.ลาว

จากการสาํรวจพบว่าในเขต สปป.ลาว บริเวณช่องเมก็

ไม่มีร้านขายยาแผนปัจจุบัน จะมีร้านขายยา 3 ร้านตั�งอยู่

ที� บ้านวังเต่า เมืองโพนทอง แขวงจาํปาสัก ซึ� งอยู่ห่าง

ด่านชายแดนช่องเมก็ประมาณ 3 กิโลเมตร เมื�อสาํรวจ

ร้านยาที�ใหญ่ที�สุดในบริเวณนั�น � ร้านพบว่า มียาไทย

หลายรายการเช่น แอร์-เอ็กซ์®, ซิมโคน-ที®, ฮีโร่®,

ทิฟฟี� ®, ดีคอลเจน®, ยาหม่องตราถ้วยทอง®, ซีมา®,

โทนาฟ®, หมอเส็ง®, ไดเมนไฮดรีเนทเม็ด, ยากุมาร

ตราคีมเหลก็®, ยาเขียวตราใบโพธิ�®, แอนตาซิน®, อโีน®

และไม่มีสถานบริการสาธารณสขุของรัฐหรือคลนิิกเอกชน

ในบริเวณนั�น

ทั�งนี� กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่า ยาที�มีชื� อการค้า

ตารางที� � ขอ้มูลเกี�ยวกบัสถานการณก์ารใชย้า (n=80)

                                  ประเดน็                                                                    จาํนวน     ร้อยละ

โรคประจาํตวั

- ไม่มี 58 72.5

- มี 22 27.5

ยาที�ใช้เป็นประจาํ(กรณมีโีรคประจาํตวั)

- เป็นยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยหรือได้มาจากฝั�งประเทศไทย 20 90.9

- ไม่มยีาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทย 2 9.1

แหล่งที�มาของยาที�ใช้เป็นประจาํ (กรณมีโีรคประจาํตัว) (ตอบได้หลายข้อ)

- สถานพยาบาลของ สปป.ลาว (โรงพยาบาล/สถานีอนามยั/คลินิกเอกชน) 1 4.8

- ร้านขายยาในเขต สปป.ลาว 1 4.8

- สถานพยาบาลของประเทศไทย (โรงพยาบาล/รพ.สต/คลินิกเอกชน) 13 61.9

- ร้านขายยาในเขตประเทศไทย 6 28.6

กรณไีม่มีโรคประจาํตวัเมื�อเจบ็ป่วยครั�งสดุท้ายยาที�ใช้

- เป็นยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยหรือได้มาจากฝั�งประเทศไทย 42 72.4

- ไม่มยีาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทย 16 27.6

แหล่งที�มาของยาที�ใช้ครั�งสดุท้าย (กรณไีม่มีโรคประจาํตวั) (ตอบได้หลายข้อ)

- สถานพยาบาลของ สปป.ลาว (โรงพยาบาล/สถานีอนามยั/คลินิกเอกชน) 10 14.5

- ร้านขายยาในเขต สปป.ลาว 19 27.5

- สถานพยาบาลของประเทศไทย (โรงพยาบาล/รพ.สต/คลินิกเอกชน) 13 18.8

- ร้านขายยาในเขตประเทศไทย 20 29.0

- อื�นๆ
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เป็นอักษรไทยมีประสิทธภิาพ หาซื�อได้ง่ายในเขต สปป.

ลาว ยาที� มี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทยมีความปลอดภัย

และมีราคาแพงมากกว่ายาที�ผลิตใน สปป.ลาว (ตารางที�

3)

จากกลุ่มตัวอย่าง 80 ราย รู้ จักยาที�มีชื�อการค้าเป็น

อักษรไทยจาํนวน 78 ราย (ร้อยละ 97.5) ซึ�งสว่นใหญ่

รู้จักยาที�มชืี�อการค้าเป็นอกัษรไทยมาจากการที�ร้านขายยา

ในเขตประเทศไทยขายให้ (ร้อยละ 25.9) การโฆษณาใน

โทรทัศน์จากสถานีของประเทศไทย (ร้อยละ 21.5)

การโฆษณาในวิทยุ จากสถานี วิทยุของประเทศไทย

(ร้อยละ 20.0) และแหล่งอื�นๆ (ตารางที� �)

ผลการสอบถามเภสัชกรในเขตประเทศไทยบริเวณ

ด่านชายแดนช่องเมก็ พบว่า ร้านขายยาตั�งอยู่ในบริเวณ

ด่านชายแดนช่องเม็กในแต่ละวันจะมีทั�งลูกค้าคนไทย

และประชาชนจาก สปป.ลาว หากแยกประเภทของผู้มา

ขอซื� อยาที� เป็นประชาชนจาก สปป.ลาว ในแต่ละวันมี

ประมาณ 25 คน มาด้วยอาการเจ็บป่วยทั�วไป ดังนั�น

ประเภทของยาที�ขายให้ประชาชนลาวส่วนใหญ่จะเป็น

ยาสามัญประจาํบ้านเป็นหลัก ภายในร้านมียาหลายชนิด

โดยมียาที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทยเป็นส่วนใหญ่และ

มียาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรลาวอยู่ด้วยประมาณ 5 ชนิด

เมื� อประชาชนลาวมาขอซื� อยาจะระบุชื� อยาที� ต้องการ

แต่หากไม่มีการระบุชื�อยาแล้วภายในร้านมีทั�งยาไทยและ

ยาลาวที� ใช้ในการรักษาอาการเดียวกันเภสัชกรมักจะ

เลือกใช้ยาที�มาจากประเทศไทยเพราะเห็นว่าคุณภาพ

ของยามีความน่าเชื�อถือกว่า การบรรจุภัณฑ์ดีกว่า

วิจารณ์
ผลการศึกษาพบว่าคุณลักษณะของกลุ่มประชากร

ตัวอย่างส่วนใหญ่อายุอยู่ระหว่าง ��-�� ปี ประกอบ

อาชีพค้าขาย เนื� องจากบริเวณพื� นที� ชายแดนช่องเม็ก

ประเทศไทย - สปป.ลาว มีลักษณะเป็นตลาดค้าสินค้า

ตารางที� � ความคิดเห็นต่อยาที�มีชื�อการคา้เป็นอกัษรไทย (n=80)

 ประเดน็                                                                         ระดับความคิดเหน็                                   ค่าเฉลี�ย

                                                 เหน็ด้วยมากที�สุด    เหน็ด้วย     ไม่แน่ใจ     ไม่เหน็ด้วย  ไม่เหน็ด้วยมากที�สุด

                                             (5)               (4)          (3)            (2)               (1)

                                                      จาํนวน    %     จาํนวน    %   จาํนวน   %   จาํนวน    %     จาํนวน    %

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีประสิทธิภาพ 34 42.5 31 38.8 9 11.3 1 1.3 5 6.3 4.1

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยหาซื�อได้ง่ายในเขต 33 41.2 31 38.8 8 10.0 6 7.5 2 2.5 4.1

     สปป.ลาว

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีความปลอดภัย 31 38.8 19 23.8 22 27.5 3 3.8 5 6.3 3.85

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีราคาแพงมากกว่า 30 37.5 16 20.0 12 15.0 15 18.8 7 8.8 3.6

     ยาที�ผลิตใน สปป.ลาว

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอกัษรไทยมียาหลากหลายยี�ห้อ 19 23.8 25 31.3 11 13.8 5 6.3 20 25.0 3.2

     ให้เลือกมากกว่ายาที�ผลิตใน สปป.ลาว

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีประสิทธิภาพ 16 20.0 12 15.0 29 36.3 11 13.8 12 15.0 3.1

     มากกว่ายาที�ผลิตใน สปป.ลาว

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยหาซื�อได้ง่ายกว่า 7 8.8 25 31.3 14 17.5 12 15.0 22 27.5 2.8

     ยาที�ผลิตใน สปป.ลาวในเขต สปป.ลาว

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีความปลอดภัย 10 12.5 9 11.3 30 37.5 14 17.5 17 21.3 2.8

     มากกว่ายาที�ผลิตใน สปป.ลาว
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ขายปลีกระหว่างชายแดน และสินค้าพื� นเมืองที� ได้รับ

ความนิ ยมในกลุ่ มประชาชนคนไทยและ สปป.ลาว

มีทั� งร้านค้ารายใหญ่และร้านค้ารายย่อย ซึ� งกระจุกตัว

รวมกนัเป็นตลาดค้าขาย กลุ่มประชากรส่วนใหญ่มรีายได้

น้อยกว่า ��,��� บาทต่อเดือน และไม่มีประกันสขุภาพ

กับบริษัทเอกชน ทั�งนี� อาจเนื�องจากประชาชนส่วนใหญ่

ยังไม่มั� นใจในการทาํประกันสุขภาพกับบริษัทเอกชน

ว่าจะคุ้มค่าเมื�อเทียบกับจาํนวนเงินที�เสียไป ประชาชน

ส่วนใหญ่ของ สปป.ลาว ในเขตช่องเม็กเมื� อเจ็บป่วย

จึงเลือกใช้ยาที�มาจากประเทศไทย เนื�องจากไม่ได้รับการ

รักษาฟรีจากสถานพยาบาลของรัฐ สปป.ลาว  ทั�งนี�มีผู้ที�มี

ประกันสุขภาพกับบริษัทเอกชนเป็นส่วนน้อย ซึ� งจะ

มรีายได้ตั�งแต่ ��,��� บาทต่อเดือนขึ�นไป และประกอบ

อาชีพรับราชการหรือค้าขาย

ผลการศึ กษาพบว่ากลุ่ มประชาชนลาวส่ วนใหญ่

ใช้ยาไทยอยู่เป็นประจาํ กรณีที�มีโรคประจาํตัว (ร้อยละ

90.9) และกรณีที� ไม่มี โรคประจาํตั วประชาชนลาว

ส่วนใหญ่ใช้ยาไทยเป็นประจาํ (ร้อยละ ��.�) โดยแหล่ง

ที�มาของยาส่วนใหญ่มาจากร้านยาในเขตประเทศไทย

ร้านยาในเขต สปป.ลาว และสถานพยาบาลของประเทศ-

ไทย (คลินิกเอกชน) เนื�องมาจากยาไทยมขีายทั�วไป ทั�งใน

ฝั�งไทยและในฝั�ง สปป.ลาว ซึ� งการขนส่งสิ�งของต่างๆ

รวมถึงยาข้ามฝั�งระหว่างประเทศไม่มีความยุ่งยาก ดังนั�น

จึ งเป็นอี กสาเหตุหนึ� งที� ทาํ ให้ประชาชน สปป.ลาว

ในเขตช่องเม็กใช้ยาไทย ซึ� งประชาชนส่วนใหญ่ของ

สปป.ลาว ในเขตช่องเม็กเมื� อเจ็บป่วยจึงเลือกใช้ยาที�

มาจากประเทศไทย เนื�องจากสามารถเดินข้ามมาเพื�อรับ

บริการในฝั� งชายแดนประเทศไทยได้สะดวกและไม่มี

ประกันสขุภาพเอกชน อีกทั�งร้านยาใน สปป.ลาว ที�ใกล้

ชายแดนที�สุดอยู่ที� บ้านวังเต่า เมืองโพนทอง แขวง-

จาํปาสักห่างจากเขตช่องเม็กประมาณ � กิ โลเมตร

และไม่มีบริการสาธารณสุข ของรัฐและคลินิกเอกชน

ในบริเวณเขตบ้านวังเต่า เมืองโพนทอง แขวงจาํปาสัก

ซึ� งสอดคล้องกับการศึกษาของ Rivera และคณะ(1)

พบว่า การไม่มีระบบประกันสุขภาพมีความสัมพันธ์

เกี� ยวเนื� องกับการข้ ามเขตแดนในการหาซื� อยาของ

ประชาชน โดยกลุ่มตัวอย่างร้อยละ �.�� และร้อยละ

7.00 ที� อาศัยในสหรัฐอเมริกาเดินทางเข้ าเม็กซิโก

เพื�อใช้บริการทางทันตกรรมและบริการสาธารณสุขตาม

ลาํดับเนื�องจากค่าบริการที�ถูกกว่า สว่นประชาชนเมก็ซิโก

ที�เดนิทางไปยงัสหรัฐอเมริกาเพื�อที�จะซื�อยาหรือรับบริการ

ด้านสุขภาพก็ดูเหมือนว่าจะไม่มีประกันสุขภาพ และ

ตารางที� � แหลง่ที�ทําใหรู้จ้กัยาที�มีชื�อการคา้เป็นอกัษรไทย (n=80)

                                   ประเดน็                                                            ความถี�        ร้อยละ

ร้านขายยาในเขตประเทศไทยขายให้ 35 25.9

การโฆษณาในสถานีโทรทศัน์จากสถานีของประเทศไทย 29 21.5

การโฆษณาในวิทยุจากสถานวีิทยุของประเทศไทย 27 20.0

การบอกเล่าจากญาตหิรือบุคคลที�รู้จักที�เคยใช้ยาดงักล่าว 13 9.6

ร้านขายยาในเขต สปป.ลาว ขายให้ 13 9.6

สถานบริการสาธารณสขุของเอกชน(คลินิก)ในเขตประเทศไทยจ่ายให้ 4 3.0

การโฆษณาในวิทยุจากสถานีวิทยุของ สปป.ลาว 2 1.5

สถานบริการสาธารณสขุของรัฐในเขต สปป.ลาว จ่ายให้ 2 1.5

สถานบริการสาธารณสขุของรฐัในเขตประเทศไทยจ่ายให้ 2 1.5

สถานบริการสาธารณสขุของเอกชน(คลินิก)ในเขต สปป.ลาว จ่ายให้ 2 1.5

การโฆษณาในสถานีโทรทศัน์จากสถานีของ สปป.ลาว 1 0.7

อื�นๆ 5 3.7
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มีการศึกษาที� สูงกว่ า และการศึกษาของ Escobedo

และคณะ พบว่า คนที�เสียค่าใช้จ่ายสาํหรับการบริการ

สุขภาพเอง และผู้ที� ไม่มีประกันสุขภาพ จะมีโอกาส

เดินทางลงใต้ไปยังเมก็ซิโกเพื�อที�จะซื�อยาและการบริการ

สขุภาพ มากกว่าผู้ที�มีประกนัสขุภาพ(6)

ทั�งๆ ที�ราคายาที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทยสูงกว่า

แต่ประชาชนใน สปป.ลาว เขตช่องเม็ก เลือกที�จะมา

ซื� อยาที� มี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทย อาจจะเนื� องจาก

ประชาชนลาวในเขตช่องเม็กเชื� อมั� นในประสิทธิภาพ

ยาที� มี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทย หาซื� อได้ ง่ายในเขต

สปป.ลาว และมคีวามปลอดภัย อีกทั�งมีการโฆษณายาที�มี

ชื�อการค้าเป็นอักษรไทยทางวิทยุและโทรทัศน์ประเทศ-

ไทย ซึ� งตรงข้ามกับการศึกษาของ Rivera และคณะ

ประชาชนที�อาศัยในสหรัฐอเมริกา เดินทางไปใช้บริการ

ทางทันตกรรมและสาธารณสุ ขในประเทศเม็กซิ โก

เนื�องจากค่าบริการที�ถูกกว่า(1)

ประชาชนลาวในเขตช่องเม็กส่วนใหญ่เห็นว่า ยาที�

มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทยมีราคาแพงกว่ายาที�ผลิตใน

สปป.ลาว (ร้อยละ ��.�) แม้จะมีความคิดเห็นเช่นนี�

ประชาชนลาวในเขตช่องเมก็กยั็งเลือกใช้ยาที�มีชื�อการค้า

เป็นอักษรไทยเป็นส่วนใหญ่เนื� องจากมีความเชื�อมั�นว่า

ยาที�มีชื�อการค้าเป็นอักษรไทยมีประสิทธิภาพ (ร้อยละ

42.5) และมีความปลอดภัย แต่เมื� อเปรียบเทียบกับ

ยาที�ผลิตใน สปป.ลาว กลุ่มตัวอย่างยังคงไม่แน่ใจว่า

ยามี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทยจะมีประสิทธิภาพและ

ความปลอดภัยเหนือไปกว่ายาที� ผลิตใน สปป.ลาว

(ร้อยละ ��.� และ ��.� ตามลาํดับ) อาจเนื�องมาจาก

กลุ่มตัวอย่างเห็นว่ายาที�ผลิตในประเทศลาวกม็ีโรงงาน

ผลิตที� ได้มาตรฐาน มีขั� นตอนการควบคุมการผลิตยา

ให้มีคุณภาพและความปลอดภัยเช่นเดียวกับการผลิตยา

ในประเทศไทย จึงคิดว่ายาจากทั�ง 2 ประเทศต่างมีความ

ปลอดภัยที� ไม่แตกต่างกัน นอกจากนั� นยังไม่เห็นด้วย

ในประเด็นที� ว่ ายาที� มี ชื� อการค้าเป็นอักษรไทยมียา

หลากหลายยี�ห้อให้เลือกมากกว่ายาที�ผลิตใน สปป.ลาว

(ร้อยละ ��.�)

ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รู้จักยาที�มีชื�อการค้า

เป็นอักษรไทย (ร้อยละ ��.�) ซึ� งรู้ จักมาจากการที�

ร้านขายยาในเขตประเทศไทยขายให้ (ร้อยละ ��.�)

โดยส่วนมากรู้ จักยาที� มีอักษรไทยจากการโฆษณาทาง

โทรทศัน์จากสถานีของประเทศไทย (ร้อยละ ��.�) และ

รู้ จั กมาจากการโฆษณาทางวิทยุจากสถานี วิทยุของ

ประเทศไทย (ร้อยละ ��.�) ตามลาํดบัจะเหน็ว่า สื�อหลัก

ที� ทาํให้ประชากรกลุ่ มตัวอย่างรู้ จักยาที� มี ชื� อการค้า

เป็นอักษรไทยจะเป็นสื� อของประเทศไทย เนื� องจาก

ประชากรกลุ่มตัวอย่างบริเวณด่านชายแดนช่องเมก็มกีาร

บริโภคสื� อวิทยุโทรทัศน์ที� เป็นสื� อไทยมากกว่าสื� อจาก

สปป.ลาว ดังนั�นจะเห็นได้ว่าการประชาสัมพันธ์กเ็ป็น

ปัจจัยหนึ� งที� มีอิทธิพลต่อการเลือกใช้ยาที�มีชื� อการค้า

เป็นอักษรไทยของประชาชนลาวในเขตช่องเมก็

ผลการวิจั ยนี� มี ข้อจาํกัดเกี� ยวความเป็นตั วแทน

ประชากรของกลุ่มตัวอย่างไม่ได้มาจากการสุ่ม เนื�องจาก

มีการสอบถามประชาชนทั� วไปที� เดินทางมาในบริเวณ

นั� นในช่วงที� เก็บข้อมูลด้วย ดังนั� นผลการวิจัยอาจจะ

ยังไม่สามารถอ้างอิงไปยังกลุ่มประชากรที�แท้จริงได้

อย่างไรกต็าม ผลการวิจัยสามารถนาํไปใช้ประโยชน์

ในการส่งเสริมการใช้ยาที�มีชื� อการค้าที� เป็นอักษรไทย

ของประชาชน สปป.ลาว ในเขตช่องเมก็และยังสามารถ

นาํไปใช้ส่งเสริมการใช้ยาที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทย

ในพื� นชายแดนประเทศไทยอื�นๆ ที�มีบริบทใกล้เคียงกนั

ทั� งนี� พบว่าการประชาสัมพันธ์ผ่านสื� อต่างๆทางวิทยุ

และโทรทัศน์มีผลทาํให้ยาที�มีชื� อการค้าเป็นอักษรไทย

เป็นที� รู้ จั กของประชาชนลาวในเขตช่องเม็ก ดังนั� น

อาจใช้เป็นแนวทางสาํหรับการประชาสัมพันธ์ยาของ

บริษัทยาที�ต้องการขายในเขตพื�นชายแดนอื�น
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Abstract: Situation on the Use of Thai brand-name Medications among People of Lao People’s Democratic Republic

at Chong Mek Border Community in Ubon Ratchathani Province

Summana Moolasarn, Ph.D.; Wipawee Saohin, Ph.D.; Kamonchanok Niyomyat, Natcha Potisaka

Faculty of Pharmaceutical Science, Ubon Ratchathani University

Journal of Health Science 2015;24:92-9.

The objective of this study was to assess the situations of the use of Thai brand-name drugs among

people of Lao People’s Democratic Republic in Chong Mek border area. It was conducted as a survey

research using questionnaires; and data were collected through interviews with a pharmacist at a Thai

drugstore, 80 Lao people, and a pharmacist at a Lao’s drug store during 10-15 December 2013. A

survay was also conducted to locate Lao drug stores in the study area. The data were analyzed by using

descriptive statistics. It was found that the majority of the samples used to use Thai brand-name drugs

(77.5 percent). Twenty two of the samples had underlying diseases. Most of them (95.2 percent) used

Thai brand-name drugs; whereas 42 of 58 (72.4 percent) of Lao people who did not have any underlying

disease used Thai drugs for their last illness. Most of them believed that Thai drugs were efficient. More-

over, it was easy to find them in Lao People’s Democratic Republic. Majority of the samples (97.5

percent) knew the brand-named of Thai drugs from drugstores in Thailand, advertisment on Thai televi-

sion, and advertisment on Thai radio stations (25.9 percent, 21.4 percent, and 20.0 percent, respec-

tively). Furthermore, the pharmacist of the Thai drugstore indicated that each day there were approxi-

mately 25 customers from Lao People’s Democratic Republic. In addition, the mainly drugs sold were

nonprescription drugs which the pharmacist would choose Thai drugs because he believed that they were

more reliable, and the packaging was better. It was also found that Lao people in the study area preferred

to buy Thai drugs and some of them used Thai health care services. Therefore, both government and private

health care organizations should be well aware and be prepared for the need of care of the Lao people. In

addition, if the health care organizations use appropriate advertising, the Lao people may buy more Thai

drugs or use more health care services which will increase income of both the health care organizations and

the country as well.

Key words: drug use, Thai brand-name drug, people of Lao People’s Democratic Republic


