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บทคดัย่อ การศึกษานี�  มีวัตถุประสงค์เพื�อศึกษาชนิด จาํนวนของพาหะนาํโรค และอตัราการติดเชื� อโรคสตัว์สู่คนที�มีหนู

เป็นรังโรคภายในบรเิวณทา่อากาศยานนานาชาตดิอนเมอืง ดาํเนนิการโดยการวางกรงดกัหนู แล้วทาํให้สลบ เกบ็ตวัอย่าง

เลือด ไต ม้าม ปอดและหัวใจ และตัวอย่างนํ�าจากแหล่งนํ�า และสางหมัดหนูเกบ็ปรสิตภายนอก สถิติที� ใช้คือ

สถิตเิชิงพรรณนา ผลการดาํเนินงานพบว่า จาํนวนกรงที�วางทั�งหมด ��� กรง ดกัหนูได้ �� ตวั คดิเป็นค่า percent

trap success เท่ากบั �.�� หนูที�ดกัได้เป็นหนูท้องขาว (Rattus rattus) คดิเป็นร้อยละ �� หนูจี�ด (R. exulans) ร้อยละ

�� และหนูท่อ (R. norvegicus) ร้อยละ ��.� ตามลาํดบั หนูที�ดกัได้มปีรสติภายนอก (ectoparasite) จาํนวน �

ตวัคดิเป็นค่า infested rate เท่ากบัร้อยละ ��.� ปรสติภายนอกที�พบเป็นหมดัหนูชนิด Xenopsylla cheopis จาํนวน �

ตวั คดิเป็นค่าดชันีหมดัหนูเท่ากบั �.� และไรอ่อน (Chigger mite)ในตระกูล Ascoschoengastia และ tropical rat

mite ตระกูล Laelaps สาํหรับการตรวจหาพยาธปิอดหนู (Angiostrongylus cantonensis) พบหนูมพียาธปิอดหนูจาํนวน

� ตวัอย่างคดิเป็นร้อยละ ��.� ของจาํนวนตวัอย่างที�ส่งตรวจ เป็นพยาธติวัเตม็วัยทั�งหมด � ตวั ตัวเมยี � ตวั ตวัผู้  �

ตวั ผลการตรวจหาภมูต้ิานทานต่อเชื�อริคแคท็เซียโดยวิธ ีindirect immunofluorescent assay พบตวัอย่างนํ�าเหลอืงหนู

ให้ผลบวกต่อเชื�อริคแคท็เซยี จาํนวน � ตวัอย่าง คดิเป็นอตัราการตดิเชื�อรคิแคท็เซยีร้อยละ ��.� โดยมตีวัอย่างนํ�าเหลอืง

ให้ผลบวกกบัเชื�อโรคสครับไทฟัสจาํนวน � ตัวอย่างคดิเป็นร้อยละ ��.� และให้ผลบวกกบัเชื�อมวิรีนไทฟัสจาํนวน �

ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ ��.� ขณะที�ไม่พบการตดิเชื�อกาฬโรคและเชื�อเลปโตสไปร่าในตวัอย่างส่งตรวจ ข้อเสนอแนะ

ควรดาํเนนิการเฝ้าระวงัพาหะนาํโรคและหาอตัราการตดิเชื�อโรคในหนูภายในบรเิวณทา่อากาศยานนานาชาตดิอนเมอืง

อย่างน้อยปีละครั�งและควรดาํเนินการในช่วงเวลาเดียวกันเพื�อนาํผลที�ได้มาเปรียบเทียบหรือดูแนวโน้มการเพิ�มขึ�น

หรือลดลง ของพาหะนาํโรคและใช้ในการพยากรณก์ารเกดิโรคตดิต่อที�มหีนูเป็นรังโรคต่อไป
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การศึกษาพาหะนาํโรคและอตัราการตดิเชื�อโรคสตัว์สู่คนที�มหีนูเป็นรังโรค บริเวณพื�นที�ท่าอากาศยานนานาชาตดิอนเมอืง

วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

บทนํา
ปัจจุบันโรคติดตอ่ที�นาํโดยสตัวส์ูค่น (zoonosis) นบัว่า

มคีวามสาํคญัและเป็นที�สนใจของนกัวชิาการด้านสาธารณสขุ

ทั�วไป เนื� องจากหลายๆโรคเป็นโรคใกล้ตัวมีอันตราย

ถึงชีวิต และมีแนวโน้มการเกิดโรคเพิ�มขึ�นอย่างต่อเนื�อง

ในจาํนวนนั�นคือโรคติดต่อที�นาํโดยสัตว์ฟันแทะจาํพวก

หนู อาจเนื�องมาจากความชุกชุมหนูและสามารถพบได้

ทั� วไปทั� งเขตชนบทหรือเขตเมือง หนูสามารถขยาย

พันธุไ์ด้อย่างรวดเรว็(1) ในประเทศแถบเขตร้อน ระยะการ

เจริญเติบโตของหนูจากตัวอ่อนเป็นตัวเต็มวัย และ

สืบพันธุ์ใช้เวลา �� สัปดาห์ หนูสามารถเป็นรังโรคได้

หลายชนิ ด ได้ แก่  โรคเลปโตสไปโรซิส กาฬโรค

มิวรีนไทฟัส สครับไทฟัส เป็นเจ้ าบ้ านจาํ เพาะของ

พยาธปิอดหนู พยาธติัวตืด พยาธิตืดแคระ เป็นต้น

จากการศึกษาของสาํนักระบาดวิทยา กรมควบคุม

โรค(2) ได้ทาํการศึกษาข้อมูลทุติยภมิูการเกดิอุทกภัยและ

ข้อมูลเฝ้าระวังโรค (ร.ง ���) โรคติดต่อจาํนวน �� โรค

ในช่วงเวลาย้อนหลัง � ปี (พ.ศ.����-����) พบว่า

ความสัมพันธ์ของการพบผู้ ป่วยโรคเลปโตสไปโรซิส

เพิ� มขึ� นอย่างชัดเจนในช่วงเวลาเกิดอุทกภัยหรือหลัง

อุทกภัย จากการศึกษาพบว่าพื� นที�ที�เกิดอุทกภัยถือเป็น

พื� นที� เสี� ยง จาํเป็นที� ต้องมีการเฝ้าระวังอย่างต่อเนื� อง

และเมื�อปี พ.ศ.���� พื� นที�ท่าอากาศยานนานาชาติ-

ดอนเมืองเป็นพื� นที�หนึ� งที�ได้รับผลกระทบจากอุทกภัย

หลังจากอุทกภัยครั�งนั�น ยังไม่มีการศึกษาข้อมูลเกี�ยวกบั

หนูที�อยู่ในพื� นที�อย่างเป็นทางการ เพราะพื� นที�บริเวณนี�

เป็นพื� นที�ที�มีความสาํคัญ เนื� องจากเป็นท่าอากาศยาน

นานาชาตแิละศูนย์กลางการคมนาคมทางอากาศแห่งหนึ�ง

ของประเทศ อีกทั�งยังตั�งอยู่ในเขตเมืองหลวง หากเกิด

การระบาดของโรคติดต่อ ย่อมเกิดความเสยีหายตามมา

อย่างใหญ่หลวง

ผู้วิจัยจึงได้ทาํการศึกษาเชิงสาํรวจภาคตัดขวางเพื�อ

นาํข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการเฝ้าระวังและดาํเนินการ

ป้องกันควบคุมโรคติดต่อต่างๆ ที�มีหนูเป็นรังโรคใน

พื�นที�ต่อไป โดยมวัีตถุประสงคเ์พื�อศกึษาชนดิ จาํนวนของ

พาหะนาํโรคและอตัราการตดิเชื�อโรคสตัว์สูค่นที�มหีนูเป็น

รังโรคภายในบริเวณทา่อากาศยานนานาชาติดอนเมือง

วิธีการศึกษา
การวิจัยนี� เป็นการศึกษาเชิงสาํรวจภาคตัดขวาง

(cross sectional survey) โดยการวางกรงดักหนูใน

พื� นที�อาคารที� พักผู้โดยสารและพื� นที� โดยรอบของท่า-

อากาศยานนานาชาติดอนเมืองเป็นเวลา � วัน ในช่วง

เดือนมิถุนายน ���� จาํนวนกรงที�วางทั�งหมด ��� กรง

เกบ็ตัวอย่างพาหะนาํโรค เลือด อวัยวะภายใน เพื�อส่ง

ตรวจทางห้องปฏบัิติการ

เครื�องมือที�ใชใ้นการศึกษา

�. กรงดักสัตว์เป็นกรงลวดตาข่ายขนาดยาว �� ซม.

เป็นกรงเข้าทางเดียว

2. แบบบันทกึข้อมูลสตัว์รังโรค

�. อุปกรณ์การเจาะเลือดและเกบ็ซีรั�ม

�. อุปกรณ์การเกบ็เลือดจากม้าม

�. อุปกรณ์การย้อมส ีGram strain

6. อุปกรณ์การเกบ็ปรสติภายนอกและปรสิตภายใน

เพื�อนาํมาแยกชนิด

วิธีการเก็บขอ้มูล

1) การวางกรงดักหนู โดยเหยื�อที�ใช้ คือ คอไก่ทอด

หมึกแห้ง มะพร้าวคั�ว นาํกรงดักหนูวางในบริเวณอาคาร

ผู้โดยสาร อาคารสาํนกังานการท่าฯ และอาคารคลังสนิค้า

จุดละ 50-55 กรง/วัน (จาํนวนกรงที�วางเท่ากับ ��-��

กรงต่อระยะห่างประมาณ �� เมตร)(3) เป็นเวลา � วัน

ช่วงเวลาวางกรงคือ ��.��-��.�� น. เก็บกรงเวลา

�.��-�.�� น. กรงดกัหนูที�ติดหรือไม่ตดิหนูในแต่ละวัน

ให้นาํเหยื�อออกแล้วล้างกรงด้วยนํ�าผสมผงซักฟอก และ

ล้างด้วยนํ�าสะอาดผึ� งแดดให้แห้ง ก่อนนาํไปใช้ในวัน

ถัดไป

2) การสลบหนู ทาํการสลบหนูโดยการนาํหนูที�ดกัได้

ใส่กล่องพลาสติกใส ซึ� งภายในกล่องกรุด้วยผ้าอ้อม
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กันเปื� อนและสาํลีชุบคลอโรฟอร์ม สังเกตอาการของหนู

ในกล่อง โดยทั�วไปใช้เวลาสลบหนูประมาณ �-� นาท ีหนู

ที� สลบจะตัวอ่อนแต่ยังมีลมหายใจอยู่ ให้นาํออกจาก

กล่องวางบนแท่นโฟมกรุด้วยผ้ากันเปื� อนตรึงขาทั�งสี�ข้าง

ด้วยเขม็

3) เกบ็ตัวอย่างเลือด โดยใช้สาํลีชุบแอลกอฮอล์เชด็

บริเวณหน้าอก ใช้เขม็เบอร์ �� แทงทะลุกระบังลมเอียง

ขวาเล็กน้อยตรงตาํแหน่งหัวใจ ดูดเลือดออกมาใน

ปริมาณที�ต้องการ (ปกติใช้ประมาณ �-� ซีซี) เกบ็เลือด

ลงหลอดเก็บเลือด ตั� งทิ� งไว้ที� อุณหภูมิห้องหรือนาํใส่

เครื�องปั�นเพื�อให้ซีรั�มแยกตัวจากเมด็เลือด ดูดซีรั�มเกบ็

ใส่หลอดเก็บซี รั� มไว้ที� อุณหภูมิ  �-�0C นาํส่งตรวจ

ทางห้องปฏบัิติการเพื�อตรวจหาเชื�อกลุ่มไข้รากสาด หรือ

ตรวจยนืยันเชื�อกาฬโรคกรณีพบเชื�อในสไลดม้์ามที�ย้อมสี

4) บันทกึข้อมูลทั�วไปของหนูเพื�อจาํแนกชนดิ โดยชั�ง

นํ�าหนักหนู วัดความยาวหัวบวกตัว ความยาวหาง ความ

ยาวเท้าหลัง ความยาวใบหู จาํนวนเต้านม (ตัวเมีย) เพศ

บันทกึลงในแบบบันทกึข้อมูลสตัว์รังโรค (ปกติจะดาํเนิน

การหลังจากเกบ็ตัวอย่างเลือดหนู)

5) การเกบ็ตัวอย่างปรสิต

- หมัดหนู เหา ใช้ตะไบ หางหนูถูย้อนขน ให้ทั�วตวัเน้น

บริเวณซอกคอ ขาหน้า ขาหลังและโคนหาง จากนั�นจับ

หางยกตัวขึ� นให้หัวหนู ห้อยลงใช้ตะไบเคาะสันหลัง

ให้หมดัหนู เหา ร่วงลงมา นบัจาํนวนบันทกึผลเกบ็ตวัอย่าง

ใส่ขวดแก้วที�มีแอลกอฮอล์ ��% นาํไปตรวจจาํแนกชนิด

ตามระบบอนุกรมวิธาน (กรณีของหมัดสามารถใส่รวม

กันได้เนื�องจากตัวโต)

- ไรอ่อน ให้ตรวจดูในรูหูของหนูหากพบไรอ่อน

(ปกตถ้ิามไีรออ่นอาศัยอยู่จะมสีส้ีม แดง เหลืองครีม เนื�อง

จากไรอ่อนจะดูดกินนํ�าเลี� ยงเซลล์บริเวณนั�น) ใช้ไม้แคะ

หูขูดบริเวณรูหูออกให้หมดเกบ็ตัวอย่างใส่ขวดแก้วที�มี

แอลกอฮอล์ ��% นาํไปตรวจจาํแนกชนิดตามระบบ

อนุกรมวิธาน

- เหบ็ ใช้คมีปากเคี�ยวจับตัวเหบ็ค่อยๆ ดึงขึ�นตรงๆ

ไม่ดึงแรงหรือดึงแนวเฉียงเพราะจะทาํให้ส่วนของปาก

เห็บติดอยู่กับเนื� อเยื�อของสัตว์ ทาํให้จาํแนกชนิดไม่ได้

เกบ็ตวัอย่างใสข่วดแก้วที�มีแอลกอฮอล ์��% นาํไปตรวจ

จาํแนกชนิดตามระบบอนุกรมวิธาน

- ปรสิตภายใน โดยการผ่าหนู เก็บตัวอย่างปอด

และหัวใจ ใส่ถุงพลาสติกและใส่ถังแช่นํ�าแขง็ นาํส่งตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการภาควิชาปรสิต คณะแพทยศาสตร์-

ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เพื�อตรวจพยาธิ-

ปอดหนู

6) การเกบ็ตัวอย่างอวัยวะภายในเพื�อตรวจหาเชื� อ

ในห้องปฏบัิตกิาร ก่อนจะผ่าซากให้ตรวจดูความผดิปกติ

ของร่างกายภายนอกของหนู เช่น ต่อมนํ�าเหลือง บริเวณขา

หนีบโต จับหนูนอนหงายตรึงขาทั�ง � ข้าง ด้วยเขม็บน

แท่นกรุด้วยผ้ากันเปื� อนใช้คีมปากเคี� ยวดึงหนังบริเวณ

หน้าท้องเหนือส่วนของกระเพาะปัสสาวะ ให้เป็นรูปสาม

เหลี�ยมใช้กรรไกรขลิบเนื� อเยื� อให้ขาด สอดกรรไกรเปิด

ช่องท้องของหนูออก

- ม้าม ก่อนตัดม้ามให้ตรวจดูความผิดปกติของ

อวัยวะภายในก่อนหากพบว่ามีความผิดปกติ เช่น ตับโต

ม้ามโต มีสคีลํ�า ให้ใช้คีมดึงม้าม ตัดปลายม้ามออกเลาะ

พังผืดตัดชิ� นส่วนของม้ามป้ายบนแผ่นสไลด์บางๆ ตรึง

ให้แน่นโดยการนาํแผ่นสไลดผ่์านเปลวไฟไปมา �-� ครั�ง

แล้วจึงนาํไปย้อมสีโดยวิธี Gram stain เพื� อตรวจการ

ติดเชื�อกาฬโรค

- ไต ขลิบปลายใส่หลอดฉีดยาบดลงในอาหาร

เลี� ยงเชื� อ (ทิ� งไว้ในอุณหภูมิห้อง) นาํส่งตรวจทางห้อง

ปฏบัิติการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร

7) การตรวจทางห้องปฏบัิติการ

- พยาธิปอดหนู (Angiostrongylus cantoensis)

นบัจาํนวนพยาธติวัเตม็วัยจากตวัอย่างปอดและหวัใจหนู

ที�ส่งตรวจ

- เชื�อกอ่โรคเลปโตสไปโรซิส โดยตรวจด้วยการเพาะ

เลี�ยงเชื�อ (Culture) ตรวจยืนยันด้วยวิธ ีPCR กรณี

ตรวจพบเชื�อ

- เชื�อก่อโรคกาฬโรค โดยการย้อมสสีไลด์เพื�อตรวจ

หาเชื�อด้วยวิธ ีGram stain
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

- เชื�อก่อโรคกลุ่มไข้รากสาด (มิวรีนไทฟัส สครับ-

ไทฟัส ทคิไทฟัส)โดยตรวจด้วยวิธ ีIndirect Immu-

nofluorescent assay (IFA)

8) รวบรวมผลการดาํเนินงานทั� งหมด นาํมาสรุป

วิเคราะห์ แปลผล และจัดทาํรายงานฉบับสมบูรณ์

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่

ร้อยละ อัตราการติดเชื� อโรค (infection rate) ร้อยละ

ของเจ้าบ้านที�มีปรสิตอยู่บนตัว (Infested rate) ร้อยละ

ความสาํเรจ็ในการวางกรงดักสตัว์ (Percent trap success)

ค่าดัชนีหมัดหนู (Flea index)

ผลการศึกษา
ในการดาํเนินงานครั�งนี� จาํนวนกรงที�วางทั�งหมด ���

กรง ดกัหนูได้ทั�งหมด �� ตวั คดิเป็น percent trap    suc-

cess เทา่กบั �.5� เป็นหนูท้องขาว (Rattus rattus) จาํนวน

6 ตัวคิดเป็นร้อยละ ��.� เป็นหนูจี�ด (R. exulans)

จาํนวน � ตัวคิดเป็นร้อยละ ��.� และหนูท่อ (R.

norvegicus) จาํนวน � ตวัคดิเป็นร้อยละ ��.� ตามลาํดบั

ในการดักหนูครั� งนี� พบหนูท้องขาวตั�งท้อง � ตัว มีลูก

ทั�งหมด � ตัว (ตารางที� �)

ในจาํนวนหนูที�ดักได้ทั�งหมดพบหนูที�ม ี ectoparasite

อาศัยอยู่บนตัวจาํนวน 7 ตัว คิดเป็น infested rate

ตารางที� � เปรียบเทียบผล ระดบัภูมิตา้นทานต่อเชื� อริคแค็ทเซีย ตรวจดว้ยวิธี Indirect Immunofluorescent assay และชนิด

                จํานวนของ Ectoparasite ที�เก็บไดจ้ากหนูจํานวน �� ตวั ที�ดกัไดภ้ายในบริเวณท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง

ลาํดบัที�         ชนิดของหนู              ระดบัภมูต้ิานทานต่อเชื�อริคแคท็เซีย           ชนิดของ ectoparasite     จาํนวน    %

                Scrub typhus    Murine typhus     Tick typhus

1. R. exulans Neg 1:50 Neg - -

2. R. exulans 1:100 Neg Neg - -

3. R. rattus 1:50 Neg Neg - -

4. R. rattus Neg Neg Neg Ascoschoengastia indica 310 99.7

Laelaps spp 1 0.3

5. R. rattus Neg 1:800 Neg As. indica 102 100.0

6. R. exulans 1:200 Neg Neg Xenopsylla cheopis  2 5.9

As. indica 32 94.1

7. R. norvegicus 1:50 Neg Neg X. cheopis 1 100.0

8. R. rattus Neg Neg Neg As. indica 19 100.0

9. R. rattus Neg 1:400 Neg X. cheopis 2 100.0

10. R. rattus Neg 1:50 Neg X. cheopis 4 100.0

ตารางที� � ชนิด จํานวนของหนูที�ดกัไดภ้ายในบริเวณท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง

ลาํดบัที�     ชนิดของสตัว์รังโรค     จาํนวน (%)      ความยาว (ซม.)     ความยาว (ซม.)   ความยาว (ซม.)   ความยาว (ซม.)

                                                                  หัว+ตวั ± SD         หาง ± SD         เท้าหลัง ± SD          หู ± SD

1. R. rattus 6 (60.0) 16.6 ± 1.6 16.5 ± 3.6 3.5 ± 0.3 2.1 ± 0.3

2. R. exulans 3 (30.0) 10.1 ± 1.4 11.7 ± 0.8 2.5 ± 0.2 1.6 ± 0.1

3. R. norvegicus 1 (10.0) 20.1 18.6 4.3 2.3
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เท่ากับร้อยละ 70.0 ectoparasite ที�พบเป็นหมัดหนูชนิด

Xenopsylla cheopis ซึ� งเป็นพาหะนาํโรคกาฬโรคและ

มิวรีนไทฟัสจาํนวน � ตัว คดิเป็นค่าดัชนีหมัดหนู (Flea

index) เท่ากับ �.� ซึ� งยังไม่ เกินค่ามาตรฐานของ

องค์การอนามัยโลก (ค่ามาตรฐานไม่เกนิ �) ในจาํนวน

หมดัหนู � ตวัเป็นตวัผู้จาํนวน � ตวั คดิเป็นร้อยละ 44.44

และตัวเมียจาํนวน � ตัว คิดเป็นร้อยละ 55.56 นอกจาก

หมั ดหนู ยั งพบไรอ่ อน (chigger mite) ตระกู ล

Ascoschoengastia spp. และ Tropical rat mite ตระกูล

Laelaps spp. ผลการตรวจหาภมูต้ิานทานต่อเชื�อ ริคแคท็-

เซีย ตัวอย่างนํ�าเหลืองหนูที�ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ

จาํนวน �� ตัวอย่าง ให้ผลบวกต่อเชื�อริคแคท็เซียจาํนวน

8 ตัวอย่างคิดเป็นร้อยละ ��.� โดยมีตัวอย่างนํ�าเหลือง

ให้ผลบวกกับเชื� อโรคสครับไทฟัส จาํนวน � ตัวอย่าง

คิดเป็นร้อยละ ��.� และให้ผลบวกกับเชื� อมิวรีนไทฟัส

จาํนวน � ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ ��.� (ตารางที� �)

ไม่พบการติดเชื�อกาฬโรคในตัวอย่างม้ามหนู และไม่พบ

เชื� อเลปโตสไปร่าในตัวอย่างไตหนูและตัวอย่างนํ�าที�เกบ็

จากพื�นที�ดาํเนินการ

ผลการตรวจหาพยาธิปอดหนู (Angiostrongylus

cantoensis) จาํนวนตัวอย่างปอดและหัวใจหนูที� ส่ง

ตรวจพบพยาธติวัเตม็วัยจาํนวน � ตวัอย่างคิดเป็นร้อยละ

20.0 ของจาํนวนตัวอย่างที�ส่งตรวจทั�งหมด พบพยาธิ

ทั�งหมดจาํนวน 5 ตัวเป็นตัวผู้จาํนวน � ตัวคดิเป็นร้อยละ

��.� และตัวเมียจาํนวน � ตัวคิดเป็นร้อยละ ��.� หนูที�

พบพยาธิปอดหนูเป็นหนูท้องขาว (R. rattus) ทั�ง � ตัว

วิจารณ์
ผลของค่า Percent trap success เท่ากับ �.�� มีค่า

เพิ�มขึ� นเลก็น้อยจากการศึกษาในบริเวณเดียวกันนี� ในปี

2548 (4) ที�ได้ค่า Percent trap success เท่ากับ �.25 จาก

ค่าความสาํเรจ็ในการวางกรงดกัหนูอาจประมาณการได้ว่า

ประชากรหนูน่าจะเพิ�มจาํนวนขึ� น สาํหรับชนิดหนูที�ดัก

ได้ส่วนใหญ่เป็นหนูท้องขาว (R. rattus) ซึ� งเป็นหนู

ที�อาศัยหากินภายในอาคารบ้านเรือน ส่วนมากจะอาศัย

ทาํรังอยู่บนหลังคาหรือฝ้าเพดานอาคารสาํนักงาน(5)

ซึ�งแตกต่างจากปี ���� ที�ส่วนใหญ่จะพบหนูจี�ด และ

หนูท่อ ส่วนเพศของหนูที�ดักได้ ส่วนใหญ่จะเป็นเพศผู้

โดยมีสดัส่วน ตัวเมีย : ตัวผู้ = 1 : 2.33 ซึ�งแตกต่างจาก

ปี ���� ที�พบว่าส่วนใหญ่จะเป็นเพศเมีย โดยมีสดัส่วน

ตัวเมีย : ตัวผู้ = 1.02 : 1

ค่า Infested rate เท่ากับร้อยละ 70.0 มีค่าเพิ�มขึ�น

เมื�อเทยีบกบัปี ���� ที�มีค่า Infested rate เทา่กบัร้อยละ

30.0 Ectoparasite ที�อาศยัอยู่บนตวัสว่นใหญ่เป็นหมัดหนู

และไรอ่อน สาํหรับค่าดัชนีหมดัหนู (Flea Index) เทา่กบั

0.9 มค่ีาน้อยกว่าปี ���� ที�มค่ีาดัชนีหมัดหนูเทา่กบั 2.1

โดยทั� งหมดเป็นหมัดหนูชนิด Xenopsylla cheopis

ซึ� งเป็นพาหะนาํโรคกาฬโรค สาํหรับไรอ่อนที�พบเป็น

ไรอ่อนในตระกูล Ascoschoengastia indica สามารถ

เป็นพาหะนาํโรคสครับไทฟัสได้ นอกเหนือจากไรอ่อน

ตระกูล Leptotrombidium และตระกูล Blankaartia(6)

การตรวจพยาธปิอดหนูพบหนูท้องขาว � ตัว มีพยาธิ

ตัวเตม็วัยจากปอดและหัวใจจาํนวน � ตัว เป็น ตัวเมีย �

ตัว ตัวผู้ � ตัว สอดคล้องกับการศึกษาของ อภิรมย์

พวงหัตถ์  และคณะ(7) ที� พบพยาธิปอดหนูในพื� นที�

กรุงเทพมหานคร ร้อยละ �.� แต่พบในหนูท่อ(R.

norvegicus) ซึ�งพยาธปิอดหนูมคีวามสาํคญัทางการแพทย์

คือ ก่อให้เกิดอาการเยื�อหุ้มสมองอักเสบชนิดอีโอซิโน-

ฟิลสูง (Eosinophilic meningoencephalitis) ซึ�งผู้ป่วย

บางรายอาจมีอาการรุนแรงจนถึงขั�นเสยีชีวิตได้

การตรวจหาภูมิต้านทานต่อเชื� อริคแค็ทเซียจาก

ตัวอย่างนํ�าเหลืองที�ส่งตรวจ จาํนวน �� ตัวอย่าง พบว่า

ให้ผลบวกต่อเชื� อริคแคท็เซีย จาํนวน � ตัวอย่าง โดย

ให้ผลบวกกบัเชื�อโรคสครับไทฟัส จาํนวน � ตวัอย่าง และ

ให้ผลบวกกับเชื� อมิวรีนไทฟัส จาํนวน � ตัวอย่าง

ทั�งนี�จากการศกึษายังพบว่ามตีวัอย่างหนูบางตวัที�นอกจาก

จะให้ผลบวกกบัเชื�อโรคสครับไทฟัส หรือ เชื�อมวิรีนไทฟัส

แล้วยังพบพาหะนาํ โรค คือ ไรอ่ อน และหมัดหนู

อยู่บนตัวด้วย จึงอาจจะเป็นการเพิ� มความเสี� ยงของ

การเกิดโรคดังกล่าวนี� เพิ� มขึ� นได้  ซึ� งจากการศึกษา
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ในบริเวณเดยีวกนันี�ในปี ���� ไม่พบการตดิเชื�อนี�  แสดง

ให้เห็นว่าหนูในพื� นที�ท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง

เริ� มมีการติดเชื� อริคแค็ทเซีย ส่วนเชื� อกาฬโรคและ

เลปโตสไปร่าไม่พบการติดเชื� อทั�งสองในหนูที�อาศัยอยู่

ในพื�นที�ท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง ดังนั�น จึงควร

ดาํเนินการเฝ้าระวังซํ�าในปีถัดไป

สรุป

จาํนวนประชากรหนู พาหะนาํโรคและอัตราการติด

เชื� อโรคของหนู บริเวณพื� นที�ท่าอากาศยานนานาชาติ

ดอนเมืองมีแนวโน้มสงูขึ�น จึงควรดาํเนินการเฝ้าระวังและ

หาอัตราการติดเชื�อโรคของหนูภายในบริเวณท่าอากาศ-

ยานนานาชาติดอนเมอืงอย่างน้อยปีละครั�งในช่วงเดยีวกนั

เพื�อนาํผลที�ได้มาเปรียบเทยีบหรือดูแนวโน้มการเพิ�มขึ�น

หรือลดลงของพาหะนาํโรคหรือใช้ในการพยากรณ์การ

เกิดโรคติดต่อที�มีหนูเป็นรังโรค
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The objective of this research was to study the carrier and the infection rate of zoonotic diseases

caused by rats at Donmueang International Airport. The operation included trapping of rats around the

Ariport areas, anesthetizing rats, collecting samples such as blood, kidney, spleen, heart, lungs, and fluids

as well as combing for rat fleas. Data analysis was conducted by using descriptive statistics. It was found

that 10 rats were trapped. The success rate of trapping was 6.5%. The types of rats were Rattas rattas

(60.0%), R. exulans (30.0%) and R. norvegicus (10.0%). Infestation rate of ectoparasite was 70%.

These included 9 rats flea (Xenopsylla cheopis), a chigger mite family, Ascoschoengastia, and a tropical

rat mite family, Laelaps. The Flea index was 0.9. Five adult Angiostrongylus cantoensis, 3 females and 2

males, were detacted from 2 lung specimens. Indirect immunofluorescent assay of 10 blood specimens was

80.0% positive for Rickettsia (40.0% for scrub typhus and 40.0% for murine typhus), whereas infections

of Yersinia pestis and Leptospira spp. were not detected. The authors recommended that rat surveillance

should be performed at Donmueang International Airport at least once a year. It should be conducted

during the same period so as to compare the results or trends of increasing or decreasing of carrier and to

predict the occurrence of rat-borne diseases.

Key words: rat, infection rate, plague, scrub typhus, murine typhus, leptospirosis, Donmueang International

               Airport


