
«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Û (¡’π“§¡ - ‡¡…“¬π)  ÚııÒ

Journal of Health Science
Vol. 17 Supplement III (March - April) 2008

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬Case Report

SIII¯¯˜

∫∑§—¥¬àÕ √“¬ß“πºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ‡¥◊Õπ  àßµ—«¡“®“°‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¥â«¬‡√◊ËÕß‰¢â Ÿß ∂à“¬‡À≈«·≈–µàÕ¡“¡’
Õ“°“√™—°‡°√Áß µ√«®æ∫¡’Õ“°“√¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫ º≈°“√µ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß‡¢â“‰¥â°—∫¿“«–‡¬◊ËÕÀÿâ¡
 ¡ÕßÕ—°‡ ∫∑’Ë‡æ“–‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‰¡à¢÷Èπ‡™◊ÈÕ (aseptic meningitis) µàÕ¡“æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√º◊Ëπ µ“·¥ß
ª“°·¥ß µàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß∑’Ë§Õ‚µ ¡◊Õ‡∑â“∫«¡ º≈°“√µ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß æ∫§«“¡º‘¥
ª√°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥‚§‚√π“√’¢ÕßÀ—«„® ®÷ß«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§§“«“´“°‘ (Kawasaki disease) ‰¥â√—∫°“√
√—°…“‚¥¬„Àâ intravenous immunoglobulin (IVIG) ·≈– acetylsalicylic acid (ASA) ºŸâ
ªÉ«¬¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ “¡“√∂°≈—∫∫â“π‰¥â ·≈–‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡Õ“°“√‡ªìπ√–¬–æ∫«à“§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ—«„®®“°
°“√µ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß∑’Ëª√–¡“≥ 6  —ª¥“Àåæ∫‡ âπ‡≈◊Õ¥À—«„®°≈—∫¡“‡ªìπª√°µ‘

§” ”§—≠: ‚√§§“«“´“°‘, ‡¥Á°, ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫™π‘¥‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫„πºŸâªÉ«¬§“«“´“°‘ :
√“¬ß“πºŸâªÉ«¬‡¥Á° 1 √“¬

°π°Õ√  √—µπ«‘‰≈»—°¥‘Ï

°≈ÿà¡ß“π°ÿ¡“√‡«™°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’

∫∑π”
Aseptic meningitis §◊Õ°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë¡’≈—°…≥–

Õ“°“√‰¢â ª«¥»’√…–·≈–°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß ́ ÷Ëß

Õ“°“√‡À≈à“π’È§≈â“¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß®“°‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ·µà°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ®“°πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß‰¡à¢÷Èπ‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ‡°‘¥®“°À≈“¬ “‡Àµÿ ‡™àπ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√—  ‡™◊ÈÕ

√“ ‡™◊ÈÕ«—≥‚√§ ‡°‘¥®“°¬“∫“ß™π‘¥À√◊ÕÕ“®‡°‘¥®“°

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∫√‘‡«≥„°≈â ¡ÕßÀ√◊Õ‰¢ —πÀ≈—ß πÕ°®“°π’È

aseptic meningitis ¬—ß “¡“√∂æ∫‰¥â„π‚√§§“«“´“°‘

‚¥¬‡ªìπÕ“°“√· ¥ß√à«¡°—∫Õ“°“√Õ◊Ëπ Ê ¢Õß‚√§(1)

‚√§§“«“´“°‘‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’°“√Õ—°‡ ∫™π‘¥‡©’¬∫æ≈—π

¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß™π‘¥°≈“ß  “¡“√∂À“¬‰¥â‡Õß ·µà

Õ“®‡°‘¥¿“«–·∑√° ấÕπ∑”„ÀâÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®‚ªÉßæÕß

´÷Ëß‡ªìπÕ—πµ√“¬∂÷ß¢—Èπ‡ ’¬™’«‘µ‰¥â(2) ‚√§π’È¡’√“¬ß“π§√—Èß

·√°‚¥¬π“¬·æ∑¬å Tomisaku Kawasaki ®“°

ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ„πªï æ.». 2510(3)  à«π„πª√–‡∑»‰∑¬¡’

√“¬ß“π§√—Èß·√°‡¡◊ËÕªï æ.». 2519(4) ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’°“√

«‘π‘®©—¬‡©æ“– ¥—ßπ—Èπ®÷ßµâÕßÕ“»—¬Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° §◊Õ

¡’‰¢âµ‘¥µàÕ°—π¡“°°«à“ 5 «—π√à«¡°—∫Õ“°“√· ¥ß 4 „π 5

¢âÕ ‰¥â·°à º◊Ëπ µ“·¥ß °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√‘¡Ωïª“°

·≈–„π™àÕßª“° °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß¡◊Õ·≈–‡∑â“∫«¡

·¥ß´÷Ëß„π√–¬–À≈—ßÕ“®æ∫°“√≈Õ°¢Õßº‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥

ΩÉ“¡◊ÕΩÉ“‡∑â“ ·≈–µàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß∑’Ë§Õ‚µ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°¥—ß°≈à“«§√∫∂â«π·≈–™—¥‡®π®—¥Õ¬Ÿà„π

°≈ÿà¡ typical Kawasaki disease  à«πºŸâªÉ«¬∑’ËÕ“°“√

∑“ß§≈‘π‘°πâÕ¬°«à“ 4 ¢âÕ√à«¡°—∫§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢Õß
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À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß‚§‚√π“√’®“°°“√µ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß –∑âÕπ

À—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß À√◊Õ°“√∫—π∑÷°¿“æ√—ß ’À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ®—¥

Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ atypical À√◊Õ incomplete Kawasaki dis-

ease(2) °“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π„πª√–‡∑» À√—∞-

Õ‡¡√‘°“‰¥â·°à°“√„Àâ acetylsalicyclic acid-(ASA) „π

¢π“¥ Ÿß §◊Õ 80-100 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡

µàÕ«—π√à«¡°—∫°“√„Àâ intravenous immunoglobulin

(IVIG) ¢π“¥ 2 °√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡(5,6) ‚¥¬

®–„Àâ ASA ¢π“¥ Ÿß®π§√∫ 14 «—π¢Õß‰¢â À√◊Õ®π‰¢â

≈¥≈ß 48-72 ™—Ë«‚¡ß¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ À≈—ß®“°π—Èπ≈¥

¢π“¥ ASA ≈ß‡À≈◊Õ 3-5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1

°‘‚≈°√—¡µàÕ«—π‡æ◊ËÕ≈¥°“√‡°“–°≈ÿà¡¢Õß‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥·≈–

ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õÿ¥µ—πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®‚§‚√π“-
√’ °“√µ‘¥µ“¡°“√√—°…“µâÕß∑”°“√µ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß

 –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß „πª≈“¬√–¬–·√°·≈–„π™à«ß 6-

8  —ª¥“ÀåµàÕ¡“ À“°‰¡àæ∫°“√‚ªÉßæÕß¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
‚§‚√π“√’°Á “¡“√∂À¬ÿ¥ ASA ‰¥â ·µà∂â“¡’ °“√‚ªÉßæÕß

¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ®–„Àâ ASA µàÕ‰ª·≈–∑”°“√µ√«® §≈◊Ëπ
‡ ’¬ß –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß ‡ªìπ√–¬– Ê ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√‚ªÉßæÕß¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß

‚§‚√π“√’(2) ‚√§§“«“´“°‘‡ªìπ‚√§∑’Ëæ∫‰¥â ‰¡à∫àÕ¬ ¬—ß‰¡à¡’
°“√»÷°…“Õÿ∫—µ‘°“√„πª√–‡∑»‰∑¬ °“√«‘π‘®©—¬·≈–

√—°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß√«¥‡√Á«®–™à«¬≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ‰¥â

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°™“¬‰∑¬Õ“¬ÿ 3 ‡¥◊Õπ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ”‡¿Õ

∏—≠∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’ ‰¥â√—∫°“√ àßµ—«¡“®“°‚√ß-

æ¬“∫“≈∏—≠∫ÿ√’ ‡¢â“√—∫°“√√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’

¥â«¬Õ“°“√ ‰¢â Ÿß ∂à“¬‡À≈«‡ªìππÈ” 1 «—π°àÕπ¡“‚√ß-

æ¬“∫“≈∏—≠∫ÿ√’ ¢≥–πÕπ√—°…“µ—«Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∏—≠∫ÿ√’

‡¥Á°¡’Õ“°“√™—°‡°√Áßµ“§â“ß π“π 2 π“∑’‰¥â√—∫°“√©’¥¬“

diazepam ®÷ßÀ¬ÿ¥™—° ·≈–∂Ÿ° àßµ—«¡“√—°…“∑’Ë ‚√ß-

æ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’

ª√–«—µ‘Õ¥’µ : ·¢Áß·√ß¥’ ‰¡à¡’ ‚√§ª√–®”µ—«‰¡à

·æâ¬“ «—§´’π©’¥§√∫µ“¡Õ“¬ÿ

ª√–«—µ‘§√Õ∫§√—« : ‰¡à¡’ª√–«—µ‘‚√§≈¡™—°„π

§√Õ∫§√—« ∑ÿ°§π„π∫â“π·¢Áß·√ß¥’‰¡à¡’‚√§ª√–®”µ—«

µ√«®√à“ß°“¬µ“¡√–∫∫

 —≠≠“≥™’æ : Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ 38.5oC ™’æ®√ 140/π“∑’

°“√À“¬„® 42/π“∑’ §«“¡¥—π‚≈À‘µ 84/47 ¡‘≈≈‘‡¡µ√

ª√Õ∑

≈—°…≥–∑—Ë«‰ª: √Ÿâ ÷°µ—«¥’ ‰¡à́ ’¥ ‰¡à‡À≈◊Õß πÈ”Àπ—°µ—«

6 °‘‚≈°√—¡

»’√…– µ“ ÀŸ §Õ: °√–À¡àÕ¡Àπâ“µ÷ß¢π“¥ 2 × 2

‡´πµ‘‡¡µ√ °√–À¡àÕ¡À≈—ßªî¥·≈â« µàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß∑’Ë§Õ

‰¡à‚µ

À—«„®·≈–ªÕ¥: ‡ ’¬ßÀ—«„®ª√°µ‘ ‰¡àæ∫‡ ’¬ß√—Ë«
¢Õß≈‘ÈπÀ—«„® °“√µ√«®ªÕ¥ª√°µ‘

∑âÕß: ‰¡àÕ◊¥ ‰¡à·¢Áß µ—∫·≈–¡â“¡‰¡à‚µ

·¢π¢“: ª√°µ‘ ‰¡à¡’º◊Ëπ
√–∫∫ª√– “∑: §Õ‰¡à·¢Áß °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß

·¢π·≈–¢“ª√°µ‘ µ√«®‰¡àæ∫Õ“°“√√–§“¬‡§◊Õß¢Õß

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

º≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥: Œ’‚¡‚°≈∫‘π 10.9 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√
§«“¡‡¢â¡¢âπ‡≈◊Õ¥ √âÕ¬≈– 32 ®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«

16,900 µàÕ≈Ÿ°∫“»°å¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‡ªìπ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥

π‘«‚∑√øî≈ √âÕ¬≈– 43  ≈‘¡‚ø‰´∑å √âÕ¬≈– 40  ‚¡‚π‰´∑å

√âÕ¬≈– 15  Õ’‚Õ ‘‚πøî≈ √âÕ¬≈– 1 ·≈–‡∫‚´øî≈ √âÕ¬≈–

1 ®”π«π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ 508,000 µàÕ≈Ÿ°∫“»°å¡‘≈≈‘‡¡µ√

°“√µ√«®ªí  “«– : §«“¡∂à«ß®”‡æ“– 1.015  §à“

°√¥¥à“ß 6.0 ‰¡àæ∫πÈ”µ“≈ ‚ª√µ’π §’‚µπ·≈–‡≈◊Õ¥„π

ªí  “«– æ∫‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« 0-1/HPF ‰¡àæ∫‡´≈≈å

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß·≈–æ∫‡´≈≈å‡¬◊ËÕ∫ÿº‘« 0-1/HPF
°“√µ√«®Àπâ“∑’Ë‰µ : BUN 3 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√

Cr 0.28 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥ ‘́≈‘µ√

°“√µ√«®‡°≈◊Õ·√à„π√à“ß°“¬ : ‚´‡¥’¬¡ 137 meq/
L, ‚ªµ— ‡´’¬¡ 4.2 meq/L, §≈Õ‰√¥å 101 meq/L, ‰∫-



‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫„πºŸâªÉ«¬§“«“´“°‘ : √“¬ß“πºŸâªÉ«¬‡¥Á° 1 √“¬
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§“√å∫Õ‡πµ 18.4 meq/L, ·§≈‡ ’́¬¡ 9 meq/L

°“√µ√«®Õÿ®®“√–: ª√°µ‘

°“√µ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß«—π·√°∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ :

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« 100 ‡´≈≈å ‰¡à “¡“√∂·¬°™π‘¥ æ∫‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥≈‘¡‚ø‰´∑å‡¥àπ  ¬âÕ¡‡™◊ÈÕ‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

‚ª√µ’π 37.8 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√  πÈ”µ“≈ 88 ¡‘≈≈‘°√—¡

µàÕ‡¥ ‘́≈‘µ√ πÈ”µ“≈„π‡≈◊Õ¥ 140 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥ ‘́≈‘µ√

°“√¬âÕ¡À“‡™◊ÈÕ«—≥‚√§‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ °“√µ√«® CIE ‡ªìπ

º≈≈∫  °“√‡æ“–‡™◊ÈÕ‰¡à¢÷Èπ‡™◊ÈÕ

‡®“–À≈—ß´È”ª√–¡“≥ 48 ™—Ë«‚¡ß À≈—ß°“√√—°…“

º≈°“√µ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß: ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« 6 ‡´≈≈åæ∫

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥≈‘¡‚ø‰´∑å‡¥àπ  ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß 30 ‡´≈≈å

‚ª√µ’π 59.9 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√  πÈ”µ“≈ 61 ¡‘≈≈‘°√—¡
µàÕ‡¥´‘≈‘µ√  πÈ”µ“≈„π‡≈◊Õ¥ 118 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥ ‘́≈‘µ√

°“√¬âÕ¡À“‡™◊ÈÕ«—≥‚√§‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ  °“√µ√«® CIE ‡ªìπ

º≈≈∫ °“√‡æ“–‡™◊ÈÕ‰¡à¢÷Èπ‡™◊ÈÕ
°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥: ‰¡à¢÷Èπ‡™◊ÈÕ

ESR 89 ¡‘≈≈‘‡¡µ√µàÕ™—Ë«‚¡ß
°“√µ√«®Àπâ“∑’Ëµ—∫: ‚ª√µ’π√«¡ 6.9 °√—¡µàÕ

‡¥´‘≈‘µ√  Õ—≈∫Ÿ¡‘π 2.4 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√  total biliruin

0.2 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ‡¥ ‘́≈‘µ√  direct bilirubin 0.17 ¡‘≈≈‘°√—¡
µàÕ‡¥´‘≈‘µ√  ALP 130 meq/L, AST 14 meq/L, ALT

30 meq/L

°“√¥”‡π‘π¢Õß‚√§

À≈—ß®“°ºŸâªÉ«¬‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â

 àßµ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àµÿ¢Õß°“√™—°

·≈–‰¥â∑”°“√‡®“–À≈—ß àßπÈ”‰¢ —πÀ≈—ßµ√«® º≈°“√

µ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß„π§√—Èß·√° —ππ‘…∞“π«à“πà“®–‡°‘¥

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬„π√–¬–·√°

®÷ß„Àâ°“√√—°…“‚¥¬„Àâ¬“ªØ‘™’«π–‡ªìπ cefotaxime „π

¢π“¥ 300 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡µàÕ«—π

√à«¡°—∫„Àâ¬“°—π™—° phenobabital ·≈–°“√√—°…“Õ◊ËπÊ

µ“¡Õ“°“√ µàÕ¡“ «—π∑’Ë 3 ∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ («—π∑’Ë 4

¢Õß‰¢â) ‡¥Á°‰¡à´÷¡ ·µà°‘π‰¥âπâÕ¬·≈–¬—ß¡’‰¢â Ÿß ®÷ß

∑”°“√‡®“–À≈—ß´È”‡æ◊ËÕ àßπÈ”‰¢ —πÀ≈—ßµ√«® º≈°“√

µ√«®§≈â“¬°—∫«—π·√°·µàæ∫«à“‡´≈≈å„ππÈ”‰¢ —πÀ≈—ß≈¥≈ß

®÷ß„Àâ°“√√—°…“‡¥‘¡µàÕ «—π∑’Ë 4 ∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ («—π∑’Ë

5 ¢Õß‰¢â) ‡¥Á°¬—ß¡’‰¢â Ÿß µ√«®æ∫¡’µ“·¥ß∑—Èß 2 ¢â“ß ‰¡à¡’

¢’Èµ“ ª“°·¥ß≈‘Èπ·¥ß ¡’º◊ËππŸπµ“¡µ—« §≈”æ∫µàÕ¡πÈ”

‡À≈◊Õß∑’Ë§Õ¥â“π¢«“‚µ¢π“¥ 2 × 2 ‡´πµ‘‡¡µ√  ß —¬«à“

‡ªìπ‚√§§“«“´“°‘ ®÷ß àßµ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

æ∫«à“¡’§à“ ESR  Ÿß ·≈–Õ—≈∫Ÿ¡‘πµË”  àßµ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß

 –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿßæ∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß‚§‚√π“√’¡’

¢π“¥À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ≈—°…≥–¿“¬„π·≈–√Õ∫ Ê À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥º‘¥ª√°µ‘πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“¡’ mild pericardial

effusion ≈—°…≥–¥—ß°≈à“«æ∫‰¥â„π‚√§§“«“´“°‘ ®÷ß

„Àâ°“√√—°…“‚¥¬„Àâ IVIG ¢π“¥ 2 °√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1
°‘‚≈°√—¡§√—Èß‡¥’¬«√à«¡°—∫„Àâ ASA ¢π“¥ 80 ¡‘≈≈‘°√—¡

µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡µàÕ«—π ¢≥–„Àâ°“√√—°…“‚¥¬„Àâ

IVIG ‰¡àæ∫¿“«–·∑√° ấÕπ ·≈–À≈—ß®“°„Àâ IVIG §√∫
24 ™—Ë«‚¡ßæ∫«à“‰¢â≈¥≈ß ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ®÷ß„Àâ°“√

√—°…“¥â«¬ ASA „π¢π“¥‡¥‘¡µàÕ®π§√∫ 48 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß
‰¢â≈¥≈ß·≈â«®÷ß≈¥¢π“¥ ASA ‡À≈◊Õ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”

Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡µàÕ«—π À≈—ß®“°π—ÈπÀ¬ÿ¥¬“°—π™—°

·≈–¬“ªØ‘™’«π–  —ß‡°µÕ“°“√æ∫«à“‡¥Á°Õ“°“√ª√°µ‘
®÷ß„Àâ°≈—∫∫â“π·≈–π—¥µ‘¥µ“¡Õ“°“√ √«¡√–¬–‡«≈“

°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈∑—ÈßÀ¡¥ 11 «—π ‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡Õ“°“√

‡ªìπ√–¬–æ∫«à“§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ—«„®®“°°“√µ√«®
§≈◊Ëπ‡ ’¬ß –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß ∑’Ëª√–¡“≥ 6  —ª¥“Àå

æ∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®°≈—∫¡“ª√°µ‘

«‘®“√≥å

ºŸâªÉ«¬√“¬π’È¡’Õ“°“√‰¢â Ÿß∂à“¬‡À≈«·≈–µàÕ¡“¡’

Õ“°“√™—°‡°√Áß°√–µÿ°∑—Èßµ—« ‡®“–À≈—ß‡æ◊ËÕµ√«®πÈ”

‰¢ —πÀ≈—ß æ∫«à“‚ª√µ’π ·≈–πÈ”µ“≈ª√°µ‘ ·µàæ∫‡´≈

 Ÿß°«à“ª√°µ‘·≈–æ∫‡ªìπ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«™π‘¥≈‘¡‚ø‰´∑å ‡¥àπ

¢≥–πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈«—π∑’Ë 5 ¢Õß‰¢â ‡¥Á°‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√

Õ¬à“ßÕ◊Ëπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ §◊Õ ¡’µ“·¥ß ª“°·¥ß º◊Ëπµ“¡µ—« µàÕ¡

πÈ”‡À≈◊Õß∑’Ë§Õ‚µ ¡◊Õ‡∑â“∫«¡ °“√µ√«®§≈◊Ëπ‡ ’¬ß
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 –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿßæ∫≈—°…≥–º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥·¥ß‚§‚√π“√’·≈–æ∫¡’πÈ”„π‡¬◊ËÕÀÿâ¡À—«„®‡≈Á°πâÕ¬

®“°ª√–«—µ‘ °“√µ√«®√à“ß°“¬·≈–º≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√¢â“ßµâπ‡¢â“‰¥â°—∫‚√§§“«“´“°‘√à«¡°—∫¡’°“√

Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬√“¬π’È¡’

Õ“°“√§√∫µ“¡‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈„πµà“ß

ª√–‡∑»æ∫«à“Õ“°“√µâπ§Õ·¢Áß “¡“√∂æ∫‰¥â„π‚√§π’È

®÷ßµâÕß∑”°“√µ√«®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬·¬°‚√§®“°°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß®“° “‡ÀµÿÕ◊Ëπ Ê ·≈–¿“«– asep-

tic meningitis  “¡“√∂æ∫‰¥â 1 „π 2 ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—Èß

À¡¥(1) πÕ°®“°π’ÈÕ“®æ∫Õ“°“√Õ◊Ëπ Ê √à«¡¥â«¬‰¥â·°à

∑àÕªí  “«–Õ—°‡ ∫ ¢âÕÕ—°‡ ∫ ª«¥∑âÕß Õ“‡®’¬πÀ√◊Õ

∑âÕß‡ ’¬ (1 „π 4 ¢ÕßºŸâªÉ«¬) æ∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«„π
ªí  “«–®“°¿“«–‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ (1 „π 3 ¢ÕßºŸâªÉ«¬) µ—∫

Õ—°‡ ∫ ∂ÿßπÈ”¥’ ‚ªÉßæÕß‡ªìπµâπ(1) ‚√§§“«“´“°‘ à«π

„À≠àæ∫„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 5 ªï·µàæ∫‰¥âπâÕ¬„π‡¥Á°
Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 3 ‡¥◊Õπ ¡’√“¬ß“πºŸâªÉ«¬„πª√–‡∑»

Õ‘π‡¥’¬„πªï 2001 ‡ªìπ‡¥Á°Õ“¬ÿ 80 «—π‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬
‡ªìπ atypical À√◊Õ incomplete Kawasaki disease

§◊Õ¡’Õ“°“√‰¡à§√∫ 4 „π 5 ¢âÕ√à«¡°—∫¡’§«“¡º‘¥ª√°µ‘

¢ÕßÀ—«„®´÷Ëß‡¢â“‰¥â°—∫‚√§§“«“´“°‘ ·≈–æ∫«à“ºŸâªÉ«¬
√“¬π—Èπ¡“¥â«¬Õ“°“√ aseptic meningitis(7) ‡™àπ°—π

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’√“¬ß“π„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ„πªï 2006 ‡ªìπ

ºŸâªÉ«¬ Õ“¬ÿ 5 ‡¥◊Õπ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬‡ªìπ‚√§§“«“´“°‘

µàÕ¡“¡’Õ“°“√ aseptic meningitis ¿“¬À≈—ß°“√

√—°…“¥â«¬ IVIG 2 «—π ®“°√“¬ß“ππ’È®÷ßæ∫«à“ aseptic

meningitis ‡°‘¥‰¥â®“°µ—«‚√§‡Õß·≈–Õ“®‡ªìπ¿“«–
·∑√° ấÕπ®“°°“√‰¥â√—∫ IVIG „π¢π“¥ Ÿß·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß

¬“°∑’Ë®–·¬°«à“‡°‘¥®“° “‡Àµÿ„¥(8) ®÷ß§«√√–¡—¥√–«—ß

„π°“√√—°…“ ‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ªï‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

πâÕ¬°«à“ 6 ‡¥◊Õπ¡—°æ∫‡ªìπ atypical Kawasaki dis-

ease ‰¥â∫àÕ¬®÷ß‡ªìπªí≠À“„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–„Àâ°“√√—°…“

πÕ°®“°π’È¬—ß®—¥‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß„π°“√‡°‘¥

§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®À“°‰¡à ‰¥â√—∫°“√

√—°…“(9) §«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®æ∫‰¥â√âÕ¬≈–

20-25 ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à ‰¥â√—∫°“√√—°…“ ·µàÀ“°„Àâ°“√

√—°…“‚¥¬„Àâ IVIG ·≈– ASA ¿“¬„π 10 «—π·√°¢Õß

‚√§®–™à«¬≈¥Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡°‘¥§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢Õß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® ‡À≈◊Õª√–¡“≥√âÕ¬≈– 5(10) §«“¡

‡ ’Ë¬ß„π°“√‡°‘¥°“√‚ªÉßæÕß¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥‚§‚√π“√’‰¥â·°à

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‰¢â¡“°°«à“ 16 «—π ºŸâªÉ«¬°≈—∫¡“¡’‰¢â¿“¬À≈—ß

‰¢â≈¥≈ß·≈â« 48 ™—Ë«‚¡ß ºŸâªÉ«¬‡æ»™“¬ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

πâÕ¬°«à“ 1 ªï·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ëæ∫§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ—«„®

‡™àπÀ—«„®‚µ ¿“«–§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡≈◊Õ¥µË” ¿“«–‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥µË”·≈–¿“«–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«π‘«‚∑√øî≈

‡ªìπµâπ(1)

ºŸâªÉ«¬√“¬π’È‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√§√∫µ“¡‡°≥±å

°“√«‘π‘®©—¬·≈–®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß§◊ÕÕ“¬ÿπâÕ¬
°«à“ 1 ªï ‡ªìπ‡¥Á°ºŸâ™“¬ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡≈◊Õ¥µË” ·≈–

µ√«®æ∫§«“¡º‘¥ª√°µ‘¢ÕßÀ—«„®®“°°“√∑”§≈◊Ëπ‡ ’¬ß

 –∑âÕπÀ—«„®§«“¡∂’Ë Ÿß ·µà‡π◊ËÕß®“°¡’Õ“°“√§√∫µ“¡
‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬ ∑”„Àâ ‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«§◊Õ

‰¥â√—∫ IVIG ·≈– ASA «—π∑’Ë 6 ¢Õß‰¢â¿“¬À≈—ß„Àâ°“√
√—°…“æ∫«à“‰¢â≈¥≈ß¿“¬„π 24 ™—Ë«‚¡ß À≈—ß®“°‰¢â≈¥≈ß

48 ™—Ë«‚¡ß ®÷ß≈¥¢π“¥ ASA ‡À≈◊Õ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”

Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡µàÕ«—π ·≈–‰¡àæ∫¿“«–·∑√°´âÕπÕ◊ËπÊ
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ºŸâªÉ«¬√“¬π’È¬—ßµâÕßµ‘¥µ“¡Õ“°“√Õ¬à“ß„°≈â

™‘¥√«¡∂÷ß°“√‡ΩÑ“√–«—ß¿“«–·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ

µ“¡¡“ πÕ°®“°π’È„π√–¬–¬“«¬—ßµâÕßÕ∏‘∫“¬¡“√¥“ºŸâ
ªÉ«¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈–°“√√—∫«—§´’π¢Õß‡¥Á°‡æ√“–°“√‰¥â√—∫

IVIG „π¢π“¥ Ÿß¡’º≈µàÕ°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘°—πª√–‡¿∑«—§´’π

¡’™’«‘µ®÷ßµâÕß‡≈◊ËÕπ‰ª©’¥À≈—ß ®“°„Àâ IVIG Õ¬à“ßπâÕ¬ 9
∂÷ß 11 ‡¥◊Õπ(11) ·≈–ºŸâªÉ«¬¬—ßµâÕß¡“µ‘¥µ“¡Õ“°“√‡ªìπ

√–¬– Ê Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

 √ÿª

Aseptic meningitis  “¡“√∂æ∫‰¥â„πºŸâªÉ«¬‚√§

§“«“´“°‘ ‚¥¬Õ“®‡ªìπÕ“°“√∑’Ëπ”ºŸâªÉ«¬¡“æ∫·æ∑¬å

À√◊Õ‡ªìπ¿“«–·∑√°´âÕπ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ ¥—ßπ—Èπ®÷ß
µâÕß¡’°“√µ‘¥µ“¡Õ“°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßπÕ°®“°π’È°“√
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Õ“°“√‰¡à§√∫µ“¡‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬ ·≈–‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“

1 ªï®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß„π°“√‡°‘¥§«“¡º‘¥
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Abstract Aseptic Meningitis in Infant with Kawasaki Disease
Kanokorn  Rattanawilaisak
Department of Pediatrics, Pathum Thani Hospital, Pathum Thani
Journal of Health Science 2008; 17:SIII887-91.

A 3-month old boy presented with high fever, diarrhea and convulsion. Physical examination

and laboratory investigation results showed aseptic meningitis. A few days later this patient had

erythematous rash and conjunctivitis. His oral cavity and lips were deeply red and unilateral cervi-

cal lymph node enlarged and swollen with erythema of palms and soles. Echocardiography showed

abnormal diameter and internal lumen changed of coronary artery. Perivascular brightness was seen,

mild pericardial effusion.  Then the boy was diagnosed as Kawasaki disease with meningitis and

treated with IVIG and ASA.  The clinical symptoms and signs were improved and discharged later.

Echocardiography 6th week after discharge from hospital showed normal coronary artery.

Key words: Kawasaki disease, infant, aseptic meningitis


