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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ë¡’º≈°“√µ√«® ’́√—Ë¡À√◊Õ°“√µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë „π‚√ßæ¬“∫“≈
ª∑ÿ¡∏“π’µ—Èß·µà 1 ¡°√“§¡ ∂÷ß 31 ∏—π«“§¡ æ.».2549 æ∫ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 285 √“¬ ‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë √âÕ¬≈– 38.9
‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë √âÕ¬≈– 50.2 ·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° √âÕ¬≈–10.9  à«π„À≠àÕ“¬ÿ 10-14 ªï (65.6%)
‰¡àæ∫Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ªï ™à«ß‡«≈“∑’Ëæ∫ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à√–À«à“ß‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ ∂÷ß °—π¬“¬π Õ“°“√ ”§—≠∑’Ë
æ∫§◊Õ Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°æ∫√âÕ¬≈– 24.2 æ∫¿“«–™ÁÕ°‡¡◊ËÕ·√°√—∫‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬≈– 5.9 ·≈–™ÁÕ°¢≥–
¡’‰¢â√âÕ¬≈– 3.5 ‰¡àæ∫≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëº‘¥·ª≈°‰ª®“°‡¥‘¡ Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈–√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”°«à“
50,000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. ∫Õ°§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§‰¥â µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ‰«√— √âÕ¬≈– 72.9 ‡ªìπ DEN-1 ¡“°∑’Ë ÿ¥
(37.3%) DEN-4 (28.9%), DEN-3(3.9%) ·≈– DEN-2(2.8%) °“√√—°…“¥â«¬ dextran √âÕ¬≈– 1.4
·≈– 48.4 ¢Õß‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° °“√„Àâ‡≈◊Õ¥ packed red blood cell √âÕ¬≈–
0.7 ·≈– 19.4 ¢Õß‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° °“√√—°…“¥â«¬ fresh frozen plasma √âÕ¬-
≈– 9.7 ¢Õß‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° º≈°“√√—°…“æ∫¿“«–πÈ”‡°‘π√âÕ¬≈– 8 ¢Õß‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë·≈–‰¢â
‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° ‰¡à¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ

§” ”§—≠: ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë, ‰«√— ‡¥ß°’Ë, ¿“«–πÈ”‡°‘π, ¿“«–™ÁÕ°

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’
æ.». 2549

«—π∑π“  »√’∑—∫∑‘¡

‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’  ª∑ÿ¡∏“π’

∫∑π”

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡ªìπ‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë∑’Ë¡’¬ÿß≈“¬

Aedes aegypti ‡ªìπæ“À–π”‚√§∑’Ë ”§—≠ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‰«√— ‡¥ß°’Ë Õ“®· ¥ßÕ“°“√‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ Õ“®‰¡à¡’

Õ“°“√ À√◊Õ¡’Õ“°“√·∫∫ undifferentiated fever, ‰¢â

·¥ß°’Ë (Dengue Fever : DF) À√◊Õ√ÿπ·√ß·∫∫‰¢â‡≈◊Õ¥

ÕÕ°‡¥ß°’Ë (Dengue Hemorrhagic Fever : DHF) ‰¢â

‡¥ß°’Ë¡—°æ∫„π‡¥Á°‚µ·≈–ºŸâ„À≠à ¡’Õ“°“√‰¢â Ÿß ª«¥»’√…–

ª«¥‡¡◊ËÕ¬ √à«¡°—∫¡’º◊Ëπ¢÷Èπµ“¡µ—« ‡¡◊ËÕ‰¢â≈¥≈ßÕ“°“√

µà“ß Ê ®–¥’¢÷Èπ ‡ªìπ‚√§∑’Ë‰¡à√ÿπ·√ß∂÷ß‡ ’¬™’«‘µ  à«π‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë à«π„À≠àæ∫„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 5-15 ªï ®–¡’‰¢â

 Ÿß≈Õ¬ √à«¡°—∫Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° µ—∫‚µ ·≈–¡’¿“«–

™ÁÕ°‰¥â„π√“¬∑’Ë√ÿπ·√ß „π√–¬–¡’‰¢â¡’Õ“°“√µà“ß Ê §≈â“¬

‰¢â‡¥ß°’Ë ·µà¡’≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‚√§ §◊Õ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”



‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ æ.». 2549

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

‰«√— ‡¥ß°’Ë§◊Õ DEN-2 ·≈– DEN-3 ¡“°¢÷Èπ æ∫¿“«–

™ÁÕ°¢≥–¡’‰¢â ·≈–¡’Õ“°“√∑“ß ¡Õß¡“°¢÷Èπ ¡’√“¬ß“π

‚√§√à«¡∫àÕ¬§√—Èß ∑”„Àâ«‘π‘®©—¬¬“°¢÷Èπ(5)

 ®÷ß»÷°…“‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“√–∫“¥«‘∑¬“

Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–°“√√—°…“ ‚√§

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“∑’Ë ‚√ß-

æ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ „πªï æ.». 2549

«‘∏’°“√»÷°…“

‡ªìπ°“√»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß‡™‘ßæ√√≥π“ „πºŸâªÉ«¬‡¥Á°

Õ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ ∂÷ß 15 ªï „π‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ √–À«à“ß

«—π∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - 31 ∏—π«“§¡ æ.». 2549 ·≈–‰¥â√—∫

°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡º≈°“√µ√«®
´’√—Ë¡¥â«¬«‘∏’ ELISA ·≈–/À√◊Õµ√«®æ∫‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë

‚¥¬«‘∏’ Polymerase Chain Reaction (PCR) ·≈–

·¬°‡™◊ÈÕ‰«√—  (viral isolation) ®”·π°ºŸâªÉ«¬‚¥¬„™â
‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë (DHF) §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√∑“ß

§≈‘π‘°·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√§√∫∑—Èß 4
¢âÕ §◊Õ

1. ‰¢â‡©’¬∫æ≈—π ·≈– Ÿß≈Õ¬ 2-7 «—π

2. Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° Õ¬à“ßπâÕ¬¡’°“√∑¥ Õ∫
∑Ÿπ‘‡°µå„Àâº≈∫«° À√◊Õ√à«¡°—∫Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ◊Ëπ Ê

3. ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥‡∑à“°—∫À√◊ÕπâÕ¬°«à“ 100,000

‡´≈≈å/≈∫.¡¡.
4. ¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ∑”„Àâ¡’¿“«–‡≈◊Õ¥¢âπ

‚¥¬¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡∑à“°—∫À√◊Õ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 25

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ Œ’¡“‚µ§√‘µ‡¥‘¡ À√◊Õæ∫¡’πÈ”„π™àÕß‡¬◊ËÕ
Àÿâ¡ªÕ¥·≈–πÈ”„π™àÕß∑âÕß À√◊Õ¡’√–¥—∫‚ª√µ’π / Õ—≈∫Ÿ¡‘π

„π‡≈◊Õ¥µË”

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° (DSS) §◊Õ ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥
ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë¡’Õ“°“√™ÁÕ° ¡’Õ“°“√Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷ËßÕ“°“√

¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. ¡’™’æ®√‡∫“‡√Á«

2. √–¥—∫§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‚¥¬µ√«®

·≈–¡’°“√√—Ë« ¢Õßæ≈“ ¡“ ®π™ÁÕ°‡√’¬°«à“‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° (Dengue Shock Syndrome : DSS) ∂â“

‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“∑—π∑à«ß∑’®–¡’¿“«–™ÁÕ°√ÿπ·√ß ºŸâªÉ«¬

‡ ’¬™’«‘µ‡¡◊ËÕ‡°‘¥¿“«–™ÁÕ°π“π ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°·≈–

¿“«–πÈ”‡°‘π(1)

„π™à«ßÀ≈—ß ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë 2 ‡√‘Ë¡¡’√“¬ß“π°“√

‡°‘¥‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë®“°¿Ÿ¡‘¿“§·ª ‘́øî§ Õ‡¡√‘°“

·≈–‡Õ‡™’¬µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„µâ °“√√–∫“¥§√—Èß·√°‡°‘¥

¢÷Èπ∑’Ëª√–‡∑»øî≈‘ªªîπ å‡¡◊ËÕ æ.». 2497(2) ªí®®ÿ∫—πæ∫

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑—Èß„πª√–‡∑»‡¢µ√âÕπ·≈–°÷Ëß‡¢µ

√âÕπ ª√–‡∑»‰∑¬‡√‘Ë¡æ∫‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¥âª√–ª√“¬

µ—Èß·µà æ.». 2492 æ∫°“√√–∫“¥ §√—Èß·√°„π æ.». 2501

¡’°“√√–∫“¥√ÿπ·√ß„π æ.». 2530 æ∫ºŸâªÉ«¬ 174,285
√“¬ Õ—µ√“ªÉ«¬ 325.13 µàÕª√–™“°√· π§π Õ—µ√“

ªÉ«¬µ“¬ 0.58 À≈—ß®“°π—Èπæ∫°“√√–∫“¥„π æ.». 2541

·≈– æ.». 2544 Õ—µ√“ªÉ«¬ 211.42 ·≈– 224.43 µàÕ
ª√–™“°√· π§π Õ—µ√“ªÉ«¬µ“¬√âÕ¬≈– 0.34 ·≈– 0.17

µ“¡≈”¥—∫(3) ·¡âÕ—µ√“ªÉ«¬·≈–Õ—µ√“ªÉ«¬µ“¬®–≈¥≈ß¡“°
·µà°Áπ—∫«à“Õÿ∫—µ‘°“√¢Õß‚√§¬—ß Ÿß ·≈–¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ®“°

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë®”π«π‰¡àπâÕ¬

„π æ.». 2549 æ∫ºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑—Ë«
ª√–‡∑» 46,829 §π Õ—µ√“ªÉ«¬ 74.78 µàÕª√–™“°√

· π§π ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’æ∫ 658 §π Õ—µ√“ªÉ«¬ 78.49

µàÕª√–™“°√· π§π ‡ªìπÕ—π¥—∫ 23 ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‡¡◊ËÕ
¥Ÿ®“°·π«‚πâ¡¢Õß‚√§„π√–¬– 5 ªï∑’Ëºà“π¡“ Õ—µ√“ªÉ«¬

¢Õß®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’„°≈â‡§’¬ß°—∫Õ—µ√“ªÉ«¬∑—Ë«ª√–‡∑»

·≈–¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß(3)·µàÕ—µ√“ªÉ«¬¬—ß Ÿß°«à“‡ªÑ“À¡“¬„π

·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 9 (æ.».

2545-2549) ‡æ◊ËÕ≈¥Õ—µ√“ªÉ«¬‰¡à‡°‘π 50 µàÕª√–™“°√

· π§π ·≈–Õ—µ√“ªÉ«¬µ“¬‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 0.2(4)

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“ ·≈–°“√¥”‡π‘π

‚√§∑’ËÕ“®∑”„Àâ°“√«‘π‘®©—¬º‘¥æ≈“¥À√◊Õ≈à“™â“ ®πºŸâªÉ«¬

‡ ’¬™’«‘µ‰¥â ‡π◊ËÕß®“°æ¬“°√≥å‚√§¢÷Èπ°—∫°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë

‡√Á«·≈–„Àâ°“√√—°…“µ‘¥µ“¡∑’Ë∂Ÿ°µâÕß °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à æ∫‚√§π’È„πºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ Ÿß¢÷Èπ ™π‘¥¢Õß

SIVÒ¯˘



Dengue Hemorrhagic Fever at Pathum Thani Hospital : 2006
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æ∫¡’ pulse pressure ·§∫ < = 20 ¡¡.ª√Õ∑ À√◊Õ¡’

§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥µË”µ“¡‡°≥±åÕ“¬ÿ

3. poor capillary refill < 2 «‘π“∑’

4. ¡◊Õ / ‡∑â“ ‡¬Áπ™◊Èπ °√– —∫°√– à“¬

‰¢â‡¥ß°’Ë §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“

∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π·≈–·øÑ¡ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬„π‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑ÿ°√“¬ ∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°

°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªÆ‘∫—µ‘°“√ °“√√—°…“ ·≈– º≈°“√√—°…“

«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“‡æ◊ËÕπ”‡ πÕº≈°“√

»÷°…“‡ªìπ§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–∑¥ Õ∫§à“‰§ ·§«√å

‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡æ» ¿“«–‚¿™π“°“√ Õ“°“√

∑“ß§≈‘π‘° Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·≈–º≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕß

ªØ‘∫—µ‘°“√ √–À«à“ß°≈ÿà¡‰¢â‡¥ß°’Ë ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë ·≈–
‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°

º≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“„π æ.». 2549 æ∫ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‰¥â√—∫°“√

«‘π‘®©—¬«à“µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë 285 √“¬ ‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë 111

√“¬ ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë 143 √“¬ ·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë
∑’Ë™ÁÕ° 31 √“¬ (10.9%) ™à«ßÕ“¬ÿ 10-14 ªïæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥

‰¡àæ∫Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ªï ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß∑“ßÕ“¬ÿ ‡æ»

·≈–¿“«–‚¿™π“°“√√–À«à“ß ‰¢â‡¥ß°’Ë ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß-

°’Ë·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° (µ“√“ß∑’Ë 1)

æ∫ºŸâªÉ«¬®”π«π¡“°„π™à«ß‡¥◊Õπ °√°Æ“§¡ -

°—π¬“¬π 2549 (48%) (√Ÿª∑’Ë 1)

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬¡’‰¢â √–¬–‡«≈“¡’‰¢â 5-6 «—π ¡’ºŸâªÉ«¬

5 √“¬ (1.8%) ¡’‰¢â¡“°°«à“ 7 «—π °≈ÿà¡‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë

™ÁÕ°æ∫Õ“°“√Õ“‡®’¬π ª«¥∑âÕß ·≈–‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°

°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ (µ“√“ß∑’Ë 1)

ºŸâªÉ«¬¡’¿“«–™ÁÕ°‡¡◊ËÕ·√°√—∫ 17 √“¬ (6.0%) ∑ÿ°

§π√Ÿâ ÷°µ—«¥’ ¡’ª√–«—µ‘‰¢â 4-8 «—π ‡©≈’Ë¬ 5.8 «—π Õ“‡®’¬π

14 √“¬ ª«¥∑âÕß 6 √“¬ ∂à“¬‡À≈« 3 √“¬ πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ‰Õ

4 √“¬ µ—∫‚µ 10 √“¬ ∑Ÿπ‘‡°µå„Àâº≈∫«° 4 √“¬ ®ÿ¥

‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡º‘«Àπ—ß 2 √“¬ ‡≈◊Õ¥°”‡¥“‰À≈ 4 √“¬

Õ“‡®’¬π‡ªìπ‡≈◊Õ¥ 4 √“¬ ∂à“¬¥” 4 √“¬ ‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡

‰√øíπ 1 √“¬ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° 7 √“¬ æ∫
µ—∫‚µ∑ÿ°√“¬

æ∫¿“«–™ÁÕ°¢≥–¡’‰¢â 10 √“¬ (3.5%) ‰¡àæ∫

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëº‘¥·ª≈°‰ª®“°‡¥‘¡
°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªÆ‘∫—µ‘°“√æ∫«à“ à«π„À≠à‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“«πâÕ¬°«à“ 5,000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. (88.1%) æ∫
atypical lymphocyte  Ÿß ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”°«à“ 50,000

‡´≈≈å/≈∫.¡¡. ∫Õ°§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§

√âÕ¬≈– 93.7 ·≈– 75.6 ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’ enzyme
aspatate aminotransferase (AST) ·≈– alanine

amninotransferase (ALT) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (¡“°°«à“ 40 Àπà«¬/

√Ÿª∑’Ë 1 ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°®”·π°µ“¡‡¥◊Õπ∑’Ë√—°…“ æ.». 2549

¡§. °æ. ¡’§. ‡¡¬. æ§. ¡‘¬. °§.  §. °¬. µ§. æ¬. ∏§.
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‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ æ.». 2549

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

µ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª·≈–Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

®”π«πºŸâªÉ«¬ (√âÕ¬≈–)
¢âÕ¡Ÿ≈ P-value

DF DHF DSS √«¡

®”π«π 111(38.9) 143(50.2) 31(10.9) 285(100. 0)

‡æ» 0.30

™“¬ 65 86 14 165

À≠‘ß 46 57 17 120

Õ“¬ÿ (ªï) §à“‡©≈’Ë¬,  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 9.9,3.6 10.7,3.1 11.0, 2.8 0.27

< 1 ªï 0 0 0 0 (0.0)

1 - 4 ªï 15 9 1 25 (8.8)

5 - 9 ªï 25 40 8 73 (25.6)

10 - 14 ªï 71 94 22 187 (65.6)

¿“«–‚¿™π“°“√ 0.17

ª√°µ‘ 83 95 20 198 (69.5)

Õâ«π 12 32 6 50 (17.5)

∑ÿæ‚¿™π“°“√ 16 16 5 37 (13.0)

Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°

√–¬–‡«≈“∑’Ë¡’‰¢â(«—π) §à“‡©≈’Ë¬ 6 5 6

Õ“‡®’¬π 51 85 24 160 (56.1) 0.004*

πÈ”¡Ÿ°‰À≈ ‰Õ 44 57 11 112 (39.3) 0.89

ª«¥∑âÕß 16 32 11 59 (20.7) 0.03*

∂à“¬‡À≈« 17 31 6 54 (18.9) 0.44

º◊Ëπ∑’Ëº‘«Àπ—ß 6 9 3 18 (6.3) 0.68

Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°

‡≈◊Õ¥°”‡¥“ 4 20 4 28 (9.8) 0.87

®ÿ¥‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ëº‘«Àπ—ß 2 8 3 13 (4.5) 0.48

∂à“¬¥” 0 6 6 12 (4.2) 0.002

Õ“‡®’¬π‡ªìπ‡≈◊Õ¥ 0 4 6 10 (3.5) 0.0003

‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡‰√øíπ 0 5 1 6 (2.1) 0.92

√«¡ 6 43 20 69 (24.2) 0.00*

µ—∫‚µ (√âÕ¬≈–) 4/83(4.8) 36/67(53.7) 13/21(61.9) 53/171(30.9) 0.00*

Touniquet º≈∫«° (√âÕ¬≈–) 22/67(32.8) 37/82(45.1) 9/17(52.9) 68/166(40.9) 0.18
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≈‘µ√) ·µà‰¡àæ∫Õ“°“√∑“ß ¡ÕßÀ√◊Õ¿“«–µ—∫«“¬ (µ“√“ß

∑’Ë 2)

°“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë  à«π„À≠à‡ªìπ DEN-1

(37.2%) æ∫ DEN-4 82 √“¬ (28.8%) æ∫ DEN-2

‡æ’¬ß 8 √“¬ (2.8%) µ√«®‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ 77 √“¬ (27.0%)

„π√“¬∑’Ëµ√«®‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ ‡ªìπ°“√‡®“–‡≈◊Õ¥„π«—π∑’Ë 2 -

8

°“√µ√«® ’́√—Ë¡¥â«¬«‘∏’ ELISA æ∫«à“‡ªìπ°“√µ‘¥

‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ (secondary infection) √âÕ¬≈– 82.5

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ (primary infection) æ∫ à«π

„À≠à‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë  à«π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘æ∫ à«π

„À≠à‡ªìπ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë ·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°

ºŸâªÉ«¬ 29 √“¬∑’Ë·¬°‰¡à‰¥â«à“‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡

¿Ÿ¡‘À√◊Õ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‡®“–‡≈◊Õ¥§√—Èß‡¥’¬« 27 √“¬

·≈–‰¡à‰¥â°≈—∫¡“µ√«®‡≈◊Õ¥´È”„π√–¬–æ—°øóôπ (µ“√“ß∑’Ë

3)

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬ dextran-40, packed red

blood cell ·≈– fresh frozen plasma √âÕ¬≈– 9.8, 4.0

·≈– 1.7 µ“¡≈”¥—∫ ‰¡à¡’ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥

º≈°“√√—°…“ æ∫¿“«–πÈ”‡°‘π 14 √“¬ (8% ¢Õß

ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°∑ÿ°

√“¬‰¥â√—∫ “√πÈ”µ—Èß·µà√–¬–‰¢â √—°…“¥â«¬¬“¢—∫ªí  “«–

‰¡à¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® ‰¡à¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ (µ“√“ß∑’Ë 3)

‡¡◊ËÕ„Àâ°≈—∫∫â“π¡’ºŸâªÉ«¬ 17 √“¬ ∑’Ë‰¡à‰¥â«‘π‘®©—¬«à“

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

DF DHF DSS √«¡
º≈°“√µ√«® P-value

n=111 n=143 n=31 n=285

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. §à“‡©≈’Ë¬, 3509.9,2.4 3004.9,1.5 4006.4,1.8 3304.2,1980.6 0.02
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« < 5000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. 99(89.2) 130(90.9) 22(71.0) 251(88.1) 0.007
√“¬ (%)

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. §à“‡©≈’Ë¬, 112,100 54,750 34,610 7763,5049 0.00
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ < 50,000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡. (%) 5 (4.5) 63(44.1) 26(83.8) 94(32.9) 0.00*
Atypical lymphocyte (%) 14.9,8.3 18.6,10.0 14.3,8.5 16.3,9.4 0.66

§à“‡©≈’Ë¬,  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π
aspatate aminotransferase (AST) Àπà«¬/≈‘µ√

0 - 40 0 5 0 5 (6.3)
> 40 - 200 16 29 8 53 (67.1)
> 200 0 12 9 21 (26.6)
√«¡ 16 46 17 79(100.0)

alanine amninotransferase (ALT) Àπà«¬/≈‘µ√
0 - 40 8 10 1 19 (24.4)
> 40 - 200 8 33 9 50 (64.1)
> 200 0 2 7 9 (11.5)
√«¡ 16 45 17 78(100.0)
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

‡ªìπ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ∑—Èß 17 √“¬‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë

«‘®“√≥å

„π æ.». 2549 æ∫ºŸâªÉ«¬µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë 285 √“¬

 à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 10-14 ªï √Õß≈ß¡“§◊Õ°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

5-9 ªï·≈– 1-4 ªï ‡À¡◊Õπ°—∫°“√»÷°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

ª∑ÿ¡∏“π’(6) ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ √–∫ÿ√’(7) „π æ.». 2544 ·≈–

√“¬ß“π®“° ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë

æ∫«à“ ∂‘µ‘∑—Ë«ª√–‡∑»æ∫‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“°„π°≈ÿà¡ 5-9 ªï

„π æ.». 2541 - 2544 ·≈–‡√‘Ë¡æ∫¡“°„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 10-
14 ªï µ—Èß·µà æ.». 2545 - 2549(3)

ºŸâªÉ«¬µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë¡—°¡’¿“«–‚¿™π“°“√∑’Ë¥’(8)

°“√»÷°…“π’Èæ∫ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à¡’¿“«–‚¿™π“°“√ª√°µ‘

‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß ‰¢â‡¥ß°’Ë ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë

·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° µà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’∑’Ëæ∫¿“«–∑ÿæ-

‚¿™π“°“√„π‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°¡“°°«à“ ·≈–

¿“«–Õâ«π®–æ∫≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëº‘¥·ª≈°‰ª®“°‡¥‘¡

·≈–¿“«–πÈ”‡°‘π¡“°°«à“(9) ·≈–µà“ß®“°°“√»÷°…“∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈¡À“ “√§“¡∑’Ëæ∫«à“¿“«–Õâ«πæ∫‰¢â‡≈◊Õ¥

ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°¡“°°«à“(10)

æ∫‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° 31√“¬ (10.9%) πâÕ¬

µ“√“ß∑’Ë 3 ™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë ™π‘¥¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ °“√√—°…“·≈–º≈°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

¢âÕ¡Ÿ≈ DF DHF DSS √«¡

(n=284) (n=111) (n=143) (n=31) (√âÕ¬≈–)

™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë

DEN-1 41 59 6 106 (37.2)
DEN-2 3 4 1 8 (2.8)
DEN-3 3 8 0 11 (3.9)
DEN-4 28 49 5 82 (28.8)
µ√«®‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ 36 22 19 77 (27.0)
‰¡à‰¥âµ√«®·¬°‡™◊ÈÕ 1 1 (0.3)

™π‘¥¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ 15 5 1 21 (7.4)
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ 79 128 28 235 (82.5)
·¬°‰¡à‰¥â 17 10 2 29 (10.1)

°“√√—°…“

Dextran-40 0 2 15 17 (9.8)*
Packed red blood cell 0 1 6 7 (4.0)*
Fresh frozen plasma 0 0 3 3 (1.7)*

º≈°“√√—°…“

¿“«–πÈ”‡°‘π 0 4 10 14 (8.0)*
√–¬–‡«≈“Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈ («—π) 2.8, 1.4 4.2, 1.7 3.9, 2.3
Õ—µ√“ªÉ«¬µ“¬ 0 0 0 0

*√âÕ¬≈–¢Õß DHF + DSS
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≈ß®“°°“√»÷°…“∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’(6) ·≈–‚√ß-

æ¬“∫“≈ √–∫ÿ√’(7) „π æ.». 2544 ∑’Ëæ∫√âÕ¬≈– 20.5 ·≈–

26.7 ·≈–∑’Ë ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’∑’Ëæ∫

√âÕ¬≈– 15-20(9) °“√∑’Ëæ∫ºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°

πâÕ¬≈ß πà“®–‡ªìπ®“°ºŸâªÉ«¬¡“‚√ßæ¬“∫“≈‡√Á«¢÷Èπ √—∫

‰«â√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈‡√Á«¢÷Èπ ¡’°“√„Àâ “√πÈ”‡√Á«¢÷Èπ ®÷ß

ªÑÕß°—π¿“«–™ÁÕ°‰¥â∫“ß à«π ·µà ∂‘µ‘®“°∑—Ë«ª√–‡∑»„π

æ.». 2549 æ∫‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 1.59

µà“ß°—π¡“°‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“π’È∑”‡©æ“–ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’º≈

°“√µ√«®´’√—Ë¡·≈–À√◊Õµ√«®æ∫‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë ·≈–‚√ß-

æ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’√—∫ºŸâªÉ«¬ àßµàÕ®“°‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

·≈–‚√ßæ¬“∫“≈„°≈â‡§’¬ß

Õ“°“√∑’Ëπ”ºŸâªÉ«¬¡“‚√ßæ¬“∫“≈æ∫«à“¡’Õ“°“√‰¢â
Õ“‡®’¬π πÈ”¡Ÿ°‰À≈·≈–‰Õ ª«¥∑âÕß ∂à“¬‡À≈« ·≈–º◊Ëπ

∑’Ëº‘«Àπ—ß ∑”„ÀâÕ“®«‘π‘®©—¬º‘¥æ≈“¥ ‡™àπ ≈”‰ âÕ—°‡ ∫

‰¢âÀ«—¥„À≠à À√◊Õ«‘π‘®©—¬≈à“™â“®πÕ“®‡°‘¥¿“«–™ÁÕ° ¥—ß
π—Èπ§«√®–π÷°∂÷ß‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë ´÷Ëß‡ªìπ‚√§

ª√–®”∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ëæ∫∑ÿ°·Ààß ‚¥¬‡©æ“–™ÿ¡™π‡¡◊Õß „π‡¥Á°
∑ÿ°√“¬∑’Ë¡“¥â«¬‰¢â Ÿß·∫∫‡©’¬∫æ≈—π ·≈–µ√«®‰¡àæ∫

 “‡ÀµÿÕ◊Ëπ Ê ∑’ËÕ∏‘∫“¬‰¢â Ÿß‰¥â √à«¡°—∫°“√µ√«®æ∫‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“«µË”°«à“ 5,000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡ ‡°√Á¥‡≈◊Õ¥µË” ·≈–
atypical lymphocyte  Ÿß ¥—ßæ∫„π°“√»÷°…“π’È

æ∫ºŸâªÉ«¬ 17 √“¬¡’¿“«–™ÁÕ°µ—Èß·µà·√°√—∫‰«â„π

‚√ßæ¬“∫“≈ ®÷ßµâÕßπ÷°∂÷ß‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°‡ªìπ
Õ—π¥—∫·√°„π‡¥Á°∑’Ë¡“¥â«¬¿“«–™ÁÕ°‡æ√“–‡ªìπ‚√§∑’Ë

∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–™ÁÕ°∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥„π‡¥Á° ‚¥¬‡©æ“–„π√“¬∑’Ë

¡’ª√–«—µ‘‰¢â ·≈–Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° °“√µ√«®√à“ß°“¬æ∫
µ—∫‚µ °“√∑¥ Õ∫∑Ÿπ‘‡°µå„Àâº≈∫«° √à«¡°—∫°“√µ√«®

æ∫®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«µË” atypical lymphocyte  Ÿß

‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”·≈–Œ’¡“‚µ§√‘µ Ÿß ¥—ß∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È
®–™à«¬«‘π‘®©—¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë·¬°®“°¿“«–™ÁÕ°®“°

‚√§Õ◊Ëπ‰¥â

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ¡—°‰¡à¡’Õ“°“√

À√◊ÕÕ“°“√πâÕ¬  à«π„À≠à®–‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë(11) °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡°‘¥‚√§∑’Ë¡’§«“¡√ÿπ·√ß

¡“°°«à“ ·≈–æ∫ à«π„À≠à„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“(12,13)

·¡âºŸâªÉ«¬‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë√âÕ¬≈– 90 ‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘·µà à«π„À≠à¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘‰¡à¡’

Õ“°“√√ÿπ·√ß ‰¡à‡°‘¥‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë °“√»÷°…“π’È

æ∫«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ à«π„À≠à‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë ·≈–

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ à«π„À≠à‡ªìπ‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë

·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ° „°≈â‡§’¬ß°—∫√“¬ß“π®“°

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’(13)

°“√»÷°…“æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ √âÕ¬≈– 82.4

µà“ß®“°°“√»÷°…“Õ◊Ëπ∑’Ëæ∫‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 63.8 - 77.3(14,15)

·≈–µà“ß®“°∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™∑’Ëæ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫

ª∞¡¿Ÿ¡‘¡“°°«à“√âÕ¬≈– 14 ·≈–¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ(16)

§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ“®‡°‘¥®“°™π‘¥¢Õß‰«√— ‡¥ß°’Ë §«“¡
À≈“°À≈“¬¢Õß™π‘¥¢Õß‰«√— ‡¥ß°’Ë„πæ◊Èπ∑’Ë ·≈–ªí®®—¬

¥â“π¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢ÕßºŸâªÉ«¬

°“√«‘π‘®©—¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ·≈–∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘
¡’§«“¡ ”§—≠µàÕºŸâªÉ«¬‡π◊ËÕß®“° °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡-

¿Ÿ¡‘¡’‚Õ°“ ªÉ«¬‡ªìπ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°§√—Èß∑’Ë 2 ‰¥âÕ’° ·≈–
¡—°¡’§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡“°°«à“§√—Èß·√° ·µàÀ“°‡ªìπ

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘·≈â«πâÕ¬√“¬¡“°∑’Ë®–‡ªìπ‚√§‰¢â-

‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ’°(14) °“√»÷°…“π’Èæ∫«à“‰¡à “¡“√∂®”·π°«à“
‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕª∞¡¿Ÿ¡‘À√◊Õ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ 29 √“¬ (10.2%) „°≈â

‡§’¬ß°“√»÷°…“∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’∑’Ëæ∫√âÕ¬≈–

19.34(15) ‡ªìπ‡æ√“–°“√„™â ELISA ‡æ◊ËÕµ√«®À“ IgM ·≈–
IgG µàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë ®–™à«¬·¬°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡

¿Ÿ¡‘·≈–∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘‰¥â√âÕ¬≈– 80 À“°µ√«®‡≈◊Õ¥„π«—π∑’Ë 5

¢Õß‚√§‡ªìπµâπ‰ª(17) „π°√≥’∑’Ëº≈°“√µ√«®‰¡à™—¥‡®π

µâÕßµ√«®‡≈◊Õ¥„π√–¬–æ—°øóôπ §◊Õ Õ¬à“ßπâÕ¬ 7 «—π

À≈—ß°“√‡®“–‡≈◊Õ¥§√—Èß·√° °“√»÷°…“π’ÈºŸâªÉ«¬ 29 √“¬

¡“µ√«®µ“¡π—¥‡æ’¬ß 2 √“¬ ®÷ß®”‡ªìπµâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à

ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ „Àâ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π°“√µ‘¥µ“¡º≈

°“√√—°…“ √«¡∑—Èß°“√‡®“–‡≈◊Õ¥„π√–¬–æ—°øóôπ ·≈–

∑“ß‚√ßæ¬“∫“≈§«√µ‘¥µ“¡º≈°“√‡®“–‡≈◊Õ¥∑—Èß 2 §√—Èß

·≈–·®âß„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘∑√“∫º≈«à“‡ªìπ‰¢â‡¥ß°’Ë À√◊Õ

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë ‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘À√◊Õ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘



‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ æ.». 2549

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

‚Õ°“ ‡°‘¥‚√§´È”·≈–§”·π–π”°“√ªÑÕß°—π‚√§ Õ“®„™â

«‘∏’·®âßº≈∑“ß‰ª√…≥’¬å

‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ëµà“ß™π‘¥°—π ∑”„Àâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß

‚√§µà“ß°—π ¡’√“¬ß“πæ∫«à“ DEN-2 √ÿπ·√ß∑’Ë ÿ¥ ∑”„Àâ

‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ µâÕß°“√°“√√—°…“¥â«¬πÈ”-

‡°≈◊Õ·≈–§Õ≈≈Õ¬¥å¡“°°«à“ ·≈–‡°‘¥¿“«–πÈ”‡°‘π‰¥â

¡“°°«à“‰«√— ‡¥ß°’Ë™π‘¥Õ◊Ëπ DEN-1 ·¡â®–‰¡à√ÿπ·√ß°Á

∑”„Àâ™ÁÕ°‰¥â DEN-3 ·≈– DEN-4 ∑”„Àâ¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ëµ—∫ µ√«®æ∫ AST ·≈– ALT ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

·≈–‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–µ—∫«“¬„π√“¬∑’Ë™ÁÕ°

π“π ·≈–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°√ÿπ·√ß(18) °“√»÷°…“π’Èæ∫ DEN-2

≈¥≈ß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√–¬– 5 ªï°àÕπ Õ“®‡ªìπ

 “‡Àµÿ∑”„Àâæ∫‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°≈¥≈ß °“√»÷°…“
∑’Ë‚√ß-æ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’„π√–¬– 10 ªïæ∫ DEN-1 ·≈–

DEN-4 ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–¡’·π«‚πâ¡æ∫ DEN-1 ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ(19)

∑”„ÀâÕ“®æ∫‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ë™ÁÕ°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·¡â°“√»÷°…“π’È
®–æ∫ DEN-4 ¡“°·≈–¡’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√–¥—∫ AST ·≈– ALT

 Ÿß ‚¥¬‰¡à¡’Õ“°“√∑“ß ¡ÕßÀ√◊ÕÕ“°“√¢Õß¿“«–µ—∫«“¬
·µà°Á§«√‡ΩÑ“√–«—ß¿“«–µ—∫«“¬

°“√»÷°…“π’Èµ√«®‰¡àæ∫‡™◊ÈÕ‰«√—  77 √“¬ (27.1%)

„°≈â‡§’¬ß°—∫ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’∑’Ë
µ√«®‰¡àæ∫√âÕ¬≈– 49.4(14) Õ“®‡ªìπ‡æ√“–¢âÕ®”°—¥

¢Õß«‘∏’°“√µ√«®‚¥¬ PCR ¡’§«“¡‰« Ÿß„π√–¬–‰¢â °“√

»÷°…“∑’Ë∫√“ ‘́≈„™â°“√µ√«®«’∏’ RT-PCR  “¡“√∂µ√«®

æ∫‰«√— ‡¥ß°’Ë„π´’√—Ë¡¢ÕßºŸâªÉ«¬√–¬–‰¢â ‰¥â∂÷ß 100% ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫´’√—Ë¡¢ÕßºŸâªÉ«¬√–¬–æ—°øóôπæ∫‡æ’¬ß√âÕ¬≈–

17(20)  à«π°“√·¬°‡™◊ÈÕµâÕßµ√«®®“°‡≈◊Õ¥´÷Ëß‡°Á∫

¿“¬„π√–¬– 5 «—π·√°¢Õß‚√§

¿“«–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË” (< 100,000 ‡´≈≈å/≈∫.¡¡.) ‰¡à

 —¡æ—π∏å°—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–°“√¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·µà

√–¥—∫∑’ËµË”°«à“ 50,000 /≈∫.¡¡ æ∫¿“«–™ÁÕ°‰¥â¡“°°«à“

µ√ß°—∫°“√»÷°…“∑’Ë ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“

√“™‘π’(14) ·≈–Õ‘π‡¥’¬(21) °“√»÷°…“π’Èæ∫«à“√âÕ¬≈– 15 ¢Õß

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°∑’Ë¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ <50,000 ‡´≈≈å/

≈∫.¡¡. ¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°√ÿπ·√ß ‡À¡◊Õπ°—∫°“√»÷°…“

¢Õß™‘…≥ÿ ·≈–§≥–(22) ¥—ßπ—Èπ°“√µ‘¥µ“¡√–¥—∫‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥∑’Ë≈¥≈ß ·≈–Œ’¡“‚µ§√‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√

¬◊π¬—π°“√«‘π‘®©—¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë ·≈–∫Õ°∂÷ß

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”°«à“ 50,000

‡´≈≈å/≈∫.¡¡. ·≈–Œ’¡“‚µ§√‘µ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 20

Õ“®‡°‘¥¿“«–™ÁÕ° ®÷ß®”‡ªìπµâÕßªÑÕß°—π¥â«¬°“√„Àâ “√

πÈ”Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ‡æ◊ËÕ™¥‡™¬°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ·≈–

Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°√ÿπ·√ß‰¥â

æ∫¿“«–πÈ”‡°‘π 14 √“¬ (8.04% ¢Õß‰¢â‡≈◊Õ¥

ÕÕ°‡¥ß°’Ë·≈–‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë™ÁÕ°) ¡“°°«à“∑’Ë

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’ ∑’Ëæ∫‡æ’¬ß√âÕ¬≈–

4(14) ºŸâªÉ«¬∑—Èß 14 √“¬‰¥â√—∫ “√πÈ”µ—Èß·µà√–¬–‰¢â ‡¡◊ËÕ

‡¢â“ Ÿà√–¬–«‘°ƒµ ‰¥â√—∫ “√πÈ”‡æ‘Ë¡‡æ◊ËÕ™¥‡™¬°“√√—Ë«
¢Õßæ≈“ ¡“®π‡°‘¥¿“«–πÈ”‡°‘π ´÷Ë ß‡ªìπ¿“«–

·∑√°´âÕπ∑’Ë√ÿπ·√ß·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ°“√µ“¬∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥

°“√„Àâ “√πÈ”§«√‡√‘Ë¡„Àâ‡¡◊ËÕ¡’°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ‚¥¬
¥Ÿ®“°√–¥—∫Œ’¡“‚µ§√‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 20 √à«¡

°—∫¡’√–¥—∫‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË” ·≈–ª√—∫ª√‘¡“µ√·≈–Õ—µ√“
§«“¡‡√Á«¢Õß “√πÈ”µ“¡°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“ ´÷Ëß®–√—Ë«

‡√Á«„π√–¬– 12 ™—Ë«‚¡ß°àÕπ·≈–À≈—ß‰¢â≈¥·≈–À¬ÿ¥„Àâ

 “√πÈ”À≈—ß 24-48 ™—Ë«‚¡ß ¢Õß√–¬–«‘°ƒµ‘

 √ÿª

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠

¢Õß®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’ ‡π◊ËÕß®“°Õÿ∫—µ‘°“√¬—ß Ÿß ·¡â æ.».
2549 ®–æ∫¿“«–™ÁÕ°≈¥≈ß·≈–‰¡à¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ ¿“«–

™ÁÕ°π“π ·≈–¿“«–πÈ”‡°‘π‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠¢Õß°“√

µ“¬„π‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¥ß°’Ë °“√»÷°…“π’Èæ∫¿“«–™ÁÕ°¢≥–
ºŸâªÉ«¬¡“‚√ßæ¬“∫“≈√âÕ¬≈– 5.9 ‰¡àæ∫ªí≠À“«‘π‘®©—¬

º‘¥æ≈“¥À√◊Õ≈à“™â“ ‚¥¬µâÕßπ÷°∂÷ß‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡¡◊ËÕ

æ∫ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡“¥â«¬¿“«–™ÁÕ° ·≈–Õ“»—¬ª√–«—µ‘¡’‰¢â
Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈–µ—∫‚µ√à«¡°—∫°“√µ√«®æ∫‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥µË” ¿“«–πÈ”‡°‘πæ∫√âÕ¬≈– 8.0 ªÑÕß°—π‰¥â‚¥¬°“√

‰¡à√’∫„Àâ “√πÈ”„π√–¬–‰¢â §«√‡√‘Ë¡„Àâ„π√–¬–«‘°ƒµ‘

Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥πâÕ¬°«à“ 50,000 ‡´≈≈å /

SIVÒ˘ı



Dengue Hemorrhagic Fever at Pathum Thani Hospital : 2006
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≈∫.¡¡ ∫Õ°§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕæ∫‰¢â‡≈◊Õ¥

ÕÕ°‡¥ß°’Ë∑’Ë¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥µË”°«à“

50,000 ‡´≈≈å /≈∫.¡¡ µâÕßµ‘¥µ“¡„°≈â™‘¥ ¥Ÿ·≈ª√—∫

 “√πÈ”„ÀâæÕ‡æ’¬ß°—∫°“√√—Ë«¢Õßæ≈“ ¡“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

¿“«–™ÁÕ°·≈–‡≈◊Õ¥ÕÕ°√ÿπ·√ß §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß™π‘¥¢Õß

‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë∑’Ë°”≈—ß√–∫“¥ ®–™à«¬„π°“√‡ΩÑ“√–«—ß

¿“«–™ÁÕ° ·≈–¿“«–µ—∫«“¬

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ π“¬·æ∑¬å∑√ßæ≈ ™«“≈µ—πæ‘æ—∑∏å ºŸâ-

Õ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ª∑ÿ¡∏“π’ ∑’ËÕπÿ≠“µ„Àâ‡ πÕ√“¬ß“π

‡√◊ËÕßπ’È §ÿ≥ ÿ√¿’ Õπ—πµª√’™“ ∑’Ë π—∫ πÿπ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π‰«√—  ·≈–

‡®â“Àπâ“∑’Ë‡«™√–‡∫’¬π ∑’Ë π—∫ πÿπ¢âÕ¡Ÿ≈‡«™√–‡∫’¬π
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Abstract Dengue Hemorrhagic Fever at Pathum Thani Hospital : 2006
Wandhana  Sritubtim
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Journal of Health Science 2008; 17:SIV1088-97.

A retrospective study of 285 patients with virologically or serologically positive results for
dengue virus was done at Pathum Thani hospital from January to December 2006.  The case rate
peaked duing July - September.  Most of the patients (65.6%) were 10-14 years old.  The WHO
criteria for dengue hemorrhagic fever (DHF) were fullfilled in 174 cases, including 31 cases of
dengue shock syndrome (DSS) (10.9%).  Hemorrhagic manifestations were noted in 24.2 percent of
the patients.  There was no unusual manifestation. Dengue viruses were identified in 207 cases
(72.9%). DEN-1 was the predominant serotype found in 37.3 percent. DEN-4 was found in 28.9
percent of the cases, DEN-3 in 3.9 percent and DEN-2 in 2.8 percent. Dextran-40 were used in 48.4
percent and 1.4 percent of the DSS and DHF patients, while transfusion was needed in 19.4 and 0.7
percent of the DSS and DHF patients.  Fluid overload was found in 8 percent of all DHF patients.
Bleeding and platelet less than 50,000/cu.mm indicated severity.

Key words: dengue hemorrhagic fever, dengue virus, fluid overload, dengue shock syndrome.
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