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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“π’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–µ—«·ª√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡
°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥ ¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡
∫”∫—¥¢Õß ∂“π∫”∫—¥ —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë‡¢â“√—∫°“√
∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬–µ‘¥µ“¡º≈‰¡à‡°‘π
1 ªï ®”π«π 250 §π §—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¥â«¬«‘∏’ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â§◊Õ·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
√–À«à“ß‡¥◊Õπ ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2550  ∂‘µ‘∑’Ë„™â‰¥â·°à §à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– ‰§ ·§«√å §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·∫∫
‡æ’¬√å —π ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥·∫∫¢—ÈπµÕπ

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬
πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥ ¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ‰¥â·°à 1) ªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ §◊Õ
Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“  ∂“π¿“æ √“¬‰¥â ·≈–‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ 2) ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥–
§◊Õ §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ °“√¡ÿàßÕπ“§µ ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πÕ”π“®·Ààßµπ ·≈– 3)ªí®®—¬¥â“π
°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ §◊Õ °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥·≈–
®“°§√Õ∫§√—« ‚¥¬ 3 µ—«·ª√ ‰¥â·°à °“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡
®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥ ·≈–°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡®“°§√Õ∫§√—«  “¡“√∂√à«¡∑”π“¬
æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥ ¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ
 —ß§¡∫”∫—¥ ‰¥â√âÕ¬≈– 53  ¡°“√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß ®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥¢Õß ∂“π∫”∫—¥ —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’
„π√Ÿª§–·ππ¡“µ√∞“π §◊Õ Z = 0.48 (°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß) + 0.33 (·√ß π—∫ πÿπ∑“ß
 —ß§¡®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥) + 0.12 (·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡®“°§√Õ∫§√—«)

§” ”§—≠: ºŸâªÉ«¬πÕ°, ‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥, ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥
√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π
§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

π«≈πâÕ¬ ∏√√¡°‘µµ‘§ÿ≥

°≈ÿà¡ß“π π—∫ πÿπ«‘™“°“√  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

∫∑π”
¬“‡ æµ‘¥‡ªìπªí≠À“ ”§—≠√–¥—∫ª√–‡∑» ∑’Ë∑”≈“¬

§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õßª√–‡∑» ·≈–‡ªìπªí≠À“‡√◊ÈÕ√—ß¡“π“π

¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬ªí®®—¬°“√º≈‘µ„π à«π∑’Ë‡ªìπ°”≈—ß¥â“π∫ÿ§§≈

·≈–°”≈—ß∑√—æ¬å‡ªìπ®”π«π¡“° √«¡∑—Èß°àÕ„Àâ‡°‘¥

Õ“™≠“°√√¡ µ≈Õ¥®π∑”≈“¬«—≤π∏√√¡Õ—π¥’ß“¡¢Õß
 —ß§¡·≈–ª√–‡∑»™“µ‘(1) √—∞∫“≈ ¡—¬ªí®®ÿ∫—π®÷ß‰¥â

°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¢÷Èπ ‡ªìπ



°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

¡“µ√°“√∑’Ë¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈–µàÕ‡π◊ËÕß·∫∫

∫Ÿ√≥“°“√ ∑—Èß¥â“π°“√ªÑÕß°—π/ª√“∫ª√“¡ ∫”∫—¥√—°…“

·≈–øóôπøŸ ¡√√∂¿“æÕ¬à“ß§√∫«ß®√(2)  à«π°≈¬ÿ∑∏å

¥â“π°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–øóôπøŸ ¡√√∂¿“æπ—Èπ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπÀπà«¬ß“π ”§—≠„π°“√¥”‡π‘πß“π‡√◊ËÕß

·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈ºŸâ‡ æ/ºŸâµ‘¥ „Àâ∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâªÉ«¬µâÕß‰¥â

√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–æ.√.∫.øóôπøŸ ¡√√∂¿“æºŸâµ‘¥¬“

‡ æµ‘¥ æ.».2545 µ“¡¡“µ√“ 19 ·≈–§≥–

Õπÿ°√√¡°“√æ‘®“√≥“ „Àâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬—ß

 ∂“π∫”∫—¥¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢(3) ‚¥¬°“√∫”∫—¥

√—°…“ºŸâªÉ«¬‡ æµ‘¥„π√Ÿª·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°¥â«¬‚ª√·°√¡

®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë‡πâπ°“√„ÀâÕß§å§«“¡

√Ÿâµà“ß Ê ∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ‚¥¬ Õ¥
·∑√°‡¢â“‰ª„π√–¬–µà“ßÊ¢Õß°“√∫”∫—¥ ´÷Ëß‡ªìπ√Ÿª·∫∫

°“√√—°…“æ◊Èπ∞“π„π ∂“π∫√‘°“√∑ÿ°·Ààß¢Õß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ ́ ÷Ëß‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–
ª√–À¬—¥‡π◊ËÕß®“°„™â∫ÿ§≈“°√  ∂“π∑’Ë·≈–ß∫ª√–¡“≥

πâÕ¬°«à“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π(1) ·¡â«à“√—∞∫“≈®–‰¥â¥”‡π‘π°“√
µ“¡π‚¬∫“¬∑’Ë ”§—≠Ê¥—ß°≈à“«¡“·≈â«°Áµ“¡ ·µà°“√

·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“‡ æµ‘¥¬—ß§ß¡’Õ¬Ÿà ‚¥¬‡©æ“– “√·Õ

¡‡øµ“¡’π (¬“∫â“) ‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡ªìπªí≠À“√–¥—∫™“µ‘
¥—ß¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘ºŸâªÉ«¬·Õ¡‡øµ“¡’π∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“„π ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑—Ë«ª√–‡∑» æ.». 2545

æ∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 15-19 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 34.3
√Õß≈ß¡“§◊Õ Õ“¬ÿ 20 -24 ªï ·≈–Õ“¬ÿ 25-29 ªï §‘¥

‡ªìπ√âÕ¬≈– 28.6 ·≈– 16.6 µ“¡≈”¥—∫(4)

·¡â®–¡’°“√ª√–°“»™—¬™π–µàÕ¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß

‡ªìπ∑“ß°“√æ√âÕ¡°—π‡¡◊ËÕ 3∏—π«“§¡ 2546 ·≈â«°Áµ“¡

·µàªí≠À“¬“‡ æµ‘¥‚¥¬‡©æ“–·Õ¡‡øµ“¡’π°Á¬—ß§ß¡’Õ¬Ÿà

®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ √ÿªº≈°“√¥”‡π‘πß“π¥â“π°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

„πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 æ∫®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥‡∑à“°—∫ 923 √“¬ ®”π«πºŸâ¡’Ë∫”∫—¥§√∫‡∑à“°—∫ 563

√“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 60.99 ·≈–®”π«π°“√¬ÿµ‘°“√

∫”∫—¥‡∑à“°—∫ 460 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 49.83 ªïß∫-

ª√–¡“≥ 2548 æ∫®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥‡∑à“°—∫

1,529 √“¬ ®”π«πºŸâ∫”∫—¥§√∫‡∑à“°—∫ 961 √“¬ √âÕ¬≈–

62.85 ®”π«π°“√¬ÿµ‘°“√∫”∫—¥‡∑à“°—∫ 568 √“¬ √âÕ¬≈–

37.15 ®”π«πºŸâªÉ«¬·Õ¡‡øµ“¡’π ∑«’®”π«π¡“°¢÷Èπ

·≈–®”π«π°“√¬ÿµ‘∫”∫—¥¡’·π«‚πâ¡¡“°¢÷Èπ(5) ¥—ßπ—ÈπºŸâ

«‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–µ—«·ª√

∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥

·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥ ¢Õß‚ª√

·°√¡®‘¥ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫

«“ß·ºπ°“√∫”∫—¥øóôπøŸºŸâªÉ«¬·Õ¡‡øµ“¡’π√Ÿª·∫∫°“¬

®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’µàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß∫√√¬“¬ (des-

criptive research) ‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß
‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬–

µ‘¥µ“¡º≈‰¡à‡°‘π 1 ªï‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπ ¡°√“§¡

- ‡¡…“¬π 2549 ‰¥â®“°°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬®“°ª√–™“°√
695 §π ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 250 §π ‚¥¬‰¥â®“°

°“√§”π«≥®“° Ÿµ√ ¥—ßπ’È

¢π“¥µ—«Õ¬à“ß  Ÿµ√ Finite Population (6)

NZ2pq

d2(N-1)+ Z2pq

N = ¢π“¥ª√–™“°√ n = ¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

d = §«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¢Õß°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß °”Àπ¥

„Àâ‡∑à“°—∫ 0.05

Z = §à“∑’Ë‰¥â®“°µ“√“ß·®°·®ß·∫∫ª°µ‘ ≥ √–¥—∫

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑’Ë 95 %

p =  —¥ à«π°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥

·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡

 ‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ‡∑à“°—∫ 0.62(5)

q = (1-p)

(695)(1.96)2(0.62)(0.38)
n = = 238.26

(0.0 5)2(694) + (1.96)2(0.62)(0.38)

n  =
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¢π“¥µ—«Õ¬à“ß Ÿß ÿ¥∑’Ë§”π«≥‰¥â§◊Õ ®”π«π 238

√“¬ ·µà„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ ®–‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß¡“°°«à“∑’Ë§”π«≥

‰¥â ‚¥¬‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß∑—Èß ‘Èπ 250 √“¬ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â „π°“√»÷°…“«‘®—¬ §◊Õ

·∫∫ Õ∫∂“¡ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 µÕπ ¥—ßπ’È

µÕπ∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–∑“ß

™’« —ß§¡ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“  ∂“π¿“æ

 ¡√  √“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ¢≥–∫”∫—¥√—°…“ Õ“™’æ¢≥–

∫”∫—¥√—°…“ ·≈–‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

µÕπ∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥– ·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ 4  à«π §◊Õ

 à«π∑’Ë 1 ·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ ª√–°Õ∫
¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬ªî¥∑’Ë¡’„Àâ‡≈◊Õ°·∫∫ 3 µ—«‡≈◊Õ° §◊Õ

ç„™àé ç‰¡à„™àé ç‰¡à∑√“∫é ‚¥¬¡’‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ ¥—ßπ’È

(µÕ∫∂Ÿ° = 1, µÕ∫º‘¥ = 0 , µÕ∫‰¡à∑√“∫ = 0 )
 à«π∑’Ë 2 ·∫∫«—¥∑—»π§µ‘ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫

¡“µ√«—¥ª√–¡“≥§à“ ®”π«π 21 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡

∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«° ®”π«π 12 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’

§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π 9 ¢âÕ ·µà≈–¢âÕ¡’¡“µ√«—¥ 6

Àπà«¬
 à«π∑’Ë 3 ·∫∫«—¥°“√¡ÿàßÕπ“§µ ·≈–°“√§«∫§ÿ¡

µπ‡Õß ¡’≈—°…≥–‡ªìπ¡“µ√«—¥ª√–¡“≥§à“ ®”π«π 17 ¢âÕ

ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«° ®”π«π 14
¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π 3 ¢âÕ ·µà≈–

¢âÕ¡’¡“µ√«—¥ 6 Àπà«¬

 à«π∑’Ë 4 ·∫∫«—¥§«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“® à«π∫ÿ§§≈

¡’≈—°…≥–·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπ¡“µ√«—¥ª√–‡¡‘π§à“ ®”π«π

20 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«°

®”π«π 14 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π

6 ¢âÕ ·µà≈–¢âÕ¡’¡“µ√«—¥ 6 Àπà«¬

µÕπ∑’Ë 3 ¢âÕ¡Ÿ≈°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

‚¥¬„™â·∫∫«—¥°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ „π°“√¡“
√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡

®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ·µà≈–¢âÕ¡’¡“µ√«—¥ 6 Àπà«¬ ·∫àßÕÕ°

‡ªìπ 3  à«π§◊Õ

 à«π∑’Ë 1 ·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ ®”π«π 12

¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«° ®”π«π

9 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π 3 ¢âÕ

 à«π∑’Ë 2 ·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« ®”π«π

12 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«°

®”π«π 10  ¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π

2 ¢âÕ

 à«π∑’Ë 3 ·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕºŸâ√à«¡√—∫°“√

∫”∫—¥ ®”π«π 12 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡

À¡“¬∑“ß∫«° ®”π«π 11 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬

∑“ß≈∫ ®”π«π 1 ¢âÕ

µÕπ∑’Ë 4  ¢âÕ¡Ÿ≈æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“
‚¥¬„™â·∫∫«—¥æƒµ‘°√√¡ ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫

¥â«¬ª√–‚¬§∫Õ°‡≈à“ ®”π«π 21 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬

¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß∫«° ®”π«π 17 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡
∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬∑“ß≈∫ ®”π«π 4 ¢âÕ ·µà≈–¢âÕ¡’¡“µ√

«—¥ 6 Àπà«¬
‡°≥±å°“√·ª≈º≈§–·ππ ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥–

ªí®®—¬¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ·≈–

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫
°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ¥—ßπ’È

√–¥—∫ Ÿß¡“° ( Ÿß, ¥’) ¡’§à“§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß¡“°°«à“

x + SD ∂÷ß§–·ππ Ÿß ÿ¥

√–¥—∫ª“π°≈“ß ¡’§à“§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß x + SD

√–¥—∫πâÕ¬ (µË”) ¡’§à“§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß§–·ππ

µË” ÿ¥ ∂÷ßπâÕ¬°«à“ x -SD

°“√µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√À“§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content vali-

dity) ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ µ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°µâÕß µ√«®

 Õ∫§«“¡µ√ß‡π◊ÈÕÀ“·≈â«π”¡“ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢

°“√µ√«® Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ(reliability)‚¥¬π”‰ª

∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡’≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—∫°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß ®”π«π 30 §π ·≈–«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

¥—ßπ’È „π à«π·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ «‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§«“¡‡™◊ËÕ



°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

¡—Ëπ‚¥¬«‘∏’¢Õß Kuder Richardson (KR-20 ) ‰¥â‡∑à“°—∫

0.81 ·≈–À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§ ‰¥â

§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¥â“π∑—»π§µ‘ ‡∑à“°—∫ 0.87 ¥â“π°“√¡ÿàß

Õπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‡∑à“°—∫ 0.84 ¥â“π§«“¡

‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·Ààßµπ ‡∑à“°—∫ 0.91 ¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ ‡∑à“°—∫ 0.86 ¥â“π‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« ‡∑à“°—∫ 0.94 ¥â“π‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ‡∑à“°—∫ 0.83 ·≈–

¥â“πæƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ‡∑à“°—∫ 0.89

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1. ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ ªí®®—¬

¥â“π®‘µ≈—°…≥– ªí®®—¬¥â“π·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ π”
¡“«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬À“§à“§«“¡∂’Ë √âÕ¬

≈–

2. «‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π
≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ °—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ° „™â°“√∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å

3. «‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π®‘µ
≈—°…≥– ªí®®—¬¥â“π·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡°—∫æƒµ‘°√√¡

°“√¡“√—∫°“√√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ° ‚¥¬„™â ∂‘µ‘

 —¡ª√– ‘∑∏å À —¡æ—π∏å¢Õß‡æ’¬√å —π (Pearsonûs pro-duct

moment correlation coefficient)

4. °“√«‘‡§√“–ÀåÀ“µ—«·ª√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√

¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ° ‚¥¬„™â
°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥

º≈°“√»÷°…“

µÕπ∑’Ë 1  ≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

æ∫«à“ ‡ªìπ‡æ»™“¬√âÕ¬≈– 88.4 ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 15-

24 ªï √âÕ¬≈– 48.6 ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπ
µâπ √âÕ¬≈– 38.7  ∂“π¿“æ ¡√ ‚ ¥ √âÕ¬≈– 64.1  à«π

¡“°√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ¢≥–∫”∫—¥√—°…“Õ¬Ÿà√–À«à“ß 5,0 01-

10,000 ∫“∑ √âÕ¬≈– 36.5 ª√–°Õ∫Õ“™’æ√—∫®â“ß √âÕ¬

≈– 60.2 √Õß≈ß¡“«à“ßß“π √âÕ¬≈– 13.8 ‡Àµÿº≈¢Õß

µ“√“ß∑’Ë 1 ≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (n=250 )

≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ ®”π«π (§π) √âÕ¬≈–

‡æ»

™“¬ 221 88.4

À≠‘ß 29 11.6

Õ“¬ÿ

15 - 24 ªï 119 48.6

25 - 29 ªï 82 33.5

Õ“¬ÿ 30  ªï¢÷Èπ‰ª 44 18.0

√–¥—∫°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“ 56 22.6

¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ 96 38.7

¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ 42 16.9

ª«™./ª« . 36 14.5

ª√‘≠≠“µ√’ 12 4.8

 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“µ√’ 6 2.4

 ∂“π¿“æ ¡√ 

‚ ¥ 159 64.1

§Ÿà 83 33.5

À¬à“/·¬°°—πÕ¬Ÿà 6 2.4

√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ¢≥–∫”∫—¥√—°…“

‰¡à¡’√“¬‰¥â 56 23.0

µË”°«à“ 1,000 ∫“∑ 4 1.6

1,001-5,000 ∫“∑ 81 33.2

5,001-10,000 ∫“∑ 89 36.5

10,001-20,000 ∫“∑ 14 5.7

Õ“™’æ¢≥–∫”∫—¥√—°…“

«à“ßß“π 34 13.8

π—°‡√’¬π /π—°»÷°…“ 28 11.4

√—∫®â“ß 148 60 .2

§â“¢“¬ 15 6.1

‡°…µ√°√√¡ 6 2.4

√—∫√“™°“√ 1 0 .4

Õ◊Ëπ Ê 14 5.7

°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«

‰¡à¡’ 224 89.6

¡’ 26 10 .4

‡Àµÿº≈°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

µ—Èß„®¡“¥â«¬µπ‡Õß 28 12.5

∫—ß§—∫®“° ”π—°ß“π§ÿ¡ª√–æƒµ‘ 186 83.0

µâÕß‚∑… 10 4.5

SIVÒÒÙÒ



The Study of Factors Which Related to Continuous Outpatient Addiction Treatment in Matrix Program, Chon Buri

Journal of Health Science 2008 Vol. 17 Supplement IVSIV1142

°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“  à«π¡“°‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

‡æ√“–∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∫—ß§—∫®“° ”π—°ß“π§ÿ¡ª√–æƒµ‘ √âÕ¬≈–

83 √Õß≈ß¡“§◊Õ µ—Èß„®¡“‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥¥â«¬µπ‡Õß

√âÕ¬≈– 12.5 ·≈–µâÕß‚∑… √âÕ¬≈– 4.5 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

µÕπ∑’Ë 2 ≈—°…≥–¢Õßªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥– ªí®®—¬

¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

2.1 ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥– æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬πÕ°

∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫

°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥  à«π¡“°¡’§«“¡√Ÿâ

Õ¬Ÿà√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 44.0  ¡’∑—»π§µ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

¥’ √âÕ¬≈– 38.4 °“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 57.2 ·≈–¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π

Õ”π“®·Ààßµπ Õ¬Ÿà√–¥—∫ª“π°≈“ß√âÕ¬≈– 44 ¥—ßµ“√“ß
∑’Ë 2

2.2 ªí®®—¬¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

 à«π¡“°‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡‚¥¬√«¡ √–¥—∫
ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 38.4 ‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥

√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 46.4 ‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°

§√Õ∫§√—« √–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 41.2 ·≈–‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ √–¥—∫ª“π°≈“ß

√âÕ¬≈– 46.0

2.3 æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫∫√‘°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æ

µ‘¥ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

 à«π¡“°¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æ

µ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

√âÕ¬≈– 70.4 √Õß≈ß¡“§◊Õ √–¥—∫πâÕ¬ √âÕ¬≈– 15.6 ·≈–

√–¥—∫¡“° √âÕ¬≈– 14.0

µÕπ∑’Ë 3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–

∑“ß™’« —ß§¡ °—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“
‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ

 —ß§¡∫”∫—¥

æ∫«à“ Õ“¬ÿ Õ“™’æ  ∂“π¿“æ ¡√  √“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ
Õ“™’æ ‡Àµÿº≈¢Õß°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æ
µ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß

µ“√“ß∑’Ë 2 ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥– °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ¢ÕßºŸâªÉ«¬πÕ°‰¥â√—∫∑”„Àâ¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ (n=250 )

®”π«π (√âÕ¬≈–)
ªí®®—¬

 Ÿß / ¡“° ª“π°≈“ß µË”/πâÕ¬

®‘µ≈—°…≥–

§«“¡√Ÿâ 72 (28.8) 110 (44.0) 68 (27.2)

∑—»π§µ‘ 96 (38.4) 66 (26.4) 88 (35.2)

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß 60 (24.0) 143 (57.2) 47 (18.8)

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πÕ”π“®·Ààßµπ 71 (28.4) 110 (44.0) 69 (27.6)

°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

‚¥¬√«¡ 79 (31.6) 96 (38.4) 75 (30.0)

®“°π—°∫”∫—¥ 65 (26.0) 116 (46.4) 69 (27.6)

®“°§√Õ∫§√—« 90 (36.0) 103 (41.2) 57 (22.8)

®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√à«¡∫”∫—¥ 57 (22.8) 115 (46.0) 78 (31.2)

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ 35 (14.0) 176 (70.4) 39 (15.6)



°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

µ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π≈—°…≥–∑“ß™’« —ß§¡ °—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥
ªí®®—¬∑“ß™’« —ß§¡ √«¡ λλλλλ2

p-value
 Ÿß ª“π°≈“ß µË”

‡æ»

™“¬ 29 155 37 221 2.66 0.26
À≠‘ß 6 21 2 29
√«¡ 35 176 39 250

Õ“¬ÿ
15 - 24 ªï 694 19 119 17.91 0.001
25 - 29 ªï 18 48 16 82
30 ªï ¢÷Èπ‰ª 15 30 4 49
√«¡ 39 172 39 250

√–¥—∫°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“ 13 35 8 56 25.9 0.004
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ 14 58 24 96
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ 5 34 3 42
ª«™./ª« . 2 32 2 36
ª√‘≠≠“µ√’ - 12 - 12
 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“µ√’ 1 3 2 6
√«¡ 39 174 35 248

 ∂“π¿“æ
‚ ¥ 15 120 24 159 21.85 0.001
§Ÿà 18 50 15 83
À¬à“ / ·¬°°—πÕ¬Ÿà 2 4 - 6
√«¡ 35 174 39 248

√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ¢≥–∫”∫—¥√—°…“

‰¡à¡’√“¬‰¥â 3 45 8 56 21.43 0.006
µË”°«à“ 1,000  ∫“∑ 2 - 2 4
1,001 - 5,000  ∫“∑ 9 56 16 81
5,001 - 10,000  ∫“∑ 18 62 9 89
10,001 - 20,000  ∫“∑ 3 7 4 14
√«¡ 35 170 39 244

Õ“™’æ
«à“ßß“π 8 24 2 34 21.43 0 .0 0 6
π—°‡√’¬π/π—°»÷°…“ - 26 2 28
√—∫®â“ß 23 98 27 148
§â“¢“¬ 2 10 3 15
‡°…µ√°√√¡ 2 2 2 6
√—∫√“™°“√ - - 1 1
Õ◊ËπÊ - 12 2 14
√«¡ 35 172 39 246

‡Àµÿº≈°“√°“√‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

µ—Èß„®¡“¥â«¬µ—«‡Õß 9 15 4 28 12.79 0 .0 12
∫—ß§—∫®“° ”π—°ß“π§ÿ¡ª√–æƒµ‘ 22 131 33 186
µâÕß‚∑… 4 4 2 10

√«¡ 35 150 39 224
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‚ª√·°√¡®‘µ- —ß§¡∫”∫—¥ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë

√–¥—∫ p < 0.05 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

µÕπ∑’Ë 4 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π®‘µ

≈—°…≥– ªí®®—¬¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ °—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

æ∫«à“ ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥– ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ„π

Õ”π“®·Ààßµπ„π°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡

∫”∫—¥ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 · ¥ß«à“

ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ¡’∑—»π§µ‘ °“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√
§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·Ààßµπ„π°“√

¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥¥’ °Á®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√

¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫
°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥¥’¥â«¬ ·≈–ªí®®—¬

¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ‰¥â·°à °“√‰¥â√—∫
·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ ®“°§√Õ∫§√—«·≈–®“°

‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥ √—°…“¬“‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 · ¥ß«à“ºŸâªÉ«¬πÕ°

∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°π—°∫”∫—¥ ®“°§√Õ∫§√—« ·≈–®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫

°“√∫”∫—¥¡“° ®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

¬“‡ æµ‘¥¥’¥â«¬ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4

µÕπ∑’Ë 5 °“√«‘‡§√“–Àå§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

æÀÿ§Ÿ≥√–À«à“ßµ—«·ª√∑”π“¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“

 Ÿà ¡°“√∂¥∂Õ¬ ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥

·∫∫¢—ÈπµÕπ ‡æ◊ËÕ∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡

∫”∫—¥

æ∫«à“µ—«·ª√ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√¡“
√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ 0 .0 0 1 ‚¥¬¡’Õ”π“®„π°“√∑”π“¬ √âÕ¬≈– 41

(R2 = 0 .41) §◊Õ °“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß
‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡µ—«·ª√∑”π“¬§◊Õ °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°

‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï°“√∑”π“¬‡æ‘Ë¡
‡ªìπ 0.52 (R2 = 0.52)  “¡“√∂‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√

∑”π“¬ ‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.001 ‚¥¬

µ“√“ß∑’Ë 4 §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬∑’Ë»÷°…“°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¢Õß

‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å°—∫
ªí®®—¬∑’Ë»÷°…“

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

ªí®®—¬¥â“π®‘µ≈—°…≥–

§«“¡√Ÿâ 0.16

∑—»π§µ‘ 0.42

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß 0.64

§«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·Ààßµπ 0.57

ªí®®—¬¥â“π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ 0.47

·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« 0.50

·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ 0.52



°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

¡’Õ”π“®„π°“√∑”π“¬ √âÕ¬≈– 52 ‚¥¬∑’Ë°“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√à«¡∫”∫—¥  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

§«“¡·ª√ª√«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √âÕ¬≈– 11 (R2 Change =

0.11) ·≈–‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡µ—«·ª√∑”π“¬§◊Õ °“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥ §à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï°“√∑”π“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 0.53 (R2=0.53)

 “¡“√∂‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√∑”π“¬‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.001 ‚¥¬¡’Õ”π“®„π°“√∑”π“¬

√âÕ¬≈– 53 ‚¥¬∑’Ë°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«

 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√¡“

√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √âÕ¬≈– 1 (R2

Change =0.01)
πÕ°®“°π—Èπ ¬—ßæ∫«à“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

æÀÿ§Ÿ≥ (R) √–À«à“ßµ—«·ª√∑”π“¬∑—Èß 3 µ—« °—∫

µ—«·ª√‡°≥±å ¡’§à“‡∑à“°—∫ 0.73 ÷́Ëß¡’§à“ Ÿß ÿ¥°«à“§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏åæÀÿ§Ÿ≥√–À«à“ßµ—«·ª√∑”π“¬

·µà≈–µ—«°—∫µ—«·ª√‡°≥±å · ¥ß«à“µ—«·ª√∑”π“¬∑—Èß 3

µ—«  “¡“√∂√à«¡°—πÕ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õßæƒµ‘°√√¡

°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â¥’°«à“°“√„™â

µ—«·ª√∑”π“¬µ—«‡¥’¬« ‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë

√–¥—∫ 0.001 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

‡¡◊ËÕπ”µ—«·ª√∑”π“¬∑—Èß 3 µ—«·ª√ ‰¥â·°à °“√¡ÿàß

Õπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ

®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ·≈–°“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« ¡“∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫

°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬æ‘®“√≥“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

°“√∂¥∂Õ¬„π√Ÿª§–·ππ¡“µ√∞“π√–À«à“ßµ—«·ª√

∑”π“¬°—∫µ—«·ª√‡°≥±å (beta) ª√“°Ø«à“µ—«·ª√∑’Ë
 “¡“√∂∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“

‡ æµ‘¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.001 ‰¥â·°à

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß (B = 0.59) ·≈–

µ“√“ß∑’Ë 5 §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏åæÀÿ§Ÿ≥ √–À«à“ßµ—«·ª√∑”π“¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“ Ÿà ¡°“√∂¥∂Õ¬„π°“√§”π«≥æƒµ‘°√√¡°“√

¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥

≈”¥—∫¢—Èπµ—«·ª√∑”π“¬ R R
2

R
2 

change F Change p-value

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß  0.64 0.41  0.41  169.11 0.001

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß·≈–·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπ  0.72 0.52  0.11  134.92  0.001

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß·≈–·√ß π—∫ πÿπ  0.73 0.53  0.01  92.51 0.001

®“°‡æ◊ËÕπ ·≈–·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«

µ“√“ß∑’Ë 6 §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬¢Õßµ—«·ª√∑”π“¬„π√Ÿª§–·ππ¥‘∫ (B)  —¡ª√– ‘∑∏‘Ï°“√∂¥∂Õ¬„π√Ÿª§–·ππ¡“µ√∞“π (Beta) ·≈–

º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠¢Õßµ—«·ª√∑”π“¬·µà≈–µ—«

µ—«·ª√∑”π“¬ B SE.B Beta t p-value

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–§«∫§ÿ¡µπ‡Õß 0.59 0.07 0.48 8.93 < 0.001

°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥ 0.38 0.06 0.33 6.86 < 0.001

°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« 0.19  0.09 0.12 2.05 0.040

§à“§ß∑’Ë 19.89 5.06
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°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ (B

= 0.38)  à«π°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«ºŸâ

‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥ (B=0.19) ÷́Ëß “¡“√∂∑”π“¬

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 µ“¡≈”¥—∫ · ¥ß

«à“°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß¡’§«“¡ ”§—≠

Õ—π¥—∫·√°„π°“√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ

®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ·≈–°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ

®“°§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬

 “¡“√∂ √â“ß ¡°“√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ „π√Ÿª§–·ππ¡“µ√∞“π‰¥â¥—ßπ’È ¥—ß

µ“√“ß∑’Ë 6
z = 0.48 (°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß)

+ 0.33 (·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫ °“√

∫”∫—¥) + 0.12 (·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«)

«‘®“√≥å

®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ °“√¡ÿàß
Õπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß §«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·Ààß

µπ °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°π—°∫”∫—¥ §√Õ∫§√—« ·≈–

‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫

°”Àπ¥ ¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ÷́Ëß “¡“√∂

Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ®–‰¥â
√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚∑…·≈–º≈‡ ’¬µàÕ°“√„™â¬“‡ æ

µ‘¥µàÕµπ‡Õß ·≈–∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß ª√–‚¬™πå∑’Ë‡°‘¥°—∫

µπ‡Õß‡¡◊ËÕ‡≈‘°¬“‡ æµ‘¥‰¥â ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°√Õ∫

·π«§‘¥æƒµ‘°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‡æπ‡¥Õ√å(7) ∑’Ë

‡ πÕ«à“°“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå ®–‡ªìπ·√ß®Ÿß„®µàÕæƒµ‘°√√¡

∑—Èß∑“ßµ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ‚¥¬°”Àπ¥§«“¡µ—Èß„®„π°“√

«“ß·ºπªØ‘∫—µ‘‰«â«à“®–‡¢â“ Ÿà°“√°√–∑”æƒµ‘°√√¡ §«“¡

√Ÿâ ÷°‡°’Ë¬«°—∫°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√

√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„πµπ‡Õß ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°„π∑“ß∫«°

¡“°¢÷Èπ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂°Á®–¡“°¢÷Èπ ®÷ß àßº≈„Àâ

ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ¡’æƒµ‘°√√¡

°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π

§√∫°”Àπ¥ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ Ÿß®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“

√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫

°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥„π√–¥—∫¡“°¥â«¬

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ¥ÿ¥’ ÀâÕß‰ ¬(8) ∑’Ëæ∫«à“

°“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå¢Õßæƒµ‘°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ¡’º≈
µàÕæƒµ‘°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

µÕπª≈“¬ ‚√ß‡√’¬π —ß°—¥°√¡ “¡—≠»÷°…“ Õ”‡¿Õ ‡¡◊Õß

®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.001

∑—»π§µ‘¢Õß∫ÿ§§≈Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°æÕ„® À√◊Õ‰¡à

æÕ„®„π ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß §«“¡√Ÿâ ÷°π’È‡°‘¥®“°§«“¡√Ÿâ ÷°

ª√–‡¡‘π§à“¢Õß∫ÿ§§≈‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëßπ—Èπ §◊Õ√Ÿâ«à“ ‘Ëßπ—Èπ¡’‚∑…
¡’ª√–‚¬™πå À√◊Õ¡’‚∑…¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡

√Ÿâ ÷°æÕ„® À√◊Õ‰¡àæÕ„® ‘ËßÀπ÷Ëß ∫ÿ§§≈π—Èπ°Áæ√âÕ¡∑’Ë®–

°√–∑”µàÕ ‘Ëßπ—Èπ‰ª„π∑“ß∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡™Õ∫ À√◊Õ
‰¡à™Õ∫¢ÕßµπµàÕ ‘Ëßπ—Èπ(9) ¥—ß‡™àπ ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡’

∑—»π§µ‘µàÕ°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ „π√–¥—∫¡“° °Á®–
¡’æƒµ‘°√√¡¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥„π√–¥—∫

¡“°¥â«¬ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ‡æÁ≠≈—°…≥å

∫ÿ≠§«“¡¥’(10) ∑’Ë»÷°…“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ·≈–æƒµ‘°√√¡
°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°¬“∫â“ ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡

»÷°…“ªï∑’Ë 6 „π‚√ß‡√’¬π —ß°—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ æ∫«à“¡’

∑—»π§µ‘¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß
®“°¬“∫â“ ºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥

∑’Ë¡’°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß ®–¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√§“¥°“√≥å‰°≈ ‡≈Áß‡ÀÁπº≈¥’ º≈‡ ’¬∑’Ë®–
‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µ∑—Èß„°≈â·≈–‰°≈Õ—π®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µπ

·≈– —ß§¡ √Ÿâ®—°∫—ß§—∫µπ‡Õß∑’Ë®–°√–∑”À√◊Õß¥‡«âπ°“√

°√–∑”∫“ßÕ¬à“ß∑’ËµâÕß„™â§«“¡Õ¥∑π ‡ ’¬ ≈– ®÷ß
 “¡“√∂∑’Ë®–°√–∑”æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ-

 —ß§¡∫”∫—¥‰¥â ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ‡°…¡ ®—π-

∑»√(11) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑“ß®‘µ —ß§¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√

µâ“π∑“π°“√‡ æ¬“∫â“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπ



°“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥µ“¡‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Ù

µâπæ∫«à“ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’

∑’Ë¡’≈—°…≥–°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß ®–

¡’æƒµ‘°√√¡µâ“π∑“π¬“∫â“¡“°°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’≈—°…≥–

°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡ÕßµË” §«“¡‡™◊ËÕ„π

Õ”π“®·Ààßµπ §◊Õ§«“¡‡™◊ËÕ«à“ ‘Ëß∑’Ëµπ‰¥â√—∫π—Èπ‡°‘¥®“°

°“√°√–∑”¢Õßµπ ‰¡à«à“®–‡ªìπº≈ ”‡√Á®À√◊Õ§«“¡≈â¡

‡À≈« ·≈–¬—ß§«∫§ÿ¡º≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡µâÕß°“√

∑—Èß¬—ß “¡“√∂∑”π“¬º≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡°’Ë¬«°—∫°“√¡“

√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥ À√◊Õ‰¡à§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ-

 —ß§¡∫”∫—¥ π—Èπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√°√–∑”¢Õßµπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π

Õ”π“®·Ààßµπ Ÿß ®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥
√—°…“¬“‡ æµ‘¥®π§√∫°”Àπ¥¡“°°«à“ ºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·ÀàßµπµË”

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß∞‘µ‘∑‘æ¬å ¬‘È¡æ≈Õ¬(12) ∑’Ë
»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

¢Õßπ—°‡√’¬π™“¬„π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“  —ß°—¥°√¡
 “¡—≠»÷°…“ ‡¢µ°“√»÷°…“∑’Ë 1 æ∫«à“π—°‡√’¬π™“¬¡’

§«“¡‡™◊ËÕ„πÕ”π“®·Ààßµπ Ÿß ®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√

ªÑÕß°—π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥’°«à“π—°‡√’¬π™“¬∑’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π
Õ”π“®µË” ·≈–°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡π—Èπ

‡ªìπ°“√∑’Ë∫ÿ§§≈‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ¢à“« “√ §«“¡™à«¬

‡À≈◊Õ¥â“πÕ“√¡≥å  —ß§¡  ‘Ëß¢Õß ´÷Ëß°“√‰¥â√—∫·√ß
 π—∫ πÿπ¥—ß°≈à“«®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ “¡“√∂‡º™‘≠°—∫

§«“¡‡§√’¬¥‰¥â ·≈– “¡“√∂µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡‡§√’¬¥

‰¥â„π√–¬–‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á«(13) ®“°°“√«‘®—¬π’ÈºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫

°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡

®“°∫ÿ§§≈µà“ß Ê ‰¥â·°à ºŸâ∫”∫—¥ §√Õ∫§√—« ·≈–‡æ◊ËÕπºŸâ

√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°«à“¡’§π√—°  π„® ¡Õß‡ÀÁπ

§ÿ≥§à“ ·≈–√Ÿâ ÷°«à“µπ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß —ß§¡  “¡“√∂

∑’Ë®–ΩÉ“øíπÕÿª √√§§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√‡≈‘°„™â “√‡ æµ‘¥

®÷ß∑”„ÀâºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ∑’Ë‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡„π√–¥—∫ Ÿß¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫

°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥„π√–¥—∫ Ÿß¥â«¬‡™àπ°—π ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Õ¿‘√¥’ æƒ°…“π“™“µ‘ ·≈–

«‘‰≈√—µπå  ‘√‘ƒ°…å °ÿ≈(14) ∑’Ë»÷°…“·√ß π—∫ πÿπ¢ÕßºŸâ-

ªÉ«¬·Õ¡‡øµ“¡’π∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈∏—≠-

≠“√—°…å®π§√∫°”Àπ¥ æ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√

 π—∫ πÿπ®“°≠“µ‘¥â“πµà“ß Ê „π√–¥—∫¥’ ‚¥¬≠“µ‘„Àâ

°”≈—ß„®„ÀâºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥

·≈–∞‘µ‘∑‘æ¬å ¬‘È¡æ≈Õ¬(12)

 °“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß  “¡“√∂

Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â‡ªìπÕ—π¥—∫·√° · ¥ß«à“ºŸâ∑’Ë

‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë¡’°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–

°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß„π√–¥—∫ Ÿß ®–¡’º≈„Àâæƒµ‘°√√¡°“√

‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°¢÷Èπ¥â«¬
‡π◊ËÕß®“°°“√¡ÿàßÕπ“§µ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡ªìπ

æƒµ‘°√√¡¢Õß°“√Õ¥‰¥â√Õ‰¥â ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

∫ÿ§§≈∑’Ë®–°√–∑”À√◊Õß¥‡«âπ°“√°√–∑”∫“ßÕ¬à“ß ∑’Ë
µâÕß„™â§«“¡Õ¥∑π À√◊Õ‡ ’¬ ≈– ·≈– “¡“√∂°√–∑”

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ
‡π◊ËÕß®π§√∫°”Àπ¥¢Õß‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ‡¡◊ËÕ

‡æ‘Ë¡µ—«·ª√∑”π“¬‡¢â“‰ª æ∫«à“°“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ

®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥ “¡“√∂‡æ‘Ë¡Õ”π“®„π°“√
Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√‡¢â“√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß

∫«° · ¥ß«à“ºŸâ∑’Ë¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‰¥â√—∫

·√ß π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√à«¡√—∫°“√∫”∫—¥„π√–¥—∫¡“°

¬àÕ¡¡’æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥„π

√–¥—∫¡“° ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥

 à«π¡“°¡—°¡’ ∂“π¿“æ‚ ¥ Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 15-24 ªï ́ ÷Ëß

®–æ∫«à“Õ¬Ÿà„π™à«ß«—¬√ÿàπ∂÷ß«—¬ºŸâ„À≠àµÕπµâπ ‡ªìπ«—¬∑’Ë

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√§∫‡æ◊ËÕπ °“√ —ß √√§å ¥—ßπ—Èπ°“√

¡“‡¢â“‚ª√·°√¡®‘µ —ß§¡∫”∫—¥ ∑”„Àâ ‰¥â √â“ß —¡æ—π∏-

¿“æ°—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ„π«—¬‡¥’¬«°—π‡°‘¥‡ªìπ°≈ÿà¡‡§√◊Õ¢à“¬

´÷Ëß°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√æŸ¥§ÿ¬„Àâ§”·π–π” ™à«¬‡À≈◊Õ  π—∫ πÿπ

∑“ßÕ“√¡≥å·°à°—π·≈–°—π„π°“√ àß‡ √‘¡„Àâ√—∫°“√

∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥¡“°¢÷Èπ ·≈–‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡µ—«·ª√
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∑”π“¬‡¢â“‰ªÕ’°§◊Õ °“√‰¥â√—∫·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«

°Á “¡“√∂‡æ‘Ë¡Õ”π“®„π°“√Õ∏‘∫“¬§«“¡·ª√ª√«π¢Õß

æƒµ‘°√√¡°“√¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«° · ¥ß«à“°“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë¥’®–™à«¬„Àâ¡“√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“¬“‡ æµ‘¥¡“°¢÷Èπ  ‡π◊ËÕß®“°°“√‰¥â√—∫·√ß

 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õß

∫ÿ§§≈ ‚¥¬ª°µ‘§π∑—Ë«‰ª¡—°§“¥À«—ß«à“ ‡¡◊ËÕµπ‡ªìπ∑ÿ°¢å

®–¡’§π§Õ¬¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ¡“™‘°

„π§√Õ∫§√—« ∑—Èßπ’È‡æ√“–°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õß¡πÿ…¬å ®”‡ªìπ

µâÕßæ÷Ëßæ“√–À«à“ß°—π ¡’§«“¡‰«â«“ß„®·≈–™à«¬‡À≈◊Õ°—π
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Abstract The Study of Factors Which Related to Continuous Outpatient Addiction Treatment in
Matrix Program, Chon Buri
Nuannoy Thamkittikhun
Chonburi Provincial Public Health Office
 Journal of Health Science 2008; 17:SIV1138-49.

The objective of this study was to determine relation and to predict behavior of patients who
could accomplish continuous outpatient addiction treatment in Matrix program in public health
sector, Chon Buri. The samples were 250 outpatients, completely finished addiction treatment pro-
gram within 1 year ,were recruited by simple random. These patients completed questionnaires
between January and April 2006. The statistic methods that used in this survey were frequency,
percentage, chi square test, Pearson’s production moment correlation coefficient and multiple re-
gression analysis.

The result showed that only 53 percent patients who finished this program. Biosocial factors
that related to continuous participation in this treatment program were age, education, status, in-
come and reasons to participate to this program. While psycho factors were knowledge, attitude,
future goal, and self control and belief. Social factors which related to fulfill this treatment program
were friends, families and health care allies’ support. Thus, factors that can be used to predict the
completion of this program were 3 factors (future goal orientation and self-control, friends support,
and families support). The equation that can be used to predict the possibility to fulfill this program
is as follows:

Z = 0.48 (future goal orientation and self-control) + 0.33 (friends support) +0.12 (families
support)

Key words: Matrix program, outpatient, Chon Buri
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