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∫∑§—¥¬àÕ ∑”°“√»÷°…“·∫∫‰ª¢â“ßÀπâ“„πºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡ ®”π«π 35 √“¬ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈
™—¬π“∑ µ—Èß·µà«—π∑’Ë 1 ¡°√“§¡ æ.». 2549 ∂÷ß «—π∑’Ë 31 ∏—π«“§¡ æ.». 2550 æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥
¡â“¡‚¥¬¥à«π ®”π«π 16 √“¬·≈–‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥®”π«π 19 √“¬ „π®”π«ππ’È ¡’ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬
„π‡«≈“µàÕ¡“‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡ªî¥™àÕß∑âÕß·≈–∑”°“√ºà“µ—¥¡â“¡ÕÕ° ºŸâªÉ«¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡π’È ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß
„π¥â“π®”π«π«—ππÕπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ ®”π«πÀπà«¬‡≈◊Õ¥∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p > 0.05)
‚¥¬ √ÿª æ∫«à“ °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥‰¥âº≈‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫
°“√§—¥‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥

§” ”§—≠: °“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥ °“√∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡

°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥

‰™¬√—µπå  ‡À√’¬≠¿‘≠≠«—≤πå

°≈ÿà¡ß“π»—≈¬°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈™—¬π“∑

∫∑π”

¡â“¡‡ªìπÕ«—¬«–„À≠à∑’Ë ÿ¥¢Õß√–∫∫ Reticulo-en-

dothelial (RE) Õ¬Ÿà„µâ°√–∫—ß≈¡¥â“π´â“¬ æ∫«à“ ‰¥â

√—∫Õ—πµ√“¬‰¥â∫àÕ¬(1) ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡ ’¬‡≈◊Õ¥‰¥â¡“°(1,2)

„πÕ¥’µ°“√ºà“µ—¥¡â“¡ÕÕ° (splenectomy) ∂◊Õ‡ªìπ«‘∏’

¡“µ√∞“π„π°“√√—°…“°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë¡â“¡(1,2) „πªí®®ÿ∫—π

æ∫«à“¡â“¡¡’∫∑∫“∑„π°“√µâ“π®ÿ≈™’æ‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°

∑’Ë¡’Õ“¬ÿµË”°«à“ 5 ªï(1,2) ®÷ß¡’·π«‚πâ¡„π°“√‡°Á∫¡â“¡‰«â

‚¥¬°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥·≈–„π

ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¡“°¢÷Èπ(1-5) ‡√‘Ë¡·√°‰¥âæ‘®“√≥“

√—°…“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë∫“¥‡®Á∫∑’Ë¡â“¡ ‡π◊ËÕß®“°æ∫¿“«–

µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‡≈◊Õ¥·≈–‡ ’¬™’«‘µÀ≈—ßºà“µ—¥‡Õ“¡â“¡

ÕÕ°(3) À≈—ß®“°π—Èπ‰¥â¡’°“√æ‘®“√≥“√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß

¡â“¡·≈–µ—∫¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥ ·µà„π™à«ß·√°°“√√—°…“
¥â«¬«‘∏’π’È¬—ß‰¡à ‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡(2) ‡π◊ËÕß®“°°≈—«¿“«–

·∑√°´âÕπ√à«¡°—∫ª√– ∫°“√≥å„π°“√√—°…“πâÕ¬√«¡∑—Èß

°“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß¬—ß‰¡à¥’ µàÕ¡“‡∑§‚π‚≈¬’

∑“ß√—ß ’«‘∑¬“‰¥âæ—≤π“¡“°¢÷Èπ∑”„Àâ “¡“√∂‡ΩÑ“√–«—ß

°“√∫“¥‡®Á∫µà“ß Ê „π™àÕß∑âÕß‰¥â¥’ ·≈–æ∫«à“¡’°“√

ºà“µ—¥‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√∫“¥‡®Á∫„π™àÕß∑âÕß∂÷ß

√âÕ¬≈– 67(4) ·≈– 60-80(4) ¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡

·≈–µ—∫ ‡≈◊Õ¥ “¡“√∂À¬ÿ¥‰¥â‡Õß„π¢≥–ºà“µ—¥ ®÷ß∑”„Àâ

°“√√—°…“·∫∫‰¡àºà“µ—¥‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ®“°‡¥‘¡
√âÕ¬≈– 10 „π§.». 1991-1994 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 60 „π§.».

1995-1999 ·≈–„πªí®®ÿ∫—πæ∫¡“°°«à“√âÕ¬≈– 80(5,6)

·≈–∫“ß√“¬ß“πæ∫«à“°“√√—°…“·∫∫ºà“µ—¥ “¡“√∂≈¥
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®”π«π«—ππÕπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ °“√„Àâ‡≈◊Õ¥·≈–§à“„™â

®à“¬(7-9)

„π°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫∑’Ë¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥§«√¡’

Õß§åª√–°Õ∫µà“ß Ê ¥—ßπ’È(1) ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·≈–

™’æ®√Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª√°µ‘ (stable hemodynamic) ·≈–

‰¥â√—∫°“√µ√«®∑“ß√—ß ’«‘∑¬“ ‡™àπ CT scan À√◊Õ ‡§√◊ËÕß

µ√«®¥â«¬§≈◊Ëπ‡ ’¬ß§«“¡∂’Ë Ÿß (ultrasonography)

 “¡“√∂‡ÀÁπæ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß¡â“¡‰¥â™—¥‡®π √«¡∑—Èß‰¡à¡’

°“√∫“¥‡®Á∫µàÕÕ«—¬«–°≈«ß (hollow organ) ‡™àπ ≈”‰ â

°√–‡æ“–Õ“À“√ °√–‡æ“–ªí  “«– ‡ªìπµâπ ¡’°“√

µ‘¥µ“¡¥Ÿ·≈ ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈– “¡“√∂∑”°“√

ºà“µ—¥‰¥â∑—π∑’∑’Ë¡’ªí≠À“‡°‘¥¢÷Èπ ®“°ª√– ∫°“√≥å„π°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈™—¬π“∑¢ÕßºŸâ∑”°“√»÷°…“æ∫
«à“¡’ºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡‡¢â“√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√

√—°…“ºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡∑—Èß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
ºà“µ—¥¥à«π„π√–¬–·√° ·≈–„πºŸâªÉ«¬∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡à

ºà“µ—¥‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß
¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥µàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

»÷°…“·∫∫‰ª¢â“ßÀπâ“„πºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡

∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈™—¬π“∑µ—Èß·µà«—π∑’Ë

1 ¡°√“§¡ æ.». 2549 ∂÷ß«—π∑’Ë 31 ∏—π«“§¡ æ.». 2550

√«¡√–¬–‡«≈“ 2 ªï ®”π«π 35 √“¬ ·¬°‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ-
ªÉ«¬∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥¥à«π µ—Èß·µà·√°√—∫®”π«π 16

√“¬ ·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥

®”π«π 19 √“¬ „™â«‘∏’§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’≈—°…≥–¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. ‡ªìπºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°·√ß°√–·∑°

2. ‰¡à¡’Õ«—¬«–Õ◊Ëπ¿“¬„π™àÕß∑âÕß ‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫

3. √–∫∫‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ§ß∑’Ë (hemodynamic

stability) ‚¥¬‰¡à¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µµË”·≈–™’æ®√ª√°µ‘

4. √–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπª√°µ‘

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’≈—°…≥–¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ‡¢â“√—∫°“√√—°…“
¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥‚¥¬ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¢â“„®∂÷ß

«‘∏’°“√√—°…“ º≈¥’·≈–º≈‡ ’¬¢Õß°“√√—°…“·≈–¬‘π¥’

‡¢â“√à«¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬„π§√—Èßπ’È ‚¥¬≈ß™◊ËÕ¬‘π¬Õ¡‡ªìπ

≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√

ºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“« ®”π«π 19 √“¬ ‰¥â√—∫°“√√—°…“¥—ßπ’È

1. absolute bed rest

2. „ à nasogastric tube ·≈– “¬ «π

ªí  “«–§“‰«â

3. „Àâ “√πÈ”∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥À≈—ß„Àâ‡≈◊Õ¥µ“¡

§«“¡®”‡ªìπ

4. µ√«® Œ’¡“‚µ§√‘µ (hematocrit) ·≈–µ√«®

√à“ß°“¬‡ªìπ√–¬–∑ÿ° 6 ™—Ë«‚¡ß„π 24 ™—Ë«‚¡ß·√° ·≈–

‰¥â∑”°“√µ√«®ºŸâªÉ«¬«—π≈– 2 §√—Èß ¿“¬À≈—ß®“° 24 ™—Ë«‚¡ß

„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ ‡™àπ ª«¥∑âÕß °¥‡®Á∫∑âÕßπâÕ¬
≈¥≈ß ·≈–√–¥—∫ Œ’¡“‚µ§√‘µ §ß∑’Ë‡ªìπ‡«≈“ª√–¡“≥ 72

™—Ë«‚¡ß ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√ª≈¥ nasogastric tube ÕÕ°

·≈–‡√‘Ë¡„ÀâπÈ”·≈–Õ“À“√°‘π‡¡◊ËÕ‰¡à¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–
ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈µ“¡ª√°µ‘µàÕ‰ª

5. ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√µ√«®´È”∑“ß√—ß ’«‘∑¬“¥â«¬
Ultrasonography ·≈–∫“ß√“¬Õ“®µâÕß àßµ√«® CT

scan ‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡®√‘ß·≈–¡’∫“¥‡®Á∫

¢ÕßÕ«—¬«–Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬À√◊Õ‰¡à
„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥∂â“¡’

Õ“°“√ª«¥∑âÕß¡“°¢÷Èπ √–¥—∫ Œ’¡“‚µ§√‘µ≈¥≈ß¡“°

°«à“√âÕ¬≈– 60 À√◊Õ√–∫∫‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ‰¡à§ß∑’Ë‡ªìπª√°µ‘

°Á∂◊Õ«à“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥≈â¡‡À≈«·≈–ºŸâªÉ«¬‰¥â

√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥À√◊Õ¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ Ê µàÕ‰ª

µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

 à«π√“¬∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“§◊Õ À“¬

‡ªìπª√°µ‘∂Ÿ°®”Àπà“¬ÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈·≈–π—¥µ√«®

‡ªìπ√–¬–‡ªìπ‡«≈“ ª√–¡“≥ 6 ‡¥◊Õπ ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈

°“√√—°…“ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈µà“ß Ê ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ ≈—°…≥–

∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬ ≈—°…≥–¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫ ®”π«π‚≈À‘µ

∑’Ë ‰¥â√—∫ ®”π«π«—ππÕπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ √«¡∑—Èß¿“«–

·∑√°´âÕπµà“ß Ê ·≈–º≈ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“π”¡“

«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘‚¥¬„™â ∂‘µ‘§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
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¡“µ√∞“π √âÕ¬≈– ·≈–∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â

√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥·≈–‰¡àºà“µ—¥  ‚¥¬„™â ∂‘µ‘

unpaired students t- test ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π¥â“πÕ“¬ÿ

πÈ”Àπ—° ®”π«π«—ππÕπ ®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë‰¥â√—∫ √«¡∑—Èß„™â

®”π«π·≈–√âÕ¬≈–„π°“√«‘‡§√“–Àå„π¥â“π™π‘¥°“√∫“¥

‡®Á∫

º≈°“√»÷°…“

„π™à«ß‡«≈“ 2 ªï‰¥â»÷°…“º≈¢Õß°“√√—°…“∫“¥

‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥®”π«π 16 √“¬·≈–¥â«¬«‘∏’‰¡à

ºà“µ—¥®”π«π 19 √“¬ º≈°“√»÷°…“≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ-

ªÉ«¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“ §à“‡©≈’Ë¬

¢ÕßÕ“¬ÿ πÈ”Àπ—° ·≈–√–¬–‡«≈“µ—Èß·µà‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫

®π∂÷ß‚√ßæ¬“∫“≈„πºŸâªÉ«¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡‰¡à¡’§«“¡·µ°

µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p > 0.05)

 à«πº≈°“√»÷°…“≈—°…≥–∫“¥‡®Á∫∑’Ë‰¥â√—∫„πºŸâªÉ«¬

∑—Èß Õß°≈ÿà¡ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“ °≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

°“√ºà“µ—¥æ∫™π‘¥¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫¡’∑—Èß ∫“¥‡®Á∫®“°∂Ÿ°

°√–·∑° (blunt trauma) ®”π«π 11 √“¬„π®”π«π 16

√“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈– 68.75 ·≈–∂Ÿ°·∑ß (penetrating

trauma) ®”π«π 5 √“¬„π®”π«π 16 √“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈–

31.25  à«π„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥∑—ÈßÀ¡¥

µ“√“ß∑’Ë 1 ≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡∑—Èß Õß°≈ÿà¡

°≈ÿà¡ºà“µ—¥¥à«π °≈ÿà¡‰¡àºà“µ—¥
≈—°…≥–∑—Ë«‰ª P-value*

n = 16 n = 19

Õ“¬ÿ (ªï)
§à“‡©≈’Ë¬, SD 33.15, 3.01 32.7, 2.53 > 0.05
æ‘ —¬ 14-57 15-51 > 0.05

πÈ”Àπ—° (°‘‚≈°√—¡)
§à“‡©≈’Ë¬, SD 50.04, 3.79 49.14,‹ 4.06 > 0.05

√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡∫“¥‡®Á∫∂÷ß‚√ßæ¬“∫“≈ (π“∑’) 14.6, 2.04 15.3, 1.78 > 0.05

*unpaired t-test

µ“√“ß∑’Ë 2 ≈—°…≥–°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‰¥â√—∫„π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

°≈ÿà¡ºà“µ—¥¥à«π n = 16 °≈ÿà¡‰¡àºà“µ—¥ n = 19
≈—°…≥–°“√∫“¥‡®Á∫

®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈– ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

™π‘¥°“√∫“¥‡®Á∫

Blunt 11 68.75 19 100
Penetrating 5 31.25 0 0

µ”·Àπàß∫“¥‡®Á∫

¡â“¡ 12 75 18 94.74
Õ«—¬«–Õ◊Ëπ„π™àÕß∑âÕß 2 12.5 0 0
Õ«—¬«–Õ◊ËππÕ°™àÕß∑âÕß 2 12.5 1 5.26
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®”π«π 19 √“¬ °“√∫“¥‡®Á∫‡°‘¥®“°·√ß°√–·∑°  à«π

µ”·Àπàß¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë ‰¥â√—∫„π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¥â√—∫°“√
ºà“µ—¥¥à«π·≈–„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à ‰¥âºà“µ—¥ æ∫∫“¥‡®Á∫∑’Ë¡â“¡

Õ¬à“ß‡¥’¬« ®”π«π 12 √“¬„π®”π«π 16 √“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈–

75 ·≈– 18 √“¬„π®”π«π 16 √“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈– 94.74
µ“¡≈”¥—∫ ·≈–∫“¥‡®Á∫∑’ËÕ«—¬«–Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬ ®”π«π 4

√“¬„π®”π«π 16 √“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈– 25 ·≈– 1 √“¬„π
®”π«π 19 √“¬ À√◊Õ√âÕ¬≈– 5.26 µ“¡≈”¥—∫

º≈°“√«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–∫“¥‡®Á∫∑’Ë‰¥â√—∫ ™π‘¥¢Õß

∫“¥·º≈ µ”·Àπàß¢Õß∫“¥·º≈ æ∫«à“ ¡’§«“¡·µ°
µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p < 0.05)

 à«π®”π«π«—ππÕπ·≈–®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë‰¥â√—∫„π∑—Èß

 Õß°≈ÿà¡ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3 æ∫«à“„π°≈ÿà¡ºà“µ—¥
¥à«π¡’®”π«π«—ππÕπ‚¥¬‡©≈’Ë¬ 6.1, SD 1.05 «—π ·≈–

°≈ÿà¡‰¡àºà“µ—¥‡©≈’Ë¬ 3.5, SD 0.84 «—π º≈°“√«‘‡§√“–Àå

æ∫«à“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p <
0.05)

 ”À√—∫®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë‰¥â√—∫ æ∫«à“„π°≈ÿà¡ºà“µ—¥

¥à«π‰¥â√—∫‚¥¬‡©≈’Ë¬ 4.1, SD 1.02 Àπà«¬ ·≈–°≈ÿà¡‰¡à

ºà“µ—¥‡©≈’Ë¬ 3.9, SD 1.04 Àπà«¬ º≈°“√«‘‡§√“–Àåæ∫

«à“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p < 0.05)

 à«π¿“«–·∑√°´âÕπæ∫«à“ ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π™àÕß

∑âÕß°≈ÿà¡≈– 1 √“¬ „π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥¥à«π  “¡“√∂

√—°…“„ÀâÀ“¬‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß∑”°“√ºà“µ—¥´È”  à«π„π°≈ÿà¡∑’Ë

√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥æ∫«à“ ¡’Õ“°“√ª«¥∑âÕß¡“°¢÷Èπ·≈–
Œ’¡“‚µ§√‘µ ºŸâ ‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥πâÕ¬≈ß ·≈–‰¥â√—∫°“√

ºà“µ—¥‡Õ“¡â“¡ÕÕ° º≈°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® 18 √“¬ „π®”π«π 19 √“¬ (94.7%)
·≈– ª√– ∫§«“¡≈â¡‡À≈« ®”π«π 1 √“¬ „π 19 √“¬

(5.3%)

«‘®“√≥å

„πÕ¥’µ‰¥â„™â°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡à

ºà“µ—¥(1-9) ·µà¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡ „πªí®®ÿ∫—ππ’Èº≈®“°°“√

µ√«®∑“ß√—ß ’«‘∑¬“‚¥¬ ‡§√◊ËÕßµ√«®¥â«¬§≈◊Ëπ‡ ’¬ß

§«“¡∂’Ë Ÿß À√◊Õ CT Scan ‡ªìπ«‘∏’∑’Ëßà“¬‰¡àÕ—πµ√“¬„Àâ

º≈‡ªìπ∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â„π°“√«‘π‘®©—¬°“√∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡

·≈–Õ«—¬«–Õ◊Ëπ Ê(8,9) °“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡ ¥â«¬

«‘∏’‰¡àºà“µ—¥®÷ß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡·æ√àÀ≈“¬¡“°¢÷Èπ‡ªìπ≈”¥—∫(10,11)

´÷Ëß “¡“√∂„™â ‰¥â∑—Èß„π‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à(12) ®“°√“¬ß“π

°àÕπÀπâ“π’Èæ∫«à“®”π«π«—ππÕπ„π‚√ßæ¬“∫“≈‰¡à¡’

§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√

√—°…“¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥°—∫√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥(10,11) ‡ªìπ°“√

»÷°…“„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à§≈–°—π´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫√“¬ß“π°“√»÷°…“π’È ´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°

·≈–ºŸâ „À≠à§≈–°—π·µà∫“ß√“¬ß“π‰¥â√“¬ß“π«à“°“√

µ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π«—ππÕπ ·≈–®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë‰¥â√—∫∑—Èß Õß°≈ÿà¡

°≈ÿà¡ºà“µ—¥¥à«π °≈ÿà¡‰¡àºà“µ—¥
≈—°…≥–°“√∫“¥‡®Á∫ P-value*

n = 16 √“¬ n = 19 √“¬

®”π«π«—ππÕπ («—π)
§à“‡©≈’Ë¬ SD 6.1, 1.05 3.5, 0.84 < 0.05
æ‘ —¬ («—π) 5 - 8 3 - 5

®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë‰¥â√—∫ (Àπà«¬)
§à“‡©≈’Ë¬ SD 4.1, 1.02 3.9, 1.04 < 0.05
æ‘ —¬ (Àπà«¬) 3 - 5 3 - 4

*unpaired t-test



°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ı SVÒÛÙı

√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’ºà“µ—¥„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‡¥Á° «—π

πÕππâÕ¬°«à“„π°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡àºà“µ—¥(12) ®“°√“¬ß“π°àÕπ

Àπâ“(13) æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ‡°‘¥¢÷Èπ∑—Èß„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬

√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥ ·≈–¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥  à«π„À≠à

‡°‘¥®“°ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫À≈“¬√–∫∫ ®“°°“√»÷°…“

«‘®—¬π’È ‰¡àæ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ‡π◊ËÕß®“° à«π„À≠à‡ªìπºŸâ-

ªÉ«¬∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡Õ¬à“ß‡¥’¬« ·≈–¡’°“√§—¥‡≈◊Õ°

ºŸâªÉ«¬‡¢â“√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥Õ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß

 à«π®”π«π‚≈À‘µ∑’Ë„Àâ„π 24 ™—Ë«‚¡ß·√°√“¬ß“π°àÕπ

Àπâ“(5-13) ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß®“°°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—°…“¥â«¬

«‘ ∏’ ‰¡àºà“µ—¥  à«π¿“«–·∑√°´âÕπ®“°√“¬ß“π°àÕπ

Àπâ“(11-14) æ∫«à“ à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–√–¥—∫

Œ’¡“‚µ§√‘µ ≈¥µË”≈ß´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π°“√»÷°…“π’È
´÷Ëßæ∫«à“¿“«–·∑√°´âÕπ‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π™àÕß∑âÕß

·≈–√–¥—∫ Œ’¡“‚µ§√‘µ ≈¥µË”≈ß  à«π§«“¡ ”‡√Á®„π

°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥√“¬ß“π°àÕπÀπâ“(7-

12) æ∫«à“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®·µ°µà“ß°—πµ—Èß·µà√âÕ¬≈– 30-

90 ®“°√“¬ß“π°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß
¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®§àÕπ¢â“ß Ÿß√âÕ¬≈–

95.7 ÷́Ëß‡ªìπº≈®“°°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬‡¢â“√—∫°“√√—°…“

¥â«¬«‘∏’π’ÈÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß·≈–ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 55 ªï
√«¡∑—Èß‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë∫“¥‡®Á∫‡©æ“–∑’Ë¡â“¡Õ¬à“ß‡¥’¬« ®“°

°“√»÷°…“«‘®—¬π’È ‰¡àæ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫√“¬ß“π°àÕπÀπâ“(9-14) ∑’Ëæ∫«à“°“√ºà“µ—¥‰¡à¡’ºŸâªÉ«¬
‡ ’¬™’«‘µ‡°‘¥¢÷Èπ

 √ÿª

°“√√—°…“∫“¥‡®Á∫¢Õß¡â“¡¥â«¬«‘∏’‰¡àºà“µ—¥  “¡“√∂
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Abstract Non Operative Management of Splenic Trauma
Chairat Reanpinyawat
Department of Surgery, Chai Nat General Hospital, Chai Nat
Journal of Health Science 2008; 17:SV1341-6.

The prospective study was carried out on thirtyfive splenic trauma patients who were treated in
Chai Nat general hospital during two-year period from January 1, 2006 to December 31, 2007.
Sixteen of these patients had early emergency operation for splenectomy and nineteen patients with
stable vital sign underwent initially management by observation without operation, one of the nine-
teen nonoperative management patients, who failed observative management, required splenec-
tomy.  There were no significant difference in length of hospital station, units of blood transfusion
between operative and nonoperative groups (p > 0.05). No mortality was reported in both groups.

In conclusion, nonoperative management in splenic trauma is an attractive alternative in a
selective group of patients.

Key words: nonoperative management, splenic trauma


