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∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“·π«∑“ßÀ√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ π”
‰ª Ÿà°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–§√Ÿ ´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π °√≥’»÷°…“ ‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“
®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ‚¥¬„™â°√–∫«π°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æªí≠À“·≈–»—°¬¿“æ°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–§√Ÿ ´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π
√à«¡(participatory action research) ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π™à«ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2549 ∂÷ß‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2550
ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§◊Õ π—°‡√’¬π·≈– §√Ÿ „π‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß
(purposive sampling)§◊Õ ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë “¡“√∂„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â ‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°(key informant) ®”π«π10-12 §π‡æ◊ËÕ√à«¡∂Õ¥∫∑‡√’¬π(lesson learned)
·≈– π∑π“°≈ÿà¡ (focus group discussion) „π°“√ª√–‡¡‘πº≈  ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â·∫∫ —¡¿“…≥å
·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡ „π°≈ÿà¡π—°‡√’¬π 150 §π «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æµ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ triangulation ®“°·À≈àßª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘

°“√»÷°…“ æ∫«à“ ‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥
°≈“ß¡’π—°‡√’¬π®”π«π 347 §π §√Ÿ Õ“®“√¬å·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËÕ◊ËπÊ ®”π«π 20 §π ºà“π‡°≥±å‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
·µàªí®®ÿ∫—π¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕßæƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–°“√¥Ÿ·≈¢Õß§√Ÿ ‡¡◊ËÕ„™â°√–∫«π°“√ AIC
æ∫«à“ §√Ÿ Õ“®“√¬å ¡’¿“æΩíπµâÕß°“√„Àâ¡’°“√æ—≤π“∫√‘‡«≥‚√ß‡√’¬π –Õ“¥ ∑ÿ°§π¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ¡’√–∫∫∫√‘À“√
∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ÷́Ëß„π ¿“æ®√‘ß¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ‚¥¬‡ πÕ„Àâ®—¥µ—Èß§≥–°√√¡°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
∑’Ë¡“®“°∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ·≈–§«√¡’°“√ª√–™“§¡ª√–‡¥Áπªí≠À“
Õÿª √√§∑’Ëæ∫ °—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ√à«¡°—πÀ“·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“ ‚¥¬‡πâπ
°√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡√à«¡°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å  ‚¥¬„™â‡∑§π‘§
SWOT analysis æ∫«à“‡ªìπÕß§å°√∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√æ—≤π“‚¥¬¡’®ÿ¥·¢Áß·≈–‚Õ°“ ∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ
°“√æ—≤π“ß“π ·≈–‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“µà“ßÊ §◊Õ §«√¡’°“√·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π
‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ´÷Ëß¡“®“°∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–®—¥‡«∑’ª√–™“§¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬¢Õ√—∫°“√
 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–ºŸâª°§√Õß  ”À√—∫º≈°“√¥”‡π‘π
°“√æ—≤π“ æ∫«à“ °“√®—¥°‘®°√√¡Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√®—¥∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ °“√ªØ‘∫—µ‘µ—«„π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π ¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π „π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ¢âÕ
‡ πÕ·π–§◊Õ  „π°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß∑ÿ°§π„π‚√ß‡√’¬π √«¡∑—ÈßºŸâ
ª°§√Õß·≈–™ÿ¡™π ∑’Ë§«√¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π  ‚¥¬µâÕß§”π÷ß∂÷ß ¿“æªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß‚√ß‡√’¬π

§” ”§—≠ : ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ, °√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡, °√√¡°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π, °√–∫«π°“√ AIC

·π«∑“ß°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
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∫∑π”
ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ¬ÿ§∑’Ë¡’§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“∑“ß¥â“π

‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»  ´÷Ëß§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“„π¥â“π

µà“ß Ê ‡À≈à“π’È≈â«π‡°‘¥®“°°“√°√–∑”¢Õß¡πÿ…¬å∑—Èß ‘Èπ

‡¥Á°®÷ß∂◊Õ‡ªìπ∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ·≈–

§«√ π—∫ πÿπ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’¢Õß‡¥Á° §«“¡√Ÿâ §«“¡

 “¡“√∂ §ÿ≥∏√√¡ ·≈–®√‘¬∏√√¡  ‡æ√“–‡ªìπµ—«

°”Àπ¥Õπ“§µ¢Õßª√–‡∑»™“µ‘ ∂â“‡¥Á°¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’®–

‰¡à∫—Ëπ∑Õπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√√—∫√Ÿâ«‘∑¬“°“√ ·≈–

∑—°…–µà“ß Ê ∑”„Àâ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡ªìπª√–™“°√∑’Ë¡’

 ¡√√∂¿“æπ”æ“ª√–‡∑»™“µ‘„Àâ‡®√‘≠°â“«Àπâ“∑—Èß∑“ß

¥â“π‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’‰¥â(1)  ¥—ßπ—Èπ ‡¥Á°

µâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“Õ¬à“ß‡µÁ¡»—°¬¿“æ √«¡∑—Èß°“√
§ÿâ¡§√ÕßªÑÕß°—π ¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à∑—Èß∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ°“¬

·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ‚¥¬µâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ∑—Èß∫â“π «—¥ ‚√ß‡√’¬π ·≈–™ÿ¡™π ´÷Ëß‡ªìπ
 ∂“∫—π∑“ß —ß§¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¬‘ËßµàÕ°“√

æ—≤π“‡¥Á° ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®÷ß‡ªìπÕ’°·π«∑“ß
Àπ÷Ëß ∑’Ë∑”„Àâ‡¬“«™π‡¢â¡·¢Áß æ—≤π“·≈–ª√—∫µ—«„Àâ

 “¡“√∂Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥åµà“ß Ê ‰¥â ™à«¬„Àâª√—∫‡ª≈’Ë¬π

æƒµ‘°√√¡„Àâ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß·∑â®√‘ß(2) ‚¥¬
·π«§‘¥‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§√Õ∫§≈ÿ¡ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬„π¡ÿ°·ßà∑ÿ°¡ÿ¡¢Õß™’«‘µ∑—Èß„π‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π(3)

´÷Ëß„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâª√– ∫
§«“¡ ”‡√Á®„π‡∫◊ÈÕßµâππ—Èπ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ “¡“√∂„π

°“√ª√– “π§«“¡§‘¥·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß∑ÿ°

Àπà«¬ß“π¢Õß —ß§¡ ∑—Èß„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ √–¥—∫Õ”‡¿Õ
·≈–√–¥—∫®—ßÀ«—¥

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ‰¥â

°”Àπ¥π‚¬∫“¬„π°“√æ—≤π“ß“π “∏“√≥ ÿ¢(4) ‚¥¬
¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‰¥â‡πâπ°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ∫√√≈ÿµ“¡‡°≥±å§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬

„ÀâÀπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢ ª√–°Õ∫¥â«¬ ‚√ßæ¬“∫“≈

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ·≈– ∂“π’Õπ“¡—¬ √à«¡°—∫

 ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“π§√√“™ ’¡“‡¢µµà“ß Ê

¥”‡π‘π°“√√à«¡°—π„π°“√ π—∫ πÿπ  àß‡ √‘¡„Àâ‚√ß‡√’¬π

µà“ß Ê ºà“π‡°≥±å‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∑’Ë¡’§ÿ≥

¿“æÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ‚¥¬‡πâπ°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√æ—≤π“

‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“ ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß  —ß°—¥ ”π—°ß“π

‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“π§√√“™ ’¡“‡¢µ 7 ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π

·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π„Àâ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æ¢Õß®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ·µà®“°°“√µ‘¥µ“¡ß“π(5)

æ∫«à“ §√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π à«π„À≠à¬—ß‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠

¢Õß°‘®°√√¡µà“ß Ê µ“¡‡°≥±å¢Õß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æ Õ’°∑—Èßπ—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π¬—ß¡’ªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æ

Õ“∑‘ °“√µ—Èß§√√¿å‰¡àæ÷ßª√– ß§å °“√‡ æ·≈–¥◊Ë¡¢Õß

¡÷π‡¡“ °“√¡—Ë« ÿ¡‡≈àπ°“√æπ—π °“√∑–‡≈“–«‘«“∑ °“√
„™â§«“¡√ÿπ·√ß √«¡∑—Èß°“√¡’π‘ —¬∫√‘‚¿§π‘¬¡ øÿÑß‡øÑÕ

 ÿ√ÿà¬ ÿ√à“¬ ´÷Ëßæƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“«À“°‰¡à ‰¥â·°â ‰¢À√◊Õ

ªÑÕß°—π≈à«ßÀπâ“Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬„πÕπ“§µ
 àßº≈°√–∑∫µàÕ§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡‰¥â ª√–°Õ∫

°—∫„π®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“π—Èπ ‚√ß‡√’¬π∑ÿ°·Ààß‰¥âºà“π
°“√ª√–‡¡‘πµ“¡‡°≥±å‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈â« ·µà

‡¡◊ËÕª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡¬—Ëß¬◊π æ∫«à“°“√¥”‡π‘π

°“√„π¥â“πµà“ß Ê °Á¬—ß‰¡à¥’ ‡¥Á°¬—ß§ß¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ·≈–
¢“¥°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à®“°§√Ÿ

¥â«¬‡Àµÿ¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π°“√

¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®÷ß

‰¥â‡≈◊Õ°‚√ß‡√’¬π∑’Ëæ√âÕ¡„π°“√√à«¡¡◊Õ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ ´÷Ëß®“°°“√ª√–‡¡‘πæ∫«à“

‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°

‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥°≈“ß ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßæ√âÕ¡∑’Ë®–

„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥”‡π‘π°“√ ·≈–¡’§«“¡µâÕß°“√

æ—≤π“°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ¡’§ÿ≥

¿“æÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â°”Àπ¥„Àâ‚√ß‡√’¬π∫â“π

æ–ß“¥«‘∑¬“‡ªìπ°√≥’»÷°…“ ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬‡™‘ß

ªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ √à«¡°—∫·π«§‘¥‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«∑“ßÀ√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√

¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ Õ—ππ”‰ª Ÿà°“√



·π«∑“ß°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˆ SVIÒ˜Ò˜

æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–§√Ÿ´÷Ëß‡ªìπ∫ÿ§≈“°√„π

‚√ß‡√’¬π„Àâ “¡“√∂„π°“√æ—≤π“·≈–¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß

µπ‡Õß‰¥â √«¡∑—Èß‡ªìπ√Ÿª·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“ß“π∑’Ëæ÷ß

ª√– ß§å ·≈–µâπ·∫∫„Àâ°—∫‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ Ê „π®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“ „π°“√æ—≤π“ß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢-

¿“æ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ (participa-

tory action research) §√—Èßπ’È¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π

™à«ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2549 ∂÷ß°—π¬“¬π 2550

ª√–™“°√∑’Ë„™â „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È §◊Õ π—°‡√’¬π

®”π«π 347 §π §√Ÿ Õ“®“√¬å ®”π«π 19 §π ¢Õß
‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ ‰¥â¥”‡π‘π°“√§—¥
‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫àß‡ªìπ 4 ¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È

- ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1 °“√«“ß·ºπ (Plan) ·≈–¢—ÈπµÕπ∑’Ë

2 °“√¥”‡π‘π°“√ (Do)
√–¬–∑’Ë 1 °“√«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å  √–¬–∑’Ë 2

°“√√–∫ÿªí≠À“ ·≈–√–¬–∑’Ë 3 °“√«“ß·ºπ °“√¥”‡π‘π

ß“π‚¥¬°√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à §√Ÿ Õ“®“√¬å„π‚√ß‡√’¬π∫â“π

æ–ß“¥«‘∑¬“ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ §—¥‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–

‡®“–®ß (purposive sampling) ‚¥¬‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë

 “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â ‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°(key informant)

®”π«π10-12 §π‡æ◊ËÕ√à«¡∂Õ¥∫∑‡√’¬π(lesson learned)

·≈– π∑π“°≈ÿà¡ (focus group discussion)

- ¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 °“√µ√«® Õ∫ (Check) ·≈–¢—Èπ

µÕπ∑’Ë 4 °“√¥”‡π‘π°“√ª√—∫ª√ÿß ª√–‡¡‘πº≈ (Act)

√–¬–∑’Ë 4 °“√¥”‡π‘π°“√æ—≤π“ ª√—∫ª√ÿß

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

1. ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ‡ªìπ

¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√æ—≤π“·≈–ª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡≈◊Õ°

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ ªï

°“√»÷°…“ 2550 ·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß (purposive sam-

pling) ®“°ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®  π„® √à«¡ªØ‘∫—µ‘

ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ ®”π«π 150 §π ‡æ◊ËÕ√à«¡

µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡°“√ª√–‡¡‘π¥â“π°“√®—¥Õπ“¡—¬ ‘Ëß-

·«¥≈âÕ¡ °“√®—¥∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ª√–°Õ∫¥â«¬

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√∫√‘°“√Õ“À“√°≈“ß«—π

Õ“À“√‡ √‘¡ °“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√®—¥

∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °’Ã“  —π∑π“-

°“√ ‡ªìπµâπ ‚¥¬¡’§√Ÿª√–®”™—Èπ‡ªìπºŸâª√–‡¡‘πº≈„π

ª√–‡¥ÁπÀ—«¢âÕµà“ßÊ ´÷Ëß·∫∫ª√–‡¡‘πµà“ßÊ ·≈–«‘∏’°“√

∑’Ë„™â„π°“√µ√«®ª√–‡¡‘π∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ‰ª

µ“¡·π«∑“ß‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß°√¡Õπ“¡—¬
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢(6)

2. ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°π—°‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫°“√

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à
2.1 ¢âÕ¡Ÿ≈º≈°“√µ√«® ÿ¢¿“æ®“°§√Ÿª√–®”™—Èπ

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈π—°‡√’¬π∑ÿ°§π
2.2 ¢âÕ¡Ÿ≈º≈°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬§√Ÿª√–®”™—Èπ

2.3 ¢âÕ¡Ÿ≈º≈°“√ª√–‡¡‘π ¿“«– ÿ¢¿“æ
Õπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π∑’ËµË”°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ·≈– 2

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¡’ ¥—ßπ’È
1. ¢âÕ¡Ÿ≈ª∞¡¿Ÿ¡‘ (primary data) „™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°“√»÷°…“„π√–¬–µà“ß Ê ¥—ßπ’È

1.1 ·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡æ◊ËÕ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß§√Ÿ Õ“®“√¬å ¡’ 2  à«π ¥—ßπ’È

 à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π 6 ¢âÕ ª√–°Õ∫

¥â«¬ ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈
 à«π∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕªí®®—¬∑’Ë¡’

º≈µàÕ°“√æ—≤π“¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡¥â“πªí®®—¬π” ®”π«π 10 ¢âÕ

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ®”π«π 7 ¢âÕ ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡ ®”π«π 6 ¢âÕ

√«¡ 23 ¢âÕ ≈—°…≥–§”∂“¡„Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫µ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
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¡’ 3 µ—«‡≈◊Õ° ‰¥â·°à „™à ‰¡à·πà„® ‰¡à„™à ‚¥¬„™âª√–‡¡‘π

°≈ÿà¡ºŸâ ‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“„π°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥) „π √–¬–∑’Ë

1 ·≈– 2

1.2 ·∫∫ —¡¿“…≥å ´÷Ëß‡ªìπ·π«§”∂“¡ ”À√—∫

°“√ π∑π“°≈ÿà¡ (focus group discussion) ¡’ 2 ‡√◊ËÕß

‰¥â·°à

1.2.1 ‡√◊ËÕß çAIC ¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æé („™â„π°‘®°√√¡ √–¬–∑’Ë 2 °“√√–∫ÿªí≠À“

´÷Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√ Appreciation Influence Control

À√◊Õ AIC) ¡’ 3 §”∂“¡ ¥—ßπ’È

1. „Àâ∑à“π ”√«® ¿“æ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß (the re-

ality) ‚¥¬·µà≈–∑à“π«“¥¿“æ –∑âÕπ§«“¡‡ªìπ®√‘ß (¡’
Õ–‰√‡ªìπªí≠À“·≈–º≈ ”‡√Á®) ·≈â« √ÿª¿“æ√«¡¢Õß°≈ÿà¡

2. „Àâ∑à“π°”Àπ¥ ¿“æ∑’Ë¡ÿàßÀ«—ß¢Õß°≈ÿà¡

(the ideal / vision) ‚¥¬·µà≈–∑à“π«“¥¿“æ
· ¥ß§«“¡¡ÿàßÀ«—ß ·≈â« √ÿª‡ªìπ¿“æ√«¡¢Õß°≈ÿà¡

3. „Àâ∑à“πæ‘®“√≥“«‘∏’°“√/·π«∑“ß°“√
¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕæ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

1.2.2 SWOT analysis °“√¥”‡π‘π °‘®°√√¡
„π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ („™â„π°‘®°√√¡ √–¬–∑’Ë 3 °“√

«“ß·ºπ °“√¥”‡π‘πß“π‚¥¬°√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡ ÷́Ëß

‡ªìπ°“√ «‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å  ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ SWOT

analysis §◊Õª√–‡¡‘π®ÿ¥·¢Áß ®ÿ¥ÕàÕπ ‚Õ°“ ·≈–Õÿª √√§

·≈–‡¡◊ËÕ‰¥âº≈°“√«‘‡§√“–Àå·≈â« ®÷ß„™â‡∑§π‘§ Problem

Tree analysis „π°“√«‘‡§√“–Àåªí≠À“  “‡Àµÿ¢Õß

ªí≠À“·≈–·π«∑“ß·°â ‰¢) ¡’ 2 §”∂“¡ ¥—ßπ’È

1. „Àâ∑à“πª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å¢Õß°“√

¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ «à“

ªí®®ÿ∫—π‡ªìπÕ¬à“ß‰√ (®ÿ¥ÕàÕπ ®ÿ¥·¢Áß ‚Õ°“  ·≈–

Õÿª √√§) ·≈â« √ÿª‡ªìπ¿“æ√«¡¢Õß°≈ÿà¡

2. „Àâ∑à“π√à«¡æ‘®“√≥“ 3 ª√–‡¥Áπ ‰¥â·°à

§π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ «‘∏’°“√/°“√®—¥°“√ (ªí≠À“/ “‡Àµÿ/·π«∑“ß

°“√·°â ‰¢) ¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕæ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

1.3 ·∫∫ª√–‡¡‘π°“√®—¥°‘®°√√¡Õπ“¡—¬ ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ ‡æ◊ËÕ Õ∫∂“¡π—°‡√’¬π ª√–°Õ∫¥â«¬ √“¬°“√

Õß§åª√–°Õ∫„π°“√®—¥°“√Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ 10 À¡«¥

34 ¢âÕ (6) ¡’ 2  à«π§◊Õ  à«π∑’Ë 1 ª√–‡¡‘π°“√®—¥

Õ“§“√ ∂“π∑’Ë „Àâ∂Ÿ° ÿ¢Õπ“¡—¬ ‰¥â·°à Õ“§“√‡√’¬π

ÀâÕß‡√’¬π Õ“§“√ª√–°Õ∫ ÀâÕßæ‘‡»…  π“¡∫√‘‡«≥√—È«

·≈– à«π∑’Ë 2 ª√–‡¡‘π°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‰¥â·°à °“√

®—¥À“πÈ”¥◊Ë¡ πÈ”„™â °“√°”®—¥¢¬– πÈ”‚ ‚§√° °“√√—°…“

§«“¡ –Õ“¥ÀâÕßπÈ” ÀâÕß â«¡ °“√§«∫§ÿ¡·¡≈ß  —µ«å

π”‚√§ °“√ªÑÕß°—πÕÿ∫—µ‘¿—¬¿“¬„π‚√ß‡√’¬π ·≈–°“√

§«∫§ÿ¡ ‘Ëß√∫°«π®“°¿“¬πÕ°

1.4 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π
µàÕ°“√®—¥°“√‚§√ß°“√Õ“À“√°≈“ß«—π·≈–Õ“À“√‡ √‘¡

(π¡)¢Õß‚√ß‡√’¬π „Àâπ—°‡√’¬π· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«

°—∫Õ“À“√∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â°‘π·µà≈–«—π ª√‘¡“≥·≈–
§ÿ≥¿“æÕ“À“√∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â°‘πµ“¡ ¿“æ∑’Ëª√“°Ø®√‘ß

 √ÿª¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ√“¬¿“§‡√’¬π
1.5 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π

µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °’Ã“·≈– —π∑π“°“√

¢Õß‚√ß‡√’¬π ‡°’Ë¬«°—∫  ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å ·≈–°‘®°√√¡
¡“µ√«—¥¢âÕ 1.4 ·≈– 1.5 ·∫àß‡ªìπ

5-1 §–·ππ À¡“¬∂÷ß ¥’¡“° - µâÕßª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß

¬‘Ëß
°“√·ª√º≈ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ À“§à“‡©≈’Ë¬ (x) ·≈–

§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π °”Àπ¥‡°≥±å§à“‡©≈’Ë¬·≈–·ª√

º≈¥—ßπ’È
4.50 - 5.00 À¡“¬∂÷ß ¥’¡“°

3.50 - 4.49 À¡“¬∂÷ß ¥’

2.50 - 3.49 À¡“¬∂÷ß ª“π°≈“ß
1.50 - 2.49 À¡“¬∂÷ß µâÕßª√—∫ª√ÿß

1.00 - 1.49 À¡“¬∂÷ß µâÕßª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß¬‘Ëß

„™âª√–‡¡‘π°≈ÿà¡ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“„π°“√
¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥)

„π√–¬–∑’Ë 4
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1.6 ·∫∫∫—π∑÷°°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ª√–°Õ∫

¥â«¬ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ 5 ™π‘¥ ¥—ßπ’È

1. ·∫∫∫—π∑÷°°“√µ√«® ÿ¢¿“æ‚¥¬§√Ÿ

ª√–®”™—Èπ ‡ªìπ·∫∫ µ√«®√à“ß°“¬ 10 ∑à“ (6) ∫—π∑÷°

º≈°“√µ√«®‡ªìπ 3 √–¥—∫ §◊Õ „™â∫—π∑÷°°“√µ√«®

 ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π

2. ·∫∫ —ß‡°µ·≈–ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡

¥â“π ÿ¢ªØ‘∫—µ‘¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ·∫∫µ√«®

 Õ∫·≈–ª√–‡¡‘π√“¬°“√ªØ‘∫—µ‘µπ

3. ·∫∫ √ÿªº≈¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õß

π—°‡√’¬π ‡ªìπ·∫∫ √ÿª¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

∑ÿæ‚¿™π“°“√  ¿“«–°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√√—°…“§«“¡

 –Õ“¥√à“ß°“¬®“°∫—π∑÷°¢Õß§√Ÿ‡©æ“– à«π∑’Ë‡ªìπ
ªí≠À“ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π

„™âª√–‡¡‘π°≈ÿà¡ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“„π°“√

¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥)
„π√–¬–∑’Ë 4

2 ¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ (secondary data) ‰¥â·°à ·∫∫
∫—π∑÷°°“√ª√–™ÿ¡ ∑–‡∫’¬π √–‡∫’¬π √“¬ß“π§” —Ëß

‚§√ß°“√ œ≈œ

µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‚¥¬π”·∫∫
 Õ∫∂“¡ ∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡“µ√«® Õ∫§«“¡µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß (validity) §ß∑’Ë

¿“¬„π¢Õß§√Õπ∫“§‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫

ª√–‡¡‘π°“√®—¥Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡∑à“°—∫ 0.989

·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π ‡∑à“°—∫ 0.972

·∫∫ª√–‡¡‘π¥â“π ÿ¢π‘ —¬¢Õßπ—°‡√’¬π ‡∑à“°—∫ 0.960

ª√–¡«≈º≈·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“

‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ß§ÿ≥¿“æµ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ triangulation ®“°

·À≈àßª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ °”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘ 0.05

º≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ·∫àßº≈°“√»÷°…“‡ªìπ 4 √–¬– ¡’

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

√–¬–∑’Ë 1 °“√«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å

1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª æ∫«à“ ‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“

Õ”‡¿Õ™ÿ¡æ«ß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“  —ß°—¥ ”π—°‡¢µ

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“π§√√“™ ’¡“‡¢µ 7 ‡ªìπ‚√ß‡√’¬π¢π“¥

°≈“ß¡’π—°‡√’¬π®”π«π 347 §π §√Ÿ Õ“®“√¬å·≈–‡®â“-

Àπâ“∑’ËÕ◊ËπÊ ®”π«π 20 §π

2. ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

 à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß √âÕ¬≈– 76.9 ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 31-

40 ªï √âÕ¬≈– 46.2 Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 34.6 ªï ®∫°“√»÷°…“

√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ √âÕ¬≈– 100.0 ¡’√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊ÕπµË”°«à“

10,000 ∫“∑ √âÕ¬≈– 53.8 ¡’√“¬‰¥â‡æ’¬ßæÕ √âÕ¬≈– 53.8
·≈–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ √âÕ¬≈– 92.3 √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ß

µ“√“ß∑’Ë 1

3. ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬π” ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡ æ∫«à“
¥â“πªí®®—¬π” ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ °“√

¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§«√¡’°“√°”Àπ¥
‡ªìππ‚¬∫“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π„Àâ™—¥‡®π (100%) ¥â“πªí®®—¬

‡Õ◊ÈÕ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¢â“∂÷ß∑√—æ¬“°√ °“√¡’π‚¬∫“¬  à«π

„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ §≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π§«√¡’
°“√√«¡°≈ÿà¡°—π∑”°‘®°√√¡‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

√à«¡°—π (76.9%) ·≈–¥â“πªí®®—¬‡ √‘¡ ‡°’Ë¬«°—∫°“√√—∫√Ÿâ

¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß-
‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“  “¡“√∂√—∫√Ÿâ

¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«

®“°ºŸâ∫√‘À“√·≈–®“°∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢‰¥â (76.9 %
‡∑à“°—π) √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

√–¬–∑’Ë 2  °“√√–∫ÿªí≠À“

°“√√–∫ÿªí≠À“„™â°√–∫«π°“√ Appreciation In-

fluence Control À√◊Õ AIC ÷́Ëß·∫àß°“√æ‘®“√≥“ 2

ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
1.  ¿“æ∑’Ë¡ÿàßÀ«—ß¢Õß°≈ÿà¡ À√◊Õ¿“æΩíπ¢Õß§≥–§√Ÿ
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µ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (n=13 §π)

ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ®”π«π √âÕ¬≈–

‡æ»

   ™“¬ 3 23.1

   À≠‘ß 10 76.9

Õ“¬ÿ (ªï)

   20-30 4 30.7

   31-40 6 46.2

   41-50 3 23.1

x = 34.67  SD = 6.17 min= 28  max= 48

√–¥—∫°“√»÷°…“

   Õπÿª√‘≠≠“ - -

   ª√‘≠≠“µ√’ 13 100.0

   ª√‘≠≠“‚∑

   Õ◊Ëπ Ê - -

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊Õπ (∫“∑)

   < 10,000 7 53.8

   10,001-15,000 3 23.1

  15,001-20,000 1 7.7

  20,001-25,000 - -

  25,001-30,000 2 15.4

x = 12,100.83 SD = 5,283.74 min= 7,630 max= 25,160

√“¬‰¥â

   æÕ 7 53.8

   ‰¡àæÕ 6 46.2

°“√‰¥â√—∫√Ÿâ¢à“« “√

   ‡§¬ 12 92.3

   ‰¡à‡§¬ 1 7.7

Õ“®“√¬å‡√◊ËÕß °“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ §◊Õ

¡’°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ∫√‘‡«≥‚√ß‡√’¬π

 –Õ“¥∑ÿ°§π¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ¡’√–∫∫∫√‘À“√∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ∑ÿ°

§π√ŸâÀπâ“∑’Ë ∑”ß“π·°âªí≠À“¥â«¬°—πÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
2.  ¿“æ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß ∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® §◊Õ

π—°‡√’¬π·≈–°“√®—¥°“√ ∂“π∑’Ë„π°“√∑”°‘®°√√¡¥â“π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’§«“¡‡À¡“– ¡   ”À√—∫ªí≠À“

Õÿª √√§¡’·π«∑“ß·°â ‰¢§◊Õ §«√¡’°“√®—¥µ—Èß§≥–

°√√¡°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡“®“°∑ÿ°

¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡æ—≤π“
‚√ß‡√’¬π ·≈–§«√¡’°“√ª√–™“§¡ªí≠À“ Õÿª √√§∑’Ëæ∫

°—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ√à«¡°—π

À“·π«∑“ß ‚¥¬‡πâπ°√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡·≈–¥”‡π‘π

°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

√–¬–∑’Ë 3 °“√«“ß·ºπ °“√¥”‡π‘πß“π‚¥¬°√–∫«π°“√
¡’ à«π√à«¡

°“√«“ß·ºπ °“√¥”‡π‘πß“π‚¥¬°√–∫«π°“√¡’



·π«∑“ß°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˆ

¢âÕ§«“¡

ªí®®—¬π” (§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ)
1. °“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§«√¡’°“√°”Àπ¥‡ªìππ‚¬∫“¬¢Õß

‚√ß‡√’¬πÕ¬à“ß™—¥‡®π
2. °“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’∑”„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ ª√– ‘∑∏‘º≈
3. °“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π∑”„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡¢â¡·¢Áß
4. ‚√ß‡√’¬π§«√®—¥°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥–·≈–‡Õ◊ÈÕµàÕ ÿ¢¿“æ
5. ∫√‘°“√Õπ“¡—¬„π‚√ß‡√’¬π‡ªìπ°‘®°√√¡„πÕß§åª√–°Õ∫¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
6. °“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π∑”„Àâ§√Ÿ Õ“®“√¬å π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß

¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
7. °“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡‚¿™π“°“√·≈–Õ“À“√∑’Ëª≈Õ¥¿—¬„π‚√ß‡√’¬π  àßº≈„Àâ

π—°‡√’¬π‰¥â√—∫Õ“À“√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“ ∂Ÿ°À≈—°‚¿™π“°“√
8. °“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°‘®°√√¡°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °’Ã“ ·≈–π—π∑π“°“√ „π‚√ß‡√’¬π

 àßº≈„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å·≈– —ß§¡∑’Ë¥’
9. °“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈– π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡ ™à«¬≈¥ªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æ œ≈œ ‰¥â

10. °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß§√Ÿ Õ“®“√¬å π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß ∑”„Àâ ÿ¢¿“æ
√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ‰¡à‡®Á∫ªÉ«¬‰¥âßà“¬

11. ‚√ß‡√’¬π¡’°“√®—¥µ—Èß§≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡ªìπæÀÿ¿“§’
12. §≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π¡’°“√√«¡°≈ÿà¡°—π∑”°‘®°√√¡‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æµà“ß Ê √à«¡°—π
13. §≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π¡’°“√√«¡°≈ÿà¡°—π∑”°‘®°√√¡¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

√à«¡°—π ‡™àπ °“√∑” ¡“∏‘ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ œ≈œ
14. §≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡ √â“ß

 ÿ¢¿“æ√à«¡°—∫™ÿ¡™π
15. ™ÿ¡™π¡’ «π “∏“√≥–∑’Ë„™â„π°“√√«¡°≈ÿà¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬√à«¡°—π
16. ™ÿ¡™π¡’°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ √â“ß ÿ¢¿“æ
17. ‚√ß‡√’¬π¡’°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ªí®®—¬‡ √‘¡ (°“√√—∫√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈)
18. §√Ÿ Õ“®“√¬å π—°‡√’¬π ·≈–ºŸâª°§√Õß„π‚√ß‡√’¬π¡’°“√æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
19. ∑à“π “¡“√∂√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«‰¥â
20. ∑à“π “¡“√∂√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°§≥–ºŸâ∫√‘À“√‰¥â
21. ‚√ß‡√’¬π¡’™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¥â“π ÿ¢¿“æ ‡™àπ ‡ ’¬ßµ“¡ “¬ œ≈œ
22. ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢„Àâ§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·°à§√Ÿ Õ“®“√¬å

π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß„π‚√ß‡√’¬π
23. ™ÿ¡™π/ Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ π—∫ πÿπ¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√¥â“π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ·°à§√Ÿ Õ“®“√¬å π—°‡√’¬π ºŸâª°§√Õß„π‚√ß‡√’¬π

µ“√“ß∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®—¬π”‡¢â“ ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ ·≈–ªí®®—¬‡ √‘¡¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (n=13 §π)

√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

„™à ‰¡à·πà„® ‰¡à„™à

13 (100) - -

12 (92.3) 1 (7.7) -

12 (92.3) 1 (7.7) -

13 (100) - -
12 (92.3) 1 (7.7) -

12 (92.3) 1 (7.7) -

13 (100) - -

13 (100) - -

13 (100) - -

12 (92.3) 1 (7.7) -

8 (61.5) 4 (30.8) 1 (7.7)
10 (76.9) 2 (15.4) 1 (7.7)

10 (76.9) 2 (15.4) 1 (7.7)

6 (46.2) 6 (46.2) 1 (7.7)
5 (38.5) 6 (46.2) 2(15.4)
7 (53.8) 4 (30.8) 2(15.4)
9 (69.2) 3 (23.1) 1 (7.7)

9 (69.2) 3 (23.1) 1 (7.7)

10 (76.9) 2 (15.4) 1 (7.7)
10 (76.9) 2 (15.4) 1 (7.7)
9 (69.2) 3 (23.1) 1 (7.7)

10 (76.9) 2 (15.4) 1 (7.7)

8 (61.5) 2 (15.4) 3(23.1)

SVIÒ˜ÚÒ
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 à«π√à«¡ ·∫àß‡ªìπ 2 ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

1. «‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å  „π°√–∫«π°“√π’È ‰¥â

°”Àπ¥ „Àâ§≥–§√Ÿ Õ“®“√¬å√à«¡°—π«‘ ‡§√“–Àå

 ∂“π°“√≥å¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

‚¥¬„™â‡∑§π‘§ SWOT analysis º≈°“√«‘‡§√“–Àå ¡’¥—ßπ’È

®ÿ¥·¢Áß ‰¥â·°à ∑’¡§√Ÿ Õ“®“√¬å ¡’®‘µ¡ÿàß¡—Ëπ„π

°“√∑”ß“π ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘πß“π  à«π

„À≠àæ—°„π‚√ß‡√’¬π®÷ß¡’‡«≈“∑ÿà¡‡∑„Àâ°—∫ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

·≈–π—°‡√’¬π¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ°‘®°√√¡¢Õß

‚√ß‡√’¬π

®ÿ¥ÕàÕπ ‰¥â·°à ¢“¥§«“¡√Ÿâ„π°“√¥”‡π‘πß“π

‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¢“¥‡«∑’°“√·≈°

‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π ·≈–ß∫ª√–¡“≥¡’
πâÕ¬‰¡à¡’·À≈àßß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ

Õÿª √√§/¢âÕ®”°—¥ ‰¥â·°à °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß

™ÿ¡™ππâÕ¬ §√Õ∫§√—«·µ°·¬° æàÕ·¡à¡’≈Ÿ°‡¡◊ËÕÕ“¬ÿπâÕ¬
·≈– à«π„À≠àΩ“°≈Ÿ°„ÀâªŸÉ ¬à“ µ“·≈–¬“¬‡≈’È¬ß

‚Õ°“  ‰¥â·°à ¡’ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ°“√
¥”‡π‘πß“π®“° à«π°≈“ß ‡ªìππ‚¬∫“¬®“° à«π°≈“ß∑’Ë

‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√
2. «‘‡§√“–Àåªí≠À“  “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“·≈–

·π«∑“ß·°â‰¢ „π°√–∫«π°“√π’È ‰¥âπ”º≈∑’Ë ‰¥â®“°

°√–∫«π°“√°≈ÿà¡„π¢âÕ 1. ¡“°”Àπ¥‡æ◊ËÕ„Àâ§≥–§√Ÿ

Õ“®“√¬å√à«¡°—π«‘‡§√“–Àåªí≠À“  “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“·≈–

·π«∑“ß·°â ‰¢ ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ Problem Tree analysis

º≈°“√«‘‡§√“–Àåæ∫«à“ ªí≠À“∑’Ëæ∫·∫àß‡ªìπ 2 ª√–‡¥Áπ

‰¥â·°à ªí≠À“‡√◊ËÕß§π ·≈– ªí≠À“‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–

°“√®—¥°“√ ¥—ßπ’È

2.1 ªí≠À“‡√◊ËÕß§π ‰¥â·°à °“√¢“¥Õß§å§«“¡√Ÿâ

¢“¥°“√¡’ à«π√à«¡·≈–°“√ª√– “πß“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

Õß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„πæ◊Èπ∑’Ë¬—ß‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ §√Ÿ

Õ“®“√¬å¬—ß‰¡à‡¢â“„®ß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡“°

‡∑à“∑’Ë§«√ ·≈–¡’¿“√°‘®¡“°

2.2 ªí≠À“‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–°“√®—¥°“√ ‰¥â·°à

 ¿“æ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢ÕßÀâÕß‡√’¬π∑’Ë‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕÀ≈—°‡°≥±å

∑’Ë√Õß√—∫¢¬–¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ ‰¡à¡’ ∂“π∑’Ë°”®—¥¢¬– ¿“™π–

„ àÕ“À“√‰¡à∂Ÿ°À≈—°‚¿™π“°“√ ‚√ß‡√’¬π¡’√—È«∑’Ë‰¡àÀπ“·πàπ

·≈–‰¡à¡’ª√–µŸ‡ªî¥-ªî¥

·π«∑“ß°“√·°â‰¢

ªí≠À“‡√◊ËÕß§π §«√®—¥‡«∑’‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π √–À«à“ß

ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π §√Ÿ Õ“®“√¬å Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

·≈–™ÿ¡™π §«√ª√–™ÿ¡·≈–Õ∫√¡„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ

®–‰¥â “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈– “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√ß“π„Àâ‡¢â“°—∫

ß“π¥â“π«‘™“°“√‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ¡“°°«à“∑”Àπâ“∑’Ë
∫√‘À“√®—¥°“√

ªí≠À“‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–°“√®—¥°“√ §«√¡’°“√

·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
´÷Ëß¡“®“°∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ Õß§å°√ª°§√Õß

 à«π∑âÕß∂‘Ëπ ºŸâπ”™ÿ¡™π ºŸâª°§√Õß ‡ªìπµâπ ·≈–®—¥‡«∑’

ª√–™“§¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬
¢Õ√—∫°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°

Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ·≈–ºŸâª°§√Õß

√–¬–∑’Ë 4  °“√¥”‡π‘π°“√æ—≤π“ ª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

1. °“√®—¥°‘®°√√¡Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ®“°°“√

ª√–‡¡‘πº≈æ∫«à“ º≈°“√ª√–‡¡‘π°“√®—¥Õπ“¡—¬ ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡„π‚√ß‡√’¬π „π¿“æ√«¡«à“ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §à“‡©≈’Ë¬

4.19 ‚¥¬°“√®—¥Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢ÕßÕ“§“√‡√’¬π

·≈–ÀâÕß‡√’¬π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’¡“°§à“‡©≈’Ë¬ 4.66 ª√–°Õ∫

¥â«¬°“√¡’Õ“°“»∂à“¬‡∑ –¥«° ¡’· ß «à“ß‡æ’¬ßæÕ∑ÿ°

ÀâÕß·≈–¡’§«“¡·¢Áß·√ßª≈Õ¥¿—¬®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

2. °“√®—¥∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õß‚√ß‡√’¬π

®“°°“√µ√«® ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π‚¥¬§√Ÿª√–®”™—Èπ æ∫«à“ „π

¿“æ√«¡π—°‡√’¬π à«π„À≠à¡’ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’

‚¥¬ ·∫àß‡ªìπ °“√‡¥‘π ∑√«¥∑√ß ¡’¡“°∑’Ë ÿ¥§‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 93.37 √Õß≈ß¡“§◊Õ π—¬πåµ“ ·≈–§‘È« √âÕ¬≈–



·π«∑“ß°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˆ

92.51 ·≈– 91.35 µ“¡≈”¥—∫ º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ß

æÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬πµàÕ°“√®—¥∫√‘°“√Õ“À“√°≈“ß«—π·≈–

Õ“À“√‡ √‘¡ (π¡) ¢Õß‚√ß‡√’¬π „π¿“æ√«¡æ∫«à“ Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¥’ §à“‡©≈’Ë¬ 4.06 ‚¥¬°“√®—¥Õ“À“√°≈“ß«—π

 à«π„À≠à¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §à“‡©≈’Ë¬ 4.12

°≈à“«§◊Õ ‰¥â°‘πÕ‘Ë¡∑ÿ°«—π ¿“™π– –Õ“¥∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥–

·≈–Õ“À“√ –Õ“¥∂Ÿ°À≈—°Õπ“¡—¬  à«π°“√®—¥Õ“À“√

‡ √‘¡ (π¡)  à«π„À≠à¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §à“

‡©≈’Ë¬ 3.99 °≈à“«§◊Õ ‰¥â¥◊Ë¡π¡  –Õ“¥ „À¡à  ¥ ‰¥â¥◊Ë¡

π¡ ‡æ’¬ßæÕ∑ÿ°«—π·≈–√ π¡ Õ√àÕ¬ ∂Ÿ°„®

3. °“√ªØ‘∫—µ‘µ—«„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π

®“°°“√ —ß‡°µ·≈–ª√–‡¡‘πº≈¢Õß§√Ÿª√–®”™—Èπ·≈–ºŸâ

ª°§√Õßπ—°‡√’¬πæ∫«à“ æƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√
√—°…“ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π  à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’

§à“‡©≈’Ë¬ 4.28 ‚¥¬æƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

¥’¡“° ‰¥â·°à °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß “√‡ æµ‘¥ °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß
°“√æπ—π °“√‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π °“√√—°…“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π™’«‘µ·≈–°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 5.00
√Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à °“√ª≈Õ¥®“°‡À“/°”®—¥‡À“ ·≈–°“√

ªÑÕß°—πÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ Õÿ∫—µ‘¿—¬ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.15

4. °“√ √ÿªº≈ ¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π
º≈°“√ª√–‡¡‘π ¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π „π

 à«π∑’ËµË”°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“π ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π¿“§‡√’¬π∑’Ë

1 ·≈–¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 „π¿“æ√«¡æ∫«à“ ¿“«– ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π¥’¢÷Èπ ‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°µË”°«à“

‡°≥±å   à«π ŸßµË”°«à“‡°≥±å ªí≠À“™àÕßª“°µâÕßæ∫

·æ∑¬å ·≈– ‡ªìπ‡À“¡’®”π«π≈¥≈ß„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ‚¥¬

≈¥≈ß √âÕ¬≈– 2.26, 1.81 ·≈– 0.86  µ“¡≈”¥—∫ ·µà

ªí≠À“π—°‡√’¬πª«¥À—«‡ªìπ‰¢âµâÕß≈“À¬ÿ¥‡√’¬π ·≈–

π—°‡√’¬π∑’Ëª√– ∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ‡ªìπ·º≈Õ—°‡ ∫ ¡’®”π«π

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ‚¥¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √âÕ¬≈– 3.80 ·≈–

0.33 µ“¡≈”¥—∫

«‘®“√≥å

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

¢Õß‚√ß‡√’¬π∫â“πæ–ß“¥«‘∑¬“ ‡√‘Ë¡®“°°“√√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß √à«¡°—π«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å √–∫ÿªí≠À“

«‘‡§√“–Àåªí≠À“  “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“ √à«¡°—πÀ“·π«∑“ß

°“√·°â ‰¢ªí≠À“·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ°“√

æ—≤π“·≈–ª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠

°—∫√–∫∫°“√®—¥∑”¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„Àâ‡ªìπ√–∫∫

‡ªìπªí®®ÿ∫—π ‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß °√¡

Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢(7) ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß

§«“¡®”‡ªìπæ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æµâÕß‰¥â

√—∫°“√·°âªí≠À“‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈–§√Ÿ

„π‚√ß‡√’¬π ‚¥¬„π°“√®—¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß

‚√ß‡√’¬π§«√„™â«‘∏’°“√„ÀâºŸâª°§√Õß‰¥â¡’ à«π√à«¡√—∫√Ÿâ

·≈–√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß
π≈‘π’ ¡°√‡ π(8) ∑’Ëæ∫«à“°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à¢ÕßºŸâª°§√Õß

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ÿ¢¿“æ ·≈–„π°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π§√ŸµâÕßπ”§√Õ∫§√—«‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√
ª≈Ÿ°Ωíßæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ·°àπ—°‡√’¬π ·≈– ¿“æªí≠À“

ªí®®ÿ∫—π∑’Ë§«√¥”‡π‘π°“√§◊Õ §«√®—¥µ—Èß§≥–°√√¡°“√
æ—≤π“‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡“®“°∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π®—¥°‘®°√√¡æ—≤π“‚√ß‡√’¬π ‚¥¬

‡πâπ°√–∫«π°“√¡’ à«π√à«¡·≈–¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß  ¥»√’ §ß∏π–(9) ∑’Ëæ∫

«à“§≥–°√√¡°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π§«√ª√–°Õ∫¥â«¬

∫ÿ§≈“°√®“°¿“§ à«πµà“ß Ê ‡æ◊ËÕ√à«¡¡◊Õ°—πæ—≤π“ ®—¥À“

·≈– π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√∑—Èß«— ¥ÿÕÿª°√≥å ·≈–ß∫

ª√–¡“≥√«¡∑—Èß®—¥°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ°“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‚¥¬∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡’ à«π√à«¡ ·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß π‘¿“ ‚™¬√‘π§”(10) ∑’Ëæ∫

«à“°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫

°“√π”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¬—Ëß¬◊π §«√„™â°“√

∫√‘À“√·∫∫¡’ à«π√à«¡∑—Èß®“°¿“¬„π‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π

§«√·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ß‡√’¬π

„π≈—°…≥–æÀÿ¿“§’ ‚¥¬¡’Àπà«¬ß“πÀ√◊Õ§≥–∫ÿ§§≈®“°

¿“¬πÕ°¡“√à«¡‡ªìπ°√√¡°“√°—∫ºŸâ·∑π‚√ß‡√’¬π °”Àπ¥

∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ‡æ◊ËÕ∫√‘À“√ß“π√à«¡°—∫

SVIÒ˜ÚÛ
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§≥–ºŸâ∫√‘À“√ ·≈–®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π

‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√æ—≤π“·≈–ª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

¥â“π°“√®—¥Õπ“¡—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬ °“√ªØ‘∫—µ‘µ—«„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π

·≈–°“√ √ÿªº≈ ¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π ‚¥¬

 Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ §«“¡æ÷ßæÕ„®·≈–µ√«® ÿ¢¿“æ

π—°‡√’¬π æ∫«à“Õ¬Ÿà „π‡°≥±å¥’  ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°

‚√ß‡√’¬π¡’π‚¬∫“¬„π°“√¥”‡π‘πß“π ‚√ß‡√’¬π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ®÷ß®—¥√–∫∫°“√∫√‘°“√„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡

¡“µ√∞“π ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¥â“π ÿ¢¿“æ

°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ  ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢ÕßÕÿ¥¡»—°¥‘Ï Õ√√§…√(11) ∑’Ëæ∫«à“°“√¥”‡π‘π

ß“π ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π ¥”‡π‘πß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’‡√’¬ß
µ“¡≈”¥—∫§◊Õ ¥â“π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ¥â“π°“√®—¥ ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ ·≈–¥â“π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ÿ¢»÷°…“ ·≈–

µ“¡∑’Ë ¿“«– ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßπ—°‡√’¬π¡’πÈ”Àπ—°·≈–
 à«π ŸßµË”°«à“‡°≥±å„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ·≈–¡’®”π«π≈¥

≈ß„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 Õ“®¡’ “‡Àµÿ®“°æƒµ‘°√√¡°“√
∫√‘‚¿§∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–√Ÿâ®—°‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’

ª√–‚¬™πå °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫™à«ß«—¬ ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ‚©¡¬ß ‡À≈“‚™µ‘(12) ∑’Ëæ∫
«à“ ‡¥Á°π—°‡√’¬π¡’°“√ªØ‘∫—µ‘ µ“¡ ÿ¢∫—≠≠—µ‘·Ààß™“µ‘ „π

√–¥—∫∑’Ë¥’¡“°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √âÕ¬≈– 16.2  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“¢Õßµ”·Àπàß  ‘π «“∑·≈–§≥–(13) ∑’Ëæ∫«à“ ¿“«–
‚¿™π“°“√‡°‘π¢Õßπ—°‡√’¬πÀ≈—ß®“°¥”‡π‘π°“√ ‚√ß‡√’¬π

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ≈¥≈ß®“°√âÕ¬≈– 6.85 ‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 3.42

·≈–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß ¿“æ·«¥≈âÕ¡„πÀâÕß‡√’¬π„Àâ‡ªìπ
√–‡∫’¬∫·≈– –Õ“¥¡“°¢÷Èπ ‚¥¬π—°‡√’¬π ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß  ß∫ ‡æ‘Ë¡æß…åæ‘æ—≤πå(14) ∑’Ë

æ∫«à“°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ¢Õßπ—°‡√’¬π ‰¥â·°à §«“¡

 –Õ“¥√à“ß°“¬ °“√·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π ·≈–

°“√®—¥∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ¿“«–™àÕßª“°„Àâ·°àπ—°‡√’¬π Õ¬Ÿà„π
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This participation action research was to study the direction of health promotional school
operation with participatory process of students and, teachers in Baan Pha-ngad Wittaya school
during October 2006 - September 2007.  Employing purposive sampling method, health promotion
staffs of 10 - 12 schools were key informants in focus group discussion and situation analysis. The
tools used in evaluation phase were interviewing forms and questionnaire for 150 students.  De-
scriptive statistics was used to analyze the data and presented in percent, mean and standard devia-
tion. The qualitative data were verified using triangulation method in primary and secondary sources.

Baan Pha-ngad Wittaya school was a mid-size school.  There were 347 students, 20 teachers
and other personnel.  It was classified as a health promotional school, but there remained some
issues with students health behaviors.  In AIC process, the teachers collectively would like to im-
prove the school environment, health status and related management.  As such, a committee partici-
pated by all sectors was set up with the mandate to identify obstacles and appropriate development
plan.  In a SWOT analysis, its strength and opportunity as an organization was confirmed and under-
lined a need for a standing committee.  The outcome of the development; the overall environmental
health activities, health services, students’ health behavior and condition were evaluated showing
noticeable good improvement.

Key words : health promotional school, participatory process, committee of school development, AIC
processs


