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∫∑§—¥¬àÕ °“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“§√—Èßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫§«“¡√Ÿâ·≈–√–¥—∫

∑—»π§µ‘°—∫ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√ º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡

À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ‚¥¬‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈®“° ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ„Àâº≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ ®”π«π 70 ·Ààß ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à ·∫∫ Õ∫∂“¡ ́ ÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈ 4  à«π§◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘

´÷Ëßºà“π°“√µ√«® Õ∫§«“¡µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‚¥¬«‘∏’·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§

¡’§à“‡∑à“°—∫ 0.62 ·≈– 0.63 µ“¡≈”¥—∫·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„ÀâµÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡æ√âÕ¡°—∫°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ √–À«à“ß«—π∑’Ë 1 °—π¬“¬π - 31 µÿ≈“§¡ 2551 «‘‡§√“–Àå‚¥¬

„™â ∂‘µ‘æ√√≥π“‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈– ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå ‰¥â·°à one sample t-test,

independent t-test, F-test ·≈– Chi-Square

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§

„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 61.4 √–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 34.3 ¡’∑—»π§µ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’

·≈–ª“π°≈“ß‡∑à“°—π √âÕ¬≈– 40.0 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘°—∫ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“π

ª√–°Õ∫°“√æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µà“ß°—π ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘·µ°µà“ß°—π º≈°“√

ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µæ∫«à“ ‰¡àºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π √âÕ¬≈– 78.6 ´÷Ëß¡“°°«à“∑’Ëºà“π‡°≥±å‡°◊Õ∫ 4 ‡∑à“ ‚¥¬æ∫

¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß‡√◊ËÕßÀâÕß∫√√®ÿ √âÕ¬≈– 62.9 ·≈–æ∫¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß‡√◊ËÕß°“√∫√√®ÿ √âÕ¬≈– 14.3 ®“°

°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–

∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ æ∫«à“ ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√ ªí®®—¬¥â“π ∂“πª√–°Õ∫°“√ §«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘ ‰¡à¡’º≈

µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP)

®“°¢âÕ§âπæ∫¥—ß°≈à“« §«√¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫ºŸâª√–°Õ∫°“√‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å GMP ‚¥¬‡©æ“–„π

°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µË”°«à“ª√‘≠≠“µ√’ ¡’ ∂“πª√–°Õ∫°“√ª√–‡¿∑‰¡à‡¢â“¢à“¬‚√ßß“π·≈–¡’√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â

√—∫Õπÿ≠“µº≈‘µµË”°«à“ 5 ªï ·≈– 11 ªï¢÷Èπ‰ª §«√„Àâ§”·π–π”‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å GMP ‚¥¬‡πâπ

‡√◊ËÕß°“√∫—π∑÷° °“√√“¬ß“π ÀâÕß∫√√®ÿ·≈–°“√∫√√®ÿ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß  àß

º≈„Àâ ∂“πª√–°Õ∫°“√ “¡“√∂√—°…“·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) „Àâ§ßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

§” ”§—≠: À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP), πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

º≈°“√„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ
(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ

∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

∏ß™—¬  ÷́ß∂“«√

æ√æ√√≥  ‡°‘¥„π¡ß§≈

 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß
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∫∑π”
À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (Good Manufac-

turing Practice, GMP) ‡ªìπ¢âÕ°”Àπ¥æ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’´÷Ëß

„™â„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ”À√—∫ ∂“π∑’Ëº≈‘µÕ“À“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ëº≈‘µ¿“¬„µâ¢âÕ°”Àπ¥π’È ¡’§ÿ≥¿“æ

¡“µ√∞“π·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬‡πâπ°“√

ªÑÕß°—π·≈–¢®—¥§«“¡‡ ’Ë¬ß„¥ Ê ∑’Ë®–∑”„ÀâÕ“À“√π—Èπ

‰¡àª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ‰¡à‡À¡“– ¡„π°“√∫√‘‚¿§ ´÷ËßÀ≈—°

‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) ¡’ 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ

À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ«à“¥â«¬ ÿ¢≈—°…≥–∑—Ë«‰ª

·≈–À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ‡©æ“–º≈‘µ¿—≥±å

À√◊Õ specific GMP ÷́Ëß‡ªìπ¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë‡ªìπ·π«∑“ß

ªØ‘∫—µ‘ ”À√—∫º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√ª√–‡¿∑„¥ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß

‡©æ“– ‡™àπ À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√º≈‘µ∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µπÈ”
∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ ‡ªìπµâπ(1)

µ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë 220 æ.».

2544 ‡√◊ËÕß πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ (©∫—∫∑’Ë
3) °”Àπ¥„ÀâπÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑‡ªìπ

Õ“À“√∑’Ë°”Àπ¥«‘∏’°“√º≈‘µ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â„π°“√
º≈‘µ·≈–°“√‡°Á∫√—°…“Õ“À“√‡ªìπ°“√‡©æ“–·≈–„ÀâºŸâ

º≈‘µµâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡«‘∏’°“√º≈‘µ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â„π

°“√º≈‘µ·≈–°“√‡°Á∫√—°…“ (GMP) ∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π∫—≠™’
·π∫∑â“¬ª√–°“»§” —Ëß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√

·≈–¬“ ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π‡ªìπ§” —Ëß∑’Ë 205/2550 ¡’¢âÕ°”Àπ¥

9 À¡«¥ §◊Õ  ∂“π∑’Ëµ—Èß·≈–Õ“§“√º≈‘µ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ
‡§√◊ËÕß®—°√·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ ·À≈àßπÈ”·≈–

°“√ª√—∫§ÿ≥¿“æπÈ” ¿“™π–∫√√®ÿ  “√∑”§«“¡ –Õ“¥

·≈–¶à“‡™◊ÈÕ °“√∫√√®ÿ °“√ ÿ¢“¿‘∫“≈ ∫ÿ§≈“°√·≈–
 ÿ¢≈—°…≥–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π ·≈–°“√∫—π∑÷°/√“¬ß“π ‚¥¬¡’

‡°≥±å°“√¬Õ¡√—∫º≈°“√µ√«®«à“ºà“π°“√ª√–‡¡‘πµâÕß¡’

§–·ππ∑’Ë ‰¥â√«¡·µà≈–À—«¢âÕ·≈–§–·ππ√«¡∑—ÈßÀ¡¥
®“°‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 60 √«¡∑—ÈßµâÕß‰¡àæ∫¢âÕ

∫°æ√à Õß∑’Ë √ÿ π·√ß(1-3) ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫∂÷ß

 ∂“π°“√≥å°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√
º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∑’Ëªî¥ π‘∑ ·≈–ªí®®—¬

µà“ß Ê ∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π

°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§œ ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ „π

®—ßÀ«—¥√–¬Õß ®÷ß»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕßº≈°“√„™âÀ≈—°‡°≥±å

«‘∏’°“√∑’Ë¥’ „π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–

∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ „π®—ßÀ«—¥√–¬Õß ‚¥¬

¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ·≈–√–¥—∫∑—»π§µ‘°—∫ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫

°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√ º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ ·≈–ªí®®—¬∑’Ë

¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ

(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâ

ª√–°Õ∫°“√ ‡æ◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°≈¬ÿ∑∏å

·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“ ·≈–¬°√–¥—∫ ∂“π∑’Ëº≈‘µπÈ”

∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑„Àâ ‰¥â¡“µ√∞“πµ“¡
À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ √«¡

∑—Èß„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡

À≈—°‡°≥±å GMP ‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ (descriptive research)
§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√»÷°…“ ≥ ®ÿ¥‡«≈“ (cross-sectiona

studies) ‚¥¬∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“° ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë

‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ„Àâº≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

®”π«π 70 ·Ààß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë „™â „π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à

·∫∫ Õ∫∂“¡ ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈ 4  à«π§◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈

∑—Ë«‰ª ·∫∫«—¥§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ´÷Ëßºà“π°“√µ√«® Õ∫
§«“¡µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ

¡—Ëπ‚¥¬«‘∏’·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§ ¡’§à“‡∑à“°—∫ 0.62 ·≈–

0.63 µ“¡≈”¥—∫·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ ‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„ÀâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡æ√âÕ¡°—∫°“√

ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ √–À«à“ß«—π∑’Ë 1 °—π¬“¬π 2551-

31 µÿ≈“§¡ 2551 «‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘æ√√≥π“ ‰¥â·°à

√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈– ∂‘µ‘

«‘‡§√“–Àå ‰¥â·°à one sample t-test, independent

t-test, F-test ·≈– Chi-Square



º≈°“√„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˜

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

®“°°“√«‘®—¬ æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√‡ªìπ™“¬

¡“°°«à“À≠‘ß ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 41 - 50 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

√âÕ¬≈– 41.4 °“√»÷°…“ ®∫ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“√âÕ¬

≈– 35.7 ‚¥¬®∫√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ¡—∏¬¡»÷°…“·≈–

µ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª·≈–°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√¢ÕßºŸâª√–°Õ∫

°“√ (n = 70 ·Ààß)

¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√ ®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈–

‡æ»

™“¬ 42 60.0

À≠‘ß 28 40.0

Õ“¬ÿ (ªï)

< 31 13 18.6

31 - 40 17 24.3

41 - 50 29 41.4

≥ 51 11 15.7

x = 42 Min= 24 Max= 74

√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥

ª√–∂¡»÷°…“ 14 20.0

¡—∏¬¡»÷°…“ 15 21.4

Õπÿª√‘≠≠“À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“ 16 22.9

ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ 25 35.7

√“¬‰¥â (∫“∑/‡¥◊Õπ)

< 15,000 24 34.3

15,000 - 30,000 31 44.3

> 30,000 15 21.4

x = 384,900 Min= 3,500 Max= 500,000

°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

‰¡à‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ 10 14.3

‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ 60 85.7

°“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡

‰¡à‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ 18 25.7

‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ 52 74.3

 SVIIÚÒÙÛ

Õπÿª√‘≠≠“À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“æÕ Ê °—π ºŸâª√–°Õ∫°“√

‡°◊Õ∫§√÷ËßÀπ÷Ëß ¡’√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ 15,001 - 30,000 ∫“∑

¡’°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π

°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

‡ªìπ à«π„À≠à√âÕ¬≈– 85.7 ´÷Ëß‰¥â®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢¡“°∑’Ë ÿ¥∂÷ß√âÕ¬≈– 75.7 ·≈–‡§¬‰¥â√—∫°“√

Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP)

√âÕ¬≈– 74.3 ‚¥¬‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡®“° ”π—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥¡“°∑’Ë ÿ¥∂÷ß √âÕ¬≈– 60.0  ∂“π∑’Ë

º≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§œ ¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß‡ªìπª√–‡¿∑‰¡à‡¢â“

¢à“¬‚√ßß“π ¡’√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µµË”°«à“ 5 ªï ¡“°

∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 67.1  ∂“πª√–°Õ∫°“√ à«π„À≠à√âÕ¬≈–

74.3 ‰¡à¡’°“√®â“ß·√ßß“πµà“ß¥â“« ·µà¡’°“√¢Õ‡¢â“‡¬’Ë¬¡
™¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ √âÕ¬≈– 62.9 ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥„πµ“√“ß∑’Ë

1 ·≈– 2

2. §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ
(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

®“°°“√«‘®—¬ æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√∑—ÈßÀ¡¥¡’§«“¡

µ“√“ß∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π ∂“πª√–°Õ∫°“√

¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈–

ª√–‡¿∑ ∂“π∑’Ëº≈‘µ

‰¡à‡¢â“¢à“¬‚√ßß“π 44 62.9

‡¢â“¢à“¬‚√ßß“π 26 37.1

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ(ªï)

< 6 47 67.1

6 - 10 14 20.0

> 11 9 12.9

x = 6 Min= 2 Max= 26

°“√®â“ß·√ßß“πµà“ß¥â“«

‰¡à¡’ 52 74.3

¡’ 18 25.7

°“√¢Õ‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ

‰¡à¡’ 26 37.1

¡’ 44 62.9
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√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) ∂Ÿ°

µâÕß‡√◊ËÕß°“√∫√√®ÿ „πª√–‡¥Áπ°“√ªî¥ºπ÷°¿“™π–∫√√®ÿ

À≈—ß°“√∫√√®ÿπÈ”‡ √Á®‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√
Àâ“¡µàÕ “¬¬“ß®“°À—«∫√√®ÿ¡“∫√√®ÿπÈ” √âÕ¬≈– 98.6

·≈–Àâ“¡π” —µ«å‡≈’È¬ß‡¢â“¡“„π∫√‘‡«≥Õ“§“√º≈‘µ √âÕ¬≈–

97.1 µ“¡≈”¥—∫ ·µàºŸâª√–°Õ∫°“√¡’§«“¡√ŸâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥„π
‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ §◊Õ

‡§√◊ËÕß≈â“ß¿“™π–∫√√®ÿ √âÕ¬≈– 88.6 √Õß≈ß¡“§◊Õ ‡√◊ËÕß
∫ÿ§≈“°√·≈– ÿ¢≈—°…≥–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π §◊Õ°“√Àâ“¡ —¡º— 

ª“°¢«¥¿“™π–∫√√®ÿ¢≥–∑”°“√∫√√®ÿ √âÕ¬≈– 55.7 ‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“√–¥—∫§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ æ∫«à“ ºŸâ

µ“√“ß∑’Ë 3 √–¥—∫§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å«‘∏’

°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–

∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ (§–·ππ) ®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈–

πâÕ¬ (< 14) 3 4.3

ª“π°≈“ß (14 - 19) 24 34.3

¡“° (> 19) 43 61.4

µ = 19.83, σ = 2.48, Min = 13, Max = 23

µ“√“ß∑’Ë 4 √–¥—∫∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å

«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–

∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

√–¥—∫∑—»π§µ‘ (§–·ππ) ®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈–

πâÕ¬ (< 33) 14 20.0

ª“π°≈“ß (33 - 39) 28 40.0

¥’ (> 39) 28 40.0

µ = 36.61, σ = 4.68, Min = 22, Max = 45

µ“√“ß∑’Ë 5 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ®”·π°µ“¡√–¥—∫°“√»÷°…“

°≈ÿà¡∑’Ë √–¥—∫°“√»÷°…“ µµµµµ σσσσσ F À¡“¬‡Àµÿ (§Ÿà∑’Ëµà“ß°—π)

§«“¡√Ÿâ 3.689*

1 ª√–∂¡»÷°…“ 19.57 1.87

2 ¡—∏¬¡»÷°…“ 18.87 2.19 (2,4)*

3 Õπÿª√‘≠≠“À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“ 19.06 2.86 (3,4)*

4 ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ 21.04 2.30

∑—»π§µ‘ 4.593*

1 ª√–∂¡»÷°…“ 34.71 4.66 (1,4)*

2 ¡—∏¬¡»÷°…“ 34.20 5.02 (2,4)*

3 Õπÿª√‘≠≠“À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“ 37.13 4.39

4 ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ 38.80 3.69

ª√–°Õ∫°“√ à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫¥’·≈–ª“π°≈“ß

√âÕ¬≈– 61.4 ·≈–√âÕ¬≈– 34.3 µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

3. ∑—»π§µ‘µàÕÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ
(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

®“°°“√«‘®—¬ æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’ 3

Õ—π¥—∫·√°§◊Õ À≈—°‡°≥±å GMP ™à«¬„Àâ°“√∑”ß“π‡ªìπ
√–∫∫¡“°¢÷Èπ √âÕ¬≈– 98.6  ∂“π∑’Ëº≈‘µ∑’Ë‰¥â¡“µ√∞“π

GMP ∑”„Àâ ‘π§â“¡’¿“æ≈—°…≥å∑’Ë¥’ √âÕ¬≈– 94.2 ·≈–¡’
§«“¡¡—Ëπ„®„π§ÿ≥¿“æ¢Õß ‘π§â“∑’Ë°“√º≈‘µ‰¥â°“√

√—∫√Õß¡“µ√∞“π GMP √âÕ¬≈– 92.9 ·µà¡’ºŸâª√–°Õ∫

°“√§√÷ËßÀπ÷Ëß ‡ÀÁπ¥â«¬«à“ À≈—°‡°≥±å GMP ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¥â



º≈°“√„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˜

¬“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ À—«¢âÕ∫ÿ§≈“°√·≈– ÿ¢≈—°…≥–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√–¥—∫∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ æ∫«à“ ºŸâ

ª√–°Õ∫°“√¡’∑—»π§µ‘„π√–¥—∫ª“π°≈“ß·≈–¥’‡∑à“°—π §◊Õ

√âÕ¬≈– 40.0 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4

4. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘°—∫ªí®®—¬

¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√®“°°“√«‘®—¬

æ∫«à“ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘°—∫ªí®®—¬

¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√æ∫«à“ ºŸâ

ª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µà“ß°—π ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–

∑—»π§µ‘·µ°µà“ß°—π ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫

ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡√Ÿâ·≈–

∑—»π§µ‘¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ ‚¥¬ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë®∫°“√

»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡√ŸâπâÕ¬

∑’Ë ÿ¥ ·≈–ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß∑—»π§µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥  à«π

µ—«·ª√Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ √“¬‰¥â °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ °“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ ª√–‡¿∑ ∂“π∑’Ëº≈‘µ √–¬–

‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ °“√®â“ß·√ßß“πµà“ß¥â“« ·≈–°“√

‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ ‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß∑“ß

 ∂‘µ‘ æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡√Ÿâ

·≈–∑—»π§µ‘‰¡à·µ°µà“ß°—π∑“ß ∂‘µ‘ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

5. °“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µµ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√

∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ æ∫«à“  ∂“π

 SVIIÚÒÙı

µ“√“ß∑’Ë 6 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√ª√–‡¡‘π¢ÕßÀ—«¢âÕ ‘Ëß∑’ËµâÕßµ√«® Õ∫°—∫‡°≥±å¡“µ√∞“π

‡°≥±å¡“µ√∞“π = 60.00

À—«¢âÕ ‘Ëß∑’ËµâÕßµ√«® Õ∫
§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√ª√–‡¡‘π t p

1.  ∂“π∑’Ëµ—Èß·≈–Õ“§“√º≈‘µ 72.59 6.183 .000

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√ ·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ 75.74 6.815 .000

3. ·À≈àßπÈ” °“√ª√—∫§ÿ≥¿“æπÈ”·≈–°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π 60.91 0.326 .745

4. ¿“™π–∫√√®ÿ 71.87 5.386 .000

5.  “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ 77.39 4.781 .000

6. °“√∫√√®ÿ 73.64 4.408 .000

7. °“√ ÿ¢“¿‘∫“≈ 63.00 1.122 .266

8. ∫ÿ§≈“°√·≈– ÿ¢≈—°…≥–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π 64.00 1.772 .081

9. ∫—π∑÷°·≈–√“¬ß“π 42.70 -3.871 .000

 √ÿª§–·ππª√–‡¡‘π√«¡∑ÿ°À—«¢âÕ 68.85 4.212 .000

µ“√“ß∑’Ë 7 º≈°“√µ√«®ª√–‡¡‘π·≈–¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√

‰¡àºà“π‡°≥±å ºà“π‡°≥±å

º≈°“√µ√«®ª√–‡¡‘π
®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈– ®”π«π (·Ààß) √âÕ¬≈–

º≈°“√µ√«®ª√–‡¡‘π 55 78.6 15 21.4

¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß

ÀâÕß∫√√®ÿ (¢âÕ 1.2.9 (5.1) 44 62.9 26

°“√∫√√®ÿ (¢âÕ 6.2) 10 14.3 60 85.7
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µ“√“ß∑’Ë 8 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√°—∫°“√¬Õ¡√—∫º≈°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µµ“¡À≈—°
‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑

µ—«·ª√

°“√¬Õ¡√—∫º≈°“√ª√–‡¡‘π (2 df p

‰¡àºà“π‡°≥±å ºà“π‡°≥±å

‡æ»2.210 1 .137
™“¬30(71.4) 12(28.6)
À≠‘ß 25(89.3) 3(10.7)
Õ“¬ÿ1.186 3 .756

µË”°«à“ 31 ªï 10(76.9) 3(23.1)
31 - 40 ªï 13(76.5) 4(23.5)
41 - 50 ªï 22(75.9) 7(24.1)
µ—Èß·µà 51 ªï ¢÷Èπ‰ª 10(90.9) 1(9.1)

√–¥—∫°“√»÷°…“ 4.061 3 .255
ª√–∂¡»÷°…“ 13(92.9) 1(7.1)
¡—∏¬¡»÷°…“ 13(86.7)  2(13.3)
Õπÿª√‘≠≠“ 12(75.0)  4(25.0)
ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ 17(68.0)  8(32.0)

√“¬‰¥â 2.219 2 .330
µË”°«à“ 15,000 ∫“∑ 21(87.5) 3(12.5)
15,000 - 30,000 ∫“∑ 22(71.0) 9(29.0)
¡“°°«à“ 30,000 ∫“∑ 12(80.0) 3(20.0)

°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ 0.000 1 1.000
‰¡à‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ 8(80.0) 2(20.0)
‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ 47(78.3) 13(21.7)

°“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ 0.184 1 .510
‰¡à‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ 13(72.2) 5(27.8)
‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ 42(80.8) 10(19.2)

ª√–‡¿∑ ∂“π∑’Ëº≈‘µ 1.352 1 .245
‰¡à‡¢â“¢à“¬‚√ßß“π 37(84.1) 7(15.9)
‡¢â“¢à“¬‚√ßß“π 18(69.2) 8(30.8)

√–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ 0.994 2 .608
µË”°«à“ 6 ªï 37(78.7) 10(21.3)
6 - 10 ªï 10(71.4) 4(28.6)
µ—Èß·µà 11 ªï ¢÷Èπ‰ª  8(88.9) 1(11.1)

°“√®â“ß·√ßß“πµà“ß¥â“« 0.184 1 .510
‰¡à¡’°“√®â“ß 42(80.8) 10(19.2)
¡’°“√®â“ß 13(72.2) 5(27.8)

°“√¢Õ‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ 1.559 1 .212
‰¡à¡’°“√‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡ 23(88.5) 3(11.5)
¡’°“√‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡ 32(72.7) 12(27.3)

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ 5.242 2 0.073
πâÕ¬ (πâÕ¬°«à“14 §–·ππ) 3(100.0) 0(0.0)
ª“π°≈“ß (14 - 19§–·ππ) 22(91.7) 2(8.3)
¡“° (¡“°°«à“ 19 §–·ππ) 30(69.8) 13(30.2)

√–¥—∫∑—»π§µ‘ 1.697 2 .428
πâÕ¬ (πâÕ¬°«à“ 33 §–·ππ) 11(78.6) 3(21.4)
ª“π°≈“ß (33 - 39§–·ππ) 24(87.5) 4(14.3)
¥’ (¡“°°«à“ 39 §–·ππ) 20(71.4) 8(28.6)



º≈°“√„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√ ®—ßÀ«—¥√–¬Õß

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˜  SVIIÚÒÙ˜

ª√–°Õ∫°“√ à«π„À≠à√âÕ¬≈– 78.6 ‰¡àºà“π‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µµ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ

(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑´÷Ëß¡“°°«à“

 ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ëºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π‡°◊Õ∫ 4 ‡∑à“

 ∂“πª√–°Õ∫°“√°«à“ Õß„π “¡ ¡’¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß

‡√◊ËÕßÀâÕß∫√√®ÿ ·≈–√âÕ¬≈– 14.3 ¡’¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß

‡√◊ËÕß°“√∫√√®ÿ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ¢Õß°“√ª√–‡¡‘π

 ∂“π∑’Ëº≈‘µ°—∫‡°≥±å¡“µ√∞“π æ∫«à“ §–·ππ¢Õß°“√

ª√–‡¡‘π„πÀ—«¢âÕ ∂“π∑’Ëµ—Èß·≈–Õ“§“√º≈‘µ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡§√◊ËÕß®—°√ ·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ ¿“™π–∫√√®ÿ

 “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ °“√∫√√®ÿ ·≈–§–·ππ

ª√–‡¡‘π√«¡∑ÿ°À—«¢âÕ Ÿß°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡À—«¢âÕ∫—π∑÷°·≈–
√“¬ß“π¡’§–·ππ¢Õß°“√ª√–‡¡‘πµË”°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“π

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·≈–‡°◊Õ∫∑ÿ°À—«¢âÕ ‘Ëß∑’ËµâÕß

µ√«® Õ∫¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√ª√–‡¡‘π¡“°°«à“√âÕ¬≈–
60 À—«¢âÕ‡√◊ËÕß “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 77.39 À—«¢âÕ∑’Ë¡’§–·ππ
‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ À—«¢âÕ∫—π∑÷°·≈–√“¬ß“π √âÕ¬≈–

42.70 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§–·ππ°“√ª√–‡¡‘π√«¡∑ÿ°À—«¢âÕ

æ∫«à“ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√ª√–‡¡‘π√«¡∑ÿ°À—«¢âÕ
‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 68.85 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6 ·≈– 7

5. ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’

°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ë

ªî¥ π‘∑

 ®“°°“√»÷°…“ªí®®—¬µà“ß Ê ∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘

µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§

„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ ‰¥â·°à ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√

‡™àπ ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ °“√‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡ ·≈–ªí®®—¬¥â“π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√ ‡™àπ ª√–‡¿∑ ∂“π∑’Ëº≈‘µ √–¬–‡«≈“∑’Ë‰¥â

√—∫Õπÿ≠“µ °“√®â“ß·√ßß“πµà“ß¥â“«·≈–°“√‡¢â“‡¬’Ë¬¡

™¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ ‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡ —¡æ—π∏åæ∫«à“ ªí®®—¬

¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‰¡à¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å∑“ß ∂‘µ‘°—∫°“√¬Õ¡√—∫º≈°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ë

º≈‘µµ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ(GMP) ¥—ß

· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 8

«‘®“√≥å

®“°º≈°“√«‘®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ

ª√–°Õ∫°“√µàÕÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP)

πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫

°“√√âÕ¬≈– 61.4 ¡’§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 40.0 ¡’

∑—»π§µ‘√–¥—∫ª“π°≈“ß·≈–¥’ º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¡à

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢ÕßÕ√≠“≥’  ÿπ∑√—™(4) ∑’Ëæ∫

«à“ §«“¡√Ÿâ¢Õß°≈ÿà¡æπ—°ß“π„π ∂“πª√–°Õ∫°“√º≈‘µ

π¡æ√âÕ¡¥◊Ë¡æ“ ‡®Õ√å‰√ å¢π“¥‡≈Á°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

‡π◊ËÕß®“°À≈—°‡°≥±å GMP ¢Õßπ¡æ√âÕ¡¥◊Ë¡ ¡’ª√–‡¥Áπ
¬àÕ¬ √“¬≈–‡Õ’¬¥·≈–§«“¡¬“°¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘¡“°°«à“

πÈ”∫√‘‚¿§œ ‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√ Õÿª°√≥å

∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ °√–∫«π°“√º≈‘µ °“√∑”§«“¡ –Õ“¥
·≈–¶à“‡™◊ÈÕÕÿª°√≥å ·≈–°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ ‡¡◊Ë Õ

æ‘®“√≥“√“¬≈–‡Õ’¬¥æ∫«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√∑—ÈßÀ¡¥

∑√“∫¥’«à“ µâÕßªî¥Ω“À√◊Õªî¥ºπ÷°¿“™π–∫√√®ÿ∑—π∑’
∫√√®ÿπÈ”‡ √Á®‡√’¬∫·≈â« Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ®“°À≈—°‡°≥±å

GMP À—«¢âÕ‡√◊ËÕß°“√∫√√®ÿ ‰¥â¡’¢âÕ°”Àπ¥Õ¬à“ß™—¥‡®π

«à“ ‡¡◊ËÕ¡’°“√º≈‘µ·≈–∫√√®ÿ·≈â«µâÕßªî¥Ω“À√◊Õªî¥ºπ÷°
∑—π∑’ ª√–°Õ∫°—∫ºŸâª√–°Õ∫°“√‰¥â√—∫§”·π–π”®“°‡®â“-

Àπâ“∑’Ë·≈–„π§Ÿà¡◊ÕÀ≈—°‡°≥±å GMP ¢Õß ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥â„Àâ§”·π–π”‰«â „π∑“ß
µ√ß°—π¢â“¡ ºŸâª√–°Õ∫°“√ à«π„À≠à√âÕ¬≈– 88.6 ‰¡à

∑√“∫«à“ ∂â“¡’°“√„™â¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëºà“π°“√≈â“ß·≈–¶à“

‡™◊ÈÕ·≈â« ‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’‡§√◊ËÕß≈â“ß¿“™π–∫√√®ÿ Õ∏‘∫“¬
‰¥â«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√‡¢â“„®«à“µâÕß®—¥„Àâ¡’‡§√◊ËÕß≈â“ß

¿“™π–∫√√®ÿ ‡æ√“–À≈—°‡°≥±å GMP À—«¢âÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡§√◊ËÕß®—°√·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë „™â „π°“√º≈‘µ ¡’¢âÕ°”Àπ¥
‡√◊ËÕßÕÿª°√≥åÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß≈â“ß¿“™π–∫√√®ÿ«à“µâÕß¡’

®”π«π‡æ’¬ßæÕ·≈–‡À¡“– ¡°—∫°“√„™âß“π ¥â“π∑—»π§µ‘

ºŸâª√–°Õ∫°“√‡™◊ËÕ«à“ À≈—°‡°≥±å GMP ™à«¬„Àâ°“√

∑”ß“π‡ªìπ√–∫∫¡“°¢÷Èπ Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ‡π◊ËÕß®“°À≈—°
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‡°≥±å GMP ¡’°“√°”Àπ¥„ÀâµâÕß®—¥°√–∫«π°“√º≈‘µ

„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡≈”¥—∫ “¬°“√º≈‘µ ·≈–°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ

µà“ß Ê ∑’ËºŸâª√–°Õ∫°“√µâÕß¥Ÿ·≈®—¥°“√ ´÷Ëß‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√ª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“°√–∫«π°“√º≈‘µ ®÷ß

™à«¬„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√ “¡“√∂«“ß·ºπ·≈–®—¥°“√

°√–∫«π°“√º≈‘µÕ¬à“ß‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ·µà¡’ºŸâª√–°Õ∫°“√

§√÷ËßÀπ÷Ëß‡ÀÁπ¥â«¬«à“ À≈—°‡°≥±å GMP ∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¥â¬“°∑’Ë ÿ¥

§◊Õ À—«¢âÕ∫ÿ§≈“°√·≈– ÿ¢≈—°…≥–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“ ¥â«¬®—ßÀ«—¥√–¬Õß¡’§«“¡µâÕß°“√®â“ß·√ßß“π Ÿß

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ‡¢µÕÿµ “À°√√¡ ∑”„Àâæπ—°ß“π¡’∑“ß

‡≈◊Õ°„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ®÷ß¡’°“√ —∫

‡ª≈’Ë¬πÀ¡ÿπ‡«’¬π¢Õßæπ—°ß“π∫àÕ¬§√—Èß ª√–°Õ∫°—∫

À≈—°‡°≥±å GMP ¡’¢âÕ°”Àπ¥ª≈’°¬àÕ¬À≈“¬¢âÕ ∑’Ë„Àâ
æπ—°ß“πµâÕß„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥

‡æ◊ËÕ ÿ¢≈—°…≥–∑’Ë¥’„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ÷́Ëß∫“ß¢âÕ°”Àπ¥

æπ—°ß“πÕ“®¡’§«“¡Õ÷¥Õ—¥·≈–‰¡à§ÿâπ‡§¬∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘µ“¡
2. ®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘°—∫

ªí®®—¬¥â“πºŸâª√–°Õ∫°“√ ·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√æ∫«à“
ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µà“ß°—π ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–

∑—»π§µ‘·µ°µà“ß°—π ‚¥¬ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë®∫°“√»÷°…“

√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’À√◊Õ Ÿß°«à“ ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘ Ÿß
°«à“ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫µË”°«à“ Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“ °“√»÷°…“™à«¬„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√¡’§«“¡√Ÿâ·≈–

§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕßµà“ß Ê ¡“°¢÷Èπ ·≈–π”§«“¡√Ÿâ ‰ª„™â

„π°“√æ—≤π“ ∂“π∑’Ëº≈‘µµ“¡À≈—°‡°≥±å GMP ®π‡°‘¥

ª√– ∫°“√≥å ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß®‘√«—≤πå ®’√–¥’æ≈—ß(5) ∑’Ë

»÷°…“§«“¡√Ÿâ „π«—≤π∏√√¡Õß§å°“√·≈–∫√√¬“°“»

Õß§å°“√¢Õß æπ—°ß“π∫√‘…—∑  ¬“¡´“π‘∑“√’·«√å Õ‘π¥— µ√’

(ÀπÕß·§) ∑—Èßπ’È‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“ ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’

°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ Ÿß

°«à“ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡

‡æ√“–¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–°“√Õ∫√¡ ‡ªìπ™àÕß∑“ß¢Õß

§«“¡√ŸâÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß √«¡∑—Èß Õ¥§≈âÕß°—∫Õÿ∑—¬ À‘√—≠‚µ(6)

∑’Ë°≈à“«∂÷ßÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—»π§µ‘ «à“

∑—»π§µ‘¢Õß∫ÿ§§≈ “¡“√∂∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â¥â«¬°“√

»÷°…“Õ∫√¡  —Ëß Õπ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡§«“¡‡®√‘≠∑“ß

¥â“π°“√»÷°…“°“√ ◊ËÕ “√·≈–§¡π“§¡ ‡æ√“–∫ÿ§§≈¡’

‚Õ°“ ‰¥âæ∫°—∫ ‘Ëßµà“ß Ê √Õ∫µ—«‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ®÷ß

∑”„Àâ∫ÿ§§≈ “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡·≈–§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ‰¥â  à«πµ—«·ª√Õ◊Ëπ Ê ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘

3. º≈°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√

º≈‘µ (GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ æ∫«à“

√âÕ¬≈– 78.6 ‰¡àºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π ‚¥¬æ∫¢âÕ

∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß‡√◊ËÕßÀâÕß∫√√®ÿ∂÷ß√âÕ¬≈– 62.9 ∂÷ß·¡â«à“

§–·ππ‡©≈’Ë¬¢ÕßÀ—«¢âÕ ∂“π∑’Ëµ—Èß·≈–Õ“§“√º≈‘µ ¡’

§–·ππ Ÿß°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠°Áµ“¡

´÷ËßÕ∏‘∫“¬‰¥â«à“  “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ ∂“πª√–°Õ∫°“√
‰¡àºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π ‡°‘¥®“°æ∫¢âÕ∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß

‡√◊ËÕßÀâÕß∫√√®ÿ ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ°”Àπ¥«à“ ÀâÕß∫√√®ÿµâÕß

 √â“ß·∫∫∂“«√ ªÑÕß°—π —µ«å ·¡≈ß·≈–°“√ªπ‡ªóôÕπ‰¥â
∑—Èßπ’ÈÕ“®‡°‘¥®“°¡’¢âÕ®”°—¥‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ßÕ“§“√ ∑”„Àâ

ª√—∫ª√ÿß‰¥â¬“° À√◊Õ‡°‘¥®“°°“√ÕÕ°·∫∫‚§√ß √â“ß´÷Ëß
‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π —µ«å ·¡≈ß·≈–°“√ªπ‡ªóôÕπ‰¥âÕ¬à“ß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∂÷ß·¡â«à“ºŸâª√–°Õ∫°“√®–¡’ª√—∫ª√ÿß

 ∂“π∑’Ë·≈–Õ“§“√º≈‘µ„πÀ≈“¬ Ê ¢âÕ°”Àπ¥ª≈’°¬àÕ¬
°Áµ“¡ ´÷Ëß·µ°µà“ß®“°º≈°“√»÷°…“¢Õßπ—∑∏‘π’ «—≤π-

«√“ —πµ‘Ï(7) ·≈–«—π™—¬ »√’∑Õß§”(8) ∑’Ëæ∫«à“  ∂“π∑’Ë

º≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§œ ºà“π‡°≥±å¡“µ√∞“π √âÕ¬≈– 67.37 ·≈–
√âÕ¬≈– 78.62 µ“¡≈”¥—∫ ÷́ËßÕ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ‡π◊ËÕß„π æ.».

2550  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥âÕÕ°

§” —Ëßœ ∑’Ë 205/2550(3) ‡ª≈’Ë¬π‡°≥±å°“√¬Õ¡√—∫º≈

°“√µ√«®«à“ ºà“π°“√ª√–‡¡‘πµâÕß¡’§–·ππ∑’Ë ‰¥â√«¡

·µà≈–À—«¢âÕ·≈–§–·ππ√«¡∑—ÈßÀ¡¥®“°‰¡àπâÕ¬°«à“

√âÕ¬≈– 50 ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– 60 À≈—°‡°≥±å∑’Ë„™â„π

°“√ª√–‡¡‘π ∂“π∑’Ëº≈‘µ®÷ß‰¡à‡∑à“°—π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬

≈–‡Õ’¬¥æ∫«à“ À—«¢âÕ‡√◊ËÕß “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“

‡™◊ÈÕ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 77.39 Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“  “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ à«π„À≠à∑’ËºŸâ

ª√–°Õ∫°“√„™âπ—Èπ ‡ªìπ “√∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ ´÷Ëß¡’¢âÕ¡Ÿ≈
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«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚııÒ ªï∑’Ë Ò˜ ©∫—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ˜  SVIIÚÒÙ˘
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·µàÀ—«¢âÕ∫—π∑÷°·≈–√“¬ß“π ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

√âÕ¬≈– 42.70 ª√–°Õ∫°—∫¡’§–·ππ¢Õß°“√ª√–‡¡‘π
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Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â∫—ß§—∫„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ

(GMP) πÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ëªî¥ π‘∑ ‡¡◊ËÕªï æ.».
2544 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß
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Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ ®—¥‡®â“Àπâ“∑’Ë„Àâ§”·π–π”‡√◊ËÕßÀ≈—°‡°≥±å
GMP µ—Èß·µà¬◊Ëπ¢ÕÕπÿ≠“µ µ≈Õ¥®π„Àâ§”·π–π”¢≥–

ÕÕ°µ√«®‡¬’Ë¬¡ ∂“π∑’Ëº≈‘µ ·®°§Ÿà¡◊Õ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°‡°≥±å

GMP √«¡∑—Èß¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏åÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ÷́Ëß

‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√∑’ËºŸâª√–°Õ∫°“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√∂÷ß

√âÕ¬≈– 85.7 ‚¥¬√Ÿâ®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∂÷ß 83.3 ·≈–

‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡®“°™¡√¡πÈ”¥◊Ë¡ √âÕ¬≈– 80.8 ºŸâª√–°Õ∫

°“√®÷ß¡’§«“¡√Ÿâ„°≈â‡§’¬ß°—π À√◊ÕÕ“®‡°‘¥§ÿ≥≈—°…≥–

¢Õßª√–™“°√∑’Ë¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—π √«¡∑—Èß¬—ß¡’ªí®®—¬

¥â“π°ÆÀ¡“¬ ∑’Ë∫—≠≠—µ‘∫∑°”Àπ¥‚∑… À“°ΩÉ“ΩóπÀ√◊Õ
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Abstract Effects of Good Manufacturing Practice (GMP) on Sealed Drinking Water Factories in
Rayong Province
Thongchai Suengthavorn, Pornpan Kerdnaimongkol
Rayong Provincial Health Office
Journal of Health Science 2008; 17:SVII2141-50.

The objectives of this descriptive research were to study the knowledge, attitude, and outcome
and Good Manufacturing Practice (GMP) in drinking water manufacturing.  Data were collected
from all 70 registered manufacturers of sealed drinking water between 1 September and 31 October
2008 and were analyzed using descriptive statistic, such as percentage, mean and standard devia-
tion.  The questionaire was used as a tool that was composed of general data, knowledge and attitude
measurement and workplace evaluation form.

It was found that 61.4 percent of the entrepreneurs were knowledgeable about GMP drinking
water manufacturing while equal proportion of 40 percent of them had good or fair attitude. Only
78.6 percent of the workplaces failed to follow the GMP.  Most of substandard conditions were
detected in bottling section (62.0%) and in processing areas (14.3%).

Based on 60.0 percent of passing grade on GMP, most of the manufacturing plants passed in
almost all categories (68.8%) but one-recording (42.7%).  Training of operators may be required
particularly for those without university education.  Also attention should be paid to those not quali-
fied to register legally as industry and operated less than 5 years or over 11 years and focusing on
recording, reporting, bottling and processing.

Key words: Good Manufacturing Practice (GMP), sealed drinking water

7. π—∑∏‘π’ «—≤π«√“ —πµ‘Ï. °“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ºà“π
‡°≥±å¡“µ√∞“π ‚§√ß°“√µ√«® ¿“æ∑’Ëº≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§„π
¿“™π–∫√√®ÿªî¥ π‘∑µ“¡·∫∫«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√º≈‘µ (GMP) „π
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬. ‡™’¬ß√“¬:  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥
‡™’¬ß√“¬; 2545.

8. «—π™—¬ »√’∑Õß§”. °“√»÷°…“ ∂“π°“√≥å°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬
GMP °√≥’»÷°…“ ∂“π∑’Ëº≈‘µ„π‡¢µ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√.
ππ∑∫ÿ√’:  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“; 2548.

9. Õÿ…π’¬å Õ—ß»ÿ«—≤π“°ÿ≈. °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈ °“√¥”‡π‘π
°“√æ—≤π“ ∂“π∑’Ëº≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§„π¿“™π–∫√√®ÿ ∑’Ëªî¥ π‘∑
®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ µ“¡À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√∑’Ë¥’(GMP).
π§√»√’∏√√¡√“™:  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥π§√»√’-
∏√√¡√“™; 2548.


