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บทคดัย่อ การลดโอกาสในการเปิดรับการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์เป็นการชะลอการเป็นนักดืÉม และลดการ
ดืÉมหนักเพิÉมขึÊ น บทความนีÊ มีวัตถุประสงค์เพืÉอประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม-
แอลกอฮอล์ทีÉมต่ีอการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย โดยวเิคราะห์ในสองประเดน็คอื ข้อจาํกดัและโอกาส
ของการศึกษาวจิยัประเมนิผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของประเทศไทย ทัÊงนีÊ
จากการทบทวนองค์ความรู้ด้านผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมีต่อการ
บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทัÊงในประเทศไทยและต่างประเทศโดยการวิจัยเอกสาร สรุปได้ว่าประเทศไทยไม่มกีารศกึษา
เกีÉยวกบัการประเมินผลของมาตรการการตลาดและการโฆษณาทีÉมีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ในขณะทีÉ
การศึกษาของต่างประเทศมีการใช้ข้อมูลทีÉหลากหลาย เพืÉอประเมินผลมาตรการการตลาดและการโฆษณามีผลต่อ
การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ดงันัÊน ประเทศไทยสามารถประเมนิผลมาตรการฯ ได้ โดยการใช้ข้อมูลค่าใช้จ่าย
ในการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์และการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มาใช้ในการวิเคราะห์ ทัÊงนีÊ  ควรนาํข้อมูล
การเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอลม์ารวมวิเคราะห์ด้วย ถึงแม้ว่าข้อมูลค่าใช้จ่ายในการโฆษณาและการเปิดรับ
การโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ไม่ครอบคลุมการตลาดอืÉนๆ ทีÉไม่ใช่การโฆษณากต็าม
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บทนํา
การโฆษณานับเป็นเครืÉ องมือสาํคัญในการเปลีÉยน-

แปลงตลาดของบริษัทเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ โดยโฆษณา
จะส่งผลกระทบต่อยอดขายของบริษัทเครืÉ องดืÉมแอล-
กอฮอล์ผ่านสองช่องทาง ช่องทางแรก คือ ก่อให้เกดิการ
ขยายขนาดตลาด ซึÉงเกดิจากการขยายตัวของการบริโภค

และช่องทางทีÉสอง คือ ก่อให้เกดิการแย่งชิงส่วนแบ่งตลาด
โดยไม่ได้มีการขยายขนาดของตลาดซึÉ งในมุมมองทาง
สังคมช่องทางแรกก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมมากกว่า
ช่องทางทีÉสอง เพราะหมายถึงการมีนักดืÉมหน้าใหม่ทีÉมี
โอกาสก่อให้เกิดผลกระทบเชิงลบเพิÉมขึÊน(1)

ข้อมูลเชิงวิชาการในต่างประเทศแสดงให้เหน็ว่า การ
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ตลาด การโฆษณา การใช้ตราสญัลักษณ์เครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ รวมถึงการให้ทุนสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ ของ
ธุรกิจเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มีผลต่อทัศนคติเชิงบวกต่อ
การดืÉม(2) การเลือกแบรนด์ในการดืÉม(3-8) การตัดสินใจ
ดืÉม(9) การเริÉมต้นดืÉมของเยาวชน(10-11) การดืÉม(12-17) การ
ดืÉมในปริมาณทีÉเพิÉมมากขึÊ น(18) รวมไปจนถึงการดืÉมจน
มึนเมา(19-20) ในขณะทีÉอุตสาหกรรมสุราใช้งบประมาณ
ในการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในสืÉอต่างๆ ประมาณ
ř,ŘŘŘ ล้านบาทต่อปี(21) และการศึกษาวิจัยของประเทศ
ไทยพบว่า การตลาดและการโฆษณาฯ มีความสมัพันธ์กบั
การบริโภคเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์(22) ดังนัÊ น การลด
โอกาสในการเปิดรับการตลาดและการโฆษณา (exposure
to marketing and advertising) ของเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
หรือการเคยพบเหน็การตลาด ได้แก่ การสง่เสริมการขาย
การประชาสมัพันธ ์การตลาดอินเทอร์เนต็ การตลาดเพืÉอ
สงัคม กิจกรรมการตลาด การสนับสนุนกิจกรรม การใช้
สัญลักษณ์เชืÉ อมโยงกับตราสินค้า และการเคยพบเห็น
การโฆษณาผ่านสืÉอต่างๆ เช่น โทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์
เว็บไซต์ ซึÉ งเป็นกลไกทีÉทาํให้ผู้รับสารเห็นว่า “การดืÉม
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์เป็นเรืÉองธรรมดา” และเชืÉอมโยง
การดืÉมสุรากับสิÉงดีๆ (เช่น มิตรภาพ) ผ่านการโฆษณา
โดยการควบคุมการตลาดและการโฆษณาจึงเป็นการ
ป้องกันนักดืÉมหน้าใหม่ ชะลอการเป็นนักดืÉม (drinkers)
และลดการดืÉมหนักเพิÉมขึÊน (heavier drinking) ในกลุ่ม
เดก็และเยาวชน(23)

ตัÊงแต่ปี พ.ศ.Śŝŝř ประเทศไทยมีกฎหมายเกีÉยวกบั
การทาํการตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์
ทีÉควบคุมได้เพียงบางส่วน บทบัญญัติตา่งๆ เป็นเพียงการ
กาํหนดเนืÊอหาและรูปแบบของการโฆษณา(24) การแสดง
ภาพสัญลักษณ์ของบริษัทหรือเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(25)

เนืÊอหาและรูปแบบการแสดงข้อความคาํเตือน(26) รวมทัÊง
การลงโทษเมืÉอมีการโฆษณาทีÉละเมิดกฎหมาย แต่ยังคง
อนุญาตให้มีการโฆษณาในลักษณะทีÉมีเนืÊอหาการให้ข้อมูล
ข่าวสารและความรู้เชิงสร้างสรรค์สงัคม และยังไม่ได้ห้าม
การโฆษณาทีÉมีเนืÊ อหาเกีÉยวข้องกับการจัดกิจกรรมแสดง

ความรับผิดชอบต่อสงัคม (corporate social responsi-
bility หรือ CSR) เช่น การสนับสนุนการจัดกิจกรรม
ดนตรีและกีฬา ดังนัÊน การควบคุมการโฆษณาในปัจจุบัน
จึงยังคงมีช่องว่างให้ผู้ประกอบธุรกิจเครืÉองดืÉมแอลกอ-
ฮอล์สามารถโฆษณาในรูปแบบต่างๆ ได้(22)

อย่างไรกต็าม นับตัÊงแต่เริÉมมีกฎหมายควบคุมการ-
ตลาด และการโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์จวบจน
ปัจจุบัน มีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างนโยบายการ
ควบคุมการโฆษณากับการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
ในต่างประเทศซึÉงพบว่า ผลกระทบของการควบคุมการ
โฆษณาต่อการบริโภคมีทัÊ งส่งผลและไม่ส่งผลต่อการ
บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(27) แต่ยังไม่พบการศึกษา
ทีÉมีวัตถุประสงค์เพืÉอประเมินผลของกฎหมายหรือมาตร-
การทีÉเกีÉยวข้องกับการควบคุมการตลาดและการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมีต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ในประเทศไทย ทัÊงๆ ทีÉองค์การอนามัยโลกได้
แนะนาํมาตรการทีÉมีประสิทธิผลสูงและต้นทุนตํÉา หรือมี
ความคุ้มค่ามากในการดาํเนินการ (best-buys measures)
โดยหนึÉงในมาตรการดังกล่าว คือ มาตรการควบคุมการ-
ตลาด และการโฆษณา(28)

บทความนีÊ เป็นการศึกษาองค์ความรู้ทีÉเกีÉยวข้องกับผล
ของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ทีÉมีต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทัÊงใน
ประเทศไทยและต่างประเทศ เพืÉอทบทวนองค์ความรู้ทีÉ
เกีÉยวข้องกับการประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาด
และการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมีต่อการบริโภค
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ และนาํผลการศึกษาทีÉได้ไปใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาการศึกษาวิจัยเกีÉยวกับการประเมิน
ผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมีต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ของประเทศไทยต่อไป

วิธีการศึกษา
การศึกษานีÊใช้วิธกีารทบทวนวรรณกรรมและวิเคราะห์

เอกสารทีÉ เกีÉ ยวข้องกับผลของนโยบายหรือมาตรการ
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การควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอล-
กอฮอล์ทีÉ มีต่อการบริโภคเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ทัÊ งใน
และต่างประเทศ มีเกณฑ์การคัดเลือกวรรณกรรมและ
เอกสารเข้ามาศึกษาโดยเลือกศึกษางานวิจัย วิทยานิพนธ์
และบทความวิชาการทัÊงทีÉได้และไม่ได้รับการตีพิมพ์ใน
วารสารวิชาการในประเทศไทยและต่างประเทศทีÉเกีÉยว-
ข้องกับเรืÉองดังกล่าว

แหล่งขอ้มูลในการสืบคน้
การสืบค้นและรวบรวมข้อมูลผ่านฐานข้อมูลของ

หน่วยงานและเวบ็ไซต์ด้านการแพทย์ เศรษฐศาสตร์ และ
สงัคมศาสตร์ MEDLINE (PubMed) ศูนย์วิจัยปัญหาสรุา
(ศวส.) โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย
(ThaiLIS) สาํนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา วาร-
สารในศูนย์ดัชนีการอ้างองิวารสารไทย (TCI) และการ ใช้
Google search engine

เกณฑค์ดัเลือกเขา้ศึกษา
1. การประเมินผลหรือผลของกฎหมาย ระเบียบ

ข้อบังคับ และมาตรการ เลือกศึกษาบทความหรืองานวิจัย
ประเมินผลหรือผลของกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และ
มาตรการทีÉ เกีÉยวข้องกับการควบคุมการตลาดและการ
โฆษณาเครืÉองดืÉมทีÉมีแอลกอฮอล์ทัÊงในประเทศไทยและต่าง
ประเทศ

2. เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ศึกษาเฉพาะเครืÉองดืÉมทีÉมี
แอลกอฮอล์

3. การบริโภค ศึกษาเฉพาะการดืÉมเครืÉ องดืÉมทีÉ มี
แอลกอฮอล์

เกณฑคั์ดเลือกออกจากการศึกษา
1. บทความหรืองานวิจัยการประเมินผลหรือผล

ของกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และมาตรการทีÉเกีÉยว-
ข้องกับการเข้าถึงเครืÉองดืÉมทีÉไม่มีแอลกอฮอล์

2. อาหารและเครืÉ องดืÉ มทีÉ ไม่มีแอลกอฮอล์ และ
ปราศจากแอลกอฮอล์

3. การบริโภคอาหารและเครืÉองดืÉมทีÉไม่มีแอลกอ-
ฮอล์ และปราศจากแอลกอฮอล์

คําสําคญัทีÉใชใ้นการสืบคน้ (search terms)
• การควบคุม นโยบาย กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ

และมาตรการทีÉเกีÉยวข้องกบัการตลาดและโฆษณาเครืÉอง-
ดืÉม แอลกอฮอล์ (alcohol advertising bans, alcohol ad-
vertising policies, alcohol advertising interventions)

• การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ (alcohol con-
sumption)

• การตลาดและการโฆษณา ได้แก่ การโฆษณา (ผ่าน
ทางสืÉอโทรทศัน์ วิทยุ หนังสอืพิมพ์ เวบ็ไซต์) การส่งเสริม
การขาย การประชาสมัพันธ ์การตลาดอินเทอร์เนต็ การ
ตลาดเพืÉอสงัคม กจิกรรมการตลาด การสนับสนุนกิจกรรม
การใช้สญัลักษณ์เชืÉอมโยงกบัตราสินค้า (marketing, ad-
vertising, promotion, public relations, internet mar-
keting, social marketing, event marketing, sponsor-
ship, brand)

• ประสทิธผิลและผล (effectiveness, effect, im-
pact)

• เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ได้แก่ สุราสี สรุาขาว เบียร์
ไวน์ และเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์พร้อมดืÉม(alcohol, spirit,
beer, wine and ready to drink: RTD)

คาํนิยามในการศึกษานีÊ
• มาตรการควบคุมการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

แบบบางสว่น หมายถึง การห้ามการโฆษณาของเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์บางชนิดในแต่ละสืÉอ

• มาตรการควบคุมการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
แบบสิÊนเชิง หมายถึง การห้ามการโฆษณาของเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ทุกชนิดในแต่ละสืÉอ

• ค่าความยืดหยุ่นของการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอ-
ฮอล์ (alcohol advertising elasticity) หมายถึง การ
เพิÉมค่าใช้จ่ายในการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ มีผลต่อ
การเพิÉมหรือลดความต้องการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอ-
ฮอล์ได้เท่าใด เช่น ความยืดหยุ่นการโฆษณา Ř.ŘŚš
หมายความว่า การเพิÉมค่าใช้จ่ายในการโฆษณาแอลกอ-
ฮอล์ทุกๆ ร้อยละ řŘ.ŘŘ เพิÉมอุปสงค์ของเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ร้อยละ Ř.Śš
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การประเมนิผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมต่ีอการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย

วารสารวชิาการสาธารณสุข ŚŝŞř ปีทีÉ Śş ฉบบัทีÉ Ş

การเก็บรวบรวมขอ้มูล
ช่วงเวลาในการเกบ็รวบรวมข้อมูล คือ ระหว่างเดือน

ธนัวาคม พ.ศ. 2559 - มกราคม พ.ศ. 2560 โดยสบืค้น
องค์ความรู้ด้านผลของนโยบายและมาตรการทีÉเกีÉยวข้อง
กับการตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉ มี
ต่อการบริโภคเครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์ทัÊงในประเทศไทย
และต่างประเทศ ในระยะเวลาตัÊงแต่ปี พ.ศ. 2543-2558

เครืÉองมือทีÉใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลคือตารางลงรหัส
ซึÉ งประกอบด้วยปีทีÉ ศึกษา ผู้ศึกษา ประเทศ ชืÉ อเรืÉ อง
มาตรการ (ได้แก่ เนืÊอหารายละเอยีดของมาตรการ ความ
เข้มข้นระยะเวลาในการให้มาตรการ กลุ่มเป้าหมายของ
มาตรการพืÊ นทีÉ/ระดับ เช่น หมู่บ้าน ตาํบล ประเทศ)
รูปแบบวิธีวิจัย ขนาดของกลุ่มตัวอย่างประชากรทีÉใช้ใน
การศึกษา ปีของข้อมูลทีÉนาํมาศึกษา ผลลัพธ ์วิธวิีเคราะห์
ทางสถิติ และผลการศึกษา

การศึกษานีÊ  ทดสอบความตรงเชิงเนืÊ อหา (content
validity) โดยมีผู้เชีÉยวชาญทางด้านสถิต ิด้านนิเทศศาสตร์
และด้านนโยบายควบคุมเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ จาํนวน 3
ท่านเป็นผู้ตรวจสอบความตรงของตารางลงรหัสกับ
ประเด็นทีÉ ต้องการศึกษา หลังจากได้รับข้อแนะนาํจาก
ผู้เชีÉ ยวชาญแล้ว  ปรับแก้ตารางลงรหัสเพืÉ อให้มีความ
สมบูรณ์สามารถนาํมาใช้และตอบคาํถามการศึกษาครัÊ ง
นีÊ ได้

การวิเคราะหข์อ้มูล
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการจัดกลุ่มข้อมูล

(thematic analysis) จากนัÊนจึงจาํแนกข้อความเข้ากลุ่ม
โดยรายงานผลการศึกษาแบ่งออกเป็น Ś ส่วน ได้แก่

1. ผลของมาตรการควบคุมการตลาดเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์

2. ข้อมูลทีÉนาํมาใช้ในการประเมินผลมาตรการควบ-
คุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ และ
อภิปรายผลการศึกษาเกีÉยวกับการนาํข้อมูลจากการทบ-
ทวนวรรณกรรมมาใช้ในการประเมินผลมาตรการควบคุม
การตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉ มีต่อ
การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย ซึÉงแบ่ง

ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่
1) ข้อจาํกัดในการประเมินผลมาตรการควบคุมการ

ตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ใน
ประเทศไทย

2) โอกาสในการประเมินผลมาตรการควบคุมการ
ตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ใน
ประเทศไทย

ผลการศึกษา
ผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณา

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
ประเทศไทยไม่มกีารศึกษาเกีÉยวกับการประเมินผลของ

มาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณามีผลต่อการ
บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ในขณะทีÉการศึกษาในต่าง-
ประเทศ จาํนวน š การศึกษา ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา
อังกฤษ และแอฟริกาใต้ มีการศึกษาวิจัยเพืÉอประเมินผล
ของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ เมืÉอเปรียบเทยีบกบัการไม่มีมาตรการฯ ซึÉง
พบว่า มาตรการควบคุมการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอ-
ฮอล์แบบบางส่วนและแบบสิÊ นเชิง ทัÊงมีและไม่มีผลต่อ
การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ (ตารางทีÉ ř และ Ś)

จากตารางทีÉ 1 การศึกษาของ Saffer H และ Dave D
ในปี ค.ศ. ŚŘŘŘ และ ŚŘŘś พบว่า มาตรการควบคุม
การตลาดและการโฆษณาทัÊงแบบบางส่วนและสิÊ นเชิงมี
ผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ โดยการจาํกัดการ
โฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์สามารถลดการบริโภค
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในกลุ่มเยาวชนทีÉดืÉมเป็นรายเดือน
ได้ร้อยละ ŚŜ.Ř และกลุ่มเยาวชนทีÉดืÉมแบบเมาหัวรานํÊา
ได้ร้อยละ ŜŚ.Ř(29) และการห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์มากกว่า ř ชนิด ลดการบริโภคได้ร้อยละ ŝ.Ř
และการห้ามโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มากกว่า ř สืÉอ
ลดการบริโภคได้ร้อยละ Š.Ř(30) ในขณะทีÉการศึกษาของ
Gallet AC ในปี ค.ศ. ŚŘŘş ระบุว่า การเพิÉมค่าใช้จ่าย
ในการโฆษณาทุกๆ ร้อยละ řŘ.Ř เพิÉมอุปสงค์ของเครืÉอง-
ดืÉมแอลกอฮอล์ร้อยละ Ř.Śš(31) ซึÉงตรงข้ามกับการศึกษา
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ตารางทีÉ ř ผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอลจ์ากต่างประเทศ

    ปี      ผู้ศึกษา    ประเทศ    ประเภท           มาตรการ                ระดับ/พืÊนทีÉ            กลุ่มตัวอย่าง        การวัดผลลัพธ์     ผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
 ค.ศ.                               ของเอกสาร

2015 Siegfried N, แอฟริกา- รายงาน การจาํกัดการโฆษณา ฐานข้อมูลบทความวชิาการ ř. กลุ่มผู้ใหญ่และ การลดการบริโภค การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์แบบบางส่วน
et al ใต้ การศึกษา เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ฐานข้อมูลจากการประชุม     วยัรุ่นทีÉมีอายุ เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ไม่ลดการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์และหากเพิÉม

[เบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน] การทดลองทีÉกาํลังดาํเนิน-     řŘ-řš ปี [เบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน] ให้มีการห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์แบบ
ทางโทรทศัน์ วทิยุ การ แหล่งข้อมูลอืÉนๆได้แก่ Ś. การศกึษาทีÉมี ประกอบด้วยการศกึษา สิÊนเชิง [ทุกรปูแบบของการโฆษณา] จากการห้ามการ
สืÉออิเลคทรอนิกส์ องคก์ารอนามัยโลก ผู้เชีÉยว ระเบียบวิธวีจิัยแบบ ในระดบัประชากร โฆษณาแบบบางส่วนในสรุากลัÉน พบว่า ปริมาณการขาย
ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ ชาญในสาขาทีÉเกีÉยวข้องทีÉ Interrupted time เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์รายเดอืนลดลง หลังจากให้มีการ
หนังสือพิมพ์ ทราบว่ามีการศกึษา แต่ series (ITS) ห้ามการโฆษณาแบบสิÊนเชิง แต่ไม่มีนัยสาํคญัทางสถิติ
แมกกาซีน ไม่มีการตพิีมพ์หรือการ

ทดลองทีÉกาํลังดาํเนินการ

2009 Brennan A, อังกฤษ รายงาน การจาํกัดการโฆษณา ประเทศอังกฤษ ข้อมูลการบริโภค การบริโภคเครืÉองดืÉม 1. การจาํกัดการเปิดรับการโฆษณาทางโทรทศัน์ในกลุ่ม
et al การศึกษา เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เครืÉองดืÉมแอลกอ- แอลกอฮอล์ [เบียร์ เดก็ทีÉมีอายุตํÉากว่า řŠ ปี เปลีÉยนแปลงการบริโภคเครืÉอง-

ได้แก่ การลดการเปิด ฮอล์จาก General ไวน์ สรุากลัÉน เครืÉอง- ดืÉมแอลกอฮอล์ แบ่งเป็น ś ระดบั ได้แก่ (ř) การจาํกดั
รับการโฆษณาทาง Household Survey ดืÉมแอลกอฮอล์พร้อม การเปิดรับระดบัสงูลดการบริโภคได้ร้อยละ Ŝ.Ř (Ś) การ
โทรทัศน์ของกลุ่มเดก็ [GHS] ดืÉม] แบ่งออกเป็น ś จาํกดัการเปิดรับระดบัปานกลาง ลดการบริโภคได้ร้อยละ
ทีÉอายุตํÉากว่า řŠ ปีและ กลุ่ม ได้แก่ ผู้ดืÉมแบบ ś.Ř และ (ś) การจาํกัดการเปิดรับระดบัตํÉา ลดการบริโภค
การห้ามโฆษณาแบบ พอประมาณ ผู้ดืÉมแบบ ได้ร้อยละ ř.Ř
สิÊนเชิง อันตราย และผู้ทีÉมี Ś. ผลของการห้ามการโฆษณาแบบสิÊนเชิงเปลีÉยนแปลง

ปัญหาจากการบริโภค การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ได้ Ś ลักษณะ ได้แก่
สรุา (ř) การห้ามการโฆษณาแบบสิÊนเชิง ลดการบริโภค

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ได้ร้อยละ ŚŞ.š และ (Ś) การ
ห้ามการโฆษณาแบบสิÊนเชิง เพิÉมการบริโภคเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ได้ร้อยละ Ŝ.š

2008 Booth A, อังกฤษ รายงาน การห้ามการโฆษณา ฐานข้อมูลรายการ บทความวิชาการทีÉ การบริโภคเครืÉองดืÉม 1.การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ลดการ
et al การศึกษา เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ บรรณานุกรมทรัพยากร ได้รับการตพีิมพ์ แอลกอฮอล์ บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์และอนัตรายอืÉนๆ

สารสนเทศทางอิเลค็- รายงานการวิจัย Ś. การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ไม่ลด
ทรอนิกส์ เอกสารทีÉพิมพ์เผย- การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

แพร่ในวงจาํกัด
หรือเอกสารทีÉไม่ได้
พิมพ์เผยแพร่

Nelson PJ สหรัฐ- บทความ การห้ามการโฆษณา กลุ่มประเทศองคก์ารเพืÉอ ข้อมูลจาก řş การบริโภคแอลกอฮอล์ การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ไม่ลดการ
อเมริกา วชิาการทีÉได้ เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ความร่วมมือทางเศรษฐกจิ ประเทศของกลุ่ม ต่อหัวประชากรทีÉมีอายุ บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

รับการตพิีมพ์ ř.การห้ามโฆษณา และการพัฒนา ประเทศองค์การ ตัÊงแต่ řŝ ปีขึÊนไป
ในวารสาร สรุากลัÉนทางสืÉอ เพืÉอความร่วมมือ รายปี (ปริมาณแอล-
วิชาการ กระจายเสยีงทางวทิยุ ทางเศรษฐกจิและ กอฮอล์บริสทุธิÍหรือ

โทรทัศน์ การพัฒนา ได้แก่ เอทานอล)
Ś. การห้ามโฆษณา ออสเตรเลีย
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ออสเตรีย เบลเยีÉยม
ทุกชนิดทางสืÉอกระจาย แคนาดา เดนมาร์ก
เสยีงทางวิทยุ โทรทศัน์ ไอร์แลนด ์เนเธอร์-

แลนด ์นิวซแีลนด์
สหราชอาณาจักร
สหรัฐอเมริกา
ฝรัÉงเศส อิตาลี
โปรตเุกส และสเปน

2007 Gallet AC สหรัฐ บทความ ř. ความยืดหยุ่นของ ประเทศสหรัฐอเมริกา ř. อปุสงคเ์ครืÉองดืÉม จาํนวนของการสงัเกต ความยืดหยุ่นการโฆษณา Ř.ŘŚš หมายความว่า
อเมริกา วชิาการทีÉได้ ราคาเครืÉองดืÉม แอลกอฮอล์ จาก (ค่ามัธยฐานของความ การเพิÉมค่าใช้จ่ายในการโฆษณาทุกๆ ร้อยละ řŘ.Ř

รับการตพิีมพ์ แอลกอฮอล์ řśŚ การศกึษา ยืดหยุ่นการโฆษณา) เพิÉมอปุสงคข์องเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ร้อยละ Ř.Śš
ในวารสาร Ś. ความยืดหยุ่นของ Ś. ข้อมูลจากการ เบียร์ šŝ (-Ř.ŘŚŘ)
วิชาการ รายได้ สงัเกต จาํนวน śŚŚ ไวน์ Šś (-Ř.ŘŘş)

ś. ความยืดหยุ่นของ ข้อมูลทีÉเกีÉยวข้อง สรุากลัÉน Šř (-Ř.ŘŘş)
การโฆษณาเครืÉองดืÉม กับการโฆษณา เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
แอลกอฮอล์ 63 (-0.032)
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การประเมนิผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมต่ีอการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย

วารสารวชิาการสาธารณสุข ŚŝŞř ปีทีÉ Śş ฉบบัทีÉ Ş

ตารางทีÉ ř ผลของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอลจ์ากต่างประเทศ (ต่อ)

ปี ค.ศ.    ผู้ศึกษา    ประเทศ  ประเภทของ         มาตรการ             ระดับ/พืÊนทีÉ            กลุ่มตัวอย่าง         การวัดผลลัพธ์     ผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
                                         เอกสาร

2003 Saffer H, สหรัฐ working ř. ข้อมูลการโฆษณา กลุ่มเยาวชนในประเทศ เยาวชนอายุ řŚ-řŞ ř.ความสมัพันธ์เชิง ř. การจาํกัดการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์สามารถ
Dave D อเมริกา paper เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ สหรัฐอเมริกา ปี ประมาณ สาเหตแุละผลระหว่าง ลดการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในกลุ่มเยาวชน

จาํแนกตามสืÉอกระจาย řŘ,ŘŘŘ คน การโฆษณาเครืÉองดืÉม ทีÉดืÉมเป็นรายเดอืนได้ร้อยละ ŚŜ.Ř และกลุ่มเยาวชนทีÉ
เสยีงทางวิทยุ โทรทศัน์ แอลกอฮอล์และการ ดืÉมแบบเมาหัวรานํÊาได้ร้อยละ ŜŚ.Ř
สืÉอกลางแจ้ง และ บริโภคแอลกอฮอล์ Ś. การเพิÉมราคาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ร้อยละ řŘŘ.Ř
สืÉออืÉนๆ จากรายงาน ของเยาวชนซึÉงแบ่งกลุ่ม สามารถลดการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในกลุ่ม
competitive media นักดืÉมออกเป็น ś กลุ่ม เยาวชนทีÉดืÉมเป็นรายเดอืนได้ร้อยละ ŚŠ.Ř และกลุ่ม
reporting ได้แก่ ř. กลุ่มเยาวชน เยาวชนทีÉดืÉมแบบเมาหัวรานํÊาได้ร้อยละ ŝř.Ř
Ś. การประมาณเฉลีÉย ทีÉดืÉมเป็นรายปี Ś. ดืÉม ś. นโยบายทัÊงด้านการโฆษณาและราคามีศกัยภาพ
การเปิดรับการโฆษณา เป็นรายเดอืนและ ś. ในการลดการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์อย่างมาก
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ดืÉมแบบเมาหัวรานํÊา
ของเยาวชน Ś. ความยืดหยุ่นของ
ś. ค่าใช้จ่ายของการ ราคา
โฆษณาตรงทางโทร- ś. ปริมาณการขายราย
ทศัน์ วทิยุ สืÉอกลางแจ้ง เดอืนในระดบัจังหวัด
นิตยสารและหนังสอื-
พิมพ์จากท้องถิÉน

Nelson PJ สหรัฐ บทความวิชา- ř. การห้ามการโฆษณา Ŝŝ รัฐ ของสหรัฐอเมริกา şŚŘ กลุ่มตวัอย่าง ř. การบริโภคแอลกอ- 1.การห้ามการโฆษณาราคาสรุากลัÉนลดการบริโภค
อเมริกา การทีÉได้รับ ราคาสรุากลัÉน ฮอล์ต่อหัวประชากร สรุากลัÉน แต่เพิÉมการบริโภคไวน์แทน

การตพิีมพ์ใน Ś. การห้ามการโฆษณา Ś. การสาํรวจราคา Ś. การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ไม่มีผล
วารสาร เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
วิชาการ ทางป้ายโฆษณาขนาด ของสมาคมนักวจิัยของ

ใหญ่ หอการค้าอเมริกา

2001 Nelson PJ, สหรัฐ บทความวชิา- การห้ามการโฆษณา řş ประเทศของกลุ่ม ประชากรเฉลีÉยในปี ř.การบริโภคเครืÉองดืÉม การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของกลุ่ม
Young JD อเมริกา การทีÉได้รับ สรุากลัÉนและเครืÉองดืÉม ประเทศองคก์ารเพืÉอความ ค.ศ.řššŝ คอื śŚ แอลกอฮอล์ ประเทศองค์การเพืÉอความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการ

การตพิีมพ์ใน แอลกอฮอล์ทุกชนิด ร่วมมือทางเศรษฐกิจและ ล้านคน Ś. การใช้แอลกอฮอล์ พัฒนาไม่ได้ลดปริมาณการบริโภคเครืÉองดืÉม
วารสาร ยกเว้นเบียร์ทีÉมีปริมาณ การพัฒนา ได้แก่ ออส- ในทางทีÉผดิ แอลกอฮอล์และการใช้แอลกอฮอล์ในทางทีÉผดิ
วิชาการ แอลกอฮอล์ตํÉาทางสืÉอ- เตรเลีย ออสเตรีย

กระจายเสยีงทางวทิยุ เบลเยีÉยม แคนาดา
และโทรทศัน์ เดนมาร์ก ฟินแลนด์

ฝรัÉงเศส ไอร์แลนด ์อติาลี
ลักเซมเบิร์ก เนเธอร์-
แลนด ์นอร์เวย์ โปรตเุกส
สเปน สวีเดน สหราช-
อาณาจักร สหรัฐอเมริกา

2000 Saffer H สหรัฐ working การห้ามการโฆษณา ŚŜ ประเทศของกลุ่ม ŚŘ ประเทศโดยคดั- ř. ปริมาณการบริโภค 1. การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ลดการ
อเมริกา  paper เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ประเทศองคก์ารเพืÉอความ เลือกออก Ŝ ประเทศ แอลกอฮอล์บริสทุธิÍ บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

ในแต่ละประเทศ ร่วมมือทางเศรษฐกิจและ เนืÉองจากไม่มีข้อมูล หรือเอทานอลเป็น Ś. การห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มากกว่า
ประกอบด้วย การพัฒนา สาํคญัในการ จาํนวนลิตรต่อหัว ř ชนิด ลดการบริโภคได้ร้อยละ ŝ.Ř และการห้ามโฆษณา
ř. การห้ามการโฆษณา วเิคราะห์ ประชากรรายปี เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มากกว่า ř สืÉอ ลดการบริโภคได้
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ Ś. ราคาเครืÉองดืÉมแอล- ร้อยละ Š.Ř
แบบบางส่วน กอฮอล์ (ดอลล่าร์
Ś. การห้ามโฆษณา สหรัฐอเมริกา)
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ś. การผลิตไวน์และ

เบียร์รายปี
Ŝ. ทศันคตขิอง
ประชาชนต่อการห้าม
การโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์
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ของ Siegfried N และคณะในปี ค.ศ. ŚŘřŝ และ Nelson
PJ ในปี ค.ศ. ŚŘŘś และ ŚŘŘŠ และ Nelson PJ และ
Yung JD ในปี ค.ศ.  ŚŘŘř ทีÉพบว่า มาตรการควบคุม
การตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์แบบบาง-
ส่วนไม่มีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(32-34)

นอกจากนีÊ  การควบคุมการโฆษณาแบบบางส่วนใน
สุรากลัÉนลดการบริโภคสุรากลัÉน แต่เพิÉมการบริโภคไวน์
แทน(35) ส่วนการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบของ
Booth A และคณะในปี ค.ศ. 2008 แสดงให้เห็นว่า
มาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉ องดืÉ ม
แอลกอฮอล์ทัÊงแบบบางส่วนและแบบสิÊนเชิง มีและไม่มี
ผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(36) และการศึกษา
ของ Brennan A และคณะในปี ค.ศ. ŚŘŘš ระบุว่า
การจาํกดัการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ได้แก่ การลด
การเปิดรับการโฆษณาทางโทรทัศน์ของกลุ่มเด็กทีÉอายุ
ตํÉากว่า řŠ ปี และการห้ามโฆษณาแบบสิÊนเชิง มีและไม่มี
ผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(37)

Ś. ข้อมูลทีÉนาํมาใช้ในการประเมินผลมาตรการควบ-
คุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

ผลการศึกษาการประเมินผลของมาตรการการตลาด
และการโฆษณามีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
พบว่า ใช้รูปแบบวิธวีิจัยระยะยาวและการวิจัยเชิงประจักษ์
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และทาง
สถิติในการทดสอบทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ แบบจาํลอง

ทางเศรษฐศาสตร์ การวิเคราะห์การถดถอย และการ
วิเคราะห์อนุกรมเวลา โดยชุดข้อมูลทีÉนาํมาศึกษาประกอบ
ไปด้วย Ś ส่วน

ส่วนทีÉ ř ข้อมูลมาตรการ ได้แก่ ค่าความยืดหยุ่นของ
การโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ ข้อมูลการโฆษณา
เครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์จาํแนกตามสืÉอกระจายเสียงทาง
วิทยุ โทรทศัน์ สืÉอกลางแจ้ง และสืÉออืÉนๆ จากรายงานของ
สืÉอ (competitive media reporting) ค่าเฉลีÉยทีÉถ่วงนํÊาหนัก
ของการเปิดรับการโฆษณาเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ของ
เยาวชน ค่าเฉลีÉยทีÉถ่วงนํÊาหนักของค่าใช้จ่ายในการโฆษณา
ตรงทางโทรทศัน์วิทยุ สืÉอกลางแจ้ง นิตยสาร และหนังสอื-
พิมพ์ระดับท้องถิÉน และค่าเฉลีÉยของจาํนวนของสืÉอในการ
ห้ามการโฆษณาของเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์บางชนิดและ
ทุกชนิด

ส่วนทีÉ  2 ข้อมูลการวัดผลลัพธ์ ได้แก่ ข้อมูลการ
บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์นาํมาจากการสาํรวจครัว-
เรือนระดับชาติ (general household survey; GHS)
อุปสงค์ของเครืÉ องดืÉ มแอลกอฮอล์ข้อมูลการบริโภค
เครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์ของเยาวชนจากการสาํรวจระดับ
ชาติ (national longitudinal survey of youth 1997;
NLSY97) และค่าเฉลีÉยของปริมาณการบริโภคเบียร์ ไวน์
สุรากลัÉน โดยคาํนวณมาจากปริมาณแอลกอฮอล์บริสทุธิÍ
หรือเอทานอลเป็นจาํนวนลิตรต่อหัวประชากรรายปี
(ตารางทีÉ ś)

ตารางทีÉ 2 สรุปการประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

มาตรการ                                                                       ระดับผลของมาตรการต่อผู้บริโภค

                                                       การบริโภคเครืÉองดืÉม               การใช้แอลกอฮอล์             ความสอดคล้อง
                                                            แอลกอฮอล์                        ในทางทีÉผดิ                    ของการศึกษา

มาตรการควบคุมโฆษณาแบบบางส่วน +/0 0 ?
มาตรการควบคุมโฆษณาแบบสิÊนเชิง +/0 n/a ?

หมายเหตุ + มาตรการมผีลต่อการเปลีÉยนแปลงของผู้บริโภค
0 มาตรการไม่มผีลต่อการเปลีÉยนแปลงของผู้บริโภค
? ข้อมูลมีความขดัแย้งกนั
n/a หมายถึง not available (ไม่มอียู่ ไม่ปรากฏ หาไม่ได้)
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การประเมนิผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมต่ีอการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย

วารสารวชิาการสาธารณสุข ŚŝŞř ปีทีÉ Śş ฉบบัทีÉ Ş

ตารางทีÉ ś ขอ้มูลทีÉนํามาใชใ้นการประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

ปี ค.ศ.    ผู้ศกึษา     ประเทศ     ระเบียบวิธวีจิัย      วธิวีเิคราะห์ทางสถิติ    ปีของข้อมูล                    ข้อมูลมาตรการทีÉนาํมาใช้ในการศกึษา           ข้อมูลการวดัผลลัพธท์ีÉนาํมาใช้ในการศกึษา
                                                                                   ทีÉนาํมาศกึษา

 2015  Siegfried แอฟริกาใต้ การทบทวน การวเิคราะห์อภิมาน 1976, การห้ามการโฆษณา การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
N et al วรรณกรรมอย่าง [meta-analysis] จาก řšŠŘ และ ř. การห้ามการโฆษณาแบบบางส่วน ได้แก่ การห้าม ř. ข้อมูลการขายเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์แยกรายจังหวัด

เป็นระบบ การศึกษาวจิัยแบบ 1991 โฆษณาเบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน ทางวิทยุ โทรทศัน์ และยอดรวมของปริมาณของการขาย วัดจากการขาย
[systematic Interrupted time series หนังสอืพิมพ์ และแมก็กาซนี เปรียบเทยีบระหว่าง แอลกอฮอล์บริสทุธิÍต่อลิตรสาํหรับประชากรทีÉมีอายุ
review] (ITS) จาํนวน ś การมีมาตรการ ř เมษายน řšŠř ถึง ś ตลุาคม řšŠś řŝ ปีขึÊนไป

การศึกษา และหลังจากการห้ามโฆษณาในเดอืนตลุาคม řšŠś จน Ś. ยอดขายเบียร์รายเดอืนและการบริโภคต่อหัว
กระทัÉงถึง śř มีนาคม řšŠş ประชากร คาํนวณจากการขายแต่ละเดอืนหารด้วย
Ś. การห้ามการโฆษณาแบบบางส่วน ได้แก่ การห้าม จาํนวนการขายรายเดอืน โดยการประมาณขนาดของคน
โฆษณาเบียร์ทางสืÉอสิÉงพิมพ์และสืÉออิเลก็ทรอนิกส์ ในระดบัจังหวัดทีÉมีอายุมากกว่า řŝ ปีขึÊนไป
เปรียบเทยีบช่วงก่อนห้ามการโฆษณา řšşŜ และ ś. การวดัยอดขายเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ โดยใช้การ
ระหว่างการมีมาตรการ řšşŜ-řšşŠ ประมาณประชากรจากข้อมูล řšŞř-řšşř ต่อการ
ś. การห้ามโฆษณาเบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน ทางวทิยุ ประมาณการบริโภคเบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน
โทรทศัน์ หนังสอืพิมพ์ ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ และ
กระดานป้ายปิดประกาศ ระยะเวลาของมาตรการ
ระหว่างกนัยายน řšşř ถึงตลุาคม řšşŚ เปรียบเทยีบ
ระหว่างก่อนมีมากรห้ามโฆษณา ก่อน ř กนัยายน řšşř
และหลังการห้ามการโฆษณา śř ตลุาคม řšşŚ

 2009 Brennan A,อังกฤษ การวิเคราะห์ การใช้เทคนิคทาง 2006 ř. ค่าความยืดหยุ่นของการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอ- ข้อมูลการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์นาํมาจาก
et al** เชิงสาํรวจ คณติศาสตร์และทาง ฮอล์ จากการศกึษาของ Gallet AC (2007), Saffer H General Household Survey [GHS] ได้แก่

[exploratory สถิตใินการทดสอบ และ Dave D (2003) และ Nelson PK และ ř. เดก็บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมีอายุตํÉากว่า řŠ
analysis] ทฤษฎีทางเศรษฐ- Young JD (2001) ปี

ศาสตร์ [econometrics Ś. คนทีÉดืÉมแบบเมาหัวรานํÊาทีÉมีอายุ řŠ-ŚŜ ปี
method] ด้วยการ ś. ผู้ดืÉมแบบอันตรายทีÉมีรปูแบบการดืÉมทีÉทาํลาย
พัฒนาแบบจาํลอง สขุภาพทางกาย สขุภาพจิต หรือทาํให้เกดิผลกระทบ
นโยบายแอลกอฮอล์ ต่อผู้อืÉน

 2008 Nelson PJ สหรัฐ การวจิัยแบบภาค แบบจาํลองการ 1975- ř. ประเทศทีÉห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทุก ปริมาณการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ (ปริมาณ
อเมริกา ตดัขวาง วเิคราะห์การถดถอย 2000 ชนิดทางสืÉอกระจายเสยีงทางวิทยุและโทรทศัน์ แอลกอฮอล์บริสทุธิÍหรือเอทานอล) หน่วยเป็นแกลลอน

[ř = ห้าม Ř = ไม่กาํหนด/ไม่ห้าม] ต่อหัวประชากรทีÉมีอายุ řŝ ปีขึÊนไป
Ś. ประเทศทีÉห้ามการโฆษณาสรุากลัÉนทางสืÉอกระจาย-
เสยีงทางวิทยุและโทรทศัน์ [ř = ห้าม Ř = ไม่กาํหนด/
ไม่ห้าม]

2007 Gallet สหรัฐ การวจิัยเชิง การวิเคราะห์อภมิาน- 1945- ค่าความยืดหยุ่นของการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ อุปสงคข์องเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ได้แก่ เบียร์
AC* อเมริกา ประจักษ์ การถดถอย [meta- 2003 คาํนวณมากจากร้อยละของการเปลีÉยนแปลงค่าใช้จ่าย ไวน์ และสรุากลัÉน

regression] เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เบียร์ ไวน์ สรุากลัÉน และร้อยละ
ของการเปลีÉยนแปลงค่าใช้จ่ายในการโฆษณา

2003 Saffer H สหรัฐ การวจิัยระยะยาว การวิเคราะห์เชิง- 1996- ř. ข้อมูลการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์จาํแนกตาม ข้อมูลการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของเยาวชนจาก
และ อเมริกา [longitudinal ประจักษ์ [empirical 1998 สืÉอกระจายเสยีงทางวิทยุ โทรทศัน์ สืÉอกลางแจ้งแ ละสืÉอ National Longitudinal Survey of Youth 1997
Dave D* study] analysis] โดยใช้การ อืÉนๆ จากรายงาน competitive media reporting [NLSY97] แบ่งกลุ่มนักดืÉมออกเป็น ś กลุ่ม ได้แก่

วเิคราะห์การถดถอย Ś. ค่าเฉลีÉยทีÉถ่วงนํÊาหนักของการเปิดรับการโฆษณา ř. กลุ่มเยาวชนทีÉดืÉมเป็นรายปี
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของเยาวชน Ś. กลุ่มเยาวชนทีÉดืÉมเป็นรายเดอืน
ś. ค่าเฉลีÉยทีÉถ่วงนํÊาหนักของค่าใช้จ่ายของการโฆษณา ś. กลุ่มเยาวชนทีÉดืÉมแบบเมาหัวรานํÊา
ตรงทางโทรทศัน์ วทิยุ สืÉอกลางแจ้ง นิตยสาร และ
หนังสอืพิมพ์ระดบัท้องถิÉน

Nelson PJ สหรัฐ การวจิัยระยะยาว การใช้เทคนิคทาง 1982- รัฐทีÉห้ามการโฆษณาสรุากลัÉนทางป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ ปริมาณการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในแต่ละ
อเมริกา  [longitudinal คณติศาสตร์และทาง 1997 และห้ามโฆษณาราคาสรุากลัÉน [ř = ห้าม Ř = ประเภท (ปริมาณแอลกอฮอล์บริสทุธิÍหรือเอทานอล)

study] สถิตใินการทดสอบ ไม่กาํหนด/ไม่ห้าม] หน่วยเป็นแกลลอนต่อหัวประชากรทีÉมีอายุ řŜ  ปีขึÊนไป
ทฤษฎีทางเศรษฐ-  ตามในแต่ละประเทศ
ศาสตร์ [econometrics
method] ด้วยวธิกีาํลัง-
สองน้อยทีÉสดุ
[generalized for least-
squares] และการ
วเิคราะห์การถดถอย
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ตารางทีÉ ś ขอ้มูลทีÉนํามาใชใ้นการประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล ์(ต่อ)

ปี ค.ศ.    ผู้ศกึษา     ประเทศ     ระเบียบวิธวีจิัย      วธิวีเิคราะห์ทางสถิติ    ปีของข้อมูล                    ข้อมูลมาตรการทีÉนาํมาใช้ในการศกึษา           ข้อมูลการวดัผลลัพธท์ีÉนาํมาใช้ในการศกึษา
                                                                                   ทีÉนาํมาศกึษา

2001 Nelson PJ สหรัฐ การวจิัยแบบ การวิเคราะห์อนุกรม- 1977- ř. ประเทศทีÉห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทาง ปริมาณการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในแต่ละ
และ อเมริกา ภาคตดัขวาง เวลาแบบภาคตดัขวาง 1995 สืÉอกระจายเสยีงทางวิทยุและโทรทศัน์ [ř = ห้าม ประเภท (ปริมาณแอลกอฮอล์บริสทุธิÍหรือเอทานอล)
Young JD โดยใช้การวเิคราะห์  Ř = ไม่กาํหนด/ไม่ห้าม] หน่วยเป็นแกลลอนต่อหัวประชากรตามในแต่ละ

การถดถอยด้วยแบบ Ś. ประเทศทีÉห้ามการโฆษณาสรุากลัÉนทางสืÉอกระจาย- ประเทศ
จาํลอง log-linear เสยีงทางวิทยุและโทรทศัน์ [ř = ห้าม Ř = ไม่กาํหนด/
และ logit models ไม่ห้าม]

2000 Saffer H* สหรัฐ การวิจัยเชิง- การรวมข้อมูลเพืÉอการ 1970- ř. ค่าเฉลีÉยของจาํนวนของสืÉอในการห้ามการโฆษณาของ ค่าเฉลีÉยของปริมาณการบริโภคแอลกอฮอล์ [ได้แก่ เบียร์
อเมริกา ประจักษ์ วิเคราะห์อนุกรมเวลา 1995 เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์บางชนิด (เบียร์ ไวน์ หรือ ไวน์ สรุากลัÉน] บริสทุธิÍหรือเอทานอลเป็นจาํนวนลิตร

[pooled time-series สรุากลัÉน) ตามกฎหมายในแต่ละประเทศ เช่น ต่อหัวประชากรรายปี
analysis]  การห้ามการโฆษณาเบียร์ทางโทรทศัน์ เป็นต้น

Ś. ค่าเฉลีÉยของจาํนวนของสืÉอในการห้ามการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทุกชนิด [เบียร์ ไวน์ และสรุากลัÉน]
ตามกฎหมายในแต่ละประเทศ

หมายเหตุ: * หมายถึง มาตรการฯ มีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

** หมายถึง มาตรการฯ ทัÊงมีและไม่มีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

วิจารณ์
1. ข้อจาํกัดในการประเมินผลมาตรการควบคุม

การตลาด และการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประ-
เทศไทย

ผลจากการศึกษาพบว่า ประเทศไทยไม่มีการศึกษา
เกีÉยวกับการประเมินผลของมาตรการการตลาดและการ
โฆษณาทีÉมีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เมืÉอ
พิจารณาข้อมูลจากต่างประเทศเฉพาะการศึกษาทีÉ มี
ข้อค้นพบว่า มาตรการการตลาดและการโฆษณามีผลต่อ
การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เพืÉอนาํมาประยุกต์ใช้
กับการประเมินฯ ของประเทศไทย ยังมีข้อจาํกัดของข้อมูล
ทีÉจะนาํมาใช้ในการวิเคราะห์หลายประการดังนีÊ

ข้อมูลมาตรการทีÉนาํมาใช้ในการศึกษาประเทศไทย
ไม่มีข้อมูลค่าความยืดหยุ่นของการโฆษณาเครืÉองดืÉ ม
แอลกอฮอล์ ถึงแม้ว่าประเทศไทยมีกฎหมายเกีÉยวกับการ
ทาํการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉ
ควบคุมได้เพียงบางส่วน แต่ยังขาดข้อมูลจาํนวนของสืÉอ
ในการห้ามการโฆษณาของเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์บางชนิด
(การห้ามการโฆษณาแบบบางส่วน) ในขณะทีÉประเทศไทย
มีข้อมูลการเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(38)

และความถีÉในการเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอ-
ฮอล์(39) แต่ยังมีข้อจาํกดั เนืÉองจากข้อมูลการเปิดรับการ

โฆษณาฯ และความถีÉ ในการเปิดรับการโฆษณาฯ เป็น
ข้อมูลทีÉมาจากคนละการสาํรวจซึÉงมีการวัดประเภทของ
สืÉ อโฆษณาทีÉ เปิดรับและกรอบเวลา (time frame) ทีÉ
แตกต่างกัน นอกจากนีÊ  ประเทศไทยมีข้อมูลค่าใช้จ่าย
ของการโฆษณาตรงทางโทรทศัน์วิทยุ สืÉอกลางแจ้ง นิตย-
สาร และหนังสือพิมพ์ระดับชาติ แต่ต้องซืÊ อข้อมูลจาก
บริษัททีÉ ให้บริการการวิจัยการตลาดซึÉ งมีราคาสูงมาก
ยิÉงไปกว่านัÊน  การศึกษาในต่างประเทศไม่มีชุดข้อมูล
เกีÉยวกับค่าใช้จ่ายในการส่งเสริมการตลาดทีÉ ไม่ใช่การ
โฆษณา (below the line) เช่น การจัดกจิกรรมแสดงความ
รับผิดชอบต่อสังคม การให้ทุนอุปถัมภ์ในกิจกรรมดนตรี
หรือกฬีา เป็นต้น เพืÉอนาํมาใช้ประเมินผลของมาตรการ
โฆษณาและการตลาดมีผลต่อการบริโภคเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์

ข้อมูลการวัดผลลัพธ์ทีÉนาํมาใช้ในการศึกษาจากการ
ศึกษาต่างประเทศ ข้อมูลการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
ทีÉนาํมาใช้ในการวิเคราะห์เป็นการใช้ข้อมูลการดืÉมในภาพ
รวม ซึÉงกคื็อค่าเฉลีÉยของปริมาณการบริโภคเบียร์ ไวน์
สรุากลัÉน โดยคาํนวณมากจากปริมาณแอลกอฮอล์บริสทุธิÍ
หรือเอทานอลเป็นจาํนวนลิตรต่อหัวประชากรรายปี การ
ใช้ข้อมูลดังกล่าวทาํให้ไม่สามารถแบ่งแยกผู้ดืÉมได้ตาม
เพศ อายุ และลักษณะของผู้ดืÉม (เช่น ดืÉมแบบเสีÉยง ดืÉม
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การประเมนิผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉมต่ีอการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย

วารสารวชิาการสาธารณสุข ŚŝŞř ปีทีÉ Śş ฉบบัทีÉ Ş

แบบเมาหัวรานํÊา) และข้อมูลเหล่านีÊ  ศึกษาเฉพาะเครืÉอง-
ดืÉมแอลกอฮอล์ 3 ชนิด ได้แก่ เบียร์ ไวน์ และสุรากลัÉน
เพราะเป็นมาตรการทีÉมีการควบคุมการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ของ ŚŘ ประเทศ ในกลุ่มประเทศองค์การเพืÉอ
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD)(30)

ในขณะทีÉการจาํแนกชนิดของเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของ
ประเทศไทยแตกต่างจากข้อมูลจากต่างประเทศ โดย
สาํนักงานสถิตแิห่งชาติทาํการสาํรวจการบริโภคเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ในประเทศไทย ปี พ.ศ.Śŝŝş จาํแนกเครืÉอง-
ดืÉมแอลกอฮอล์ออกเป็น 9 ชนิด ได้แก่ สรุาผสมนํÊาผลไม้
สรุาผสมนํÊาหวาน เหล้าปัÉน ไวน์คูลเลอร์ เบียร์ สรุาส ีสรุา-
แดง สรุาแช่พืÊนบ้าน(สาโทอุกระแช่ฯลฯ) ไวน์องุ่น แชม-
เปญ ไวน์ผลไม้ ยาดองเหล้า สุราจีนและสุราขาว สุรา-
กลัÉนชุมชน(40) และการวิจัยเรืÉอง “นโยบายควบคุมเครืÉอง-
ดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย: ผลการศึกษาจากการ
สาํรวจระดับประเทศรอบทีÉ ř ปี พ.ศ.ŚŝŝŠ” จาํแนก
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ออกเป็น řř ชนิด โดย š ชนิดแรก
ไม่แตกต่างจากการสาํรวจของสาํนักงานสถิตแิห่งชาติ และ
ได้เพิÉมเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์อีก 2 ชนิด คือ คอ็กเทล
และสุราผลิตเอง/สรุาหนีภาษี(38)

นอกจากนีÊ  ข้อมูลทีÉนาํมาใช้ในการวิเคราะห์เพืÉอประ-
เมินผลของมาตรการโฆษณาและการตลาดทีÉ มีผลต่อ
การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์เป็นข้อมูลเก่ามาก คือ
ข้อมูลช่วงระหว่างปี ค.ศ. 1945-2006 หากประเทศไทย
จะนาํข้อมูลเหล่านัÊนมา ประยุกต์ใช้ในการประเมินผล
มาตรการฯ เช่น การนาํค่าความยืดหยุ่นของการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์มาใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูลอาจไม่
สามารถสะท้อนสถานการณ์ปัจจุบันและบริบทของประ-
เทศไทยได้

2. โอกาสในการประเมินผลมาตรการควบคุม
การตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประ-
เทศไทย

อย่างไรกต็าม ถึงจะมีข้อจาํกดัของข้อมูลในการนาํมา
วิเคราะห์ แต่ข้อมูลทีÉเป็นไปได้ทีÉจะสามารถนาํมาใช้ในการ
ศึกษา ประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการ

โฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทย โดยเปรียบ-
เทียบกับข้อมูลจากการศึกษาในต่างประเทศทีÉใช้ข้อมูล
มาตรการฯ อันประกอบไปด้วย การเปิดรับการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ และค่าใช้จ่ายของการโฆษณาตรง
ทางโทรทศัน์ วิทยุ สืÉอกลางแจ้ง นิตยสาร และหนังสอืพิมพ์
ระดับท้องถิÉน ดังนัÊน ข้อมูลทีÉเกีÉยวข้องกับมาตรการทีÉ
สามารถนาํมาใช้เพืÉอศึกษาประเมินผลมาตรการฯ สาํหรับ
ประเทศไทย ได้แก่ ข้อมูลค่าใช้จ่ายของการโฆษณาตรง
ทางโทรทัศน์วิทยุ สืÉอกลางแจ้ง นิตยสาร และหนังสือ-
พิมพ์ระดับชาติ(41) และข้อมูลการเปิดรับ(38) และความถีÉ
ในการเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(39) เนืÉอง-
จากชุดข้อมูลเหล่านีÊ เป็นการสาํรวจข้อมูลระดับชาติของ
ประเทศไทย และข้อมูลเชิงวิชาการแสดงให้เหน็ชัดเจนว่า
ระดับการเปิดรับสืÉอหรือปริมาณการโฆษณามีผลต่อการ
บริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์(22-23) ดังนัÊน หากต้องการ
ประเมินผลมาตรการฯ ของประเทศไทย ควรคาํนึงถึง
ความถีÉในการเปิดรับการโฆษณาเครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์
ร่วมด้วย

ในส่วนของชุดข้อมูลการวัดผลลัพธ์ทีÉนาํมาใช้ในการ
ศึกษา ผลการศึกษาจากต่างประเทศใช้ข้อมูลการบริโภค
เครืÉ องดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉนาํมาจากการสาํรวจครัวเรือน
ระดับชาติ (General Household Survey; GHS) และ
ข้อมูลการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของเยาวชนจาก
การสาํรวจระดับชาติ (National Longitudinal Survey of
Youth 1997; NLSY97) สาํหรับประเทศไทยมีการ
สาํรวจการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในระดับชาติ 2
การสาํรวจ ได้แก่ การสาํรวจการบริโภคเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ในประเทศไทยปี พ.ศ.Śŝŝş(39) และการวิจัย
เรืÉองการนโยบายควบคุมเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประ-
เทศไทยฯ(38) ซึÉงข้อมูลการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์
สามารถนาํมาใช้ศึกษาประเมินผลมาตรการฯ ได้ เพราะ
สามารถแบ่งแยกผู้ดืÉมได้ตามเพศ อายุ และลักษณะของ
ผู้ดืÉม อย่างไรกต็าม การสาํรวจการบริโภคเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ในประเทศไทยปี พ.ศ. Śŝŝş ไม่ได้สาํรวจการเปิด
รับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ เพืÉอให้ข้อมูลมาตร-
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การและข้อมูลผลลัพธ์ทีÉนาํมาศึกษาเป็นข้อมูลทีÉมีความ
สอดคล้องเป็นชุดเดียวกนั รวมทัÊงสามารถกาํจัดอิทธพิล
ของตัวแปรร่วมและหลีกเลีÉ ยงการเปลีÉ ยนแปลงหน่วย
ในการวิเคราะห์ ควรใช้ข้อมูลจากการการวิจัยเรืÉองนโยบาย
ควบคุมเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทยฯ เพราะมี
ข้อมูลครอบคลุมทัÊงการสาํรวจการเปิดรับการโฆษณาฯ
และการบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์

ถึงแม้ว่า  ข้อมูลค่าใช้จ่ายในการโฆษณาเครืÉ องดืÉม
แอลกอฮอล์สามารถนาํไปใช้ในการวิจัยเพืÉอประเมินผล
ของมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ของประเทศไทยได้ เพราะข้อมูลนีÊ มีการเกบ็
รวบรวมทัÊงก่อนและหลังการมีกฎหมายหรือมาตรการ
ควบคุมเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ แต่ข้อมูลการศึกษาของ
ประเทศไทย Ś การศึกษา อันได้แก่ การศึกษาเรืÉ อง
“พฤติกรรมการดืÉมและการรับรู้โฆษณาเครืÉองดืÉมแอล-
กอฮอล์ฯ”(39) และการศึกษาวิจัยเรืÉอง “นโยบายควบคุม
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ในประเทศไทยฯ”(38) หากนาํข้อมูล

ดังกล่าวไปใช้ในการศึกษาควรคาํนึงด้วยว่า ข้อมูลของการ
ศึกษาเหล่านีÊ ไม่สามารถศึกษาเปรียบเทียบระหว่างก่อน
และหลังการมีกฎหมายหรือมาตรการควบคุมเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ได้ อีกทัÊงการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็น
ระบบเกีÉยวกับห้ามการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์แบบ
บางส่วนระบุว่า ความแตกต่างของข้อจาํกัดการควบคุม
การโฆษณาและข้อจาํกัดของระเบียบวิธีวิ จัยทาํให้ไม่
สามารถสรุปผลของการห้ามการโฆษณาแบบบางส่วนได้
อย่างแน่ชัด และถึงจะพบว่ามีผลอยู่บ้างกเ็ป็นผลในระดับ
ตํÉาเท่านัÊน และการห้ามการโฆษณาแบบบางส่วน จะมี
ประสิทธิผลเพิÉมขึÊ นถ้านาํไปใช้ร่วมกับมาตรการควบคุม
อืÉนๆ(36) (ตารางทีÉ 4)

เนืÉองจากยังขาดข้อมูลในประเทศไทยหลายส่วนทีÉจะ
นาํมาใช้ในการศึกษาเพืÉอประเมินผลมาตรการฯ อีกทัÊง
มาตรการการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม
แอลกอฮอล์ของประเทศไทยเป็นการควบคุมการตลาด
และการโฆษณาแบบบางส่วน จึงควรให้มีการศึกษาเพิÉม

ตารางทีÉ 4 สรุปขอ้มูลทีÉสามารถนํามาใชใ้นการศึกษาประเมินผลมาตรการควบคุมการตลาดและการโฆษณาเครืÉองดืÉม-
แอลกอฮอลใ์นประเทศไทย

 ข้อมูลทีÉนาํมา             ทีÉมาของข้อมูล                               ตัวแปรทีÉนาํมาศกึษา                                    รายละเอยีดการวัด
ใช้วิเคราะห์

มาตรการ รายงานสถานการณ์สรุา ค่าใช้จ่ายในการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ งบโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์จาํแนกตามสืÉอต่างๆ ปี
ประจาํปี พ.ศ.ŚŝŝŞ (ŚŝŝŞ)41 พ.ศ.Śŝŝŝ

นโยบายควบคุมเครืÉองดืÉม การเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ 1. ในช่วง Ş เดือนทีÉผ่านมา คุณเคยเหน็การโฆษณา
แอลกอฮอล์ในประเทศไทย: เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์จากแห่งต่างๆ หรือช่องทาง
ผลการศกึษาจากการสาํรวจระดับ ต่างๆ
ประเทศรอบทีÉ ř (ŚŝŝŠ)38 2. ในช่วง Ş เดือนทีÉผ่านมา คุณเคยเหน็การโฆษณา

เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์บ่อยแค่ไหน [ตัวเลือก ř-řŘ]

ศนูย์เครือข่ายวิชาการเพืÉอสงัเกต- ความถีÉในการเปิดรับการโฆษณาเครืÉองดืÉม 1. ในรอบวันทีÉผ่านมาคุณพบเหน็หรือได้ยินโฆษณา
การณ์และวิจัยความสขุชุมชน แอลกอฮอล์ เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทางสืÉอใดบ้าง โปรดระบุ
มหาวิทยาลัยอสัสมัชัญ (ŚŝŝŚ)39 จาํนวนครัÊง

ผลลัพธ์ นโยบายควบคุมเครืÉองดืÉม การบริโภคเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ 1. คุณเคยดืÉมสรุาหรือเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ใน řŚ
แอลกอฮอล์ในประเทศไทย: เดือนทีÉผ่านมา
ผลการศกึษาจากการสาํรวจระดับ 2. คุณเคยดืÉมสรุาหรือเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ใน Ş
ประเทศรอบทีÉ ř (ŚŝŝŠ)38 เดือนทีÉผ่านมา

3. ปริมาณการดืÉมสรุาหรือเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ใน Ş
เดือนทีÉผ่านมา
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เติมเพืÉอเป็นข้อมูลในการศึกษาต่อไปในอนาคต โดยมี
ชุดข้อมูลมาตรการทีÉสามารถนาํมาใช้ศึกษาประเมินผล
ประกอบด้วย การศึกษาเกีÉยวกับความยืดหยุ่นของการ
โฆษณาเครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ข้อมูลจาํนวนการโฆษณา
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ทีÉกฎหมายห้ามมิให้โฆษณาจาํแนก
เป็นรายสืÉอ การสาํรวจในระดับประเทศเกีÉยวกบัการเปิด
รับและความถีÉ ในการเปิดรับการโฆษณาทัÊงการโฆษณา
ผ่านทางสืÉอมวลชนและสืÉออืÉนๆ (above the line) และ
การสง่เสริมการตลาดทีÉไม่ใช่การโฆษณา (below the line)
และกาํหนดกรอบเวลา (time frame) ให้ชัดเจน รวมทัÊง
การเกบ็รวบรวมข้อมูลต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายการส่งเสริม
การตลาดทีÉไม่ใช่การโฆษณา และการศึกษาวิจัยระยะยาว
ทีÉศึกษาผลของการตลาดและการโฆษณาทีÉมีตอ่การบริโภค
เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ของประชาชนในประเทศไทย
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Abstract: Evaluation of the Effects of Alcohol Marketing and Advertising Control Measures on Alcohol Consumption
in Thailand

Nongnuch Jaichuen, M.A.*, Surasak Chaiyasong, B.Pharm., M.Sc., Ph.D.**, Sawarin Laconrach, B.Sc.**
*Health Promotion Policy Research Center (HPR), International Health Policy Program (IHPP), Ministry of
Public Health; **Social Pharmacy Research Unit, Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University
Journal of Health Science 2018;27:996-1010.

Reducing exposure to alcohol marketing and advertising will slow recruitment of drinkers and
reduce heavier drinking. This review study explored estimate the effects of alcohol marketing and adver-
tising control measures on alcohol consumption in Thailand. The study analyzed two issues: the limitations
of, and opportunities for estimate the effects of alcohol marketing and advertising control measures on
alcohol consumption in Thailand. The documentary review of the effects of alcohol marketing and adver-
tising control measures on alcohol consumption in Thailand and foreign found that Thai evidences which
were to estimate the effects of alcohol marketing and advertising control measures were not found. In the
international evidences, several data were used for estimate the effects of alcohol marketing and advertising
control measures. Therefore, data from advertising expenditure on media and alcohol consumption data
were used to estimate the effects alcohol marketing and advertising control measures in Thailand. In
addition, exposure to alcohol advertising data should be taken into account for data analysis. Although
advertising expenditure on media and exposure to alcohol advertising data were not covered by other
marketing or below the line.

Key words: alcohol marketing, alcohol advertising, alcohol control measure, evaluation of the effects


