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บทคดัย่อ จากรายงานผลการตรวจสอบระบบไฟฟ้าในโรงพยาบาลทั�วประเทศประจาํปี ที� ผ่านมาโดยทีมวิศวกรของ

ศนูย์วศิวกรรมการแพทย์ และกองวศิวกรรมการแพทย์ กรมสนบัสนุนบริการสขุภาพ พบว่ามกีารรายงานถงึความเสี�ยงที�

เกิดจากสายดินของโรงพยาบาลจาํนวนมาก มีผู้ ป่วยและเจ้าหน้าที� ของโรงพยาบาลถูกไฟฟ้าดูดจากการใช้

เครื�องมอืแพทย์จาํนวนหนึ�ง ทั�งๆที�โรงพยาบาลต่างๆ มีการติดตั�งระบบสายดินให้กบัเครื�องมือและอุปกรณ์ไฟฟ้า

ดังกล่าวแล้วตั�งแต่เริ�มก่อสร้างอาคาร และในสภาวะปัจจุบันมีพื� นที�หลายแห่งประสบปัญหาจากการที�มีนํ�าท่วม

ซึ�งนับเป็นปัจจัยสาํคัญที�มีผลต่อประสิทธภิาพของระบบสายดิน จากกรณีดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความต้องการทาํการ

ศึกษาสภาพปัญหาและประสิทธิภาพของระบบสายดินสาํหรับเครื� องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ที� ใช้กับ

ระบบไฟฟ้าในโรงพยาบาล โดยเน้นที�โรงพยาบาลชุมชนที�มีขนาดไม่เกิน �� เตียง กลุ่มเป้าหมายในเขตพื� นที�

จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค์เพื�อทาํการศึกษาถึงประสิทธิภาพของระบบสายดินของโรงพยาบาลที�มีใช้อยู่จริง

เมื�อเทยีบกบัค่าความต้านทานของหลักดนิที�มค่ีามาตรฐานไม่เกนิ � โอห์ม อกีทั�งต้องการศึกษาถึงรูปแบบ ขนาด

วิธกีารตดิตั�งระบบสายดนิ ปัญหาและอปุสรรคของระบบสายดนิในโรงพยาบาล โดยออกพื�นที�ทาํการตรวจสอบสภาพ

และตรวจวดัค่าความต้านทานของหลกัดนิในโรงพยาบาลเป้าหมายทั�ง � แห่ง ได้แก่ โรงพยาบาลป่าแดด โรงพยาบาล

เทงิ โรงพยาบาลพญาเมง็ราย โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ ง โรงพยาบาลแม่สรวย โรงพยาบาลสมเดจ็พระญาณสงัวร

และโรงพยาบาลแม่ฟ้าหลวง ผลการศึกษาพบว่าโรงพยาบาล � แห่งมหีลักดนิรวมทั�งสิ�น ��� หลกั แต่ได้ทาํการ

สุ่มตรวจสอบและวัดค่าโอห์ม เฉพาะจุดที�มคีวามเสี�ยงต่อผู้ รับบริการ จาํนวน ��� หลกั เช่น ห้องผ่าตัด ห้องไอซียู

ห้องคนไข้ใน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ ��.�� ของหลักดินทั�งหมด พบว่าลักษณะและรูปแบบของการปักหลักดิน

ไม่เป็นไปตามมาตรฐานจาํนวน ��� หลัก (ร้อยละ ��.��) จุดต่อระหว่างสายนาํลงดนิกบัหลกัดนิไม่ได้ มาตรฐาน

การต่อสายทั�ง ��� หลกั (ร้อยละ ���) ความยาวของหลกัดนิที�ใช้ตามมาตรฐาน �.� เมตร จาํนวน �� หลกั (ร้อยละ

��.��)ใช้สายดินที�มีขนาดเลก็กว่า �.� ตารางมิลลิเมตร ทั�ง ��� จุด (ร้อยละ ���) ขนาดของสายดินตํ�าสดุ

ต้องไม่น้อยกว่า �� ตารางมลิลเิมตร อายุการตดิตั�งของหลกัดนิมากกว่า � ปี จาํนวน �� หลกั (ร้อยละ ��.��) อายุ

ของหลกัดนิตํ�ากว่า � ปี จาํนวน �� หลกั (ร้อยละ ��.��) ค่าความต้านทานของหลกัดนิที�ใช้กบัเครื�องมอืทางการแพทย์

สงูกว่าค่ามาตรฐาน � โอห์ม จาํนวน ��� หลัก (ร้อยละ ���) จากผลการศึกษาแสดงว่า โรงพยาบาลชุมชนทั�ง �

แห่ง มรีะบบสายดินที�ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน (ไม่เกนิ � โอหม์) จึงควรทาํการแก้ไขปรับปรงุระบบสายดนิให้เป็นไป

ตามมาตรฐานอย่างเร่งด่วน ตั�งแต่การใช้วัสดุอุปกรณ ์การประกอบ การตดิตั�ง และควรเชิญผู้เชี�ยวชาญมาให้ความรู้

ในระบบสายดนิที�ถูกต้อง
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สภาพปัญหาและประสทิธภิาพของระบบสายดนิที�ใช้กบัระบบไฟฟ้าในโรงพยาบาลชุมชน จังหวัดเชียงราย

วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

บทนํา
ระบบสายดิน หรือระบบกราวด์ (ground wire

system) เป็นระบบที�มีไว้เพื�อป้องกันอันตรายจากการ

รั�วไหลของกระแสไฟฟ้าที�อาจเกิดขึ�นโดยไม่ให้คนได้รับ

อันตรายจากการถูกไฟฟ้าดูด โดยเฉพาะในโรงพยาบาล

ที�มีผู้ ป่วยที�มีสภาพร่างกายอ่อนแอ สมรรถนะในการ

ควบคุมร่ างกายจะลดลงมาก หากเกิดไปสัมผัสกับ

เครื�องใช้ไฟฟ้าหรือเครื�องมือแพทย์ที�มีการรั�วไหลของ

กระแสไฟฟ้า(1) ซึ�งหากเครื�องนั�นไม่ได้ตดิตั�งระบบสายดนิ

ผู้ป่วยอาจเป็นอันตรายหรือเสยีชีวิตได้

แม้ว่าการตดิตั�งสายดินจะเป็นข้อกาํหนดในการก่อ-

สร้างและติดตั�งอุปกรณ์ทางการแพทย์ แต่หากสายดิน

ไม่ได้รับการตดิตั�งตามมาตรฐาน กอ็าจกอ่ให้เกดิอนัตราย

ได้ ซึ� งเท่าที� ผ่านมามีรายงานคนถูกไฟฟ้าดูดตายใน

โรงพยาบาลแล้ว(2) และที� ถูกไฟฟ้าดูดแต่ ไม่ได้ รับ

อันตรายก็มีเป็นจาํนวนมาก ดังนั� นเป้าหมายหลักใน

การทาํระบบสายดินจึงมุ่งไปที�ความปลอดภัยของคน

เป็นหลัก แท้จริงแล้วระบบสายดินเป็นกลไกสาํคัญใน

การรักษาความสมดุลของระบบไฟฟ้าทั�งระบบด้วย(3)

ภาพที�  � แสดงถึ งระบบการติดตั� งสายดินตาม

มาตรฐานทางวิชาการ แต่จากรายงานการตรวจสอบระบบ

ไฟฟ้าในโรงพยาบาลทั� วประเทศของกองวิศวกรรม

การแพทย์ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวง

สาธารณสุข ในช่วงปีงบประมาณ 2553-2555 พบว่า

ระบบสายดินของโรงพยาบาลที�เข้าตรวจสอบส่วนมากมี

ค่าความต้านทานสูงกว่าค่ามาตรฐาน และการติดตั�งไม่

ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน รวมทั�งมีรายงานเจ้าหน้าที�และ

ผู้ ป่วยถูกไฟฟ้าดูดจาํนวนหนึ� ง(2)  ผู้ วิจัยจึงได้จัดทาํ

โครงการวิจัยนี�  เพื�อค้นหาว่าสาเหตุที�ทาํให้ระบบสายดิน

ของโรงพยาบาลไม่ได้มาตรฐาน เพื� อจะได้นาํข้อสรุป

และหาแนวทางแก้ไขปัญหาต่อไป

วิธีการศึกษา
ดาํเนินการศึกษาโดยการสาํรวจระบบสายดินของโรงพยาบาล

และตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ วัสดุ รูปแบบ

ขนาด และวิธีการติดตั�ง ตลอดจนเพื�อศึกษาถึงปัญหา

และอุปสรรคที�เกี�ยวข้อง

ขอบเขตของการวิจัย

คดัเลือกศึกษาในโรงพยาบาลชุมชนขนาดไม่เกนิ ��

เตียง ในเขตจังหวัดเชียงราย จาํนวน � แห่ง ได้แก่

โรงพยาบาลป่าแดด โรงพยาบาลเทิง โรงพยาบาล

พญาเม็งราย โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ ง โรงพยาบาล

ภาพที� � การติดตั�งระบบสายดินตามมาตรฐาน(4)

 หลักดนิ

 แท่งทองแดง

 แท่งเหลก็หุ้มทองแดง

 แท่งเหลก็อาบสงักะสี

 ลกัษณะพื� นดินที�ดี

 มีความชื�นสงูตลอดปี

 ใกล้แหล่งนํ�า

 ไม่เป็นพื�นทรายหรือแห้ง

เส้นผ่าศนูย์กลาง

ไม่น้อยกว่า �/� นิ� ว

ลึกจากผิวดิน

อาคาร

ปลั�กไฟหรือโครงโลหะ

ของเครื�องมือแพทย์

ห่างจากผนังอาคาร

�.�� ม.

ไม่น้อยกว่า

�.�� ม.
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แม่สรวย โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสั งวร และ

โรงพยาบาลแม่ฟ้าหลวง โดยสาํรวจระบบสายดินอัน

ประกอบด้วย หลักดิน สายนาํลงดินที� ถูกติดตั� งและ

ใช้งานอยู่ จริง เลือกให้ครอบคลุมหน่วยงานสาํคัญ

และมี ความเสี� ยงต่ อการรั� วไหลของกระแสไฟฟ้ า

ที�เกิดผลกระทบต่อผู้ รับบริการและเจ้าหน้าที� อันได้แก่

ห้ องผ่ าตั ด ห้ องคลอด หอผู้ ป่ วย ชายและหญิ ง

หอผู้ ป่ วยหนั ก ห้ องฉุ กเฉิ น และห้ องทั นตกรรม

และหน่วยงานอื�นๆ โดยกาํหนดไว้ว่า อย่างน้อยจะต้อง

ตรวจสอบให้ได้ร้อยละ �� ของจาํนวนระบบสายดิน

ที�มีใช้อยู่จริงในแต่ละโรงพยาบาล

วิธีดาํเนนิการวิจยั

ทาํการสาํรวจ ตรวจสอบและวัดค่าความต้านทาน

ของหลักดินของระบบสายดินที� มีการติดตั� งอยู่ จริง

ในแต่ละโรงพยาบาลเป้าหมายทั�ง � แห่ง โดยการศึกษา

ถึงรูปแบบ สมรรถนะ และประสิทธิภาพของระบบ

สายดิน ตรวจสอบตามหลักวิชาทางวิศวกรรมไฟฟ้า

จากผู้วิจัยโดยใช้เครื�องวัดค่าความต้านทานดิน (digital

earth resistance tester) ยี�ห้อ Kyoritsu รุ่น 4105A

Model 4105(4) (ภาพที� �) นาํผลที�ได้ไปเปรียบเทยีบ

กับค่าความต้านทานที�กาํหนดไว้สาํหรับมาตรฐานความ

ปลอดภัยจากการรั� วไหลของกระแสไฟฟ้าที�ได้กาํหนด

ไว้ไม่ให้มีค่าเกนิกว่า � โอห์ม(3) วิเคราะห์ผลโดยใช้สถิติ

พื� นฐานคือ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี�ย

ภาพที� 2 เครื�องวดัค่าความตา้นทานดิน ยี�หอ้ Kyoritsu ที�ใชใ้นการตรวจสอบ(4)

ผลการศึกษา
จากการตรวจสอบระบบสายดนิของโรงพยาบาลเป้าหมาย

ทั� ง � แห่ง พบหลักสายดินรวมทั� งสิ� น ��� หลัก

ทาํการศกึษาการตดิตั�งและตรวจวัดความต้านทานจาํนวน

142 หลัก คิดเป็นร้อยละ 54.19 (ตารางที� �) พบว่า

ลักษณะและรูปแบบของการปักหลักดินไม่เป็นไปตาม

มาตรฐานจาํนวน ��� จุด (ร้อยละ 99.29) จากการ

ตรวจสอบพบว่าใช้หลักดินที�ใช้ทาํจากเหลก็ชุบทองแดง

จาํนวน ��� หลัก (ร้อยละ 99.29) ขนาดเส้นผ่า-

ศูนย์กลางของหลักดินที�ใช้มีขนาด 3/8 นิ� ว จาํนวน ���

จุด (ร้อยละ 100) จุดต่อสายนาํลงดินกับหลักดินไม่ได้

มาตรฐานจาํนวน ��� จุด (ร้อยละ 100) ความยาวของ

หลักดินที�ใช้ตามมาตรฐาน 2.4 เมตร จาํนวน �� หลัก

(ร้อยละ 16.20) ใช้สายดินขนาด �.� ตารางมิลลิเมตร

จาํนวน �� จุด (ร้อยละ 64.08) และขนาด �.�

ตารางมิลลิเมตร จาํนวน �� จุด (ร้อยละ 14.79)

อายุของหลักดินสูงกว่า � ปี จาํนวน �� จุด (ร้อยละ

61.27) และตํ�ากว่า � ปี �� จุด (ร้อยละ 37.83) ค่า

ความต้านทานของหลักดนิที�ใช้กบัเครื�องมือทางการแพทย์

สงูกว่าค่ามาตรฐาน � โอหม์ ทั�งหมด ��� หลัก  (ร้อยละ

100)

ภาพที� � แสดงถึงการเปรียบเทยีบค่าความต้านทาน

เฉลี�ยของหลักดินในโรงพยาบาลทั�ง � แห่งเมื�อเทยีบกบั
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

ตารางที� � จํานวนหลกัดินที�มีอยู่จริง และที�ผูวิ้จยัทําการตรวจสอบเฉพาะจุดที�มีความเสี�ยง

ลาํดบัที�     โรงพยาบาล           จาํนวนเตยีง(เตยีง)   จาํนวนหลักดนิที�มอียู่จริง (หลกั)   จาํนวนหลักดนิที�ได้ตรวจสอบ(หลัก)

1 ป่าแดด 30 46 11

2 เทงิ 60 45 24

3 พญาเมง็ราย 30 29 14

4 เวียงเชียงรุ้ง 30 46 15

5 แม่สรวย 60 35 27

6 สมเดจ็พระญาณสงัวร 30 26 20

7 แม่ฟ้าหลวง 30 35 31

รวม 262 142

ภาพที� 3 การเปรียบเทียบค่าความตา้นทานเฉลี�ยของหลกัดินเมื�อเทียบกบัค่ามาตรฐาน

ภาพที� �  ค่าความตา้นทานของระบบสายดินในหน่วยงานที�มีความเสี�ยงต่อการบาดเจ็บหรือเสียชีวิตกรณีหากเกิด

ไฟฟ้ารั �วไหล (แท่งซา้ยคือค่าความตา้นทางเฉลี�ยที�วดัได ้ส่วนแท่งขวาคือค่ามาตรฐาน � โอหม์)

ค่ามาตรฐาน � โอหม์

ค่าโอหม์ที�วดัได้

ค่าความตา้นทานเฉลี�ย
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ค่ามาตรฐาน สว่นภาพที� �  แสดงค่าความต้านทานเฉลี�ย

ของระบบสายดินในหน่วยบริการจุดต่างๆ ของโรง-

พยาบาล ซึ� งจะเห็นว่า โรงพยาบาลทุกแห่งมีค่าความ

ต้านทานไฟฟ้าสูงกว่าค่ามาตรฐานทั�งสิ�น โดยเฉพาะจุด

บริการต่างๆ เช่น ห้องคลอด ห้องเอก็ซเรย์ และหอ

ผู้ป่วยใน

สรุปในภาพรวมคือ ลักษณะและรูปแบบของการ

ติดตั�งเกือบทั�งหมดไม่ถูกต้องตามมาตรฐาน จุดต่อสาย

ระหว่างสายนาํลงดินกับหลักดินทั�งหมดไม่ได้มาตรฐาน

และสายดินที� ใช้มีขนาดเล็กกว่ามาตรฐานที� กาํหนด

รวมทั� งไม่มีการดูแลและบาํรุงรักษาหลักดินประจาํปี

ค่าความต้านทานของหลักดินที� ใช้กับเครื� องมือทาง

การแพทย์สงูกว่าค่ามาตรฐานในทุกจุด ทาํให้ไม่สามารถ

นาํกระแสไฟฟ้ าที� รั� วไหลจากเครื� องมือแพทย์และ

อุปกรณ์ไฟฟ้าลงสู่ดินได้อย่างมีประสิทธภิาพ

วิจารณ์
ระบบสายดินหรือระบบกราวด์เปรียบเสมือนจุดที�

ใช้สาํหรับทิ�งอนัตรายที�เกดิจากระบบไฟฟ้าหรือสิ�งแปลก

ปลอมที�ไม่ต้องการของระบบไฟฟ้า เช่น กระแสไฟฟ้า

ที� รั� วไหล สัญญาณรบกวนทางไฟฟ้าที� ไม่พึงประสงค์

ที�สามารถทาํอันตรายแก่สิ� งมีชีวิตได้อย่างรุนแรง ซึ� ง

สมรรถนะหรือประสิทธิภาพของระบบสายดินจะขึ� นอยู่

กับค่าความต้านทานของหลักดินเป็นสาํคัญ กล่าวคือ

ระบบสายดินที� มีอายุการใช้ งานมากก็จะมี ค่าความ

ต้านทานสงู ซึ�งค่าความปลอดภัยของความต้านทานของ

ระบบสายดินสาํหรับโรงพยาบาลไม่ควรเกิน � โอห์ม

เพราะหากยิ� งเกินไปมากเท่าไหร่ก็จะยิ� งส่งผลร้ายต่อ

ระบบงานและคนมากเท่านั�น ซึ�งวิธีวิเคราะห์การทาํงาน

ของสายดินนั�น ใช้กฎของโอห์ม คือความต้านทานของ

ดินยิ� งมาก กระแสไฟฟ้ากจ็ะยิ� งไหลผ่านได้ยาก หรือ

ไหลผ่านได้น้อย ซึ� งจะทาํให้กระแสส่วนหนึ� งไหลผ่าน

คนที�สัมผัสเครื� องมือที� ต่ออยู่กับระบบสายดินจนเกิด

อันตรายจนอาจถึงแก่ชีวิตได้

ในการติดตั�งระบบสายดิน ควรหลีกเลี�ยงการตอก

หลักดินในบริเวณที�ล้อมรอบด้วยหิน กรวด ทราย หรือ

แผ่นคอนกรีต เพราะเป็นอุปสรรคต่อการแพร่กระจาย

ของประจุไฟฟ้าลงสู่ ดิน ทาํให้ความต้านทานการต่อ

ลงดิ นมี ค่ าสู งเกิ นกว่ ามาตรฐานขนาดของสายดิ น

ที� ต่อกับหลักดิน ต้องไม่เล็กกว่า � ตารางมิลลิเมตร

สาํหรับเครื�องมือแพทย์ � เครื�อง หากเดินเป็นระบบทั�ง

อาคารควรไม่เล็กกว่า 10 ตารางมิลลิเมตร โดยต้อง

ร้อยท่อหรือใช้สายแบบฉนวนหุ้ม การติดตั� งหลักดิน

ให้ใช้หลักดินที�เป็นแท่งเหลก็หุ้มทองแดง ขนาดเส้น-

ผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 5/8 นิ� ว ความยาวไม่น้อยกว่า

2.4 เมตร ตามมาตรฐานทางไฟฟ้า โดยตอกลงไปใน

ดินใกล้จุดใช้งานมากที�สุด ควรเลือกจุดตอกหลักดินใน

บริเวณที�มีความชื�นสงูทั�งปีและดินที�มีความแน่นพอควร

โดยก่อนตอกต้องขุดหลุมกว้างประมาณ 30 เซนติเมตร

ลึก 30 เซนติ เมตร ให้ เอาหลักดิ นตอกลงไปให้

ปลายด้านบนอยู่สงูจากก้นหลุมประมาณ 15 เซนติเมตร

แล้วต่อสายเข้ากับหลักดิน โดยการใช้แคล้มป์รูปหัวใจ

(ground clamp) ขันให้แน่นเชื�อมด้วยผงทองแดง โดย

เผาให้หลอมละลาย หรืออาจใช้การพันด้วยเทปฉนวน

กันนํ�า แล้วร้อยสายดินในท่อหรือใช้สายหุ้มฉนวนแล้ว

จึงใช้ดนิกลบหลุมให้เรียบร้อย เดนิทอ่สายดนิไปยงักล่อง

หรือจุดเชื� อมต่อสายดินสาํหรับต่อไปยังเครื� องมือ

แพทย์หรือเครื�องใช้ไฟฟ้าในอาคารโรงพยาบาล(5,6)

จากผลการศึกษาพบว่า ค่าความต้านทานของระบบ

สายดินทั�งหมดที�สาํรวจและตรวจวัดในโรงพยาบาลทั�ง �

แห่ง มีค่าสงูกว่าค่ามาตรฐานความปลอดภัย คือสูงเกนิ

� โอห์มซึ�งเป็นค่ามาตรฐานที�กาํหนดไว้(5) ซึ�งจากการ

วิเคราะห์สรุปได้ว่า ปัจจัยสาํคัญที�สุดที�ทาํให้ค่าความ-

ต้านทานสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือ ผู้ทาํการติดตั�งขาด

ความรู้ความเข้าใจ ในเรื�องระบบสายดนิและวิธกีารตดิตั�ง

สิ�งสาํคญัอกีประการหนึ�งกค็อืไม่มกีารวัดค่าความต้านทาน

หลังจากติดตั� ง ปัจจัยเสริมที� ทาํ ให้ รูปแบบวิธีการ

ติดตั� งระบบสายดินไม่เป็นไปตามมาตรฐานการติดตั�ง

ที�กาํหนด คือวัสดุอุปกรณ์ที�ได้มาตรฐานไม่มีจาํหน่าย

ในพื� นที� ประกอบกับเจ้าหน้าที�ผู้รับผิดชอบขาดความรู้

ในมาตรฐานของระบบสายดินก็เลยใช้ วัสดุที� หาได้

ในพื�นที� ทาํให้ระบบสายดนิในพื�นที�จังหวัดเชียงรายไม่ได้
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วารสารวชิาการสาธารณสุข ���� ปีที� �� ฉบบัที� �

มาตรฐาน และไม่มีการดูแลบาํรุงรักษาระบบนี� เลยใน

ทุกโรงพยาบาล

ข้ อจาํ กั ดของการศึ กษาครั� งนี� คื อจาํ นวนของ

ประชากรการศึกษาค่อนข้างจะน้อย จริงๆแล้วควรทาํให้

ครอบคลุมทุกโรงพยาบาลในพื� นที�จังหวัดเชียงราย แต่

เนื�องจากงบประมาณมีจาํกัด จึงไม่สามารถดาํเนินการ

ได้ครบทุกโรงพยาบาล อีกประเดน็หนึ�งคือต้องใช้เวลา

ในการตรวจสอบนานในแต่ละจุด เพราะต้องมั� นใจ

ว่าระบบไฟฟ้าไม่ได้ต่อถึงตัวผู้รับบริการหรือเจ้าหน้าที�

จึงจะทาํการตรวจวัดค่าความต้านทานและตรวจสอบ

สภาพของหลักดินได้

สรุป

จากผลการศกึษาแสดงว่าระบบสายดนิในโรงพยาบาล

ชุมชนทั� ง � แห่งไม่ได้มาตรฐาน ซึ� งอาจก่อให้เกิด

อันตรายต่อเจ้าหน้าที� และผู้ รับบริการ จึงควรมีการ

สาํรวจระบบสายดินให้ครอบคลุมสถานพยาบาลทั� ว

ประเทศ พร้อมทั�งดาํเนินการแก้ไขปรับปรุงระบบสายดนิ

แก่โรงพยาบาลที�มีการติดตั�งอย่างไม่ถูกต้องให้เป็นไป

ตามมาตรฐานอย่างเร่งด่วน ตั�งแต่การใช้วัสดุอุปกรณ์

การประกอบ การติดตั�ง และควรเชิญผู้เชี�ยวชาญไปให้

ความรู้ในระบบสายดินที� ถูกต้องแก่ผู้ รับผิดชอบของ

โรงพยาบาลทุกระดับ

กิตติกรรมประกาศ
โครงการวจิยันี�ไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณในการ

ดาํเนินการจากกองวศิวกรรมการแพทย ์กรมสนบัสนุน-
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เจา้หนา้ที�โรงพยาบาลชุมชนในเขตจงัหวดัเชียงรายทั �ง �

แห่งที�ใหค้วามอนุเคราะห์ช่วยเหลือ และส่งเจา้หนา้ที�

เขา้ร่วมและสนบัสนุนการปฏิบติัการภาคสนาม ขอบใจ

ครอบครัวและเพื�อนๆของผูว้ิจยัที �คอยใหก้าํลงัใจและ

ติดตามความเป็นไปของโครงการอยู่เสมอ ทาํใหผู้ว้ิจยั

มีกําลงัใจที �จะพฒันาโครงการจนสาํเร็จได ้
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The Health Service Support Department of Ministry of Public Health reported the outcomes of it

surveys that there was a high risk of electrical hazards from improper grounding system in public

hospitals. Some patients and hospital staff had encountered electric shock while using medical devices;

and a fatal cases was reported. Although all hospitals were equipped with grounding devices during the

construction, deterioration of the grounding system might happen as a result from frequent incidents of

flooding. Thus, the author decided to assess the problems and the efficiency of the ground system the

linked with medical devices in hospitals. Seven under-60-bed community hospitals in Chiang Rai

province were purposively selected. The main objectives were to study the electrical grounding system

with particular attention on the models, capacity, installation methods, and associated problems and

constraints; and to measure the electrical resistance at some ground rods at risk of electrical hazard to

people (inpatient wards, surgery rooms, intensive care units, etc.). It was found that there were 262

ground rods in the 7 hospitals. Only 142 potentially risky rods (54.20%) were examined. Models and

installation of the majority of the ground rods (141 or 99.30%) were not in line with the standard.

There were also problems with improper connections between electrical wire and the ground rods at all

sites, non-standardized length of ground wire (as only 23 sites or 16.20% had utilized 2.4 standard

length); and wire size smaller than 2.5 square millimeter (all sites) – compared to 10.0 mm2 standard.

The electrical resistance at all sites was higher than the standard value of 5 ohm. In conclusion, the

electrical grounding system in all 7 district hospitals was not in line with the standard. Measures to

standardize the grounding system and educate hospital staff on this issue are urgently needed.
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