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บทคัดย่อ  ต�ำบลจัดกำรสขุภำพยังมผีลกำรด�ำเนินงำนที่แตกต่ำงกนัในแต่ละต�ำบล ซ่ึงไม่สำมำรถอธบิำยปัจจัยหรือองค์-

ประกอบของต�ำบลจัดกำรสขุภำพได้อย่ำงชัดเจน ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำองค์ประกอบของต�ำบลจัดกำร

สขุภำพขึ้น โดยมวัีตถุประสงค์เพ่ือส�ำรวจตวับ่งช้ีองค์ประกอบจำกกำรส�ำรวจและตรวจสอบควำมสอดคล้องของโมเดล 

กบัข้อมูลเชิงประจักษ์ของต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย กลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ ภำคีเครือข่ำยต�ำบล

จัดกำรสขุภำพที่มกีำรประเมนิตนเองได้ระดบัดขีึ้นไป จ�ำนวน 676 คน เป็นกำรวิจัยเชิงพรรณนำแบบภำคตดัขวำง 

โดยใช้วิธกีำรสุ่มตัวอย่ำงโดยใช้ควำมน่ำจะเป็นแบบหลำยขั้นตอน โดยใช้แบบส�ำรวจต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศ-

ไทยเป็นเคร่ืองมอืในกำรวิจัย สถติทิี่ใช้วิเครำะห์ข้อมูลได้แก่ ค่ำควำมถี่ ร้อยละ ค่ำเฉล่ีย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน กำร

สกดัองค์ประกอบ กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ด้วยโปรแกรมส�ำเรจ็รปู 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ องค์ประกอบต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย มจี�ำนวน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบด้ำน

เครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ องค์ประกอบด้ำนกำรมีส่วนร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ องค์ประกอบด้ำนควำม

สมัพันธข์องคนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ และองค์ประกอบด้ำนผลประโยชน์ที่จะได้รับจำกต�ำบลจัดกำรสขุภำพ มี

ค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบ (Factor loading) ระหว่ำง 0.48 ถงึ 0.90 ทั้ง 4 องค์ประกอบอธบิำยควำมแปรปรวนร่วมกนั

ได้ร้อยละ 31.64 ผลกำรตรวจสอบควำมสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลองค์ประกอบกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ พบว่ำมี

ค่ำสดัส่วนสถติไิคสแควร์ (c2/df) เท่ำกบั 1.34 ค่ำรำกที่สองของค่ำเฉล่ียก�ำลังสองของควำมคลำดเคล่ือนโดย

ประมำณ (root mean square error of approximation: RMSEA) เท่ำกบั 0.02 ค่ำดชันีวัดระดบัควำมสอดคล้อง

กลมกลืนเปรียบเทยีบ (comparative fit index: CFI) เท่ำกบั 1.00 ค่ำดชันีวัดระดบัควำมกลมกลืน (goodness of fit 

index: GFI) เท่ำกบั 0.91 ค่ำดชันีวัดระดบัควำมกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (adjusted goodness of fit: AGFI) เท่ำกบั 

0.89 และค่ำรำกที่สองของค่ำเฉล่ียก�ำลังสองเศษเหลือ (standard rood mean square residual: SRMR) เท่ำกบั 0.05 

แสดงว่ำโมเดลต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย มคีวำมสอดคล้องกบัข้อมูลเชิงประจักษ์
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บทน�า
กำรสำธำรณสขุไทยได้มีวิวัฒนำกำรมำอย่ำงต่อเน่ือง 

โดยเฉพำะหลักกำร “กำรสำธำรณสขุมูลฐำน” ได้ถูกน�ำ

มำใช้เป็นกลวิธีอันเป็นรำกฐำนส�ำคัญย่ิง โดยมุ่งหวังให้

เกดิควำมครอบคลุม และเป็นธรรมในด้ำนกำรจัดบริกำร

สำธำรณสขุแก่ประชำชน ซ่ึงสมควรได้รับกำรส่งเสริม และ

สนับสนุนให้มีกำรพัฒนำอย่ำงต่อเน่ือง เพ่ือสร้ำงเสริม

กระบวนกำรมีส่วนร่วมของประชำชน ให้เกิดกำรพ่ึง

ตนเอง หรือกำรดูแลสขุภำพของตนเองได้ระดับหน่ึง ที่

ผ่ำนมำ ระบบสขุภำพไทยมีกำรปรับตวัอย่ำงรวดเรว็ ทั้ง

ในเชิงแนวคิด นโยบำย โครงสร้ำงและกลไกกำรจัดกำร 

ตลอดจนกำรให้ควำมส�ำคัญกับบทบำท ของภำคส่วน

ต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้อง ที่น่ำสนใจ คือ กำรรวมกลุ่มภำค

ประชำชน ชมรมและองค์กรต่ำงๆ มมีำกขึ้น สะท้อนกำร

เกิดจิตส�ำนึกสขุภำพใหม่ที่ถือว่ำสขุภำพไม่ใช่สิ่งผูกขำด

หรือหยิบย่ืนให้โดยหน่วยงำนภำครัฐ แต่เป็นหน้ำที่ของ

ทุกคนที่จะต้องใส่ใจแสวงหำและมส่ีวนร่วม จำกนโยบำย

ด้ำนสำธำรณสุขของรัฐบำลที่ ผ่ำนมำมุ่งเน้นในกำร

ป รับปรุ ง ระบบบ ริกำรสำธำรณสุข ใ ห้มี คุณภำพ 

ประสทิธิภำพดีย่ิงขึ้นและมุ่งส่งเสริมบทบำทขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นให้เข้ำมำมีส่วนร่วม ในกำรจัดกำร

ระบบสขุภำพชุมชนมำกขึ้น(1) 

กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพโดยกองสนับสนุน

สขุภำพภำคประชำชน ซ่ึงเป็นผู้รับผดิชอบหลักในกำรขบั

เคล่ือนกำรพัฒนำกำรมีส่วนร่วมของประชำชนได้มีกำร

ด�ำเนินกำรน�ำนโยบำยสู่กำรปฏิบัติเพ่ือพัฒนำต�ำบล

จัดกำรสขุภำพเป้ำหมำยให้มคุีณลักษณะทีพึ่งประสงค์โดย

กำรจัดกำรสขุภำพด้วยบทบำทของต�ำบลเอง จึงได้พัฒนำ

กลไกกำรด�ำเนินงำนต�ำบลจัดกำรสุขภำพ เพ่ือให้เกิด

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพที่เข้มเขง็เป็นเป้ำหมำยสงูสดุของกำร

ด�ำเนินงำน โดยอำศัยแผนสุขภำพต�ำบล กองทุนหลัก

ประกนัสขุภำพต�ำบล และกระบวนกำรอื่นๆ เป็นเคร่ือง

มือในกำรสนับสนุนของภำคีเครือข่ำยในพ้ืนที่ให้ใช้พลัง

ควำมคิดและภมูปัิญญำท้องถิ่น พัฒนำโครงกำรและริเร่ิม

สร้ำงสรรค์กจิกรรมใหม่ที่น�ำสู่นวัตกรรมกำรส่งเสริมสขุ-

ภำพ ป้องกนั และจัดกำรสขุภำพโดยกำรมีส่วนร่วมของ

ภำคประชำชนให้เกดิเป็นต�ำบลต้นแบบกำรจัดกำรสขุภำพ

ด ีมีระบบเฝ้ำระวังภัยคุกคำมสขุภำพ และที่ส�ำคัญมกีำร

พัฒนำต่อยอดนวัตกรรมสุขภำพชุมชนที่หลำกหลำย 

แสดงถงึกำรลดภำระโรคและค่ำใช้จ่ำยด้ำนสขุภำพ เกดิ

แหล่งเรียนรู้ ด้ำนสขุภำพทั้งภำยในและภำยนอกชุมชน ที่

ท�ำให้เกดิกระบวนกำรเรียนรู้อย่ำงต่อเน่ืองส่งผลให้ระบบ

สขุภำพชุมชนโดยรวมเกดิประสทิธภิำพ และมคีวำมย่ัง-

ยืน(2,3) โดยก�ำหนดเป้ำหมำยกำรพัฒนำปี พ.ศ. 2559 

จ�ำนวน 1,215 แห่ง (ในเขตชนบท 1000 แห่ง และเขต

เมอืง 215 แห่ง) เป้ำหมำย อ�ำเภอละ 1 ต�ำบล และร้อย

ละ 75.0 ของพ้ืนที่เป้ำหมำยต�ำบลจัดกำรสุขภำพผ่ำน

เกณฑม์ำตรฐำน ต�ำบลจัดกำรสขุภำพระดับดีมำกขึ้นไป 

ร้อยละ 10.0 ของพ้ืนที่เป้ำหมำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพผ่ำน

เกณฑม์ำตรฐำน ต�ำบลจัดกำรสขุภำพระดบัดเีย่ียม ตำม

แบบกำรประเมินกระบวนกำรกำรพัฒนำต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ 5 ระดบั ของกองสนับสนุนสขุภำพภำคประชำชน 

ในระดบัดเีย่ียม(1) 

ประเทศไทย ได้ด�ำเนินงำนต�ำบลจัดกำรสุขภำพมำ

ตั้งแต่ ปี 2550 จนถงึปัจจุบนั และจำกกำรประเมินผล

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพใน ปี 2559 ในจ�ำนวนต�ำบลทั้งหมด 

7,256 ต�ำบลและมีกำรประเมิน 7,096 ต�ำบล พบว่ำ 

ต�ำบลผ่ำนเกณฑก์ำรประเมินต�ำบลจัดกำรสขุภำพระดับ

พ้ืนฐำน จ�ำนวน 98 ต�ำบล คิดเป็นร้อยละ 1.4 ระดับ

พัฒนำ จ�ำนวน 213 ต�ำบล คิดเป็นร้อยละ 2.9 ระดบัด ี

จ�ำนวน 2,846 ต�ำบล คิดเป็นร้อยละ 39.22 ระดบัดมีำก 

จ�ำนวน 1,331 ต�ำบล คิดเป็นร้อยละ 18.3 และระดบัดี

เย่ียม จ�ำนวน 2,418 ต�ำบล คิดเป็นร้อยละ 33.3(4) 

จำกข้อมูลสถติดิงักล่ำวจะเหน็ว่ำต�ำบลจัดกำรสขุภำพ

ยังมีผลกำรด�ำเนินงำนที่แตกต่ำงกันในแต่ละต�ำบลโดย

สำมำรถแยกเป็นระดบัอย่ำงเหน็ได้ชัด ต�ำบลที่ไม่สำมำรถ

ด�ำเนินกำรได้ย่อมส่งผลกระทบต่อสุขภำพประชำชน

ชัดเจน เช่น กำรด�ำเนินชีวิต กำรดูแลสขุภำพของตนเอง 

และกำรมีส่วนร่วมของภำคีเครือข่ำยในกำรวำงแผนดูแล

สขุภำพของประชำชน(2) นอกจำกน้ี กำรศกึษำข้อมูลกำร
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วิจัยในเร่ืองต�ำบลจัดกำรสขุภำพ ในประเทศไทยพบว่ำมี

กำรศึกษำในระดับน้อยมำก โดยอำศัยรูปแบบกำรวิจัย

แบบกึ่งทดลองและกำรวิจัยเชิงคุณภำพ ซ่ึงแต่ละงำนวิจัย

กม็ีทศิทำงเป็นของตัวเอง แต่กไ็ม่สำมำรถอธบิำยปัจจัย

หรือองค์ประกอบของต�ำบลจัดกำรสขุภำพได้อย่ำงชัดเจน 

ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำองค์ประกอบของต�ำบล

จัดกำรสขุภำพ โดยมวัีตถุประสงค์เพ่ือส�ำรวจตวับ่งช้ีและ

องค์ประกอบจำกกำรส�ำรวจและตรวจสอบควำมสอด-

คล้องแบบจ�ำลองและองค์ประกอบของต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทยกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ เพ่ือให้ทรำบ

ปัจจัยต่ำงๆ ในเชิงเหตผุลของกำรด�ำเนินงำนต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทย ผู้วิจัยจึงน�ำแนวคิดระบบสขุภำพภำค

ประชำชน แนวคิดกำรมีส่วนร่วม แนวคิดเกี่ยวกับกำร

จัดกำรสขุภำพชุมชน มำวิเครำะห์โดยผ่ำนกระบวนทศัน์

กำรวิจัยเชิงปริมำณ โดยน�ำข้อมูลที่ศึกษำไปวิเครำะห์   

องค์ประกอบเชิงส�ำรวจและวิเครำะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยันของต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย

วิธีการศึกษา
กำรวิจัยเร่ืองกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจและ

กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทยเป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ โดยประชำกร

ในกำรศึกษำวิจัยคร้ังน้ีคือ ภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำร

สขุภำพทีม่ผีลกำรประเมนิตนเองตั้งแต่ระดบัด ีดมีำก และ

ดีเย่ียม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือภำคีเครือข่ำยด้ำน

บุคลำกรสำธำรณสุขประกอบด้วย ผู้อ�ำนวยกำรโรง-

พยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล นักวิชำกำรสำธำรณสุข 

พยำบำล อำสำสมคัรสำธำรณสขุประจ�ำหมู่บ้ำน และภำคี

เครือข่ำยภำคประชำชน ประกอบด้วย นำยกองค์กำร

บริหำรส่วนต�ำบลหรือนำยกเทศมนตรี ก�ำนัน ผู้อ�ำนวย-

กำรโรงเรียน ผู้น�ำศำสนำ

กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยคร้ังน้ี เป็นส่วนหน่ึงของ

ประชำกร ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือภำคีเครือข่ำยด้ำน

บุคลำกรสำธำรณสุข และภำคีเครือข่ำยภำคประชำชน 

720 คน ก�ำหนดขนำดกลุ่มตัวอย่ำงโดยกำรพิจำรณำ

จ�ำนวนพำรำมิ เตอร์อิสระที่ ต้องประมำณค่ำ ถ้ำ

พำรำมิเตอร์มีจ�ำนวนมำกควรจะต้องมีขนำดของกลุ่ม

ตวัอย่ำงเพ่ิมมำกขึ้นด้วย โดยใช้กฎที่ว่ำ อตัรำส่วนระหว่ำง

หน่วยตวัอย่ำง และจ�ำนวนพำรำมเิตอร์หรือตวัแปรสงัเกต

ได้ควรจะเป็น 10-20 ต่อ 1 พำรำมเิตอร์(5) ผู้วิจัยสนใจ

ตรวจสอบควำมสอดคล้องของโมเดลที่พัฒนำกบัข้อมูล

เชิงประจักษ์โดยโมเดลที่พัฒนำขึ้ นมีตัวแปรสังเกตได้

จ�ำนวน 57 ตวัแปร และผู้วิจัยค�ำนวณขนำดกลุ่มตวัอย่ำง

ขั้นต�่ำ คือ 57 X 10 = 570 คน โดยใช้วิธกีำรสุ่มตวัอย่ำง

ด้วยควำมน่ำจะเป็น (probability sampling) แบบหลำย

ขั้นตอน (multi-stage random sampling) โดยมเีกณฑ์

กำรคัดเข้ำ ดงัน้ี 

1)  สำมำรถสื่อสำรเข้ำใจภำษำกบัผู้วิจัย 

2)  สำมำรถตอบแบบสอบถำมได้ด้วยตนเองอย่ำง

ครบถ้วน 

3)  เป็นภำคีเครือข่ำยมำแล้วอย่ำงน้อย 1 ปี 

4)  มคีวำมยินดแีละสมคัรใจที่จะเข้ำร่วมกำรวิจัย

เกณฑก์ำรคัดออกคือ กลุ่มตัวอย่ำงถอนตัวจำกกำร

ร่วมวิจัย

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั

กำรวิจัยคร้ังน้ี ใช้แบบสอบถำมในกำรเกบ็รวบรวม

ข้อมูลภำคสนำมโดยมรีำยละเอยีด 2 ส่วน คือข้อมูลส่วน

บุคคล และข้อมูลเกี่ยวกับต�ำบลจัดกำรสขุภำพ โดยได้

ทดสอบควำมตรงเชิงเน้ือหำของแบบสอบถำมจำกผู้-

เช่ียวชำญ ได้ค่ำดชันีควำมสอดคล้อง (IOC) เทำ่กบั 0.40 

1.00 – ถอืว่ำข้อค�ำถำมผ่ำนเกณฑ ์และหำค่ำควำมเที่ยง 

(reliability) ด้วยวิธีกำรหำค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟ่ำของ     

ครอนบำค ได้ค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบสอบถำมทั้งฉบับ 

เท่ำกบั 0.99 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ผู้วิจัยด�ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลตำมแนวทำงที่ใช้

ในกำรวิจัยคร้ังน้ีคือกำรเกบ็รวบรวมปริมำณโดยกำรส่ง

แบบสอบถำมทำงไปรษณย์ี 

1. ขอหนังสือจำกบัณฑิตวิทยำลัยถึงหน่วยงำนที่

เกี่ยวข้องเพ่ือขอควำมอนุเครำะห์ในกำรเกบ็รวบรวม
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ข้อมูล

2. ท�ำหนังสือถึงกลุ่มตัวอย่ำงที่เป็นภำคีเครือข่ำย

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพ

3. จัดหำผู้ช่วยเกบ็ข้อมูล โดยเป็นบุคลำกรทำงกำร

แพทย์และกำรสำธำรณสขุในพ้ืนทีท่ �ำกำรศกึษำจ�ำนวน 21 

คน และช้ีแจงแบบสอบถำมให้ทรำบโดยละเอียดเพ่ือ       

ผู้ช่วยเกบ็ข้อมูลทุกคนปฏบิตัไิด้ตำมแนวทำงเดยีวกนั

4. ผู้ช่วยเกบ็ข้อมูล พบกลุ่มตวัอย่ำงที่สุ่มได้ หลังจำก

น้ันแนะน�ำตวัช้ีแจงวัตถุประสงค์และขออนุญำตในกำรให้

ตอบแบบสอบถำมพร้อมทั้งช้ีแจงกำรพิทกัษ์สทิธิ

5. เมื่อกลุ่มตัวอย่ำงอนุญำต ผู้ช่วยเกบ็ข้อมูลแจก

แบบสอบถำมให้กลุ่มตัวอย่ำงอธิบำยให้ทรำบถึง

วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำและอธิบำยถึงวิธีกำรตอบ

ค�ำถำม และเปิดโอกำสให้ซักถำม หลังจำกน้ันให้กลุ่ม

ตัวอย่ำงตอบแบบสอบถำมด้วยตนเอง และรวบรวม

แบบสอบถำมคืนทนัที

6. ผู้วิจัยและผู้ช่วยเกบ็ข้อมูลตรวจสอบควำมครบ

ถ้วนถูกต้องของแบบสอบถำมก่อนน�ำไปวิเครำะห์น�ำ

ข้อมูลที่ได้มำคิดคะแนนและวิเครำะห์ตำมวิธทีำงสถติต่ิอ

ไป

การวิเคราะหข์อ้มูล

กำรวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจัยคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 4 

ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 กำรเตรียมข้อมูลส�ำหรับกำร

วิเครำะห์ ขั้นตอนที่ 2 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบ

คุณภำพข้อมูล ขั้นตอนที่ 3 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเบื้องต้น 

ขั้นตอนที่ 4 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือตอบค�ำถำมกำรวิจัย

ขั้นตอนกำรวิเครำะห์ข้อมูลเบื้องต้น มดีงัน้ี

1. กำรวิเครำะห์ข้อมูลเบื้ องต้นของตัวแปรบทบำท

หน้ำที่ในต�ำบลจัดกำรสุขภำพ ประกอบด้วย อำยุ กำร

ศกึษำ รำยได้ โดยใช้ค่ำควำมถี่ ร้อยละ ค่ำเฉล่ีย ส่วน-

เบี่ยงเบนมำตรฐำน

2. วิเครำะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจของต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทย

2.1 สกดัองค์ประกอบ ดงัน้ี

2.1.1 กำรทดสอบควำมเหมำะสมของเมทริกซ์-             

สหสมัพันธ ์เพ่ือดูควำมสมัพันธซ่ึ์งกนัและกนัของตวัแปร

ทั้งหมดว่ำเพียงพอในกำรน�ำข้อมูลมำวิเครำะห์องค์-

ประกอบหรือไม่ ม ี2 วิธ ีดงัน้ี

1) Bartlett test of sphericity หำกพบระดบันัยส�ำคัญ

ทำงสถติทิี่ α เท่ำกบั 0.001 แสดงว่ำตวัแปรทั้งหมดมี

ควำมสมัพันธซ่ึ์งกนัและกนัและเพียงพอต่อกำรน�ำไปใช้

ต่อกำรวิเครำะห์องค์ประกอบได้

2) Measure of sampling adequacy (MSA) ค่ำ MSA 

มค่ีำระหว่ำง 0 ถงึ 1 มกีำรทดสอบ 2 แบบ คือ

- พิจำรณำควำมแปรปรวนของตัวแปรทั้งหมดใน

ครำวเดยีวกนั ค่ำ MSA ไม่ควรต�่ำกว่ำ 0.5 ตำมวิธ ีKai-

ser-Meyer-Olkin (KMO)(6) จึงจะแสดงว่ำเมทริกซ์    

สหสมัพันธน้ั์นมคีวำมสมัพันธร์ะหว่ำงตวัแปรมำกพอที่จะ

น�ำไปวิเครำะห์องค์ประกอบ

- พิจำรณำควำมแปรปรวนของตัวแปรแต่ละตัว ค่ำ 

MSA ของตัวแปรจำก anti-image correlation matrix 

โดยดูค่ำคอมมูนำลิตี้  (communality: h2) โดยอ่ำนค่ำใน

แนวทแยงของเมทริกซ์ ค่ำ h2 แต่ละตวัแปรไม่ควรต�่ำกว่ำ 

0.5 จึงจะสำมำรถน�ำไปใช้วิเครำะห์องค์ประกอบได้ กำร

พิจำรณำตดัตวัแปรใดออกจำกกำรวิเครำะห์ 

2.1.2 ท�ำกำรหมุนแกนแล้วพิจำรณำดูกำรคัดเลือก

จ�ำนวนองค์ประกอบตำม Scree Test แล้วคัดเลือกค�ำถำม

ที่มีค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบเท่ำกบัหรือค่ำมำกกว่ำ 0.30 

และจ�ำนวนข้อในแต่ละองค์ประกอบมอีย่ำงน้อย 2 ตวัแปร

ขึ้นไปเป็น 1 องค์ประกอบ หลังจำกน้ันผู้วิจัยจะต้องตั้งช่ือ

องค์ประกอบ

2.1.3 น�ำผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจมำ

ประกอบกำรสร้ำงกรอบแนวคิดใหม่ในกำรสร้ำงโมเดล

องค์ประกอบต�ำบลจัดกำรประเทศไทย

3. วิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory 

factor analysis) เพ่ือตรวจสอบควำมตรงของโมเดลองค์-

ประกอบต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย โดยมขีั้นตอน 

ดงัน้ี
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3.1 กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอนัดบัหน่ึง 

เพ่ือวิเครำะห์ ตรวจสอบควำมตรงเชิงโครงสร้ำงของ

ตัวแปรสังเกตได้ในแต่ละองค์ประกอบต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทย

3.2 กำรวิเครำะห์เชิงยืนยันอนัดบัสอง เพ่ือวิเครำะห์

ตรวจสอบควำมตรงเชิงโครงสร้ำงของโมเดลต�ำบลจัดกำร

สขุภำพประเทศไทย 3 องค์ประกอบ

3.3 กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ผู้วิจัยด�ำเนิน

กำรวิเครำะห์ ดงัน้ี

3.3.1 ค�ำนวณค่ำสมัประสทิธส์หสมัพันธแ์บบเพียร์

สนั เพ่ือหำค่ำได้เมทริกซ์สหสมัพันธข์องข้อมูล

3.3.2 ตรวจสอบเมทริกซ์สหสัมพันธ์ที่ใช้ในกำร

วิเครำะห์องค์ประกอบแตกต่ำงจำกศนูย์อย่ำงมนัียส�ำคัญ

ทำงสถติิหรือไม่ โดยพิจำรณำจำกค่ำ Bartlett’s test of 

sphericity ต้องมค่ีำมำกๆ ต่ำงจำกศนูย์อย่ำงมนัียส�ำคัญ

ทำงสถติใิกล้ 1.0 

3.4 น�ำเมทริกซ์สหสัมพันธ์ที่มีคุณสมบัติตำมกำร

พิจำรณำข้ำงต้นมำด�ำเนินกำรกำรวิเครำะห์องค์ประกอบ

เชิงยืนยัน โดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู เพ่ือตรวจสอบควำม

ตรงเชิงโครงสร้ำง ด้วยกำรพิจำรณำควำมสอดคล้อง

ระหว่ำงโมเดลเชิงสมตฐิำนกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจำรณำ

ค่ำสถติวัิดระดบัควำมสอดคล้อง ดงัน้ี

1)  ค่ำสถติไิค-สแควร์ (Chi-square statistics: ) ค่ำ

สถิติไค-สแควร์ เป็นค่ำสถิติที่ใช้ทดสอบสมติฐำนที่ว่ำ 

ฟังกชั์นควำมกลมกลืนมีค่ำเป็นศูนย์ ถ้ำค่ำไค-สแควร์มี

ค่ำต�่ำมำก ย่ิงเข้ำใกล้ศูนย์ แสดงว่ำโมเดลสอดคล้องกบั

ข้อมูลเชิงประจักษ์

2)  ดชันี Tucker-Lewis index (TLI) ค่ำ TLI ถ้ำมี

ค่ำมำกกว่ำ 0.95 แสดงว่ำข้อมูลสอดคล้องกบัข้อมูลเชิง

ประจักษ์

3)  ค่ำดชันีวัดระดบัควำมกลมกลืนเปรียบเทยีบ CFI 

(comparative fit index) มค่ีำอยู่ระหว่ำง 0 ถงึ 1.00 ถ้ำ

มค่ีำมำกกว่ำ 0.95 แสดงว่ำ โมเดลสอดคล้องกบัข้อมูล

เชิงประจักษ์

4)  ค่ำไค-สแควร์สัมพัทธ์ (relative chi-square:  

c2/df) เป็นค่ำสถติทิี่ใช้เปรียบเทยีบระดบัควำมกลมกลืน

ระหว่ำงโมเดลที่มีองศำอิสระไม่เท่ำกัน โดยมีค่ำไค-         

สแควร์สมัพัทธไ์ม่เกนิ 2

5) ดัชนีรำกของค่ำเฉล่ียก�ำลังสองของเศษเหลือ 

(standardized root mean square residual: SRMR) เป็น

ดัชนีที่ใช้เปรียบเทยีบระดับควำมกลมกลืนกบัข้อมูลเชิง

ประจักษ์ของโมเดล 2 โมเดล เฉพำะกรณทีีเ่ป็นกำรเปรียบ

เทยีบโดยใช้ข้อมูลชุดเดยีว ค่ำ SRMR อยู่ระหว่ำง 0 ถงึ 

1 ถ้ำมค่ีำต�่ำกว่ำ 0.08 แสดงว่ำ โมเดลสอดคล้องกบัข้อมูล

เชิงประจักษ์

6) ค่ำรำกของค่ำเฉล่ียก�ำลังสองของควำมคลำด-

เคล่ือนโดยประมำณ (root mean square error of ap-

proximation: RMSEA) ค่ำ RMSEA อยู่ระหว่ำง 0 ถงึ 

1.00 ถ้ำมค่ีำต�่ำกว่ำ 0.06 แสดงว่ำโมเดลสอดคล้องกบั

ข้อมูลเชิงประจักษ์

3.5 กำรปรับโมเดล (model modification) เป็นขั้น

ตอนที่กระท�ำต่อเมื่อมีพำรำมิเตอร์บำงค่ำที่ไม่แตกต่ำง

จำกศูนย์ หรือมีทิศทำงของค่ำพำรำมิเตอร์ไม่ตรงกับ

ทฤษฎีที่ก�ำหนดไว้ดังน้ันผู้วิจัยจะปรับโมเดลสมกำร

โครงสร้ำงในส่วนทีเ่ป็นควำมคลำดเคล่ือนในกำรประมำณ

ค่ำที่เกิดจำกเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวัด กำรปรับโมเดล

สมกำรโครงสร้ำงในส่วนที่เป็นควำมคลำดเคล่ือนในกำร

ประมำณค่ำที่เกิดจำกเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวัด สำมำรถ

ท�ำกำรปรับโมเดลได้ทนัท ี ไม่มีผลกระทบต่อโครงสร้ำง

ของโมเดลตำมสมมติฐำน เมื่อปรับโมเดลจนได้ค่ำดัชนี

ตรวจสอบควำมสอดคล้อง ดงัน้ี

3.5.1 ค่ำสถิติทดสอบไค-สแควร์มีค่ำน้อยกว่ำค่ำ

ไค-สแควร์เกณฑ ์หรือค่ำไค-สแควร์สมัพัทธม์ค่ีำน้อยกว่ำ

สอง

3.5.2 ค่ำดชันีตรวจสอบควำมกลมกลืน (CFI TLI) 

มค่ีำมำกกว่ำ 0.95

3.5.3 ค่ำควำมคลำดเคล่ือนของกำรประมำณค่ำ 

(RMSEA, RMR, SRMR) มค่ีำน้อยกว่ำ 0.05
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ผลการศึกษา
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล จำกกลุ่มตวัอย่ำงจ�ำนวน 676 

คน พบว่ำ มอีำยุเฉล่ีย 44.1 ปี (±10.21) มตี�ำแหน่งใน

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพ เป็นผู้อ�ำนวยกำรโรงพยำบำลส่ง-

เสริมสขุภำพต�ำบล 88 คน คิดเป็นร้อยละ 13.0 นัก-

วิชำกำรสำธำรณสขุ 103 คน ร้อยละ 15.2 พยำบำล 181 

ร้อยละ 26.8 อำสำสมคัรสำธำรณสขุประจ�ำหมู่บ้ำน 137 

ร้อยละ 20.3 นำยกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 48 คน 

ร้อยละ 7.10 ก�ำนัน 35 คน ร้อยละ 5.2 ผู้อ�ำนวยกำร

โรงเรียน 54 คน ร้อยละ 8.0 ผู้น�ำศำสนำ 30 คน ร้อยละ 

4.4 โดยพบว่ำกลุ่มตัวอย่ำงมีกำรศึกษำ ระดับประถม

ศกึษำจ�ำนวน 31 คน ร้อยละ 4.6 มธัยมต้น 23 คน ร้อย-

ละ 3.4 มธัยมปลำยหรือเทยีบเท่ำ 74 คน ร้อยละ 10.9 

อนุปริญญำหรือเทยีบเทำ่ 19 คน ร้อยละ 2.8 ปริญญำตรี 

467 คน ร้อยละ 69.1 และจบปริญญำโท 62 คน ร้อย-

ละ 9.2 โดยมีรำยได้เฉล่ียต่อเดือน 27,572.83 บำท     

(± 25,284.55)

กำรตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้นก่อนกำรวิเครำะห์องค์-

ประกอบว่ำข้อมูลที่ได้มำน้ันมคีวำมสมัพันธอ์ย่ำงเพียงพอ

ต่อกำรวิเครำะห์องค์ประกอบหรือไม่ โดยพิจำรณำค่ำ

ควำมเหมำะสมของข้อมูลพบว่ำ ค่ำสถิติของ Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) มีค่ำเท่ำกับ 0.9 ซ่ึงควรมีค่ำ

มำกกว่ำ 0.8 ผลที่ได้คือ ข้อมูลทั้งหมดและตวัแปรต่ำงๆ 

มีควำมสมัพันธก์นั สำมำรถน�ำไปวิเครำะห์องค์ประกอบ

ตำมจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัยได้ และจำกค่ำสถติ ิBartlett’s 

test of sphericity พบว่ำ ค่ำสถติไิค-สแควร์ (c2) ที่ใช้

ในกำรทดสอบมีค่ำเทำ่กบั 76045.6 ซ่ึงมีนัยส�ำคัญทำง

สถติิที่ระดับ 0.05 ผลที่ได้คือ เมตริกซ์สหสมัพันธข์อง

ตัวแปรต่ำงๆ มีควำมสมัพันธ์กนั ดังน้ัน เมตริกซ์สห-

สมัพันธจึ์งเหมำะสมที่จะใช้ในกำรวิเครำะห์องค์ประกอบ

ต่อไปได้ 

กำรสกัดองค์ประกอบด้วยวิธีกำรวิเครำะห์องค์-

ประกอบส�ำคัญ (principal component analysis: PC) พบ

ว่ำ ค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบภำยหลังจำกกำรหมุนแกน

แบบมุมฉำก (orthogonal rotation) ด้วยวิธแีวริแมกซ์ 

(Varimax method) สำมำรถอธบิำยถงึองค์ประกอบของ

แบบส�ำรวจต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย ได้ทั้งหมด 

9 องค์ประกอบ แต่เมื่อพิจำรณำควำมเหมำะสมของค่ำ 

น�ำ้หนักองค์ประกอบแล้ว ค่ำที่เกนิ 0.4 ผู้วิจัยได้ตดัองค์-

ประกอบออกไปบำงตวั โดยพิจำรณำจำกควำมสอดคล้อง

และข้อค�ำถำมที่มน้ีอยเกนิไป ท�ำให้เหลือองค์ประกอบที่

ใช้ได้จริง 4 องค์ประกอบ องค์ประกอบที่ 1 ม ี29 ตวัแปร 

มีค่ำไอเกน เท่ำกับ 29.9 มีพิสัยของค่ำน�ำ้หนักองค์-

ประกอบอยู่ระหว่ำง 0.49 - 0.85 เมื่อพิจำรณำโดยรวม

แล้วข้อดงักล่ำวจะเน้นในเร่ืองของกระบวนกำรด�ำเนินงำน 

จึงตั้งช่ือองค์ประกอบน้ีว่ำ ภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ องค์ประกอบที่ 2 มี 20 ตัวแปร มีค่ำไอเกน 

เทำ่กบั 8.9 มพิีสยัของค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบอยู่ระหว่ำง 

0 - 0.48.90 เมื่อพิจำรณำโดยรวมแล้วข้อดงักล่ำวจะเน้น

ในเร่ืองของภำคีเครือข่ำย จึงเรียกช่ือองค์ประกอบน้ีว่ำ 

กำรมส่ีวนร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ องค์ประกอบที่ 3 

ม ี3 ตวัแปร มค่ีำไอเกน เทำ่กบั 3.2 มพิีสยัของค่ำน�ำ้หนัก

องค์ประกอบอยู่ระหว่ำง 0.8  -  0.593 เรียกช่ือองค์-

ประกอบน้ีว่ำ ควำมสมัพันธข์องคนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

องค์ประกอบที่ 4 ม ี2 ตวัแปร มค่ีำไอเกน เท่ำกบั 2.17 

มีพิสัยของค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบอยู่ระหว่ำง 0.58-

0.64 เรียกช่ือองค์ประกอบน้ีว่ำ ผลประโยชน์ที่ได้รับจำก

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพ

ผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันตำมโมเดล

กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันต�ำบลจัดกำรสขุภำพ

ประเทศไทยพบว่ำ ต�ำบลจัดกำรสุขภำพประเทศไทย

ประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบด้ำน

ภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ (Team) องค์ประกอบ

ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ (Participa-

tion) องค์ประกอบด้ำนควำมสัมพันธ์ของคนในต�ำบล

จัดกำรสุขภำพ (Relationship) องค์ประกอบด้ำนผล

ประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบลจัดกำรสุขภำพ (Benefits) 

โมเดลมคีวำมสอดคล้องกลมกลืนกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ดี

มำก พิจำรณำจำก = 2,028.19, df = 1,52, p = 0.00, 

c2/df = 1.34, GFI = 0.91, AGFI = 0.89, RMSEA 
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= 0.02, SRMR = 0.05 แสดงว่ำโมเดลกำรวิจัยมคีวำม

สอดคล้องกลมกลืนกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ เมื่อพิจำรณำ

ค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบพบว่ำมีค่ำบวกทั้งหมดมีขนำด

ตั้งแต่ 0.38 ถงึ 2.69 และแตกต่ำงจำกศนูย์อย่ำงมนัีย-

ส�ำคัญทำงสถติทิี่ระดบั 0.01 ทุกตวั เมื่อพิจำรณำในรำย

ละเอยีดขององค์ประกอบ พบว่ำ 

องค์ประกอบด้ำนภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

(Team) ตัวแปรที่มีน�้ำหนักควำมส�ำคัญมำกที่สุดคือ 

ต�ำบลจัดกำรสุขภำพมีกำรวิเครำะห์จุดอ่อนจุดแขง็ของ

ชุมชน มนี�ำ้หนักองค์ประกอบมำตรฐำนเทำ่กบั 0.65 และ

มีควำมแปรปรวนร่วมกนักบัองค์ประกอบด้ำนภำคีเครือ

ข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ (Team) ร้อยละ 0.42 ตวัแปร

ที่มีน�ำ้หนักองค์ประกอบน้อยที่สดุคือ บุคลำกรจำกภำค

รัฐมส่ีวนร่วมในทมีสขุภำพต�ำบล มนี�ำ้หนักองค์ประกอบ

มำตรฐำนเท่ำกบั 0.47 และมคีวำมแปรปรวนร่วมกนักบั

องค์ประกอบด้ำนภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสุขภำพ 

(Team) ร้อยละ 0.22

องค์ประกอบด้ำนกำรมีส่วนร่วมในต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ (Participation) ตวัแปรที่มีน�ำ้หนักควำมส�ำคัญ

มำกทีส่ดุคือ กำรมส่ีวนร่วมในกำรปรึกษำหำรือเพ่ือเตรียม

กำรประเมินต�ำบลจัดกำรสขุภำพ และกำรมีส่วนร่วมใน

กำรแลกเปล่ียนแสดงควำมคิดเห็นกับเจ้ำหน้ำที่หรือ  

คณะกรรมกำรต�ำบลจัดกำรสขุภำพเพ่ือปรับปรงุกจิกรรม

หรือโครงกำรต่ำงๆ ให้เหมำะสมกบัต�ำบล มนี�ำ้หนักองค์-

ประกอบมำตรฐำนเท่ำกบั 0.66 และมีควำมแปรปรวน

ร่วมกันกับองค์ประกอบด้ำนกำรมีส่วนร่วมในต�ำบล

จัดกำรสขุภำพ (Participation) ร้อยละ 0.43 และ 0.44 

ตำมล�ำดับ ตัวแปรที่มีน�ำ้หนักองค์ประกอบน้อยที่สดุคือ 

กำรมส่ีวนร่วมในกำรด�ำเนินกจิกรรมหรือด�ำเนินตำมแผน

งำนต�ำบลจัดกำรสขุภำพ มนี�ำ้หนักองค์ประกอบมำตรฐำน

เท่ำกับ 0.44 และมีควำมแปรปรวนร่วมกันกับองค์-

ประกอบด้ำนกำรมส่ีวนร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ (Par-

ticipation) ร้อยละ 0.19

องค์ประกอบด้ำนควำมสัมพันธ์ของคนในต�ำบล

จัดกำรสขุภำพ (Relationship) ตวัแปรที่มนี�ำ้หนักควำม

ส�ำคัญมำกทีส่ดุคือ กำรมส่ีวนร่วมในกำรเชิญชวนให้คนใน

ชุมชนเข้ำร่วมปฏบิัติงำนต�ำบลจัดกำรสขุภำพ มีน�ำ้หนัก

องค์ประกอบมำตรฐำนเท่ำกับ 0.69 และมีควำม

แปรปรวนร่วมกนักบัองค์ประกอบด้ำนควำมสมัพันธข์อง

คนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ (Relationship) ร้อยละ 0.47 

ตัวแปรที่มีน�ำ้หนักองค์ประกอบน้อยที่สดุคือ กำรมีส่วน

ร่วมในกำรปฏบิตั ิ เมื่อมีกจิกรรมหรือโครงกำรต่ำงๆ ใน

ต�ำบลจัดกำรสุขภำพ มีน�ำ้หนักองค์ประกอบมำตรฐำน

เท่ำกับ 0.53 และมีควำมแปรปรวนร่วมกันกับองค์-

ประกอบด้ำนควำมสมัพันธข์องคนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

(Relationship) ร้อยละ 0.28

องค์ประกอบด้ำนผลประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบล

จัดกำรสขุภำพ (Benefits) ตวัแปรที่มนี�ำ้หนักควำมส�ำคัญ

มำกที่สดุคือ กำรเหน็ว่ำต�ำบลจัดกำรสขุภำพสำมำรถแก้

ปัญหำในต�ำบลได้อย่ำงเหมำะสม มนี�ำ้หนักองค์ประกอบ

มำตรฐำนเท่ำกบั 0.69 และมคีวำมแปรปรวนร่วมกนักบั

องค์ประกอบด้ำนผลประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ (Benefits) ร้อยละ 0.48 ตวัแปรที่มนี�ำ้หนักองค์

ประกอบน้อยที่สดุคือ กำรเหน็ว่ำต�ำบลได้รับประโยชน์

จำกต�ำบลจัดกำรสขุภำพ จำกกจิกรรมหรือโครงกำรต่ำงๆ 

ที่ต�ำบลได้ร่วมกันท�ำ มีน�ำ้หนักองค์ประกอบมำตรฐำน

เท่ำกับ 0.65 และมีควำมแปรปรวนร่วมกันกับองค์-

ประกอบด้ำนผลประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ (Benefits) ร้อยละ 0.42 

วิจารณ์
จำกผลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของต�ำบล

จัดกำรสุขภำพประเทศไทย ได้องค์ประกอบจ�ำนวน 4  

องค์ประกอบ ประกอบด้วย 54 ตวัแปร ได้แก่ ด้ำนภำคี

เครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 29 ตวัแปร ด้ำนกำรมส่ีวน

ร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 20 ตวัแปร ด้ำนควำมสมัพันธ์

ของคนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 3 ตัวแปร และด้ำนผล

ประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 2 ตวัแปร ซ่ึง

มคีวำมสอดคล้องกบัผลกำรวิเครำะห์เชิงส�ำรวจ จำกกำร

วิเครำะห์องค์ประกอบดังกล่ำวมีควำมสอดคล้องกับ
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แนวคิดกำรพัฒนำสุขภำพภำคประชำชน(1) ที่มีองค์-

ประกอบกำรด�ำเนินงำน 3 องค์ประกอบ คือ

คน เป็นองค์ประกอบหลักทีส่ �ำคัญในกำรพัฒนำต่ำงๆ 

ต้องมคีนในชุมชนร่วมกนัคิด ร่วมกนัท�ำ อำจเร่ิมจำกคน

กลุ่มหน่ึง จ�ำนวนมำกหรือน้อยตำมสภำพชุมชน อำจมี

ควำมแตกต่ำงหลำกหลำย ต่ำงกลุ่ม ต่ำงอำชีพ ต่ำงฐำนะ 

ต่ำงควำมคิด ต่ำงเพศ ต่ำงวัย แต่มจิีตใจเพ่ือส่วนรวม มี

เป้ำหมำยร่วมกนั และมกีำรขยำยแนวร่วมออกไป 

องค์ควำมรู้  ในกำรด�ำเนินกจิกรรมต่ำงๆ ชุมชนจ�ำเป็น

ต้องมีองค์ควำมรู้ วิธีกำรเทคโนโลยี ภูมิปัญญำและ

ประสบกำรณ์ รวมทั้งท�ำให้เกดิกระบวนกำรเรียนรู้  กำร

ถ่ำยทอดและกำรกระจำยควำมรู้  ข้อมูลข่ำวสำรในชุมชน 

ทุน กำรพัฒนำสขุภำพจ�ำเป็นต้องอำศยัทุนที่เป็นเงนิ 

ที่ไม่ใช่เงนิหรือทุนทำงสงัคมและทรัพยำกรธรรมชำต ิซ่ึง

ทุนที่เป็นเงินจะมีควำมหมำยลักษณะกำรเงิน กำรคลัง 

ด้ำนสขุภำพและกำรพัฒนำด้ำนต่ำงๆ เพ่ือจัดบริกำรให้

คนในชุมชนอย่ำงคุ้มค่ำ คุ้มเวลำที่ท�ำงำน และประชำชน

ได้รับประโยชน์สงูสดุ ซ่ึงแต่ละชุมชนสำมำรถแสวงแหล่ง

ทุนได้ทั้งภำยในและภำยนอกชุมชน และน�ำมำบริหำร

จัดกำรให้เกิดผลก�ำไร แล้วน�ำดอกผลน้ันมำใช้ในกำร

พัฒนำต่อไป

นอกจำกองค์ประกอบ 3 ประกำรแล้ว หัวใจส�ำคัญ

ของระบบสขุภำพภำคประชำชน คือ กำรจัดกำรเพ่ือให้

ประชำชนมีควำมสำมำรถในกำรดูแลสขุภำพด้วยตนเอง 

ซ่ึงกำรจัดกำรในที่น้ี คือ กำรปฏบิัติกำรประสำนให้เกดิ

ควำมสมดุล เพ่ือกำรเคล่ือนไหวของปัจจัย คน องค์ควำม

รู้หรือวิธกีำรท�ำงำนและทุนเพ่ือกำรพัฒนำสขุภำพให้เกดิ

กำรด�ำเนินกจิกรรมกำรพัฒนำสขุภำพ ซ่ึงสำมำรถแสดง

เป็นแผนภำพเชิงแนวคิดองค์ประกอบระบบสขุภำพภำค

ประชำชน ซ่ึงจำกแนวคิดดังกล่ำวแม้ว่ำจ�ำนวนองค์-

ประกอบจะไม่เทำ่กนั กยั็งมคีวำมคล้ำยคลึงกนัในส่วนของ

เน้ือหำและวิธีปฏิบัติ ในส่วนที่มีควำมต่ำงกันอยู่น้ัน

เน่ืองจำกผู้วิจัยได้วิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรส�ำรวจและกำร

ทบทวนเอกสำรและน�ำมำวิเครำะห์ตำมข้อมูลเชิงประจักษ์ 

ตำมรำยละเอยีดต่อไปน้ี

ด้ำนแรกคือ ด้ำนภำคีเครือข่ำยต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกบัคนที่เข้ำมำร่วมด�ำเนินงำนใน

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพ มีพิสยัของค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบ

อยู่ระหว่ำง 0.49 - 0.85 ทั้งน้ี กองสนับสนุนสขุภำพภำค

ประชำชน(3) ที่กล่ำวว่ำ กำรจัดกำรสขุภำพของประชำชน 

โดยประชำชน เพ่ือประชำชน น่ีคือเร่ืองสุขภำพของ

ประชำชน ที่ต้องคิด ตดัสนิใจ ท�ำโดยประชำชน และมจุีด

มุ่งหมำยเพ่ือประชำชน จำกบทเรียนและประสบกำรณท์ี่

ผ่ำนมำ ถ้ำจะให้มกีำรมุ่งสูก่ำรพ่ึงตนเองอย่ำงย่ังยืนจ�ำเป็น

ต้องค�ำนึงถงึ “กำรได้ลงมอืท�ำโดยประชำชนและกำรสร้ำง

ปัจจัยเอื้ อจำกองค์กรภำยนอกชุมชน” สอดคล้องกับ

แนวคิดกำรพัฒนำระบบสขุภำพภำคประชำชน ที่กล่ำวว่ำ 

องค์ประกอบของกำรพัฒนำสุขภำพภำคประชำชน 

ประกอบไปด้วย คน องค์ควำมรู้  และทุน นอกจำกน้ี 

ไพบูลย์ บุญแสนแผน(7) ได้ประเมนิผลกำรพัฒนำหมู่บ้ำน

จัดกำรสขุภำพ จังหวัดหนองบัวล�ำภ ู เพ่ือศึกษำผลกำร

ด�ำเนินงำนหมู่บ้ำนจัดกำรสขุภำพ ใน 4 ด้ำน ผลกำรศกึษำ

พบว่ำกำรพัฒนำกระบวนกำรด�ำเนินงำน โดยเน้นให้เกดิ

กำรท�ำงำนในรูปแบบของกำรสร้ำงเครือข่ำยและกำร

บูรณำกำร เพ่ือให้เกดิพลังสนับสนุนกำรขบัเคล่ือนที่เข้ม

แขง็และเสริมส่วนขำดให้กนัและกนั

ด้ำนที่สองคือ กำรมีส่วนร่วมในต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับกำรด�ำเนินงำนในต�ำบล

จัดกำรสขุภำพที่มีควำมร่วมมือของคนในต�ำบล มีพิสยั

ของค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบอยู่ระหว่ำง 0.48 - 0.90 

สอดคล้องกบังำนวิจัยของ McCann TV และคณะ(8) ได้

ท�ำกำรวิจัยเร่ือง ทศันคติกำรมีส่วนร่วมของผู้บริโภคใน

ออสเตรเลีย พบว่ำ แนวคิดและเคร่ืองมอืในกำรประเมนิ

ผลสมัฤทธิ์ของกำรด�ำเนินงำนส่งเสริมสขุภำพจะเกดิขึ้น

ได้โดยกำรร่วมมือของสมำชิกในชุมชนเป็นกลุ่มแรกแล้ว

จึงถูกน�ำมำพัฒนำต่อเน่ือง และยังสอดคล้องกบังำนวิจัย

ของ Schweitzer J(9) ได้ศกึษำกำรวิจัยเร่ือง กำรปรับปรงุ

คุณภำพกำรบริกำรด้ำนสุขภำพในอินเดียจำกมุมมองที่

แตกต่ำงกนั พบว่ำ กำรมส่ีวนร่วมของชุมชนในกำรจัดกำร

ด้ำนทรัพยำกรมนุษย์และกำรส่งเสริมควำมสำมำรถของ
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ชุมชน ส่งผลดต่ีอกำรจัดกำรด้ำนสำธำรณสขุ

ด้ำนที่สำมคือ ควำมสมัพันธข์องคนในต�ำบลจัดกำร

สขุภำพ เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกบัควำมร่วมมอื กำรเสยี

สละ สัมพันธภำพที่ดีต่อกันของคนในต�ำบล และกำร

สนับสนุนจำกหน่วยงำนหรือองค์กรภำยนอก สอดคล้อง

กบังำนวิจัยของอไุรรัตน์ ศรีสม(10) ในกำรศกึษำเร่ือง กำร

ประเมนิผลกำรด�ำเนินงำนหมู่บ้ำนจัดกำรสขุภำพ จังหวัด

หนองคำย ปี 2550 ผลกำรศกึษำพบว่ำ ควำมสำมำรถใน

กำรจัดกำรสขุภำพของประชำชน มทีั้งผลส�ำเรจ็ที่ส่งผลต่อ

กำรพัฒนำและควำมต้องกำรกำรสนับสนุน จำกหน่วยงำน

และองค์กรที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพำะประชำชนผู้มีส่วนได้

ส่วนเสียโดยตรง ซ่ึงจะน�ำไปสู่กำรพัฒนำเพ่ือให้เกิด       

สขุภำวะที่ดขีองประชำชนรวมถงึกำรศกึษำของพัชรำ ผวิ-

ขำว(11) ได้ศึกษำเร่ือง กำรด�ำเนินงำนหมู่บ้ำนจัดกำร

สุขภำพจังหวัดร้อยเอด็ ปี 2551 ผลกำรศึกษำพบว่ำ 

ข้อมูลจำกกำรศกึษำได้สะท้อนภำพให้เหน็ว่ำ ศกัยภำพใน

กำรจัดกำรด้ำนสขุภำพของชุมชน มีทั้งในส่วนที่เป็นผล

ส�ำเรจ็ที่ส่งผลที่ดีต่อกำรพัฒนำและมีผลกำรพัฒนำที่ยัง

ต้องกำร กำรสนับสนุนในกำรพัฒนำเพ่ือให้ส่งผลส�ำเรจ็

ที่แท้จริงต่อไป มีพิสัยของค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบอยู่

ระหว่ำง 0.59 - 0.83

ด้ำนที่สี่คือ ผลประโยชน์ที่ได้รับจำกต�ำบลจัดกำร

สุขภำพ เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับผลลัพธ์จำกกำร

ด�ำเนินงำนทั้งเชิงคุณภำพและเชิงปริมำณ สอดคล้องกบั

แนวคิดกำรมส่ีวนร่วมของ Cohen JM และ Univ C(12) ที่ได้

อธิบำยและวิเครำะห์รูปแบบกำรมีส่วนร่วมโดยสำมำรถ

แบ่งออกเป็น 4 รปูแบบ คือ

1) กำรมส่ีวนร่วมในกำรตดัสนิใจ (decision making) 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ริเร่ิม ตดัสนิใจ ด�ำเนินกำร

ตดัสนิใจและตดัสนิใจลงมือปฏบิตักิำร 

2) กำรมส่ีวนร่วมในกำรปฏบิตักิำร (implementation) 

ประกอบไปด้วยกำรสนับสนุน ทำงด้ำนทรัพยำกร กำรเข้ำ

ร่วมในกำรบริหำรและกำรประสำนขอควำมร่วมมอื 

3) กำรมส่ีวนร่วมในผลประโยชน์ (benefits) ทำงด้ำน

ต่ำงๆ ประกอบไปด้วย ผลประโยชน์ทำงด้ำนวัสดุ             

ผลประโยชน์ทำงสงัคมและผลประโยชน์ส่วนบุคคล 

4) กำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผล (evaluation) 

เกี่ยวกบักำรควบคุมและกำรตรวจสอบ 

กำรด�ำเนินกจิกรรมทั้งหมดและเป็นกำรแสดงถงึกำร

ปรับตวัในกำรมส่ีวนร่วมต่อไป ซ่ึงจำกกำรศกึษำของผู้วิจัย

กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในต�ำบลจัดกำรสขุภำพเป็น

องค์ประกอบหลัก และตำมแนวคิดดังกล่ำวก็มีส่วน

ประกอบของประโยชน์ที่จะได้รับรวมอยู่ด้วย มีพิสยัของ

ค่ำน�ำ้หนักองค์ประกอบอยู่ระหว่ำง 0.58 - 0.64

ขอ้เสนอแนะ

ข้อเสนอแนะที่ได้จำกกำรวิจัย 

1) ผลกำรวิจัยสำมำรถน�ำไปใช้ในกำรด�ำเนินงำน

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพของประเทศไทย พ้ืนที่มแีนวทำงใน

กำรด�ำเนินงำนที่ชัดขึ้นและตรงประเดน็มำกขึ้น 

2) จำกกำรวิจัยสำมำรถน�ำไปใช้ในกำรประเมนิต�ำบล

จัดกำรสุขภำพเพ่ือติดตำมและจัดล�ำดับคุณภำพกำร

ด�ำเนินงำนต�ำบลจัดกำรสขุภำพประเทศไทย โดยอำศยัทั้ง 

4 องค์ประกอบข้ำงต้น ซ่ึงเป็นแนวทำงกำรด�ำเนินงำนทีม่ำ

จำกกำรส�ำรวจ 

3) จำกผลกำรวิจัยพบว่ำองค์ประกอบภำคีเครือข่ำย

ต�ำบลจัดกำรสขุภำพมีควำมส�ำคัญมำกที่สดุ ต�ำบลที่น�ำ

แนวทำงกำรด�ำเนินงำนน้ีไปใช้ควรให้ควำมส�ำคัญกับ   

องค์ประกอบด้ำนน้ีมำกกว่ำองค์ประกอบด้ำนอื่นในกำร

ด�ำเนินงำนต�ำบลจัดกำรสขุภำพ 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับกำรวิจัยคร้ังต่อไป 

1) ในกำรศึกษำวิจัยคร้ังต่อไป อำจใช้กลุ่มตัวอย่ำง

แยกออกจำกกนัอย่ำงชัดเจน หรือทีเ่รียกว่ำกำรศกึษำแบบ

พหุกลุ่ม เช่น ภำคีเครือข่ำยภำคประชำชน ภำคีเครือข่ำย

สำธำรณสขุ 

2) ควรมกีำรศกึษำเชิงปฏบิตักิำรแบบมส่ีวนร่วมของ

ต�ำบลจัดกำรสุขภำพ เพ่ือหำรูปแบบกำรด�ำเนินงำนที่

ก�ำหนดถงึตวักจิกรรมตำมบริบทของพ้ืนที่ และน�ำข้อค้น

พบไปใช้ในกำรด�ำเนินงำนต่อไป
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The health management sub-district has different performance in each place. It cannot explain the 

factors or the components of the health management. The objectives of this research were to survey an 

indicator, exploratory factor analysis and verify a confirmation of the model with the evident data of health 

management sub-district of Thailand. The research methodology was a cross-sectional descriptive study 

design; and the samples were 676 persons in the network of health management sub-districts that had 

self-evaluation at good level or above. They were selected by multi-stage random sampling. The tool of 

this research was a health management sub-district questionnaire. Statistics used in the analysis consisted 

of frequency, percentage, the mean and standard deviations, factors interception, factor analysis based 

on surveying and factors analysis base on software confirmation. It was found that the factors of health 

management sub-district of Thailand consisted of 4 components: network, participation, relationship and 

benefit of health management with the factor loading between 0.48 to 0.90. Those 4 factors described 

variation at 31.64%. The verification of conformation of evident data found that the Chi-square test 

proportion value ( c2/df) was 1.34, the root mean square error of approximation (Root Mean Square 

error of Approximation: RMSEA) was 0.022, the comparative fit index (comparative fit index: CFI) 

was 1.00, the goodness of fit index (goodness of fit index: GFI) was 0.91, the adjust goodness of fit 

index (adjusted goodness of fit: AGFI) was 0.89. and the standardized root mean square residual (stan-

dard rood mean square residual: SRMR) was 0.05. The results demonstrates that the health management 

sub-district model of thailand was consistent with the evident data.

Keywords: health management sub-district, team, participation, relationship, benefits


