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ปัจจุบันผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติค�านวณจาก

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซ่ึงแสดงผลการค�านวณที่มคีวาม

ความละเอยีดสงู (high precision) ค่าสถติทิี่ได้จากการ

ค�านวณจึงมีทศนิยม 3–5 ต�าแหน่ง ซ่ึงเหมาะกับผู้ที่

ต้องการใช้ผลวิเคราะห์ที่มีความละเอียดสูง หรือน�าไป

วิเคราะห์ต่อ  ในกรณทีีจ่ะน�าค่าสถติมิารายงานในบทความ

วิจัย การแสดงผลการค�านวณที่มคีวามละเอยีดสงูหมาย-

ถึงค่าสถิติที่มีทศนิยมหลายต�าแหน่ง นอกจากไม่ช่วย

ให้การแปลความหมายของค่าสถิติให้ดีขึ้ นแล้ว ยังอาจ

ท�าให้ผู้อ่านสบัสน และมีโอกาสใส่จุดทศนิยมผิดพลาด

ท�าให้ผลงานวิจัยผิดพลาดไปด้วย ดังน้ันควรน�าเสนอ

จ�านวนทศนิยมรายงานผลการวิจัยอย่างไร

มีการก�าหนดข้อแนะน�าและแนวปฏิบัติในการน�า

เสนอค่าสถติใินงานวิจัย เช่น แนวปฏบิตักิารรายผลงาน

วิจัยของ APA (American Psychological Association) 

และ EQUATOR Network (Enhancing the QUAlity 

and Transparency Of health Research) ที่บรรณาธกิาร

วารสารต่างๆ น�าไปก�าหนดรูปแบบการน�าเสนอผลการ

วิเคราะห์ทางสถิติ ซ่ึงจะประกอบด้วยสองส่วน คือการ

ก�าหนดจ�านวนทศนิยม และแบบ (style) การน�าเสนอ 

เช่น ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ก�าหนดให้มี

ทศนิยมได้ไม่เกนิ 2 ต�าแหน่ง แบบการน�าเสนอ ให้รายงาน

ค่าเฉล่ียพร้อมหน่วยวัด ต่อท้ายด้วยวงเลบ็ค่าส่วนเบี่ยง-

เบนมาตรฐาน “อายุเฉล่ีย 28.5 ปี (SD=3.24)” ใน

บทความน้ีจะอธิบายวิธีการก�าหนดจ�านวนทศนิยมใน

การน�าเสนอค่าสถติิต่างๆ เพ่ือความเข้าเหตุผลและที่มา 

ส่วนรปูแบบการน�าเสนอจะต้องเป็นไปตามข้อก�าหนดของ

วารสารที่จะตพิีมพ์

การก�าหนดจ�านวนทศนิยมที่ใช้ในรายงานค่าสถติิจะ

แตกต่างไปตามการใช้งานของแต่ละตัวแปรว่าต้องการ

ความละเอียดในระดับใดโดยจะพิจารณาว่ามีความ

ละเอยีดเพียงพอในการน�าไปค�านวณต่อ เช่น การวิเคราะห์

อภิมาน หรือเพียงพอที่จะพิจารณาการเปล่ียนแปลงที่มี

ความหมายของตวัแปรน้ัน เช่น ภาวะกรด-ด่างในเลือด

ต้องมทีศนิยมไม่น้อยกว่า 2 ต�าแหน่ง (ค่าอ้างองิ 7.35-

7.45)

หลักพิจารณาที่ส�าคัญคือควรมจี�านวนทศนิยมให้น้อย

ที่สดุ เพ่ือช่วยให้อ่านเข้าใจง่าย และค่าสถติทิี่น�าเสนอต้อง

มีความละเอยีดไม่น้อยว่าข้อมูลดิบที่ใช้ค�านวณ เช่น ค่า 

WBC  ข้อมูลดบิเป็นทศนิยม 2 ต�าแหน่ง (7.21x103/

mL) ค่าเฉล่ียที่น�าเสนอต้องมีทศนิยมไม่น้อยกว่า 2 

ต�าแหน่ง

แนวทางส�าหรับก�าหนดจ�านวนทศนิยมของการน�า

เสนอค่าสถติใินรายงานวิจัยมดีงัน้ี

ข้อมูลหรือค่าสถติทิี่มค่ีาน้อยกว่า 1 ให้ใส่เลขศนูย์น�า

หน้าจุดทศนิยม เช่น 0.72 ยกเว้นค่าสถิติ (p-value,      
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การก�าหนดจ�านวนทศนิยมที่ใช้รายงานผลวิเคราะห์ทางสถติิ

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2562 ปีที ่28 ฉบบัเพ่ิมเติม 2 S5

a และ b) ที่ได้มาจากความน่าจะเป็นที่ไม่มีโอกาสมีค่า

เท่ากบั 1 จึงไม่ต้องใส่เลขศูนย์น�าหน้าจุดทศนิยม เช่น 

p=.11, a=.05

การก�าหนดทศนิยมของค่าร้อยละ เพ่ือช่วยให้ผู้อ่าน

เข้าใจได้ง่ายว่าจ�านวนของแต่ละกลุ่มย่อยว่ามปีริมาณมาก

น้อยเท่าไรจาก 100 ดังน้ันการมีจ�านวนทศนิยมหลาย

ต�าแหน่งไม่ช่วยเพ่ิมเข้าใจและแปลความหมายต่างไป ใน

กรณีตัวอย่างศึกษามีขนาดเลก็อาจมีผลท�าให้มีอคติใน

การแปลผลได้ ดังน้ัน ข้อแนะน�าการก�าหนดจ�านวน

ทศนิยมของค่าร้อยละจะแปรตามขนาดตวัอย่าง

- ถ้า n <20 ไม่ควรน�าเสนอค่าร้อยละ

- ถ้า n มค่ีา 20-100 ค่าร้อยละควรเป็นเลขจ�านวน

เตม็

- ถ้า n มีค่า >100 ค่าร้อยละอาจมีทศนิยมได้ 1 

ต�าแหน่ง

การก�าหนดจุดทศนิยมของ p-value การใช้ตวัอกัษร 

P หรือ p เป็นไปตามข้อก�าหนดของวารสาร ค่า p-value 

ต้องไม่มีศูนย์น�าหน้า ใช้ค่าจริงที่ได้จากการค�านวณโดย

ก�าหนดเป็นทศนิยม 2 หรือ 3 ต�าแหน่ง เช่น p=.049 

เพราะท�าให้มคีวามละเอยีดเพียงพอส�าหรับการพิจารณา

กบัค่า a .05 หรือ .01 ในกรณทีี่  p-value มค่ีาน้อยกว่า 

.001 ให้น�าเสนอค่าเป็น p<.001

การก�าหนดจุดทศนิยมของค่าเฉล่ีย  โดยปกตจิะให้มี

จ�านวนทศนิยมเพ่ิมอกี 1 ต�าแหน่งจากข้อมูลดบิ ส�าหรับ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานซ่ึงค�านวณจากค่าเฉล่ียจึงต้องเพ่ิม

ทศนิยมมากกว่าค่าเฉล่ียอกี 1 ต�าแหน่ง เช่นอายุข้อมูลดบิ

เป็นเลขจ�านวนเตม็ ค่าเฉล่ียจะเป็นทศนิยมหน่ึงต�าแหน่ง 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจะเป็นทศนิยม 2 ต�าแหน่ง เช่น 

อายุเฉล่ีย 31.5 ปี (SD=2.08) ในกรณีที่ข้อมูลเป็น

เลขจ�านวนนับเช่น จ�านวนบุหร่ีที่สบูต่อวัน การน�าเสนอค่า

เฉล่ียควรปัดให้เป็นเลขจ�านวนเตม็ เช่น ค่าเฉล่ียบุหร่ีที่

สูบต่อวันค�านวณได้ 3.8 มวน ในการน�าเสนอจะต้อง

ปัดเศษให้เป็นเลขจ�านวนเตม็เป็น 4 มวนต่อวัน

การก�าหนดจุดทศนิยมของค่าสถติทิีม่ค่ีาไม่เกนิ 1 เช่น 

Correlation coefficient, Kappa, proportion และ Cron-

bach’s alpha ก�าหนดให้มทีศนิยม 2 ต�าแหน่ง เช่น r= 

0.81

ค่าสถติอิื่น ๆ   Z-value, t-value, F-value, c2, RR, 

OR  และ 95%CI ก�าหนดให้มทีศนิยม 2 ต�าแหน่ง เช่น 

OR=2.75

สรุป

ผลการวิเคราะห์จากโปรแกรมสถติจิะน�าเสนอผลที่มี

ความละเอยีดสงูจึงท�าให้ค่าที่ได้มีทศนิยมหลายต�าแหน่ง

มากเกนิความจ�าเป็น และไม่มผีลท�าให้การแปลผลค่าสถติิ

น้ันต่างไป ผู้วิจัยควรน�าเสนอค่าสถิติที่มีจ�านวนทศนิยม

น้อยที่สดุ แต่เพียงพอที่จะใช้พิจารณาการเปล่ียนแปลงที่

มคีวามหมายของตวัแปรน้ันได้ 
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